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Zyj uczciwie i udziel pomocy innym
w miare swoich mozliwosci

Wywiad z Dziekanem Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Bydgoszczy,

prof. dr. hab. Gerardem Drewq

Redakcja: Bardzo jestesmy radzi, ze
mimo nattoku obowiazkow i spotkan
znalazt Pan Profesor czas na chwilg
rozmowy z Redakcja ,, Wiadomosci Aka-
demickich”. Domys$lamy sig, Ze nietatwo
petni¢ funkcje Dziekana najstarszego
Wydziatu naszej Uczelni. Czy moglby
nam Pan Profesor opowiedzie¢ o bolacz-
kach zwiazanych z jego prowadzeniem?

Prof. Gerard Drewa: W ostatnich
latach rozrosta sig praca administracyjna
zwiazana z prowadzeniem Wydziatu.
Rosng wymagania ze strony komisji
akredytacyjnych, Ministerstw Zdrowia
oraz Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Stawiamy coraz wyzsze wymagania
studentom i nauczycielom akademickim.
Wyzwania te wymagaja odpowiednich
naktadéw finansowych. Odczuwamy
niedofinansowanie zarowno w sferze
dydaktycznej, jak i naukowej. Powstajace
nowe jednostki naukowo-dydaktyczne
powinny by¢ szczegdlnie dotowane.

Redakcja: A co przynosi najwigcej
satysfakcji i radosci?

Prof. Gerard Drewa: Praca i jej efe-
kty daja zawsze rado$¢, bowiem zostaty
spetnione okreslone zadania. Nie zawsze
jednak udaje si¢ zakonczy¢ w porg za-
planowang pracg. Nie wywiazanie si¢
z zadan w okre$lonym czasie zawsze
spedza mi sen z powiek. Sytuacje takie
nie zaleza tylko od Dziekana i pra-
cownikow Dziekanatu, ale tez od udziatu
i zaangazowanych w wykonanie opracy.
Najwigcej satysfakcji sprawia mi dobra
obrona doktorska, zatwierdzona ha-
bilitacja, czy nadanie tytulu profesora
cztonkom Rady Wydziatu. Lubig pracg ze
studentami. Czasami niewielka pomoc ze
strony Dziekana polegajaca na prze-
sunigciu terminu egzaminu czy sesji
egzaminacyjnej jest dla studentow duzym
ulatwieniem. Rézne sa sytuacje w Zyciu
mtodych ludzi, ktore nie pozwalaja
przystapi¢ do egzaminu w okreslonym
czasie. Wolg kiedy studenci mowia
prawdg, proszac o pomoc, niz przedsta-
wiaja fikcyjne zwolnienie lekarskie, ktore
honorowa¢ musze.

Redakcja: Co zmienito sig od czasow;
gdy Pan Profesor po raz pierwszy byt
Dziekanem tegoz Wydziatu?

Prof. Gerard Drewa: Kiedy w latach
1987-1990 petnitem pierwszy raz funkcje
Dziekana Wydzialu Lekarskiego, wow-
czas Wydziat byt maly. Praca koncentro-
wata si¢ wokot dydaktyki i organizacji
nowych jednostek. Liczba studentow nie
przekraczata 300 osob, a liczba doktoran-
tow 1 habilitacji byta niewielka. W ciagu
roku prowadzitem okoto 10. obron do-
ktorskich, a w ciagu catej kadencji tylko
3 kolokwia habilitacyjne. Pamigtam do-
skonale pierwsze kolokwium habilita-
cyjne, ktore prowadzilem. Wydaje mi sig,
ze bytem bardziej przejgty od habilitanta,
a byla nig obecna Pani Rektor, prof. dr
hab. Danuta Miscicka-Sliwka. Obecnie
Wydziat jest duzy, z dwoma kierunkami,
46. jednostkami, 274. nauczycielami aka-
demickimi, 44. profesorami, w tym 21
profesorami tytularnymi. W kazdym roku
akademickim jest okoto 50. obron doktor-
skich, zwigkszyta sig takze liczba ha-
bilitacji. Obecnie na Wydziale studiuje
893. studentow na kierunku Lekarskim,
oraz 146. studentow na kierunku biotech-
nologia. Lacznie studiuje 1039 studentow.
Zdecydowanie zmienila si¢ praca admi-
nistracyjna, przybylo wiele nowych obo-
wiazkow z nia zwiazanych. Przez caty
czas musimy si¢ mierzy¢ w rankingach
z innymi uczelniami medycznymi, zeby
nie pozostac z tytu.

Redakcja: W ostatnim okresie przez
Uczelnig przewijaja si¢ Komisje Akre-
dytacyjne. Jak wygladaja przygotowania
na ich przyjgcie?

Prof. Gerard Drewa: Panstwowe Ko-
misje Akredytacyjne odwiedzaja wszystkie
wydzialy naszej Uczelni. Przygotowania
do akredytacji wymagaja duzo pracy nie
tylko ze strony dziekanatow i precyzji
w formutowaniu dokumentéw akredyta-
cyjnych. Przygotowuje si¢ nie tylko in-
formacje o wydziale, ale o catej Uczelni,
m.in. na temat Biblioteki i dost¢pu
studentow do ksiggozbioru i komputerdw,
zaplecza laboratoryjno-badawczego,
prowadzenia dydaktyki, oceny nauczycieli
akademickich, czy poziomu egzaminow.

Redakcja: Jak ksztattuja si¢ dotych-
czasowe oceny akredytacyjne Uczelni?

Prof. Gerard Drewa: W czerwcu
akredytacji podlegat kierunek biotechno-
logia. Chcemy, aby studenci koniczacy ten
kierunek otrzymali stopien magistra bio-
technologii. Borykalem si¢ z wieloma
trudnosciami. Duza pomoc miatem ze
strony JM Rektor, Pani Profesor Danuty
Miscickiej-Sliwki, Pani Dyrektor mgr
Ewy Nawrockiej i Dyrektora Biblioteki,
Pana dr. Krzysztofa Nierzwickiego oraz
Dziatu Dydaktyki. Mam nadziejg, ze
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Panstwowa Komisja Akredytacyjna przy-
zna nam te uprawnienia. Bedzie to w duzej
mierze zastuga wymienionych o0sob.
Jesienia spodziewamy si¢ komisji akredy-
tacyjnej na kierunku lekarskim.

Redakcja: W jaki sposob Komisje Akre-
dytacyjne wptywaja na przysztos¢ Uczelni,
a zwlaszcza Wydzialu Lekarskiego?

Prof. Gerard Drewa: Celem akredy-
tacji jest uSwiadomienie wszystkim pra-
cownikom naukowo-dydaktycznym Wy-
dzialu potrzeby solidnej pracy ze stu-
dentami, realizacji standardow i pro-
gramow ksztalcenia, znajomosci misji
Uczelni, bowiem akredytacja daje prawo
do dalszego funkcjonowania Wydziatu.

Redakcja: Dziekan Wydziatu Lekar-
skiego jest jednoczes$nie Kierownikiem
Katedry i Zaktadu Biologii Medyczne;.
Czy potaczenie obu tych funkcji sprawia
Panu Profesorowi duza trudnos¢?

Prof. Gerard Drewa: Oczywiscie.
W Dziekanacie pracujg codziennie, z ma-
tymi wyjatkami od godz. 9% do 15%, wigc
w Zaktadzie, ktorym kierujg jestem do-
piero okoto godz. 16%. Mam doskonaty
zespot wspolpracownikow, ktorzy dbaja
o dobra dydaktyke i pracg naukowa. Moge
na nich polegaé, nigdy si¢ na nich nie
zawiodtem. Jest to efekt mojej wezesniej-
szej pracy. Z kilkoma asystentami mu-
sialem si¢ pozegnaé, przyja¢ nowych,
nauczy¢ ich pracy. Do$¢ duzo publikuje-
my i to rbwniez w pismach z tzw. listy fi-
ladelfijskiej. W rankingu Uczelni Katedra
znajduje si¢ na szostym miejscu. W chwili
obecnej jedna z moich wspotpracownic
finalizuje rozprawe habilitacyjna, druga
z Pan intensywnie pracuje nad nowymi
eksperymentami w celu zgromadzenia
dorobku naukowego do habilitacji.

Redakcja: Czym zajmuje sig biologia
medyczna?

Prof. Gerard Drewa: Biologia me-
dyczna jest pojeciem szerokim. W przy-
padku mojej Katedry i zespotu, ktorym
kieruje zajmujemy si¢ m.in. biologia
nowotworow, gtownie czerniakiem zto-
sliwym, fizjologia wysitku fizycznego,
a wlasciwie wptywem kriostymulacji
ogolnoustrojowej na potencjal pro-
i antyoksydacyjny, a takze inzynieria
tkankowa. Mamy do$¢ duze do§wiadcze-
nie w hodowli réznych tkanek, glownie
urotelium, keranocytéw i melanocytow.

Redakcja: Jakimi osiggnigciami w tej

dziedzinie moze poszczycié si¢ prowa-
dzona przez Pana Profesora Katedra?

Prof. Gerard Drewa: Udato si¢
rozwina¢ pracowni¢ hodowli tkankowej,
o czym marzytem od 1984 roku, a wigc
od dnia objecia tej Katedry. Mamy w inzy-
nierii tkankowej drobne osiagnigcia, czg§¢
z nich zostala juz opublikowana, cz¢s$¢
byta na razie prezentowana na zjazdach
naukowych i czeka na opublikowanie np.
rekonstrukcja ubytku pecherza moczo-
wego u szczuréw. Pracujemy takze
intensywnie nad rolag proceséOw pro-
i antyoksydacyjnych oraz enzymoéow
lizosomalnych w przebiegu procesu
nowotworowego.

Redakcja: Jaki rodzaj badan nauko-
wych znajduje si¢ w $cistym kregu zain-
teresowan Pana Profesora?

Prof. Gerard Drewa: Najbardziej
interesuja mnie melanocyty, a tym samym
melanoma malignum, w ktérym to nowo
tworzone melanocyty rosna bardzo szyb-
ko 1 bez kontroli genetycznej.

Redakcja: Czy z powyzszym zainte-
resowaniem wiaza si¢ takze interesujace
kontakty migdzynarodowe i wyjazdy
zagraniczne?

Prof. Gerard Drewa: Praca naukowa
opiera si¢ m.in. na kontaktach i wymia-
nach mysli i 0s6b z innymi osrodkami
badawczymi. Od wielu lat utrzymujemy
Scisty kontakt z Prof. J. Borovanskym
z 1 Wydz. Lek. Univ. Karola w Pradze
i z Prof. D.O. Schachtschablem z Wydz.
Lek. Uniwersytetu Philippa w Marburgu.
Z prof. Schachtschablem utrzymuj¢
kontakty naukowe od 1978 roku. Moi
wspotpracownicy takze odbywali staze
naukowe u Prof. Schachstchabla. Mamy
klika wspoélnych publikacji i doniesien
zjazdowych. Od ponad dwoch lat z braku
czasu nie wyjezdzatem za granicg. Mam
nadziej¢ zaleglosci te nadrobié.

Redakcja: Wiemy, ze przez pewien
czas przebywal Pan na Antarktydzie.
Dlaczego akurat tam?

Prof. Gerard Drewa: Pobyt na An-
tarktydzie przypadat na okres mojej pracy
w Katedrze 1 Zaktadzie Biologii AM
w Gdansku, gdzie zajmowatem sig
sozologia. Badania dotyczyly wplywu
zanieczyszczen przemystowych (olejow
napedowych i detergentow) na biologi¢
zwierzat oceanicznych, szczegdlnie
wplywu polutantéw na aktywno$¢ prote-

olityczna. Wydawatoby sig, ze wody An-
tarktyki sa idealnie czyste, a to nieprawda.
Sa one zanieczyszczone, oczywiscie
W mniejszym stopniu niz jeziora i rzeki,
ale nalezy pamigtac, ze te zbiorniki $§rod-
ladowe wprowadzaja zanieczyszczone
masy wod do oceanu. Stgzenie pestycy-
dow 1 pochodnych olei napgdowych w tkan-
kach zwierzat morskich jest znaczne.

Redakcja: Jak dlugo trwal pobyt za
kotem polarnym?

Prof. Gerard Drewa: IV Wyprawa
Naukowa organizowana przez PAN
trwata od listopada 1978 roku do czerwca
1979 roku, sam pobyt krécej, bowiem
podroz statkiem w kazda strong zajmo-
wata 1 miesiac.

Redakcja: Jakie doswiadczenia
wynidst Pan Profesor z tej wyprawy?

Prof. Gerard Drewa: W wyniku
prowadzonych tam przez mnie badan
powstato kilka publikacji i doniesien
zjazdowych i to byly moje wydarzenia
naukowe. Wrazen wyniostem duzo, od-
glosy pekajacych lodowcow, bezustanne
w dzien i noc ,,ggganie” pingwinow,
a trzeba wiedzie¢, ze w najblizszym
otoczeniu byto ich okoto 15 tys., poza tym
biel i niebiesko$¢ przenikajace sig
nawzajem. Srednia temperatura w tym
czasie wynosita ok. 0°C. Dzigki temu nie
marztem, gdyz pogoda i temperatura
przypominaty fagodna polska zime, a byto
to przeciez lato antarktyczne!

Redakcja: Poznali$my zaintereso-
wania zawodowe Dziekana Wydziatu
Lekarskiego AM w Bydgoszczy. A jaki
jest prof. Gerard Drewa prywatnie? Czym
zajmuje si¢ w wolnej chwili?

Prof. Gerard Drewa: Nie potrafig
odpowiedzie¢ jaki jestem prywatnie,
bowiem trudno mowi¢ o sobie. Kazdy
czlowiek stara si¢ by¢ idealnym w oczach
otoczenia. Wydaje mi sig, ze te ,,starania”
czynia nas lepszymi wewngtrznie i nasta-
wionymi zyczliwie dla ludzi. W chwilach
wolnych zajmujg si¢ ré6znymi rzeczami.
Chgtnie stucham muzyki, ale nie siedz¢
przy tym bezczynnie, najczgsciej czytam
lub wykonuje¢ korekte prac naukowych
moich wspotpracownikow, toczymy
dtugie wieczorne rozmowy z zona, takze
przy muzyce, a szeptem dopowiem, ze
przy kieliszku wina. Za$ wypoczywam z
wnu-kami, jest ich troje, mimo iz
zmuszaja mnie do wysitku fizycznego,
czujg si¢ przy nich wypoczety.
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Redakcja: Znamy pasj¢ Pana Profe-
sora, jaka jest gromadzenie bibliofilskich
wydan Biblii. Nas, jako bibliotekarzy, nie-
zwykle interesuje kolekcja Pana Profe-
sora. Czy mozemy prosi¢ o kilka stow na
temat najcenniejszych egzemplarzy? Co
stanowi dotychczasowa ,,perte” zbiorow?

Prof. Gerard Drewa: Wiedziatem, Ze
Panstwo o to zapytacie. Milos¢ do stowa
drukowanego wyrobita mi szkota, a moj
kontakt z Biblia jako dzietem literackim
nastapit rowniez w szkole. Kolekcja roz-
poczeta sig od ponad stuletniego egzem-
plarza poprzez nowe wydania nie tylko
w jezyku polskim, ale rowniez we wszy-
stkich jgzykach europejskich, narzeczach
afrykanskich, jezyku chinskim i japon-
skim, do r6znych starych wydan w jezyku
polskim i niemieckim. Najstarszy egzem-
plarz zostal wydrukowany w 1772 roku
we Wroctawiu. Cieckawostka jest to, ze
obok szpalty lacinskiej jest szpalta
w jezyku polskim. Dwie z moich Biblii
wystawilem dwukrotnie na dorocznej
wystawie organizowanej w Sopocie.
Kazda stara ksigzka drukowana na
papierze czerpanym i oprawiona w skorg
zawsze wywoluje maty dreszczyk, gdyz
zastanawiam si¢ nad jej losami, poprze-
dnimi wtascicielami, ich pasjami, ktore
spowodowaty nabycie egzemplarza.
Zbieractwo to tylko jedna strona kole-
kcjonera. Waznym elementem kazdej
pasji jest wiedza na temat zbiorow.
Odczuwam ciagly jej niedosyt. Kupujg
takze rézne opracowania Biblii. W ubie-
glym tygodniu otrzymatem od mojego
dzisiejszego Rozmoéwcey ,,Komentarz do
faksymile pelplinskiej Biblii Gutenberga”
wydanej w 2004 r. w Pelplinie.

Redakceja: W jaki sposob pozyskuje Pan
Profesor nowe ,,nabytki” do swojej kole-
keji? Na jakie napotyka Pan trudnosci?

Prof. Gerard Drewa: Trudno obecnie
zdoby¢ starodruki, bowiem jest ich coraz
mniej w antykwariatach, a ceny tez
niebagatelne. Niejedna ksiazke nabylem
droga wymiany. Okoto 1970 roku naby-
tem egzemplarz XVIII wiecznego mszatu
oprawionego w skorg za rozmoéwki
polsko-wegierskie. Wowczas wyjazdy
zagraniczne koncentrowaly si¢ nad Ba-
latonem, a rozmowki takie nie byty do
kupienia. Skorzystatem z propozycji, bez
zalu oddatem ,,rozméwki” za mszat.

Redakcja: Jak brzmi najwigksze ma-
rzenie kolekcjonera?

Prof. Gerard Drewa: Oczywiscie

posiada¢ oryginalny egzemplarz Biblii
Gutenberga.

Redakcja: Jesli mozna, prosimy o po-
dzielenie si¢ z nami odpowiedziami na
pytania, ktore niegdy$ w XIX wieku
krazylty wérdd bywalcow europejskich
salonow, a ktore w pehni, chociaz nieco
przewrotnie opisuja osobowos¢ odpowia-
dajacego.

Glowna cecha mojego charakteru:
Powiedziatem juz, ze trudno mowié
o sobie. Wydaje mi sig, ze jestem ambitny,
pracowity i chyba uczciwy???

Cechy, ktorych szukam u mezczyzny:
Nigdy si¢ nad tym nie zastanawiatem.

Cechy, ktorych szukam u Kobiety:
Oproécz urody, szukam szlachetnego serca,
mito$ci, wyrozumiatosci, wiernosci, ele-
gancji, dobroci. Wszystkie te cechy sku-
pita w sobie moja zona.

Co ceni¢ najbardziej u przyjaciék:
Szczeros¢ 1 niezaktamanie.

Moja gléwna wada: Mam ich chyba
wiele, moja zona potrafilaby je wyliczy¢,
chociaz mi ich nie wytyka. Powiedzialem
weczesniej, ze kazdy cztowiek probuje je
zmniejszy¢. Jezeli przez to staramy si¢
by¢ lepsi niz stworzyta nas natura, to
stajemy si¢ lepsi dla otocznia.

Moje marzenie o szcz¢Sciu: Nie ma-
rz¢ o szczgéceiu, gdyz jestem szczgsliwy;
jestem zdrowy, mam zdrowa i kochajaca
rodzing, wszyscy intensywnie pracujemy.
Nie wiem, czy Wtadystaw Tatarkiewicz
znalazlby lepsza definicjg szczgscia.

Co wzbudza we mnie obsesyjny lek:
Wysokos¢, serpentyny w wysokich go-
rach. Jestem wtedy sparalizowany.

Co byloby dla mnie najwigkszym
nieszcze$ciem: Choroba i utrata naj-
blizszych.

Kim (lub czym) chcialbym by¢, gdy-
bym nie byl tym, kim jestem: Z takim
pytaniem spotykamy si¢ na co dzien.
Jezeli cztowiek spelnia swoje zadania
zyciowe to jest szczgsliwy 1 nie szuka
i nie zastanawia si¢ nad powtdorzeniem
zycia. Nie chcialbym powtorzy¢ Zzycia,
gdyz kazdy okres mojego zycia byt pigkny
i niepowtarzalny. Obecny tez.

Kiedy klamig: Nie zdarza mi sig.

Stowa, ktorych naduzywam: Nie za-
stanawialem si¢ nad tym.

Ulubieni bohaterowie literaccy: Nie
mam ulubionych bohaterow literackich,
mam natomiast ulubionych pisarzy lub
tytuty ksiazek. To moze wydawaé si¢
$mieszne, ale sa ksiazki, ktore przeczy-
tatem dwukrotnie, a nawet kilka razy. Do
poezji Galczynskiego siggam chyba naj-
czgsciej, no i oczywiscie Biblia. Niektore
fragmenty, moze niewielkie, znam na
pamig¢. Czytam zazwyczaj teksty majace
100 lat.

Ulubieni bohaterowie zycia codzien-
nego: Trudno obecnie mowi¢ o autory-
tetach zycia codziennego; nie ma ich
w sporcie, ani w polityce. Jedynym auto-
rytetem spotecznym i moralnym dla mnie
jest Jan Pawet I1.

Czego nie cierpi¢ ponad wszystko:
Obtudy i zaktamania.

Moja dewiza: Zyj uczciwie i udziel
pomocy innym w miar¢ swoich mozli-
wosci.

Darnatury, ktéry chcialabym posia-
da¢: Nie potrafi¢ odpowiedzie¢; mam
wszystko wraz ze zdrowiem odpowied-
nim do wieku. Na nim zalezy mi chyba
bardzo.

Jak chcialabym umrze¢: Takze tru-
dne pytanie. Umieranie i $mier¢ mamy
przypisane od dnia urodzenia. Zastana-
wiam si¢ nad nig czasami. Chciatbym
umrze¢ w pdznym wieku swojego zycia,
w otoczeniu najblizszych, pogodzony
z nimi i z Bogiem.

Obecny stan mojego umyshu: Stan
mojego umyshu ocenia trafnie Cztonkowie
Rady Wydziatu Lekarskiego.

Bledy, ktore najlatwiej wybaczam:
Rodzinie, przyjaciotom i znajomym wy-
baczam wszystkie btedy, i dlatego nie
mam wrogoéw. Sobie bledy wybaczam
trudno.

Dzigkujemy za rozmowg, szczere
odpowiedzi i niezwykle mita atmosferg
spotkania.

Ze strony Redakcji ,, Wiadomosci
Akademickich” rozmowg z Dziekanem
Wydziatu Lekarskiego, prof. dr. hab.
Gerardem Drewa prowadzili:

Redaktor Naczelny— dr Krzysztof Nierzwicki
oraz

Sekretarz Redalkeji — mgr Monika Kubiak.
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Drzwi Otwarte Uczelni

W dniu 21 marca 2004 r. Akademia

Medyczna im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy organizowata ,,DRZWI
OTWARTE UCZELNI".

Spotkanie kandydatow na studia z Pro-

rektorem ds. Studenckich, Dziekanami
Wydziatéow, Samorzadem Studenckim
oraz przedstawicielami pozostatych
organizacji studenckich odbyto si¢ w Sali
Audytoryjnej w Budynku Biblioteki

Glownej przy ul. Marii
Sktodowskiej-Curie 9. Nasza
uczelni¢ odwiedzito w tym
dniu ponad 1000 kandydatow
na studia. Dla os6b zainteresowanych
studiami w Akademii Medycznej w Byd-
goszczy wydawane byty informatory
i druki niezbedne przy sktadaniu doku-
mentow na studia.

2z zltl cia Vcrehu

Promocja Edukacyjna 2004 — UMK Torun

W dniach 9-10 marca nasza
Uczelnia po raz kolejny brata
udziat w Promocjach Edukacyj-
nych 2004 organizowanych przez
Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu. Pracownicy Dziatu ds.
Studenckich, ktorzy reprezento-
wali Uczelni¢ na stoisku, rozdali
ponad 2500 informatoréw i od-
powiedzieli na kilkaset pytan
kandydatéw cheacych studiowaé
na Akademii Medycznej w Byd-
goszezy.

2z i:/cia VWczelus

Nasze sukcesy dydaktyczne

W ostatnich miesiacach semestru
letniego organizowano ogo6lnopolskie
konkursy z wiedzy medycznej z zakresu
nauk podstawowych dla studentéw
kierunku lekarskiego.

W maju (20-22) odbyt si¢ w Szcze-
cinie I Ogolnopolski Konkurs Bioche-
miczny pod nazwa ,,Superhelisa 2004,
a w czerwcu (04 — 05) odbyt si¢ w Ka-
towicach Ogdlnopolski Konkurs Anato-
miczny ,,Scapula Aurea 2004”, w ktorym
wzigto udzial pigciu reprezentantéw
naszej Uczelni: Agnieszka Przybek,
Maciej Studzinski, Artur Lewandowski,
Ewa Sznajder, Anna Bielecka.

Studenci I roku naszego Wydziatu
Lekarskiego zdystansowali kolegow

z pozostatych Akademii Medycznych
izajeli [-sze miejsce zdobywajac statuetke

»Scapula Aurea 2004”.
Najlepszymi studentami byli:
Przybek Agnieszka, Studzin-
ski Maciej i Lewandowski
Artur.

W konkursie biochemicz-
nym ,,Superhelisa 2004” naj-
lepszymi okazali si¢ Jan Fili-
piak i Grzegorz Trzcinski z 11
roku, ktorzy zajeli 1V, a
wiasciwielll miejsce. Akade-
mia Medyczna w Poznaniu
wystawita dwie ,,druzyny”,
ktore zajely 1-sze i 3-cie
miejsce. Zatem w rankingu uczelni me-
dycznych nasi studenci zajeli I1I miejsce
po Poznaniu i Wroctawiu.

Gratuluj¢ Laureatom Konkurséw
ajednoczesnie dzigkujg ich nauczycielom

akademickim Panu prof. dr hab. Jozefowi
Kedziorze oraz dr Michalowi Szpindzie
za wysilek wlozony w pracg dydaktyczna.

Dziekan Wydziatu Lekarskiego
prof. dr hab. Gerard Drewa

_5_
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Zarzadzenia Rektora

ZARZADZENIE NR 01/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 12 stycznia 2004 r.

w sprawie powotania Uczelnianej
Komisji Rekrutacyjnej dla doboru
kandydatow na I rok studiéw w roku
akademickim 2004/2005.

Na podstawie: art. 141 ust. 5 ustawy z
dnia 12 wrzes$nia 1990 r. o szkolnictwie
wyzszym (Dz. U. Nr 65 poz. 385 z podzn.
zm.) oraz § 58 ust. 4 Statutu Akademii

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.

Powotuje Uczelniang Komisj¢ Rekru-
tacyjna dla doboru kandydatow na I rok
studiow w roku akademickim 2004/2005,
w Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy, w sktadzie:

przewodniczacy: dr hab. Bronistaw
Grzegorzewski, prof. nadzw. AM,

z-ca przewodniczacego: dr hab.
Grazyna Malukiewicz-Wisniewska,

cztonkowie: prof. dr hab. Gerard
Drewa, prof. zw. AM, prof. dr hab.
Aleksander Gutsze, prof. zw. AM, dr hab.
Zbigniew Bartuzi, prof. nadzw. AM,

sekretarze: dr Beata Augustynska, dr
Walentyna Korpalska, dr Dariusz Nowak,
mgr Mirostawa Felsmann, mgr Jacek
Wisniewski.
§ 2.

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem

16 stycznia 2004 .

ANEKS NR 1

z dnia 24 maja 2004 r.

do zarzadzenia nr 01/04 Rektora
Akademii Medycznej im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy z dnia 12 stycznia
2004 r. w sprawie powotania Uczelnianej
Komisji Rekrutacyjnej dla doboru kan-
dydatow na I rok studiow w roku akade-
mickim 2004/2005.

Na podstawie: art. 141 ust. 5 ustawy z
dnia 12 wrzesnia 1990 r. o szkolnictwie
wyzszym (Dz. U. Nr 65 poz. 385 z pozn.
zm.) oraz § 58 ust. 4 Statutu Akademii

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.

Do sktadu Uczelnianej Komisji Rekru-
tacyjnej dla doboru kandydatéw na I rok
studiéw w roku akademickim 2004/2005,
w Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy powolujg jako
cztonka Komisji dr hab. Grazyng
Odrowaz-Sypniewska, prof. nadzw. AM.

§ 2.

Aneks wchodzi w zycie z dniem 26

maja 2004 r.

ZARZADZENIE NR 04/04

Rektora Akademii Medycznej im .
Ludwika Rydygieraw Bydgoszczy

z dnia 16 lutego 2004 r.

w sprawie ,,Regulaminu zaktadowego
funduszu $wiadczen socjalnych w Akade-
mii Medycznej im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy”.

Na podstawie: § 30 statutu Akademii,
art. 122 ustawy z dnia 12 wrzesnia 1990
o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr 65 poz.
385 z pozn. zm.), ustawy z dnia 4 marca
1994 1. 0 zaktadowym funduszu swiadczen
socjalnych (j.t. Dz. U.z 1996 ., Nr 70 poz.
335 z pozn. zm.), art. 27 ust. 1i 2 oraz
art. 30, ust. 5 ustawy z dnia 23 maja 1991
r 0 zwiqzkach zawodowych (j.t. Dz. U. z
2001 r., Nr 79 poz. 854 z pozn. zm.)

zarzadzam, co nastgpuje:

1.

Wprowadza sig ,E{egulamin zaktado-
wego funduszu $wiadczen socjalnych
w Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy”, ktory stanowi
zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W Zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czynig dyrektora administracyj-
nego.

§ 3.

Traci moc zarzadzenie nr 6/2000
Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy z dnia
15 marca 2000 r. w sprawie ,,Regulaminu
zaktadowego funduszu §wiadczen socjal-
nych w Akademii Medycznej im. Lud-
wika Rydygiera w Bydgoszczy”.

§ 4.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem
01 marca 2004 1.

ZARZADZENIE NR 08/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygieraw Bydgoszczy

z dnia 25 marca 2004 r.

W sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 30 Statutu Akademii,
w zwiqzku z § 11 ust. 2 ,,Regulaminu
organizacyjnego Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy” (zal.
do zarz. nr 3/2000 Rektora Akademii) oraz
z uchwatami nrnr 8/2004, 9/2004, 11/
2004, 12/2004, 13/2004 oraz 27/2004
Senatu Akademii

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.
W strukturze administracji Akademii:
1) tworzg:

a) podlegte dyrektorowi administracyj-
nemu:

- Sekretariat Dyrektora Administracyj-
nego ( DAD),

- Zespo6t ds. Obstugi Programow
Zagranicznych (_ DAO),

- Stanowisko ds. Planowania i Analiz
(_DAL),

b) podlegty zastgpcy dyrektora
administracyjnego ds. eksploatacyjnych
Dziat Logistyki (_ DEL), do ktorego
wlaczam Kancelarie,

2) przeksztatcam podlegte dyrektorowi
administracyjnemu:

a) Zespot ds. Inwestycji i Remontéw
w Dziat ds. Inwestycji i Remontoéw
(_DAN),

b) Stanowisko ds. Organizacji i Za-
rzadzania w Zespot ds. Organizacji,
Zarzadzania 1 Informacji (_ DAI).

§ 2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W Zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czyni¢ dyrektora administra-
cyjnego Akademii.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

01 kwietnia 2004 r.

ZARZADZENIE NR 09/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 25 marca 2004 .

w sprawie zmiany nazwy jednostki
organizacyjne;j.

Na podstawie: § 30 Statutu Akademi,
w zwiqzku z uchwalq nr 10/2004 Senatu
Akademii

zarzadzam, co nastgpuje:

1.

W strukturze adn§1inistracji Akademii
zmieniam nazwe¢ Stanowiska Kontroli
Wewngtrznej i Analiz na Stanowisko
Kontroli Wewngtrznej ( RAT)' .

§ 2.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

01 kwietnia 2004 r.

ZARZADZENIE NR 11/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 02 kwietnia 2004 r.

w sprawie wprowadzenia ,,Regulami-
nu zamowien publicznych w Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy”.

Na podstawie: § 30 Statutu Akademii,
ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. — Prawo
zamowien publicznych (Dz. U. Nr 19 poz. 177)
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zarzadzam, co nastgpuje:
§ 1.

1. Wprowadzam ,,Regulamin zamo-
wien publicznych w Akademii Medycznej
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy”,
zwany dalej: ,,Regulaminem”, ktory sta-
nowi zatacznik do niniejszego zarza-
dzenia.

2. Regulamin okresla zasady i pro-
cedury powszechnie i bezwzglednie
obowiazujace w Akademii przy wydat-
kowaniu przez jednostki organizacyjne
Uczelni wszelkich srodkow finansowych,
w tym rowniez $rodkéw w ramach
subkonta jednostki oraz S$rodkow
pozyskanych od sponsorow lub w inny
sposob.

§ 2.

Zobowiazujg:

1) dyrektora administracyjnego
Akademii do:

a) nadzoru nad terminowym przygo-
towaniem rocznego planu w zakresie
remontow i inwestycji w Akademii,

b) przekazywania Urzgdowi Oficjal-
nych Publikacji Wspolnot Europejskich,
anastepnie Prezesowi Urzedu Zamowien
Publicznych, niezwlocznie po uchwaleniu
przez senat planu finansowego Akademii,
wstepnego ogloszenia informacyjnego
o planowanych w ciagu nastgpnych 12
miesigcy zamowieniach, ktorych wartos¢:

- dla robdt budowlanych przekracza
5.000.000 euro, bez podatku VAT,

- dla dostaw, zsumowana w ramach
danej grupy okreslonej we Wspolnym
Stowniku Zamoéwien (CPV), przekracza
kwoty 750.000 euro, bez podatku VAT,

- dla ustug, zsumowana w ramach
danej kategorii Centralnej Klasyfikacji
Produktéw okreslonej we Wspolnym
Stowniku Zamoéwien (CPV), przekracza
kwoty 750.000 euro, bez podatku VAT.

¢) nieprzyjmowania jakichkolwiek
faktur oraz rachunkow, z ktorych wyni-
kaja dla Akademii zobowiazania finan-
sowe zaciagnigte niezgodnie z Regu-
laminem.

2) kwestora Akademii do ustalania
w terminie do 20 lipca kazdego roku
$rodkéw finansowych na rok nastgpny na
dziatalno$¢ dydaktycznag oraz na dzia-
talno$¢ inwestycyjna,

3) prorektora ds. studenckich do:

a) dokonywania w terminie do 10
wrzesnia kazdego roku rozdzialu $rod-
kéw, o ktorych mowa w pkt. 2, dla po-
szczegllnych jednostek organizacyjnych
Akademii,

b) nadzoru i dyscyplinowania jedno-
stek organizacyjnych Akademii do skta-
dania zapotrzebowan finansowanych ze
srodkéw dydaktycznych w terminie do 10
pazdziernika kazdego roku kalendarzo-
wego poprzedzajacego rok realizacji
zamoOwienia,

4) prorektora ds. nauki i wspOlpracy
z zagranicg do:

a) niezwlocznego dokonywania roz-
dzialu otrzymanych srodkéw z dotacji na
dziatalno$¢ statutowa i badania wtasne dla
szczegblnych jednostek organizacyjnych
Akademii,

b) nadzoru i dyscyplinowania jedno-
stek organizacyjnych Akademii do skta-
dania zapotrzebowan finansowanych ze
srodkow, o ktéorych mowa w pkt. 4a
w ciagu jednego miesiaca od momentu
przyznania tych $rodkow,

5) zastgpce dyrektora administracyj-
nego ds. eksploatacyjnych do nadzoru nad
terminowym przygotowaniem rocznego
planu zakupow realizowanych przez
podlegte jednostki,

6) specjalistg wlasciwego ds. bhp
w Akademii do opracowywania i przed-
ktadania, w terminie do 15 czerwca kaz-
dego roku, do zatwierdzenia przez dyre-
ktora administracyjnego planu poprawy
warunkéw bhp na rok nastgpny,

7) kierownikéw wszystkich jednostek
organizacyjnych Akademii do:

a) wydatkowania $rodkow, bez wzgle-
du na zroédto ich pozyskania, zgodnie
z zasadami i procedurami zamowien
publicznych,

b) zapoznania podlegtych pracow-
nikéw z trescia Regulaminu oraz do
Scislego stosowania i przestrzegania
ustalonych w nim zasad i procedur,

¢) nadzoru nad terminowym sktada-
niem zapotrzebowan,

§ 3.

W przypadku przekroczenie przez kie-
rownikoéw jednostek organizacyjnych
Akademii terminéw sktadania zapotrze-
bowan, okreslonych $cisle w Regulami-
nie, w zwiazku przepisami ustawy powo-
tanej w podstawie niniejszego zarzadzenia
oraz aktéw wykonawczych do ustawy,
Akademia nie gwarantuje niezwtocznej
realizacji zamowienia.

§ 4.

Odpowiedzialnymi za wprowadzenie
W Zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czyni¢ dyrektora administracyj-
nego Akademii i dyrektora Biblioteki
Gtownej Akademii, odpowiednio do
zakresow ich dziatania.

§ 5.

Traci moc zarzadzenie nr 25/01 Re-
ktora Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z dnia 22
pazdziernika 2001 r. w sprawie wprowa-
dzenia ,,Regulaminu zaméwien publicz-
nych w Akademii Medycznej im. Lud-
wika Rydygiera w Bydgoszczy”.

§ 6.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

01 maja 2004 r.

ZARZADZENIE NR 12/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 28 kwietnia 2004 .

w sprawie zawieszenia dziatalno$ci
Katedry i Kliniki Chirurgii Dziecigcej
i Traumatologii Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy.

Na podstawie: § 30 Statutu Akademii

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.

Zawieszam do odwotania dziatalnos¢
Katedry i Kliniki Chirurgii Dziecigcej
i Traumatologii Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy.

§ 2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czynig dziekana Wydzialu Nauk o
Zdrowiu.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

01 maja 2004 r.

ZARZADZENIE NR 13/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 07 czerwca 2004 r.

W sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu Aka-
demii w zwiqzku z uchwatq nr 2/2004
Senatu Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygieraw Bydgoszczy z dnia 27 stycznia
2004 r. w sprawie zmian organizacyjnych

zarzadzam, co nastgpuje:

1.

W ramach strukt§ury migdzywydzia-
towej Akademii Studium Praktycznej
Nauki Jezykéw Obcych przeksztalcam
w Katedrg¢ Lingwistyki Stosowanej
(L052), ktora wtaczam w struktureg
Wydzialu Lekarskiego.

§ 2.

Odpowiedzialnymi za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czynig prorektora ds. studenckich
oraz dziekana Wydziatu Lekarskiego,
odpowiednio do zakreséw ich dzialania.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

podpisania.

ZARZADZENIE NR 14/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 07 czerwca 2004 r.

W sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu
Akademii w zwiqzku z uchwatq nr 5/2004
Senatu Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z dnia 27
stycznia 2004 r. w sprawie zmian orga-
nizacyjnych
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zarzadzam, co nastgpuje:
§ 1.

Na Wydziale Lekarskim:

1) Katedrg¢ i Zaklad Fizjologii
przeksztatcam w Katedrg Fizjologii
(LO053),

2) w ramach Katedry Fizjologii tworze:

a) Zaklad Fizjologii Cztowieka (L053-01),

b) Zaktad Neuroimmunologii (L053-02).

§2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czyni¢ dziekana Wydzialu Le-
karskiego.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem

podpisania.

ZARZADZENIE NR 15/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
z dnia 07 czerwca 2004 r.
W sprawie zmian organizacyjnych.
Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu
Akademii w zwiqzku z uchwatq nr 6/2004
Senatu Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z dnia 27
stycznia 2004 r. w sprawie zmian
organizacyjnych
zarzadzam, co nastgpuje:
§ 1.
Na Wydziale Nauk o Zdrowiu tworze¢
Zaktad Zdrowia Publicznego (P046).
§2.
Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czyni¢ dziekana Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu.
§ 3.
Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem
podpisania.

ZARZADZENIE NR 16/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
z dnia 07 czerwca 2004 r.

W sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu
Akademii w zwiqzku z uchwatami nr 20/
2004 oraz nr 21/2004 Senatu Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy z dnia 19 marca 2004 r.
w sprawie zmian organizacyjnych

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.

Na Wydziale Nauk o Zdrowiu:

1) znosze Katedre i Zaktad Ekonomiki
i Polityki Zdrowotnej,

2) Zaktad Zdrowia Publicznego
przeksztalcam w Katedr¢ Zdrowia
Publicznego,

3) Katedrg i Zaktad Organizacji i
Zarzadzania przeksztalcam w Zaktad
Organizacji i Zarzadzania w Ochronie
Zdrowia,

4) w ramach Katedry Zdrowia
Publicznego (P047):

a) tworze:

- Zaklad Ekonomiki Zdrowia (P047-01),

- Zaklad Medycyny Zapobiegawczej
i Zdrowia Srodowiskowego (P047-02),

- Zaktad Polityki Zdrowotnej i Za-
bezpieczenia Spotecznego (P047-04),

oraz

b) wlaczam:

- Zaktad Organizacji i Zarzadzania
w Ochronie Zdrowia (P047-03).

§ 2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czyni¢ dziekana Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

podpisania.

ZARZADZENIE NR 17/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygieraw Bydgoszczy

z dnia 07 czerwca 2004 r.

w sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu
Akademii w zwiqzku z uchwatq nr 22/2004

Senatu Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z dnia 19 marca
2004 r. w sprawie zmian organizacyjnych
zarzadzam, co nastgpuje:
§ 1.

Na Wydziale Farmaceutycznym:

1) Katedre i Zaktad Patofizjologii
przeksztatlcam w Katedrg Patofizjologii
(F027),

2) w ramach Katedry Patofizjologii
tworzg:

a) Zaktad Patofizjologii (F027-01),

b) Zaklad Zaburzen Hemostazy (F027-02).

§ 2.

Odpowiedzialnym za wprowadzenie
W zycie postanowien niniejszego zarza-
dzenia czynig dziekana Wydziatu Farma-
ceutycznego.

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem

podpisania.

ZARZADZENIE NR 18/04

Rektora Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

z dnia 07 czerwca 2004 1.

W sprawie zmian organizacyjnych.

Na podstawie: § 15 ust. 3 Statutu
Akademii w zwiqzku z uchwatq nr 26/2004
Senatu Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy z dnia 19 marca
2004 r. w sprawie zmian organizacyjnych

zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.

W ramach struktury migdzywydzia-

towej Akademii tworzg Stanowisko ds.

Przysposobienia Obronnego Studentow
(M005).

§ 2.
Odpowiedzialnym za wprowadzenie w
zycie  postanowien niniejszego

zarzadzenia czyni¢ prorektora ds.
studenckich.
§ 3.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem
podpisania.

m. e(){l cyua v ,\iel’cﬂm:awlwa

Dwie pielegniarki — swiecka i zakonna

Pielegniarka §wiecka. Zanim pielg-
gniarstwo stato si¢ zawodem przeszto
dhuga droge przemian. W epoce ludow
pierwotnych opiecke¢ domowa nad najbliz-
szymi w rodzinie - dzieémi, starcami,
chorymi - sprawowaty kobiety. W okre-
sie $redniowiecza, w ktorym dominowato
milosierdzie pielggnowaniem i leczeniem
zajmowali si¢ zakonnicy i zakonnice.
Okres odrodzenia i o§wiecenia to upadek
sztuki pielggnowania. Rok 1860 rozpo-
czal etap pielggniarstwa nowoczesnego -
zawodowego. W tymze to roku Florence
Nightingale zalozyla przy szpitalu §w.

Tomasza w Londynie pierwsza w $wiecie
zawodowa szkotg pielegniarska. Urodzita
si¢ 12 maja 1820 r. we Florencji (stad jej
imig¢), w zamoznej arystokratycznej
rodzinie angielskiej. Otrzymata staranne
wychowanie i wyksztalcenie. W ciagu
licznych podrézy po Europie zawsze
zwiedzala szpitale. Poznawata wielu
ludzi, zdobywata wiedzg ukierunkowana
na pielggniarstwo. Momentem przelomo-
wym w jej zyciu byt udziat w wojnie
krymskiej (1854 ) i opieka nad chorymi
irannymi zolierzami angielskimi. Dzigki
niej 1 38. pielggniarkom, ich umiejgtno-

$ciom, twardej dyscyplinie i ofiarnej pracy
$miertelnos¢ wérdd zolierzy zmniejszyta
sig z42% do 2%. W nocy obchodzita sale
z lampka. Stad symbolem pielggniarstwa
jest palaca si¢ lampka oliwna. Po wojnie
wrocila do Anglii. Otworzyla pierwsza
w $wiecie nowoczesng szkote pielg-
gniarstwa, ze szczegélowo opracowanym
programem nauczania. Szkota ta stata si¢
wzorem dla innych, powstajacych we
wszystkich zakatkach $wiata. Zasady
stanowigce podstawy nauczania nosity
jednak wyraznie znamiona regut klasztor-
nych i wojskowych, a niektére z nich
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przetrwaly do obecnych czasow.
Obecnie pielggniarki stanowia najlicz-
niejsza grupg zawodowa — ich liczba wy-
nosi 197 153. (Dla poréwnania: lekarzy —
87 524). Podmiotem i biorca opieki pielg-
gniarskiej jest kazdy, kto z r6znych powo-
dow nie jest w stanie radzi¢ sobie samemu
w okre§lonym stanie zdrowotnym. Podmio-
tem opieki pielggniarskiej sa indywidu-
alne osoby, rodziny, ludzie w ré6znym wie-
ku: dzieci, dorosli, osoby starsze. Opieka
pielegniarska odnosi si¢ do wszystkich
ludzkich sfer: biologicznej, psychicznej,
spotecznej i duchowej. Praktyczna dzia-
alnos¢ pielegniarki skierowana na pod-
miot opieki okre$lana jest jako pielggno-
wanie. W perspektywie czasowej samo
pojecie pielggnowanie podlegato réznym
wplywom a zwiazane byto i jest z trady-
cjami zawodowymi, kompetencjami i au-
tonomia. Wspolczesnie okresla sig pielg-
gnowanie jako: profesjonalne pomaganie
i towarzyszenie cztowickowi lub grupie
ludzi w zdrowiu, chorobie, niepeino-
sprawnos$ci 1 umieraniu; ksztattowaniu
u nich umiejgtnosci do samoopieki w celu
utrzymania jakosci i komfortu zycia co-
dziennego w zdrowiu, chorobie i cier-
pieniu. Profesjonalne pielggnowanie
wskazuje, ze jest ono wykonywane przez
osobg, ktora ukonczyta obowiazujacy
w Polsce program nauczania. Do zawodu
pielegniarki/ pielegniarza przygotowuja
szkoly wyzsze. Uczelnia, ktora prowadzi
ksztalcenie tylko w zakresie studiow
licencjackich jest uczelnia zawodowa,
natomiast uczelnia prowadzaca ksztat-
cenie w zakresie studiow licencjackich

i magisterskich jest uczelnia akademicka.

Siostra zakonna. Sposrod wielu,
jedna z nich jest Siostra Mitosierdzia —
Szarytka. Skad jej rodowo6d? Zatozycielka
Zgromadzenia Siostr Mitosierdzia byta
Ludwika de Marillac. Zainspirowana
dziatalnos$cia francuskiego proboszcza
parafii Chatillon les Dombes - Wincen-
tego a Paulo, wrazliwa na ludzka biedg
stata si¢ pierwsza Siostra Milosierdzia.
W 1633 r. rozpoczela formacjg dziewczat
do Zgromadzenia. Do Polski Siostry
przybyly w XVII w. na prosbg Krolowej
Polski Marii Ludwiki, zony Kréla Jana
Kazimierza. Poczatkowo podjety prace
w szpitalu $§w. Krzyza w Warszawie,
zajmujac si¢ jednoczes$nie sierotami
i bezdomnymi. Rozbiory polski spowodo-
waly podziat Zgromadzenia na rézne
prowincje — we Lwowie, Krakowie, Poz-
naniu. Utworzone trzy Prowincje docze-
katy niepodlegtosci Polski, przetrwatly
czasy Il wojny §wiatowej i okupacji, cho¢
nie obylo sig bez ofiar. Wiele z siostr
wystano w glab Rosji, zamknigto w kla-
sztorach. Po odzyskaniu przez Polskeg
niepodlegtosci dla Zgromadzenia rozpo-
czal sig¢ kolejny czas bolesnych doswiad-
czen. Usunigto Siostry ze szpitali, ode-
brano przedszkola i ztobki. Byt to okres,
w ktorym liczne Siostry podjely prace
katechetyczna, inne wilaczaly si¢ w dzia-
talno$¢ charytatywna w parafiach. Ostat-
nie lata szczg$liwie przyniosty wiele
korzystnych zmian.

W dzisiejszych czasach, w Polsce oko-
to 1200 Siostr Szarytek realizuje swoje
powolanie przez: prowadzenie przedsz-

koli i domow dziecka, prowadzenie
swietlic dla dzieci i mtodziezy; przygoto-
wanie i wydawanie positkow w stotow-
kach dla ubogich; podejmowanie pracy
w szpitalach i domach pomocy spoteczne;j
dla dorostych i dzieci specjalnej troski;
prowadzenie domow rekolekcyjnych.
Zgromadzenie prowadzi rowniez dziatal-
nos¢ misyjna. Wiele Siostr stuzy najbar-
dziej potrzebujacym we wszystkich czgs-
ciach $wiata.

Pielggniarkg — siostr¢ Magdaleng ze
Zgromadzenia Siostr Mitosierdzia spoty-
kamy w Katedrze i Klinice Pediatrii, He-
matologii i Onkologii AM w Bydgoszczy.
Otaczana powszechng estyma zardwno ze
strony personelu Kliniki jak i ze strony
matych pacjentow i ich rodzicow godzi
pracg pielegniarki z zyciem zakonnym.

Pielggnowanie jest jednym z najstar-
szych przejawow aktywnosci cztowieka.
Towarzyszy mu nieprzerwanie w ciagu
jego zycia. Pielggnowanie w potocznym
rozumieniu jest troszczeniem si¢ i dba-
niem o siebie, zaspokajaniem potrzeb
zyciowych wiasnych i najblizszych. Jest
takze pomaganiem innym, wowczas gdy
z jaki$ przyczyn nie moga, nie sa w stanie,
nie potrafia zrobi¢ tego sami.

Do dzi$ w szpitalu pacjenci zwracaja
si¢ do pielegniarki ,,siostro”, cho¢ w wielu
sytuacjach jest to niezwykle trafne. Wérod
$wieckich pielggniarek z niezwyktym
poswigceniem pracuja siostry zakonne.

Zawsze znaczaca rolg w pielggnowaniu
odgrywaty i1 odgrywaja kobiety — siostry.

mgr Mirostawa Kram
Zaktad Pielegniarstwa Pediatrycznego

Akademia Medyczna
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
ul. Jagiellonska 13-15

ZAPRASZA

WSZYSTKICH ABSOLWENTOW
UCZELNI NA ZJAZD

ktory odbedzie si¢ w Bydgoszczy w dniach 25-27.09.2004 r.
Szczegolowe informacje na stronie internetowej Akademii:

www.amb.bydgoszcz.pl lub pod nr tel. 585-36-97
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W procesie nauczania w zawodach
medycznych za celowe uwaza sig
zastosowanie jednej z zasad dydaktyki, tj.
zasady wigzania teorii z praktyka.

Obowiazujacy programowo wymiar
godzin praktyk zawodowych z przed-
miotu podstawy pielggniarstwa (360
godzin) po pierwszym roku nauczania
w zatozeniach swoich pozwala na doktad-
ne ksztalcenie umiejgtnosci praktycznych.
Umozliwia on korelacjg i integracjg tresci
nauczania z przedmiotow medycznych,
pielggniarskich, humanistycznych — prze-
kazywanych podczas ksztatcenia akade-
mickiego pielggniarek, realizowanego na
pigcioletnich studiach na Wydziale Pielgg-
niarskim Akademii Medyczne;.

Praktyki pielggniarskie studentow
powinny speiniaé¢ podstawowe funkcje
ksztatcace: poznawcza, sprawdzajaca,
przeksztatcajaca rzeczywistos¢ oraz
funkcje wychowawcza przez stwarzanie
sytuacji do ksztalcenia postaw, ideatow,
warto$ci i zasad wyznaczajacych stosunek
do $wiata.

Brak wzorcow i opracowan teoretycz-
nych w zakresie organizowania i realizo-
wania praktyk pielggniarskich na trzylet-
nich studiach zawodowych — licencja-
ckich o kierunku pielegniarskim z mozli-
woscia kontynuacji nauki na dwuletnich
studiach magisterskich, spowodowat
podjecie tej problematyki i prowadzenie
badan, majacych na celu doskonalenie
programu i organizacji praktyk zawo-
dowych.

Celem niniejszej pracy jest przed-
stawienie opinii pacjentéw hospitalizo-
wanych, poddanych bezposredniej opiece
pielggnacyjnej studentom pierwszego
roku w trakcie trwania praktyki waka-
cyjnej — dotyczacej ich przydatnosci do
zawodu pielggniarskiego, oraz przedsta-
wienie oczekiwan spoteczenstwa wobec
0s0b wykonujacych ten zawod.

Badanie ankietowe przeprowadzono
wsrod pacjentéw przebywajacych na

953
100
953
979
B9
979

100

483

% 50

0

ODPOWIE

DZIALNOSC
UPRZEJMOSC
D OKLAD NOSC

OPIEKUNCZOSC

SZACUNEK

,,Zdolnosci tqczenia wiedzy, umiejetnosci, doswiadczenia i empatii,
sprawiajq, ze na pierwszy rzut oka ten zawod nie wymaga wysitku”

Opinie pacjentéw wobec umiejetnosci
zawodowych studentoéw pielegniarstwa

J.Clarke

Cechy charakteru Kobi ety Mez czyz ni Ogolem
Odpowiedzialno$¢ 946 96,3 95,3
Opiekuriczo§é¢ 978 90,9 95,3
Uprze jmos¢ 638 21,8 483
Dokladnosé 553 61,8 57,7
Szacunek 659 76,3 69,7
Kultura zachowania 85,1 85,4 85,2
Wspolc zucie 6,3 - 40
Zy czliwosé 712 72,7 71,8

Tabela 1. Pozqdane cechy charakter pielegniarek ( dane w %)

leczeniu szpitalnym, na oddziatach
internistycznych — w wojewodztwach
kujawsko-pomorskim, pomorskim, za-
chodnio-pomorskim, warminsko-mazur-
skim, wielkopolskim, w regionach zamie-
szkatych przez studentow.

Praktyka wakacyjna (240 godzin —
sierpien, wrzesien) poprzedzona byta
praktyka srodroczng (120 godzin — maj),
gdzie mtodziez pod nadzorem wytypo-
wanych pracownikdéw szpitala, tj. 0sob
posiadajacych tytul magistra pielggniar
stwa, badz specjalizacj¢ z pielggniarstwa
zachowawczego — realizowata na od-
dziatach internistycznych program nau-
czania praktyk zawodowych z zakresu
przedmiotu podstawy pielggniarstwa,
bedac zarazem w $cistym kontakcie
z uczelnianym kierownikiem praktyk za-
wodowych, tj. nauczycielem akademi-
ckim, ktory sprawowat nadzor dydakty-
czno-wychowawczy nad praktykami.

Z pielggniarkami studenci wspolpraco-
wali che¢tnie. Wazny zatem jest dobor
kadry pielggniarskiej majacej pelnic¢
funkcje¢ bezposrednich opiekunoéw pra-
ktyk, gdyz stanowi ona dla nich wzor do
nasladowania, czgsto identyfikuja sig
Z nig .

Za zasadne uznano wybor oddziatow,
gdzie chorzy leczeni sa zachowawczo, by
tym samym nie naraza¢ studentow na
dodatkowy stres, ktory mogtby wyzwolié
kontakt z pacjentem chirurgicznym,

979
852

100

100

B Pozadane
B Studenci
Cechy
charakteru

KULTURA
ZACHOWANIA
WSPOLCZUCIE
2rCzZUWOSC

Wykres 1. Cechy charakteru oczekiwane u pielegniarek, a zaobserwowane u praktykantow

neurologicznym — podczas pierwszej
praktyki zawodowe;.

W trakcie trwania praktyk wakacyj-
nych opieke nad studentami sprawowaty
pielggniarki wybrane do realizacji tego
zadania przez dyrektorow do spraw pielg-
gniarstwa danych szpitali. Catoksztatt
pracy studenta poddany byt wnikliwej
ocenie i w formie pisemnej naniesiony
zostat do dokumentacji praktyk.

Pragnac zwigkszy¢ motywacjg prakty-
kantéw do podejmowanych dziatan na
rzecz podwyzszenia jakosci sprawowanej
przez nich opieki pielggnacyjnej wobec
podopiecznych, w bezposrednim kontak-
cie z chorymi, zobowiazano ich do prze-
prowadzenia badan ankietowych. Wyniki
tych badan sa przedmiotem tej pracy.

Polecono studentom, aby pacjentom,
nad ktéorymi sprawowali opieke pielg-
gnacyjna trwajaca minimum tydzien,
przekazali ankietg celem jej wypetnienia.
Podano, ze najdogodniejszym momentem
bedzie czas planowanego wypisu ze
szpitala. Uswiadomiono im fakt, ze dzigki
temu otrzymaja informacj¢ zwrotna
dotyczaca ich samych, co dodatnio moze
wplyna¢ na ksztaltowanie pozadanego
przez spoteczenstwo wizerunku pielg-
gniarki, a tym samym przyczynia¢ si¢
moze do korelacji ich zachowania, zachg-
cajac ich do efektywniejszej, lepszej
pracy.

Oséb odbywajacych wakacyjna pra-
ktyke zawodowa byto trzydziesci szesc.
Przewidziano od pigciu do dziesigciu
ankiet na jednego studenta. Odpowiedzi
ostatecznie otrzymano od stu czterdziestu
dziewigciu pacjentow. Ankiety byty ano-
nimowe, jedynie praktykanci bezpo-
$rednio odbierajacy je od chorych, mogli
zapoznac sig z ich trescia, co zreszta uzna-
no za bardzo wazny czynnik w ksztatto-
waniu pozadanych postaw zawodowych
wsrod miodziezy.

Kwestionariusz ankiety skladatl si¢
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z dwoch czesci:

I czg$¢ stanowily pytania dotyczace
oceny sprawowanej opieki pielggnacyjnej
przez studentow oraz oczekiwan wobec
0s0b wykonujacych zawdd pielggniarki.

Il czg$¢ stanowity dane dotyczace
osoby wypehiajacej ankietg.

Wszyscy respondenci zostali przed
rozpoczgciem badania poinformowani
o jego celu i pouczeni o sposobie
wypetniania ankiety.

Wyniki badan

Badana populacja 0s6b(149= 100%)
w wieku od 14-77lat. Najliczniejsza gru-
pe badawcza stanowity kobiety (63%)
w przedziale wieku 50-60 lat (62,7%),
a wérod mezezyzn w przedziale 60-70 lat
(47,2%). Liczna grupa respondentéw
(65,1%) mieszka w miescie, ponad 100
tysigcy mieszkancow.

(28,8%) do 100 tysigcy mieszkancow
(6%) na wsi. Dla(87,3%) pacjentow to ko-
lejna hospitalizacja, (12,7%) jest w szpi-
talu po raz pierwszy. (59,7%) ma wy-
ksztatcenie $rednie, (18,7%) podstawowe,
(22,8%) wyzsze, (4,6%) zawodowe,

Cechy charakteru Kobiety Mezezyzni O gotem
Odpo wiedzialno§ ¢ 100 100 100
Opiekunczo$¢ 100 94,5 97,9
Uprzejmos¢ 95,7 90,9 93,9
Dokladnos¢ 97,8 98,1 97,9
Szacunek 96,8 100 97,9
Kultura zachowania 100 100 100
Wspétezucie 36,1 36,3 36,2
Zy czliwo & 100 100 100

Tabela 2. Cechy charaktent zaobserwowane u praktykantek (dane w %)

usmiechnigta: czgsto przychodzita do
mnie pytajac o zdrowie, samopoczucie,
sympatyczna, radosna, gotowa niesé¢
pomoc i ulgg w cierpieniu psychicznym,
fizycznym, potrafiaca fachowo udzieli¢
potrzebnej pomocy: o duzym sercu,
kochana - oby zawsze taka byta”.
Wykres poréwnujacy wyniki cech cha-
rakteru oczekiwanych od os6b wykonuja-
cych zawdd pielggniarki z zaobserwowa-
nymi cechami u studentéw wydziatu pie-
legniarskiego. Jednoznacznie informuje

Aspekty pracy pielegniarskiej Kobiety Mezczy zni Ogotem
Fachowa wiedza 96,8 94,5 95,9
Sprawno$é w wykonywaniu zabieg 6w 86,1 89,0 87,2
O piekunczosé 94,6 76,3 87,9
Korzystanie z nowoczesnego sprzetu 78,7 69,0 75,1

Tabela 3. Najwazniejsze aspekty pracy pielegniarskiej

(0,6%) uczen szkoty $redniej.

Zdaniem ankietowanych - cechy cha-
rakteru, ktérymi powinna oznaczac sig
pielggniarka to: odpowiedzialnos¢
(95,3%), opiekunczos¢ (95,3%), kultura
zachowania (85,2%), zyczliwos$¢ (71,8%).
Zardéwno kobiety, jaki mgzczyzni wybie-
rali podobne cechy, inna jedynie byta
hierarchia waznosci. Kobiety na pierw-
szym miejscu stawialy opiekunczosé
(97,8%), a mgzczyzni odpowiedzialno$¢
(96,3%). Najmniej istotna cecha to -
wspotczucie (4%).

Respondenci wymieniali inne w ich
odczuciu wazne cechy — takie jak: cier-
pliwos¢, skromnos¢, zrozumienie, em-
patia, otwarto$¢ na ludzkie cierpienie,
pogoda ducha, komunikatywno$¢, indy-
widualne podejscie do pacjenta.

Na pytanie, jakimi cechami charakteru
wyréznili si¢ studenci Wydziatu Pielg-
gniarskiego w trakcie sprawowanej opie-
ki, badani wymienili wedtug kolejnosci:
odpowiedzialnos¢ (100%), kultura zacho-
wania (100%), zyczliwos¢ (100%), sza-
cunek (97,9%), opiekunczos¢ (97,9%),
doktadnos¢ (97,9%),uprzejmosé (93,9%).

Wypowiedzi pacjentow:,,mita, uprzej-
ma, opiekuncza, doktadna, wspotczujaca,
przyjacielska; byla ze mna w najtrudniej-
szych dla mnie momentach, potrafita
wesprze¢ w trudnych sytuacjach; zawsze

on, ze praktykanci posiadaja wszystkie
cechy charakteru, ktére to respondenci
chcieliby widzie¢ u 0sob opiekujacych sig
nimi. W hierarchii waznos$ci znaczna
cze$¢ cech zajmuje bardzo wysoki po-
ziom, co potwierdzatoby trafho$¢ wybo-
ru zawodu.

Na pytanie, co jest najwazniejsze
w opiece pielegniarskiej badani odpowia-
dali nastgpujaco: fachowa wiedza (95,9%)
zaréwno u me¢zczyzn, jak i kobiet, Na dru-
gim miejscu kobiety wybraty opiekun-
czo$¢ wobec pacjenta (87,7%), natomiast
sprawno$¢ w wykonywaniu zabiegow
(87,2%). Na ostatnim miejscu zaklasyfi-
kowata si¢ odpowiedz wykorzystanie
nowoczesnego sprzgtu (75,1%).Réznice
w wartosciach byly nieznaczne, co wska-
zuje na waznos$¢ wszystkich podanych as-
pektow pracy pielggniarskiej, co obrazowo
przedstawia wykres 2.

Respondenci wymienili w ich odczu-
ciu istotne aspekty pracy pielegniarskiej
takie jak: dobra organizacja pracy, prze-
strzeganie tajemnicy zawodowej, podmio-
towe podejscie do pacjenta.

Okazuje sig, ze wysokie kwalifikacje
zawodowe pielggniarek sa podstawa
fachowego dziatania dla (91,9%), w tym
kobiet (87,2%) 1 ( 100%) mgzczyzn ogdtu
ankietowanych, twierdzac, ze ,,wysokie
kwalifikacje zawodowe pozwalaja na

prowadzenie lepszej opieki pielggna-
cyjnej; potrafia pomoéc choremu w réz-
nych sytuacjach zyciowych; fachowos¢
sprzyja zaufaniu; wyzsze wyksztalcenie
pielggniarskie przy obecnym postgpie
rozwoju medycyny to podstawa tego
zawodu”.

(8,5%) ankietowanych wybrato odpo-
wiedz — nie, wyjasniajac,ze,,dla nich sam
zawod pielegniarki jest podstawa do
obdarzania osoby go wykonujacej
zaufaniem”.

(4,2%) badanych odpowiedziato — nie
wiem, uzasadniajac: ,,ze nabycie wyso-
kich kwalifikacji nie ma wielu cech
wspoélnych z zaufaniem, lecz w ich od-
czuciu jest to cecha osobnicza kazdego
czlowieka, a w przypadku zawodow
medycznych ma to szczegdlne znaczenie.
Przyktad, jaki bierze mtody czlowiek
z zachowania starszych, doswiadczonych
kolegow, nabywana latami wiedza i wre-
szcie sama osobowos¢, jego stosunek do
drugiego cztowieka w znaczacy sposob
wplywaja na wizerunek i sposob zaufania
w przysztosci do niego”.

Dla (76,6%)ankietowanych magister
pielegniarstwa daje podstawe zaufania
wobec kwalifikacji zawodowych w tym
(31%) kobiet i (69%) mezczyzn, nato-
miast (23,4%) jest zdania, ze pielggniarka
ze $rednim wyksztatceniem posiada wy-
starczajacy poziom przygotowania zawo-
dowego, by sprawowaé bezposrednig
opieke nad chorym.

Znaczna czg$¢ podopiecznych (57,8%)
chciataby zwracac si¢ do opiekujacych sig
nimi studentow,, siostro”, w tym (65,9%)
kobiet w przedziale wieku (50-70 lat),
najczegsciej byli to pacjenci kolejny raz
hospitalizowani. W uzasadnieniu swojej
odpowiedzi podaja: ,,ze to od dawna przy-
jeta forma, w ich odczuciu od lat zdaje
egzamin, przyzwyczaili si¢ do niej”.

Sposrod (18,8%) ankietowanych jest
zdania, aby méwic ,,po imieniu”, dodaja
jednak ,,ze osoba taka musialaby by¢
odpowiedzialna za sprawowanie bezpo-
$redniej opieki pielegnacyjnej nad kon-
kretnym pacjentem”. Na wybor tej odpo-
wiedzi zdecydowali si¢ rowniez pacjenci
w starszym wieku i w wigkszosci kolejny
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raz bedacy w szpitalu.

(14%) jest za forma ,,Pan, Pani”, uwa-
zajaoni ,, Ze dzieki temu znaczqco wzrasta
autorytet osoby sprawujqcej opieke nad
chorym”. Zdanie takie maja przede wszy-
stkim pacjenci mtodsi w znacznej czgsci
mezezyzni i kobiety w przedziale wieku
(30-501at), fakt hospitalizacji nie miat
tutaj zasadniczego znaczenia. (9,4%) jest
za tym, aby zwracac sig tak, jak sam pra-
ktykant sobie zyczy.

Whioski

1.Zdaniem ankietowanych oczeki-
wane przez nich cechy charakteru pielgg-
niarki w pelni pokrywaja si¢ z cechami
zaobserwowanymi wsrod praktykantow
tj. odpowiedzialno$¢, kultura zachowania,
zyczliwo$é, szacunek, opiekunczos¢, do-
ktadnos¢, uprzejmosé.

2. Dla przewazajacej liczby badanych
(91,9%) bardzo wazne sa kwalifikacje za-
wodowe pielegniarek sprawujacych opie-
ke nad nimi. (95,9%) z nich uznato wiedz¢
fachowa przy réwnoczesnym podmioto-
wym podejsciu do pacjenta.

3 Znaczna czg$¢ 0sob (76,6%) uwaza,
ze pielegniarka posiadajaca wyksztalcenie
akademickie, daje podstawe zaufania wo-
bec kwalifikacji zawodowych, ktore staja
si¢ gwarantem wysokiej jakosci oferowa-
nych ustug pielegniarskich.

Pacjenci za posrednictwem przekaza-
nych ankiet bardzo nam dzigkowali za
ksztatcenie nowej kadry pielggniarskie;j.
Wigkszo$¢ po raz pierwszy otrzymato od
studentow informacj¢ o zmianach w sy-
stemie edukacyjnym tej grupy zawodo-
wej. Biorac pod uwagg rozwoj w zakresie
nauk medycznych badani byli zdania, ze
szkolenie na poziomie szkoty wyzszej jest
wrecz konieczne dla dobra pacjentow.
Respondenci zwracali szczegolna uwage
na umiejgtno$¢ prawidtowej komunikacji

interpersonalnej, ktora
wykazywali pra-
ktykanci - majacy kon-
takt nierzadko z czto-
wiekiem od siebie star-
szym, z duzym baga-
zem doswiadczen zy-

NOW OCZESNY
SPRZET
22%

ciowych. . ) OPIEKWNCZOSC
Wypowiedz pacjen- WOBEC
, PODOPIECZNY CH
ta: ,,0d studentéw ema- 25%

nowata dobro¢, pogoda
ducha; ich sity witalne
na diugo jeszcze bede
odczuwal, dzigki nim
szybciej powrdcitem do
zdrowia, a i pobyt
w szpitalu wydal mi sig
krotszy, i przyjemny;
dhugo bedg ich pamigtat,
na zawsze pozostang
W moim sercu”.

Pismiennictwo:

1. Nowacki T. (1978)
Podstawy dydaktyki za-
wodowej. PWN War-
szawa s. 122-132

2. Muszynski H.
(1978) Ksztattowanie
si¢ 1 rozw6j moralny
sylwetki cztowieka. W:
Pedagogika. red. Godle-
wski M. PWN Warsza-
wa s. 341-352.

3. Minimalne wyma-
gania programowe stu- "SOSTRO"
diow pielegniarskich 58%
zawodowych — licen-
cjacko-magisterskich-

Wydziat Pielggniarski
Akademii Medycznej
w Bydgoszczy 1999

rok.
mgr Krystyna Kurowska

PIELEGNIARKA ZE
SREDNIM
23%

SPRAWNOSC W
DZIALANIU
25%

FACHOWA WIEDZA
28%

Wykres 2. Pozqdane aspekty pracy pielegniarskiej

MAGISTER
PIELEGNIARSTWA
7%

Wykres 3. Wybor pielegniarki sprawowania bezposredniej
opieki nad chorym

"PO IMIENIU"

Tak jak student so bie
zyazy
9%

"PANI"
14%

Wykres 4. Forma zwracania sie do studentow — opinia pacjentow

Lolewihi

Moja Akademia Medyczna

Muszg przyznaé, ze kiedy prowadze
zajecia ze studentami i rozmawiam z nimi,
mam mieszane uczucia. Z jednej strony
zazdroszczg im miodosci i tego, Ze jeszcze
wszystko przed nimi, z drugiej za$ wiem,
ze czeka ich LEP, trudnosci ze zdobyciem
pracy itp. Doprawdy trudno oceniac, ktore
pokolenie ma lepiej. Bo przeciez 20 lat to
juz pokolenie, a tyle lat liczy sobie nasza
Alma Mater. Wtasciwie 11 Wydziat
Lekarski AM w Gdansku ma dluzsza
historig i tu wlasnie pojawilem sig¢ w roku
1984. Wczesniej trzy lata w Gdansku. Byt
to okres historyczny. Kiedy dostatem si¢
na studia okazato si¢, ze mam tak zwane
praktyki robotnicze przed rozpoczeciem
nauki. Tak si¢ ztozylo, ze przypadty one
w sierpniu 1980 roku i to w Gdansku. 16
sierpnia po potudniu wybieralem si¢ na

plaze do Sopotu. Zatrzymalem sig jednak
z ciekawoscia na stacji kolejki ,,Gdansk
Stocznia”. Pod brama zaktadu kiebit sie
thum. Setki ludzi w rozgoraczkowaniu
dyskutowalo. Jakis$ przechodzien powie-
dzial mi, ze jest strajk. Stowo to znatem
raczej z filmow, wige ciekawos¢ zwycig-
zyla 1 zamiast plazowa¢ w kurorcie, cate
popotudnie spedzitem koto stoczni.
Widziatem stynne 21 postulatéw i od-
czulem goraca atmosferg, jaka zapano-
wata w Gdansku. Wyjezdzalem do domu
w dniu podpisania umoéw sierpniowych.
Od pazdziernika zaczgta si¢ ostra nauka
imoze nie bylo czasu na polityke. Jednak
.zatapatem” sig na strajk (jedyny w moim
zyciu). Chodzito o rejestracje ,,Solidar
nosci”. Pierwszy rok minat szybko wsrod
stosow ksiazek, ¢wiczen, seminariow

/ |/
f /

) A W
i egzaminow. Trwal okres upajania sig

wolnoscia polityczna. Powstawaly nieza-
lezne organizacje studenckie. Drugi rok
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wydawal si¢ jeszcze bardziej trudny.
Przedmioty ,,kobyly”: biochemia, fizjo-
logia i inne. Z Bydgoszczy dochodzity
niepokojace wiesci o pobiciu dziataczy
,»Solidarnosci”. Atmosfera ggstniata. Co$
wisiato w powietrzu. Zblizata si¢ potowa
grudnia 1981 roku. Dwunastego poje-
chatem do domu po ksiazki i jedzenie
(przypominam, ze obowiazywaly kartki
inie bylo supermarketow). W poniedziatek
czternastego grudnia miatem mie¢ kolo-
kwium z fizjologii. Postanowitem wigc
trzynastego rano pojecha¢ juz do Gdan-
ska. Na wysokosci Laskowic Pomorskich
wspotpasazer wlaczyt radio. Byta 6 rano.
Uslyszatem stynne przemdéwienie gene-
rata. Pomyslatem: ,,Boze, a ja jade do
Gdanska!”. Na dworcu w Gdansku pociag
skonczyt bieg, a okolica byla niebieska
od milicyjnych pojazddw. Pieszo dotartem
do akademika. Wieczorem Rektor zarza-
dzit przerwanie zajgc i nakazat powrot do
domu. Po pewnych perturbacjach okoto
3 nad ranem wroécitem do Torunia. Stan
wojenny paradoksalnie przyczynil sig
do mojego zainteresowania chirurgia.
W ,,.Dzienniku” pojawita si¢ wiadomos¢,
ze studenci maja odrobi¢ praktyki wa-
kacyjne. Poszedtem wigc do szpitala i do-
statem si¢ na chirurgig. Wkrotce zaczatem
asystowac do operacji, a w wakacje letnie
bywatem tam codziennie. I tak juz byto
przez cate studia.

Wreszcie Bydgoszcz. Po trzecim roku
mamy si¢ tu przenies¢. Reakcje sa rdzne.
Czes$¢ kolegdw nie chee i8¢ ,,na prowin-
cje”. Zmieniali meldunki w dowodach,
zatatwiali zaswiadczenie lekarskie, ze po-
winni mieszka¢ nad morzem itp. Ja bylem
zadowolony. Wiedziatem, Ze nie jest tam
zle, gdyz w Bydgoszczy studiowata juz
moja siostra. Zamieszkatem w akademiku
przy ul. Powstancéw Wlkp. 44. Dom ten,
jak si¢ okaze, bedzie dla mnie wazny -

spedze tu tacznie 11 lat. Na czwartym
roku poczulismy sie jak lekarze. Cwi-
czenia w klinikach i to jakie!!! Na dwoch
studentéw przypada jeden asystent. Na
roku jest nas sze§c¢dziesigciu. Mozna
wiele zobaczy¢, zrobi¢ samemu. Jest
ciekawie. Sa jednak i cienie. Kiedy prze-
chodzimy na piaty rok, okazuje sig, ze
musimy wyprowadzi¢ si¢ z Powstancow.
Przygarniaja nas akademiki ATR-u w For-
donie. I tu ciekawostka entomologiczna.
Pierwszy raz w zyciu i, mam nadziejg,
ostatni widziatem tam pluskwy (robaki, a
nie urzadzenia podstuchowe). Na szczgs-
cie udato si¢ zatatwi¢ inny pokoj i jakos
przebiedowali$my katem u inzynierdw.
Na szo6stym roku luksus. Oddano akade-
mik na ul. Barttlomieja z Bydgoszczy.
Mielismy z kolega prawie cate miesz-
kanie. Nie bylo Zle.

Byta tez nauka. Sporo nauki. Kiedy
dzi$ zasiadam do Internetu, wspominam
dlugie godziny w bibliotece, aby opra-
cowac jaki§ temat. Zdobycie ksiazki
medycznej byto sukcesem. Szczgsliwie
mialem znajome panie w ksiggarni me-
dycznej we Wrzeszczu w Gdansku i nie-
rzadko, bedac juz w Bydgoszczy, jezdzi-
fem tam. Dzi$ mogg przebiera¢ w tytutach
z catego §wiata. Zapalenicy pracowali
w kotach naukowych. W Klinice Chirurgii
kierowanej przez prof. Mackiewicza, spo-
tykalismy si¢ co dwa tygodnie. Opieku-
nami byli dzisiejsi profesorowie Jawien
i Dabrowiecki. Udato si¢ zorganizowaé
spotkanie STN, nie tak liczne jak w ostat-
nich latach, ale przecierali$my szlaki.

Zycie studenckie nie miato wiele
wspolnego z dzisiejsza rzeczywistoscia.
Oczywiscie, ze byt czas na zabawg i przy-
znam, ze zakonczenie pewnych imprez
jest dla mnie do dzi$§ zagadka. Nie byto
jednak tylu fajnych miejsc, gdzie mozna
si¢ spotkac, pogadac i zabawi¢. Tego tez

zazdroszczg wspolczesnym zakom.

Kiedy Profesor Mackiewicz zapropo-
nowal mi etat w swojej Klinice, nie waha-
fem sig ani chwili. Dzigki pracy w kole
znatem juz wielu kolegéw. Powoli uczy-
fem sig chirurgii. Nie bede ukrywal, ze
teoria nijak miata si¢ do praktyki. Wiele
zagadnien z chirurgii stato si¢ dla mnie
jasne w chwili, gdy sam wziatem skalpel
do reki. Pojawili sig studenci. Miatem ich
uczy¢, cho¢ niektorzy byli mtodsi o za-
ledwie parg lat. Kolejne dni, tygodnie
i lata przemijaly na sali operacyjnej, na
salach chorych, na dyzurach. Kiedy po
raz pierwszy wykonatem appendektomi¢
(w wakacje po czwartym roku), posta-
nowitem, ze bedg liczyt zabiegi. Jednak
juz wkrotce pogubitem si¢ w oblicze-
niach. Nie zlicz¢ nieprzespanych nocy
i porankéw, kiedy po mocnej kawie szto
sig¢ znow na kilka godzin na salg. Pozwolg
sobie wspomnie¢ kilka nazwisk, cho¢
pewnie powinienem wymieni¢ wszystkich,
ktérzy mnie czegos nauczyli. Ci ludzie to:
prof. Mackiewicz, prof. Jawien, prof. Dabro-
wiecki, dr Romanowski, dr Zomrowski,
dr Kapata, dr Prywinski, dr Gnitka i wielu
innych. Bez nich nie bylbym dzisiaj tym,
kim udato mi si¢ zostac.

Akademia ma 20 lat. Zmienia si¢ stru-
ktura organizacyjna. Wchodzimy w stru-
ktury UMK. Wiem, Ze nie wszystkim
podoba si¢ ten pomyst. Dla mnie jako
torunczyka to powod do radosci. Moze
przyczyni si¢ to do zakonczenia niesz-
czesnego i niezrozumiatego konfliktu tych
miast. Wiem, ze do tego ,,matzenstwa”
Akademia wnosi spory posag. Zebrali go
Ciwszyscy, ktorym idea powstania, a poz-
niej rozwoju uczelni byta droga. Wiem,
Ze nastgpne pokolenia nie zmarnuja tego
dziedzictwa.

dr n. med. Wojciech Szczesny
KK Chirurgii Ogolnej i Endokrynologicznej

Hstovia me()” cyuy

Kartka z dziejow lecznictwa na Kujawach
i Pomorzu w XVIIl wieku

W zasobach Archiwum Panstwowego
w Bydgoszczy wsrdd wielu cennych
zbioréw przechowywana jest takze spus-
cizna pis$mienna rodziny Komierowskich
z Komierowa koto Sgpdlna. Ten znany
szlachecki rod, o wielowiekowych tra-
dycjach, pieczgtowat si¢ poczatkowo
herbem Wieniawa, nastgpnie za§ Pomian.
Poprzez zawierane matzenstwa Komie-
rowscy wchodzili w pokrewienstwo z ro-
dzinami szlacheckimi osiadtymi na
Pomorzu. Piastowali wysokie godnosci
i sprawowali funkcje publiczne. Troska
o posiadane dobra i gospodarnos¢,
pojmowane jako obowiazki obywatelskie

sprawity, ze rodzina Komierowskich
cieszyla si¢ dobrobytem i pomyslnoscia.
Dwor promieniowat na okolice, byt cen-
trum kultury, ksztattowatl uczucia patrio-
tyczne i obyczajowosc.

Mowiac o dworze szlacheckim jako
zjawisku kulturowym i historycznym nie
sposob pomina¢ funkcji, jaka odgrywat on
w $wiadomosci terapeutycznej ludno$ci
wsi. Jak wspominat Melchior Wankowicz:
Dwor byt kasq chorych i najwiekszq
aptekq na okolice. Przesigkniete jesien-
nym dniem szare postaci babulek nie-
zmiernie wzdychajqcym glosem wywo-
dzily stale to samo, ze mezow czy tez

dzieciukow pali we srodku. Mezczyzni naj-
bardziej lubili si¢ uskarza¢ na niedo-
mogi...macicy. Wskakiwata im do gardia,
szta w nogi i w najniemozliwsze miejsca.
Jako przyczyne choroby obie plcie najche-
tniej podawaly przeleknienie (Szczenigee
lata, Warszawa 1972, s. 47-48).
Pozostawione przez dziedzicow Ko-
mierowskich archiwum rodzinne wsréd
wielu réznych zapisow zawiera takze
porady i przepisy, ktore mogty by¢ wyko-
rzystywane w gospodarstwie domowym.
Nosza wdzigezny tytul: Sekreta rozne, tak
w gospodarstwie potrzebne, jako tez w
chorobach roznych ratunki doswiadczone
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i niektore temi czasy praktykowane i za-
lecane. Zapisy pochodza z XVIII wieku,
oznaczone sa datami 1752-1756. Sg zna-
komita ilustracja i posrednim zrédlem
informacji o terapii i terapeutykach
dominujacych w lecznictwie w okolicach
Bydgoszczy. Wsrod wielu zapiséw za-
wieraja takze X VIII-wieczne poglady na
temat zdrowia, choroby i przebiegu pro-
cesow fizjologicznych cztowieka oraz
tacinskie i polskie nazwy simpliciow oraz
lekow uzywanych w staropolskiej pra-
ktyce lekarskiej. Zaczerpnigte zostaty one,
jak sadzi¢ mozna, z popularnych w tym
czasie ogrodow zdrowia, zielnikow i pora-
dnikéw medycznych. Wiele podobnych
poradnikéw i dykcjonarzy byto w uzyciu
jeszcze w pierwszej potowie XIX wieku.

Czytajac Sekreta dziedzica Komierow-
skiego pamigta¢ jednak nalezy, ze sa one
odzwierciedleniem stanu owczesnej
obyczajowosci jak i poziomu wiedzy
medycznej. Zycie codzienne ludzi w XVII
i XVIII wieku zmienialo sig¢, w uzycie
wchodzit widelec, coraz czgsciej ukazy-
waty si¢ chusteczki do nosa i wykataczki.
Nadal jednak wystgpowaty zaniedbania
kultury osobistej i higieny. Bielizng zmie-
niano rzadko, w 16zku czgste byly plus-
kwy, na porzadku dziennym wszy. Sze-
rzyty si¢ choroby, zwlaszcza zakazne.
Owczesna terapia byta nieudolna i w wie-
kszosci chorob nieskuteczna. W leczeniu
stosowano sposoby najprostsze, stynna
trojce terapeutyczng - przeczyszczenie,
lewatywa, upust krwi. W XVII i XVIII
wieku wystepowaty liczne przesady i za-
bobony w stosowaniu prostych srodkow
i lekéw. Powszechne byly zamawiania,
wiara w magiczna moc por dnia, miesigcy,
faz ksigzyca. Podstawowym lekiem byt
lek rolinny hodowany w ogrodach klasz-
tornych, ale tez i w ogrodkach przydomo-
wych. Skutecznos¢ stosowanych srodkow
profilaktycznych i terapeutycznych byta
wtasciwie zadna, a niektore sposoby
leczenia przynosity na ogét wigcej szkody
niz pozytku. Tak wigc los chorych bar-
dziej zalezat od naturalnej odpornosci, niz
stosowanej terapii.

Poradnik, ktorego fragmenty prezentu-
jemy, pisany byt bez zadnego porzadku,
wyodrgbni¢ w nim mozna jednak cztery
,dziaty”: dom, ogrdd, inwentarz, lekar-
stwa. Ponizej przedstawiamy porady dzie-
dzica Komierowskiego dotyczace lecze-
nia i stosowanych wowczas §rodkow
terapeutycznych. Zachowany zostat styl
i jezyk oryginatu, dostosowano jedynie
interpunkcje i ortografi¢ do zasad dzi$
obowiazujacych.

Dziedzica Michata Komierowskiego
z Komierowa

Lekarstwa domowe doSwiadczone,

sposob ich robienia i zazywania,
dzielnosci i cnoty ich.

%

Napoj poranny zamiast herbaty.

Brzoskwiniowe listki §wieze smazy¢
iwoda, zamiast herbaty zaprawia¢, bardzo
dobry smak czyni.

*

Na goraczke

Wez sadzy cho¢ z pot kwarty, skrop je
wodka dobrze, zeby je zmigkczy¢, potym
z kilku jaj biatek tam do tego przyt6z, soli
potym wsyp, to wszystko dobrze roz-
robiwszy, na chusteczki ktadz mate tg
mass¢ zawinawszy, przykltadaj na pulsy
przy ustach, na reku, na podeszwy, in
medio*, niech tak pacjent spokojnie lezy,
za dwie godziny bgdzie melioracja*.
Jezeli nie bedzie lepiej i nie ulzy goraczka,
znaé ze pacjent niepewny zycia.

*in medio - na $rodku.

*melioratio - fac. - polepszenie.

%

Lekarstwo od gorqczki.

Wziaé trzeba pajgczyny tyle, zeby
zwinawszy wielos$¢ jej do laskowego
orzecha byta przyrownana, i t¢ gatke da¢
zazy¢ choremu, nie obawiajac sig, ze to
od pajakow pochodzi; pewne lekarstwo.

%

Sposob tatwy i1 niewiele kosztujacy
uniknienia bolu zegbow.

Stosuj kazdego poranku wprzod gebe
wymywszy jak ochedozstwo kaze, potrze-
ba nala¢ w tyzke od kawy dobrze dysty-
lowanej wodki lawendowej i taz wodka
plukac dziasta, do ktorej komu si¢ podoba
wolno przyla¢ tyle wody letniej lub
zimnej dla ujgcia mocy.

*

Lekarstwo od zebow bolenia.

Wzig¢ trochg prochu, jak trzy razy na
koniec noza, pieprzu tylez, soli tylez
i kawalek czosnku, to wszystko wtoz
w misg i przylej wodki jak najmocniejszej,
za kilka groszy, t¢ zapal, jak si¢ wypali,
dopiero namocz tym kawatek bawelny
i przyt6z do chorego zgba.

*

Lekarstwo na kaszel.

Warz w kwarcie wody z czterema lub
piacia jabtkami renetkami obrawszy je ze
skorki i na czworo rozerznawszy, hyzopu*
ilukrecji* grosy dwie, potym wygotuj de-
kokt* ten do potowy i przecedz przez
ptotno cienkie, przydawszy cztery uncje
cukru, znowu go tak warz na wolnym
ogniu, aby tylko zostata si¢ potowa.
Trzeba go za$ pi¢ rano i wieczor, po dwie
tyzki pelne, musi kaszel usta¢ najwigkszy.

*Hyzop - ziele stosowane do dzisiaj
w chorobach uktadu oddechowego.

*Lukrecja (gtadka) bylina z rodziny
motylkowatych. Roslina lecznicza, ktorej

korzen zawiera stodka substancjg uzy-
wang w cukiernictwie, browarnictwie
i jako $rodek wykrztusny.

*Dekokt - tu: wywar, produkt destylacji.

*

Na kaszel.

Brzoskwiniowe kwiaty w cukrze sma-
zone da¢, laxuje* i flegme wyprowadza,
a za$ podeszwy czosnkiem smazonym
w masle smaruj.

*Laxo - tac. -rozluznia¢, tagodzi¢,
ulzy¢.

%

Na kaszel, suchoty.

Listki mtode debowe, kiedy sig rozwi-
jaja, ususzy¢ i zamiast herbaty zazywac.
Jakoz takze dobrze, jezeli jeszcze nie
doskonalsze, fiatki w kwieciu, gotowane
w mleku, pi¢ porankami, a podobno
i innym czasem.

sk

Na suchoty.

Masta zrobi¢ z mleka stodkiego, go-
rzatka przeptukac¢ i spinam*, to jest
pacierze smarowac¢ w krzyzu.

Po wtoére: wanny zazywacé z mrow-
kami.

Po trzecie: mleko przewarzone z szal-
wia, hyzopem pi¢ na suchoty.

*Spina, spinae - tac. - ,,;stos pacie-
rzowy” - kos¢ kregostupa.

*

Na febre.

Pajaka jako mozesz mie¢ najwig-
kszego wzia¢, w cienkim plotnie rabku
zrobiwszy, woreczek na szyi zawiesic,
zeby nad samym dotkiem wisial, prze-
strzegajac, azeby nie zgnies¢, zeby zyt jak
najdtuzej, pewne remedium; albo rozdraz-
ni¢ go wprzod trzeba, zeby z siebie jad
wypuscil, a potym w orzechowa huping
wlozy¢ i tak na sobie nosi¢. Item*: zy-
wego raka upiec, utrze¢ na proszek, na 4
razy rozdzieli¢, wypic.

*[tem - tac. - takze.

*

Lekarstwo na chore gardto.

W16z w szklanke wielka wody tyzke
dobra krochmalu, bardzo miatko uthuczo-
nego, niech kilka godzin tak postoi,
a dopiero wezmij i przelewaj z szklanki
w szklanke, aby si¢ dobrze zmigszato, ta
woda wyptukiwaj gardto.

%

Na wrzod w gardle.

Jaskolcze gniazdo w goracej wodzie
rozmigkczone na chore gardto przytozy¢.

Item - toz uciera¢ z woda, przecedzi¢,
ocukrowaé, da¢ pié.

Item - hyzop z octem warzy¢, prze-
studzony gargaryzowac* przylawszy
zimnej wody, do tego wodki rozanej
i trochg poziomkowej

*Gargaryzowac¢ - dawn. - ptukac.
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*

Lekarstwo od ukaszenia komardw.

Wezmij kawatek driakwi weneckiej*,
ktora pomigszaj z oliwa, i to przytdz na
miejsce ukaszone, w sze$¢ godzin si¢
Zgoi.

*Driakiew — teriak- ,,lek” uniwersalny
z kilkudziesieciu sktadnikow, rzekome
antidotum na wszystkie choroby, rozno-
szony i falszowany przez olejkarzy lub
driacznikow, produkowany az do XVIII w

*

Waz albo jaszczurka jak ukasi.

Anyz §wiezy gesto uwarzy¢ w winie
i na t¢ rang przez chusteczke §wieza
przytozy¢, jad z rany wyciaga i goi.

Omanowe* liscie takze w winie wa-
rzy¢ i tego z trunkiem zazy¢, a rang sama
taz wymywac polewka i przez umoczona
przyktada¢ chusteczke, wielce pomaga.

*Oman - ziele to cieszylo si¢ stawa
swoistego panaceum na wszelkie dole-
gliwosci.

*

Sposdb zapobiezenia u dzieci dotkom
od ospy pochodzacym.

Wtedy, kiedy si¢ na ospie jakowe biate
oczki we $rodku pokazuja, co jest znak
dobrej ospy, wezmij $wiezego olejku
migdatowego i piorkiem nasmaruj ospg,
az zacznie zdychac. Albo tez takowym
dzieciom przez cala chorobg powies na
szyi rutg, a co dzien $wieza.

%

Na konwulsje dzieciom.

Losiego rogu jak pieprzu ziarko uthuc
i da¢ w pokarmie dzicigciu raz tylko,
a starszemu tyle dwoje lub troje, jak do
konstytucji (budowy ciata).

*

Lekarstwo na odgniotki

Wezmiej swieze golebie tajno, nasma-
ruj one na ptatek i przyt6z do odgniotka,
trzymaj przez 24 godzin, a odgniotek bez
bolu odjety by¢ moze.

*

Lekarstwo na odgniotki

Nasmaruj na plateczek trochg smoty
z kota wozowego, przytdz do odgniotka,
a codzien §wieza, az odgniotek zmigknie,
dopiero mozesz go bardzo tatwo i bez boli
wyrzna¢ 1 nigdy wiecej nie urosnie.

*

Lekarstwo od gltowy bolenia.

Gdy cig glowa boli, potoz swiezej cy-
tryny skorki cienko krojone na obydwie
skronie jak plastyrki, doznasz pomocy.

Wezmij pestki od brzoskwin, uttucz
one, przylej wodki rézanej i z tego zrob
massg, ktora na chustke nasmarujesz
i glowg obwiazesz.

%

Lekarstwo na sen.

Piotun w wodzie gotowac, a potym

chustke nia namoczywszy, obwiazywac
glowe, doznasz skutku.

%

Lekarstwo na zgagg.

Naskrob trochg kredy biatej i gatki
muszkatowej, przyloz cukru tluczonego,
zmigszaj to wszystko; wypiwszy tego pro-
szku tyzke, dos§wiadczysz, ze ci pomoze.

*

Na kolki albo parcie.

Boze drzewko* w winie warzy¢ i jako
znie$¢ moze na zywot* przytozyc.

Rumianku z $lazem w po6t z winem
1 woda uwarzy¢, wlawszy czgs¢ oliwy i
ta sama polewke w macherzyne wylaw-
szy, na to miejsce dolegliwe najgorecej
wytrwatemu przylozy¢.

Item: od szczupaka zgby ususzy¢, uthuc
i da¢ w herbacie pi¢ na kolki.

*Boze drzewko - krzew bylica.

* Zywot - dawn. - brzuch, tono.

*

Na watrobe chora.

Tatarskiego ziela korzen* w wodzie
warzy¢ tak dlugo, az trzecia czg§¢ wywrze
i przestudzona ciepto rano i w wieczor
sze$¢ dni pic.

*Tatarskie ziele - tatarak; klacze tata-
raku od niepamigtnych czaséw uzywano
w medycynie ludowej przy dolegliwo-
Sciach watroby, pecherzyka zolciowego
i podobnych.

*

Na puchling.

Rute* z oliwa z sola utarta wziaé, tym
nacieraé, puchling rozpedza.

Po wtore: rumianek ze wszystkim
i z korzeniem w winie moczy¢, to pijac,
puchling rozpedza.

Po trzecie: majeranowy sok z winem
przewarzony, w trunku go uzywajac z po-
czatku puchliny jest skuteczny.

* Ruta - roslina o wlasciwosciach mo-
czo- i zblciopednych; w $redniowieczu
uwazana za afrodyzjak.

*

Na kaduk*.

Krew pusci¢ i stroje bobrowe* pic.

* Kaduk- dawn. - padaczka, epilepsja,
choroba $w. Walentego.

*Stroj bobrowy - wydzielina gru-
czotow napletkowych bobra, wysuszona
uwazano dawniej za lek uniwersalny, dzi$
stosuje sig w przemysle perfumeryjnym.

%

Na wielkq chorobe*.

Na samym nowiu wrobla ztapanego
zywego zaszpontowaé w garnku w we-
glach wstawionego i spali¢ na proch. Ten
proch da¢ wypi¢ w cieplym piwie w sam
dzien nowiu pacjentowi obiej plci.

Toz uczynic na pierwszej kwadrze, na
pelni i ostatniej kwadrze ksigzyca.

*Wielka choroba - padaczka, dawn.

zwana choroba §w. Walentego.

sk

Na maligng.

Nogi w wodzie dobrej moczy¢, wy-
ciaga maligng.

*

Na pedogre*.

Lajno $§wieze bydlece, trzy albo cztery
jajarozbié, soli¢, smazy¢, siarka posypac
i ciepto oktadac.

*Pedogra - podagra - artretyzm.

*

Na z6tta chorobe.

Zotek $wiezego jaja rozbi¢ w winnym
occie, kieliszek wypié, po trzykro¢ tego
zazy¢, pewne lekarstwo.

k

Na paraliz.

Ocet mocny z solg - trze¢ zarazone
miejsce.

%

Na odbicie moézgu.

Podmiot, albo raczej bobki konskie
i niemi glowg oktadac.

*

Na urazy wszelkie.

Proszek z rakow.

%

Sposob spedzenia piegéw z twarzy.

Wezmij uncjg ryzu i warz go w funcie
wody, gdy si¢ dobrze ugotuje przecedz go
przez sito i schowaj t¢ wodg, ktora
odejdzie, i taz woda twarz codziennie
umywac potrzeba.

*

Woda do umywania dobra i tania.

Wrzu¢ do kwarty wody studniowej
gars$¢ soli, niech postoi, bedziesz miat
wode, ktora twarz od wszelkich krost
czys$ci.

*

Na brodawki.

Kwasna wodka jest w aptece, po
wtore: krew golgbia, nia nacieraé, wyging
brodawki.

*

Sposdéb komu z oczu ustawicznie
ciecze.

Wziaé trzeba tuji, przyla¢ do niej
trochg wody rézanej i biatoliliowej, niech
tuja w niej migknieje, a potym zmig-
szawszy wezmij chusteczke cienka, ktora
w tej wodzie umoczysz, co dzien z rana
1 wieczorem oczy sobie nia wymywacé
bedziesz.

*

Na oczy.
Ruciana wodka, po wtore: plewy
owsiane warzy¢ i para oczy nakurzy¢.

wybrata i opracowata:
dr Walentyna Korpalska
Zaktad Historii Medycyny i Pielegniarstwa
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Konferencja Studenckiego Towarzystwa Naukowego

Trzy pigkne, kwietniowe dni (15-17
kwietnia 2004r.) uptyngty naukowo
podczas Drugiej Miedzynarodowej
Konferencji Studenckiego Towarzystwa
Naukowego dla Studentéow Medycyny
i Mlodych Lekarzy organizowanej przez
Studenckie Towarzystwo Naukowe naszej
Alma Mater. Bydgoszcz i Chelmno gos-
city wtedy studentow i mtodych lekarzy
(tacznie ponad 140 osdb), po raz drugi
migdzynarodowo, a tak w ogole bylo to
czwarte nasze spotkanie. Uczestnicy
nadestali 93 prace z Polski i zagranicy
(m.in. Rumunii, Ukrainy, Bulgarii). Tema-
tem przewodnim tegorocznego spotkania
byta medycyna sportowa.

15 kwietnia podczas otwarcia Konfe-
rencji zaproszeni goscie wygtlosili 4
wyktady: ]

e drhab. Jerzy A. Zotadz (byly fizjolog
Adama Matysza, AWF w Krakowie):
., Human muscle power output: old and
recent experiments”’

e ,,dr hab. Iwona Sudo}-Szopinska
(AM w Warszawie): ,,Mozliwosci endoso-
nografii w diagnostyce chorob dystalnego
odcinka przewodu pokarmowego”

e prof. dr hab. Gerard Drewa (AM
w Bydgoszczy): ,, Zastosowanie kriosty-
mulacji ogolnoustrojowej w medycynie
sportowej”

* prof. dr hab. Arkadiusz Jawien (AM
w Bydgoszczy): ,, Anatomia ukladu zyl-
nego”

Po obiedzie rozpoczgto obrady
w czterech sesjach: nauk podstawowych,
diagnostycznej, nauk klinicznych
niezabiegowych i nauk klinicznych
zabiegowych. Obrady kontynuowano w
piatek.

Ale Konferencja to nie tylko nauka, to
réwniez czas na nawiazanie nowych
znajomosci, wymiang doswiadczen, dobra
zabawe. We czwartek odbyta si¢ w Klubie
Medyk i Eljazz impreza integracyjna,
natomiast w piatek, 16 kwietnia w Hotelu
City podczas uroczystej kolacji rozdano
uczestnikom certyfikaty.

W soboteg mieli$my okazj¢ podziwiaé
podczas autokarowej wycieczki pigkna
ziemig chelminska. Jadacy konno utani,
ktorych spotkalismy w Kaldusie (wie$
gmina Chelmno, powiat chetminski -
w prawobrzerznej czgsci doliny Prawisty),
opo6znili nieco przyjazd do Chelmna,
gdzie po przyjeciu uczestnikow w szkole
muzycznej przez wladze miasta i powiatu,
uroczyscie wreczono nagrody i wyroznie-
nia za prezentowane prace naukowe.

W SESJI NAUK KLINICZNYCH
NIEZABIEGOWYCH  wreczono
nagrody:

PIERWSZE
MIEJSCE: Krzysztof
Czyzewski: ,,Thali-
domide in vitro ac-
tivity in childhood
acute leukemias” -
Akademia Medyczna
w Bydgoszczy

DRUGIE MIEJ-
SCE: Marta Pila-
czynska, Zygmunt
Siedlecki: ,,Zawat
przedsionka‘® kryte-
ria diagnostyczne
i czgstos¢ wystepo-
wania” - Akademia
Medyczna w Bydgo-
szczy

TRZECIE MIEJ-
SCE: Paulina Kry-
giel, Jarostaw Kobie-
la, Anna Kawinska:
»Wczesne wykrywa-
nie niedostuchu u no-
worodkow ,,czynniki
ryzyka a ocena oto-
emisji akustycznych”
- Akademia Medy-
czna w Gdansku

WYROZNIENIA:
Sebastian Piotro-
wicz, Karina Bro-
niek, Beata Blajer:
»Schylkowa niewy-
dolno$¢ nerek u pacjentow przewlekle
dializowanych ,,analiza przebiegu klini-
cznego reumatoidalnego zapalenia sta-
wow” - Akademia Medyczna w Lublinie

Ewa Muzalewska, Przemystaw Muza-
lewski, Marcin Zidtkowski, Wojciech
Kosmowski: ,,CTX (cross”lapsy) i osteo-
kalcyna u kobiet leczonych szpitalnie
z powodu uzaleznienia od alkoholu”
- Akademia Medyczna w Bydgoszczy

Damian Pres, Gabriela Stasik, Mariola
Koztowska, Matgorzata Buczek, Dorota
Molenda, Emilia Kuczera: ,,Wptyw czasu
od poczatku bolu zawatowego do przez-
skornej interwencji wiencowej u chorych
z zawalem serca powiklanym wstrzasem
kardiogennym na rokowanie wewnatrz-
szpitalne” Slaska Akademia Medyczna
w Katowicach

W SESJI NAUK KLINICZNYCH
ZABIEGOWYCH:

PIERWSZE MIEJSCE: Przemystaw
Galazka, Katarzyna Wysocka, Magdalena
Drewnowska, Ewelina Zaremba: ,,Cyto-
toksycznos$¢ jondw srebra w warunkach
in vitro: implikacje kliniczne w leczeniu
ran oparzeniowych” - Akademia Medy-
czna w Bydgoszczy

DRUGIE MIEJSCE: Przemystaw
Gatazka, Katarzyna Wysocka, Bartosz
Nadolski, Ewelina Zaremba, Magdalena
Drewnowska: ,,Abdominal wall repair
using a biodegradable scaffold seeded
with cells on mouse animal model” -
Akademia Medyczna w Bydgoszczy

TRZECIE MIEJSCE: Aleksandra
Laczak, Wojciech Rybak, Maciej Maj-
chrzak: ,,Kwalifikacja chorych zgtasza-
jacych si¢ do szpitala w trybie ostrego
dyzuru chirurgicznego” - Akademia
Medyczna we Wroctawiu

WYROZNIENIA:

Matgorzata Wierzchowska, Joanna
Zielinska, Ewa Muzalewska, Przemystaw
Muzalewski, Wioletta Zimna: ,,Niedo-
stuch przewodzeniowy u dzieci” - Aka-
demia Medyczna w Bydgoszczy

Wojciech Slusarczyk, Wojciech Klu-
kier, Stanistaw Kwiek:,,Odlegta ocena
kliniczna zastosowania implantu prede-
generowanego w rekonstrukcjach poura-
zowych uszkodzen nerwéw obwodo-
wych” — Slaska Akademia Medyczna w
Katowicach

Wojciech Slusarczyk, Wojciech Ku-
kier, Agnieszka Czucza, Anna Tarka, Gra-

— 16—



Wiadomosci Akademickie

zyna Bierzynska-Macyszn, Stanistaw
Kwiek: ,,Wptyw typu histologicznego
ostoniakéw nerwu przedsionkowo”
slimakowego na pojawienie si¢ zaburzen
stuchu i niedowtadu nerwu twarzowego
w poszczegolnych fazach rozwoju guza”
-Slaska Akademia Medyczna w Kato-
wicach

W SESJI NAUK PODSTAWO-
WYCH nagrody otrzymali:

PIERWSZE MIEJSCE: J. Kobiela, J.
Krajewski, A. Figarski, P. Kryger:
,»Dynamika odpowiedzi enzymatycznej
na stres oksydacyjny na wczesnym etapie
hormonozaleznej karcinogenezy” -
Akademia Medyczna w Gdansku

DRUGIE MIEJSCE: J. Kobiela, J.
Krajewski, A. Figarski, P Kryger: ,,Cyto-
protekcyjne wilasciwosci syntetycznych
aminooksyli w eksperymentalnym mo-
delu selektywnego stresu oksydacyjnego”
- Akademia Medyczna w Gdansku

TRZECIE MIEJSCE: Agnieszka
Krawczyk: ,,Porownanie dwoch metod
zaktadania hodowli pierwotnej komorek
nabtonka spojowki szczura” - Akademia
Medyczna w Bydgoszczy

WYROZNIENIA:

K. Greberski, B. Bychowiec, P. Guzik,
H. Wysocki: ,,Wplyw kontrolowanej
pionizacji na st¢zenie katecholamin oraz
zmiany hemodynamiczne w u zdrowych
0s0b” - Akademia Medyczna w Byd-
goszczy

Jarostaw Koza, Adam Jurgonski, Anna
Kiziewicz: ,,Rozpowszechnienie spozycia
alkoholu wérod studentow wyzszych
uczelni” - Akademia Medyczna w Byd-
goszczy

Marcin Kicinski, Marta Dwora-
kowska: ,,Efedryna, pseudoefedryna,
fenylefryna i ich preparaty ,grupy
zazywajace 1 zagrozenia wynikajace ze
stosowania” - Akademia Medyczna
w Bydgoszczy

W SESJI DIAGNOSTYCZNEJ
nagrody otrzymali:

PIERWSZE MIEJSCE: Katarzyna
Napora, Aneta Wotkiewicz, Radostaw
Zywalewski: ,,Zastosowanie badan obra-
zowych w wykrywaniu i lokalizacji ciat
obcych wewnatrzoczodotowych oraz
ocena powiktan po przebytych urazach
przenikajacych spowodowanych ciatami
obcymi wewnatrzoczodotowymi” —
Akademia Medyczna w Biatymstoku

DRUGIE MIEJSCE: Dominika Ko-
secka, Joanna Zalewska, Magdalena
Kubera, Joanna Pufal, Sebastian Watek,
Przemystaw Drobik, Marcin Gierach:
»Zastosowanie tomografii emisyjnej
pojedynczego fotonu (SPECT) w diagno-
styce otgpienia na tle miazdzycy” -
Akademia Medyczna w Bydgoszczy

TRZECIE MIEJSCE: Adrian Reslin-
ski: ,,Analiza wystgpowania w materia-

fach klinicznych i le-
kowrazliwosci wie-
loopornych szcze-
pow Proteus sp.” -
Akademia Medyczna
w Bydgoszczy

WYROZNIENIA:

Rafat Lenard,
Agnieszka Czeszyk,
Monika Lagowska:
»Wpltyw wypetnien
stomatologicznych
na jako$¢ obrazu w
tomografii kompu-
terowej” — Akade-
mia Medyczna w Lu-
blinie

Marek Kozinski:

,Prognostic value of
combined peripro-
cedural CRP, IL”10,
SAA and TNF”alfa
evaluation in patients
undergoing coronary
stenting” - Akademia
Medyczna w Byd-
g0SzCzy

Adam Ptaczek,
Agnieszka Pisanko,
Marta Marczuk, Ma-
gdalena Potembska,
Przemystaw Drobik,
Dominika Kosecka,
Joanna Zalewska,
Ewa Wojcik, Kata-
rzyna Moszczynska,
Katarzyna Gregorczyk: ,,Ocena korelacji
pomigdzy objetoscia tarczycy u zdrowych
dorostych a czynnikami konstytutywnymi
i srodowiskowymi” - AM w Bydgoszczy

Tradycja konferencji organizowanych
w Bydgoszczy stata si¢ rowniez Nagroda
Bydgoskiej Izby Lekarskiej za najlepsza
pracg pochodzaca z Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, ktora otrzymat: Krzysztof
Czyzewski ze Studenckiego Kota
Naukowego przy Katedrze i Klinice
Pediatrii, Hematologii i Onkologii za
pracg ,,Thalidomide in vitro activity in
childhood acute leukemias”.

Studenckie Towarzystwo Naukowe
Akademii Medycznej w Bydgoszczy
wrecezyto rowniez dwa dyplomy za szcze-
golny wktad wtozony w zorganizowanie
zesztorocznej 1 tegorocznej konferencji
bylym i obecnym kuratorom STN-u: dr
hab. Matgorzacie Tafil-Klawe, prof.
nadzw. AM oraz dr n. med. Witoldowi
Hryncewiczowi.

Po wreczeniu nagrdd i1 uroczystym
obiedzie ufundowanym przez burmistrza
Chetmna i staroste powiatu Chetmin-
skiego uczestnicy mieli mozliwosé
zwiedzenia tego pigknego miasta, w kto-
rym to zyt i pracowatl Ludwik Rydygier
(patron naszej Alma Mater), miasta

w ktorym dokonano pierwszej operacji
zotadka z powodu choroby wrzodowej
metoda nazwana nazwiskiem tego
wybitnego chirurga.

Mamy nadziejg, ze uczestnikom
podobat sig czas spgdzony w Bydgoszczy
i Chelmnie, co zacheci do uczestnictwa
w konferencji organizowanej przez
bydgoski STN juz za rok.

Po raz pierwszy streszczenia nade-
stanych prac po zakwalifikowaniu przez
Komitet Naukowy zostaty wydrukowane
w czasopi$mie naukowym: Annales
Academiae Medicae Bydgostiensis . Jestto
swoisty sukces dla STN-u; to dzigki temu
(migdzy innymi) wciaz wzrasta ranga
konferencji naukowych organizowanych
przez STN AM Bydgoszcz.

PODZIEKOWANIA

Szczegolne podzigkowania sktadamy
panu prof. dr. hab. Gerardowi Drewie za
nieoceniong i niezawodna pomoc przed
i w trakcie naszego spotkania oraz
wszystkim profesorom i doktorom
zasiadajacym w komisjach podczas sesji
naukowych. Do zobaczenia juz za rok!

Agnieszka Zaborowska, Krzysztof Czyzewski
Studenckie Towarzystwo Naukowe
Akademii Medycznej w Bydgoszczy
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IX Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

,Postepy w leczeniu dializa otrzewnowga”

W dniach 7-9 maja 2004r. w Byd-
goszezy odbyla sig IX Konferencja Nau-
kowo-Szkoleniowa ,,Postgpy w leczeniu
dializa otrzewnowa” pod patronatem
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego
i przy udziale firmy Baxter-Unimax.

W sktad Komitetu Naukowego pod
przewodnictwem Prof. Bolestawa Rut-
kowskiego, Przewodniczacego Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego, weszli
kierownicy najwigkszych osrodkow
nefrologicznych w Polsce, w ktorych
prowadzona jest dializa otrzewnowa.

To wydarzenie bylo duzym wyréz-
nieniem dla Kliniki Nefrologii, Nadci-
$nienia Tetniczego i Chorob Wewng-
trznych Akademii Medycznej w Bydgo-
szczy, pod kierownictwem Prof. Jacka
Manitiusa, jako organizatora w tym roku
ogolnopolskiej konferencji dotyczacej
zagadnien dializy otrzewnowe;.

Organizatorem spotkania byla firma
farmaceutyczna Baxter Unimax, ktora

jako jedna z trzech firm na polskim rynku
dializy otrzewnowej w najwigkszym
zakresie zajmuje si¢ produkcja i dy-
strybucja ptynéw oraz osprzgtowania,
niezbednego do prowadzenia dializ ta
metoda, jak rowniez prowadzi szeroki
program edukacji lekarzy nefrologow
oraz pacjentdow w dziedzinie dializy
otrzewnowej. Firma ta co roku organizuje
w kolejnych, liczacych sig¢ osrodkach
dializy otrzewnowej tego typu spotkania
o charakterze edukacyjnym dla oséb
zajmujacych sig dializa otrzewnowa.

Spotkanie Nefrologdéw miato charakter
warsztatow naukowych.

Program naukowy konferencji byt
bardzo bogaty. Na dziewigciu sesjach
naukowych poruszano wiele tematow
iprobleméw dotyczacych stanu obecnego
jaki i przysztosci dializy otrzewnowe;.
Wiele uwagi poswigcono kwestii przesz-
czepow nerki u pacjentéw dializowanych
otrzewnowo, nowym technikom, biozgo-

dnosci ptynéw i lekom majacym mieé
wplyw na wydluzenie zywotnosci blony
otrzewnowej. Poruszano kwestie jakosci
zyciairehabilitacji w tej grupie pacjentow
oraz trudna kwesti¢ powiktan, szczegolnie
rzadkich, wystepujacych u tych chorych
nefrologicznych. Nie zabrakto takze
miejsca na poruszenie zagadnien
dotyczacych pacjentéw pediatrycznych
dializowanych otrzewnowo.

Wyktady i prezentacje ustne oraz
plakatowe cieszyty si¢ duzym zaintere-
sowaniem uczestnikéw konferencji
o czym mogty $wiadczy¢ dyskusje,
w ktorych dyskutanci dzielili sig swoimi
doswiadczeniami i konstruktywnymi
uwagami.

Mamy nadziejg, ze doroczne spotkanie
Nefrologow zaowocuje dalszym rozwo-
jem dializy otrzewnowej w Polsce.

opracowata lek. med. Magdalena Grajewska

Katedra i Klinika Nefrologii, Nadcisnienia

Tetniczego i Chorob Wewnetrznych

f)ﬁmfer.m?z, d‘lIlM,w?a. ému)ll/ uahowe

V Miedzynarodowa Konferencja Neurootologiczna
— Bydgoszcz 7-8 maja 2004

W dniach 7 i 8 maja 2004 roku odbyta
si¢ w Bydgoszczy V Migdzynarodowa
Konferencja Neurootologiczna. Bylo to
wazne wydarzenie w bydgoskiej medycy-
nie akademickiej, bedace dzielem oto-
laryngologdw naszego miasta, Polskiego
Stowarzyszenia Uzytkownikow Videony-
stagmografii, lekarzy 10 Wojskowego
Szpitala Klinicznego oraz naszych
Przyjaciot z firmy Krka Polska.

Posiadajac bogaty dorobek moglismy
podjac sig organizacji migdzynarodowych
konferencji, kierowani chgcia potaczenia
badan polskich naukowcoéw z doswiad-
czeniami o$rodkow zagranicznych.
Pierwsze spotkanie, w roku 1998 naz-
wali§my Czesko-Wegiersko-Polskim,
chociaz uczestniczyli w nim przedsta-
wiciele wigkszos$ci krajow Europy
Wschodniej i Srodkowe;j. Stopniowo krag
gosci poszerzat si¢. Na obecnej, V Mig-
dzynarodowej Konferencji Neurootologi-
cznej, mieliSmy zaszczyt wystuchaé
wystapien migdzy innymi: Prof. A. Kossa-
kowskiego - prorektora AM w Kijowie,
Prof. A. Hahna - kierownika Kliniki
Otolaryngologii Uniwersytetu Karola
w Pradze, Prof. G. Austa - kierownika

Neukoln Audiology Centre w Berlinie,
Prof. M. Novotnego - kierownika Od-
dziatu Otolaryngologii Szpitala Sw. Anny
w Brnie, Prof. O. Melnikova z Guta Klinik
w Moskiwe, Prof. E. Ulmera z Uniwer-
sytetu Polnocnego w Marsylii, Prof. T.
Ledina z Uniwersytetu Linkoping
w Szwecji, Prof. J. R. Seabra z Uniwersytetu
w Porto, Prof. S. Likhacheva z Kliniki
Neurologii AM w Minsku.

Profesor Miroslav Novotny jest
nestorem Towarzystwa Neurootologiii
i Zaburzen Réwnowagi, wyktada na
Uniwersytecie w Brnie, jest zamitlowa-
nym muzykiem i znawcg sztuki. Przez
wiele lat znajomosci do$wiadczyliSmy
ogromu Jego zyczliwosci- goscil polskich
otoneurologow, stuzac im rada i doswiad-
czeniem. Specjalnoscia Profesora sg prace
nad patologia i leczeniem choroby
Meniere’a oraz innych uszkodzen rece-
ptora blednikowego. Na obecnym zjez-
dzie prezentowatl pracg na temat zaburzen
otolitowych manifestujacych si¢ napado-
wymi zawrotami glowy przy zmianie
potozenia ciata.

Profesor Jose Rosemanino Seabra
pracuje w Porto, zajmujac sig rehabilitacja

schorzen uktadu rownowagi. Jego wyktad
taczyt fizjologie narzadu przedsion-
kowego z jego patologia, na ktdrych to
podwalinach przedstawione zostaly
metody skomplikowanej rehabilitacji ru-
chowe;.

Profesor Gottfried Aust kieruje
w Berlinie, jednym z nielicznych w Europie,
osrodkiem badan otoneurologicznych
u dzieci. Na kazdym z dotychczasowych
spotkan w Bydgoszczy, Profesor dzielit
si¢ z nami nowosciami dotyczacymi
badan, rozpoznania i rehabilitacji zmystu
stuchu i rownowagi u dzieci. Profesor Aust
zaprezentowal na obecnej Konferencji
dwa referaty: jeden bogato udokumen-
towany o zmianach zachodzacych w ukta-
dzie rownowagi czltowieka w procesie
dojrzewania i starzenia si¢ oraz drugi na
bardzo aktualny temat kwalifikacji dzieci
do wszczepow slimakowych - wewnatrz-
usznych generatorow dzwigku.

Profesor Thorbjorn Ledin z Linkoping
w Szwecji przybyt na konferencjg ze
swoja matzonka - specjalista radiologii.
Profesor Ledin specjalizuje si¢ w no-
woczesnych metodach badania zmystu
réwnowagi. Jego matematyczno-informa-
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tyczna wiedza wybiega daleko poza
powszechne wyobrazenie o laryngologu
klinicyscie. W oparciu o skomplikowane
wzory fizyczno-matematyczne Profesor
bezblednie konstruuje postgpowe testy
diagnostyczne. Nalezy do nich obecnie
prezentowana proba $ledzenia wahadta
wymuszona jednostajnym rotacyjnym
ruchem glowy.

Dr Bea Kovacsovic- malzonka
Profesora zaprezentowata materiat 584
pacjentow badanych przy uzyciu rezo-
nansu magnetycznego na okoliczno$¢
niedostuchu o lokalizacji §limakowej
inerwowej. Dzigki metodom diagnostyki
obrazowej mozemy w chwili obecnej
taczy¢ wyniki neurofizjologicznych
testow diagnostycznych z uwidocz-
nionymi zmianami morfologicznymi na
przebiegu drogi stuchowej i zmystu
rownowagi.

Profesor Erik Ulmer z Marsylii —
tworca videonystagmografii- prowadzi od
wielu lat prace badawcze nad udosko-
naleniem technik zapisu ruchéw gatek
ocznych. Wspotpracuje z fizykiem,
obecnie nad iloSciowym opracowaniem
testu szybkich przyspieszen rotacyjnych.
Profesor Ulmer na kazdej naszej kon-
ferencji jest oblegany przez uzytkow-
nikow videonystagmografii, zmuszany do
analizy trudnych interpretacyjnie zapisow.
Jest naszym ekspertem, przyjacielem,
dusza towarzystwa.

Po raz pierwszy goscilismy w Byd-
goszczy Profesora Alesha Hahna z Pragi.
Jego wystapienie dotyczyto szumoéw
usznych, ktérych diagnostyka i leczenie
jest jednym z najtrudniejszych problemow
wspoltczesnej neurootologii.

Przedstawicielami Ameryki Srodko-
wej na naszej Konferencji byli Me-
ksykanie - Dr Jorge Said i Dr Alfonzo Izita
z Mexico City. Zajmuja si¢ oni zastoso-
waniem ultrasonografii Dopplera w neu-
rootologii oraz stosuja nowa metodg
badawcza - kraniokorpografig. Jej tworca
Prof. Claus Claussen z Bad Kissingen
potaczyl monitorowanie ruchu gltowy,
barkéw 1 tutlowia w czasie chodu. Urza-
dzenie zwane kraniokorpografem jest
skomplikowane tylko w budowie - uzy-
skiwane wyniki sa proste w interpretacji,
dobrze réznicujace schorzenia btednika
z zaburzeniami na wyzszym poziomie
integracyjnym.

Z Kijowa przyjechali do nas dr
Konstantin Trinus i Profesor Andriej
Kossakovski. Dr Trinus jest autorem
monografii na temat popromiennych
zmian w uktadzie rownowagi. Praca ta
powstata na bazie przypadkoéw leczonych

po awarii elektrowni w Czarnobylu.

Profesor Stanislav Kossakovski, jako
prorektor Akademii Medycznej w Kijo-
wie, goraco zachecatl do wspolpracy
migdzyuczelnianej i poglgbiania przyjazni
polsko-ukrainskiej. Zaprezentowat On
swoje doswiadczenia w leczeniu ghuchoty
pochodzacej z uszkodzenia nerwu
shuchowego.

Dr Elemer Nagy i dr Gabor Bencze
z Budapesztu uczestniczyli we wszystkich
pigciu, dotychczas zorganizowanych
w Bydgoszczy, konferencjach neurooto-
logicznych. W swoim kraju zajmuja si¢
medycyna lotnicza i kosmiczna, znani sa
z opracowan na temat mikrograwitacji
i jej wplywu na zachowanie rownowagi.
Ich tegoroczny wyktad dotyczyt cigzkich
urazow podstawy czaszki z uszkodzeniem
zmystu stuchu i rownowagi.

Profesor Likhachev z Minska przed-
stawil zwiazek krgczu szyi i zaburzen
czucia glgbokiego z zaburzeniami funkcji
narzadu przedsionkowego.

Przedstawicielem Rosji byt na naszej
Konferencji Profesor Oleg Melnikov,
pracujacy w prywatnej Guta Klinik
w Moskwie. Jego cennym wktadem do
akademickiej dyskusji na temat neuro-
fizjologicznych skutkéw nadmiernego
gromadzenia endolimfy w bledniku byt
referat o metodach diagnostycznych
wodniaka btednika z towarzyszacym
napadowym oczoplasem.

Udzial polskich gosci kreslit na mapie
Polski osrodki laryngologiczne zaangazo-
wane w rozwdj neurootologii kliniczne;.

Zesp6t wroctawski pod kierunkiem
Profesor Lucyny Posépiech przedstawit
referaty o wzajemnej zaleznosci schorzen
okulistycznych i otologicznych oraz
o dezintegracji uktadu réwnowagi
w stwardnieniu rozsianym.

Pracownicy klinik tédzkich - Profesor
Wiestaw Konopka i Dr Magdalena
Jozefowicz-Korczynska od dawna lacza
badania audiologiczne z testami przed-
sionkowymi. Tym razem byly to kliniczne
obserwacje stanu btednikowego receptora
zmystu rdbwnowagi u pacjentdw z nie-
dostuchem réznego pochodzenia.

Zesp6t z Katowic pod kierunkiem
Profesor Tatiany Gierek analizowat
bardzo trudny diagnostycznie i terapeu-
tycznie problem konfliktu naczyniowo-
nerwowego - schorzenia z dziedziny
neurochirurgii, przebiegajacego czg¢sto
z typowymi objawami przedsionkowymi.

Doktorzy z Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej w Warszawie - Dr
Roman Stablewski i Dr Zbigniew
Kaczorowski wprowadzili stuchaczy w

wirtualny $wiat szybko$ciowej stymulacji
oczoplasu optokinetycznego tzw.
kolejowego. Projekt takiej stymulacji juz
niedtugo zostanie wykorzystany dla celow
kwalifikacji do pilotazu samolotoéw
ponaddzwigkowych.

Zespot poznanski - Profesora
Witolda Szyftera ocenial skutecznosé
dobgbenkowego podawania gentamycyny
w leczeniu choroby Meniere’a.

Pracownicy Szpitala Wojskowego
w Bydgoszczy, takze we wspotpracy
z Klinika Audiologii i Foniatrii w Poznaniu,
przedstawili prace dotyczace zjawisk
wyréwnawczych wyzwalanych przez
osrodkowy uktad nerwowy dla thumienia
zaburzen zmystu rownowagi i materiat
neurochirurgiczny leczenia guzow kata
mostowo-moézdzkowego.

Dr Jozef Mierzwinski ze Szpitala
Dziecigcego w Bydgoszczy omowit
zjawisko napadowych potozeniowych
zawrotéw glowy u dzieci. Prace dotyczace
okresu adolescencji sa szczegdlnie ce-
nione przez kolegéw z zagranicy, ponie-
waz tamze badania kliniczne u dzieci
stanowia nikly procent ze wzglgdu na
uwarunkowania prawne.

Dr Katarzyna Pawlak-Osinska z Byd-
goszczy omowita wyniki wspotpracy
otolaryngologéw pod kierunkiem Profe-
sora Henryka Kazmierczaka i pediatrow
z Kliniki Profesor Mieczystawy Czer-
wionka-Szaflarskiej. Analizowano przy-
czyny zawrotow gltowy u dzieci, ktérymi
najczegsciej byty przewlekte stany zapalne
blony sluzowej zotadka, infekcje gornych
drog oddechowych, schorzenia krggo-
stupa oraz stany emocjonalne wieku
dojrzewania.

Poddane dyskusji osobiste dylematy
kliniczne, zacie$nione wigzy przyjazni,
przysztosciowe inwencje - oto wymierny
rezultat V Migdzynarodowej Konferencji
Neurootologicznej w Bydgoszczy. Cie-
szymy sig, ze nasza konferencja zbiegla
si¢ z Bydgoskim Festiwalem Operowym,
co postuzyto nam jako pretekst do
zaprezentowania nie tylko osiagnig¢ nauki
polskiej, ale rowniez rozwinigcia wlasnej
wrazliwos$ci estetycznej. Albowiem
neurootologia, jako nauka o zmyslach,
wymusza konieczno$¢ postrzegania nie
tylko merytorycznego, ale takze emo-
cjonalnego. I tak do przezy¢ irracjonal-
nych nalezy dolaczy¢ rados¢ spotkania,
dotyk stawy autorytetow naukowych,
nieSmiato$¢ formutowania wtasnych
sadow 1 wnioskoéw, a w koncu tesknote
za kolejnym spotkaniem naukowym
1 towarzyskim.

dr n. med. Katarzyna Pawlak-Osinska
Katedra i Klinika Otolaryngologii
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Sprawozdanie z konferenciji pt. ,,Neuroendokrynne guzy prze-
wodu pokarmowego — diagnostyka i leczenie GEP Tumors”

Dnia 25.05.2004 roku w bydgoskim
Multikinie odbyta si¢ konferencja poswig-
cona hormonalnie czynnym guzom zotad-
kowo-jelitowo-trzustkowym (gastroentero-
pancreatic endocrine — GEP Tumors).

Organizatorami spotkania byty Klinika
Endokrynologii i Diabetologii, Klinika
Gastroenterologii i Chorob Wewngtrz-
nych AM w Bydgoszczy, Oddziat Kujaw-
sko-Pomorski Polskiego Towarzystwa
Endokrynologicznego oraz firma Novartis.

Tematem pierwszego wyktadu wygto-
szonego przez prof. Romana Junika byta
epidemiologia, diagnostyka i leczenie
zespotu rakowiaka. W czgéci wyktadu
dotyczacej leczenia szczeg6lng uwage
zwrocono na dzialanie farmakologiczne
i skuteczno$¢ kliniczng octanu oktreotydu

- analogu somatostatyny w tagodzeniu
objawow zespotu rakowiaka. Leczenie to
tagodzi objawy zespotu, poprawia kom-
fort zycia chorych i wydtuza przezycie.
W drugim wystapieniu lek. med. Anna
Kaminska przedstawita przypadek cho-
rego z zespotem rakowiaka. W prezentacji
podkreslono rolg dtugodziatajacych
analogdéw somatostatyny w leczeniu pa-
liatywnym zespolu rakowiaka, zwracajac
jednoczes$nie uwage na trudnosci w do-
stgpie do tego leczenia uwarunkowane
wzgledami ekonomicznymi.
Kardiologiczne powiktania zespotu
rakowiaka byly przedmiotem wystapienia
drn. med. Jacka Budzynskiego. W wykta-
dzie przedstawiono m.in. patogeneze,
objawy kliniczne i leczenie charaktery-

stycznej dla zespotu rakowiaka prawoko-
morowej niewydolnoS$ci serca, ktdra jest
gldéwna przyczyna zgondw tych pa-
cjentow.

Wyktad prof. Macieja Swiatkowskiego
dotyczyt pozostatych guzéw neuroendo-
krynnych uktadu pokarmowego. Omo-
wione zostaty objawy kliniczne i diagno-
styka rzadkich guzow takich jak insulino-
ma, gastrinoma, glukagonoma, VIPoma.

Cze$¢ wyktadowa spotkania zakon-
czyta dyskusja, w ktérej zwrocono uwage
na konieczno$¢ wielospecjalistycznej
opieki nad chorymi z hormonalnie
czynnymi guzami uktadu pokarmowego
oraz potrzebg podjgcia staran o refundacj¢
leczenia dtugodziatajacymi analogami
somatostatyny dla tych chorych.

f)ﬁmfer.mgg, a{llmfw?a, 3@1()[1/ uanhowe

Letnia Szkota Medycyny Ratunkowej w Czechach
IX Ogodlnopolskie Forum Ratownictwa w Inowroctawiu

Katedra i Klinika Medycyny Ratun-
kowej AM w Bydgoszczy byla w bieza-
cym roku wspolorganizatorem dwoch
konferencji poswigconych problemom
medycyny ratunkowe;j.

Pierwsza z Konferencji ,,Postepy me-
dycyny ratunkowej” miala miejsce
w miejscowosci Zlate Hory w Czechach
w dniach 30.05.-02.06.2004. Konferencja
ta odbyta si¢ w ramach corocznej Letniej
Szkoty Medycyny Ratunkowej. W bieza-
cym roku byta to juz III edycja Szkoty.

Gospodarze — z dr Jizim Stana, preku-
rsorem i ojcem duchowym medycyny
ratunkowej w Czechach z Rallye Rejviz
goscili nas w eleganckim os$rodku
wczasowym Bohemia.

Merytoryczna oprawe Il Letniej
Szkoty Medycyny Ratunkowej stanowity
wystapienia przygotowane przez gospo-
darzy, Prezesa Polskiego Towarzystwa
Medycyny Ratunkowej — prof. dr hab.
Juliana Jakubaszko, pracownikéw
Katedry i Kliniki Medycyny Ratunkowej
AM w Bydgoszczy i Zaktadu Medycyny
Ratunkowej i Katastrof we Wroctawiu
oraz gos$ci zagranicznych — profesorow:
Marcelo Muro z Buenos Aires, Jakova
Adlera z Izreala, Ulkumen Rodoplu
z TurcjiiJeffrey‘a Arnolda z New Haven.

Tematyka wystapien dotyczyla zagad-
nien medycyny ratunkowe;j, ze szczegol-
nym uwzglednieniem rozwiazan przy-
datnych w reakcji na dziatania terrory-
styczne, postgpowanie w zdarzeniach
masowych, standardy post¢gpowania w za-
grozeniach wewngtrznych, urazach u do-

rostych i dzieci oraz procedurach medy-
cyny ratunkowej w dziataniach szpital-
nych i specjalistycznych szpitalnych
zespotach zadaniowych.

Integralng czgscia II Szkoty byty
¢wiczenia terenowe:

- scenariusz katastrofy kolejowe;j

- ¢wiczenia ratunkowe w sztolniach
masywu Jesenika.

Uczestnicy z Katedry 1 Kliniki Me-
dycyny Ratunkowej AM w Bydgoszczy
przedstawili w ramach II Letniej Szkoty
Medycyny Ratunkowej nastgpujace
prace:

- I. Urbanowicz, J. Hatas, P. Paciorek,
J. Jakubaszko ,,Standardy postgpowania
w ostrych zespotach wieficowych”,

- J. Soczywko-Ciudzinska, J. Jakuba-
szko ,,Nauczanie w medycynie ratun-
kowej”,

- A. Doroszewska, K. Grobelska
.Krwawienie do przewodu pokarmowego
— ocena i postgpowanie w oddziale
ratunkowym”,

- A. Markowski, T. Sokorski, W. Kaw-
czynski ,,Zaopatrywanie ran w szpitalnym
oddziale ratunkowym?”,

- J. Puchata, E. Szymkowiak, M.
Puchata ,,Urazy konczyn u dorostych”.

Szkole — jak zawsze — towarzyszyly
wystawa sprzgtu i literatury z zakresu
medycyny ratunkowe;j.

Katedra i Klinika Medycyny Ratun-
kowej AM w Bydgoszczy byla rowniez
organizatorem [X Ogolnopolskiego
Forum Ratownictwa w Inowroctawiu,

ktore odbyto si¢ w dniu 2 czerwca 2004
roku pod honorowym patronatem Ministra
Zdrowia i JM Rektorow Akademii Medy-
cznych w Bydgoszczy i Poznaniu.

Dr n. med. Przemystaw Paciorek, pet-
nigcy obowiazki Kierownika Kliniki
Medycyny Ratunkowej AM w Bydgo-
szczy uczestniczyt w pracach Komitetu
Naukowego IX Ogolnopolskiego Forum
Ratownictwa.

Pracownicy Katedry i Kliniki Medy-
cyny Ratunkowej AM w Bydgoszczy
wyglosili nastgpujace prace:

- P. Paciorek, Z. Michalak, M.
Mrozowski ,,Rola i zadania pielggniarki
w procesie diagnostycznym poszkodo-
wanych w wypadkach. Wybrane aspekty”

- P. Kowalski, J. Pawlak , Warto$¢
zdrowia i zycia a chegé¢ udzielania
pierwszej pomocy”

- M. Cichanska, P. Paciorek ,,Ratownik
medyczny w §wiadomosci spotecznej”

Warto wspomnie¢ o pracy przedsta-
wionej przez studentow I roku studiow
magisterskich Wydziatu Nauk o Zdrowiu,
specjalno$¢ ratownictwo medyczne
z Akademii Medycznej w Bydgoszczy: A.
Apczynska, T. Branicka, A. Stgpinska, M.
Skrok ,,Ocena poziomu wiedzy z zakresu
pierwszej pomocy medycznej wérdd stuzb
mundurowych”.

Forum towarzyszyta wystawa sprzgtu
ratowniczego i wydawnictw.

opracowata
lek. med. Iwona Urbanowicz
Katedra i Zaktad Medycyny Ratunkowej
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Zaproszenie na XXVIII Zjazd
Polskiego Towarzystwa Dermatologicznego

01-05.09.2004 r.

Katedra i Klinika Dermatologii
Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy ma zaszczyt
organizowaé po raz pierwszy w historii
polskiej dermatologii XXVIII Zjazd
Polskiego Towarzystwa Dermatolo-
gicznego.

Cieszymy si¢ bardzo z mozliwos$ci
przyjecia Panstwa w prastarym grodzie
zatozonym przez Kazimierza Wielkiego
nad Brda, obecnie wskutek rozwoju
urbanistycznego, potozonym réwniez nad
Wisla.

Bydgoszcz, Torun, Chelmno bogate
w zabytki, a takze urokliwe Bory Tuchol-
skie i jeziora wojewodztwa kujawsko-po-
morskiego czekaja na Panstwa przyjazd.

Chcieliby$my, aby XXVIII Zjazd
Polskiego Towarzystwa Dermatologicz-
nego byl nie tylko duzym wydarzeniem
naukowym, ale réwniez towarzyskim
i kulturalnym, oraz aby pozostawil
niezapomniane wspomnienia.

W imieniu Komitetu Organizacyjnego
z serdecznymi pozdrowieniami i wyra-
zami szacunku

prof. Waldemar J. Placek

DATA ZJAZDU: 1-5 wrzesnia 2004
WAZNE DATY: Streszczenia prac do 31
marca 2004, Rezerwacja hoteli do 30
czerwca 2004

MIEJSCE ZJAZDU: Hala sportowo-
widowiskowa ,, Luczniczka” , ul. Torunska
59, 85-023 Bydgoszcz

OFICJALNE JEZYKI ZJAZDU: polski i
angielski

Za uczestnictwo w Zjezdzie PTD otrzymuje
sie punktacje w Izbie Lekarskiej, CMKP oraz
certyfikat.

KOMITET ORGANIZACYJNY
PRZEWODNICZACY

prof- dr hab. n. med. Waldemar Placek
HONOROWY PRZEWODNICZACY
prof. dr hab. n. med. Zenon Gwiezdzinski
ZASTEPCY PRZEWODNICZACEGO
dr n. med. Franciszka Protas-Drozd

dr n. med. Barbara Zegarska
SEKRETARZ GENERALNY

dr n. med. Anna Wankiewicz
SKARBNIK:

dr n. med. Grazyna Ucharnska
KOORDYNATOR ds. WSPOEPRACY
Z FIRMAMI FARMACEUTYCZNYMI
dr n. med. Lucyna Katuzna
KOORDYNATOR ds. KORESPONDENCJI
lek. med. Rafal Czajkowski
CZLONKOWIE:

lek. med. Krystyna Budrewicz-Burczyk
lek. med. Katarzyna Butkiewicz

lek. med. Alina Chabior

lek. med. Artur Czaplewski

mgr Agnieszka Dajnowska

lek. med. Aleksandra Grzanka

lek. med. Beata Jerzy

dr n. med. Danuta Kallas

lek. med. Aleksandra Kosinska

dr n. med. Ewa Krzyzynska-Malinowska
lek. med. Anna Marczuk

mgr Magdalena Mrotek

lek. med. Izabela Purcel

lek. med. Ewa Ratke

mgr Agnieszka Reiwer-Przepierska
dr n. med. Krystyna Romanska-Gocka
lek. med. Pawet Skory

lek. med. Ewa Skrzeczko-Kwela

lek. med. Barbara Sokal

lek. med. Ewa Stypczynska

dr n. med. Stawomir Urbanowski
lek. med. Wioletta Weiss-Rostkowska
lek. med. Elzbieta Wysocka

lek. med. Maria Zysk-Robaczewska

KOMITET NAUKOWY
PRZEWODNICZACY:

prof- dr hab. n. med. Waldemar Placek
CZLONKOWIE:

prof. dr hab. n. med. Zygmunt Adamski

dr n. med. Stanistaw Bajcar

prof- dr hab. n. med. Eugeniusz Baran

dr n. med. Stanistawa Bielecka-Grzela

dr hab. n. med. Wojciech Biernat

prof. dr hab. n. med. Maria Blaszczyk-
Kostanecka

prof. dr hab. n. med. Grazyna Broniarczyk-Dyla
prof. dr hab. n. med. Ligia Brzezinska-Wcisto
prof- dr hab. n. med. Grazyna Chodorowska
prof. dr hab. n. med. Bozena Chodynicka
prof. dr hab. n. med. Maria Cisto

dr hab. n. med. Magdalena Czarnecka-Operacz
prof. dr hab. n. med. Wiestaw Glinski

dr n. med. Anna Gorkiewicz-Petkow

prof. dr hab. n. med. Zenon Gwiezdzinski
prof. dr hab. n. med. Stefania Jabonska
prof- dr hab. n. med. Kazimierz Jakubowicz
dr n. med. Monika Kapinska-Mrowiecka
prof. dr hab. n. med. Andrzej Kaszuba

dr hab. n. med. Adam Klimowicz

prof. dr hab. n. med. Barbara Kotelba-Raszeja
dr hab. n. med. Cezary Kowalewski

dr n. med. Anna Koztowska

prof- dr hab. n. med. Andrzej Langner

prof. dr hab. n. med. Barbara Lecewicz-Torun
prof- dr hab. n. med. Stawomir Majewski

dr hab. n. med. Romuald Maleszka

prof. dr hab. n. med. Walentyna
Mazurkiewicz

prof. dr hab. n. med. Wiaczestaw Niczyporuk
prof. dr hab. n. med. Adam Nowak

prof. dr hab. n. med. Roman Nowicki

prof. dr hab. n. med. Anastazy Omulecki

dr hab. n. med. Janusz Prokop

dr n. med. Danuta Rosinska-Borkowska
prof. dr hab. n. med. Jadwiga Roszkiewicz

prof. dr hab. n. med. Lidia Rudnicka

prof- dr hab. n. med. Edward Rudzki

dr hab. n. med. Zbigniew Samochocki

prof. dr hab. n. med. Wojciech Silny

prof. dr hab. n. med. Andrzej Stapinski
prof. dr hab. n. med. Anna Sysa-
Jedrzejowska

dr hab. n. med. Jacek Szepietowski

prof- dr hab. n. med. Ewa Trznadel-Budzko
prof. dr hab. n. med. Janusz Urban

prof- dr hab. n. med. Elzbieta Waszczykowska
prof. dr hab. n. med. Adam Wiodarkiewicz
prof. dr hab. n. med. Hanna Wolska

prof. dr hab. n. med. Leszek Wozniak

prof. dr hab. n. med. Stanistaw Zabielski
prof. dr hab. n. med. Ryszard Zaba

PROGRAM NAUKOWY ZJAZDU

1. Pokaz przypadkow

2. Alergologia

3. Choroby lojotokowe

4. Choroby pecherzowe

5. Choroby przenoszone drogq plciowq
6. Choroby skory owlosionej glowy

7. Dermatologia dziecigca

8. Dermatologia estetyczna

9. Dermatochirurgia

10. Dermatopatologia

11. Epidemiologia i genetyka w dermatologii
12. Fotodermatozy

13. Kolagenozy

14. Luszczyca

15. Mykologia

16. Onkologia dermatologiczna

17. Psychodermatologia

18. Wspolczesna immunoterapia

19. Zaburzenia barwnikowe
20. Varia

SZKOLENIA

ORGANIZATOR: EWOPHARMA
TEMAT: Workshop ,, Leczenie nadmiernej
potliwosci preparatem Botox™

DATA: 05.09.2004 w godzinach
przedpotudniowych do 30 osob

CENA: 400 PLN

ORGANIZATOR: EUROIMMUN
TEMAT: ,, Postepy w diagnostyce chorob
autoimmunologicznych”

DATA: 01.09.2004, godz. 12.00-16.00, liczba
uczestnikow 70-100

CENA: 100 PLN

SEKRETARIAT ZJAZDU

Katedra i Klinika Dermatologii Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera

w Bydgoszczy

Krystyna Gotowka
ul. Kurpinskiego 5
85-096 Bydgoszcz, Polska
tel./fax. 0048 52 585 40 18

e-mail: info.28kongresPTD@amb.bydgoszcz.pl
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Wspomnienie o Aleksandrze Gutsze

Aleksander Gutsze urodzit sie 26
wrzesnia 1933 roku w Chetmzy. Przez
dlugie lata mieszkat i uczyt si¢ w Jablo-
nowie Pomorskim. Pozniej ksztalcit sig
w Technikum Elektrycznym w Grudzia-
dzu, ktore ukonczyt zdajac maturg w 1952
roku.

Swoja naukowa droge rozpoczat od
studiow na Wydziale Matematyki, Fizyki
i Chemii Uniwersytetu im Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Z poczatku skupit
si¢ on na zagadnieniach teoretycznych
fizyki. W 1956 roku pod kierownictwem
profesora Jana Rayskiego napisal swoja
pracg magisterska zatytutowana ,,Katowa
czg$¢ rownania Diraca”. Jeszcze przed
ukonczeniem studidéw, jako student IV
roku Aleksander Gutsze zostat zatrudnio-
ny na stanowisku asystenta w Katedrze
Fizyki Doswiadczalnej. Jak sam wspomi-
nat, ten okres miat dla niego bardzo duze
znaczenie. Wtedy bowiem do jego
obowiazkdéw nalezato m. in. przygotowy-
wanie pokazéw doswiadczalnych jako
ilustracji do wyktadow prowadzonych
w Instytucie Fizyki. Byta to jego zdaniem
swoista kuznia charakteru i wytrwatosci
niezbgdnej zwlaszcza wowczas, gdy
mozolnie przygotowywana demonstracja
nie udawala sig¢ w czasie wykladu. Czgsto
w rozmowach ze swoimi pracownikami
w Akademii Medycznej wspominat ten
okres podkreslajac, ze byt on bardzo
istotny dla jego przygotowania do roli
wyktadowcy. W latach 1959/60 podjat na
Akademii Gorniczo Hutniczej w Kra-
kowie podyplomowe studia w zakresie
technik izotopowych. Lata 1956 — 1965
poswigcit jednak przede wszystkim na
doskonalenie swoich umiejgtnosci w za-
kresie Elektronowego Rezonansu Para-
magnetycznego oraz Jadrowego Rezo-
nansu Magnetycznego. W 1965 roku
obronit prace doktorska zatytulowana:
,Jadrowe czasy relaksacji wody zaadso-
rbowanej na weglach”.

Po promocji doktorskiej uzyskat
dwuletnie stypendium Stanu New York,
ktore realizowal pod kierownictwem
profesora Stanistawa Mrozowskiego
w laboratorium Uniwersytetu w Buffalo.
Po powrocie, az do 1970 roku Aleksander
Gutsze zajmowat si¢ gtdwnie badaniami
wegli stosujac zarowno Elektronowy
Rezonans Paramagnetyczny jak i Jadrowy

Rezonans Magnetyczny. W 1970 roku
uzyskat stypendium, ktére umozliwito mu
wyjazd na dziewig¢ miesigcy do Lipska.
Trafil tam do najprezniej dziatajacego
osrodka badawczego zajmujacego sig
badaniami wlasno$ci materiatow poro-
watych glownie zeolitow. Jak wspomina
prof. Dieter Michel z Uniwersytetu
w Lipsku, Gutsze przyjechat do Lipska,
aby poglebi¢ swoja wiedz¢ w zakresie
zjawiska absorpcji. Poszukiwal modelo-
wych substancji, ktéore pomogtyby
rozwiaza¢ zlozone zagadnienia zwiazane
z absorpcja na badanych przez niego
weglach. Wowczas zainteresowat sig
zeolitami, ktorych regularna i dobrze
okreslona struktura idealnie odpowiadata
zatozeniom substancji modelowych. Od
tego momentu stopniowo zaczal si¢
poswigcaé fizyce zeolitow i szybko ta
tematyka stata si¢ jego glownym przed-
miotem pracy naukowej. Na Uniwersy-
tecie im. Karola Marksa w Lipsku zostat
wtaczony do grupy, ktora kierowat
profesor Harry Pfeifer, wybitny badacz
zeolitow. Aleksander Gutsze przebywat
w Lipsku wielokrotnie az do 1975 roku
prowadzac tam swoje badania. Z tego
okresu pochodzi wiele publikacji po§wig-
conych zagadnieniom wiazania molekut
wody we wnegkach zeolitow. W 1977 roku
uzyskat tytul doktora habilitowanego
wydajac pracg pt. ,,Badanie wody za-
adsorbowanej na zeolitach metodami
magnetycznego rezonansu jadrowego”.
Juz jako doswiadczony badacz zeolitow
Aleksander Gutsze wyjechat do Wene-
zueli, gdzie pracowal przez dwa lata
(1976/77) na Universidad Central de
Venezuela w Santiago de Caracas.

W 1978 roku Aleksander Gutsze objat
kierownictwo Zakladu Radiospektro-
skopii w Instytucie Fizyki UMK w To-
runiu. W dalszym ciagu utrzymywat
aktywne kontakty z grupami badawczymi
poza granicami Polski, a zwlaszcza
w Niemczech. W 1980 roku otrzymat
stanowisko ,,gastwissenschafltler” na
Freie Universitaet w Berlinie. Od tego
momentu wielokrotnie wyjezdzat do
Berlina, aby tam prowadzi¢ prace
badawcze. Po czterech latach owocnej
wspotpracy na Uniwersytecie w Berlinie
otrzymat propozycjg pracy w Fritz-Haber
Institut w Berlinie. Wspotpraca z tym

Instytutem zaowocowala publikacjami

poswigconymi wiasnosciom katalitycz-
nym zeolitow.

W pazdzierniku 1984 roku zostat
powotany na kierownika tworzacej sig¢
Katedry i Zaktadu Biofizyki Akademii
Medycznej w Bydgoszczy. Od poczatku
swej pracy w tej uczelni czynit intensywne
starania, aby pozyska¢ aparaturg
badawcza, ktora umozliwitaby prowa-
dzenie badan metodami radiospektro-
skopowymi. Po uzyskaniu spektrometru
MRIJ rozpoczat badania nad wigzaniem
wody z biatkami w soczewce oka ssakow.
W licznych publikacjach dowiddt, ze
Magnetyczny Rezonans Jadrowy jest
bardzo przydatnym narzedziem stuzacym
do badan uktadow biologicznych.

W 1990 roku zostat zatrudniony na
stanowisku profesora nadzwyczajnego
w Akademii Medycznej w Bydgoszczy,
aw 1996 roku mianowano go profesorem
zwyczajnym. Na dorobek naukowy
Aleksandra Gutsze sktada si¢ ponad 50
publikacji w czasopismach zagrani-
cznych. Byl on rowniez promotorem
wielu rozpraw doktorskich bronionych
z powodzeniem zaré6wno w Akademii
Medycznej w Bydgoszezy jak i innych
uniwersytetach w Polsce.

Aleksander Gutsze byt organizatorem
dwoéch migdzynarodowych konferencji
naukowych: w 1983 r — International
Symposium on Magnetic Resonance in
Surface and Interface Science, a w 1990
roku konferencji The Lens. Wielokrotnie
byl tez zapraszany do uczestnictwa w ko-
mitetach naukowych migdzynarodowych
konferencji.

Byl on rowniez cztonkiem wielu
towarzystw naukowych zaréwno polskich
jak i migdzynarodowych. Nalezy tu
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wymieni¢ przede wszystkim Polskie
Towarzystwo Fizyczne, Polskie Towa-
rzystwo Zeolitowe oraz International
Society of Magnetic Resonance, ktorego
cztonkiem zostat w 1978 roku.

Dzigki rozlegtym kontaktom oso-
bistym z wieloma o$rodkami badawczymi
w Niemczech, Austrii i USA Aleksander
Gutsze stworzyt swoim doktorantom
wyjatkowo dogodne warunki do zdoby-
wania wiedzy w renomowanych labo-
ratoriach. Umiej¢tnie taczyt aktywnosc
naukowa z aktywnoS$cia organizacyjna,
migdzy innymi koordynowat program
wspotpracy zagranicznej TEMPUS.
Dzigki temu mozliwe byto unowocze-
$nienie i rozbudowanie pracowni dyda-
ktycznych i badawczych. Byl wspotorga-
nizatorem trzech Tempus Spring School
of Medical Physcis kolejno w latach 1997,
98199.

Bardzo aktywna wspotpraca z osrod-
kami zagranicznymi zaowocowata
rowniez rozpoczgciem w Akademii Me-
dycznej w Bydgoszczy cyklow wyktadow
fakultatywnych prowadzonych przez
gosci z Niemiec — przyjaciot profesora
Gutsze.

Profesor Aleksander Gutsze kierowat
Katedra Biofizyki do pazdziernika 2003
roku. Pelnit rowniez trzykrotnie funkcjg
Dziekana Wydzialu Farmaceutycznego.
Prowadzit liczne zajgcia dydaktyczne
m. in. wyktady z biofizyki oraz podstaw
statystyki. Przez studentow bedzie za-
pewne wspominany jako wymagajacy, ale
przede wszystkim zyczliwy studentom
dydaktyk. Pracownicy zapamigtaja pro-
fesora Aleksandra Gutsze jako przeto-
zonego i przyjaciela, ktory zawsze chciat
poswigci¢ czas na rozmowg i przedysku-
towanie problemow naukowych, a gdy

wymagala tego sytuacja nawet wykracza-
jacych poza dziedzing nauki. Byt dla nas
wszystkich nauczycielem, dla jednych
fizyki, dla innych za$ rzetelnej pracy
badacza i dociekliwego eksperymen-
tatora. Liczyly sig dla niego zainteresowa-
nie i chg¢ rozwiazywania probleméow.
Wielu sposrod jego uczniow kontynuuje
dzi$§ prace badawcze w renomowanych
laboratoriach w Europie i Stanach
Zjednoczonych zawdzigczajac Aleksan-
drowi Gutsze wypromowanie i zaznajo-
mienie ze spolecznoscia naukowa.
Osoby, ktore wspotpracowaly z Nim
blisko zawsze beda pamigtad, iz nieza-
leznie od stopnia i tytulu naukowego
przedstawial nas jako ,,swoich mtodszych
kolegow”. Zapamigtamy Go jako nau-
czyciela i ,,naszego Starszego Kolegg”.

dr Wodzimierz Masierak
Katedra i Zakad Biofizyki

Z Bibliotehs

Biblioteka Gtéwna w oczach uzytkownikéw

W procesie realizacji zadan i plano-
waniu zmian Biblioteka nasza bardzo
duza wage przywiazuje do ocen naszych
uzytkownikow. W celu zebrania ich opinii
na temat zadowolenia z naszej pracy,
oferowanych przez nas zbiordw, sposo-
bow ich prezentacji, mozliwos$ci
wykorzystania oraz warunkow lokalo-
wych przeprowadziliSmy w kwietniu
2003 roku anonimowa ankietg.

Byta to pierwsza proba zebrania
informacji dotyczacych wszystkich
dziatow stuzacych swoja praca czytel-
nikom. Liczac si¢ z tym, Ze nie sposob
w trzynastu punktach dwustronicowe;j
ankiety zawrze¢ wszystkie mozliwe
pytania, zostawili$my miejsce do wpisa-
nia dodatkowych uwag i ewentualnych
propozycji, dzigki czemu wiele osob
miato mozliwos¢ podzielenia si¢ swoimi
dodatkowymi opiniami, a my zyskalismy
szersza oceng poruszanych kwestii.

W krotkim okresie trzech tygodni, we
wszystkich agendach dostgpnych dla
czytelnikow i poprzez internet, wypowie-
dziato si¢ 162 ankietowanych. Byto wsrdd
nich 124 studentéw studiéw dziennych,
16 studentow studiow zaocznych i wie-
czorowych, 10 pracownikéw naukowo-
dydaktycznych AMB, 10 lekarzy,
1 pielegniarka i 1 farmaceuta.

Na zadowolenie czytelnikow wpty-
waja migdzy innymi godziny otwarcia
poszczegdlnych dzialow, dostep do
czytelni, internetu, mozliwo$¢ otrzymania
poszukiwanych materiatdéw w wypo-
zyczalni 1 jako$¢ obstugi.
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Z dotychczasowego czasu pracy
zadowolonych byto tylko 57,4 % ankie-
towanych, a w wolnych wnioskach 23
osoby postulowaty wydluzenie czasu
pracy w soboty i otwarcie Biblioteki
w niedziele.

Wychodzac naprzeciw tym oczekiwa-
niom wszystkie komorki obstugi wydhu-
zyly czas pracy w soboty i otwarta zostata
Czytelnia Ogdlna w niedziele.

Oceng wystarczalno$ci miejsc w posz-
czegodlnych dziatach dostgpnych w Biblio-
tece Glownej dla czytelnikow przestawia
ponizsza tabela.

Az 124 osoby wskazuja na brak miejsc
w pracowni komputerowej, pomimo ze
pracownia ta zostata otwarta 2 lata temu,
a 5 0sob dodatkowo takze uskarzato sig
na czg¢ste jej zamykanie z powodu
prowadzonych zajec.

Chcac utatwic¢ korzystanie z baz stu-
dentom naszej Uczelni, umozliwiono

Czyt.Czasopism

Prac. Komputerowa

dostep do nich w domu studenta AMB.
Czynione sa starania majace na celu
znalezienie innych sal do prowadzenia
zaje¢ z informacji naukowej, tak by nie
zamyka¢ pracowni i jeszcze bardziej nie
ogranicza¢ dostgpu do internetu.

Tylko jedna osoba, pracownik naukowo-
dydaktyczny AMB, wnioskowata o orga-
nizowanie ,,dobrowolnego kursu efektyw-
nego korzystania z baz”.

Problemem prawie wszystkich biblio-
tek uczelnianych jest niewystarczajaca
ilo$¢ podrgeznikéw i zbyt mata liczba
egzemplarzy tego samego tytulu. Nasi
czytelnicy takze bardzo krytycznie oce-
nili zaopatrzenie w ksiazki, a szczegodlnie
w podreczniki. Tylko 30 osob twierdzi,
ze jest ono bardzo dobre i dobre, a az 95,
ze zte. O wiele lepiej wypadta ocena
zaopatrzenia w czasopisma, bo az 11 0sob
uwaza je za bardzo dobre, a 73 osoby za
dobre. Dostgp do czasopism w formie
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elektronicznej w duzym stopniu utatwia
korzystanie i rozwiazuje problem miejsca.

Szczegdtowa oceng przedstawia tabel-
ka obok.

Pomimo tego, ze prawie wszyscy zdaja
sobie sprawg z trudnosci finansowych, az
35 ankietowanych brak ksiazek podaje
jako gtowny problem utrudniajacy
korzystanie z Biblioteki.

Bardzo waznym dla nas punktem byta
ocena zadowolenia uzytkownikéw z ob-
stugi w naszej Bibliotece. 117 oséb, co
stanowi 72,2 % ankietowanych obstuge
ocenia jako zadowalajaca, ale niestety, 41
0s0b (W tym 14 bez podania uzasadnienia)
oczekuje od nas lepszej pracy. Jako gtow-
ne zarzuty wpisane zostaly brak zrozumie-
nia, zaangazowania i zyczliwosci, zwlasz-
cza dla studentéw, zniecierpliwienie
i zmgczenie pracownikow, a takze
najczesciej dawana odpowiedz ,,nie ma”.
Jestesmy wdzigczni wszystkim, ktorzy
oprocz zaznaczenia stowa ,,nie” wpisali
tez swoje uzasadnienie, gdyz taka krytyka
pozwala nam zastanowi¢ si¢ nad dalszymi
koniecznymi zmianami i lepszym przygo-
towaniem pracownikow.

Z baz komputerowych dostgpnych
z naszej strony internetowej najbardziej
wykorzystywana jest baza MEDLINE, na
ktora jako systematycznie przegladana
wskazalo 118 o0sob i Polska Bibliografia
Lekarska, ktora wpisaty 44 osoby. Tylko 17
ankietowanych nie korzysta z tej mozliwo-
$ci przeszukiwania zrodet 1 bibliografii.

W ankiecie proponowali§my zazna-
czenie trzech najczgsciej wykorzysty-
wanych baz, ale wiele ankiet zawierato
jedna lub dwie, tylko trzy ankiety
zawieraty wskazania wigkszej ilo$ci baz.

Dostgp do katalogu Biblioteki jako
wystarczajacy ocenito 116 ankieto-
wanych, a jako niewystarczajacy - 44.

W punkcie dotyczacym oceny mozli-
wosci szukania, poprawnosci dziatania,
jakos$ci prezentacji i zakresu prezento-
wanych zbioréw w programie SOWA
przez internet jedenascie ankiet jest
wypehionych tylko czg$ciowo, az sze-
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snascie osob oddalo ankiety bez zazna-
czen, a jedna osoba wpisata, ze korzysta
tylko z katalogéw stacjonarnych zloka-
lizowanych w holu Biblioteki. Jest to znak
dla nas, ze nalezy po$wigci¢ wigcej czasu
w trakcie spotkan ze studentami na
popularyzowanie komputerowej formy
dostepu do informacji o naszych zbiorach.

Wsérdéd czesto powtarzajacych sig
zarzutow nalezy wymienic tez utrudniony
dostep do pracowni kserograficznej.
W sytuacji braku podrgcznikow, a dla
wielu osob takze czasu na siedzenie
w czytelni, mozliwo$¢ wykonania odbitki
jest bardzo istotna. Dyrektor bardzo
szybko podjat starania w celu rozwiazania
tej bolaczki, istotnej szczegdlnie dla
studentoéw studiéw zaocznych. Pracownia
ksero otrzymata nowe, odrgbne pomiesz-
czenie z bezposrednim dostgpem, co
pozwolito wyeliminowac ciagty ttok i ha-
tas oraz blokowanie sali katalogowej
Biblioteki, zostat zatrudniony dodatkowy
pracownik, a wyszukiwanie czasopism
powierzono pracownikom Dzialu Udo-
stgpniania Zbiorow. Pozwolito to na
wydhuzenie czasu pracy do godziny 18:00
i otwarcie pracowni we wszystkie soboty.

W dwunastym punkcie ankiety
zawarliSmy pytanie o dziedziny wiedzy,
ktore powinny by¢é szerzej reprezen-
towane w naszych zbiorach. Do naj-

czgs$ciej wymienianych nalezy pielggniar-
stwo — 13 0sob, nauki kliniczne — 5 0séb,
onkologia— 5 os6b. Pozostate 29 dziedzin
wymieniono mniej niz 5 razy. Wérdd
ankietowanych 140 oséb to studenci,
dlatego wsrod wymienianych dziedzin
przewazaly przedmioty realizowane
w toku studiéw, a nawet tytuty ksiazek.

Najtrudniejszym do realizacji jest
postulat zakupu podrecznikéw w ilosci
wystarczajacej dla wszystkich studentow.
Poszukiwane sa dodatkowe fundusze
z przeznaczeniem na ten cel, ale pelna
realizacja tego problemu nie jest mozliwa
w stopniu zadawalajacym. Czynione sa
starania utatwiajace efektywniejsze
wykorzystanie juz posiadanych przez
Biblioteke zbiorow.

Opinie wyrazane w ankietach zaleza od
bardzo wielu czynnikow, migdzy innymi od
momentu wypelniania ankiety, mozliwosci
otrzymania poszukiwanych materiatow,
przygotowania zawodowego czy tez
przemeczenia po wielu godzinach pracy.

Dzigkujemy wszystkim bioragcym
udzial w ankiecie, b¢dziemy starac si¢ by
Panstwa oceny wptyngly na poprawe
$wiadczonych przez nas ustug.

mgr Kosik Teresa
Biblioteka Gtéowna

Ze gpo 7]

Najlepsza Akademia Medyczna w Polsce

Podobno dobry tytut to czynnik w de-
cydujacej mierze odpowiedzialny za zain-
teresowanie czytelnika artykutem, a to, co
napisano powyzej to szczera prawda. We
wszelkiego rodzaju rankingach, nasza
uczelnia ciggle zmniejsza dystans do czo-
towki, co musi cieszy¢. Trzeba zaznaczy¢,
ze sa pola, na ktorych w rywalizacji z wy-
daje sig silniejszymi osrodkami, mamy si¢
juz w tej chwili czym szczyci¢ i warto
o tym mowic. Pole, o ktorym myslg, doty-
czy dziatalnosci uczelnianego AZS, a kon-
kretnie sekcji pitki noznej. Swoj glos pod-

noszg, dlatego, ze do sukcesoéw uczelnia-
nych sportowcow, po raz pierwszy w his-
torii cegietke dotozyli pitkarze. Wpra-
wdzie przed trzema laty zdobyli brazowy
medal w Lublinie, ale to, co osiagngli
w tym roku, przebija poprzednie osiag-
niegcie.

Tegoroczne Akademickie Mistrzostwa
Akademii Medycznych w Pilce Noznej
Halowej odbytly si¢ w dniach 23-
25.04.2004 w Lodzi. Byta to XXII edycja
i okazata si¢ niezwykle szczg$liwa.
Sukces zawsze musi by¢ poparty cigzka

praca i o tym nie trzeba nikogo prze-
konywac. Dlatego w tym miejscu chcemy
podzigkowa¢ Whadzom Uczelni (w szcze-
golnosci Prorektorom do spraw studen-
ckich), ktore to przez cztery lata znaj-
dowaty $rodki finansowe (nie sa to
astronomiczne kwoty, ale jednak), na
umozliwienie gry uczelnianych pitkarzy
w Bydgoskiej Lidze Halowej Pitki
Noznej. Sumiennos¢ i upér, a co za tym
idzie postepy i coraz lepsza gra, owo-
cowaty wynikami i aktualnie gramy
w ekstraklasie bydgoskich rozgrywek,
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a na szczyty trzeba si¢ bylo przebijaé z 2
ligi. Moze te fakty nie rzucaja na kolana,
ale warto doceni¢, ze mimo nauki, jest
czas na trening oraz weekendowe mecze,
a tym samym reprezentowanie barw
Uczelni. Nalezy zaznaczy¢, ze pozostate
bydgoskie uczelnie druzyn w rozgryw-
kach na tym szczeblu nie posiadaja. Skoro
juz dzigkujemy, to takze druzynie
Corimp,’u, ktora rozgrywajac kilka
sparingow, umozliwita nam nalezyte
przygotowanie do zawodow.

Wracajac do samego turnieju w Lo-
dzi... Nie bylo przypadku w zdobyciu
Mistrzostwa Polski. Bylismy jedyna
niepokonang druzyna w catym turnieju,
a bilans to 3 — 3 — 0 (odpowiednio:
zwycigstwa, remisy, porazki). W meczach
grupowych nie mieli$my tatwego zadania,
bo los przydzielit nam Wroctaw (ubie-
glorocznego mistrza z boiska), Poznan,
(co roku mocny), Lublin (wielka niewia-
doma, bo nie grali w poprzednich dwoch
edycjach) 1 Krakow, (z ktorym na szczg-
$cie nie zwykli$my traci¢ punktow). Pierw-
szego dnia grali$my slabo. Myslg, ze duza
rolg odegrat stres, bo za bardzo chcieliSmy
zwycigzaé, a presja dobrego wyniku zaw-

to mecz niezwykle
dramatyczny i emo-
cjonujacy. Kazda ze
stron mogtla zwycig-
zy¢. Przegrywalismy
0:1, by pdzniej pro-
wadzi¢ 2:1. Ostatecz-
nie po uplynigciu
regulaminowego
czasu gry byt remis
2:2 1 o wszystkim
decydowaty rzuty
karne. Takie roz-
strzygnigeie to zaw-
sze loteria, a szcze-
$cie bylo po naszej
stronie i wygrywajac
5:4 awansowalismy do wielkiego finatu,
w ktorym czekat Wroclaw (wygrali
pewnie w drugim pétfinale z Gdanskiem).
Czekata nas w finale powtorka z rozrywki.
Jedno, co rzucalo sig¢ w oczy przed
meczem, to strach w oczach rywali. Nie
wiedziatem, dlaczego tak obawiali sig
naszej druzyny... Respekt, to owszem,
spodziewane uczucie, ale autentyczna
bojazn... Po finale wszystko stato sig
jasne, ale o tym za chwilg. Rozpoczeto
si¢ rewelacyjnie dla ry-

Taniec radosci po zwyciestwie

sze przeszkadza. Niemniej wygraliSmy z
Lublinem 2:1 i zremisowali$my trochg
szczesliwie z Poznaniem 0:0. Drugiego
dnia wygrana z Krakowem 3:1 i dzigki
korzystnym dla nas rezultatom
pozostatych meczy, przed ostatnim
spotkaniem z Wroctawiem juz byliSmy
pewni wyjscia z grupy. Z tego powodu
wkradto si¢ rozprezenie i do przerwy
przegrywalismy 0:2. Na tawce wrzato, ale
skutek byl odpowiedni i zakonczyto sig
remisem 2:2. Co wazniejsze, gra byla
coraz lepsza, a w drugiej potowie powie-
dziatbym dobra. To wazne w turnieju, by
optymalnie gra¢ pod koniec, a nie na
poczatku zawodow. .. Wszystko uktadato
si¢ coraz lepiej. Ostatecznie zajglismy
w grupie 2 miejsce za Wroctawiem, ktory
legitymowatl si¢ lepszym bilansem
bramek.

W meczu péttinatowym zmierzylismy
si¢ z gospodarzem imprezy - Lodzia i byt

wali. Po kilku minutach
przegrywalismy 0:2. Ma-
my jednak charakter i nikt
nie zwatpil nawet na
chwilg¢ w koncowy suk-
ces. Doprowadzilismy
przed przerwa do wyniku
1:2, a kontra w ostatnich
sekundach wyprowadzita
rywali z rbwnowagi (o
mato si¢ migdzy soba nie
pobili). W drugiej czgsci
meczu mieliSmy olbrzy-
mia przewagg i udato si¢
wyrowna¢. Na moment
tylko, bo btedy kosztuja i zrobito sig 2:3.
Utrata bramki tylko podraznita bydgoskie
orty, ktore w przeciagu kolejnych trzech
minut strzelity 4 bramki i wynik brzmiat
6:3. Po takim ciosie, rywal nie byl w sta-
nie si¢ podnies¢. Pod§wiadomy strach
w oczach przeciwnikow, przestat by¢ za-
gadkowy. My bylismy silniejsi psychi-
cznie i wygraliSmy ,,bitwe” najpierw
w glowach, a potem na boisku. Trybuny
za$, od poczatku kibicujace wlasnie nam
(druzyny z Lodzi i Gdanska) zainto-
nowatly: ,,Bialo-czerwone, to barwy
niezwycigzone”, bo wiasnie takie kolory
maja uczelniane stroje. Potem byl juz
tylko ostatni gwizdek i ogromna rados¢.
Taniec zwycigstwa, wspodlne zdjecia
i rozdanie medali i pucharow. Za naj-
wigksza liczbg bramek w turnieju wyrdz-
niono gracza naszej Uczelni Szymona
Jaworskiego (4 gole). Podsumowujac:
Bydgoszcz mistrzem, Wroctaw na drugiej

Kapitan druzyny po odbiorze pucharu z rqk JM Rektora Uniwersytetu
Medycznego, prof. Andrzeja Lewinskiego

pozycji, braz dla gospodarza — Lodzi,
a na najgorszym czwartym miejscu
Gdansk.

Pigkny sen sig zicit. Na famach stu-
denckiej gazetki zapowiadaliSmy Mi-
strzostwo i cel osiagnglismy, a teraz nasza
radoscia dzielimy si¢ na tamach ,,Wia-
domosci Akademickich” ze wszystkimi
interesujacymi si¢ zyciem Akademii.

Na sukces pracowato przez ostatnie
lata wiele 0sob i nie sposob wszystkich
wyrézni¢. Dlatego ograniczg si¢ do ekipy,
ktéra byta w Lodzi. Trener: Adam Zie-
minski. Zawodnicy: Rafal Rozalski
kapitan druzyny, ktory trzyma w ryzach
cala grupe; Maciej Bierwagen, ktéremu
szczegblnie dzigkujemy za poswigcenie
i pogodzenie obowiazkéw naukowych
z turniejem; a teraz pozostali, ktorzy
walczyli: Tomasz Pieczko, Dawid Kniota,
Pawel Dobrowolny, Krzysztof Jagietto,
Przemystaw Ziarnik, Michat Ziotkowski,
Remigiusz Domagata, Grzegorz Mierze-
jewski, Szymon Jaworski, Mohsen Fo-
tovat. Czg$¢ ekipy to studenci, dlatego na
zaliczeniach moze malutki plusik na
wstepie? Druzyna ze swojej strony
deklaruje, ze nie spocznie na laurach
i nadal bedzie godnie reprezentowac
Akademig¢ Medyczna w Bydgoszczy w
kolejnych imprezach.

Jesli mozna, na koniec zwracamy si¢
z drobna pro$ba. Biato-czerwone to barwy
niezwycigzone rzecz jasna, ale to row-
noczesnie jedyny komplet strojow do gry
w hali, jaki posiadamy. Gdyby udato si¢
znalez¢ $rodki na komplet rezerwowy,
byliby$my bardzo wdzigczni.

Ze spor towym pozdrowieniem

Sekcja Pitki Noznej

Klubu Uczelnianego AZS

Michat Ziotkowski, trener: Adam Zieminski

Ajs!
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Ze .ror.lu

,,Stabos¢ i niedoleznosé cztowieka nie tylko jemu samemu zZycie czyni ciezarem,

pozbawia go korzysci towarzystwa ludzkiego, uzycia darow opatrznosci, ale tez szkode

niezmiernq narodowi catemu i obywatelstwu przynosi.”
Ustawy Komisji Edukacji Narodowej dla stanu akademickiego
i na szkoly w krajach Rzeczypospolitej przypisane 1783 rok

Rola Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu w ksztalceniu umiejetnosci ruchowych
oraz nawykow zdrowotnych

Obecnie dla wigkszosci populacji dzieci
i mlodziezy wychowanie fizyczne jest je-
dyna forma ruchu, w jakiej biora udziat.
Efektem tego jest regres sprawnosci mo-
torycznej i pogarszajacy si¢ stan zdrowia.
W tej sytuacji Narodowy Program Zdro-
wia jako cel strategiczny zalozyt poprawe
zdrowia i zwiazanej z nim jako$ci zycia
ludzi. Pierwszym celem operacyjnym jest
zwigkszenie aktywnosci fizycznej. ,,.Do
2005 roku rézne formy aktywnosci fi-
zycznej w czasie wolnym uprawia¢ ma
co najmniej 50% dzieci i mtodziezy oraz
30% dorostych.” Oczekiwane korzysci
zdrowotne z realizacji tego programu to,
»Zmniejszenie rozpowszechniania zabu-
rzen psychosomatycznych, otytosci, cho-
rob uktadu ruchu, krazenia oraz patologii
spotecznej wérod mtodziezy™.

Postgpowanie i rozwdj czlowieka
uwarunkowany jest z jednej strony przez
dziedziczony wzorzec genetyczny, z dru-
giej za$ przez sytuacje i okolicznoSci,
w ktorych odbywa sig proces wycho-
wawczy. Uwarunkowany genetycznie
rozwoj fizyczny, psychiczny i umystowy
powinien stanowi¢ integralng czgs¢ pro-
cesu wychowania wszechstronnego, ktory
uwzglednia ksztatcaca rolg wszelkich
dziedzin kultury. Zachowanie rOwnowagi
W rozwoju psychosomatycznym obo-
wiazuje takze w wychowaniu fizycznym
i zdrowotnym. Ksztattowanie odpowied-
nich dyspozycji psychicznych - nawykow,
postaw 1 przyzwyczajen zdrowotnych
powinno i$¢ w parze z ksztatceniem sfery
cielesnej — z doskonaleniem cech moto-
rycznych oraz z ¢wiczeniem sprawnosci
poszczegodlnych uktadoéw i narzadow.
Szeroko rozumiana kultura fizyczna to
wyraz okre§lonej postawy wobec wta-
snego ciata, Swiadomej aktywnosci, troski
0 sw0j rozwoj i zdrowie oraz umiejgtnosei
organizowania i spedzania czasu z pozyt-
kiem dla zdrowia fizycznego i psychicz-
nego czyli umiejgtnos¢ podziatu czasu na
pracg i wypoczynek.

Odpowiedni wysoki poziom kultury
fizycznej absolwentéw Akademii Medy-
cznej, konieczny z racji wykonywania
w przyszto$ci zawodu, mozliwy jest do

uzyskania przez prowadzenie wyktadow
z wychowania zdrowotnego oraz ¢wiczen
z wychowania fizycznego. ,,Posiadany
przez jednostke zasob zobiektywizowanej
iprzyswojonej wiedzy o zdrowiu pozwala
na uruchomienie intelektualnych i emo-
cjonalnych procesow orientacyjnych
stwarzajacych mozliwos¢ §wiadomego
wyboru najbardziej optymalnego modelu
zycia w zdrowiu 1 higienie”. Wiedza teo-
retyczna polaczona z doswiadczeniem
zdobytym w trakcie zaje¢ wychowania
fizycznego pozwoli na zrozumienie roli
ruchu i wysitku fizycznego w profila-
ktyce, terapii i rehabilitacji. Poprawi to
takze poziom kultury zdrowotnej, to jest
nie tylko dbalo$¢ o rozwoj wlasnego ciata,
ale o tworzenie norm moralnych i pra-
wnych, ktoére pragniemy propagowac i
uzna¢ jako styl zycia.

Wychowanie fizyczne w szkotach
wyzszych powinno spetnia¢ wiele zadan.
Zapewni¢ optimum bodzcow do podnie-
sienia ogodlnej dynamiki rozwoju (funkcja
stymulatywna), przystosowa¢ do $rodo-
wiska, rodzajow podejmowanych wysit-
kéw oraz obowiazkoéw i zamitowan
pozazawodowych (funkcja adaptacyjna),
a takze wyrdéwnaé i poprawi¢ braki
z poprzednich etapow edukacji (funkcja
kompensacyjna i korektywna). Studium
Wychowania Fizycznego i Sportu Akade-
mii Medycznej w Bydgoszczy, funkcje te
realizuje poprzez stosowanie réznych
form aktywnosci ruchowej, ktorymi sa:

1. Zajgcia obligatoryjne — na wszyst-
kich wydziatach na pierwszym roku
studiow 60 godzin w roku, a na wydziale
fizjoterapii i ratownictwa medycznego na
pierwszym i drugim roku studiow 120
godzin. Zajgcia ukierunkowane sa na
doskonalenie cech motorycznych i popra-
we sprawnosci fizycznej w celu utrwa-
lania nawyku systematycznego uprawia-
nia ¢wiczen fizycznych oraz zachgcanie
do udziatu w zajgciach fakultatywnych na
starszych latach studidéw. W roku akade-
mickim 2002/03 zrealizowano 2070
godzin. Objety one 22% ogotu studentow.

2. Zajgcia fakultatywne:

a) grupy przygotowania sportowego

dla studentow zainteresowanych okreslo-
na dyscypling sportu w celu rozwijania
umiejgtnosci sportowych zgodnie z zain-
teresowaniami, przygotowujace do ak-
tywnosci ruchowej w dalszych latach
zycia. W roku akademickim 2002/03
zrealizowano 300 godzin. W tej formie
uczestniczyto 3% studentow.

b) grupy specjalizacji sportowej w ra-
mach sekcji Klubu Uczelnianego Aka-
demickiego Zwiazku Sportowego. Zajgcia
te polegaja na rozwijaniu umiejgtnosci
technicznych, taktycznych i motorycz-
nych w okreslonych dyscyplinach sportu
oraz przygotowaniu reprezentacji uczelni
do Mistrzostw Polski Akademii Medycz-
nych zgodnie z terminarzem i programem
ZG AZS i Mistrzostw Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego. W roku akade-
mickim 2002/03 zrealizowano 570
godzin. Objgto nimi 3% studentéw.

¢) obozy szkoleniowe i turystyczne.
W roku akademickim 2002/03 przeprowa-
dzono 3 splywy kajakowe (90 uczestni-
kow) oraz 2 obozy narciarskie w Bialce
Tatrzanskiej (56 uczestnikow). W tej
formie uczestniczyto 4,5% studentow.

Wszystkimi formami zaje¢ z wycho-
wania fizycznego w roku akademickim
2002/03 tacznie objetych byto 32,5%
studiujacych na Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. Wydaje sig, ze w obecnych
realiach ekonomicznych nie jest mozliwy
do osiagnigcia wynik z lat osiemdziesia-
tych, kiedy 75% studentéw systematycz-
nie uczgszczato na ¢wiczenia fizyczne,
gdy 180 godzin zaje¢ wychowania fizycz-
nego prowadzone bylo na trzech latach
studiéw. Realne jest jednak uzyskanie 50%
zgodnie z zatozeniami Narodowego Pro-
gramu Zdrowia. Wystarczy zwigkszy¢ licz-
be godzin zajegé do 120 oraz zrealizowad
pozostate wnioski i postulaty koncowe I Sej-
miku Akademickiej Kultury Fizycznej. Wy-
maga to jednak zmiany postaw nie tylko
cztonkow wiladz kolegialnych szkot wyz-
szych, ale przede wszystkim cztonkow
komisji tworzacych standardy nauczania
na poszczeg6lnych kierunkach studiow.

dr Andrzej Drygas

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
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JUWENALIA 2004 — spéjrzmy na to co mineto

Jak co roku Samorzad AM w Bydgosz-
czy czynil, od pierwszego dnia wiosny,
starania, aby zapewni¢ swoim studentom
jak najlepsza rozrywke na profesjonalnym
poziomie. Juwenalia 2004 odbyty si¢ pod
egida Porozumienia Bydgoskich Uczelni
Wyzszych. Oznacza to, ze studenci naszej
Uczelni mogli jak zwykle uczestniczy¢
we wszystkich imprezach studenckich
ktore odbywaly si¢ na terenie miasta od
11 do 16 maja 2004. Co przygotowaliSmy
W tym roku...

Juz w §rodg 12 maja w Teatrze Polskim
mieli$my okazje¢ zobaczy¢ znanych akto-
row kabaretowych oraz mogliSmy wy-
brac najlepszy kabaret uczelni bydgoskich
w I Studenckim Przegladzie Kabareto-
wym. Akademia Medyczna byta gospo-
darzem tej imprezy. Poziom byt wysoki,
a nagroda glowna musiaty si¢ podzieli¢
dwa, zdaniem juroréw i publicznosci,
najlepsze zespoty, czyli Kabaret ,,Ale o co
chodzi” z Akademii Bydgoskiej oraz
,»Pavulon” z rodzimej Akademii Me-
dyczne;.

Catos$¢ kabaretonu zostata okraszona
wspaniatymi, przezabawnymi komenta-
rzami ,,Dwoch Adamow” oraz wystgpem
profesjonalistéw. Duzym, milym zasko-
czeniem byl wystep kabaretu ,,Jachim
presents”, z ktérego cytaty na dlugo
zostang nam w pamigci. Porazajacy
dzwigkiem, choreografia i muzyka show
zaprezentowala takze teatralno-kaba-
retowa ,,Formacja Chatelet”. Ta impreza
jest juz stalym punktem rozrywek juwe-
naliowych...

Czwartek — 13 maja — to pierwszy
oficjalny dzien Juwenaliow. Tego dnia
zostaly przekazane nam klucze do bram
miasta przez Pana Prezydenta Bydgo-
szczy 1 od tego momentu barwny korowod
studentow ruszyt na pierwszy duzy
koncert zespotu FISZ na Starym Rynku.
Po koncercie tylko chwila przerwy na
zebranie sit, ewentualne od$wiezenie i juz
wszyscy medycy 1 zaproszeni goscie

w liczbie okoto ty-

sigca 0sob spotkali
si¢ na kultowym juz
Balu Fartuchowym.
Odbyt si¢ on w Klu-
bie Bravo.

Piatek — 14 maja
— tez byl wielkim
dniem dla studentow
naszej Uczelni. Mo-
gliSmy zmierzy¢ sig
na swoim terenie
(plac glowny AM ul.
Jagiellonska) w kar-
kotomnych konku-
rencjach sportowo
-medycznych. W pro-
gramie byl wyscig
16zek szpitalnych,
rzut kaczorem, bieg
w opatrunkach. Emo-
cje siggaly zenitu. Na
strudzonych sportow-
cow 1 kibicow czeka-
ty darmowe zimne
napoje, kietbasa i ka-
szanka z grilla.

Po zawodach wy-
stapit zespot rocko-
wy Akademii Me-
dycznej ,,Dapsone”.
Potwierdzili oni fakt,
ze medycy maja tak-
ze duze poczucie ryt-
mu i muzyczng du-
sz¢. Wszyscy znakomicie bawili si¢ przy
ich utworach, zespot byl doskonale
przygotowany i gral tez na zyczenie znane
przeboje rocka w nowoczesnych inter
pretacjach. Tego wieczora na naszym
placu AM bawito si¢ okoto 400 osob
mimo, iz w tym samym czasie odbywat
si¢ koncert ,,Lady Pank” na Akademii
Bydgoskie;j.

Sobota — 15 maja — byta dniem wytch-
nienia. Wszyscy strudzeni dotychczaso-
wym trybem intensywnos$ci rozrywek
czekali na wieczorny
wystep ,,Piersi”’1,,Pu-
delsow” integrujac
si¢ w akademikach.
Koncert wypadt wy-
$mienicie. Razem ze
studentami medycyny
bawito sie tam okoto
20 tysigcy ludzi!

W niedzielg wy-
jatkowo zahartowani
i odporni na zmegcze-
nie studenci repre-
zentowali Nasza U-
czelni¢ w potyczkach

ren—

akademickich na terenie Akademii Tech-

niczno-Rolniczej. Zmegczenie dato sig we
znaki. Ostatecznie zajgliSmy czwarte
miejsce na osiem druzyn.
Podsumowujac Juwenalia 2004 muszg
z rado$cia stwierdzi¢, iz Nasza Uczelnia,
mimo iz nie nalezy do najwigkszych
w Bydgoszczy byta bardzo widoczna
podczas tego swigta. Cieszy nas niezmier-
nie fakt, iz mogli$my zafundowac naszym
studentom tyle rozrywki i odprgzenia
przed cigzkim okresem sesyjnym. W im-
prezach przygotowanych przez Samorzad
AM wzigli takze licznie udziat studenci
wszystkich innych uczelni bydgoskich,
Nasi studenci natomiast chetnie korzystali
z zaproszen Akademii Techniczno-Rol-
niczej, Akademii Bydgoskiej i innych.
Dowodzi to, ze Bydgoszcz, dzigki znako-
mitej wspotpracy partnerskiej Samorza-
dow Studenckich staje sig¢ powoli silnym
osrodkiem kulturowym, ktéry organizuje
jedne z najlepszych, najbezpieczniejszych
i najlepiej przygotowanych Juwenaliow
w Polsce.
przygotowat: Tomasz Derkowski
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Klub Inicjatyw Studenckich

KIS

Klub Inicjatyw Studenckich KIS powstat w kwietniu 2003 r.
w budynku przy ulicy 3 Maja w Bydgoszczy. Jest to miejsce spotkan
studentow Naszej Uczelni, gdzie rozwija¢ oni moga swoje zainteresowania
w ramach istniejacych kotek, a takze zrelaksowacé si¢ po zajgciach.

Istnienie poszczegolnych kotek jest zalezne od inicjatywy studentow.
Obecnie istnieje kotko plastyczne, filmowe, muzyczne, podréznika oraz
Klub Mitos$nikow Kultury Japonskiej. Juz wkrétce w klubie odbywac sig
beda proby zespotu muzycznego Naszej Uczelni.

W tym roku powstat przy KISie kabaret AM w Bydgoszczy, ktory
swoj debiut sceniczny miat podczas organizowanego w Juwenalia

Kabaretonu.

Ponadto studenci moga zrelaksowac si¢ grajac w szachy, pitkarzyki,
kosci, czy karty, a takze shuchajac muzyki lub ogladajac wspolnie telewizje

Iub filmy video.

Swoja siedzib¢ ma tu réwniez Wolontariat oraz Rada Samorzadu

Studenckiego.

Klub ten jest caly czas na etapie dynamicznego rozwoju. Stanowi on
centrum kulturalne i towarzyskie naszej Uczelni.

Przewodniczqca Rady Samorzqdu Studenckiego

Aneta Zreda

anawtl’ ;llltl)eucllie

Konferencja Komisji ds. Wyzszego Szkolnictwa
Medycznego Parlamentu Studentéw RP

W dniach 05-07. 03. 2004 r. Rada Sa-
morzadu Studenckiego Akademii Me-
dycznej w Bydgoszczy zorganizowata
konferencjg Komisji ds. Wyzszego Szkol-
nictwa Medycznego Parlamentu Studen-
tow RP (KWSM), ktora swym Patronatem
Honorowym objgta Jej Magnificencja
Rektor AM w Bydgoszczy prof. dr hab.
Danuta Miscicka-Sliwka.

Glowna tematyka spotkania byto:

- Sprawozdanie ze spotkania z prof.
Orkiszem.

- Lekarski Egzamin Panstwowy.

- Problemy zwiazane z ksztatceniem
pielegniarek.

- Wybor pelnomocnikow KWSM ds.
poszczegdlnych zawodow medycznych.

- Oboz integracyjny w Migdzy-
zdrojach.

- Reforma systemu zdrowotnego w Pol-
sce — propozycja konferencji tematycznej
w Bukowinie Tatrzanskiej (23-25.04.
2004 r.). Referuje Lukasz Fyderek CMUIJ.

- Pomoc materialna dla studentow —
zmiany jakie ma przynies¢ nowa ustawa
o Szkolnictwie Wyzszym.

Goscilismy u nas przedstawicieli dzie-
wigciu Uczelni Medycznych z catego
kraju. Spotkanie to umozliwilo wymiang
pogladéw i dos$wiadczen studentow kie-
runkéw medycznych. Stalo si¢ rowniez oka-
zja do promocji naszego miasta, w czym
pomogt nam Wydziatl Promocji Miasta
Urzgdu Miejskiego w Bydgoszczy, za-

pewniajac do teczek konferencyjnych
foldery. Jak to w zwyczaju KWSMu lezy,
nie obyto si¢ rowniez bez odrobiny kul-
tury. Dzigki przychylnos$ci i pomocy Pro-
rektora ds. Studenckich, dr hab. Broni-
stawa Grzegorzewskiego, prof. nadzw.
AM, zorganizowali$my wyjscie do Teatru
Polskiego na sztuke ,,Kolacja dla ghupca”.
Rozrywki dostarczyt roéwniez Migdzy-
uczelniany Konkurs Karaoke, w ktorym
trzy pierwsze miejsca nagrodzone zostaty
ksiazkami zaprzyjaznionego wydawni-
ctwa Urban&Partner. Mimo iz plan kon-
ferencji byt nieco napigty, przewidziane
tematy rozmow zostaly przeprowadzone,
a uczestnicy wyjechali z uSmiechem
na ustach.

anawtl’ ;llltl)eucllie

Campus Akademicki

Rada Samorzadu Studenckiego
Akademii Medycznej w Bydgoszczy juz
po raz drugi wspotorganizuje obdz
adaptacyjny dla studentow pierwszego
roku w Migdzyzdrojach.

Idea powstania ogdlnopolskiego obozu
adaptacyjnego — Campus Akademicki
narodzita si¢ jako odpowiedZ na
zapotrzebowanie Studentow, ktorzy
rozpoczynajac nauk¢ na wyzszej uczelni
czgsto zmieniaja miejsce zamieszkania,
traca dawne znajomosci, a czujac sig
zagubieni w nowym S$rodowisku

Miedzyzdroje
odczuwaja silng potrzebe integracji.
Podstawowym zadaniem Campusu
jest przedstawienie  wigkszosci
problemow, jakie spotykaja studenta
Akademii Medycznej. Organizowane sa
warsztaty oraz spotkania, na ktérych
poruszana jest tematyka pomocy
materialnej, regulaminu studiow,
zwyczajow panujacych na Uczelni.
Ponadto organizowane sa liczne
warsztaty, dzigki ktorym uczestnicy moga
realizowa¢ swoje zainteresowania
(taneczne, fotograficzne, komunikacji

interpersonalnej, plastyczne i wiele
innych ).

Oboz organizowany jest na terenie
o$rodka Gromada oraz Silo w
Migdzyzdrojach w dniach 21. 08. — 28.
08. 2004r. Lokalizacja, doskonate
wyposazenie osrodka oraz bardzo
atrakcyjny program merytoryczny i
rozrywkowy sprawiaja, iz uczestnicy
praktycznie caly czas spgdzaja w o$rodku
lub na plazy, co przyczynia si¢ do
integracji wsrod studentéw Akademii
Medycznych z catej Polski.
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