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Drodzy Czytelnicy,

mija wlasnie 10 lat od chwili kiedy ukazat si¢ pierwszy numer ,Wiadomosci Akademickich” -
wowczas periodyku Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, dzis czasopisma Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika. 10-ciolecie to okres z jednej strony krotki — biorge pod
uwage istnienie wielu innych szacownych czasopism - jednoczesnie znaczny, kiedy zestawimy go
z przypadajgcym rowniez w tym roku 25-leciem istnienia bydgoskiej Uczelni Medycznej.

W ciggu owych 10-ciu lat bylismy obecni podczas wigkszosci waznych wydarzen, jakie mialy
miejsce w Akademii i Collegium, pozostawiajgc po nich $lad niezatarty. Nasze tamy goscily
rzesze znakomitych przedstawicieli dyscyplin uprawianych w Uczelni, studentow, a takze 0s6b
spoza medycznego swiata naukowego, bedgc miejscem prezentacji ich poglagdéw, dokonan, suk-
cesow, czasem tez miejscem, gdzie wspélnie z Nimi przezywalismy Ich troski, pasje, niekiedy tez PP
artystyczne uniesienia. s R

Dorobek nasz to 33 numery czasopisma, w ktérym na przestrzeni lat opublikowalismy ogétem blisko 850 artykutow, prawie
250 réznych autoréw, z czego 22 teksty byly obszernymi wywiadami ze znakomitosciami uczelni i regionu. Prezentowane publi-
kacje obrazowaty przede wszystkim intensywny rozwéj Uczelni, przynosity relacje niemal ze wszystkich doniostych imprez, da-
jgc réwnoczesnie Czytelnikom szanse na poznanie problematyki, z jakg na co dzien boryka si¢ medyczna korporacja uczgcych
sie i uczonych. Kwartalnik dzieki temu wnidst z pewnoscig takze znaczny wktad w proces poglebiania integracji medycznych
srodowisk naszego regionu.

Jako redaktorowi naczelnemu przypadt mi w udziale mily obowigzek podzigkowarn tym wszystkim, bez ktérych nasz pe-
riodyk nie mogl by sie ukazywac w sposob regularny, przyjmujgc jednoczesnie szlachetng i eleganckg posta¢ wydawniczg.
W pierwszym rzedzie stowa wdzigcznosci kieruje do bytych i obecnych wladz Akademii Medycznej i Collegium Medicum, kto-
rych zyczliwa opieka oraz state wsparcie finansowe daly ,Wiadomosciom” niezaklécong egzystencje, zas redakcji pozwolity na
zrealizowanie wszystkich zamierzonych celow. Nade wszystko dziekuje Pani Profesor Matgorzacie Tafil-Klawe, ktéra w okresie
swojej pracy na odpowiedzialnym stanowisku Prorektora UMK ds. Collegium Medicum nigdy nie pozostata obojetna na wiele
prosh, jakie kierowalismy do Niej w zwigzku z licznymi kwestiami — zwykle natury finansowej i organizacyjnej — z jakimi bo-
rykalismy si¢ podczas niekiedy trudnej pracy redakcyjno-wydawniczej.

Bez wgtpienia czasopismo nasze nie byloby tym czym jest obecnie, gdyby nie ogromny merytoryczny wysitek, jaki w okre-
Slenie jego misji wlozyla Rada Programowa, ktorej przewodniczy zatozyciel pisma Pan Profesor Zbigniew Wolski, a ktéremu
pomocq bezposredniqg stuzg Pan Profesor Gerard Drewa jako wiceprzewodniczgcy, oraz znakomite grono wspaniatych nauczy-
cieli akademickich Collegium Medicum. Trudno rowniez przeceni¢ wielki wklad, jaki w powstanie czasopisma oraz jego kon-
cepcje edytorskg wlozyt wspotzatozyciel i pierwszy Redaktor Naczelny — Pan Doktor Eugeniusz Janowicz, w chwili tworzenia
pisma piastujgcy stanowisko Dyrektora Biblioteki Gtownej Akademii Medycznej. Podziekowania szczegolne kieruje do moich
wspotpracownikow w redakcji: Pana Doktora Janusza Tylocha - zastepcy Redaktora Naczelnego oraz niestrudzonej, kompe-
tentnej i niezwykle zaangazowanej Sekretarz Redakcji - mgr Moniki Kubiak. Ksztalt ostateczny naszemu periodykowi nadajg
mgr Joanna Htadon-Wigcek oraz mgr Ewa Dominas, ktérych wiedza polonistyczna oraz znakomita praktyka korektorska
powodujg, ze oddawane do Paristwa rgk teksty czyta sie z nieukrywang przyjemnosciq.

Wreszcie na koniec, chociaz powinienem to uczyni¢ na poczgtku, pragne poklonic¢ sie w podziece wszystkim Auto-
rom i stalym wspélpracownikom pisma, ktérzy przez lata zapetniali tamy ,Wiadomosci” fantastycznymi tekstami, do-
starczajgc Paristwu réznorakiej wiedzy nie tylko o sprawach zwigzanych z Zyciem naszej Alma Mater, ale takze podej-
mujgcych problematyke przewijajgcg sie w réznych dyscyplinach wiedzy, nie zawsze medycznych. Trudno w tym miejscu
wymieni¢ i podzigkowaé wszystkim, ktorzy zechcieli poswieci¢ swoj czas dla podzielenia si¢ z Paristwem swymi prze-
mysleniami. Kazdy z Autoréw wnidst olbrzymi wklad w rozwéj naszego periodyku. Musze jednakze wspomnie¢ przy-
najmniej jedno nazwisko, dzieki ktoremu ,Wiadomosci Akademickie” staly si¢ czytane i komentowane nie tylko
w fonie uczelni. Mysle tutaj o cztonku Rady Programowej Panu Doktorze Wojciechu Szczesnym, ktorego ostre polemiki, pisane
zwykle a propos istotnych wydarzen spotecznych, politycznych czy naukowych dawaty Czytelnikom niekwestionowang satys-
fakcje z ich lektury, przynoszgc periodykowi opinie pisma otwartego i odwaznego.

Wszystkie nasze, a dzigki temu i Autoréw sukcesy wynikajg jednak z faktu, ze trafilismy na prawdziwie wiernych i zyczliwych
Odbiorcow, ktorzy wysoko oceniajg obecnosc¢ ,,Wiadomosci Akademickich” nie tylko w gronie wydawnictw Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika i jego Collegium Medicum, ale takze na rynku nielicznych przeciez medycznych periodykéw naszego Regionu.

Zyczg zatem Paristwu wielu mitych chwil przezywanych podczas lektury kolejnych numeréw ,Wiadomosci Akademickich”,
liczgc jednoczesnie na dalszg Zyczliwos¢ w recenzji naszej redakcyjnej dziatalnosci.

¥

z wyrazami szacunku

Krzysztof Nierzwicki
Redaktor Naczelny
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To czytelnicy powinni odpowiedziec na te pytania...

Wywiad z prof. dr hab. Zbigniewem Wolskim, kierownikiem Katedry i Kliniki Urologii 0gélnej, Onkologicznej
i Dziecigcej, przewodniczacym Rady Programowej Wiadomosci Akademickich oraz jego Zong, Bozeng Wolska

Redakcja: W imieniu czytelnikéw Wiado-
mosci Akademickich dzigkujemy za zaprosze-
nie na rozmowe. Cieszymy sig, ze w koricu,
w dziesigtqg rocznice ukazywania sig pisma,
udato nam sig spotkac z przewodniczgcym jego
Rady Programowe;.

Redakcja: Obchodzimy wlasnie 10-tg rocz-
nice istnienia periodyku dawnej Akademii Me-
dycznej, dzis Collegium Medicum — Wiadomo-
$ci Akademickie. Byt Pan inicjatorem powstania
pisma. Pariski pomyst podchwycil éwczesny
dyrektor biblioteki uczelnianej, dr Eugeniusz Ja-
nowicz i tak to sig wszystko zaczelo...

Prof. Wolski: Pomyst pojawit sie w 1998
roku. Bedac Prorektorem, z przykroscia za-
uwazyltem, ze bydgoska akademia nie posiada
wlasnego pisma o charakterze popularnym,
tak jak dzialo si¢ to w Poznaniu czy Krako-
wie. Wydawalo mi sig, Ze bardzo dynamicznie
rozwijajaca sie uczelnia, winna odnotowywa¢
dokonujace si¢ zmiany. Powstajace pismo
mialo przyja¢ jednoczesnie posta¢ periodyku
biezacego i informacyjnego. Z tym pomystem
udalem si¢ do dawnego wicedyrektora Glow-
nej Biblioteki Lekarskiej, wowczas za$ dy-
rektora Biblioteki naszej Alma Mater dr Eu-
geniusza Janowicza - osoby, ktérg poznalem
w AM w Bydgoszczy, lecz z ktora, jak si¢ oka-
zalo, mialem wspdlnych warszawskich znajo-
mych. Pracujac pewnego dnia wspolnie nad
bibliografig potrzebng mi do pracy naukowej,
zaczeliSmy rozmawiaé¢ na temat powolania
pisma. Koncepcja spotkala si¢ z akceptacja
6wczesnego rektora prof. Jozefa Kaluznego,
a pdzniej jego nastepcy — prof. Jana Doma-
niewskiego, jednak rezim finansowy éwcze-
snego Dyrektora Administracyjnego, mgr
Ewy Nawrockiej, ktéry przynosit doskonate
rezultaty w zarzadzaniu finansami AMB, wy-
mogl na nas wlasne finansowanie pisma. Stad
kilka pierwszych numer6w ukazato si¢ dzigki
sponsorom, ktorych sam pozyskalem. Pézniej
przeszliémy na finansowanie uczelniane.

Redakcja: Koncepcja i wyglad ,Wiadomosci
Akademickich” zmienialy sig przez lata? Ktére
ze zmian wydajg si¢ Panu najkorzystniejsze?

Prof. Wolski: Na poczatku mielimy pro-
blemy z uzyskaniem materiatéw do druku. Po-
jawialy si¢ sprawozdania, wyktady, prezentacje
poszczegdlnych katedr, klinik i zakladdw, ktd-
re sie tworzyly lub miaty wigksze zastugi, pro-
mocje doktorskie, reklamy nowosci wydaw-
niczych. Pierwsza osobg, ktora zaangazowata
si¢ w zbieranie i opracowanie materialéw do
Wiadomosci byla pani mgr Monika Kubiak,
bez ktérej pewnie nie poszloby tak tatwo.

Najbardziej korzystne wydaje si¢ rozsze-
rzenie Rady Programowej i pozyskiwanie sta-
tych wspotpracownikéw. Jesli chodzi o kon-

Prof. dr hab. Zbigniew Wolski wraz z Zong, Bozeng Wolskg

cepcje edytorska, Pan jako redaktor naczelny
moglby o tym powiedzie¢ nieco wigcej, jako ze
z Pana inicjatyw np. wprowadziliémy jednorodna
oktadke, czy tez druk dwubarwny calego numeru.

Redakcja: Ktére dzialy istnialy do poczgt-
ku, a ktore pojawily si¢ z czasem, jako odpo-
wiedZ na potrzeby czytelnikow?

Prof. Wolski: Wiadomo, ze pismo ewaluowa-
fo, nie zmienily sie rubryki istniejace od poczat-
ku, ale pojawity sie nowe. Powstaty dziaty mowia-
ce nie tylko o dziatalnosci uczelni i jednostek, ale
takze takie, ktore pozwolily na poglebienie wie-
dzy laika w réznych specjalno$ciach medycyny.
Rozpoczelismy publikowanie wykladéw pre-
zentowanych na Medicaliach, Festiwalu Nauki
i Sztuki czy podczas Medycznych Sréd. Obok
tego niemal kazdy numer zawieral artykul
z zakresu lokalnej historii medycyny. Pojawia-
fo si¢ coraz wigcej materialéw niezwigzanych
z medycyna, poswieconych sztuce, zaintereso-
waniom pozanaukowym, wspomnieniom. Zy-
skali$my ostre pidro felietonisty dr Wojciecha
Szczgsnego. Waznym elementem podnoszacym
bez watpienia poczytnos¢ naszego pisma bylo
wprowadzenie zasady wypelniania poczatko-
wych kart numeru wywiadem z osobami zastu-
zonymi dla Uczelni i $rodowiska medycznego.
Trzeba takze podkreslié, ze w piSmie nie ma
cenzury, materialy s3 poddane autocenzurze i
drobnym przerébkom stylistycznym, a takze
korekcie wykonywanej spolecznie przez panig
mgr Ewe Dominas. Merytorycznie warto$cio-
we teksty nie s nigdy odrzucane, chocby byly
najbardziej kontrowersyjne. Mamy zaufanie do
autordw, jak i czytelnikéw, majacych wyrobione
zdanie na temat tego, co czytaja. I to jest najwaz-
niejsze. Rada i redakeja czytaja wszystkie teksty,
ale nie ingeruja w ich merytoryke.

Redakcja: Urologia ma w naszym periodyku
silng reprezentacje. Z-cq redaktora naczelnego
jest adiunkt z Parniskiej Kliniki dr Janusz Tyloch.
Czy przedstawiciele tej dyscypliny jakos szcze-
golnie dobrze sig czujg wsréd humanistow?

Prof. Wolski: To prawda, w pismie pojawi-
fo si¢ sporo artykutéw poswigconych urologii.
A czy urolodzy dobrze si¢ czuja wéréd humani-
stow? Bardzo dobrze! Sami dzialaja w obszarze
humanistyki czy tez sztuki. Wezmy pierwszy
przykiad z brzegu - dr Tomasz Drewa nieZle
maluje. Ja jestem ponadto redaktorem naczel-
nym popularnego periodyku - ,,Przeglad Uro-
logiczny”, w ktérym wiele tekstow ma charakter
historyczny, badz z pogranicza humanistyki.

Redakcja: Czasopismo dorobilo sig kregu
stalych wspétpracownikow, ktérzy przygoto-
wujg materialy do kolejnych numeréw. Kogo
czytuje Pan najchetniej?

Prof. Wolski: Na pewno polemiki dr. Wojcie-
cha Szczesnego, artykuly prof. Jana Styczynskie-
go a takze dzial ,Nasi na Liscie Filadelfijskie;’,
pomyst prof. Arkadiusza Jawienia. Wlasciwie
kazdy z Rady Programowej wniost co§ nowego
do pisma, chociaz trudno byloby w tej chwili
dokona¢ podobnego podsumowania.

Redakcja: Czy z perspektywy 10 lat warto
bylo zaktadaé Wiadomosci Akademickie? Czy
whnieslismy co$ nowego do srodowiska medycz-
no-akademickiego?

Prof. Wolski: To czytelnicy powinni odpo-
wiedzie¢ na te pytania, ale biorac pod uwage
warto$ci merytoryczne naszego czasopisma,
to na pewno tak. Jest to dokument, ktdry
pozostanie nie tylko w komputerze, ale i na
potkach bibliotek i w prywatnych zbiorach
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czytelnikow. Rozsytamy je do wszystkich
uczelni, artykuly bywaly przedrukowywane
choc¢by w Przegladzie Urologicznym, ale i w
Primum Non Nocere czy Glosie Uczelni.

Redakcja: Czy zatem ktos by zauwazyt na-
sze zniknigcie?

Prof. Wolski: Chyba by zauwazono, gdy-
by$my znikneli. ,Wiadomosci” sa takze pew-
nego rodzaju symbolem odrebnoséci naszej
czesci uczelni. Jest to w koricu pismo niegdy-
siejszej Akademii Medycznej a dzi§ Colle-
gium Medicum im. Ludwika Rydygiera.

Redakcja: Jak postrzega Pan przysztos¢
Wiadomosci Akademickich?

Prof. Wolski: Bez watpienia nie staniemy
sie pismem indeksowanym, bo nie taki mamy
charakter. Jest to i bedzie periodyk integruja-
cy cala spoleczno$¢ akademicka i medyczng
Bydgoszczy, nie tylko nauczycieli akademic-
kich. Nalezaloby by¢ moze poszerzy¢ lamy
o wypowiedzi zwigzkéw zawodowych zrzeszaja-
cych medykéw czy np. dyrekgji szpitali uniwersy-
teckich. Istnienie ,Wiadomos$ci Akademickich”
jest konieczne i niezbedne. Mamy zupelnie inny
charakter niz Glos Uczelni, nie tylko ze wzgledu
na lokalizacje, ale i tresci pisma, podkreslajace
nasza odrebno$¢ zawodows.

Redakcja: Od niedawna jest Pan réwniez
redaktorem naczelnym ,,Przeglgdu Urologicz-
nego”, co zapewne takze zabiera sporo czasi...

Prof. Wolski: Dzigki nabyciu pewnego
do$wiadczenia w radzie programowej Wia-
domosci Akademickich moglem sie podjaé
takiej funkeji, tym bardziej ze rozwineta sie
mozliwos¢ publikowania elektronicznego,
wiec pracuje nad Przegladem na miejscu. Raz
w miesigcu bywam w Warszawie, gdzie po-
maga mi pani Irena Komorowska oraz osoba
zajmujaca sie pozyskiwaniem reklam. Moim
pomystem bylo pozyskanie reklam biur tury-
stycznych. Mamy takze duzy dzial naukowy.
Wydajemy réwniez suplementy po$wigcone
specjalnym zagadnieniom. Czasopismo jest
catkowicie niezalezng instytucjg finansows,
co docenia nasz organ zalozycielski - Polskie
Towarzystwo Urologiczne. Odpowiedzialnos¢
za pismo nieco mi cigzy, ale sprawia tez rze-
czywista satysfakcje. Dazymy do powstania
polskiego pisma indeksowanego w Minister-
stwie Nauki. W migdzyczasie inny periodyk
- Urologia Polska przeksztalcita sie w pismo
anglojezyczne — Central European Urology,
niedlugo indeksowane na licie filadelfijskiej
i w Medline. Chcemy rozbudowa¢ dzial na-
ukowy, zachowujac dzial informacyjny, ale
publikujac w jezyku polskim.

Redakcja: Od wielu lat jest Pan kierowni-
kiem Katedry i Kliniki Urologii Ogdlnej, On-
kologicznej i Dziecigcej, stojgcej w Scistej czo-
towce katedr i klinik Collegium Medicum. Jak
trafit Pan do Bydgoszczy?

Prof. Wolski: W maju 1994 roku pracowa-
fem w Klinice Urologii I Wydzialu Lekarskie-
go Akademii Medycznej w Warszawie, gdzie
uzyskatem stopien doktora habilitowanego.
W miedzyczasie zostal rozpisany konkurs na
kierownika Katedry i Kliniki Urologii w Aka-
demii Medycznej w Bydgoszczy. W zwigzku
z réznymi przemianami w naszej warszaw-
skiej uczelni, wydawalo mi si¢, Ze awans
moze sie wigza¢ tylko z przeniesieniem na sa-
modzielne stanowisko. Decyzji nie podjalem
jednak sam, tylko razem z malzonka, bowiem
wigzalo sie to ze zmiang miejsca zamieszka-
nia i ucigzliwg przeprowadzka. Dochodzity
do tego warszawskie studia naszego najstar-
szego syna, ktory musial pozosta¢ na miej-
scu. W koncu zabraliémy najmlodsze dzieci
i przenieslismy sie do Bydgoszczy. Decyzja
byla tym latwiejsza, Ze majac wprawdzie na
uwadze mozliwosci mojego rozwoju nauko-
wego, podjelismy ja jednak wspdlnie. Takie
byly poczatki. Na spotkaniu z Rektorem, prof.
Jozefem Kaluznym i dziekanem Wydziatu
Lekarskiego, prof. Mieczystawa Czerwionka-
Szaflarska byliSmy razem z zong. Zostaliémy
przyjeci w rektoracie niezwykle milo i ser-
decznie, chociaz nikt nas wéwczas nie znal.
Rektor i dziekan oméwili mozliwosci pracy
a takze - co bylo niezwykle istotne - kwestie
mieszkania stuzbowego. Ujela nas niezwykla
serdeczno$¢ wladz Uczelni. Rektor osobiscie
przywiézt nas wlasnym samochodem do
szpitala, po czym pokazal nam w pelni wy-
posazone 4-pokojowe mieszkanie stuzbowe
pozostajace do naszej dyspozyciji.

Bozena Wolska: Ujeta nas przede wszyst-
kim wielka serdecznos¢, poza tym kierowalo
nami otwarcie na nowe mozliwosci, chociaz
musialam zrezygnowa¢ z pracy, ktéra wow-
czas stata przede mng otworem. Do tej pory
odczuwam pewien niedosyt, ze nie skonczy-
fam wtedy tego, co mogtam skonczy¢.

Prof. Wolski: Kiedys pracowali§my wspol-
nie w Klinice Urologii w Szpitalu Dzieciatka
Jezus, ja na oddziale urologiczno-ginekolo-
gicznym, a Zona na kardiologii a pozniej row-
niez wspdlnie w Lecznicy Rzadowej. Zona
miata dobra prace, ktorg musiala zostawic.
Gdyby nie jej decyzja, to prawdopodobnie
by$my sie nie przeniesli.

Bozena Wolska: Bytabym juz na emeryturze,
jako ze byta to praca w ciezkich warunkach.

Prof. Wolski: A tak za to jeste§ mioda i piekna.

Redakcja: Jak potoczyly si¢ losy Katedry i Klini-
ki Urologii po objeciu przez Pana kierownictwa?

Prof. Wolski: Wszystkie obietnice zostaly
spelnione. W momencie przeniesienia dostali-
$my mieszkanie stuzbowe, otrzymatem kierow-
nictwo Katedry i Kliniki Urologii z pelng swobo-
da dziatania, organizacyjnego i naukowego, co
bylo olbrzymim plusem. Bylem tego spragniony
po uzyskaniu samodzielnego stanowiska na-
ukowego. Przystgpitem do reorganizacji pracy

w Klinice, mozna by powiedzie¢ od podstaw.
Cale szczgscie, ze przez pierwszy rok mieszkalem
tuz obok szpitala, przychodzitem wieczorami do-
glada¢ chorych, sprawdza¢ opatrunki, zmienia¢
dreny itp. Kolejny rektor, prof. Jan Domaniewski
réwniez byl otwarty na wszelkie, czasem rady-
kalne zmiany, jakie wprowadzalem. Zupelnie
zmienilem organizacje pracy, poczawszy od dia-
gnostyki, a skonczywszy na wprowadzeniu in-
tensywnej opieki pooperacyjnej z utworzeniem
sal pooperacyjnych, wprowadzeniem bardzo
ostrego rezimu pielegniarskiego i lekarskiego,
ktdrych to czynnoéci wymagaly rozlegle operacje
na jamie brzusznej i operacje endoskopowe.

7 czasem dochowalem si¢ duzego grona
0sob, ktére wyksztalcilem zawodowo i na-
ukowo. Przede wszystkim jest wielu lekarzy,
ktorzy uzyskali specjalizacjg, mamy takze 10
doktoratow. W bydgoskim Centrum Onkolo-
gii powstal nawet osobny oddziat skladajacy
sie z wyksztalconego u mnie personelu pod
kierunkiem dr Jerzego Siekiery. Mam na-
dzieje, ze w tym roku uda sie przeprowadzi¢
do konca przewdd habilitacyjny dr. Tomasza
Drewy, z szybka szansg na awans na profesure.
W okresie ponad 14 lat udalo mi sie uzyska¢
warto$ciowe zmiany w pracy kliniki. Wprowa-
dziliémy najnowsze metody leczenia, ktérych
do tej pory nie stosowano lub byly unikalne w
Polsce. Przykladowo w 1995 roku, w niecaty
rok po objeciu kierownictwa i zorganizowa-
niu podstawowej dziatalnoéci diagnostyczno-
leczniczej, wykonalismy pierwsza operacje
usuniecia pecherza moczowego u kobiety
z wytworzeniem zastepczego pecherza mo-
czowego. Takich operacji w Polsce do tej pory
nie wykonywano. W chwili obecnej jeste$my
najwigkszym osrodkiem w Polsce, ktéry wy-
konuje takie unikalne operacje wytworcze
drég dolnych moczowych u kobiet. Dzieki
naszemu do$wiadczeniu jestesmy nawet jed-
nym z wigkszych o$rodkéw w Europie.

Redakcja: Zakotwiczyliscie sig Paristwo na
dobre w Bydgoszczy...

Prof. Wolski: Przez 6 lat mieszkaliSmy
w mieszkaniu stuzbowym, a po sprzedaniu
mieszkania i dzialki pod Warszawa wybudo-
waliémy dom w Osielsku i jest to nasz wielki
sukces. Swoja droga, dom budowala Zona, ja
na niego pracowatem. Dobrze nam si¢ miesz-
ka. W kolejnych latach - co bez watpienia jest
zastuga zony - zalozylismy firme skupiajaca
prywatne gabinety lekarskie. Takiej insty-
tucji w Bydgoszczy nie bylo. Niech opowie
o tym Zona, ktéra firme wymyglila i do tej pory
prowadzi. Przyjmuje w niej 11 specjalistow,
mamy whasny lokal i sprzet. Jako klinicysci
mamy mozliwo$¢ zweryfikowania naszej pracy
w gabinetach prywatnych, obserwujac odsetek
pacjentdw wymagajacych dalszego wysoko-
specjalistycznego leczenia szpitalnego.

Bozena Wolska: Zaczeliémy w 2001 roku.
Gabinety umozliwiaja kontakt z najwyzszej klasy
specjalistami. Wszyscy lekarze s3 jednocze$nie
konsultantami krajowymi lub wojewddzkimi
w swojej dziedzinie, albo szefami znakomitych
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Kklinik. Po drugie, to kontakt z ciekawymi ludz-
mi, z pacjentami, ktorzy przyjezdzaja do nas
z réznych stron Polski i zagranicy.

Prof. Wolski: Jest to urozmaicenie naszej
pracy, a jednoczesnie olbrzymie dodatkowe
obcigzenie, ale i satysfakcja z mozliwosci stuze-
nia ludziom w taki sposéb, jak tego oczekuja.

Bozena Wolska: Nasi pacjenci moga liczy¢
na kompleksowa obstuge i opieke ze strony
naszej placowki od rezerwacji hotelu, po in-
dywidualne konsultacje z przedstawicielami
réznych specjalnoéci medycznych.

Redakcja: Ma Pan korzenie zarowno me-
dyczne, jak i... bydgoskie.

Prof. Wolski: Mam przede wszystkim korze-
niebydgoskie. Moja mama urodzita sie przed woj-
ng w Bydgoszczy, jej rodzina réwniez pochodzita
z tych okolic. Niestety 1939 rok wymogt ucieczke
calej rodziny do majatku za Wisle pod Ostromec-
kiem, a potem dalej do Lodzi, bowiem dziadko-
wie znaleZli sie na bydgoskiej liscie os6b zakwali-
fikowanych przez gestapo do rozstrzelania. Cala
okupacje przezyli w okolicach Lodzi. Dziadek
jako lekarz zostat wziety do niewoli pod Kutnem.
Po wojnie aresztowalo go podstepnie NKWD,
i poprzez wigzienie na Montelupich trafit do
Kazachstanu, gdzie zostal zamordowany. To
okrutny paradoks. Przezyt cala wojne, ale
patriotyczna dziatalnoé¢ w Armii Krajowej
spowodowala, ze znalazl sie na liscie drugie-
go wroga. Babcia wrécila po wojnie do Byd-
goszczy. Mama nie. Bydgoszcz kojarzyla sie jej
z ciezkimi przezyciami wojennymi.

Redakcja: A te dyplomy, ktére widniejg na
Scianach gabinetu Pana Profesora sq Swiadec-
twem medycznej drogi edukacyjnej dziadka?

Prof. Wolski: Sg to dyplomy uratowane
w momencie ucieczki lodzig przez Wiste.
Rodzina Buxakowskich (mojego dziadka)
najczesciej wybierala droge medyczng. Brat
dziadka réwniez byl lekarzem, syn brata tak-
ze. Natomiast rodzina ze strony ojca to adwo-
kaci i prawnicy, tak jak moj ojciec, starszy brat
i moja siostra. Mdj dziadek, Stefan Buxakow-
ski ukonczyt Uniwersytet w Berlinie, musial
go w 1922 roku nostryfikowa¢ w Poznaniu
a pozniej wykupil praktyke w Fordonie
i praktykowat az do 1939 roku.

Redakcja: Czyli kontakty z Bydgoszczg nie
zostaly zarzucone....

Prof. Wolski: Latwiej mi bylo przenies¢ sie
do Bydgoszczy na stale, bo wczesniej na po-
czatku lat 70. przyjezdzatem do babci, ktéra
mieszkala na Farnej, przy obecnej Katedrze.
W poréwnaniu z Lodzig Bydgoszcz bardzo
mi sie podobala, byla zielona, spokojniejsza,
z duzg iloscig szlakéw wodnych - Wista, Le-
gnowo. Pamietam miasto z tamtych czaséw
jako ozywiony, pelen barek port rzeczny.

Redakcja: Klinika Urologii bada i leczy pa-

cjentow dorostych i dzieci z chorobami uktadu
moczowo-plciowego. Jakie problemy przewaza-
jg i czy profil Kliniki zmienit si¢ na przestrzeni
lat? Czy przybywa pacjentéw onkologicznych?

Prof. Wolski: Zmienial si¢ bardzo. Kiedy
zaczynalem prace w Bydgoszczy, pobyt pa-
cjenta w klinice wynosil $rednio dwa tygo-
dnie, w tej chwili — dwa i pét do trzech dni.
Wowezas leczylismy 800-900 pacjentéw rocz-
nie, obecnie jest ich ponad 3.000. Zmienil sie
znacznie zakres zabiegdw, wykonujemy duze
i bardzo duze operacje odtworcze w jamie

Dyplom doktorski Uniwersytetu Berliriskiego
Stefana Buxakowskiego

brzusznej, dolnych i gérnych drég moczo-
wych, duze operacje rekonstrukcyjne. Jeste-
$my jednym z niewielu o$rodkoéw, ktéry leczy
nietrzymanie moczu nie tylko u kobiet, ale
i u mezczyzn. Wykonujemy wlasciwie wszyst-
kie rodzaje operacji nietrzymania moczu
a takze wszczepienia sztucznego zwieracza. Ta
ostatnia to najbardziej wyceniona procedura
w Narodowym Funduszu Zdrowia. Rocz-
nie wykonujemy kilkanascie takich operacji.
Z unikalnych zabiegéw endoskopowych
oferujemy caly profil operacji u dzieci, en-
doskopie dolnych i gornych drég moczo-
wych. Dochodza do tego operacje odtwodrcze
w przypadku olbrzymich przetok pecherzo-
wo-pochwowych, wszelkie operacje w wa-
dach ukladu moczowego u dzieci i u do-
rostych, w tym wady wrodzone. Jednak
podstawowa czesScig naszej dzialalnosci jest
leczenie nowotworéw ukladu moczowego,
w tym od kilku lat réwniez guzéw nadnerczy.
Poniewaz znane sg juz sposoby ich leczenia
laparoskopowego, a zatem wigkszo$¢ opera-
¢ji wykonujemy ta metoda. Liczba pacjentéw
z nowotworami ro$nie. W tej chwili w kolejce
do operacji jest okoto 300 chorych. Kolejka si¢
wydluza ze wzgledu na mozliwoéci finansowe
wyznaczane przez NFZ, ale z operacji nowo-
tworowych staramy sie wywiaza¢ jak najszyb-
ciej, czasem kosztem oczekiwania np. pacjen-
téw z nietrzymaniem moczu.

Redakcja: A jak wyglgda ich dalsze leczenie?

Prof. Wolski: Kierujemy pacjentéw do wia-
snej Poradni Przyklinicznej, gdzie codziennie
przyjmuje trzech lekarzy, ponadto mamy dwie
pracownie poza szpitalem: pracownie maloin-
wazyjnego leczenia kamicy drég moczowych
z aparatem do rozbijania kamieni fala pozaustro-
jowa oraz pracownie badan urodynamicznych,
najstarsza w regionie, ktora pozwala nam oceni¢
czynnos¢ drég moczowych u dorostych i u dzieci.
W tej chwili Poradnia jest calkowicie zintegrowa-
na z dziatalnoscig kliniki i podlega merytorycz-
nie kierownikowi kliniki. W ten sposob w zasa-
dzie pracuja w niej wszyscy lekarze z kliniki, oraz
adepci urologii, ktorych mamy o$miu. Ponadto
pod wzgledem szkolenia podyplomowego jeste-
$my zintegrowani z oddziatem onkologii urolo-
gicznej w Centrum Onkologii, dzieki czemu jego
pracownicy maja mozliwos¢ prowadzenia szko-
leni. Ja réwniez pracuje w Centrum Onkologii
jako konsultant. Niekiedy przesylamy pacjentéw
na radioterapie, a czasami Centrum przysyta pa-
cjentow do nas dla innych procedur.

Redakcja: Czy Klinika posiada wystar-
czajgce warunki lokalowe i sprzetowe, czy tez
chciatby Pan cos zmienic?

Prof. Wolski: Warunki sprzetowe sg nie naj-
gorsze, natomiast nadal z utesknieniem czeka-
my na remont, bo klinika nie byta remontowana
0d 1989 roku, nie liczac pobieznego malowania.
W tym roku moze dojdzie do skutku remont
bloku endoskopowego. Taka konieczno$¢ ist-
nieje cho¢by z uwagi na wymagania Sanepi-
du. Sprzetowo, jak juz moéwitem, jest nieZle.
Brakuje nam np. lasera, ktéry wypozyczamy.
Kilka lat temu jako pierwsi w Polsce wprowa-
dziliémy zabiegi maloinwazyjnego leczenia
chorych na raka stercza za pomocg aparatu
HIFU (niszczenie komérek rakowych za po-
mocy ultradZzwigkéw). Niestety aparat jest
drogi. W Europie jest ich kilkadziesiat, sa
nawet na Ukrainie, w Rosji, czy Czechach,
aw Polsce nie ma zadnego.

Redakcja: Dlaczego?

Prof.: Bo jest za drogi a NFZ za takie za-
biegi nie placi. Operacja kosztuje 15-20 ty-
siecy. Fundusz wycenia ja za nisko, tak jak
operacje laparoskopowe. Mogliby$my kupié
aparat, badz wzia¢ go w leasing, ale jesli NFZ
szacuje procedure na 5 zamiast 15 tysiecy, to
sie po prostu nie optaca.

Redakcja: Czyli postepy medycyny w Polsce
tak naprawde kreuje... administracja.

Prof. Wolski: Dokladnie, a $ciélej biorac
NFZ. Szpital jest otwarty na wszystkie nowosci,
bo zalezy mu na poziomie referencyjnosci, ale
nie idzie to w parze z finansowaniem. Nie do-
tyczy to tylko naszej Kliniki, ale i pozostatych.
Uzyskujemy wieksza referencyjno$¢ kosztem
nizszych zyskow szpitala. Cze$¢ pieniedzy,
ktéra moglaby zosta¢ na pensje, na wyposaze-
nie przeznaczamy na wprowadzenie nowych
metod, nieodpowiednio wycenianych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.
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Redakcja: Jestescie Patistwo wyjgtkowi pod
wegledem dydaktycznym - jako jeden z trzech
osrodkéow w Polsce otrzymaliscie akredytacje
do prowadzenia szkolenia w urologii wg zasad
European Board of Urology (Europejska Rada
Urologii - instytucja ds. szkolenia urologow
w Unii Europejskiej) - co pozwolito przyjmo-
waé do szkolenia adeptéw z calej Europy...

Prof. Wolski: EBU to organizacja europejska
z dziedziny edukacji w urologii. Jeste$my
obok dwdch warszawskich trzecim o$rod-
kiem, ktory otrzymal akredytacje EBU. Dzie-
ki wlasnym procedurom diagnostycznym
i leczniczym, spelniajagcym okreslone wy-
mogi mamy mozliwoé¢ szkolenia adeptow
urologii na poziomie europejskim. W na-
szym oSrodku odbywaja si¢ probne egzaminy
w jezyku angielskim. Przede wszystkim szko-
limy urologéw z Polski, przyjezdzaja do nas
takze kandydaci zza wschodniej granicy,
z Ukrainy, Biatorusi i Rosji. To szkolenie przy-
nosi duza satysfakgcje. Ostatnio w 2009 r. jeden
z naszych kolegéw, dr Bartosz Misterek zyskat
najwyzsza liczbe punktdw, zas kilka lat temu lek.
Magdalena Mikulska najlepiej w Polsce zdala
egzamin testowy. Egzamin europejski sktada sie
z egzaminu praktycznego, testowego i ustnego.
Trwa okolfo 8 miesiecy. Na koniec uzyskuje si¢
tytul fellow of EBU, towarzysza urologii eu-
ropejskiej, ktéry upowaznia do pracy w calej
Europie. Jeste$my pierwsza specjalnoscia, kto-
ra uzyskata takie mozliwosci juz w 1999 roku,
awiec na kilka lat przed wejéciem Polski do Unii
Europejskiej. Dzigki EBU podni6st si¢ poziom
urologii nie tylko europejskiej, ale i polskiej.

Redakcja: W jaki sposéb dobiera Pan no-
wych wspélpracownikéw i czy jest Pan zado-
wolony z obecnego zespotu?

Prof. Wolski: Na pewno dobrze oceniam
swoj zespol, najlepszy dowod, ze kilku kole-
gow jeszcze przed uzyskaniem specjalizacji
otrzymalo stopien doktora nauk medycz-
nych, np. dr Bartosz Misterek, czy dr Lukasz
Pokrywka. Nowa osoba przychodzaca do
Kliniki musi mie¢ dlugi okres dostosowaw-
czy, bowiem stawiamy kandydatom wysokie
wymagania. Zreszta wiele wymagamy od sie-

bie nawzajem. Nalezy podkresli¢ wspaniaty
zespdl pielegniarski, ktéry prowadzi pani mgr
Renata Dadela, majaca chyba specjalny dar
do wyboru pielegniarek. Dzialaja bez zarzutu,
coraz wiecej pielegniarek konczy studia magi-
sterskie. Wracajac do adeptéw urologii, jestem
z ramienia Polskiego Towarzystwa Urologicz-
nego opiekunem adeptéw z calej Polski i raz do
roku jesienig w Bydgoszczy organizujemy spo-
tkania adeptéw i prowadzimy szkolenie zgodnie
z wymogami EBU. Jednocze$nie adepci maja
mozliwo$¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci
i wiedzy interaktywnie, w formie glosowania.

Redakcja: Z jakimi osrodkami zagraniczny-
mi wspélpracujecie Paristwo najczesciej?

Prof. Wolski: Mamy $cista wspétprace nauko-
wa iKkliniczng z Dalhousie University w Halifaxie
w Kanadzie w zakresie trudnych probleméw dia-
gnostycznych i leczniczych zwigzanych z §rod-
migzszowym zapaleniem pecherza moczowego
u kobiet i nietrzymaniem moczu u mezczyzn.
W ciagu kilku ostatnich lat goscili$my kilkakrot-
nie uczonych z Kanady: prof. Richarda Normana
i prof. Jerzego Grajewskiego. Ponadto wspot-
pracujemy z o$rodkami uniwersyteckimi w Re-
gensburgu, Lyonie, Tuluzie w kwestiach malo-
inwazyjnego leczenia raka gruczotu krokowego,
a z Uniwersytetem w Padwie przy problemach
zwigzanych z rakiem pecherza moczowego.

Redakcja: Zatem wspdlpraca z zagranicg
kwitnie. A z ktérymi jednostkami Uczelni ma-
cierzystej wspotpracujecie najczesciej?

Prof. Wolski: Wspélpracujemy w zakresie
hodowli komoérek tkankowych z Katedra Bio-
logii Medycznej prof. Gerarda Drewy. Mozli-
wos¢ ta przynosi nam wymierne korzysci na-
ukowe. Najlepsza wspolpraca jest z Zaktadem
Radiologii, Zakladem Anestezjologii, gdzie
prowadzilem doktoraty, ale przede wszystkim
ze wspomniang Katedra Biologii i jej Zakladem
Inzynierii Tkankowej, prowadzonym przez dr
Tomasza Drewe, gdzie powstaja wszystkie pra-
ce doktorskie i publikacje indeksowane.

Redakcja: Co jako kierownik jednostki
uwaza Pan za swoj najwigkszy sukces?

Zesp6t Katedry i Kliniki Urologii Ogélnej, Onkologicznej i Dzieciecej z prof. dr hab. Zbigniewem Wolskim

Prof. Wolski: Stworzenie zespotu, ktory
dobrze pracuje, chociaz to powinni ocenié
pacjenci. Uznaniem dla naszej pracy, dla ca-
tego zespotu, zaréwno pielegniarskiego jak
i lekarskiego byt certyfikat Europejskiej Rady
Urologii, ktéry wynika z norm diagnostycz-
no-leczniczych przez nas stosowanych. To
chyba najwyzszy rodzaj uznania. Bywali$my
takze wysoko oceniani w rankingach, chociaz
akurat rankingi uwazam za niemiarodajne.
Przestaliémy w nich startowa¢, widzac jakie
oérodki plasuja sie na wysokich miejscach,
a znajac ich stan faktyczny.

Redakcja: Niegdys byt Pan Prorektorem
ds. Klinicznych i Szkolenia Podyplomowego,
a obecnie jest Pan Petnomocnikiem Rektora ds.
Ksztatcenia Podyplomowego. Co to oznacza?
Czy owe funkcje cechujqg jakies podobieristwa?

Prof. Wolski: Duzym zaskoczeniem dla
mnie bylo, ze dwa lata po moim przyjéciu na
uczelnig, rektor J. Domaniewski zapropono-
wal mi kandydowanie na Prorektora ds. Kli-
nicznych i Szkolenia Podyplomowego. Petni-
tem te funkcje przez dwie kadencje. Byt to rok
1996 - moment powstania kas chorych, mo-
ment trudny, bo przejéciowy. Udalo nam sie
wowczas z dyrektorem szpitala uzyskac jeden
z najkorzystniejszych kontraktéow w historii
szpitala, wyprostowalismy klopoty finansowe,
nagle szpital przestal przynosi¢ straty. Nieste-
ty pdzniej powstal NFZ. W przeciwiefistwie
do niego Kasa Chorych placita realne koszty.
NFZ nie placi za nowosci, a powinien placi¢
za referencyjnos¢. Nasze procedury leczni-
cze w urologii s refundowane tak samo jak
w szpitalu powiatowym, mimo Zze szpitale
regionu wlasnie do nas odsylaja trudniej-
sze przypadki. Za mojej kadencji Prorektora
powstalo az 9 nowych klinik, sprowadzilem
wielu rozwojowych docentéw i profesorow.

Od poczatku tego roku powierzono mi
funkcje Pelnomocnika ds. Szkolert Podyplomo-
wych. Nie odpowiadam za szpital uniwersytecki,
i cale szczedcie. Pragniemy poszerzy¢ nasza
dzialalno$¢ dydaktyczng o studia podyplomo-
we, komercyjne, nie tylko dla lekarzy, ale takze
pielegniarek, czy opiekunéw medycznych osob
z chorobami metabolicznymi. Jest to trudne za-
danie. Niemniej jednak powinni$my temu po-
dota¢, poniewaz wiele uczelni nas wyprzedzito,
maja podobne studia podyplomowe, aczkolwiek
na réznym poziomie i z réznym skutkiem wdra-
zania. Mam nadzieje, Ze u nas rozpoczniemy je od
nowego roku akademickiego. Chodzi o przejécie
z kurséw na Klasyczne studia podyplomowe,
minimum pétroczne. Druga forma dzialalno$ci
Pelnomocnika to pozyskiwanie funduszy unij-
nych na szkolenia podyplomowe.

Redakcja: Jak z perspektywy pieciu lat po-
strzega Pan Profesor potgczenie AMB z UMK?

Prof. Wolski: Nie mozna powiedzie¢, ze ne-
gatywnie, ale na pewno nie zadawalajaco. Dla-
czego? Dlatego, ze pomimo obietnic, rowniez
pisemnych z dobrowolnego polaczenia obu
uczelni wyszta w zasadzie inkorporacja, czyli
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wlaczono nas, tak jak gdyby bylo to wlaczenie
przymusowe. A w $wietle uchwat Senatéw obu
uczelni bylo to przeciez polaczenie dobrowolne
dla obopdlnej korzysci. W tej chwili korzysci sa
zdominowane przez kwestie negatywne, kto-
rych perspektywa zdaje sie poglebial. Przede
wszystkim zagrozona jest samodzielnoé¢ finan-
sowa, co najbardziej niepokoi. Niezrozumiate
sa rowniez plynace ze strony Senatu sygna-
ly dotyczace zniesienia Collegium Medicum
i przejécia na system wydzialowy. To wiazaloby
si¢ z zanikiem samodzielnosci wydziatow zawo-
dowych. Mamy przeciez odrebnos¢ zawodows,
przygotowujemy do zawodu pielegniarki, far-
maceuty, diagnosty laboratoryjnego i lekarza.
Jedli nie utrzymamy odrebnosci zawodowej,
zaniknie mozliwo$¢ ksztalcenia na najwyzszym
poziomie. Drugie zagrozenie naszej pracy to
stypendia doktoranckie. Studia doktoranckie
sg integralng czescig naszej uczelni, jesli zosta-
na wlaczone w system studiow doktoranckich
UMK, zniknie mozliwos¢ dlugotrwatego, przy-
najmniej trzyletniego finansowania w formie
stypendiéw doktoranckich, ktére na uniwersy-
tecie s tylko dwuletnie. To jest dobre dla hu-
manistéw, gdzie chodzi o zbieranie materiatéw
i pisanie, natomiast zeby wykona¢ dobra prace
do$wiadczalng, potrzeba minimum dwdch lat,
a przy pracy klinicznej - pie¢ lat obserwagji.
Poza tym zmniejszono nam dotacje finansowe.
Jesli zostanie odciete finansowanie z Minister-
stwa Zdrowia i zostaniemy tylko na garnuszku
Ministerstwa Nauki, przestaniemy by¢ uczelnia
zawodowa. Musimy zachowad, jesli nie rozsze-
rzy¢ autonomie Collegium Medicum, i najlepiej
zabezpieczy¢ ja prawnie i nienaruszalnie. Te
kwestie nie moga by¢ zalezne od zmieniajacych
sie wladz Uczelni i Senatu. Potrzeba nam bez
watpienia gwarancji ponad statutowych. Nie
podazajmy droga integracji, takiej ktora jest
niebezpieczna dla dotychczasowej autonomii.

Redakcja: Co sqdzi Pan o ostatnim rankin-
gu »Perspektyw”, w ktorym Collegium Medi-
cum znalazlo si¢ na ostatnim miejscu?

Prof. Wolski: Wspominalem juz co sadze
o rankingach. Ranking ,Perspektyw” bierze
pod uwage glownie to, co kto$ o kim$§ mowi, zas
w nieuzasadnienie mniejszym stopniu np. po-
stepy naukowe, habilitacje, odczucia studentéw,
czy chocby poréwnanie katedr i zakladéw, nie
wspominajac o rankingu dorobku naukowego
opublikowanego w czasopismach z listy filadel-
fijskiej. Jedli Collegium Medicum uzyska dwa
kolejne prawa do doktoryzacji, nasza pozycja
w rankingach sie podniesie. Tak naprawde bra-
kuje nam dwdch praw do doktoryzacji, by spet-
ni¢ ustawowy wymog stawiany Uniwersytetom
Medycznym. Liczba kandydatéw na studia w
CM jest najwieksza w UMK i jedna z najwiek-
szych w Polsce, poréwnywalna z Warszawg czy
Poznaniem. Nasi studenci sg bardzo aktywni w
Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Studentéw.

Redakcja: Jakby zatem ocenit Pan, znajgc
poziom innych uczelni medycznych, pozycje
CM. Czy rzeczywiscie jestesmy ostatni?

Glowna cecha mojego charakteru: poblazliwos¢ wobec pracownikéw

Cechy, ktorych szukam u mezczyzny: uczciwo$é

Cechy, ktorych szukam u kobiety: madros¢ zyciowa

Co cenie u przyjaciol: pomoc w ciezkich chwilach

Moja gtéwna wada: nadmierna dociekliwo$¢
Moje marzenie o szcze$ciu: szcze$liwa rodzina

Co wzbudza we mnie obsesyjny lek: przed utrata rodziny

Co byltoby dla mnie najwigkszym nieszczesciem: utrata rodziny

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym nie byt tym, kim jestem:

Tuz po wojnie bylem z mama w Warszawie, w wiekszoéci zniszczonej, Patac Kultury byt zbudowany
dopiero w polowie. Brat cioteczny zabral mnie do pozostatosci ogrodu zoologicznego, gdzie zwierzeta zro-
bily na mnie takie wrazenie, ze gdy potem w szkole zapytano mnie, kim chciatbym by¢, odpowiedziatem,

ze dozorcg w ogrodzie zoologicznym.

Kiedy ktamie: nie méwiac calej prawdy pacjentom.

Ulubieni bohaterowie literaccy: pacjenci ze ,,Stulecia chirurgéw” J. Thorwalda, Yossarian - bohater ,,Pa-

ragrafu 22” J. Hellera i wojak Szwejk Haska

Ulubieni bohaterowie zycia codziennego: moi nauczyciele zawodu - prof. Krzeski, prof. Boréwka oraz
prof. Moll, dzieki ktéremu mato co nie zostatem kardiochirurgiem.

Czego nie cierpie ponad wszystko: niepunktualnosci, $wiadomego btedu zaniedbania lekarskiego.

Dar natury, ktéry chciatbym posiada¢: dtugotrwate zdrowie, wielojezyczno$é

Jak chcialbym umrze¢: swiadomie zegnajac sie z rodzing

Obecny stan mojego umystu: moze nie apogeum, ale dobry, jeszcze wiele moge z siebie da¢, jako ze
to umyst kieruje reka chirurga, poki zdolnosci umystu przekiadaja si¢ na zdolnosci manualne, jest nie

najgorzej.

Bledy, ktdre najtatwiej wybaczam: usprawiedliwione utomnoscia ludzka.

Prof. Wolski: Poziom naukowy wynika
z liczby samodzielnych pracownikéw nauko-
wych, ktdrzy sa sita napedowa uczelni i ge-
nerujg wigcej publikacji indeksowanych. Jesli
w tym roku bedziemy mieli cztery habilitacje,
to przelozy si¢ na wzmocnienie uczelni. Z cza-
sem habilitanci beda musieli uzyska¢ stopien
profesora, wyksztalca swoich doktorantéw itd.

Redakcja: A gdzie plasuje si¢ dorobek
Pana kliniki, chyba takze nie na ostatnim
miejscu w Polsce?

Prof. Wolski: Na pewno jesteSmy za-
uwazalng klinika urologiczna wéréd innych
w Polsce o wlasnej specyfice wynikajacej z za-
kresu wykonywanych procedur leczniczych,
badan naukowych, zwlaszcza eksperymental-
nych i szkolenia podyplomowego. Najlepszy
dowdd, ze otrzymalem dyplom Towarzy-
stwa Urologicznego, ktdre kieruje si¢ ocena
europejska CPD CEM. Kilkakrotnie bylem
w pierwszej trojce aktywnosci naukowej i dy-
daktyczno-organizacyjnej PTU. Nasze pozo-
state kliniki takze z pewnoscia nie s ostatnie
w kraju. Trzeba spojrze¢ na ich aktywnos¢ na
forum krajowym i miedzynarodowym. Przy-
ktadowo na najblizszy Zjazd PTU wyslaliémy
11 prac i wszystkie zostaly przyjete, a za rok to
my po 9 latach bedziemy organizowali kolejny
zjazd. To tez jest pewnego rodzaju podkreslenie
rangi naszego o$rodka. W 2008 roku zostalem
wybrany na wiceprezesa Polskiego Towarzy-
stwa Urologicznego, otrzymujac jednocze$nie
godnos¢ cztonka honorowego Towarzystwa.

Redakcja: A co sqdzi Pan o niedawnym spad-
ku liczby indeksowanych publikacji wedtug biblio-
grafii publikacji pracownikéw naszej Uczelni?

Prof. Wolski: W naszej Klinice nie odnoto-
waliSmy zmniejszonej aktywnosci publika-
cyjnej. Utrzymujemy si¢ na podobnym po-
ziomie. Pewien naturalny spadek wiaze si¢
z faktem, Ze zostaliémy zmuszeni do wigksze-

go zainteresowania si¢ pracg kliniczng na rzecz
szpitala. Bardziej angazujemy si¢ w leczenie
i wypelnianie kontraktu z NFZ. Zmniejszylo si¢
takze dofinansowanie z Ministerstwa. Nasza Kli-
nika prowadzita grant amerykanski, z ktorego
udato nam si¢ uzyska¢ dwa doktoraty. W tej chwili
wystepujemy o grant KBN, ale mimo wszystko
zmniejszyly sie mozliwosci finansowe. Pewnie nie
wszystkim tez chce si¢ wypelnia¢ stosy dokumen-
tow, aby uzyskac pienigdze zewnetrzne.

Redakcja: Czy mozemy takze prosic o kilka
stow o zyciu prywatnym Pana Profesora? Ro-
dzina, przyjaciele, pasje. ..

Prof. Wolski: Uprawiam szeroko pojeta rekre-
acje sportowa: golf, jazda na rowerze, pltywanie,
jazda na nartach. Kiedy$ uprawiatem lekkoatle-
tyke — plotkarstwo. Mamy trdjke dzieci. Najstar-
szy Jerzy jest le$nikiem, ma piekng lesniczéwke
w Krojantach, dochowalem si¢ takze dwdch
wnukow, Jana i Franciszka. Corka studiuje
w Wyzszej Szkole Gospodarki turystyke i re-
kreacje, jest niezwykle rzutka, znakomicie
jezdzi konno, podobnie jak Zona. Najmiod-
szy syn skonczyl liceum, miejmy nadzieje, ze
zdal mature i prawdopodobnie chce studio-
wacé prawo. Patrzac na moje i zony obcigze-
nia i ciezka prace, zadne z dzieci nie wybralo
drogi medycznej. Gdyby nie pomoc Zony,
moja droga naukowa nie rozwinelaby sig
w taki sposob. Zajmowala si¢ dzie¢mi, gdy ja
na dzialce pisalem habilitacje na starej ma-
szynie do pisania. W Warszawie bylo dosy¢
ciasno i znowu, dzigki zonie zdecydowali§my
si¢ przenies¢ do innego miasta, gdzie moja
kariera naukowa nabrata skrzydel. W 1996
r. otrzymalem tytul profesora uczelnianego,
a w 2004 - tytularnego, a po roku - profesora
ZWYCZajnego.

Redakcja: Dzigkujemy za rozmowe.

Ze strony Wiadomosci Akademickich rozmowg prowa-
dzili dr Krzysztof Nierzwicki i mgr Monika Kubiak
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Zaktad Endoskopii Gastroenterologicznej

www.cm.umk.pl

W dniu 19 marca 2009 roku miato miejsce
uroczyste otwarcie Zaktadu Endoskopii Ga-
stroenterologicznej w Szpitalu Uniwersyteckim
im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy. To kolejne za-
danie inwestycyjne objete ,Wieloletnim Progra-
mem Medycznym Rozbudowy i Modernizacji
Szpitala Uniwersyteckiego w Bydgoszczy”.

Przebudowa obejmujaca pomieszczenia wy-
korzystywane dotad na gabinety zabiegowe zo-

stala zakonczona w listopadzie ubieglego roku.
W wyniku modernizacji utworzono trzy pra-
cownie: gastroskopii, kolonoskopii oraz ECPV
wraz z odpowiednim zapleczem sanitarnym
i socjalnym. Aparatura oraz modernizacja po-
mieszczen kosztowaly 2 min zi. Zaklad istnieje
w Szpitalu Uniwersyteckim od 2005 r., jednak
dopiero dzi$ spelnia wszelkie standardy prze-
widziane dla jego funkcjonowania.

Zaktad Patofizjologii Oddychania i Wentylacji

www.cm.umk.pl

Domowe;j

W Katedrze Anestezjologii i Intensywnej
Terapii Wydziatu Lekarskiego Collegium Me-
dicum UMK powstat pierwszy Zaktad Pato-
fizjologii Oddychania i Wentylacji Domowej
pod kierunkiem dr. n. med. Zbigniewa Szkul-
mowskiego.

Dr n. med. Zbigniew Szkulmowski z Kate-
dry Anestezjologii i Intensywnej Terapii Col-
legium Medicum UMK zorganizowat w Byd-
goszczy jeden z pierwszych w kraju o$rodek
zajmujacy sie wentylacja domowa. W roku
akademickim 2008/2009 udalo sie réwniez
doprowadzi¢ do powstania pierwszego w kra-
ju Zakladu Patofizjologii Oddychania i Wen-
tylacji Domowej w Katedrze Anestezjologii
i Intensywnej Terapii Wydzialu Lekarskiego
Collegium Medicum UMK.

Wentylacja domowa to forma specjali-

stycznego leczenia dlugoterminowego po-
legajacego na wspomaganiu oddychania za
pomoca respiratora u chorych cierpiacych na
przewlekta niewydolno$¢ oddechowsa. Coraz
czesciej leczenie specjalistyczne, ktére do-
tychczas bylo zarezerwowane dla lecznictwa
szpitalnego, odbywa sie w domu pacjenta.
Chory pozostaje pod opieka rodziny, ktéra
sprawuje nad nim catodobowa piecze i wspo-
magana jest przez wykwalifikowany personel
(lekarza, pielegniarke, technika, rehabilitan-
ta). Mimo iz jest to stosunkowo nowa meto-
da, warto zaznaczy¢, ze z tego rodzaju przy-
wilejow, jaka zapewniaja osrodki wentylacji
domowej w naszym kraju, korzysta juz ponad
500 0s6b.

W dniach 27-28 marca 2009 r. odbyla
sie w Barcelonie miedzynarodowa konfe-
rencja po$wiecona opiece domowej dla pa-

Odtworzenie osi kregostupa

Maciej Prywiriski

cjentéw wentylowanych mechanicznie 12th
International Conference on Home Mecha-
nical Ventilation. W tym roku do udzialu
w wykladach zaproszono dr. n. med. Zbi-
gniewa Szkulmowskiego. W ramach wykla-
doéw konferencyjnych prelegent przedstawil
swoje do$wiadczenia dotyczace organizacji
i funkcjonowania o$rodkéw wentylacji do-
mowej w Polsce, ktére moga poméc w orga-
nizacji podobnych placéwek w innych krajach
Europy. Warto réwniez zaznaczyc, Ze jest on
jedynym specjalista z naszego kraju, ktorego
poproszono o wygloszenie referatu.

Konferencja ta odbywa si¢ cyklicznie co
dwa lata, na przemian w Europie i w Stanach
Zjednoczonych i jest ona najwazniejsza kon-
ferencja traktujaca o wentylacji mechanicz-
nej na $wiecie.

10 marca 2009 roku w Klinice Neurochirur-
gii Szpitala Uniwersyteckiego im. A. Jurasza
przeprowadzono wyjgtkowo trudny i rzadki
zabieg odtworzenia osi zlamanego kregostupa
w odcinku piersiowym.

U 50-letniej chorej po upadku z wysoko-
$ci 15 metréw doszlo do wielopoziomowego
zfamania trzonéw kregéw 3,4 i 6 w odcinku
piersiowym, z 45 stopniowym zagieciem ka-
towym kregostupa ku przodowi. Przed ope-
racjg pacjentka zglaszala silne dolegliwoéci
bolowe, przeczulice skory oraz stale uczucie
dusznosci, ktore utrudnialo jej normalne po-
ruszanie sie i oddychanie.

Wykonano szereg badann dodatkowych
obejmujacych rezonans magnetyczny kre-
gostupa, angio-CT naczyn klatki piersio-
wej, tomografie komputerowa kregostupa,
spirometri¢. Odbylo sie takze konsylium,
w ktorego sktad weszli specjaliéci z dziedziny
torakochirurgii, neurochirurgii, psychiatrii
i anestezjologii.

Od prawej: dr hab. Maciej Sniegocki, dr Maciej Prywiriski, dr Tomasz Tykwiriski podczas zabiegu
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L zycéa Uezelné

Dodatkowo droga elektroniczng po-
proszono o opini¢ dr. Williama D. Toblera
specjalizujacego si¢ w chirurgii deforma-
cji kregostupa w Mayfield Clinic w Stanach
Zjednoczonych.

Niezbedne do zabiegu elementy stabilizu-
jace zostaly przestane z Holandii. Uzyto ze-
stawow firm: Medtronic - stabilizacja boczna,
Vantage i Stryker - proteza trzonu V-Lift.

Celem operacji bylo usuniecie dwdch zta-
manych trzonéw kregéw Th3 i Th4, zastgpie-
nie ich tytanowa proteza, odbarczenie kanatu
kregowego oraz odtworzenie osi kregostupa.

W drugiej kolejnosci zaplanowano wzmoc-
nienie wewnetrzne trzonu Thé przy uzyciu
cementu kostnego. Dostep do kregostupa na
tej wysokosci umozliwialo zastosowanie wy-

sokiej torakotomii tylno-bocznej z odsunie-
ciem lopatki oraz cze$ciowa resekcja zeber
II i IV. W tym etapie operacji uczestniczyli
torakochirurdzy z Centrum Pulmonologii
w Bydgoszczy. Nastepnie rozpoczat sie dru-
gi etap zabiegu polegajacy na uwidocznieniu
ztamanych trzonéw i ich wycieciu, przy uzyciu
wiertarki szybkoobrotowej. Dodatkowa trud-
nos¢ na tym etapie stanowita praca w okolicy
fizjologicznie najgorszego ukrwienia rdze-
nia oraz sasiadujacego tuku aorty i przetyku.
W kolejnym etapie dopasowano i zamontowa-
no proteze trzondw. Calo$¢ stabilizacji dodat-
kowo zabezpieczono poprzez zamocowanie na
bocznej powierzchni kregostupa plytki, ktéra
dokrecono zestawem czterech $rub.

W przebiegu pooperacyjnym stosowa-

100 przeszczepow szpiku

Jan Styczyriski

no drenaz czynny jamy oplucnej (usunieto
w trzeciej dobie) oraz $rodki przeciwbdlowe.

Uzyskano znaczace zmniejszenie do-
legliwosci  bolowych (VisualAnalogScale
przedoperacyjnie 8, pooperacyjnie 2), cal-
kowite zniesienie uczucia dusznosci. Nie
obserwowano deficytu ruchowego. Odtwo-
rzono fizjologiczna of kregostupa. Pacjent-
ke samodzielnie poruszajaca si¢ przekazano
celem dalszego leczenia usprawniajacego do
Oddziatlu Rehabilitacji Szpitala w Inowro-
clawiu. Planowany jest drugi etap leczenia
- stabilizacja cementem stabilnego ztamania
trzonu Thé6 co pozwoli na catkowite usunie-
cie dolegliwosci bolowych.

dr Maciej Prywitiski jest adiunktem w Katedrze i Klinice
Neurochirurgii

W dniu 7 kwietnia w Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii wykonano przeszcze-
pienie komérek hematopoetycznych (tzw. prze-
szczepienie szpiku kostnego) po raz setny. Le-
czeni sq tu chorzy z calej pétnocnej Polski.

W kierowanej przez prof. Mariusza Wy-
sockiego Klinice Pediatrii, Hematologii
i Onkologii w Szpitalu Uniwersyteckim im.
dr. A. Jurasza w Bydgoszczy potrzeba i idea
transplantacji szpiku kostnego pojawila sie
10 lat temu, wlasciwie wraz z powstaniem
~Wiadomosci Akademickich’. Pierwszy prze-
szczep zostal wykonany jesienig 2003 r. Przy-
gotowujac sie do wdrozenia przeszczepéw
jako opcji terapeutycznej dla dzieci z choroba
nowotworowg lekarze szkolili sie w o$rod-
kach krajowych jak i w USA. Wspolpraca
z tymi o$rodkami jest nadal podtrzymywana.
Klinika jest jednym z pigciu pediatrycznych
o$rodkéw w kraju, w ktérym wykonywane sa
tego rodzaju zabiegi i zdobywa coraz wigksza
renome. Obecnie rocznie lekarze wykonuja
od 20 do 25 zabiegéw transplantacji szpiku
kostnego na rzecz pacjentéw z naszego wo-
jewodztwa, a takze z o$rodkéw onkologii
dziecigcej w Bialymstoku, Gdansku, Olszty-
nie i Szczecinie. Przeszczepy wykonywane sa

u dzieci cierpiacych na bialaczki, guzy mo-
zgu, nerek, kosci i inne nowotwory oraz ze-
spoly niewydolnoéci szpiku.

Czy 100 przeszczepdw szpiku w przeciagu
ponad 5 lat to duzo? Z jednej strony, duzo: bo
pacjent w oddziale transplantacyjnym spedza
okolo 5-10 tygodni, a sporadycznie diuzej.
W Polsce rocznie wykonuje si¢ okolo 120-
130 tego typu zabiegéw u dzieci. Pierwszy
polski osrodek przeszczepowy dla dzieci
w Poznaniu, potrzebowal ponad 10 lat do wy-
konania 100 transplantacji. W dniu 1 grud-
nia br, osrodek poznanski bedzie obchodzil
20-lecie istnienia. Z drugiej strony, malo:
jesli wzig¢ pod uwage, ze w maju 2009 r.
w najwigkszym osrodku tego rodzaju w Euro-
pie srodkowej i wschodniej, w Klinice Hema-
tologii i Transplantacji Szpiku w Katowicach
przeprowadzono dwutysieczny przeszczep
szpiku. Jednak poza tym, w zadnym innym
polskim osrodku nie wykonano jeszcze 1000
przeszczepien, nawet w tych, ktore prowadza
dzialalnos¢ od 15-20 lat.

Pierwszy przeszczep szpiku przeprowa-
dzili Polacy! W 1938 r. we Lwowie, Jan Stefan
Raszek i Franciszek Groer. Zabieg nie po-
wioddl sie, a historia przyznala pierwszenstwo
lekarzom z Portland (USA). Pierwsza udana

transplantacjaszpikuna$wieciemialamiejsce
w polowie lat 50. XX wieku w USA. W Polsce
pierwszy zabieg przeprowadzono w Pozna-
niu w 1983 r., natomiast pierwszego udanego
przeszczepu dokonal prof. Wiestaw Jedrzej-
czak w 1984 roku w Warszawie. Wszystkie te
zabiegi dotyczyly pacjentéw (gléwnie dzie-
ci) z anemiami aplastycznymi. W 1997 roku
w Katowicach odbyl si¢ pierwszy w Polsce
przeszczep szpiku do dawcy niespokrew-
nionego. Biorczynig byla tancerka Urszula
Jaworska, dawczynig - anonimowa do dzis
Holenderka. Dzisiaj, po 12 latach takie po-
stepowanie w naszej Klinice jest juz standar-
dem leczenia.

Jednoczeénie, na $wiecie dochodzi do
dalszego rozwoju tej metody. Pojawily sie
pierwsze doniesienia o wyleczeniu pacjentéw
z HIV, pacjentéw z wrodzonym epidermoly-
sis bullosa, z wrodzonymi zaburzeniami me-
tabolicznymi. Wiadomo, Ze tego typu zabiegi
w tych chorobach nie stang sie standardem
postepowania, ale dla czeéci chorych jest to
sprawa uratowania zycia.

dr hab. Jan Styczytiski, prof. UMK (kierownik Pracowni
Onkologii Klinicznej i Eksperymentalnej) w imieniu lekarzy,

pielegniarek, salowych i wszystkich innych 0séb pracujgcych
w Katedrze i Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii

Zaktad Pielegniarstwa Pediatrycznego - 10 lat istnienia

Mirostawa Kram

Bydgoskie szkolnictwo
pielegniarskie w historii

Powstala w 1954 r. panstwowa 3-letnia
Szkola Pielegniarstwa byla pierwsza w ow-
czesnym woj. bydgoskim placoéwka przy-
gotowujaca do zawodu pielggniarskiego.
Uczennice zobowigzane byly do noszenia
szarych sukienek z harcerskiego ptétna, przy-
branych w biale kotnierzyki i mankiety. Przy-
szle pielegniarki opanowywaly przedmioty
ogolnoksztatcace z zakresu klasy pierwszej
i drugiej szkoly $redniej. Réwnolegle zdoby-
wano wiedze z przedmiotéw zawodowych.

Lekarze - Ferdynand Tyloch, Franciszek
Narozny, Jan Goc, Stanistaw Adamczak, na-
uczali przedmiotéw klinicznych; od anatomii
i fizjologii cztowieka do interny, chirurgii,
pediatrii. Mgr Stefan Sukniewicz nauczal
faciny ze szczegolnym uwzglednieniem
aspektow medycznych jezyka. Praktyki za-
wodowe odbywaly sie w Szpitalu Ogélnym
nr 1, Wojewddzkim Szpitalu Dzieciecym oraz
w przychodniach specjalistycznych na te-
renie miasta. W 1962 r. powolano Liceum
Medyczne Pielegniarstwa przyjmujace kan-
dydatki na podbudowie 8- letniej szkoty pod-
stawowej. Nauka trwala 5 lat. Absolwentki

w klasie 4 zdawaly mature, a w klasie 5 egza-
min z przygotowania zawodowego uzyskujac
tytut zawodowy - pielegniarka. Szkofa sys-
tematycznie si¢ rozbudowywala i rozszerzata
o nastepne bazy szkoleniowe — byly to: Szpi-
tal nr 2 oraz szpital MSW. W 1980 r. Kurato-
rium Oéwiaty i Wychowania powotalo Zespét
Szkoét Medycznych. W sktad nowopowstatego
zespolu szkol weszly nastepujace wydzialy:
Liceum Medyczne Pielegniarstwa, Liceum
Medyczne - Wydzial Opiekunka Dziecieca,
Medyczne Studium Zawodowe - Wydzial
Pielegniarstwa, Wydzial Poloznych, Wy-
dziat Fizjoterapii, Wydzial Elektroradiologii,

Wiadomosci Akademickie Nr 33



Wydzial Farmacji, Wydzial Analityki Me-
dycznej. Szkola stala sie jedna z najwiekszych
i najlepiej wyposazonych placéwek szkét me-
dycznych w kraju. Znacznie rozrosta sie ka-
dra dydaktyczna szkoly, szczegolnie w zakre-
sie nauczania do zawodu pielegniarskiego.
Trzon kadry stanowily absolwentki studiéw
pielegniarskich z Akademii Medycznych
z Poznania i Lublina.

W latach 90 nastapilo stopniowe ograni-
czenie przyjmowania uczniéw do Liceum
Medycznego Pielegniarstwa oraz Medyczne-
go Studium Zawodowego. Byt to wynik zmian
dokonywanych w prawodawstwie polskim
regulujacym zasady uzyskiwania kwalifikacji
zawodowych przez pielegniarki w zwigzku
z procesem dostosowawczym do wymagan
prawa Unii Europejskiej. Ostatni absolwenci
LMP opuscili mury szkoly w 1997 r., nato-
miast MSZ w 2000 r.

Pierwszy nabor kandydatow na dowcze-
sng Akademie Medyczng w Bydgoszczy na
Wydzial Pielegniarstwa mial miejsce w 1997
roku i trwa do dnia dzisiejszego.

Poczatek dzialalnoéci Zakladu
czyli rok 1999

Zaklad  Pielegniarstwa  Pediatryczne-
go rozpoczal dzialalno$¢ 1 wrzeénia 1999 r.
w ramach Katedry Pielegniarstwa Klinicz-
nego Wydzialu Pielegniarstwa. Pierwszym
kierownikiem Zakladu zostal prof. Ma-
riusz Wysocki, a jedynymi woéwczas pra-
cownikami Zakladu byly dr Ewa Barczy-
kowska oraz mgr piel. Mirostawa Kram.
W pierwszych latach funkcjonowania Za-
ktadu skupiano si¢ gléwnie na dzialalnosci
dydaktycznej. Opracowywano programy na-
uczania na seminaria i ¢wiczenia kliniczne
dla 4-letnich studiéw magisterskich dzien-
nych. Miejscem odbywania zaje¢ dydaktycz-
nych byta i jest do dnia dzisiejszego Katedra
i Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii,
ktorej bazg w tamtym okresie byl Wojewddz-
ki Szpital Dzieciecy. Jednocze$nie Zakltad
rozszerzyl dziatalnoé¢ dydaktyczng z zakresu
pielegniarstwa pediatrycznego na kierunku
studiow - pielegniarstwo zaoczne 5-letnie
studia magisterskie przeznaczone dla piele-
gniarek czynnych zawodowo a chcacych uzu-
pelni¢ $rednie wyksztalcenie.

Istotg ¢wiczen Klinicznych z pielegniarstwa
pediatrycznego bylo (i jest) wyposazenie stu-
dentéw w wiedze o dziecku zdrowym, chorym,
niepelnosprawnym, umierajacym. Niezwykle
istotne jest tez nauczanie studentéw umiejetno-
$ci pielegnowania dziecka zgodnie z wymoga-
mi wspolczesnego pielegniarstwa zawodowego,
ktdre rozumiane jest jako dziatalno$¢ praktycz-
na (pielegnowanie) oraz teoretyczna (dyscypli-
na naukowa) rozwijajaca si¢ u boku nauk bio-
medycznych i humanistycznych. Dziatalnos¢ ta
jest samodzielna, oparta na podstawach teore-
tycznych, zasadach ogdlnych i szczegétowych
postepowania pielegniarskiego i na powinno-
$ciach etycznych i moralnych.

Pielegniarstwo jako dziatalno$¢ praktycz-
na podlegalo réznym wplywom i zmienialo

sie w perspektywie czasu. Nowoczesne piele-
gnowanie to pielegnowanie zindywidualizo-
wane okre$lane w literaturze fachowej jako
proces oparty na dziataniu zorganizowanym.
Stad jedna z definicji procesu pielegnowania
brzmi nastepujaco: ,,Proces pielegnowania to
uporzadkowany i systematyczny sposob okre-
$lania probleméw opiekunczych czlowieka,
ustalenie planu ich rozwigzywania, realizo-
wania zaplanowanych czynnosci pielegniar-
skich oraz oceniania” Podstawowe wymaga-
nia jakie niesie ze soba proces pielegnowania
to komunikowanie si¢ z podmiotem opieki.
Dotyczy to takze wlasnej grupy zawodowej,
prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej
oraz empatia, pomaganie i wsparcie. Wysoka
jakos¢ pielegnowania zapewniaja standardy,
ktére okreslaja optymalny i mozliwy do zre-
alizowania poziom opieki pielegniarskiej.

Rozwoj dydaktyczny i naukowy Zaktadu

W kolejnych latach Zaklad sukcesywnie
rozszerzal dziatalno$¢ dydaktyczng, poniewaz
zostaly otwarte nowe kierunki studiow: piele-
gniarstwo stacjonarne 3-letnie studia licencjac-
kie, pielegniarstwo - stacjonarne i zaoczne 2-let-
nie studia uzupelniajace magisterskie, zaoczne
licencjackie tzw. pomostowe. Zajecia — wykta-
dy, seminaria odbywaly si¢ w nowo otwartym
budynku przy ul. Technikéw 3. Cwiczenia kli-
niczne takze odbywaly sie w nowym miejscu,
tj. w Centrum Klinicznym Pediatrii, usytuowa-
nym w wiezowcu przy Szpitalu Uniwersyteckim
nr 1. W pracy dydaktycznej stosowane sg nadal
nowoczesne metody nauczania przez wykorzy-
stywanie metod aktywizujacych i nowocze-
snych $rodkéw  dydaktycznych. Pracownicy
Zaktadu przygotowuja egzaminy testowe z Pie-
legniarstwa Pediatrycznego. W 2004 roku zostat
wydany Skrypt ,, Pediatria i Pielegniarstwo Pe-
diatryczne - dziecko w zdrowiu i chorobie” pod
red. M Wysockiego i M. Czerwonki — Szaflar-
skiej. W zasobach Zakladu mamy ponadto wie-
le dydaktycznych materialéw pomocniczych do
pielegniarstwa pediatrycznego i neonatologicz-
nego (niepublikowanych, chyba szkoda), dzie-
ki czemu nauczanie staje si¢ dla obu stron (na-
uczycieli akademickich i studentéw) latwiejsze
i bardziej przystepne.

Pierwsza znaczaca Konferencja, w kto-
rej uczestniczyliémy byta Migdzynarodowa
Konferencja ,,Srodowisko a zdrowie dziec-
ka” Legnica 2002. Prezentowalismy tam
pierwsze badania naukowe prowadzone
w Zakladzie. Z czasem wlaczyliémy sie do
licznych krajowych konferencjach naukowo-
szkoleniowych. Takze w 2002 r. Zaklad byl
wspolorganizatorem ,,Jubileuszowej Ogélno-
polskiej Konferencji Naukowo-Szkolenio-
wej z okazji 5-lecia powolania Wydzialu
Pielegniarstwa” oraz w 2007 r. ,Miedzyna-
rodowej Konferencji Nukowo-Szkoleniowej
X-lecie Wydziatu Nauk o Zdrowiu”. Aktywnie
takze uczestniczyliémy i nadal uczestniczymy
w konferencjach i spotkaniach naukowych
pod auspicjami Polskiego Towarzystwa Pe-
diatrycznego, do ktérych zacheca nas i mobi-
lizuje prof. M. Czerwionka-Szaflarska.

Publikacje pracownikéw Zakladu w postaci
artykuléw naukowych i popularnonaukowych
oraz materialéw pokonferencyjnych ukazy-
wane s3 w licznych czasopismach lekarskich
i pielegniarskich oraz popularno-naukowych
i monografiach.

Stan aktualny zakladu czyli rok 2009

Kierownikiem Zakladu jest dr hab. med.
Andrzej Kurylak, prof. UMK, specjalista hema-
toonkologii dzieciecej. Dla nas pracownikéw
atakze dla studentéw wzor lekarza pediatry, dy-
daktyka i naukowca. Obecnie Zaktad sktada sie
z 6 etatowych pracownikow (wraz z Kierowni-
kiem) oraz2 uczestnikéwstudiéwdoktoranckich
(ktérych opiekunem naukowym jest Kierownik
Zaktadu). Pracownicy Zaktadu s promotorami
iopiekunamilicznych prac magisterskichilicen-
cjackich na Wydziale Nauk o Zdrowiu, aktyw-
nymi uczestnikami réznych ciat kolegialnych
w Uczelni i poza nig. Zaklad wspdlpracu-
je z Okregowa Rada Pielegniarek i Poloz-
nych, Naczelng Rada Pielegniarek i Potoznych
w Warszawie, Centrum Ksztalcenia Podyplo-
mowego Pielggniarek i Potoznych w Warszawie
oraz z Polskim Towarzystwem Pielegniarskim.

Zajecia dydaktyczne — wyklady, seminaria
oraz zajecia praktyczne prowadzone sg z uczest-
nikami studiéw stacjonarnych (licencjat)
i niestacjonarnych (licencjackie i uzupetniajg-
ce magisterskie) na Kierunku Pielegniarstwo
z przedmiotu Pielegniarstwo pediatryczne
i Opieka nad dzieckiem przewlekle chorym
a na Kierunku Poloznictwo zajecia praktycz-
ne z Pielegniarstwa neonatologicznego. Na
bazie Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii
i Onkologii oraz Katedry i Kliniki Pediatrii,
Alergologii i Gastroenterologii odbywaja si¢
zajecia z przedmiotu klinicznego - Pediatria
oraz z wyzej wymienionych Pielegniarstw.

Uczestnictwo w konferencjach w 2009 r.
otworzyla II Konferencja Naukowa ,Dawna
Medycyna i Weterynaria”, na ktorej zaprezen-
towano prace ,,Kobiety w ambulansach i na
polach bitew”. Praca zostala opublikowana
w monografii ,Dawna Medycyna i Wete-
rynaria Militarna Chelmno 2009” dostepne;j
w Bibliotece Medyczne;j.

W Zakladzie Pielegniarstwa Pediatrycz-
nego prowadzone sa badania laczace w so-
bie elementy dziedzin naukowych: medycy-
ny i pielegniarstwa. Gléwne kierunki badan
obejmuja takie zagadnienia jak: promowanie
zdrowia wéréd dzieci i mlodziezy, prewen-
¢ja zachorowan i zatru¢, jako$¢ opieki piele-
gniarskiej nad dzieckiem przewlekle chorym
z chorobg nowotworows i alergiczna. Znacza-
ca wage przywiazuje si¢ rowniez do historii
i tradycji zawodu pielegniarskiego wobec rosna-
cej liczby studentéw na kierunku Pielegniarstwo.

Zaprezentowane osiagniecia Zakladu Piele-
gniarstwa Pediatrycznego, cho¢ nie we wszyst-
kich obszarach pozwalaja mie¢ nadzieje na
chlubne kontynuowanie i rozszerzanie dorob-
ku dydaktycznego, organizacyjnego, a przede
wszystkim naukowego naszej jednostki.

mgr Mirostawa Kram jest asyustentem w Katedrze i Za-
kladzie Pielegniarstwa Pediatrycznego
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Solemiki

CV, czyli zyciorys ostatnich dziesieciu lat’

Wojciech Szczgsny

Absolutnie nie mam zamiaru pisac o sobie,
co moze wynikaloby z tytutu. Te dwie literki
majg symbolizowaé zmiany, jakie nastgpily
w Polsce, a przynajmniej te, ktére dostrzegly
me oczy. Chocby cudowne zmiany w nazew-
nictwie. W moim rankingu najwyzej précz
Dziatu Zarzgdzania Zasobami Ludzkimi (d.
E. Wedel, o przepraszam, Dziat Kadr) stojg
jednostki naszego Szpitala, a mianowicie Dzial
Planowania i Controllingu Medycznego oraz
Dziat Controllingu Finansowego (podkresle-
nie moje). Doprawdy Bég mi Swiadkiem nie
wiem czemu owe byty (uciekly spod brzytwy
Ockhama?) majq tak egzotyczne nazwy. Mi-
kolaj Rej przewraca sig w grobie. Jakos mi sig
cos kolebie po glowie, ze w takiej Francji owo
monstrum jezykowe nie miatoby racji bytu
a jego pomystodawca mégiby zostaé ukarany.

Preambuta owa ma przypomnie¢ PT Czy-
telnikom o mojej zlosliwosci, wscibskosci
i wrodzonej checi dokopania wszystkim, kto-
rych pogladéw nie podzielam. Z opowiesci
mojej matki wiem, ze juz we wczesnych la-
tach 60. ubieglego stulecia tak wlasnie si¢
zachowywaltem. Dzigki takiej postawie, zna-
lazlem sie w szacownych gremiach redakcyj-
nych zaréwno ,Wiadomosci” jak i ,,Primum
non Nocere”.

W procesach kanonizacyjnych oprécz tzw.
Postulatora, ktory szuka zastug kandydata na
oltarze, wystepuje posta¢é zwana Advocatus
Diaboli, ktéry za wszelka cene wynajduje
ciemne strony jego zycia , jako i niecne po-
stepki. Jako$ dziwnie przypadt mi do gustu
ten ostatni. Zreszta Faustowski Mefisto méwi
o sobie: ,,Jam czescig tej sily, ktora wiecznie
zta pragnac, wiecznie czyni dobro”. Troche
jak szatan z ,Mistrza i Malgorzaty” - diabel
przesmiewca, wieczny krytykant i uczestnik
krucjaty przeciw ciemnocie, gtupocie i za-
$lepieniu jedng ideologia. Zywie nadzieje, ze
takie wta$nie pobudki decydowaly o otwarciu
fam dla mojej pisaniny.

Z kim i czym juz nie walczylem? Lista
do$¢ dluga. Zaczne moze od braci mniej-
szych. Stosunek do nich byt i bedzie dla mnie
zawsze miarg czlowieczenstwa. Niech mi
wybacza zawzieci myéliwi to co napisze lecz
catkowicie zgadzam sie z tezami Filipa Lobo-
dzinskiego, jakie zamiescil nie tak dawno w
»Dzienniku”. Swoisty jezyk jakim postuguja
sie mysliwi niby archaiczny i hermetyczny w
rzeczywisto$ci oznacza pogarde dla zywych,
czujacych stworzen. Polowanie, na ktérym
przy wspolczesnej broni zwierze nie ma zad-
nych szans to okazja do wypicia morza wod-
ki, zalatwienia intereséw. Zabawa polfaczona
z zabijaniem. No i jeszcze obowigzkowa msza
w dzied $w. Huberta, kiedy to tzw. pokot
wnosi sie do koéciota. Zaiste piekna wielo-
wiekowa tradycja. No zapomniatbym, mysli-
wi dokarmiajg zwierzyne w zimie! Zabijaja
(czasami na oczach dzieci lub wtascicieli)

swalesajace si¢” psy i koty. Jako§ mam
dziwne wrazenie, ze owo dokarmianie
z checig przejeliby ludzi kochajacy zwie-
rzeta a natura jako$ poradzitby sobie bez
potomkéw Nimroda.

Nie jestem wegetarianinem. Korzy-
stam na co dzien z dobrodziejstw badan
jakie wykonano na zwierzetach. Jednak
w owych dziedzinach dzigki wielu jak
to okreslajg pewne srodowiska ,.ekoter-
rorystom” i ludzi, dla ktorych zwierze
nie jest przedmiotem udalo si¢ osiagna¢
wiele. Niedawno w telewizji oraz w In-
ternecie pokazywano dzikie targowisko
zwierzagt w Nowym Targu. Pomijajac
takie subtelnosci jak brak nadzoru we-
terynaryjnego czy epidemiologicznego
(pani doktor weterynarz powiatowy
w TV byla zaskoczona, ze w ogole kto$
ja o to pyta) dochodzi tam do maltreto-

wania zwierzat. Konia tlucze si¢ batem

az wejdzie do cigzaréwki, $winie do worka,
worek do bagaznika i jazda. Wszyscy wiedza,
ze jest Zle. Nie reaguje nikt. Najciekawsze
bylo zakonczenie doniesienia. Ot6z dowie-
dziatem sie, Ze ten kto zamknie owo targowi-
sko ludzkiej hanby, narazi si¢ podhalanskim
rolnikom. Zaraz, zaraz pomyslatem, czy to
nie ci sami ludzie, ktdrzy tak pieknie §piewa-
li ,po gorolsku” Janowi Pawlowi? Chyba nie.
Przeciez ci ludzie stuchali Jego stéw o dobroci
i mitoéci. Ten rolnik, ktéry wrzucit (dostow-
nie) do ,malucha” osiem owieczek na pewno
byt innowierca albo wrecz ateista.

Walczylem tez z szarlatanami. Szczerze
moéwigc nawet nie chce mi si¢ o tym pisac.
Kompletny tumiwisizm ludzi, ktérzy po-
winni reagowa¢ na dziatalno$¢ szkodliwych
oszustow, podcina skrzydia. Prokurator po-
wiada, ze nie lecza tylko masujg olejkiem
migdalowym, szef Sanepidu twierdzi, ze jesli
nie wykonuja czynnoéci zarejestrowanych
jako medyczne nie moze ich kontrolowac.
Tymczasem owi szarlatani na jednym tézku
hotelowym ,masujg” kilkunastu niekiedy
cigzko chorych. Pono¢ sa w stanie wycig-
gna¢ z brzucha chory narzad (wlasnymi
palcami na 16zku hotelowym!). Jesli kogos
to $mieszy prosze przeczyta¢ ponizszy cytat:
»(...) Bezkrwawe ich operacje tHumacze po-
siadang przez nich wrodzong mocg naturalng
wzmocniong osobistg ascezg. Uzyskujg oni
bezposrednig wladze nad cialem eterycznym,
ktore podtrzymuje cialo fizyczne jako catosc.
Dlorimi otwierajg to ciato. Wowczas rozsuwa
si¢ réwniez powloka ciala fizycznego. Po wy-
rzuceniu z niego chorej czesci organizmu, 1g-
czqg cialo eteryczne. Wowczas i cialo fizyczne
wraca do normalnego stanu”. Czyje to stowa?
Wiem ! wiem! pewnie wola w myéli wielu
z Was PT Czytelnicy. To nawiedzony scjento-
log Tom Cruise! Otz nie przyjaciele moi. To
abp. Pylak z Lublina. W ksigzce ,,Poznawa¢
w $wietle wiary”, procz cytowanego wyzej

wyjasnienia cudéw Filipinczykdéw, konstatuje
on: ,,Stwierdzam z calg odpowiedzialnoscia,
ze katolicy moga korzysta¢ z pomocy radie-
stezji i bioenergoterapeutow”. Pozostaje mi
zyczy¢ duzo zdrowia.

Pisalem tez sporo o etyce zawodowej,
o codziennych walkach o godne wykonywa-
nie zawodu. Szczerze méwiac nie widze po
23 latach pracy perspektyw dla naszej gru-
py zawodowej. Kryzys jaki dotyczy nas od
czaséw tow. Gierka wymusza oszczednosci,
ktore wladze resortu dostrzegaja zazwyczaj
w obnizaniu dochoddéw. O pienigdzach jakie
panstwo przeznacza na nauke nawet wstydze
sie pisa¢. Echa teorii, ze najlepiej rzadzi¢ nie-
zbyt wyksztalconym ludkiem pobrzmiewaja
niczym slynne promieniowanie tla z czaséw
Wielkiego Wybuchu.

Jednak nawet ja stary zrzeda i malkontent
musze napisa¢ co$ jasnego. To moi mistrzo-
wie. Swietowalismy we ,Wiadomosciach”
rocznice wielu wybitnych profesoréw naszej
Uczelni. Byl wéréd nich i méj Mistrz, pan
prof. Mackiewicz. Wymieniatem i innych
Kolegow, a przede wszystkim pacjentéw, od
ktorych kazdy lekarz uczy sie najwiecej.

Polemizowalem z wieloma o eutanazji,
aborgji, klonowaniu i podobnych tematach,
ktore wzorem greckich tragedii nie majg do-
brego rozwigzania.

Mam nadzieje, Ze jeszcze co$ napisze.

Obiecatem chyba nie pisa¢ o sobie. No tak,
ale kto tak naprawde dotrzymuje obietnic.
Zwlaszcza tych danych na poczatku....

dr Wojciech Szczesny jest starszym wykladowcg w Kate-
drze i Klinice Chirurgii Ogélnej i Endokrynologicznej

1) Poczatkowo chcialem zatytutowaé ten
artykul ,Moja dziesigcioletnia walka” lecz
jeden z kolegéw znajacych jezyk niemiecki
zwrocil mi uwag na brzmienie tej frazy w je-
zyku Goethego ...
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Medycyna é péelegréiarstwo

Choroby mitochondrialne

— czyli szwankujace elektrownie komdrkowe

Marek Jurgowiak

Mitochondria produkujg zyciodajng ener-
gie dla naszych komérek i, co ciekawe, majg
wlasne czgsteczki DNA. Staly sig¢ szczegélnym
obiektem zainteresowania lekarzy i biologow,
gdy wykazano, ze uszkodzenia mitochondriow,
a gtéwnie ich DNA, sq przyczyng wielu tajem-
niczych chorob, ktére dziedziczymy wylgcznie
po matce.

Dobre zlego poczatki

W roku 1962 pracujacy w Sztokholmie
Rolf Luft wraz z Larsem Ernsterem, opisali
po raz pierwszy w historii przypadek pa-
cjentki z chorobg mitochondrialng. Kobieta
badana przez Lufta i Ernstera odzywiala sie
nader obficie pozostajac jednak szczupla,
przy czym pocila si¢ bardzo, nawet w niskiej
temperaturze otoczenia. Badacze powigzali
to z defektem mitochondrialnych przemian
energetycznych i wykazali, Ze mitochondria
mieséni pacjentki wytwarzajg tylko niewielka
cze$¢ energii z puli, jaka powinna powstawaé
normalnie. Tym samym, nie przetworzone
paliwo komérkowe zamieniane byto w nad-
produkowane cieplo. Wyjatkowy przypadek
choroby opisany przez Lufta (chyba najrzad-
szy ze znanych; opisano jeszcze tylko jednego
pacjenta z podobnymi symptomami) nadal
pozostaje stabo poznanym, ale te wczesne,
pionierskie badania pozwolily na powigzanie
defektéw w funkcjonowaniu mitochondriéw
z chorobami czlowieka. Bylo to jeszcze zanim
odkryto obecno$¢ w mitochondriach DNA
i do$¢ skapa byta nasza wiedza o genetycznym
podiozu choréb cztowieka.

Elektrownie komorkowe

Mitochondria to organella (struktury) ko-
morkowe, ktére konsumujac duze ilosci tlenu
przetwarzajg substancje pokarmowe (cukry,
tluszcze), w energie niezbedna do funkejo-
nowania kazdej komérki. Mitochondria pro-
dukuja az 90% energii jakiej potrzebuje orga-
nizm, by przeprowadzaé czynnoéci zyciowe.
Energia produkowana jest w serii skompli-
kowanych proceséw biochemicznych (w tym
tzw. fancuch oddechowy) jakie prowadzg do
wytworzenia ATP (trifosforan adenozyny)
- czasteczki bedacej nosnikiem energii. ATP
po wytransportowaniu do cytoplazmy ko-
morki wykorzystywany jest nastepnie w pro-
cesach metabolicznych. I wlaénie, obserwacje
poczynione przez Lufta i wspdtpracownikéw,
potwierdzity tylko to, co dla biologa i leka-
rza wydawalo si¢ zawsze oczywiste. Stalo si¢
jasne, ze uposledzona produkcja ATP w mi-
tochondriach musi dziala¢ destrukcyjnie na
komorke, prowadzac nawet do jej $mierci. Na
poziomie catego organizmu taki proces musi
to prowadzi¢ do wadliwego funkcjonowania
tkanek, narzadéw i wreszcie wywotywac obja-

wy chorobowe, cho¢by takie, jak opisane przez
Lufta. Najbardziej wrazliwymi na skutki obni-
zonej produkeji energii w komorkach wydaja
sie tkanki mozgu i catego osrodkowego ukta-
du nerwowego, podobnie tkanka migénia ser-
cowego i mieéni szkieletowych, tkanki nerek
i tkanki gruczoléw produkujacych hormony.
Defekty w przypadku choréb mitochondrial-
nych gléwnie dotycza wymienionych tkanek
i narzadéw - dodajmy tkanek silnie metaboli-
zujacych i zuzywajacych przy tym spore ilo$ci
zyciodajnej energii.

Komorki ciala cztowieka zawierajg bar-
dzo wiele mitochondriéw, nawet liczonych w
setkach. Ich liczba jednak zalezy od rodzaju
komorek i charakteru przemian, jakie w tych
komorkach zachodzg. Na przyktad hepatocy-
ty (komorki watrobowe), czy tez pobudzone
limfocyty (komoérki uktadu odpornosciowe-
go) sa zasobne w mitochondria. Natomiast
niektére komorki nowotworowe lub limfo-
cyty uspione (nie dzielgce si¢) charakteryzuje
mala liczba tych organelli. Przyjmuje sie, ze
mitochondria zajmujg $érednio od 6 do 15%
objetosci komorki. Ciekawa cecha mito-
chondriéw jest ich zdolno$¢ do podziatow
i to niezaleznie od przebiegu cyklu zyciowego
(podziatowego) komorki.

Decydujacym, w poznaniu mitochon-
driéw, byto odkrycie dokonane w roku 1963,
ze mitochondria zawieraja wlasny DNA (mi-
tochondrialny DNA, mtDNA), i to réznigcy
sie od DNA obecnego w jadrze komérkowym
(to w DNA jadrowym zawarta jest wigkszo§¢
genéw kazdej komorki). Poézniej, bo dopie-
ro w 1981 roku, ustalona zostala catkowita
sekwencja nukleotydowa (kolejno$¢ poszcze-
gblnych cegietek budulcowych) mtDNA czlo-
wieka (zesp6l badawczy Fryderyka Sangera).
Zadecydowalo to o znacznym postepie w roz-
woju biologii mitochondriéw.

Nasze drugie DNA

Przecietna komorka ciala cztowieka zawie-
ra¢ moze tysigce czasteczek mtDNA; zalezy to
oczywidcie od liczby zawartych w niej mito-
chondridw, ale i czasteczek mtDNA, sklada-
jacych si¢ na kazda ,elektrownie komérkowsg”.
W kazdym mitochondrium moze by¢ bowiem
obecnych od 2 do 10 czasteczek mtDNA.

Mitochondrialny DNA jest kolista, za-
mknieta czasteczka, zbudowana z 16 569 par
nukleotydéw tworzacych dwa odpowiadajace
sobie, czyli komplementarne fafcuchy: tan-
cuch lekki (L) i tancuch cigzki (H). W takiej
kolistej czasteczce zakodowana jest informa-
cja o 13 biatkach uczestniczacych w mito-
chondrialnej produkeji energii oraz o 2 cza-
steczkach rRNA (rybosomalnego RNA) i 22
czasteczkach tRNA (transportujacego RNA).
Tych 13 bialek stanowi podjednostki kom-
pleksow enzymatycznych mitochondrialnego

taricucha oddechowego. Co ciekawe, pozosta-
te 66 podjednostek to biatka kodowane przez
DNA jadra komoérkowego. Jak wiadomo wigk-
sz0$¢ biatek obecnych w mitochondriach, nie
tylko w blonach, ale i w matrix wypelniajacej
to organellum, kodowanych jest w DNA ja-
drowym. Powoduje to, ze bialka powstajace
w cytoplazmie komorki (tu zachodzi synteza
bialek kodowanych w jadrowym DNA) mu-
szg by¢ nastepnie importowane do wnetrza
mitochondrium. Przypomnijmy, ze biatka
kodowane w DNA mitochondrialnym sg jed-
noczeénie syntetyzowane w obrebie tychze
mitochondriéw, poniewaz dziata tu sprawny
kompletny system syntezy bialek. Wprawdzie
w genomie mitochondrialnym zawartych jest
tacznie tylko 37 gendw, ale wraz z systemem
syntezy bialek i zdolnoscig do podziatéw or-
ganella te zyskuja pewien stopien autonomii
w komorce. Mitochondria zreszta dziela sie
w sposob przypominajacy wzrost i podzial
bakterii. Jest to wazna obserwacja w $wietle
teorii wywodzacych pochodzenie mitochon-
driéw komorek Eukaryota wprost od sym-
biotycznych komdrek bakteryjnych (Prokary-
ota). Poza tym mitochondrialne i bakteryjne
enzymy MnSOD (dysmutaza ponadtlenko-
wa, enzym uczestniczagcy w metabolizmie
wolnych rodnikéw - patrz artykul autora
w Wiedzy i Zyciu z marca 2006), maja homo-
logiczne sekwencje N-koncowych fragmen-
tow tancuchow polipeptydowych, co stanowi
dodatkowy argument zdajacy si¢ potwierdzaé
tez¢ o endosymbiotycznym pochodzeniu mi-
tochondriéw i jednoczesnie eukariotycznej
MnSOD. Podczas podzialu komérek mito-
chondria ulegaja dystrybucji do komérek po-
tomnych w procesie okreslanym jako segre-
gacja replikacyjna.

Mitochondrialny genom oprécz faktu,
ze stanowi go koliscie zamknieta czasteczka
DNA, odréznia od genomu jadrowego miedzy
innymi to, ze poszczegdlne geny leza w bez-
posrednim sgsiedztwie. Dzieje si¢ tak, ponie-
waz w mtDNA brak jest intronéw (sekwencji
DNA tzw. niekodujacych, ktdre w jadrowym
DNA wystepuja na przemian z sekwencjami
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kodujacymi). Interesujacym jest rowniez fakt
wysokiej konserwatywnoéci ewolucyjnej
mtDNA, co wyraza sie duzym podobien-
stwem w zawartosci i organizacji genéw mie-
dzy DNA mitochondriéw czlowieka i ewolu-
cyjnie odlegtych od nas organizmoéw.

Wspolczesnie, mitochondria okreslane s3
mianem swoistego zegara biologicznego, ktory
odmierza czas zycia kazdego organizmu. Popar-
ciem dla takiego pogladu sa obserwacje dotyczy-
cg okresu Zycia myszy wynoszacego tylko 2 lata,
a jednocze$nie mitochondria tych zwierzat pra-
cujg (produkujg ATP) 40-krotnie intensywniej
w poréwnaniu z mitochondriami gatunkéw,
ktérych osobniki zyja znacznie dluzej, w tym
czlowieka. Jest to bardzo istotne spostrzezenie,
poniewaz w tej komorkowej fabryce energii
ubocznym produktem oddychania komérko-
wego s wolne rodniki tlenowe, uszkadzajace
czesto mtDNA. Akumulowanie si¢ uszkodzen
powstajacych w mitochondriach (oprécz DNA
uszkadzane mogg by¢ biatka i lipidy) jest czyn-
nikiem przyspieszajagcym starzenie (patrz arty-
kut autora: Wiedza i Zycie, pazdziernik 2005),
ale moze tez by¢ przyczyna rozwoju wielu
zmian chorobowych.

Poniewaz mtDNA jest stabiej chroniony od
jadrowego DNA przed wplywem czynnikow
wywolujacych mutacje, dos¢ liczne zmiany
powstaja zaréwno w mtDNA komorek linii
plciowej (z ktérych powstaja jaja i plemniki),
jak i w komorkach somatycznych (budujacych
cialo). Obecnie wiemy juz, ze u ssakow, w tym
u czlowieka, mtDNA ulega mutacjom 5-10 razy
szybciej niz DNA jadrowy. Dlaczego mtDNA
jest tak fatwo uszkadzany? Wydaje sie, ze wy-
nika to z kilku przyczyn; a) mtDNA wystepuje
w poblizu wewnetrznej blony mitochondrial-
nej, a przeciez tu w taricuchu oddechowym pro-
dukowane sg wolne rodniki tlenowe, agresywne
w stosunku do DNA; b) mtDNA nie jest chro-
niony przez biatka (histonowe i nichistonowe),
ktére w jadrze bedac w kompleksie z DNA nie
tylko reguluja jego dziatanie, ale i chronig przed
mutacjami; ¢) ponadto w mitochondriach mniej
wydajnie dziataja mechanizmy naprawy DNA,
cho¢ sg aktywne i w pewnym stopniu skutecz-
ne. Pamietaé przy tym nalezy, w $wietle wyzej
podanych informacji o zaleznosci w funkcjono-
waniu mitochondriéw od genomu jadrowego,
ze uszkodzenia powstajace w mitochondriach
moga by¢ takze skutkiem mutacji w genach
jadrowych, ktére koduja liczne biatka budul-
cowe mitochondriéw, badZ bialka zwigzane
z regulacjg ich funkiji.

Matczyny dar

Mitochondria dziedziczymy wylacznie po
matce. Twierdzenie takie jest jak najbardziej
uprawnione gdyz plemnik, ktéry zapladnia
komorke jajowa zawiera u nasady rucho-
mej witki jedynie okoto 100 mitochondriéw,
czyli niewiele, w poréwnaniu do 100 000
mitochondriéw zawartych w jaju. Ponadto,
w trakcie podzialéw i rozwoju zaplodnione-
go jaja stopniowo eliminowane s3 czgsteczki
mtDNA pochodzace od ojca. W 1999 r. od-
kryto nawet, ze ojcowskie mitochondria s3

naznaczane juz w jaju, poprzez przylaczenie
do nich specjalnego biatka-ubikwityny, i w ten
sposob sa rozpoznawane i selekcjonowane do
eliminacji z komdrek rozwijajacego si¢ zarod-
ka. Ostatecznie mniej niz jedna czasteczka na
104 , badz 0,01% czasteczek mtDNA ma po-
chodzenie ojcowskie. Zatem liczne mutacje
w komorkach linii ptciowej, co za tym idzie
i choroby wywolane tymi mutacjami sg prze-
kazywane potomstwu przez matke. To wlasnie
komorka jajowa jest Zrodtem mitochondriow,
a tym samym mtDNA dla rozwijajacego si¢
zarodka. Ma to takze swoje implikacje pod-
czas eksperymentalnego klonowania ssakow
z wykorzystaniem komorek somatycznych.
Woéwczas jadrowy DNA pochodzi z komoérki
- dawcy materiatu genetycznego, ale juz mtD-
NA wywodzi si¢ z komérki biorcy (komorki,
ktora da poczatek rozwijajacemu sie zarod-
kowi). Tak jak w przypadku klonowania pa-
mietnej owieczki Dolly.

Przed kazdym podzialem komérka po-
dwaja liczbe mitochondriéw, a tym samym
mtDNA i przekazuje mniej wiecej rowne ich
ilosci do komérek potomnych, nie reguluje
jednak dokfadnie, ktére z nich odziedziczy
konkretna komorka potomna.

Gdy zaplodnione jajo czlowieka zawiera
mutacje w czesci swych mitochondriéw (hete-
roplazmia), jedna z komérek potomnych moze
odziedziczy¢ wigcej mitochondridéw ze zmuto-
wanym, a inna komérka wiecej mitochondriéw
z normalnym DNA. W miare dalszych podzia-
16w komoérek, DNA wystepujacy w komérkach
potomnych bedzie coraz bardziej jednorodne-
go typu (homoplazmia), z przewaga prawidto-
wych lub zmutowanych czasteczek. Organizm
dziecka bedzie wiec zawieral w niektorych
tkankach wiecej normalnego, a w innych wiecej
zmutowanego mtDNA. Co wiecej, dla choréb
dziedziczonych w linii matczynej stwierdza si¢
réznorodno$¢ objawow nawet wsrdd tej samej
rodziny (potomkéw jednej matki) i zmienia-
jacy sie obraz choroby u jednego potomka
w trakcie jego Zycia.  Powoduje to, Ze nie
ma w tych przypadkach typowych korela-
cji fenotyp (cecha)-genotyp (rodzaj genéw),
a nakfadaja sie tu one na genetyke populagji.
Drzieje si¢ tak, poniewaz w komorkach jest
wiele mitochondriéw i koegzystuja ze soba
na ogol DNA niosgce patogenna mutacje
i DNA prawidtowe (wspomniana wyzej hetero-
plazmia). Ma to praktyczne odniesienia, gdyz
diagnozowanie molekularnego podtoza choréb
mitochondrialnych powinno obejmowac¢ nie
tylko ustalenia obecnosci mutacji wywolujacej
chorobe, ale takze badania stosunku zmutowa-
nego mtDNA do mtDNA prawidlowego.

Uszkodzone mitochondria sg czynnikiem
destabilizujagcym funkcjonowanie poszcze-
golnych komorek (deficyt energii oraz zabu-
rzenia innych proceséw, w ktdre zaangazo-
wane sg mitochondria), a tym samym tkanek
i catego organizmu wielokomoérkowego.

Gdy one szwankuja... My chorujemy

Obecnie uszkodzenia mtDNA wigzane sa
z duzg grupa tzw. choréb mitochondrialnych

do ktérych naleza: neuropatie, miopatie, nie-
ktére postacie epilepsji, barwnikowe zwy-
rodnienie siatkdwki, kardiomiopatie i wiele
innych. Uszkodzenia takie s3 dziedziczone,
czasem pojawiajg si¢ spontanicznie w jaju lub
na wczesnych etapach rozwoju zarodkowe-
go. Mutacje mtDNA moga pojawiac sie row-
niez w trakcie calego naszego zycia. Zacho-
dzg wowczas w réznych komoérkach, a nawet
w réznych czgsteczkach DNA tej samej ko-
morki. Sg to mutacje somatyczne. Takie
mutacje nabywane wraz z wiekiem obniza-
ja produkcje energii w komorkach i brane
sa powaznie pod uwage jako jeden z czyn-
nikéw starzenia sig, ale moga by¢ tez przy-
czynag nasilania si¢ objawéw choroby wraz
z uplywem czasu, co czgsto obserwowane
jest w przypadku choréb dziedziczonych
w linii matczynej. Ttumaczy si¢ to tym, ze
oprocz obnizenia produkeji ATP, w mito-
chondrialnym ancuchu oddechowym nasila
sie produkcja wolnych rodnikéw tlenowych,
a te atakujac DNA powoduja powstawanie
kolejnych zmian mutacyjnych w genomie
mitochondrialnym.

Po raz pierwszy, konkretna mutacja mtD-
NA , powiazana zostata z chorobg czlowieka
w 1988 roku. To zastuga Douglasa C. Walla-
cea ijego zespolu. Zespol ten ustalil, ze przy-
czyng jednego z rodzajow slepoty (stwierdzo-
nej w kilku rodzinach) dotykajacej mtodych
ludzi, jest mutacja w jednym z gendéw mi-
tochondrialnych. Ta choroba to tzw. zespét
Lebera (albo dziedziczna neuropatia nerwu
wzrokowego Lebera, LHON). W tym samym
czasie rozpoznano mutacje lezace u podlo-
za zespolu Kearn-Sayrea (KSS). To choroba
narzadu wzroku polfaczona z wadami serca,
utratg stuchu, cukrzycg i niewydolnoscia
nerek. W przypadku LHON choroba ujaw-
nia sie zwykle w mlodym wieku, gléwnie
u mezczyzn okolo 20 roku zycia, kiedy prze-
staje dziala¢ osiowa czg¢é¢ nerwu wzrokowego
prowadzac do utraty wzroku w centrum pola
widzenia. Az 90% przypadkéw tej choroby na
calym $wiecie to wynik trzech réznych muta-
cji w mtDNA.

W ciggu nastepnych lat opisane zostaly
przypadki innych stanéw patologicznych,
w ktorych zaburzenia funkcji mitochondriéw
stanowig istotny czynnik patogenetyczny.
Szczegdlng uwage zwrdcono na mutacje
mtDNA obecne w niektérych miopatiach mi-
tochondrialnych, czy tez wspomnianej wro-
dzonej neuropatii nerwu wzrokowego Lebe-
ra (LHON). W kluczowym dla rozpoznania
choréb mitochondrialnych roku 1988 opisa-
no przypadek encefalomiopatii z duza delecja
w obrebie mtDNA, oraz tranzycje G na A (G
i A to zasady azotowe, ktore koduja informa-
cje genetyczng w DNA) w parze nukleotydéw
11778 mtDNA u pacjenta z LHON, bedaca
przyczyna zmiany struktury podjednostki
4 dehydrogenazy NADH. Jakkolwiek po-
waznie brzmia opisy tych defektow spro-
wadzajg si¢ one do uposledzenia transpor-
tu elektronéow w tancuchu oddechowym.
W przypadku LHON charakterystyczna cecha
jest wystepowanie (koegzystencja), zaréwno
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zmutowanych, jak i czasteczek mtDNA typu
prawidlowego (heteroplazmia). Do dnia dzi-
siejszego opisanych zostalo szereg zespolow
klinicznych, u podloza ktérych leza specy-
ficzne mutacje, delecje (ubytki) i duplikacje
(podwojenia) mtDNA, oraz uposledzona
synteza bialek podjednostek kompleksow
mitochondrialnego tafcucha oddechowe-
go. Bowiem niektdre mutacje prowadza do
powstania uszkodzonych czasteczek RNA,
ktére tworza maszynerie sluzacg do synte-
zy bialek. Przyktad stanowi¢ moga mutacje
punktowe lizynowego tRNA (gen tRNALys
, pozycja 8344) w zespole MERRF (mioklo-
nalna padaczka z ,kosmatymi czerwonymi
wldknami”) i mutacje punktowe leucyno-
wego tRNA (gen tRNALeu (UUR), pozycja
3423) w MELAS (encefalopatia mitochon-
drialna z kwasica mleczanows i epizodami
udaropodobnymi). Szczegdlne znaczenie
wymienionych mutacji genéw tRNA znaj-
duje zatem odzwierciedlenie na poziomie
biochemicznym, co wyraza sie defektami
kodowanych w mtDNA biatkowych kom-
plekséw oddechowych. Co ciekawe jedna
z mutacji wywolujacych MELAS jest tez
przyczyna 1,5% wszystkich rodzajow cu-
krzycy, nawet wowczas gdy utrzymuje si¢ na
niskim poziomie. U 50% pacjentéw z chro-
niczng postepujaca zewnetrzng oftalmople-
gia — paraliz mieéni oka - (CPEO) z ,,kosma-
tymi czerwonymi wléknami” stwierdzone
zostaly duze delecje fragmentéw DNA, badz
ich duplikacje, a w prawie 100% dotyczy to
pacjentow z zespolem Kearn-Sayrea (KSS).
Zreszty delecje to obszerne zmiany w geno-
mie mitochondrialnym, takze obserwowane
w tkankach starzejacych si¢ organizmoéw.
Pojawiajace si¢ tu okreslenie ,kosmate czer-
wone wiékna” (badzZ ,poszarpane”, ang. rag-
ged-red fibers, RRF) oznacza degenerujace
wlokna miesniowe wypelnione uszkodzony-
mi mitochondriami.

Wryniki wielu badan wskazuja, Ze gene-
ralnie wyr6zni¢ mozna dwie grupy zespoléw
klinicznych w ktérych stwierdza si¢ uszko-
dzenia mtDNA. Pierwsza grupa obejmujaca
miopatie i encefalomiopatie charakteryzuje
sie wystepowaniem u pacjentéw ,,kosmatych
czerwonych wiokien” (RRF). Widkna te bar-
wigce si¢ charakterystycznie na czerwono
metoda Gomoriego, zawieraja rozmieszczone
peryferycznie nieprawidtowe mitochondria.
RRF stanowig zatem ,histologiczny marker”
choréb tej grupy, do ktorej zalicza sig: mio-
klonalng padaczke z RRF (MERRF), encefa-
lopatie mitochondrialng z kwasica mleczano-
wa i epizodami udaropodobnymi (MELAS),
zespdl Kearn-Sayrea (KSS), chroniczng po-
stepujaca zewnetrzng oftalmoplegie (CPEO)
oraz dziedziczong w linii matczynej miopati¢
i kardiomiopati¢ (MMC). Druga grupe cho-
rob stanowia ,czyste” encefalopatie (bez zna-
czacych zmian w obrebie tkanki miesniowej).
Obejmuje ona LHON i neuropatie obwodowa
mieéni, ataksje i barwnikowe zwyrodnienie
siatkowki (NARP).

Oprécz wymienionych powyzej stanéw
chorobowych do dnia dzisiejszego zidentyfi-

kowano i opisano wiele innych choréb czy tez
stanéw patologicznych powigzanych z uszko-
dzeniami czgsteczek mtDNA. Czesto s3 to
przypadlosci charakterystyczne dla osobni-
kéw starzejacych sie (choroby degeneracyjne
wieku starczego). W badaniach podloza cho-
réb powigzanych z defektami procesu wytwa-
rzania energii w mitochondriach i uszkodze-
niami mtDNA zwraca sie uwage na tkanki,
ktore w sposdb szczegdlny zalezne sg od do-
plywu duzych ilo$ci ATP zapewniajacego ich
prawidtowe funkcjonowanie. Sa to tkanki
o$rodkowego uktadu nerwowego, mieénia
sercowego, mieéni szkieletowych, nerki, wa-
troby oraz siatkéwka oka i wyspy trzustki.
Mozg czlowieka stanowigc ok. 2% masy ciala
konsumuje az 20% tlenu zuzywanego przez
organizm. Dla poréwnania, migsnie szkiele-
towe stanowiac ok. 30% masy ciala zuzywa-
ja tylko 40% tlenu wykorzystywanego przez
organizm. Niemniej istotnym jest fakt, ze
konsumpcja tlenu i wytwarzanie ATP w mie-
$niach znacznie wzrasta podczas wysokiej
aktywnosci fizjologicznej i w réznych stanach
patologicznych osiaggajac poziom zuzycia az
90% tlenu w organizmie.

Jak przedstawiono powyzej wiele chordb
mitochondrialnych ujawnia sie dopiero u oséb
dorostych, czy nawet w okresie starczym, co
tlumaczymy nagromadzaniem sie uszkodzo-
nych czasteczek mtDNA w tkankach wraz
z rozwojem i starzeniem organizmu. Jednakze
choroby mitochondrialne nie omijajg takze dzie-
ci. Przykladem moze by¢ zespo6t Leigha, $mier-
telna choroba wieku dziecigcego. Przy czym, ta
sama mutacja moze skutkowac u réznych osob
innym nasileniem zmian chorobowych. Muta-
cja mtDNA w pozycji 8993 powoduje drobna
zmiane¢ (podstawienie na inny tylko jednego
aminokwasu budujacego bialko - syntaze ATP)
sktadnika kompleksu produkujgcego ATP.
Wkilkupokoleniachjednejrodzinystwierdzono,
zaréwno drobne defekty, jak i przypadki degene-
racji osrodkowego ukladu nerwowego, prowa-
dzace potencjalnie do $mierci. Wszystko zale-
zalo od odsetka zmutowanych czasteczek DNA
w tkankach chorego. Nalezy przy tym pamietac,
ze u 0sO6b miodych z 15% prawidlowych mito-
chondriéw (85% uszkodzonych) stan zdrowia
moze by¢ prawidlowy, podczas gdy przekro-
czenie tej granicy, szczegdlnie u starzejacych si¢
0s6b, moze skutkowa¢ bardzo cigzkimi objawa-
mi. Zatem wydolno$¢ oddechowa tkanek i pro-
dukcja ATP  w lancuchu oddechowym mito-
chondriéw moze zmienia¢ sie wrecz skokowo.
Choroby mitochondrialne u dzieci wystepuja
z czestoécig okoto 1:15 000 urodzen. Ocenia sie,
ze generalnie czesto$¢ wystepowania zaburzen
zaleznych od uszkodzert mtDNA dotyczy 6 do
17/100.000 os6b w populagji.

Oskarzenia ciag dalszy

Wiemy, ze réwniez inne choroby, czesto
wystepujace szczegdlnie u oséb w starszym
wieku i sam proces starzenia si¢ moga by¢ wy-
nikiem uposledzenia funkcji mitochondridw,
w tym spowodowanych uszkodzeniami DNA
réznego typu. Do choréb tych nalezg scho-

rzenia ukladu sercowo-naczyniowego. Na
przyktad chronicznemu niedokrwieniu mie-
$nia sercowego towarzysza delecje mtDNA,
jak réwniez kompensacyjna indukcja niekto-
rych genéw mitochondrialnych. Stwierdzone
delecje mtDNA i zahamowanie aktywnosci
enzymoéw procesu fosforylacji oksydacyjnej
W starzejacym si¢ mig§niu sercowym stano-
wi¢ mogg przyczyne zachwiania réwnowagi
oksydacyjno/antyoksydacyjnej (co nasila
szok tlenowy) z bardzo rozlegtymi konse-
kwencjami biologicznymi. Objawia si¢ to od-
kfadaniem plytek miazdzycowych i rozwojem
choréb miesnia sercowego.

Insulino-niezalezna cukrzyca (NIDDM),
jest schorzeniem czesto wystepujacym
u osobnikéw w wieku starszym. Z patogene-
z3 tej choroby zwigzane s3 w pewnym stopniu
mutacje w obrebie mtDNA. U pacjentéw do-
tknigtych NIDDM stwierdzone zostaly bar-
dzo rozlegle delecje mtDNA, ktdre zaburzaja
replikacje (powielanie) tancucha lekkiego (L)
tej makroczasteczki. NIDDM, ktora dotknie-
tych jest 90% populacji cukrzykéw wywodzié
zatem mozna ze specyficznych mutacji mtD-
NA. Niemniej réwniez obnizenie wydajnosci
procesu fosforylacji oksydacyjnej wraz ze
wszystkimi tego konsekwencjami, jakie ob-
serwuje sie wraz ze wzrastajagcym wiekiem,
wydaje si¢ odgrywac¢ znaczacg role w pato-
fizjologii cukrzycy, tak jak i czynniki $rodo-
wiskowe zwigzane ze stylem Zycia. Wiele tzw.
czynnikéw diabetogennych atakujacych stabo
chroniony genom mitochondrialny wyzwala
w tych organellach szok tlenowy. Do czynni-
kéw tych nalezg interleukina-1beta, interfe-
ron-gamma, TNF-alfa, alloksan i streptozo-
tocyna. Dziatanie wymienionych czynnikéw
w ukladach biologicznych jest hamowane
przez antyoksydanty, co stwierdzono zaréwno
w badaniach na modelach zwierzecych, jak
iw przypadku czlowieka. Powyzsze obserwa-
cje daly podstawe do zatozenia, ze czynniki
o dzialaniu diabetogennym indukuja pek-
niecia taiicucha mtDNA komorek beta wysp
trzustki, co stanowi jedng z przyczyn $mierci
tych komorek, chociaz niektdrzy autorzy kwe-
stionujg uniwersalnos¢ tej hipotezy. Uszko-
dzenia genomu mitochondrialnego brane sg
takze pod uwage jako czynnik w patogenezie
cukrzycy insulino-zaleznej (IDDM). Pew-
ne dane kliniczne zdaja sie potwierdza¢ role
uszkodzonego mtDNA w rozwoju cukrzycy.
I tak pacjenci z KSS i CPEO zapadajg na cu-
krzyce znacznie czgéciej, niz przecietny osob-
nik populacji. Oprécz wspomnianej wyzej
delecji, w rodzinach cukrzykéw opisane zo-
staly tranzycje A do G w parze nukleotydéw
np 3243 mitochondrialnego genu dla tRNA-
Leu (UUR). Mutacje tego typu sg przyczyna
zaburzen terminacji transkrypcji mitochon-
drialnej, skutkiem czego sg defekty syntezy
bialek mitochondrialnych.

Komoérki osrodkowego ukladu nerwowe-
go konsumujg w procesach metabolicznych
duze iloéci tlenu (gléwnie podczas produkeji
energii w procesie fosforylacji oksydacyjnej).
Zmiany degeneracyjne w obrebie neuro-
néw prawdopodobnie mogg by¢ wynikiem
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zaburzenia réwnowagi oksydacyjno/anty-
oksydacyjnej co wyzwala w komorce szok
tlenowy. Konsekwencja tego stanu sg akumu-
lowane w komorce uszkodzenia DNA, bia-
tek i lipidow. Podkreli¢ nalezy, Ze nasilenie
uszkodzent makromolekut komérkowych ob-
serwuje sie nie tylko w przypadku zaburzen
w funkcjonowaniu uktadu antyoksydacyj-
nego, ale i podczas starzenia si¢ organizmu.
Implikacje zwigzane z szokiem tlenowym od-
nosi sie obecnie do niektérych choréb neuro-
degeneracyjnych, takich jak choroba Parkin-
sona, stwardnienie zanikowe boczne (ALS),
choroba Huntingtona i choroba Alzheimera.
Wszystkie wymienione stany patologiczne
charakteryzuja sie wystepowaniem delecji,
badz mutacji mtDNA oraz nieprawidlowym
funkcjonowaniem komplekséw tancucha
oddechowego. Mitochondria pacjentéw do-
tknietych chorobg Alzheimera wykazuja
defekty kompleksu IV tancucha oddechowe-
go. Nie do korica jest jednak wyjasnione czy
przyczyna tego sa mutacje mtDNA. Podob-
nie jest w przypadku choroby Huntingtona.
U pacjentéw z choroba Huntingtona obser-
wuje sie w mézgu 5-11 krotny wzrost de-
lecji korowego mtDNA w poréwnaniu do
zdrowych os6b tej samej grupy wiekowej.
W przypadku choroby Parkinsona opisane zo-
staly chorobowo-specyficzne delecje mtDNA
w modzgu pacjentéw. Stwierdzono tez aku-
mulacje delecji (podobnego typu) w mdzgach
0s6b w podesztym wieku.

Z wiekiem energii coraz mniej

Mutacje mtDNA (juz wczesne badania
elektronowo-mikroskopowe wykazaty ,,star-
cze” delecje/addycje mtDNA w tkankach
gryzoni) i tym samym zmiany w bioenerge-
tyce komérkowej stanowig znaczacy czynnik
starzenia sie i rozwoju chordb czesto wyste-
pujacych w wieku podeszlym. Wykazano, ze
wydajno$¢ procesu fosforylacji oksydacyjnej
obniza si¢ wraz ze wzrastajagcym wiekiem,
czemu towarzyszy akumulacja defektéw mi-
tochondrialnego, badz jadrowego DNA (cza-
sem dotyczy to obu makromolekul). Zatem
produkcja ATP spada ponizej poziomu nie-
zbednego dla prawidlowego funkcjonowania
komoérek. Udowodnionym jest fakt, ze pro-
cesowi ,fizjologicznego starzenia’ towarzy-
sza uszkodzenia makroczasteczek komorko-
wych takich jak mtDNA (ale réwniez biatek
i lipidéw) oraz, ze tego typu uszkodzenia
akumulowane s3 wraz z wiekiem. Stosujac
metode PCR stwierdzono w mitochondrial-
nym genomie réznych tkanek czlowieka (w
starszym wieku) wystepowanie delecji (po-
miedzy pozycjami nukleotydow 8, 470 i 13,
459). Ta sama metoda pozwolila na detekcje
delecji w prawidlowym mie$niu sercowym
i mozgu osobnikéw w podeszlym wieku, jak
réwniez w watrobie czlowieka. Delecje mtD-
NA w mies$niu sercowym, i to sporej dtugo-
$ci, wystepuja u ludzi powyzej 35 roku zycia ,
jak i delecje w miesniach szkieletowych. Po-
nadto, poziom takich czasteczek mtRNA jak
mRNA i rRNA obniza sie wraz z wiekiem,

co wykazano w badaniach moézgu i serca
szczuréw 1 zwigzane to jest z 50% spadkiem
tempa transkrypcji. W ischemicznych - nie-
dotlenionych sercach, hamowanie procesu
fosforylacji oksydacyjnej jest zwigzane ze
wzrostem uszkodzert mtDNA. Interesujace
sa wyniki badan wykazujacych, ze szybko$¢
wytwarzania rodnikéw tlenowych przez mi-
tochondria mie$ni poruszajgcych skrzydtami
muchy domowej (Musca domestica) zwiek-
sza sie ponad dwukrotnie pomiedzy 8 a 15
dniem zycia owada dorostego (co odpowiada
40% i 75% przecigtnej dtugosci trwania zy-
cia imago). Podobnie u szczuréw, szybko$¢
uwalniania H202 przez mitochondria serca
i moézgu jest odpowiednio o 21% i 30%
wigksza dla zwierzat 18 miesiecznych niz
3 miesigcznych. Efekt ten wynika¢ moze ze
wzglednego obnizenia aktywnosci oksydazy
cytochromowej (w stosunku do aktywnosci
enzymow kompleksow I-III fancucha od-
dechowego) u zwierzat starszych. Ponadto,
wykazane zostaly wiekowo-zalezne zmiany
poziomu koenzymu Q w obrebie réznych
tkanek szczura i czlowieka.

Wiele prac naukowych zgodnie potwierdza,
ze przed 30-40 rokiem zycia czlowieka niewiele
mutacji w mtDNA i genomie jagdrowym osig-
ga poziom wykrywalny, ale po przekroczeniu
tego wieku wzrastaja w sposob wyktadniczy.
Zatem i starzenie si¢ czlowieka zwigzane jest
z defektami mitochondrialnych systeméw
produkujacych energie i nasileniem produkcji
w mitochondriach wolnych rodnikéw.

Pojawia si¢ wiec natychmiast pytanie co mo-
zemy zrobi¢ aby przeciwdziata¢ skutkom niepra-
widtowego funkcjonowania mitochondriéw?

Medycyna nie jest bezradna

Pelne zrozumienie mechanizméw leza-
cych u podloza rozwoju choréb mitochon-
drialnych, moze zaowocowa¢ opracowaniem
skutecznych form terapii i umozliwi¢ zapobie-
ganie rozwojowi tych dotkliwych schorzen,
a takze opdzniac i tagodzi¢ efekty starzenia
sie organizmu. Mozliwoéci terapeutyczne

obejmuja wiaczanie kofaktorow w lancuch
oddechowy, dodanie utlenianych substratow
i ochrona mitochondriéw przed uszkodze-
niami w wyniku dzialania wolnych rodni-
kéw tlenowych. Obiecujace wyniki terapii
z zastosowaniem antyoksydantéw opisano
w przypadku licznych pacjentéw dotknietych
»Kklasycznymi” schorzeniami mitochondrial-
nymi, na przyklad KSS. Koenzym Q (CoQ)
zajmuje szczegdlne miejsce w tego typu te-
rapii. CoQ, bedacy noénikiem elektronéw
w wewnetrznej blonie mitochondrialnej,
stabilizuje podjednostki laricucha oddecho-
wego i wykazuje dzialanie antyoksydacyjne.
Ochrona wrazliwej na peroksydacje kardio-
lipiny ma istotne znaczenie w utrzymaniu
funkcji mitochondriéw, na co wskazuje fakt,
ze lipid ten warunkuje prawidlowg interakcje
pomiedzy cytochromem c i oksydaza cyto-
chromowa. CoQ, jak wykazano, ma znaczace
dziatanie lecznicze w przypadku wspomnia-
nego powyzej zespotu KSS jak i CPEO oraz
w przypadku MELAS. Bursztynian, dawca
elektronow dla mitochondrialnego aicucha
oddechowego, eliminuje udaropodobne epi-
zody u pacjentow z MELAS. Witaminy K,
i K, transportuja elektrony na cytochrom c
z pominigciem elektrondw z CoQ. Réwniez
witamina C, badZ witamina C lacznie z me-
nadionem (witamina K,) moze redukowac
cytochrom ¢. Kombinacja obu reduktan-
tow poprawia wydolno$¢ bioenergetyczng
mieéni szkieletowych z réznymi defektami
w kompleksie IIT faicucha oddechowego, jak
wykazano w badaniach in vivo. Witamina K
poprawia (usprawnia) funkcje siatkéwki u pa-
cjentow z CPEO. Podawanie chorym rybofla-
winy, prekursora flawinowych nukleotydéw
adeninowych, poprawia sprawno$¢ pacjen-
tow z dysfunkcjg kompleksu I. CoQ stosowa-
ny zaczyna by¢ réwniez jako $rodek leczniczy
w przypadku zaburzenia réwnowagi oksyda-
cyjno/antyoksydacyjnej w chorobach wieku
starczego. Pomimo licznych juz pozytywnych
doniesien), prowadzenie dalszych badan nad
zastosowaniem antyoksydantéw w terapii jest
niezbedne dla dokladniejszego zrozumienia
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Medycyna é péelegréiarstwo

ich roli jako $rodkéw terapeutycznych tacz-
nie z zastosowaniem ich w terapii innych niz
opisywane schorzen oraz jako czynnikow la-
godzacych objawy starzenia sie.

By¢ moze w niedalekiej przyszlosci po-
stepy w badaniu pewnych bialek zaowocuja
metoda leczenia polegajaca na eliminowa-
niu z mitochondriéw uszkodzonych czaste-
czek mtDNA! Badania takie prowadzone sg
w Cambridge przez zespél utworzony stara-
niem Aarona Kluga (Laboratory of Mole-
cular Biology) chemicznego Noblisty z roku
1982, a dotycza biatek majacych w swojej
strukturze tzw. palce cynkowe za pomocs,
ktorych biatko taczy sie z DNA. Bialka takie
odpowiednio zmodyfikowane wiazalyby sie

wybidrczo z uszkodzonymi czasteczkami
mtDNA, unieczynniajgc je tym samym. Zwig-
zane z bialkami mtDNA tracilyby zdolno$¢
do replikowania (namnazania), co skutkowa-
foby wzrostem ilosci i znaczenia w komorce
prawidtowych czasteczek DNA. W rezultacie
namnazalyby sie tylko niezmutowane mtD-
NA, dzieki czemu mitochondrium mogtoby
powrdci¢ do swoich normalnych funkgji.
Oczywiscie nalezy przede wszystkim opraco-
waé sposéb wprowadzania takich bialek do
wnetrza mitochondrium gdzie podejma swe
funkcje, a i nad tym pracuje wspomniany ze-
spot badawczy.

Jeszcze C¢wieré wieku temu w niewielu
oé$rodkach badawczych podejrzewano, ze

mutacje w mtDNA i uszkodzenia mitochon-
driéw sa zwigzane z licznymi chorobami
dziedziczonymi w lini matczynej i pojawiajg-
cymi si¢ w trakcie zycia i starzenia si¢ czlo-
wieka. Obecnie nasza wiedza o chorobach
mitochondrialnych jest wprawdzie wcigz
niepelna, ale uzyskujemy mozliwosci dia-
gnozowania i leczenia tych choréb w sposéb
coraz bardziej skuteczny, a nawet rysuje sie
szansa na uzyskanie sposobow zapobiegania
chorobom mitochondrialnym. Czy marzenia
te urzeczywistnia si¢ pokaze zapewne kolej-
ne ¢wieréwiecze a moze juz tylko najblizsze
dziesigciolecie?

dr Marek Jurgowiak jest starszym wyktadowcg w Kate-
drze i Zakladzie Biochemii Klinicznej

Problemy psychofizyczne dzieci przewlekle chorych

Mirostawa Kram, Lidia Wyka

Przewlekta choroba w $wietle literatury psy-
chologiczno-pedagogicznej ujmowana jest jako
stresor obcigzajgcy organizm i psychike dziecka.

W ujeciu praktycznym ,,stres jest to wszel-
ki wplyw otoczenia, zmuszajacy organizm do
zmiany zachowania celem dostosowania si¢
do nowej sytuacji’. Niezaleznie od punktu
wyjécia reakcji stresowej — skory, narzadow
wewnetrznych, o$rodkéw wyzszych czyn-
nosci nerwowych (kora mézgowa) dalszy jej
przebieg mobilizuje caly ustréj. Poglady au-
toréw sa zbiezne co do tego, ze w chorobie
przewleklej pomimo réznic indywidualnych
zwigzanych z wiekiem, plcig, objawami cho-
roby, diagnoza i terapia daja si¢ wyodrebni¢
pewne wspdlne problemy dla choréb prze-
wleklych. Sg one nastepujace:

Zte samopoczucie tozsame ze zmecze-
niem - przejawia si¢ poczuciem ostabienia
fizycznego i psychicznego oraz utrudniong
zdolnos$cig do podejmowania réznych czyn-
noéci. Subiektywne poczucie zmeczenia to
znuzenie. Zmeczenie ogolne przejawia si¢
m.in. poprzez sennos¢, poranne ostabienie,
trudnoéci ze snem, poczucie wyczerpania ak-
tywnoécia dzienng i potrzeba czestych odpo-
czynkow. Ostabienie witalnosci przejawia sig
w postaci braku sit i energii, spadku nastroju
i unikania wysitku. Przecigzenie psychiczne
wyraza si¢ sktonnoscig do irytacji, napieciem
nerwowym, chronicznym niezadowoleniem,
nadwrazliwoscia na bodZce. Symptoma-
mi fizjologicznymi zmeczenia sa oslabienie
apetytu, zaburzenia trawienia, sklonnos¢ do
przezigbien, napieciowe bdle glowy, béle
w stawach.

Bioragc pod uwage nasilenie objawéw
chorobowych, wiemy ze moga one mieé
rézny stopien natezenia, rozny czas trwa-
nia i czestotliwo$¢. Jesli napady, zaburze-
nia pojawiajg si¢ w obecnosci obcych osdb,
w sytuacji tzw. ekspozycji spotecznej (w szko-
le, w sklepie, na ulicy, w kosciele) sa bardzo
traumatyzujace dla dziecka.

Moga one dotyczy¢ takich chordb jak ast-
ma oskrzelowa: gwattowny napad dusznosci
moze by¢ poprzedzony niezytowym, suro-

wiczym wyciekiem z nosa lub kichaniem.
Dziecko ma glos$ny oddech, meczacy kaszel,
nabrzmiale zyly szyjne. Napad moze si¢ po-
wtarza¢ w krotkich odstepach lub duszno$é
sie nasila¢ przechodzac w stan astmatyczny,
wymagajacy interwencji lekarskiej.

Duze napady padaczkowe przebiegaja
z utratg $wiadomo$ci. W fazie tonicznej
dochodzi do napigcia wszystkich mie-
$ni, cialo sztywnieje, dziecko wypreza sie,
wystepuje szczgkoscisk i bezdech. Cho-
ry ma szeroko otwarte oczy (co czgsto
nadaje sytuacji dramatyzmu i wywoluje
panike i o0sob obserwujacych zdarzenie)
rozszerzone Zrenice. Po okolo 2 minutach
wystepuje faza kloniczna w postaci bezwtad-
nych drgawek calego ciala, trwajacych do kil-
ku minut. W tym czasie wystepuje slinotok
i niekiedy dochodzi do bezwiednego oddania
moczu. Dziecko stale obarczone jest lekiem
o to, ze napad pojawi si¢ w miejscu publicz-
nym (szkola, dyskoteka, podwoérko, ulica).
Wyczerpuje on bowiem dziecko, ktdre jest
senne i oslabione i nie moze dalej uczestni-
czy¢ np. w lekcjach czy w innych zajeciach.

Zaburzenia  ukladu  pokarmowego
- wymioty, biegunka, brak laknienia, béle
brzucha, wystepuja w réznych chorobach
ukladu pokarmowego lub i wydzielnicze-
go - w celiakii, w chorobie wrzodowej,
w cukrzycy, chorobie nowotworowej i wie-
lu innych. Utrudniaja dziecku codzienne
funkcjonowanie. Podobnie jak zaburzenia
ze strony ukladu moczowego - trudnosci
w oddawaniu moczu, mimowolne jego odda-
wanie i obrzeki. Takze zaburzenia alergiczne
- uporczywy katar sienny, kichanie, skaza
wysiekowa, atopowe zapalenie skory, $wiad
i pieczenie skdry w miejscach zajetych odczy-
nem alergicznym sg dla dziecka ucigzliwe.

Bol. W przebiegu wielu choréb dziecko
narazone jest na doznania bdlowe. Obok
goraczki jest on najczgstszym objawem cho-
robowym w pediatrii. Moze mie¢ charakter
ostry, nagly lub przewlekly; moze by¢ po-
wierzchowny (ze skory) lub gleboki (z na-
rzadéw wewnetrznych); somatyczny - bdl
zebow, z miejsca zranienia, glowy, neuropa-

tyczny lub psychogenny; zlokalizowany (bdl
gardla, ucha, brzucha) lub uogdlniony: total
pain — wszystko boli.

Szczegodlnego rodzaju bélem jest bol ja-
trogenny, proceduralny. Mianem boélu jatro-
gennego okresla si¢ taki, ktory towarzyszy
zabiegom terapeutycznym, jak i postegpowaniu
leczniczemu. Problem bélu w praktyce pe-
diatrycznej obejmuje nie tylko procedury go
wywolujacel, takie jak: iniekcje, szczepienia,
pobieranie krwi, kaniulacja naczyn, usuwanie
wenflonéw, naklucia jam ciala, opracowanie
i zeszycie rany, zmiana opatrunkow, punkgje,
endoskopie, az po duze zabiegi operacyjne, ale
réwniez wszystkie sytuacje wywolujace strach
i lek. Do szczegélnie szkodliwych dla dzieci
zrodet bolow jatrogennych zaliczy¢ mozna:
bagatelizowanie lekéw przezywanych przez
dziecko w czasie czynnoéci medycznych wy-
konywanych na jego organizmie; niecierpliwe
i rygorystyczne przefamywanie oporu dziecka
przed iniekcja lub zabiegiem; brak rozmoéw
i zaje¢ terapeutycznych lagodzacych napigcie
emocjonalne i stany lekowe u dziecka; zawsty-
dzanie i straszenie dziecka w celu zdyscyplino-
wania (niestety nierzadko spotykane); dlugi
czas bezczynnego oczekiwania dziecka na ba-
danie czy zabieg. Do bolu (szczegdlnie ostrego)
nie mozna si¢ przyzwyczai¢, nie ma adapta-
¢ji do takiego bodzca a przy obecnym stanie
wiedzy medycznej istnieje wiele metod far-
makologicznych i niefarmakologicznych poz-
walajacych go u$mierzy¢.

Lek. Jest po bolu drugim sygnatem alar-
mowym jakim dysponuje ustr6j ludzki. Jak
kazda emocja, jest reakcja na bodzce i sytu-
acje zewnetrzne (spoleczne) oraz na stany
wewnetrzne (mysli, wyobrazenia, obrazy pa-
mieciowe). Jest to uczucie zwigzane z przy-
szloscig, z oczekiwaniem tego co ma nastapic.
Oproécz pojecia lgku uzywa sie zblizonych
do niego - strach, obawa, trwoga. Terminu
»strach” uzywa si¢ zazwyczaj przy zagroze-
niu bezpo$rednim, aktualnym. Lek ma swoje
zrédto we wnetrzu czlowieka, w jego wy-
obrazni. Psychologowie wyrdzniajg jako od-
mienny lek jako stan i jako ceche. Pierwszy
charakteryzuje si¢ subiektywnym, $wiado-
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mie postrzeganym uczuciem obawy i napie-
cia, ktérym towarzyszy pobudzenie auto-
nomicznego ukladu nerwowego. Drugi jest
konstruktem teoretycznym oznaczajacym
motyw lub nabyta dyspozycje behawioralna,
czyniacg jednostke podatna na postrzeganie
szerokiego zakresu obiektywnie niegrozi-
nych sytuacji jako silnie zagrazajacych. Po-
wszechnie Iek uznaje si¢ za emocje¢ jedynie
przeszkadzajaca w zyciu. Okazuje sie jed-
nak, ze pelni on takze funkcje pozytywna
- jest jak sygnal ostrzegawczy, ktdry alar-
muje o zblizajagcym si¢ niebezpieczenstwie.
U dzieci w stanie silnego pobudzenia wy-
zwalajg sie zaburzenia ukladu wegetatywne-
go: placz, drzenie w obrebie konczyn, czer-
wone plamy na twarzy lub szyi, zalamywanie
sie glosu, odczuwanie mdlosci, a niekiedy
i torsje, kurczowe przytrzymywanie np.
matki lub zabawki. Choroba nowotworowa
uznawana jest za szczegOlnie lekotwodrcza ze
wzgledu na jej spotecznie negatywny obraz i
niepewne rokowanie.

Konieczno$¢ samokontroli. Obejmu-
je ona rézne dziedziny zycia i aktywnosci
chorego dziecka, jak: aktywnos¢ ruchowa
i wysitkowa (astma, wady serca), odzywia-
nie sie (cukrzyca, celiakia), regulowanie
wypoczynku (padaczka), unikanie nawet
drobnych urazéw fizycznych (hemofilia),
kontrolowanie temperatury ciala (choroba

nowotworowa), poziomu glukozy we krwi,
branie lekéw (cukrzyca), nadciénienie, wy-
konywanie ¢wiczen (choroba reumatycz-
na, mozgowe porazenie dzieciece). Samo-
kontrola zdrowotna wymaga od dziecka
znacznej dyscypliny, zdolnoséci samoobser-
wagcji, koniecznos¢ uwagi i sily woli. Staje
sie to konieczne, gdyz dziecko wiele go-
dzin przebywa w szkole i samo musi dba¢
0 przestrzeganie zasad, obowiazujacych
w jego leczeniu. Stopniowo przyzwyczaja
sie do stalej samokontroli. Nie oznacza to
jednak, ze nie stanowi dla niego obcigze-
nia psychicznego. Konieczno$¢ wyrzeczen
np. dietetycznych, ruchowych, pamietanie
o wzieciu lekéw, zmusza chore dziecko do
duzej samodyscypliny.

Ograniczenie aktywnosci psychoruchowej.
Moze by¢ spowodowane sama choroba lub wy-
nika¢ z procesu leczenia. Ograniczenie obejmuje
aktywno$¢ ruchows i psychospoteczng. Z jednej
strony u chorego dziecka maleje ona w wyniku
ostabienia organizmu, zmeczenia i réznych do-
legliwosci chorobowych, z drugiej strony czesto
proces leczenia wymaga od dziecka unikania
intensywnych zaje¢ ruchowych, lezenia w t6zku.
Ponadto unieruchomienie, ograniczajac natu-
ralng potrzebe wyzwolenia energii powoduje
u niego negatywne emodje, takie jak rozdraznie-
nie, zlo$¢, czy przygnebienie a nawet poczucie
krzywdy. Ograniczenie aktywnosci psychicznej

IX Torunski Festiwal Nauki i Sztuki

oprac. Monika Kubaik
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i spolecznej spowodowane jest ztym samopo-
czuciem, dolegliwoéciami bélowymi, czestymi
hospitalizacjami, lezeniem w 16zku w domu,
azpowoduobnizonejodpornosciimmunologicz-
nej ograniczenie (np. w chorobie nowotworowej)
kontaktow z rowiesnikami. Choremu dziecku jest
przykro, ze nie moze uczestniczy¢ w zabawach
i zajeciach szkolnych, realizujac sie w roznych
formach aktywnosci.

Podsumowanie. ~ Choroba przewlekla
dezorganizuje zycie dziecka. Powinny otrzy-
ma¢ planowe i profesjonalne wsparcie od
czlonkéw zespolu terapeutycznego, chociaz
najwigksze zadanie stoi przed rodzicami.
Wyrazem doceniania roli rodzicow w ksztat-
towaniu warunkow leczenia i wspomagania
przewlekle chorego dziecka jest popieranie
dziatann podejmowanych przez nich w ra-
mach organizacji pozarzadowych. Kiedys,
nieformalne grupy wsparcia rodzicow dzieci
przewlekle chorych obecnie przeksztalcaja
siec w Stowarzyszenia Rodzicow Dzieci, np.
z Zespolem Downa, z Chorobg Uwarunko-
wang Genetycznie, z Chorobg Nowotworo-
w3, z Celiakia, Polskie Towarzystwo Wspie-
rania Osob z Nieswoistymi Zapaleniami Jelit
i wiele, wiele innych.

mgr Mirostawa Kram jest wyktadowcg, a dr Lidia Wyka

starszym wykladowcq w Zakladzie Pielegniarstwa Pedia-
trycznego

W dniach 23-26 kwietnia 2009 r. w Grodzie
Kopernika trwat IX Torunski Festiwal Nauki
i Sztuki. Festiwal, mimo iz oficjalnie zainaugu-
rowany poznym popotudniem w Dworze Artusa,
imprezy odbywaly si¢ od samego rana. Po uro-
czystym otwarciu, ktorego dokonali prof. Wiodzi-
mierz Karaszewski (przewodniczgcy rady progra-
mowej), prezydent miasta Michat Zaleski, rektor
UMK prof. Andrzej Radziminiski oraz prezes
Towarzystwa Naukowego prof. Andrzej Wosz-
czyk, odbyla si¢ dyskusja panelowa ,, Zycia nic nie
zmoze - Zderzenia Ziemi z asteroidami”, w ktorej
wzigl udziat m.in. prof. Edward Bowell, szef pro-
jektu LONEOS (Lowell Observatory Near-Earth
Object Search), odkrywca planetoidy Torus.

Tym razem krélowala astronomia, bo rok
2009 to Miedzynarodowy Rok Astronomii.
Jak zwykle byto duzo chetnych do zwiedzania
Obserwatorium w Piwnicach, gdzie mozna
zobaczy¢ najwiekszy w Europie Srodkowo-
wschodniej radioteleskop. Na V Mistrzo-
stwach Rakiet Wodnych jedno z wyrdznien
otrzymali Barttomiej Deresz i Michal Gorski
z Zespotu Szkol Technicznych w Toruniu.
Dostali je za ducha walki i zaangazowanie -
mimo, Ze przy pierwszej probie ich rakiecie
wycieklo paliwo wodne, a przy drugiej przez
powierzchnig rakiety uciekalo powietrze. Za
trzecim razem rakieta w koncu wystartowala,
wykonujac ciekawe ewolucje w powietrzu.

W ciagu czterech dni odbylo si¢ prawie

170 imprez - spotkan, wykladow, warszta-
tow, wycieczek, imprez dla dzieci, pokazéw
czy przedstawien teatralnych - z 43 dziedzin
nauki i sztuki. Wéréd nich nie zabraklo cie-
kawych imprez plenerowych. Pierwsza z nich
to: ,Torun stolicg Polski” - impreza nawigzu-
jaca do wydarzen z 1809 roku czyli obecnosci
w Toruniu wladz Ksigstwa Warszawskiego
i ataku wojsk austriackich na miasto (defilada
wojsk od Rynku Nowomiejskiego na Staro-
miejski, pokazy musztry i kar dla zotnierzy,
przyjazd ksigcia Jozefa Poniatowskiego, ob-
rady rzadu na dziedzincu Ratusza oraz insce-
nizacje bitwy nad Wista). Réwniez w sobote
na Rynku Staromiejskim odbyl si¢ happening
astronomiczny ,,Zlot Teleskopow Wiszelakich’,
w ktérym wzieli udzial wszyscy zaintereso-
wani posiadacze urzadzen stuzacych do ob-
serwacji nieba. Przewidziano wspolne obser-
wagcje, konkursy i transmisje telewizyjna.
Studenckie Kolo Naukowe Chemikéw
tym razem przygotowalo ,,Kosmiczng chemie
w pokazach” Mtodzi naukowcy przywita-
li goéci przebrani za ufoludki, a na katedrze
bulgotaly w naczyniach zielono-pomaran-
czowe plyny. Na dzien dobry studenci zafun-
dowali uczniom i mlodziezy wielki wybuch,
a potem proponowali efektowne eksperymen-
ty m.in. z helem i cieklym wodorem, wcia-
gajac w nie takze publiczno$¢. W Instytucie
Biologii mozna byto wzig¢ udzial w warszta-
tach ,,Fauna zwlok ludzkich, czyli stow kilka
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o entomologii sagdowej”. Andrzej Grzywacz
opowiadal wykorzystywaniu owaddéw dla po-

Biblja Szaroszpatacka

Gerard Drewa

Zastanawial si¢ Konstanty Ildefons Gat-
czyniski w ,,Malej Fudze” nad losami glowy
Niobe, jakie nig targaly od momentu jej zagi-
nigcia do odnalezienia.

»Jaki wiatr, jaki los cig porywat

Europy drogami na przestrzat?

Kto cig wozil w karecie przez zaspy?

Kto morzami ciggngt po dnie kufra?”

(Rzymska kopia oryginatu greckiego (I w.
pne?) glowy Niobe znajduje sie w muzeum
w Nieborowie, dokgd KIG chetnie przyjezdzat).

Zdumiewaja niejednokrotnie losy starych
rzeczy, obrazow, rzezb, naczyn uzytkowych,
ktore przetrwaly wieki do naszych czaséw.
Zastanawiamy sie kto je stworzyl i dla kogo?
Jakie bylo ich przeznaczenie? Uzytkowe?
Dekoracyjne?

Ksigzki, dzieta sztuki, meble i budowle
podobnie jak ludzie przechodza rézne kole-
je losu, na przemian okresy dbalosci o nie,
ale réwnie czgsto okresy zaniedbania i za-
pomnienia. Przechodzg zawirowania wojen-
ne i poniewierki, sg okaleczane i niszczone,
nie zawsze trafiaja w rece i miejsca, ktore je
uchronig przed dewastacja i zapomnieniem
i przywro6ca im dawny wyglad.

W Oddziale Konserwacji i Zabezpieczania
Zbioréw Biblioteki Giéwnej UMK w Toruniu
ogladatem w ubieglym roku egzemplarz Biblii
wydrukowany w XVI wieku, ktérej pocisk ar-
tyleryjski w czasie IT wojny $wiatowej uszko-

trzeb wymiaru sprawiedliwosci. Uczestnicy
warsztatow w oparciu o samodzielnie ozna-
czony material entomologiczny, pozyskany
z zainscenizowanego miejsca zbrodni, prébo-
wali ustali¢ przyczyny oraz czas zgonu ofiary.
W role bieglych sadowych weielili sie liceali-
$ci z toruniskiej szkolty muzycznej.

Jak co roku, kazdego festiwalowego wie-
czoru 0 godz. 18.00 miala miejsce tzw. impreza
gléwna. 24 kwietnia byl to wieczér ,,Jak pomoéc
gdy umiera doroste dziecko?”, podczas ktérego
monodram ,Opowiesci o raku” Neill Dunn
wykonata Elzbieta Czerwinska z Teatru Polo-
nia w Warszawie, po ktérym odbyta sie dysku-
sja panelowa z udzialem ks. dr. Piotra Krako-
wiaka, krajowego duszpasterza hospicjow.

Glowna postacia trzeciego dnia Festiwalu
byl znany popularyzator nauki prof. Lukasz
Turski, ktéry wygtlosil wyktad na temat pseu-
donauki we wspélczesnym $wiecie ,,Nauka
czyli na kregach zbozowych w przyszto$¢”. Po
raz pierwszy na Torunskim Festiwalu Nauki
i Sztuki zagoscita opera - byla nig ,,Dydona
i Eneasz” Henrego Purcella, ktora zakonczyta
impreze (spektakl w Baju Pomorskim).

Na uwage zastuzyly tez inne imprezy, m.in.
»Kryzys gospodarczy wiata” - dyskusja pane-
lowa z udzialem naukowcéw oraz praktykéw
biznesu - prezeséw duzych firm oraz ,Wielki
Zderzacz Hadrondéw - jak to dziala?” - wysta-
wa interaktywna prezentujaca najwieksze ist-
niejace urzadzenie: akcelerator czastek, ktory

dzil grzbiet dokonujac znacznego zniszcze-
nia. Wprawne rece i wiedza konserwatorow
druku uratowaly ja i nadaly jej dawny wyglad
(mgr Barbara Wojdyta).

Okres $wietnosci rzeczy starych od momentu
ich powstania jest rozny, niektére zniknely bezpow-
rotnie, za$ jezeli ocalaly; s3 dowodem umiejetnosci
ikunsztu rzemieslniczego. Staja sie tez czgdcig kultu-
ry i czgsto powodem dumy narodowej.

Fot. 5

znajduje si¢ w Europejskim O$rodku Badan
Jadrowych CERN w poblizu Genewy. Wystawa
jest przedsiewzigciem przygotowanym przez
Politechnike Warszawska we wspdtpracy z In-
stytutem Probleméw Jadrowych im. Andrzeja
Soltana, Wydziatem Fizyki Uniwersytetu War-
szawskiego, Instytutem Fizyki Jadrowej PAN
im. Henryka Niewodniczanskiego, Instytutem
Chemii i Techniki Jadrowej, Politechnikq Wro-
ctawska, Wroclawskim Parkiem Technologicz-
nym i Pafistwowa Agencja Atomistyki.

Wiréd licznych atrakeji festiwalowych dla
dzieci znalazly sie m.in. imprezy z antropo-
logii (warsztaty ,Fascynujace oblicze Czar-
nego Ladu - intrygujaca Afryka” w Muzeum
Okregowym), astronomii (konkurs ,Inne
$wiaty”), fizyki (,,Poznajemy wod¢’, ,,Mlody
fizyk”), geografii (,Wista - rzeka nad ktérag
mieszkamy”) czy ekologii (,,Pociag do eko-
logii”). Dzieci uczestniczyly w poszukiwaniu
krasnali w Parku Etnograficznym (,,Czerwo-
ne czapeczki rzadzy’), spedzily z rodzicami
wyjatkowy poranek muzyczny, a takze zaba-
wialy sie zmystami (,,Czy ja dobrze widze, sty-
sze, czuje?), przezyly tez przygode ze sztuka
(»Ksigzkolubni w Doczytlandii”).

Torunski Festiwal Nauki i Sztuki cieszy si¢
niestabngcym powodzeniem - w ubieglych
latach przewinglo sie $rednio 30 tys. uczest-
nikéw z calej Polski, w tym roku na pewno
nie bylo ich mnie;j.

BIBLJA
SZAROSZPATACK A
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Przytoczeg losy Biblii Krolowej Zofii zwa-
nej Biblig Szaroszpatacky. Powstala ona mie-
dzy 1453 a 1461 rokiem, a wiec okolo péttora
wieku przed ttumaczeniem Biblii przez ks.
Jakuba Wujka (w 1599 roku wychodzi cale
pismo $wiete przettumaczone na jezyk polski
przez ks. Jakuba Wujka). Przez wiele dziesiat-
kow lat Biblia Krolowej Zofii znajdowala sie
na dworze krélewskim, po czym dostata sie do
Biblioteki Jana Erazma hrabiego Krotoskiego,
Pana na Krotoszynie i Barcinie (obecnie wo-
jewodztwo kujawsko-pomorskie). Oryginat
bedacy swiadectwem pieknego starego jezyka
polskiego trafil nastepnie na Wegry, skad juz
nigdy do Polski nie wrécit. Staraniami wielu
znakomitych Polakéw udalo si¢ wyda¢ jej
reprodukeje (I tom). Jedna z 220 reprodukcji
(fotokopii) Biblii Krélowej Zofii (Biblii Sza-
roszpatackiej) dziwnym zrzgdzeniem losu,
dzigki mojemu Przyjacielowi dr. Krzyszto-
fowi Nierzwickiemu trafita na dawne tereny
rodziny Krotowskich, ktdra cieszyta sie orygi-
nalem, ja zas ciesze sie jej fotokopia.

Oto w skrdcie historia tej Biblii. Pierwsza
o niej wzmianka pochodzi z 1604 roku od ks.
Symeona Teofila Turnowskiego zwierzchnika
zboréw Braci Czeskich oraz po$rednio od jego
przeciwnika ks. Marcina Tworzydlo. Zostata
ona przettumaczona na jezyk polski na zada-
nie Krélowej Zofii, czwartej zony Wladystawa
Jagietty a matki Kazimierza Jagiellonczyka.
Krolowa Zofia byla ksiezniczka holszanska,
Rusinkg o wysokiej kulturze, zmarla w 1461
roku. Przektadu z Wulgaty w oparciu o wcze-
$niejsze thumaczenia czeskie dokonat kapelan
Krolowej ks. Andrzej z Jaszowic. Przepisy-
waniem na pergamin zajmowalo sie szesciu
kopistow m. in. Piotr z Radoszyc, ktéry do-
konczyl dzieta w maju 1455. Fotografie 3 i 4
przedstawiaja probki pism kopistow. Dzielo
to nie zostalo nigdy dokonczone. Na poczat-
ku XVI w. uzupelniono pierwszg karte, na
ktora doklejono drzeworyt przedstawiajacy
Orta Polskiego i Pogoni litewskiej (Fot. 2). Do
czas6éw drugiej Wojny Swiatowej zachowal sie
tylko niekompletny t. I rekopisu, niestety tom
II oddano prawdopodobnie w 1609 r. na ma-
kulature. Okoto 1550 roku zniszczony rekopis
I tomu trafil do rak Jana Erazma Krotoskie-
go wyznania Braci Czeskich, jak juz wspo-
mnialem wladciciela Krotoszyna i Barcina,
ajednocze$nie kasztelana i wojewody inowro-
ctawskiego. W 1562 roku rodzina Krotoskich
ufundowala oprawe. Ostatni z Krotoskich
Andrzej, ostoja Braci Czeskich w Wielko-
polsce zadysponowat biblioteka Krotoskich
iprzeni6st ja w 1619 roku do oérodka dziatal-
noéci Braci Czeskich w Baranowie.

W 1624 roku Biblia znajdowala si¢ jeszcze
w ksiegozbiorze hr. Rafala Leszczynskiego
w Baranowie. W 1708 roku I tom Biblii Kré-
lowej Zofii znalazl si¢ w Kolegium Szaroszpa-
tackim na Wegrzech w Szaroszpataku (stad
pochodzi jej nazwa).

O istnieniu tej polskiej Biblii na Wegrzech
dowiedziala sie Aleksandra Rozalja z ks. Lubo-
mirskich hr. Rzewuska, ktéra w 1822 roku wia-
domos¢ o niej przekazata Julianowi Ursynowi
Niemcewiczowi. Informacje o Biblii umiescit

Niemcewicz w II tomie ,,Zbiér pamietnikéw
historycznych o dawnej Polszcze” w artykule
pt. »Sprostowana wiadomo$¢ o Biblji krdlowej
Zofii”. Biblia ta jest jednym z najstarszych po-
mnikéw jezyka polskiego.

Pierwsze starania o jej wypozyczenie
i zgode na skopiowanie czynil w 1844 roku
kustosz Zaktadu Narodowego im. Ossolin-
skich we Lwowie, Pan Stanistaw Przylecki.

Dalsze starania o zgode skopiowania Biblii
Szaroszpatackiej wszczeli Michal Wiszniew-
ski, Jozef hr. Zatuski, Jozef hr. Telecki, Wactaw
Hanka i Antoni Malecki - uczony i wicekura-
tor Zaktadu Ossolinskich. Starania te material-
nie wspart Jerzy Henryk ks. Lubomirski.

W 1871 roku pojawita si¢ edycja zabytku
pt. »Biblja Krélowej Zofii, zony Jagielly z Ko-
deksu Szaroszpackiego. Kopia Biblji wydana
przez Antoniego Maleckiego ukazala sie we
Lwowie w drukarni Zaktadu Narodowego im.
Ossolinskich pod patronatem Ksiecia Jerzego
Henryka Lubomirskiego. W Bibliotece Uni-
wersyteckiej we Wroclawiu znajduja sie trzy
egzemplarze tego wydania (Fot. 1).

W wyniku krytyki i podwazania wiary-
godnosci tego wydania podjeto kolejne sta-
rania o wykonanie fotograficznej podobizny
dzieta. W lipcu 1928 roku Zarzad Kolegium
Szaroszpackiego na Wegrzech (Fot. 6) po
wielomiesiecznych negocjacjach zezwolil na
sfotografowanie calej Biblii. Tego przedsie-
wziecia podjeta sie firma Karola M. Szipala
z Debreczyna, za$§ wydaniem reprodukeji
zajal sie L. Bernacki. Fototypiczne wydanie
ukazalo sie w styczniu 1930 roku we Lwowie
w nakladzie 220 egzemplarzy. Fot. 5 przedsta-
wia pierwszg strone fotokopii Biblii.

Dluga i trudna byla droga I tomu tej Bi-
blii i chociaz zniszczona i okaleczona zyta nie
w Polsce, ale na Wegrzech gdzie nie prze-
trwata zawieruchy wojennej. Kopie jej z 1871
i 1930 r. s3 dowodem naszej kultury oraz do-
brego poziomu jezyka polskiego.

Pierwotnie I tom Biblii Krélowej Zofii (Sta-
ry Testament) liczyl 470 kart. W ciagu wiekéw
z rekopisu ubylo 285 kart, a wiec skladal sie juz
tylko z 185 kart. Cato$¢ ucierpiata od wody, kto-
ra uszkodzita pismo na krawedziach egzempla-
rza. Ponadto wyrywano z niej strony czystego
pergaminu i wypruwano cafe sktadki.

Tom II Biblii Krolowej Zofii jak juz wspo-
mniano trafit przed 1609 rokiem na makula-
ture. Wykorzystal ja introligator Jonas Dift-
mann w Jaworze jako materialu do oprawy
innych ksigzek. Ocalaly jedynie pojedyncze
karty. Fragment ksiegi Daniela z II tomu od-
naleziono przed 1834 rokiem i zdeponowano
w Muzeum Praskim. Karta z ksiegi Jeremia-
sza odnaleziona w 1892 roku przez T. Wierz-
bowskiego wraz z innymi czterema kartami
IT tomu odnalezionymi przez E. Hanischa
w 1923 roku do czaséw wojny znajdowaly sie
w Muzeum Uniwersyteckim we Wroctawiu. Po
wojnie pozostaly tylko dwie z nich, znajduja
sie one w Dziale Rekopiséw w Bibliotece Uni-
wersyteckiej we Wroctawiu (sygnatura R3164).
Mimo moich staran, nie udalo si¢ otrzymaé
zdje¢ dwoch kart rekopisu przechowywanych
w Bibliotece Uniwersyteckiej we Wroclawiu.
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Fot. 4

»Biblia Krolowej Zofii (Szaroszpatacka)
wraz ze staroczeskim przekladem Biblii” zo-
stala wydana w latach 1965-1971 przez St.
Urbanczyka i V. Kyasa w ramach wydaw-
nictw zrédtowych Ossolineum. Wydanie to
jest jeszcze dostepne.

Patrzac na pozostalosci naszej kultury
narodowej z poprzednich wiekow, nasuwa
sie wolanie (mysl) ocalmy od zapomnienia
i przywréémy dawny wyglad wszystkim ist-
niejgcym jeszcze zaniedbanym ksigzkom, na-
wet mlodszych od Biblii Szaroszpatackiej.

Pragne podkredli¢ udziat wielu znakomi-
tych Polakéw bezinteresownie zaangazowa-
nych w ratowanie i skopiowanie tego niekom-
pletnego rekopisu, ktory jest dowodem naszej
wielowiekowej kultury narodowej. Oddanie

to wynikalo z glebokiego patriotyzmu i dumy
narodowej jaki tkwit w Polakach. Czy duch
patriotyzmu i poswiecenia przetrwat do na-
szych czas6w? Watpie! Watpliwo$¢ ogarneta
mnie po obejrzeniu pod koniec kwietnia br.
»rysunku tygodnia” w Galerii Mleczki przy
ul. Sw. Jana w Krakowie przedstawiajacego
malzenstwo z dzieckiem w wézku z napisem
»bedziemy musieli mu kiedy$ powiedzie¢, ze
jest Polakiem”.

Dziekuje Panu Piotrowi Laskowskiemu
(SKORTECH P.PH.U) z Biblioteki Uniwersy-
teckiej we Wroctawiu za skopiowanie strony
tytutowej 1 kilku kart z Biblii Krolowej Zofii
wydanej w 1871 roku we Lwowie przez A.
Mateckiego.

prof. dr hab. Gerard Drewa jest kierownikiem Katedry
Biologii Medycznej

Na czym polega sita fenomenu ojca Kosciota i erudyty,

czyli o Sw. Hieronimie w odstonie Colantonio

Joanna Hilado#- Wigcek

Sw. Hieronim jako ojciec kosciola to posta¢
niezwykle czgsto wykorzystywana w ikonografii
chrzescijatiskiej. Tradycja zachodnia pozosta-
wita niezwykle bogate Zrédla traktujgce o tej
ciekawej jednostce. Mozemy zatem rozpoznac
g0 w osobie kardynala, uczonego, pustelnika.
Znakomita obfitos¢ atrybutéw przypisanych
temu uczonemu zdaje sig jasno komunikowac
nam z jak ogromng estymg obnoszono si¢ wo-
bec niego. Krzyz, czaszka, ksigga, klepsydra, pi-
sarskie piéro sugestywnie wskazujg na przewi-
dywalny charakter wydzwigku jaki konotuje
w sobie uczony. Hieronim to czgsto takze po-
kutnik umieszczony w figuratywnym ento-
urage. Generuje w swej postawie réwnolegly
obraz astenicznego eremity, potnagiego o wy-
niszczonym ciele, ubranego w pokutng, dlugg
szate. Takze i tho poddane zostaje temu suro-
wemu obrazowaniu, najczesciej dekodowane
jako skaliste pustkowie. Ten motyw szczegdlnie
chetnie popularyzowata XV wieczna sztuka
wloska. Tymczasem niemiecka i niderlandzka
celowata w krajobrazie zaczerpnigtym z estety-
ki lasu (obrazy Durera z 1526 i 1532 roku,).

Ten znamienity doktor Kosciota, apolo-
geta chrze$cijanstwa, stal si¢ stawny gléwnie
przez ttumaczenie Pisma Swietego z jezyka
greckiego i hebrajskiego na facine. Jego Wul-
gata do dzi$ stanowi wazne zrédto dla koscio-
ta rzymskokatolickiego.

»Nie tylko sztuka i wiedza, ale takze cierpli-
wos¢ musi by¢ czescig dzieta.” ]. W. Goethe

Colantonio postuzy! sie do analizy malar-
skiej przedstawieniem $wigtego jako uczone-
go erudyty spedzajacego swoje zycie w oto-
czeniu ksigg. Wybor ten uzasadnia historia
jego zycia naznaczona wieloletnimi studiami
naukowymi. Stale poglebiajac swéj dorobek
literacki zdobyt uznanie i przyjazn wéréd naj-
lepiej urodzonych i wyksztalconych kobiet, co
zapewnilo mu utrzymanie i $rodki finansowe
niezbedne do powigkszania osobistej librarii.

Jego znakomite komentarze do Ksigg Pisma
Swietego, katalog pisarzy katolickich oraz
dialogi przeciw pelagianom docenili nawet
jego przeciwnicy. Plomienne polemiki $wiad-
czyly o niewiarygodnej wprost wirtuozerii
stowa ktére przetwarzal w dowolny sposéb na
potrzeby formulowania ortodoksyjnych tez.

Takim tez pragnie go widzie¢ Colanto-
nio. Otoczony iluminowanymi ksiegami
i chaotycznie rozrzuconymi pergaminami $w.
Hieronim przywoluje na my$l postaci uczo-
nych ktérych calym zyciem bylto dazenie do
wiedzy. Wy$mienicie potraktowana martwa
natura po mistrzowsku oddaje walory otwar-
tej na pulpicie ksiegi. Zaintrygowany obser-
wator pragnie wnikna¢ w tajniki widocznego
na stronach tekstu. Wszystko w pracowni
zdaje si¢ zaswiadczac o tym, ze rezydent tego
przybytku wiedzy zaledwie na chwile oderwal
sie od wykonywanych czynnosci. Swobodnie
przymocowane kartki zapewne z jakimis po-
spiesznie sformutowanymi zapiskami stano-
wig znakomite studium przedmiotu.

Obraz jest swiadectwem ilustrujacym kultu-
ralne §rodowisko dworu Roberta Andegawen-
skiego, znanego, a juz na pewno zdeklarowane-
go milosnika sztuki. Okres w ktérym powstal
obraz przypada na czas kiedy w Neapolu dzia-
tato wielu zagranicznych artystéw co by¢ moze
tlumaczy malo ,wloski” charakter malowidla.
Mozemy odnies¢ jednak wrazenie ze sam autor
pozostaje wierny zasadzie ,.est modus in rebus”
(s granice ktorych nie mozna przekroczyc),
pozostajac wiernym ikonografii chrze$cijan-
skiej. Celowo ogranicza przestrzen renesanso-
wego gabinetu budujac atmosfere duchowego
i intelektualnego dyskursu. Miejsce to zna-
komicie nadawalo si¢ do zglebiania tajnikéw
wiedzy tak pozadanej przez naukowca. Tchnie
takze niewyslowiona cisza, ktéra jest najlep-
szym przyjacielem dla rozmyslajacego filozofa
i erudyty w jednej osobie - $w. Hieronima.

Wyekstrahowane poza ramy regatéw bi-

blioteki, oprawione w pergamin ksiegi to
przedmiot kultu tytulowej postaci. Stanowi
jej alter ego, zdaje si¢ by¢ projekcja jego stanu
ducha. Wbrew temu co mozna sadzi¢ o dzie-
le Colantonio po pierwszej, powierzchownej
ocenie mozemy doj$¢ do wniosku, ze jest to
ukazanie na wskro$ alegoryczne, zlozone
i bardzo osobiste. To rezultat pracy mala-
rza ktéremu bliska jest kultura humanizmu,
a takze idee takiej filozofii.

W obrebie jednej kompozycji taczy sym-
bolike z dokumentalng wrecz starannosciag
oddania rzeczywistosci.

Kolory zharmonizowane w sposob wrecz
doskonaly, stwarzajg iluzje iz nie opiera im si¢
nawet przyciagajacy uwage widza kapelusz kar-
dynalski. Autor taczy w niewiarygodny spos6b
$wiat realny z przedstawicielem $wiata sym-
bolicznego. Zdotat wykreowa¢ podniosty na-
str6j unikajac emfatycznego wydzwigku. Cho¢
oddana przestrzen nadaje ton leniwego spoko-
ju, charakterystycznego dla $wiata w uspieniu,
nie odbiera ona jednocze$nie mocy ukaza-
nym postaciom. Autor daje dowdd niebywa-
fego mistrzostwa zaréwno w przestrzennym
rozmieszczeniu postaci oraz przedmiotdw jak
i w sposobie wykorzystania perspektywy. Na-
strdj tajemnicy wpycha skutecznie odbiorce
w otchlait malarskich kodow.

~Wiedza jest drugim storicem dla tych, kto-
rzy jg posiadajg.” Heraklit z Efezu

Moc emanujaca od postaci $§wigtego robi
potezne wrazenie, szczegdlnie w panujacej
wewnatrz kompozycji atmosferze niedopo-
wiedzenia i zastyglej mocy sprawczej. Sile
charakteru oddaje sam dobor barw pelnych
zaskakujacych niuanséw. Ich sttumione pot-
cienie tworza znakomite tlo dla eksponowa-
nej srebrno-popielatej brody starca. Stanowi
ona odwotanie do olbrzymiego i niekwestio-
nowanego autorytetu jakim cieszyt si¢ autor
pierwszego przekladu Biblii.
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Peten dostojenstwa i powagi wizerunek me-
drca $wietnie zaakcentowany zostal poprzez
melanz kolorystyczny cieptych brazéw, ktérych
uzurpatorski charakter zostaje zaktécony jedy-
nie zlotem aureoli. Kolorystyka szat wskazuje
takze na powsciagliwy ton jaki nadaje swojemu
zyciu $w. Hieronim celujac w ascezie. Har-
monia chromatyczna obrazu sytuuje go raczej
w poznym okresie tworczoéci mistrza.

Artysta $wiadomie dokonuje wyboru kieru-
jac swoja tworcza inwencje w strone wyekspo-
nowania tytulowej postaci jako uczonego w pra-
cowni miast skupia¢ si¢ na jego pokutniczych
sktonnosciach. Otwarty manuskrypt z kalama-
rzem oraz do$¢ czytelne symbole, nieodzowne
w pracy literata takie jak przyrzady do pisania,
nawigzujg bezposrednio do wybitnej dzialalno-
$ci $wietego jako ttumacza i komentatora.

Tytutowe postacie daja obserwatorowi czy-
telny sygnal do scentralizowania jego interpre-
tacyjnych wybiegéw ukierunkowujac na dwie
pozornie dychotomiczne postacie. Sprzecz-
noé¢ ich stanowi zaréwno o niezaprzeczal-
nym uroku zjawiskowego spotkania uczonego
i przedstawiciela $wiata zwierzat. Ta szczeSliwa
kombinacja potegi natury i ludzkiego umystu,
stwarza dogodne warunki do zadzierzgniecia
kontaktu z odbiorca wystawionym na nieba-
nalng potyczke umystowg z samym artysta.
Céz zatem moze oznaczaé ta nietuzinkowa
szarada symboli i enigmatycznych zestawieni?

Autor ujmuje temat swego dzieta z wiel-
kg staranno$cig, nieporéwnywalng z pracami
innych artysta. Subtelno$¢ wplywa jednocze-
$nie na harmonie obrazowania. Tworca wy-
czuwa w kazdej czasteczce koloru nie tylko jej
emocjonalny ladunek ale takze zwigzek jaki
wytwarza pomiedzy poszczegélnymi partia-
mi obrazu. Celuje w dekoratywnosci ale nie
tej, ktora prowadzi do przejaskrawienia za
pomoca tanich efektéw malarskich. W jego
ujeciu elegancja idzie w parze ze znakomitym
wyczuciem tematu, ktéry tylko on potrafi tak
$wietnie zinterpretowac. Unika emfatyczne-
g0 wyrazu poruszanego tematu. Jako posta¢
pierwszoplanowa wprowadza symbol lwa.
Reprezentujac sile, mestwo, $mialos¢ i odwa-
ge jest 6w takze nosnikiem takich cech, ktdre
bardzo chetnie przypisywata sobie arysto-
kracja i krélewskie rody, umieszczajac kréla
zwierzat na sztandarach, herbach. Wenecja
przyjeta taki wizerunek jako religijny i poli-
tyczny emblemat. Inng jego niezwykle istotna
cecha zapladniajaca blyskotliwy umyst autora
jest czuwanie i to poczawszy od Starego Te-
stamentu ,, Lew najdzielniejszy wsréd zwierzgt,
przed niczym sig nie cofa”. (Prz. 30, 30)

Nie mozna oprze¢ sie jednak rozumowaniu
prowadzacemu do kojarzenia tego zwierze-
cia ze $wiatem dzikich bestii z ktérym czesto
musial zmierzy¢ si¢ slabo uposazony przez
nature cztowiek. Pokonanie takiego przeciw-
nika uchodzilo jednak za dowdd niezwyklej
sity i odwagi (opisuja to historie Samsona
i Dawida w Starym Testamencie, mit o Her-
kulesie). Do takiego Zrddta interpretacyjnego
odwoluje sie m.in. Colantonio, w znakomity
sposéb zestawiajac dwie niezwykle silne i do-
minujgce postacie. Kazda z nich jest wyrazi-

Niccolo Antonio Colantonio: Swigty Hieronim w pracowni (Swigty Hieronim wyjmujgcy ciert: z tapy
lwa), olej na desce, ok. 1445, Wielkie Muzea: Museo di Capodimonte, Neapol, Rzeczpospolita, HPS,
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cielem potegi ktérej podloze ikonograficzne
jest zgola odmienne. Lew jako przedstawiciel
ucielesnionej sity natury zdaje si¢ skladaé
pokion niezaprzeczalnie nadrzednej potedze
umystu $wiatlego medrca. W poddarnczym
gescie oddaje sie pielegnacyjnym zabiegom
ktore przeprowadza na jego bolesnym cie-
le czlowiek. Wyrazna jest dysproporcja obu
czofowych przedstawicieli. Autor generuje
w wybranych przez siebie postaciach wszyst-
kie charakterystyczne cechy, aby tym bardziej
zaswiadczy¢ o ich niekompatybilnosci. Pa-
radoksalnie zdotat jednoczeénie wykreowaé
pogodny nastrdj jaki panuje pomiedzy boha-
terami zilustrowanej historii i samym odbior-
ca. Wewnatrz $wiata przedstawionego panuje
wyrazny spokdj. Nie odbiera on jednoczesnie
mocy ukazanym postaciom. Autor celuje
w estetyzmie ukazania, jednoczeénie suge-
stywnie wplywajac na zaskoczonego odbiorce.

Przestrzenn zostaje przeksztalcona poprzez
kolor tworzac alegoryczng opowie$¢. Artysta
powtarza i kontynuuje znany motyw ekstrahujac
zarazem temat ze znanych i przewidywalnych
sposoboéw  obrazowania. Leonardo da Vinci
przedstawil dla przykladu $wietego jako pdl-
nagiego mezczyzne wymierzajacego sobie jako
pokute razy kamieniem. Pelna ekspresji, wychu-
dzona dlugim postem twarz $wietego $wiadczy
zarazem o prowadzonych przez malarza studiach
nad mimika. Poza skreconego ciata w tej odstonie
poteguje nastrdj zarliwego blagania. Wdzigczny
za okazang mu dobro¢ lew pozostaje przy asteni-
ku, stajac si¢ z czasem jego atrybutem.

Aby polaczy¢ te rézne porzadki w jednej
kompozycji, ucieka si¢ Colantonio do schematu
kontrapunktu wizualnego, wiazacego elementy
miedzy soba poprzez skrzyzowanie wielu linii
zbiegu. Pionowa o§ kompozycyjna wyznaczaja
elementy nie majgce ze sobg a priori nic wspol-
nego. Zlozenia ikonograficzne wyrazaja w ten

sposob swoja artystyczng niezalezno$c.

Aksjomat finezji tonacji koloréw odkrywa
teori¢ zawartg przez artyste o bezbronnosci
i wrazliwosci sztuki wobec formy wyrazu ja-
kim si¢ postuguje. Jest to jednoczesnie okazja
do ujawnienia przez niego w pelni swojego
talentu. Wnikliwie analizuje gesty i spojrzenia
swoich bohateréw, w silnym skrdcie perspek-
tywicznym oddajac cala prawde o sile feno-
menu jednostki.

mgr Joanna Htadon-Wigcek jest pracownikiem Biblio-
teki Medycznej
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Co daty nam studia...

W tym numerze Wiadomosci Akademickich rozpoczynamy cykl artykutéw poswieconych drodze zawodowej pielegniarek, ktore podjely
studia na Collegium Medicum. Przyjrzymy si¢ ich wyborom oraz zmianom w zyciu, jakie pociagnely za sobg studia. Szerzej jest to przyczynek
do kwestii, nad ktéra zastanawial sie niedawno student Krystian Radosz - ,,Dlaczego medycyna?”. Mamy nadzieje, ze do tego typu rozwazan

przylacza sie inni...

Od prawie 22 lat pracuje w szpitalu powia-
towym w Inowroctawiu. Po ukoticzeniu Liceum
Medycznego rozpoczglam prace na oddziale
wewnetrznym, ktory po pietnastu latach prze-
ksztalcit si¢ w oddziat kardiologiczny. Przez ten
caly okres pracowatam jako pielegniarka odcin-
kowa. W tym czasie ukoticzytam takie kursy
jak: ratownictwo medyczne, kurs zapisu i inter-
pretacji EKG oraz przetaczania krwi i Srodkow
krwiopochodnych. Od maja pracuje na oddziale
gastroenterologicznym na stanowisku zastgpcy
oddziatowej. Do moich gtownych zadan nalezy
edukacja pacjentéw z cukrzycg oraz kontrola
zakazen wewngtrzoddziatowych.

O studiach marzylam zawsze, ale ukon-
czenie szkoly $redniej i duzy rynek pracy
w latach osiemdziesigtych dawat mi samo-
dzielno$¢ finansows i niezaleznos¢. Na studia
zawsze namawial mnie moj tata.

Po siedemnastu latach pracy w zawodzie pie-
legniarki, bedac bliska wypalenia zawodowego
na pomoc przyszla moja jedyna przyjaciotka ze
szkolnej fawy i naméwita mnie na studia. W taki
oto sposob rozpoczetam edukacje na Wydziale
Nauk o Zdrowiu kierunek - Pielegniarstwo.

Jestem pielegniarkg z 15-letnim stazem.
Pracuje w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im.
dr. J. Biziela w Bydgoszczy w Oddziale Aneste-
zjologii i Intensywnej Terapii.

Juz w czasie nauki w liccum najwigksze
emocje wywolywaly u mnie przedmioty zabie-
gowe. Z czasem zainteresowania zawezily sig
do anestezjologii. Intensywna opieka powoli
zaczynata dominowa¢ w moim zyciu. Po ukon-
czeniu Liceum Medycznego podjetam swoja
pierwsza pracg. Byl to Oddzial Pediatryczny
w szpitalu w Chelmnie. Ale caly czas mialam
uczucie, Ze to nie jest ,moje miejsce na Ziemi”.
Po trzech miesigcach udato mi si¢ podja¢ prace
w Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Tera-
pii gdzie pracuje do dzisiaj. Marzenia o pracy
zawodowej zaczely si¢ spetniac...

Edukacji nie zakonczylam na poziomie
liceum. Poczatkowo doksztalcanie polegalo
na zapoznawaniu si¢ z fachowy literaturg. Ale
mimo to ciagle odczuwatam niedosyt. Ukon-
czylam kurs kwalifikacyjny z ukochanej dzie-
dziny pielegniarstwa, kurs specjalistyczny - wy-
konanie zapisu i interpretacja EKG.

Réwnolegle z rozwojem zawodowym po-
dazalo moje zycie rodzinne. Wysztam za maz
i urodzitam dwoje dzieci. Dzisiaj moi chiop-
cy majg 12 i 5 lat. Mlodszy syn zartobliwie
nazywany jest przez kolezanki ze studiow
»haszym dzieckiem” poniewaz urodzil si¢ w
pierwszym tygodniu studiowania.

Pierwszy rok byt dla mnie prébg na wy-
trzymalosci. Po tak dlugiej przerwie w edu-
kacji na nowo musiatam si¢ uczy¢, zapamie-
tywaé. Zrozumiatam, Ze pielegniarstwo jest
naukg w ktorej caly czas zachodzg zmiany
innowacyjne. Do tej pory mialam jedynie
doswiadczenie w pielegniarstwie interni-
stycznym i kardiologicznym. Studiowanie
pomogto mi rozszerzy¢ wiedz¢ o wybrane
przeze mnie dziedziny. Wlasciwie to nie bylo
przedmiotu z ktérego bym czego$ nie wynio-
sta. Najbardziej w pracy wykorzystuje wiedze
z patofizjologii, zarzadzania w pielegniar-
stwie, pielegniarstwa zabiegowego i filozofii
pielegniarstwa. Duze wrazenie zrobily na
mnie zajecia z muzykoterapii.

Z pewnoscig studia wywrdcily moje zycie
rodzinne do gory nogami, ale tez pomogty mi
na nie stang¢. Statam sie silniejsza i odwazniej-
szaw podejmowaniu decyzji, bo przeciez zawdd
pielegniarki jest jednym z niewielu - samodziel-
nym zawodem. Po pieciu latach studiéw nad-
szedt czas podsumowan. Co daly mi studia? Co
zyskatam, a co stracitam? Czy nie Zalujg?

Z pewno$cia uwienczeniem mojej edu-
kacji byta propozycja stanowiska pracy jako

Kolejnym krokiem w edukacji bylo podje-
cie nauki w Collegium Medicum. Wyzwanie
bylo tym wigksze, ze miatam kilkudniowa
istotke. Ale z pomoca meza pomyslnie prze-
trwali$my ten okres.

Réwnolegle ze studiami uczeszczatam na
specjalizacje. We wrzesniu, ubiegtego roku,
pomySlnie zdalam egzamin i tym samym
otrzymalam tytul specjalistki w dziedzinie pie-
legniarstwa anestezjologicznego i intensywnej
terapii. Jest to jeden z moich najwigkszych
sukcesow zawodowych. Do pozytywnego fi-
nalu specjalizacji zdecydowanie przyczynily
sie studia. Wiedza z poszczegélnych dziedzin
medycyny byla lepiej ugruntowana. Informa-
cje zdobyte na studiach pomogly mi opanowa¢
blok ogoélnozawodowy. Teorie pielegnowania,
badania naukowe, badania fizykalne, dydakty-
ka, psychologia i inne przedmioty byly mi juz
znane. Uczgc sie czesto powtarzatam tresci za-
warte w programie studiow.

Pod koniec ubieglego roku zostalam kie-
rownikiem specjalizacji w dziedzinie piele-
gniarstwa anestezjologicznego i intensywnej
terapii organizowanej przez Stowarzyszenie
im Sue Ryder w Solcu Kujawskim.

Studia i specjalizacja u$wiadomily mi
bardzo wazng rzecz - jak malo wiem o pie-
legnowaniu. Spotkatam tu tak wiele cennych
0s6b z tak ogromna wiedza. Ich nazwisk nie
oé$miel¢ si¢ wymieni¢ z obawy, iz moglabym
kogo$ poming¢. Sg to ogromne autorytety nie

zastepcy pielegniarki oddzialowej. Wiem, ze
to studia zadecydowaly o tej szansie na zmia-
ne. Studia daly mi tez ,energi¢” ktéra obda-
rowywuje nie tylko pacjentéw, ale kolezanki
z pracy. Przede wszystkim staram si¢ wyma-
ga¢ od siebie, a potem od innych. Wreszcie
zadowolitam mojego kochanego tate, ktory
zawsze mi powtarzal, ze studentem mozna by¢
w kazdym roku zycia. Jest dumny ze mnie, a ja
szczesliwa, ze moglam spelni¢ jego marzenia.
Przez te pig¢ lat dzielitam si¢ do$wiadczeniami
zawodowymi z innymi kolezankami z réznych
okolic Polski. Wreszcie mogtam si¢ nagada¢d
z przyjaciotka. Moje zycie rodzinne tylko zy-
skalo, bo maz i dzieci musieli si¢ bardziej usa-
modzielni¢ i nie tylko liczy¢ na moje wsparcie,
ale tez mnie wspiera¢ zwlaszcza podczas sesji
egzaminacyjnej.

Mam nadziejg, ze ta przygoda ze studiami
nie skonczy si¢ wraz z odbiorem dyplomu.
Moim marzeniem jest rozpoczecie specjali-
zacji zachowawczej. To takie najblizsze ma-
rzenie, a co pozniej to czas pokaze.

Beata Pawlak jest studentkq V roku na kierunku pie-
legniarstwo

tylko w dziedzinie medycyny. Wiedza jaka
nam przekazali jest niezwykle cenna. Jestem
dumna z faktu, ze mogtam by¢ studentem ta-
kich wlasnie wykladowcow. Spotkatam ludzi
dla, dla ktdrych pielegniarstwo jest pasja a nie
tylko zrédlem zysku. W dzisiejszej gonitwie
za pieniedzmi wydawaloby si¢ to niemozliwe.
A jednak istnieja ludzie, dla ktorych najwaz-
niejszy jest drugi cztowiek, ktérzy nie potrafig
by¢ obojetni na cierpienie i potrzeby innych.

Studia to miejsce gdzie spotkaltam mno-
stwo nowych, wartos$ciowych kolezanek - pie-
legniarek. Mimo, Ze reprezentujemy rézny za-
kres wiekowy i kulturowy, wynikajacy z naszych
réznorodnych miejsc zamieszkania, umiemy
$wietnie ze sobg wspotpracowac. Polaczyla nas
pasja jaka jest pielegniarstwo. Konczace sie stu-
dia uswiadamiajg nam fakt rozstania.

Studia pomogly mi lepiej pozna¢ potrzeby
i oczekiwania pacjentéw. Jest to szczegélnie
wazne w moim oddziale, gdyz pacjenci, ktd-
rymi si¢ opiekuje sg gléwnie nieprzytomni.
Rozpoznanie potrzeb chorego bez mozliwo-
$ci werbalnego porozumienia si¢ z nim jest
ogromnie trudne. Zdobyta wiedza pomaga
spetnia¢ jak najlepsza, profesjonalng i holi-
styczng opieke. Pomogta mi doskonali¢ opie-
ke nie tylko nad chorym ale i nad jego rodzi-
ng, ktora znalazla sie w trudnej sytuacji.

Wraz z kolezankami chcialabym ,zara-
zal” pasja pielegniarstwa innych wspdtpra-
cownikéw, szczegolnie poczatkujace w pro-
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Nauka

fesji osoby. Chcialabym stuzy¢ im dostepna
mi wiedzg. To zobowigzuje do ciagltego i in-

Od 13 lat pracuje w Sanatorium ,,Energetyk”
w Inowroctawiu. Na studia namawiali mnie za-
raz po ukoriczeniu szkoly sredniej moi rodzice.
Wowezas jako nastolatka nie chciatam o tym
stysze¢ i to byt mdj blgd, wtedy byloby zdecy-
dowanie tatwiej! Pézniejkontynuowania nauki
na studiach pojawiat sig kilkakrotnie. ,,Dziure
w brzuchu” wiercita mi réwniez dwczesna pani
dyrektor ds. medycznych. Zdecydowatam sie
w do$¢ trudnym momencie. Miatam 3-letniego
synka, ktory bardzo czesto chorowal, pracowa-
tam na zmiany i borykatam si¢ z zyciem od wy-
platy do wyplaty. Na szczescie mogtam i nadal
moge liczy¢ na pomoc mojego meza i wsparcie
moich rodzicéw. Wiem, ze bez nich nie data-
bym sobie rady. Miatam wyrzuty sumienia, ze
bedgc w szkole nie jestem z dzieckiem i ze kazdg
zarobiong zlotowke zamiast na rodzing, dom,
wakacje przeznaczam na szkole. Jeszcze wtedy
nie wiedziatam czy warto...

Jestem najmtodsza pielegniarka w naszym
zespole. Prace w Sanatorium zaczelam zaraz
po Liceum Medycznym, poniewaz zdobycie
etatu w jedynym w miescie szpitalu grani-
czyto z cudem lub duzymi znajomo$ciami,
ktéorych nie mielismy. Woéwczas specyfika
pracy pielegniarki w sanatorium nie wyma-

tensywnego jej uzupelniania. Jest to ogrom-
ne wyzwanie, ktére chciatabym podjaé.

gala podnoszenia kwalifikacji. Ale czasy si¢
zmienily i utworzono oddziaty wczesnej po-
szpitalnej rehabilitacji kardiologicznej i na-
rzadu ruchu, pojawili sie pacjenci skierowani
na leczenie poszpitalne, ktorych cecha wspol-
ng stala sie wielochorobowo$¢ i koniecznosé
wykonywania réznych czynnosci zabiego-
wych i pielegnacyjno-opiekunczych.
Znajomo$¢ chordb, przyczyn ich powsta-
wania, wystepujacych objawéw oraz leczenia
i pielegnowania stala sie niezbedna. Mogltam
tego wszystkiego nauczy¢ sie na studiach.
W moim przypadku przydatna okazata sie bar-
dzo: interna, chirurgia, leczenie ran, geriatria
i rehabilitacja. Nowe podejscie do pacjenta po-
kazala promocja zdrowia i edukacja zdrowotna.
Ciekawe bylo ratownictwo medyczne. Inaczej
spojrze¢ na pielegnowanie i pielegniarstwo
pozwolily mi zajecia z zarzadzania, pielegniar-
stwa europejskiego. Wiekszos¢ wykladowcow
to ,,wlasciwe osoby na wlasciwym miejscu’”
Jest jeszcze mniejszo$¢, o ktdrej z szacunku
dla tytulu naukowego nie wypada moéwi¢ Zle.
Samoksztalcenie zmusilo mnie do korzysta-
nia z fachowej literatury, kupna komputera
i zalozenia Internetu, musialam pozna¢ Word
i Power Point, zaprenumerowalam czasopi-

Nasi na Liscie Filadelfijskiej

oprac. Monika Kubiak

Przedstawiamy  publikacje pracownikow
Collegium Medicum o wysokim Impact Factor.
Informacje o pracach zaczerpnigto z Bibliografii
Publikacji Pracownikéw Collegium Medicum,
biorgc pod uwage okres zgloszenia pracy od
polowy lutego do korica maja 2009 roku.

IF: 18.493
Jacek Manitius

Johnson R.J., Perez-Pozo S.E., Sautin Y.Y.,,
Manitius Jacek, Sanchez-Lozada L.G., Feig
D.I., Shafiu M., Segal M., Glassock R.J., Shi-
mada M., Roncal C., Nakagawa T.: Hypothe-
sis: could excessive fructose intake and uric
acid cause type 2 diabetes?

- Endocrine Rev. 2009 Vol. 30 nr 1 s. 96-116.

Cukrzyca insulinoniezalezna; Fruktoza;
Kwas moczowy

IF: 5.561
Jacek Kruczynski

Paczesny L., Kruczynski Jacek: Medial pli-
ca syndrome of the knee: diagnosis with dy-
namic sonography.

- Radiology 2009 Vol. 251 nr 2 s. 439-446.

Kolano - chirurgia; Ultrasonografia

IF: 5.479
Tomasz Baczek
Roman Kaliszan

Baczek Tomasz, Kaliszan Roman: Predic-
tions of peptides’ retention times in reversed-
phase liquid chromatography as a new sup-
portive tool to improve protein identification
in proteomics.

- Proteomics 2009 Vol. 9 s. 835-847.

Proteomika; Peptydy; Chromatografia
w cieczy

IF: 4.098

Kornelia Kedziora-Kornatowska
Karolina Szewczyk-Golec
Mariusz Kozakiewicz

Hanna Pawluk

Jolanta Czuczejko

Tomasz Kornatowski

Jozef Kedziora

Kedziora-Kornatowska Kornelia, Szew-
czyk-Golec Karolina, Kozakiewicz Mariusz,
Pawluk Hanna, Czuczejko Jolanta, Korna-
towski Tomasz, Bartosz G., Kedziora Jozef:
Melatonin improves oxidative stress para-
meters measured in the blood of eldery type
2 diabetic patients.

- J. Pineal Res. 2009 Vol. 46 nr 3 s. 333-337.

Hiperglikemia; Cukrzyca insulinonieza-
lezna; Stres oksydacyjny; Melatonina; Srodki
przeciwutleniajace; Starzenie si¢

IF: 2.917
Katarzyna Pawlak-Osinska

Malgorzata Zych-Zalewskajest studentkg V roku na kie-
runku pielegniarstwo

smo medyczne oraz kupitam kilka ciekawych
i przydatnych ksiagzek, do ktérych bede zagladaé
réwniez po ukonczeniu nauki. Studia daly mi
wieksza pewnos¢ siebie i odwage w wyrazaniu
wlasnego zdania. Teraz wiem, Ze nie jestem tyl-
ko od wykonywania zlecen lekarskich, ale moge
i musze da¢ z siebie duzo wiecej. Znajomosé
podstaw etyki i prawa zmuszaja do zastanowie-
nia si¢, zanim co$ powiem lub zrobig, czy nie
zaszkodze czym$ pacjentowi lub sobie. Jedyna
rzeczg, ktorej nie lubie z powodu tremy to wy-
stepowanie na forum, przed kolezankami. Mam
$wiadomos¢, ze musze nad sobg pracowal,
abym mogla bez stresu przeprowadzi¢ eduka-
cyjna pogadanke dla moich pacjentéw.

Dzi$ mdj syn ma osiem lat i zaczat juz swo-
ja wlasna droge do zdobywania wiedzy. Z cho-
réb wieku dzieciecego wyrost. Dzieki przemia-
nom jakie nastapity w naszym kraju, wzrosta
moja pielegniarska pensja i pozwala na zycie,
wprawdzie bez szalenistw i ekstrawagancji, ale
wystarczajace by zaspokoi¢ potrzeby mojej ro-
dziny. Nie bylo tatwo ale wiem, ze bylo warto!

Katarzyna Winkowska jest studentkg V roku na kierun-
ku pielegniarstwo

Pawel K. Burduk

Pawlak-Osinska Katarzyna, Burduk Pawel
K., Kopczynski A.: Episodes of repeated sud-
den deafness following pregnancies.

- Am. J. Obstet. Gynecol. 2009 Vol. 200 nr
4. e7-€9.

Cigza; Gluchota

IF: 3.000
Jan Styczynski

Gil L., Kozlowska-Skrzypczak M., Mol A.,
Poptawski D., Styczynski Jan, Komarnicki M.:
Increased risk for invasive aspergillosis in pa-
tients with lymphoproliferative diseases after
autologous hematopoietic SCT.

- Bone Marrow Transpl. 2009 Vol. 43 s.
121-126.

Nowotwory - leczenie - dzieci; Komorki
macierzyste - przeszczepianie; Leki

IF: 2.651
Piotr Cysewski
Beata Szefler

Cysewski Piotr, Szefler Beata, Szatylowicz H.,
Krygowski T.M.: An explicit solvent quantum
chemistry study on the wter environment influ-
ence on the interactions of fluride with phenol.

- New J. Chem. 2009 Vol.. 33 s. 831-837.

Chemia fizyczna; Fluorki - chemia; Fenole -
chemia
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IF: 2.164
Andrzej Koltan

Pietrzyk J.J., Bik-Multanowski M., Bal-
wierz W., Skoczen S., Woéjcik D., Chybicka A.,
Sikorska-Fic B., Matysiak M., Szczepanski T.,
Sonta-Jakimczyk D., Ploszyniska A., Balcer-
ska A., Mycko K., Bodalski J., Krawczuk-Ry-
bak M., Kowalczyk J., Kottan Andrzej, Sobol
G., Derwich K., Kwinta P.: Additional genetic
risk factor for death in children with acute
lymphoblastic leukemia: a common poly-
morphism of the MTHER gene.

- Pediatr. Blood Cancer 2009 Vol. 52 nr 3
s 364-368.

Bialaczka limfocytowa ostra - dzieci;
Czynniki ryzyka; Polimorfizm (genetyka)

IF: 1.669

Piotr Cysewski
Katarzyna Kozlowska
Beata Szefler

Cysewski Piotr, Kozlowska Katarzyna,
Szefler Beata: Accurate micro- and macro-
gas phase basicities of hydroxyl-radical-mo-
dified pyrimidines estimated by advanced
quantum chemistry methods.

- J. Mol. Model 2009 Vol. 15 nr 6 s. 711-722.

Pirymidynonéw pochodne; Chemia fizyczna

IF: 1.669

Przemystaw Krawczyk
Robert Zalesny

Piotr Cysewski

Krawczyk Przemystaw, Kaczmarek A., Zale-
$ny Robert, Matczyszyn K., Bartkowiak W.,, Ziot-
kowski M., Cysewski Piotr: Linear and nonlinear
optical properties of azobenzene derivatives.

- J. Mol. Model 2009 Vol. 15 nr 6 s. 581-590.

Optyka biomedyczna; Chemia fizyczna

IF: 1.669
Piotr Cysewski

Cysewski Piotr: The post-SCF quantum
chemistry characteristics of inter- and intra-
strand stacking interactions in d(CpG) and

Columbia University

Jan Styczyriski

d(GpC) steps found in B-DNA, A-DNA and
Z-DNA crystals.
- J. Mol. Model 2009 Vol. 15 nr 6 s. 597-606.
DNA; Guanina; Cytozyna; Polimorfizm
(genetyka)

IF: 1.669

Piotr Cysewski

Beata Szefler

Katarzyna Kozlowska

Cysewski Piotr, Szefler Beata, Koztowska
Katarzyna: Solvent impact on the aromaticity
of benzene analogues: implicit versus explicit
solvent approach.

- J. Mol. Model 2009 Vol. 15 nr 6 s. 731-738.

Benzen; Chemia fizyczna

IF: 1.669
Piotr Cysewski
Przemystaw Czelen

Cysewski Piotr, Czele Przemystaw:
Structural and energetic heterogeneities of
canonical and oxidized central guanine triad
of B-DNA telomeric fragments.

- J. Mol. Model 2009 Vol. 15 nr 6 s. 607-613.

DNA - uszkodzenie; Telomeraza; Guanina

IF: 1.607

Maria T. Szewczyk
Arkadiusz Jawien
Arkadiusz Migdalski
Radostaw Piotrowicz
Tomasz Grzela
Pawel Brazis

Szewczyk Maria T., Jawien Arkadiusz,
Migdalski Arkadiusz, Piotrowicz Radostaw,
Grzela Tomasz, Brazis Pawel: Predicting time
to healing by anatomical assessment of veno-
us pathology.

- Med. Sci. Monitor 2009 Vol. 15 nr 2 s.
CR74-CR81.

Owrzodzenie konczyn dolnych; Niewy-
dolno$¢ zylna - leczenie

IF: 1.607
Anna Szaflarska-Poplawska

Monika Parzecka
Lucyna Muller
Waldemar Placek

Szaflarska-Poplawska Anna, Parzecka
Monika, Muller Lucyna, Placek Waldemar:
Screening for celiac disease in Poland.

- Med. Sci. Monitor 2009 Vol. 15 nr 3 s.
PH 7-11.

Celiakia - epidemiologia - dzieci

IF: 1.414

Jan Styczynski

Mariusz Wysocki

Styczynski Jan, Gil L., Derwich K., Wa-
chowiak J., Balwierz W., Badowska W., Kraw-
czuk-Rybak M., Matysiak M., Wieczorek M.,
Balcerska A., Sonta-Jakimczyk D., Stefaniak J.,
Kowalczyk M., Urasinski T., Sobol G., Komar-
nicki M., Wysocki Mariusz: Comparison of
Clofarabine activity in childhood and adult acu-
te leukemia: individual tumor response study.

- Anticancer Res. 2009 Vol. 29 s. 1643-1650.

Biataczka limfocytowa ostra - leczenie;
Biataczka szpikowa ostra - leczenie; Opor-
nos$¢ nowotworéw na leki

IF: 1.289
Wojciech Hagner

Wiacek M., Hagner Wojciech, Hagner-De-
rengowska M., Bluj B., Drozd M., Czereba J.,
Zubrzycki I.Z.: Correlation between postural
stability and strength of lower body extremi-
ties of women population living in long-term
care facilities.

- Arch. Gerontol. Geriatr. 2009 Vol. 48 nr
3. 346-349.

Postawa ciala; Ciezar ciala; Kobiety

IF: 1.208
Jan Styczynski

Czyzewski K., Styczynski Jan: Imatinib is
a substrate for various multidrug resistance
proteins.

- Neoplasma 2009 Vol. 56 nr 3 s. 202-207.

Biataczka szpikowa przewlekla - leczenie;
Biatka

Columbia University to jeden z najbardziej
znanych uniwersytetéw amerykatiskich. Za-
tozony w roku 1754 jako King’s College, a pod
obecng nazwg (ktéra pochodzi od Krzysztofa
Kolumba) dziata od roku 1896r. Jest uniwer-
sytetem prywatnym, funkcjonujgcym w kilku
kampusach Manhattanu, gléwnej dzielnicy No-
wego Jorku. Gléwny kampus uniwersytecki lezy
w samym centrum miasta, w okolicach Central
Park. Drugim co do wielkosci jest kampus me-
dyczny w potnocnym (gérnym) Manhattanie.

Columbia University nalezy do stowarzysze-
nia o$miu elitarnych uniwersytetéw amerykan-

skich znajdujacych si¢ w pélnocno-wschodniej
czgdci USA, czyli tzw. Ligi Bluszczowej (Ivy Le-
ague), znanej tez jako Starozytna Osemka (The
Ancient Eight). Nazwa pochodzi od bluszczu
typowego dla starych budynkéw. Zostala zalo-
zona w 1954 roku jako liga sportowa.

Sa to najbardziej prestizowe uczelnie
w USA i na $wiecie, znajduja si¢ w czotéwce
uniwersytetow pod wzgledem otrzymywane-
go wsparcia finansowego, przyciagaja najzdol-
niejszych studentéw i naukowcéw. Pomimo
tego, ze sg to uczelnie prywatne, to otrzymuja
tez fundusze z budzetu federalnego lub stano-
wego. Najbardziej znane uniwersytety, a jed-

noczeénie 3 najbogatsze na $wiecie to: Ha-
rvard (Boston-Cambridge, Massachusetts),
Yale (New Heaven, Connecticut) i Prince-
ton (Princeton, New Jersey). Columbia Uni-
versity, z majatkiem ok. 7,1 mld dolaréw (6
razy mniej niz Harvard i 2 razy mniej niz
Princeton) jest ,zaledwie” w drugiej piatce.
Poniewaz Amerykanie lubig rankingi, to od
razu mozna sobie wyjasni¢, ze w réznych kra-
jowych, Columbia University jest klasyfiko-
wana jako 6-8 najlepszy uniwersytet, rowniez
jako kampus medyczny, znany jako College
of Physicians and Surgeons oraz School of
Public Health (U.S. News & World Report).
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Takze w §$wiatowych rankingach, Colum-
bia University najczeéciej plasuje si¢ wladnie
w drugiej piatce: 9 miejsce wg Forbes, 7 miej-
sce wedtug Shanghai Jiao Tong University, 10
miejsce wg QS World University Rankings,
10 miejsce wedlug Newsweeka.

Liczba pracownikéw naukowych Columbia
University wynosi ponad 3,5 tysiaca, a studen-
tow 24,8 tysigca. W 2008, Columbia Univer-
sity przyjela na studia zaledwie 8,7% spoérod
wszystkich kandydatow. Jest to jeden z najniz-
szych odsetkéw w procesie rekrutacji na wyz-
sze uczelnie w USA. Ponad potowa studentéw
otrzymuje pomoc finansows, wystarczajacg na
pokrycie wiekszosci kosztow.

Columbia University jest dumna ze swoich
absolwentow. Jest wsrdd nich 3 prezydentéw
USA (Barack Obama, Franklin Delano Ro-
osevelt, Theodore Roosevelt), 9 sedziéw Sadu
Najwyzszego oraz 39 laureatéw Nagrody No-
bla (a w sumie az 79 lauretéw tej nagrody ma
zwigzek z Columbia University). Jest tez dluga
lista laureatéw Nagrody Pulitzera i innych wy-
réznien. Wéréd 25 najbogatszych ludzi USA,
7 jest absolwentami Columbia University. Lista
senatoréw, cztonkéw kongresu i gabinetu pre-
zydenta zawiera ponad 230 nazwisk. To tutaj
fizycy nuklearni E. Fermi, J. Dunning, I. Rabi
i P. Kusch rozwingli tzw. Manhattan Project.
Absolwentem Columbia University jest tez
Michail Saakaszwili, prezydent Gruzji. Wérod
naukowcéw w obecnym roku akademickim,
pracuje 9 laureatéw Nagréd Nobla: R. Axel,
M. Chalfie, T.D. Lee, R. Mundell, O. Pamuk, E.
Phelps, J. Stiglitz, H. Stormer oraz E. Kandel,
ktéry za badania w zakresie neurologii otrzy-
mat nagrode z medycyny i fizjologii w 2000 r.

Uczelnia prowadzi wiele kierunkéw, ofe-
rujac wielostopniowy system studiow. Obec-
nie, jako wydzial powstaje katedra studiow
polskich. Konsulat Polski zgromadzit ponad
3 min dolaréw (budzet naszego parstwa

Program STATISTICA

Krzysztof Gorynski

Columbia University, zdjecie z serwisu uczelnianego

nie moze dotowa¢ zagranicznych uczelni)
i w lutym br rozpoczely si¢ przygotowania do
jej otwarcia. Katedra studiéw polskich ma roz-
poczaé dziatalno$¢ w przysztym roku akade-
mickim jako autonomiczny wydzial. Studenci
poznawac beda nie tylko polski jezyk i historie,
ale takze zagadnienia zwigzane z sytuacja poli-
tyczno-gospodarcza w naszym kraju.

Szpital Uniwersytecki (New York-Pres-
byterian Hospital) jest placowka afiliowana
przez dwa uniwersytety: Columbia i Cornell.
Przez “US News and World Reports” byt skla-
syfikowany jako trzeci najlepszy szpital uni-
wersytecki w USA, a szdsty wsrdd wszystkich
pozostalych. New York-Presbyterian Ho-
spital jest obecnie najwiekszym prywatnym
pracodawcag w Nowym Jorku. W tym szpita-
lu pracowali m.in. pediatrzy Virginia Apgar
i Benjamin Spock, chirurdzy William Halsted
i Allen Whipple, astronauta Story Musgrave
i autor thrillerréw medycznych Robin Cook.

W Columbia University studiuje (w tym
réwniez medycyneg) ponad 5 tysiecy studen-
téw zagranicznych ze 153 krajow (najwiecej
z Indii, Chin, Korei Poludniowej, Japonii

- narzedzia analityczne

i Kanady). 26% z nich otrzymuje pelne lub
czeSciowe finansowanie z uniwersytetu.
W kampusie medycznym znajduja si¢ Colle-
ge of Physicians & Surgeons, School of Public
Health, College of Dental Medicine, School
of Nursing. Lacznie studiuje tutaj okolo 3,5
tysigca studentéw. Na studia medyczne jest
przyjmowanych 150-160 osdb rocznie. Sg
oni wylaniani w bezpoérednich rozmowach
sposréd ok. 1200 oséb wybranych sposrod
okolo 7 tysiecy skladajacych podania. Pod
tym wzgledem jest to rowniez jedna z uczel-
ni medycznych najbardziej selekcjonujacych
kandydatéw. Od nowego roku akademickie-
go, kampus medyczny wprowadza nowy pro-
gram zaje¢, w ktérym skrécony bedzie czas
»przedkliniczny”, natomiast zostanie zwiek-
szona ilo$¢ kursow fakultatywnych (electives
and selectives). Kazdy student ostatniego
roku bedzie musial spedzi¢ 4 miesigce nad
realizacja projektu naukowego.

dr hab. Jan Styczynski, prof. UMK jest kierownikiem

Pracowni Onkologii Klinicznej i Eksperymentalnej w Kate-
drze i Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii

Statystyka, jedna z nauk korzeniami sigga-
jgca do starozytnego Rzymu, jest nieodlgcznym
elementem opisu zmiennosci zjawisk masowych,
a przede wszystkim pozwala na analize danych
opisujgcych te zjawiska. Zaplanowane czesto
badania naukowe przebiegajg wedtug pewnego
schematu: zebraniu duzej ilosci danych, ich ana-
lizy i ostatecznie interpretacji. Niewgtpliwym
jest, iz badaczowi potrzebny jest zestaw narze-
dzi, a wiec sprawdzonych metod, ktére umozli-
wig mu operowanie na duzych zbiorach danych.
Jednym z uniwersalnych programow, przezna-
czonych do zarzgdzania danymi, statystycznej
analizy danych oraz tworzenia wykreséw jest
program STATISTICA (StatSoft). Program ten
oferuje prawie nieograniczone mozliwosci gra-
ficznej prezentacji danych, umozliwia komplet-
ng ich obrébke, poczgwszy od wprowadzania
i weryfikacji do momentu utworzenia raportu,
a przede wszystkim zawiera obszerny zestaw
procedur  analitycznych — wykorzystywanych
w badaniach naukowych.

Od 1 marca 2009 r. pracownicy oraz stu-
denci Collegium Medicum UMK mogg w pet-
ni korzysta¢ z oprogramowania STATISTICA
Data Miner w ramach licencji akademickiej
Site License. Aby zacheci¢ do korzystania
z programu STATISTICA i przyblizy¢ jego
mozliwosci, zorganizowane zostalo szkole-
nie nad ktérym patronat objal Prodziekan
Wydzialu Farmaceutycznego Collegium Me-
dicum Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, dr
hab. Adam Bucinski, prof. UMK.

Szkolenie odbylo si¢ 27 marca 2009 r.
w nowym budynku Wydzialu Farmaceutycz-
nego. Czterogodzinny wyklad ,Wspoma-
ganie statystycznej analizy wynikéw badan
medycznych w programie STATISTICA”
poprowadzil dr Janusz Watroba. Prelegent
zaprezentowal m.in. znaczenie statystycz-
nej analizy danych w badaniach empirycz-
nych, omowit zalety korzystania z programu
STATISTICA, a nastepnie opierajac si¢ na
przykladach zaprezentowal typowy przebieg

analizy w tym programie, m.in. elementy
statystyki opisowej (badanie rozkladu em-
pirycznego zmiennej i jego charakterystyki
liczbowe, analiza przekrojowa), statystyczne
podejécie do weryfikacji hipotez badawczych
(przyklady stosowania i interpretacja wy-
nikéw wybranych testéw parametrycznych
i nieparametrycznych, elementy planowania
eksperymentéw, opracowywanie i interpre-
tacja ich wynikow z zastosowaniem technik
analizy wariancji). Wyktad cieszyt si¢ duzym
zainteresowaniem, aktywnym odbiorem stu-
chaczy, o czym mogly $wiadczy¢ liczne py-
tania ze strony uczestnikéw. Obecnych bylo
blisko 200 0s6b (pracownicy i studenci CM
UMK). Prowadzacy mial nadziejg, ze nie bylo
to ostatnie spotkanie, a organizatorzy, ze Spo-
tkanie zaowocuje wykorzystaniem programu
w badaniach naukowych.

mgr Krzysztof Gorytiski jest asystentem w Katedrze
i Zaktadzie Biofarmacji
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DziatalnoS¢ bibliograficzna i bibliometryczna

w Bibliotece Medycznej

Malgorzata Biatobtocka

Dziatalno$¢ Biblioteki Medycznej CM UMK,
funkcjonujgcej wezesniej jako Biblioteka Glow-
na Akademii Medycznej w Bydgoszczy rozpo-
czela sig w 1986 roku, dwa lata po powolaniu
do zycia Uczelni. Od 1971 r. Biblioteka wspie-
rata Zespét Nauczania Klinicznego Wydziatu
Lekarskiego AM w Gdatisku, a od 1975 roku
stata sig¢ bibliotekq filii Akademii Medycznej
w Gdansku z siedzibg w Bydgoszczy.!

Biblioteka Medyczna Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy UMK
w Toruniu dokumentuje dorobek naukowy
pracownikéow Uczelni w corocznie wydawa-
nych drukiem opracowaniach bibliograficz-
nych od 1995 roku gromadzac go jednocze-
$nie w postaci elektronicznej w bazie danych.
Bibliografia opracowywana jest od roku
1986 i obejmuje okres od 1 lipca 1984 roku
do chwili obecnej. Zawiera prace naukowe
i popularnonaukowe pracownikéw Uczelni
wydane drukiem. S to wydawnictwa samo-
istne: monografie i skrypty oraz niesamo-
istne: publikacje w czasopismach, rozdzialy
w monografiach oraz referaty (badz ich stresz-
czenia) ze zjazdow i konferencji naukowych.
Uwzglednia takze rozprawy habilitacyjne.

Obecna posta¢ Bibliografii Publikacji Pra-
cownikow nie powstala od razu, a poczatki two-
rzenia bibliografii pracownikéw przez bibliote-
karzy Dzialu Informacyjno-Bibliograficznego
nie nalezaly do fatwych. Poczatkowo publikacje
pracownikéw katalogowane byly w autorskim
programie uczelnianego informatyka, a do-
starczanie dorobku naukowego do Biblioteki
odbywalo si¢ za posrednictwem Dziatu Nauki
i Wspdlpracy z Zagranics, co bardzo utrudnia-
fo systematyczne rejestrowanie i opracowywa-
nie prac. Wraz z rozwojem nowych technologii
Biblioteka w 1996 r. zakupila specjalne opro-
gramowanie Expertus do obstugi i tworzenia
bibliografii dorobku naukowego, co pozwolito
na dokladne usystematyzowanie i zarchiwizo-
wanie publikacji pracownikéw calej Uczelni.

Bibliografia za lata 1984-1994 dost¢pna
jest jedynie w wersji drukowanej w ramach
czasopisma Annales Academiae Medicae
Bydgostiensis, a od 1995 roku ukazuje si¢
zaréwno drukiem, jak i w formie elektro-
nicznej, dzigki czemu kazdy uzytkownik ma
mozliwo$¢ dokonania weryfikacji wlasnych
prac. Mozliwe jest réwniez prowadzenie po-
szukiwan w bazie zaréwno wedlug nazwisk
autordw, tytulow, haset przedmiotowych, ty-
tuléw czasopism, zrodla jak i dowolnych stow
opisu, a takze wyszukiwanie zfozne.

Baza aktualizowana jest na biezaco. W pla-
nach Biblioteki jest udostgpnienie w orygina-
le w formie pdf. wszystkich prac znajdujacych
sie¢ w bazie. Po wyszukaniu odpowiednich
publikacji bedzie mozliwo$¢ réwnoczesnego
ich przeczytania.

Przedstawiona za pomocg wykresu dzia-
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Wykres 1: Liczba publikacji pracownikéw na przestrzeni lat 1984-2008

falno$¢ naukowa pracownikéw CM UMK, na
ktorg wpltywa m.in. liczba opublikowanych,
a nastepnie dostarczonych i zarejestrowanych
w Bibliotece prac, na przestrzeni lat wykazuje
tendencje wzrostows, chociaz ostatni rok wy-
kazat niewielki spadek.

Od 2002 r. Biblioteka zapoczatkowata nowa
forme wydawania Bibliografii Pracownikéw jako
samoistnego, odrebnego wydawnictwa ciagle-
go, ktorego wydawca zostata Biblioteka Gléwna
Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy, od 24 listopada 2004 roku - Biblio-
teka Medyczna CM UMK. Zawarte w niej opisy
bibliograficzne zostaly sporzadzone z autopsji.
Materiat uszeregowano alfabetycznie wedtug na-
zwisk autor6éw;, a w ich obrebie publikacje zostaty
podzielone na trzy grupy: prace naukowe, stresz-
czenia i inne publikacje. Indeks autorski pozwala
na odszukanie publikacji autoréw nie bedacych
pracownikami Collegium Medicum w Bydgosz-
czy. Autorzy - pracownicy Collegium Medi-
cum - wystepuja zawsze z nazwiskiem i pelnym
imieniem, natomiast autorzy spoza CM UMK -
z nazwiskiem i pierwszg literg imienia. Oprocz
opiséw publikacji bibliografia zawiera: wykaz
czasopism i skréty ich tytulow, wykaz wazniej-
szych skrétow wyrazéw typowych, indeks autor-
ski, wykaz publikacji wedlug przynaleznosci au-
toréw do jednostek organizacyjnych CM UMK
oraz indeks przedmiotowy.

W 2008 roku przez Biblioteke Medyczna
zostal wydany ,,Katalog rozpraw doktorskich
i habilitacyjnych za lata 1999-2004", ktory jest
on kontynuacja wydanego wczeéniej katalo-
gu obejmujacego lata 1987-1998. W opisach
rozpraw doktorskich uwzgledniono nastepu-
jace elementy: nazwisko i imie autora, tytul
naukowy oraz date jego uzyskania, tytut roz-
prawy, imie i nazwisko oraz tytuly naukowy
promotora, imiona i nazwiska oraz tytuly na-
ukowe recenzentow i klasyfikacje przedmio-
towa. Opisy rozpraw habilitacyjnych obej-
muja: nazwisko i imie autora, rok otrzymania
dyplomu i uczelnie, date otrzymania stopnia
doktora i uczelnie oraz date kolokwium habi-
litacyjnego, tytul rozprawy, imiona, nazwiska
oraz tytuly naukowe recenzentow, a takze kla-
syfikacje przedmiotowg. Katalogi uzupelniaja
indeksy autoréw, promotoréw oraz indeksy
przedmiotowe. Opisy sporzadzono w ukla-
dzie chronologicznym, a w obrebie kazdego

roku zastosowano uklad alfabetyczny wedlug
nazwisk autoréw.

Katalogi rozpraw doktorskich i habilita-
cyjnych dokumentujg rozwdj kadry nauko-
wej naszej Uczelni i tematyke prowadzonych
prac badawczych. W planach wydawniczych
Biblioteki znajduje si¢ rowniez opracowanie
i wydanie katalogu prac magisterskich napi-
sanych i obronionych od momentu powsta-
nia naszej Uczelni.

Rok 2004 stat sie przetomowy dla Dzialu
Informacyjno-Bibliograficznego, jesli chodzi
o gromadzenie, rejestrowanie i opracowy-
wanie publikacji pracownikéw, gdyz odtad
zarzadzeniem Owczesnego rektora, prof. dr
hab. Danuty Miscickiej-Sliwki wszystkie pra-
ce mialy trafia¢ bezposrednio od autoréw do
Biblioteki, pozwolilo to na szybkie wprowa-
dzenie prac do bazy i udostepnienie opiséw
bibliograficznych dokumentéw w internecie.
Dzieki zakupieniu rok wczesniej odpowied-
nich moduléw do programu bibliograficz-
nego ,Expertus” oraz $cistej wspotpracy
pomiedzy Biblioteks, a autorami publikacji,
Biblioteka zaczela sporzadza¢ analize biblio-
metryczng pracownikéw naukowych oraz
jednostek organizacyjnych Uczelni dla Dzie-
kanatéw poszczegolnych Wydziatow oraz
Samodzielnej Sekcji Nauki i Wspotpracy
z Zagranica CM UMK. Biblioteka Medyczna
przygotowuje réwniez coroczne oraz cztero-
letnie zestawienia bibliometryczne do oceny
parametrycznej Uczelni dla O$rodka Prze-
twarzania Informacji (OPI).

Ponadto, poczawszy od 2009 roku w Dzia-
le Informacyjno-Bibliograficznym sporzadza-
ne s3 szczegdlowe analizy bibliometryczne
kandydatéw do habilitacji i tytulu profesora,
celem przedlozenia ich w Centralnej Komisji
do Spraw Stopni i Tytuléw.

Na swojej stronie internetowej Biblioteka
Medyczna umozliwia dostep do analizy bi-
bliometrycznej, dzieki ktéremu kazdy uzyt-
kownik moze dokona¢ samodzielnej oceny
wlasnego dorobku naukowego. Poza tym na
portalu bibliotecznym w zakladce ,,Biblio-
metria” znajduja si¢ linki m.in. do oméwie-
nia wazniejszych poje¢ bibliometrycznych
i sposobu przekazywania materialéw do
Dzialu Informacyjno-Bibliograficznego, listy
czasopism filadelfijskich, czasopism polskich
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posiadajacych Impact Factor oraz aktualizo-
wanej wedlug potrzeb listy czasopism punk-
towanych opracowywanej przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wraz z mini-
sterialnymi zasadami oceny parametrycznej
jednostek i 0s6b.

Prawidlowe sporzadzenie oceny parame-
trycznej indywidualnej oraz jednostek na-
ukowych mozliwe jest tylko dzieki regularne-
mu i sukcesywnemu przynoszeniu publikacji
do Biblioteki Medycznej CM UMK.

Dzigki zakupieniu przez UMK bazy biblio-
graficzno-bibliometrycznej Science Citation
Index Expanded nalezacej do systemu baz
Web of Science produkowanego przez Thom-
son Scientific od 2009 roku pracownicy Dzia-
tu Informacyjno-Bibliograficznego Biblioteki
Medycznej zaczeli przeszukiwaé baze w celu
sprawdzenia i sporzadzania zestawien liczby
cytowan pracownikéw CM UMK. Dotychczas
wykazy cytowan zamawiane byly odptatnie
w Politechnice Wroctawskiej. Tak jak w przy-

padku wszystkich baz dostepnych w Biblio-
tece, tak i z Science Citation Index Expanded
uzytkownicy korzystajacy z komputeréw pod-
faczonych do serwera akademickiego moga
korzysta¢ i samodzielnie dokonywaé wlasnych
zestawien w zaleznoéci od potrzeb.

Dziat Informacyjno-Bibliograficzny w Bib-
liotece Medycznej CM UMK dokonuje anali-
zy bibliometrycznej na rozmaitych plaszczy-
znach, przeprowadza ocene parametryczng
dorobku indywidualnego oraz jednostek
naukowych w zaleznoéci od potrzeb. Aby
jednak wszystko przebiegato sprawnie i per-
fekcyjnie musi by¢ zachowana nieustanna
i poglebiajaca si¢ wspdtpraca miedzy autora-
mi publikacji, a Biblioteka.

mgr Malgorzata Biatoblocka jest pracownikiem Dziatu
Informacyjn-Bibliograficznego Biblioteki Medycznej

1) X [Dziesie¢] lat Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. Red. Walentyna Korpalska.
Bydgoszcz : AM, 1994. - 96 s.

Wypozyczalnia miedzybiblioteczna

Dorota Pisarek, Barbara Marszatkowska

UNIWERBYTET MIKOLAJA KOPERNIKA
w TORUMNIU

COLLEGEIN MEDSC Uil b, LUD IEEL w WY DGEORIOTY

KATALOG ROZPRAW
DOKTORSKICH
| HABILITACYJNYCH

Mingt maj, miesigc, w ktérym czesciej niz
zwykle méwi sig i mysli o ksigzce, bibliotece
i bibliotekarzach. Dlatego tez na tamach ni-
niejszego pisma chcielibysmy przyblizy¢ kilka
szczegblow dotyczgcych naszej pracy, ukazal
struktury biblioteki, ktore dzigki wzajemnej
wspélpracy dajg czytelnikowi mozliwos¢ efek-
tywnego korzystania z jej bogatych zasobow.

Pracownicy naszej biblioteki daza do tego,
by jak najlepiej spelnia¢ oczekiwania uzytkow-
nikéw. Kazdy, kto pragnie rozwija¢ si¢ nauko-
wo powinien skorzystaé ze wszystkich mozli-
woéci dotarcia do potrzebnych mu informacji.

Pierwszym miejscem poszukiwad po-
winna by¢ Pracownia Komputerowa. Przy
pomocy pracownika Dzialu Informacji
czytelnik moze odnalez¢é materialy na okre-
Slony temat oraz Zrédla ich pochodzenia,
uscisli¢ dane bibliograficzne, przejrze¢ bazy
pelnotekstowe oraz sprawdzi¢ ich dostepno$é
w naszej bibliotece.

Katalogi ksiazek i czasopism umieszczone
na stronie internetowej www.biblio.cm.umk.
pl przygotowywane sa przez bibliotekarzy
Dzialu Gromadzenia Zbioréw. To oni takze
odpowiedzialni sg za opracowanie zakupio-
nych i otrzymanych w darze nabytkéw.

Znalezione w katalogach pozycje mozna
wypozyczy¢, przejrzeé w czytelniach lub cze-
$ciowo skopiowaé w dowolnej formie (ksero,
skan , wydruk).Pracownicy Dzialu Udostep-
niania Zbioréw realizujg zamoéwienia ztozo-
ne internetowo (ksiazki) lub na specjalnych
druczkach (czasopisma).

Czgsto jednak czytelnicy poszukuja ma-
teriatow niedostepnych w naszej bibliotece
i wowczas niezbedne staje si¢ skorzystanie
z pomocy Wypozyczalni Miedzybibliotecznej.

Zadna biblioteka nie jest dzisiaj samo-
wystarczalna i konieczna jest ich wzajemna

wspolpraca. Zjawisko to wymuszone jest mie-
dzy innymi wcigz rosnacg iloécig dokumentow
i trudno$ciami w ich magazynowaniu oraz
ograniczeniami finansowymi. Zadaniem naszej
Wypozyczalni Miedzybibliotecznej jest pozy-
skiwanie potrzebnych czytelnikowi materialow
niedostepnych w naszej bibliotece, a wystepuja-
cych w innych oérodkach w kraju i za granica.
Regulamin tych wypozyczen znajduje sie
na stronie internetowej biblioteki, tam tez
mozna znalez¢ formularz zaméwienia.
Druczek na ksigzki i artykuly, ktérych
brak w naszych zbiorach i zbiorach biblio-
tek bydgoskich sklada¢ mozna internetowo
wm@cm.umk.pl lub osobiécie w Pokoju Ci-
chej Nauki.
Zamowienie takie powinno zawiera¢:
1) dane osoby lub instytucji skladajacej za-
mowienie:
- imie i nazwisko / nazwe instytucji
- informacje umozliwiajace kontakt: adres pocz-
towy, e-mail, nr telefonu, podpis platnika
2) dokladne dane bibliograficzne poszukiwa-
nej pozycji:
- ksigzka(lub jej cze$¢):autor, tytul, miejsce
i rok wydania, wybrane strony
- artykul: tytul czasopisma, tytul artykutu, autor
artykutu, rok, wolumin, numery stron (przy
zamOwieniach platnych z funduszy klinik
lub zaktadéw niezbedny jest podpis kierow-
nika jednostki oraz zZrédlo finansowania.
Zdarzaja sie zamowienia, w ktérych brak
jest danych adresowych, a opis bibliograficz-
ny wymaga uzupelnienia, poniewaz jest nie-
dokladny lub Zle przepisany. Tylko prawidlo-
we wypelnienie naszego formularza pozwoli
przyspieszy¢ czas realizacji oraz unikna¢ ble-
déw przy sprowadzaniu materialow.
Ustugi  Wypozyczalni  Miedzybiblio-
tecznej sg odplatne. Koszty sprowadzenia
artykuléw pokrywa czytelnik. Aktualnie

wynoszg one: plik do 10 stron 6,10 zt nato-
miast kserokopia - 0,60 zt za stron¢. Forme
narzuca biblioteka przesylajaca materialy.
Sprowadzone ksigzki i prace naukowe udo-
stepniane sg w naszych czytelniach.
Specyfika zawodu naszych uzytkownikéw
wymaga czgsto bardzo szybkiej realizacji ich
potrzeb. Z pomocg przychodzi wowczas no-
woczesna technika informatyczna. Do histo-
rii przechodza rewersy przesylane poczta, za-
stagpiono je zamoéwieniami elektronicznymi.
Praca w Wypozyczalni Miedzybibliotecz-
nej daje duzo satysfakeji, zwlaszcza, kiedy
mozemy pomdc czytelnikowi w dotarciu do
niedostepnych na pozor zrédel.
Celem niniejszego artykulu bylo ukazanie
mozliwosci, jakie daje nasza Biblioteka oraz
inne instytucje zyczliwie z nig wspotpracujace.
Ponizszy schemat ilustruje najprostsza
droge dotarcia do poszukiwanych materialow
bibliotecznych.
Schemat poszukiwan
1. Pracownia informatyczna
- przygotowanie wykazu potrzebnych mate-
riatéw
- udci$lenie danych bibliograficznych (do-
kladne tytuly. autor, rok, strony)

- sprawdzenie dostepnosci w katalogach elek-
tronicznych i pobranie plikow

2. Wypozyczalnia

- sprawdzenie dostepnoéci w katalogach
zbioréw drukowanych

- wypozyczenie lub skopiowanie

3. Wypozyczalnia Miedzybiblioteczna

- zlozenie zamoéwienia

- uiszczenie oplaty

- odbidér materiatéw
mgr Dorota Pisarek i mgr Barbara Marszatkowska sq

pracownikami Dziatu Udostegpniania Zbioréw w Bibliotece
Medycznej
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Bazy bibliograficzne i petnotekstowe w Bibliotece Medycznej

Teresa Krzyzaniak

Biblioteka Medyczna Collegium Medi-
cum w Bydgoszczy zaprasza do korzystania
z zakupionych baz danych oraz pakietow
czasopism elektronicznych. Uzytkownicy po-
siadajg elektroniczny dostep do informacji
o zbiorach Biblioteki. Na serwerze sieciowym
istniejg bazy bibliograficzne dostepne on-line:
Polska Bibliografia Lekarska, Medline, Emba-
se, Current Contents Life Sciences, Cohrane,
DynaMed, Science Citation Index Expanded,
BIOSIS: Biological Abstracts, Lex, Bibliografia
publikacji pracownikéw Collegium Medicum
w Bydgoszczy, Katalog Zbioréw Biblioteki.
Wsréd baz petnotekstowych dostepnych dla
studentow i pracownikéw Collegium Medicum
znajduje sig pakiet baz EBSCO (Academic Se-
arch Complete, Health Source: Nursing/Acade-
mic Edition, Business Source Premier, SMART
Scientific and Medical Art Imagebase), Scien-
ce Direct, Springer Link, LWW, LWW Legacy
Archive, Mary Ann Liebert, ProQuest Medical
Library, Medicines Complete, Source OECD,
Kluwer, Blackwell Synergy (2006-2007) oraz
Biomedical Collection II, ITI (1995-2004).

Bazy EBSCO

Academic Search Complete (Ebsco) —jest
to wielodyscyplinarna baza sporzadzona dla
instytucji akademickich, zawierajaca pelne
teksty 4.383 publikacji naukowych. Kolekcja
pelnych tekstéw czasopism obejmuje niemal
wszystkie dziedziny naukowe: socjologie, ety-
ke, nauki humanistyczne, nauki medyczne,
informatyke, technike.

Business Source Premier (Ebsco) - baza
ta umozliwia dostep do petnych tekstow arty-
kuléw z ponad 2.580 tytutéw profesjonalnych
czasopism biznesowych, dotyczacych m. in.
zarzadzania, finanséw, rachunkowosci oraz
handlu miedzynarodowego.

Health Source (Ebsco) - zawiera pelne
teksty z blisko 580 czasopism oraz abstrakty
i indeksy z ponad 800 czasopism z nauk me-
dycznych (przede wszystkim pielegniarstwo
i promocja zdrowia).

Master File Premier (Ebsco) - zawiera
artykuly z ponad 1.890 czasopism o bardzo
szerokim zakresie tematycznym. W bazie
znalez¢ mozna m. in. czasopisma ogélne, biz-
nesowe, poswiecone zdrowiu i kulturze.

Newspapers Source (Ebsco) — zawiera dane
bibliograficzne oraz pelne teksty wybranych
artykuléw z prawie 150 dziennikéw amerykan-
skich i miedzynarodowych, jak réwniez pelne
zapisy audycji radiowych i telewizyjnych.

Regional Business News (Ebsco) — zawie-
ra pelne teksty artykuléw z ponad 220 gazet
amerykanskich i 18 miedzynarodowych.

Scientific and Medical Art Imagebase -
stworzona przez Nucleus Medical Art Scien-
tific & Medical ART Imagebase (SMART
Imagebase) obejmuje ponad 11.000 ilustracji
z zakresu: anatomii, fizjologii, chirurgii, pa-
tologii, histologii i embriologii, a takze cho-

réb, wad i urazéw. Oprocz ilustracji obejmuje
réwniez animacje i interaktywne prezentacje
multimedialne dotyczace 23 ukladéw i czesci
ciala. Zawarto$¢ bazy jest na biezaco podda-
wana recenzji naukowej.

Mary Ann Liebert Online - jest to zbi6r
71 czasopism wydawnictwa Mary Ann Lie-
bert z zakresu biomedycyny, biotechnologii,
chirurgii, pielegniarstwa, medycyny alterna-
tywnej, zdrowia publicznego, telemedycyny
oraz prawa i ekonomii. Na uwage zastuguja
takie tytuly jak: Human Gene Therapy, AIDS
Research and Human Retroviruses, Thyroid,
DNA and Cell Biology.

Bazy na platformie OVID

Lippincott, Williams and Wilkins (Ovid)
- kolekeja czasopism elektronicznych wydaw-
nictwa Lippincott Williams & Wilkins obej-
muje 56 tytuléw czasopism z zakresu medycy-
ny o wysokim wskazniku IF, takie jak: AIDS,
Circulation, Critical Care Medicine, Stroke.

LWW Journal Legacy Archive (Ovid)
- kolekcja ponad 265 tytuldéw czasopism
z zakresu medycyny, pielegniarstwa oraz opie-
ki zdrowotnej. Kolekcja umozliwia dostep do
historycznych wydan czasopism LWW od
1 woluminu poprzez kolejne numery czasopi-
sma, az do konicowych wydan z 1999 r.

WSsréd baz na platformie Ovid na uwage
zastuguje baza bibliograficzno-abstraktowa
EMBASE, ktora zawiera ponad 11 milionéw
rekordéw w wersji on-line juz od 1974 roku,
z ponad 4.900 specjalistycznych czasopism
z ok. 70 krajow $wiata. Najbardziej reprezenta-
tywna grupa indeksowanych czasopism sg pe-
riodyki wydawane w Europie (54%), w Ame-
ryce Pélnocnej (31%), w Azji i Australii (10%).
Dla poréwnania znana wszystkim baza Medli-
ne w mniejszym stopniu zawiera czasopisma
wydane w Europie (45%), a w nieco wiekszym
te wydane w Ameryce Pélnocnej (44%), na
podobnym poziomie znajduja si¢ te wydane
w Azji i Australii (8%).Analizujac zawartosé
bazy Embase i Medline mozna zauwazy¢, ze
3.000 czasopism pokrywa si¢ z bazg Medline,
jednak zaréwno jedna jak i druga baza zawiera
w swych zbiorach ponad 2.000 tytuléw uni-
kalnych. Zakres tematyczny bazy obejmuje:
badania z zakresu lekéw, farmakologie, far-
macje i toksykologie, medycyne kliniczng oraz
eksperymentalna, przepisy z zakresu zdrowia,
zarzadzanie i farmakoekonomike, zdrowie
publiczne, zawodowe oraz Srodowiskowe,
uzaleznienie i naduzywanie réznego rodzaju
substancji, psychiatrig, rehabilitacje oraz fizjo-
terapie, medycyne sadowe, spory sadowe, in-
zynieri¢ biomedyczng oraz oprzyrzadowanie
wyrobéw medycznych, biotechnologie.

Bazy na platformie ICM

Science Direct (Elsevier) - elektronicz-
na wersja czasopism elektronicznych Else-

vier, zawiera ponad 1.650 tytuléw biezacych
z rocznikami archiwalnymi od 2002 roku
oraz ponad 370 tytuléw niekontynuowanych
z wszystkich dziedzin wiedzy.

Springer - lista elektronicznych czaso-
pism obejmuje 1.140 tytutéw kontynuowa-
nych oraz okolo 150 tytutéw niekontynuowa-
nych od 1995 roku.

Science Citation Index Expanded - jest
baza danych produkowang przez firm¢ Thom-
son Reuters i udostepniang na platformie Web
of Knowledge. Platforma ta obejmuje bazy
abstraktowo-bibliometryczne, tzw. indeksy cy-
towan, do ktorych nalezy SCIE, Social Science
Citation Index (SSCI) i Art & Humanities Cita-
tion Index (AHCI) oraz pochodne bazy biblio-
metryczne, takie jak Journal Citation Report
(JCR) oraz Essential Science Indicators (ESI).
Indeksy cytowan SCIE, SSCI i AHCI sg okresla-
ne wspdlnie jako system Web of Science bedacy
czescig Web of Knowledge. Indeksy cytowan
zawierajg abstrakty, podstawowe informacje
bibliograficzne oraz informacje o cytowaniach
z czasopism znajdujacych sie na liscie Master
Journal List (tzw. lista filadelfijska), ktéra obej-
muje ponad 10.000 czasopism, w tym dla SCIE
- ponad 7.100 czasopism od 1900 roku z nauk
$cistych, dla SSCI - ponad 2.100 czasopism od
1956 roku z nauk spolecznych oraz dla AHCI
- ponad 1.200 czasopism od 1975 roku z nauk
humanistycznych. W bazach SSCI i AHCI
indeksowane sa dodatkowo wybrane artyku-
ly z czasopism z nauk $cistych. Kazdy rekord
w indeksach cytowan zawiera spis publikacji
cytowanych w danym artykule oraz cytujacych
dany artykul. Specjalny tryb przeszukiwania
bazy ,.cited reference searching” pozwala znaj-
dowad cytowania artykuléw okreslonego au-
tora. Baza JCR zawiera ranking cytowalnoéci
czasopism, a baza ESI - rankingi cytowalnoéci
wiodacych autoréw, publikacji, instytucjii kra-
jow. Zakres chronologiczny bazy dostepnej dla
Uniwersytetu Mikofaja Kopernika obejmuje
pi$miennictwo od 1945 roku.

W roku 2009 Biblioteka Medyczna wzbo-
gacita swoje zbiory o kolejne kolekcje ksia-
zek elektronicznych. Na uwage zasluguje
zbiér Medicines Complete, ktory obejmuje
7 pozycji z zakresu farmacji i farmakologii
wydawnictwa Pharmaceutical Press: Clar-
ke's Analyzis of Drugs and Poisons, Hand-
book on Injectable Drugs, Herbal Medicine,
Martindale: The Complete Drug Reference,
Pharmaceutical Excipients, Stockley's Drug
Interactions Alerts.

Na platformie Ebrary znajduje si¢ 7.800
ksigzek roznych wydawcéw zebrane w 4 zbio-
rach: Life Science (2.782 tytulow), Medical
(2.009 tytutéw), Nursing (2.111 tytuléw),
Physical Science (2.186 tytulow).

Wszystkie tytuly w Ebrary sa zindekso-
wane i zawieraja dynamiczne odnosniki,
z mozliwoscig przeszukiwania w pelnych
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tekstach. Ebrary udostepnia wyrafinowane
narzedzia ulatwiajace prace badawcza. Poza
tym, wszystkie zrodla znajduja sie na jednym
interfejsie, ktéry kazdy uzytkownik moze do-
stosowywa¢ do wlasnych upodoban.

Ksigzki elektroniczne na platformie Ovid
(10 tytuléw): Cancer Chemotherapy & Biothe-
rapy: Principles and Practice, Child and Ado-
lescent Psychiatry: A Practical Guide, Clinical
Imaging, Clinical Laboratory Medicine, Criti-
cal Pathways in Cardiology, EBECO1 Eviden-
ce-Based Eye Care, Forensic Emergency Medi-
cine, Fundamentals of Diagnostic Radiology,

Grabb & Smiths Plastic Surgery, Greenfield’s
Surgery: Scientific Principles and Practice.
Biblioteka Medyczna uzyskata dostep do
bazy statystycznej OECD (Organisation for
Economic Co-Operation and Development).
Source OECD to biblioteka on-line oferujaca
dostep do wszystkich elektronicznych publi-
kacji OECD. Uzytkownicy moga tu znalezé
ksigzki, raporty, roczniki, dokumenty robo-
cze, periodyki i bazy danych tworzone w ra-
mach OECD. Tematyka tych publikacji jest
bardzo szeroka i obejmuje tak rézne dziedzi-
ny jak: rolnictwo, edukacja, energia atomowa,
ekologia, technologie informacyjne, podatki,

rozwoj obszaroéw wiejskich i miejskich, Zrodta
i metody statystyczne, zdrowie.

Wszelkie informacje na temat baz oraz
mozliwoséci korzystania z nich oraz przewod-
niki mozna znalez¢ na stronie domowej biblio-
teki www.biblio.cm.umk.pl, na biezgco sg row-
niez zamieszczane informacje o okresowych
dostepach testowych. Osoby, ktdre chcialyby
otrzymywa¢ powiadomienia o nowych doste-
pach, jak i o prezentacjach i wystawach odby-
wajacych sie w bibliotece prosimy o kontakt
z Dziatem Informacyjno-Bibliograficznym.

mgr Teresa Krzyzaniak jest kierownikiem Dziatu Infor-
macyjno-Bibliograficznego w Bibliotece Medycznej

5" International Conference of Student’s Scientific Society

Anna Bodora, Jakub Tworkiewicz, Wojciech Kaszewski, Maciej Nowacki

3-4 kwiecieti 2009, dwa pigkne stonecz-
ne dni, a w naszym malowniczo potozonym
grodzie nad Brdg i Wislg odbyla si¢ ,5th In-
ternational Conference of Student's Scienti-
fic Society” zorganizowana przez Studenckie
Towarzystwo Naukowe naszego Collegium
Medicum w Bydgoszczy, jednak tak naprawde
wszystko zaczelo sie duzo, duzo wcezesniej...

Pomysl zorganizowania piatej juz edycji
bydgoskich spotkan zrodzit si¢, gdy naszych
strzech wspanialych” gtéwnych organiza-
toréw: Prezes STN CM UMK Jakub Twor-
kiewicz(V rok, kierunek lekarski, Wydzial
Lekarski), Przewodniczacy Komitetu Orga-
nizacyjnego Maciej Nowacki (V rok, kieru-
nek fizjoterapia, Wydzial Nauk o Zdrowiu)
i Wiceprzewodniczacy Komitetu Organiza-
cyjnego Wojciech Kaszewski (V rok, kieru-
nek lekarski, Wydzial Lekarski) w listopadzie
wzieli udzial w 8th Zagreb International
Medical Summit. Bedagc pod wielkim wra-
zeniem $wietnie zorganizowanej konferencji
w Zagrzebiu, postanowili stworzy¢ studenc-
kie spotkanie w Bydgoszczy na réwnie wy-
sokim poziomie, na ktérym mlodzi naukow-
cy mogliby zaprezentowa¢ swoje dokonania.
Natychmiast po powrocie odbyl sie zjazd
delegatéw STN, na ktérym nasi zapalency
przedstawili swoja propozycje, ktora zostala
bardzo pozytywnie odebrana i podjgto de-
cyzje o zorganizowaniu ,5th International
Conference of Student's Scientific Society”
w Bydgoszczy, a do Komitetu Organizacyjnego
dofaczyli: Jan Adamowicz sekretarz Konferen-
¢ji (V rok kierunek lekarski, Wydziat Lekarski),
Aleksandra Nabiatek - Koordynator ds. PR
(V rok kierunek lekarski, Wydzial Lekarski)
i Michat Tolodziecki — Koordynator Sekeji So-
cjalnej (V rok, kierunek fizjoterapia, Wydzial
Nauk o Zdrowiu) Nalezy przyznac, ze nie byt
to przystowiowy ,,stomiany zapal’, gdyz efekty
ich i naszych staran mogliémy zaobserwowac
podczas trwania konferencji, w ktdrej wszyst-
ko byto dopigte na ostatni guzik.

Tutaj rozpoczela si¢ najciezsza praca - or-
ganizacja. Rozpoczeliémy od objecia tworzacej
sie konferencji patronatem: Pani Prorektor
ds. Collegium Medicum UMK prof. Malgo-
rzaty Tafil-Klawe, Bydgoskiej Izby Lekarskiej,

Marszalka woj. Kujawsko-Pomorskiego Piotra
Calbeckiego i Prezydenta Miasta Bydgoszcz
Konstantego Dombrowicza. Nastepnie rozpo-
czal sie jeden z najtrudniejszych etapow - szu-
kanie sponsoréw. Po wielu trudach udato sie
nam pokona¢ ten problem. Wszystkim, kto-
rzy nam w tym pomogli oczywiscie serdecznie
dzigkujemy. Nasza Konferencja nie odniostaby
takiego sukcesu gdyby nie Pani Ewa Stowin-
ska z Wydziatlu Promocji Miasta wraz z Biu-
rem ds. Organizacji Konferencji i Kongreséw
oraz pomoc organizacji studenckich: Samo-
rzadu Studenckiego Collegium Medicum
w Bydgoszczy (szczegdlne podzigkowania
dla Lukasza Macikowskiego, ktoéry aktywnie
wlaczyl sie w pomoc podczas konferencji)
i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studen-
tow Medycyny IFMSA oddziat w Bydgoszczy.
Podczas catego okresu organizacyjnego swoja
rada i pomocy stuzyli nam Kuratorzy STN,
a w szczegolnosci dr Witold Hryncewicz. Suk-
ces naszej konferencji zawdzieczamy réwniez
doskonale przygotowanej czesci reklamowej:
ulotki, plakaty, strona internetowa, indywi-
dualne maile z dokladnymi informacjami dla
uczestnikow. Dzigki wladzom naszej uczelni,
ktére umozliwiajg nam wyjazdy na rézne kon-
ferencje w Polsce i za granica, nawigzaliémy
wiele znajomosci, i dzigki temu moglismy
zaprosi¢ studentéw z wielu uczelni krajo-
wych jak i zagranicznych, co stalo si¢ dodat-
kowym elementem reklamowym.h W efekcie
naszych staran liczba uczestnikéw wyniosta
217, wliczajac w to przedstawicieli wszystkich
akademii, uniwersytetéw medycznych i in-
nych uczelni wyzszych w Polsce, jak réwniez
zosrodkow zagranicznych mieszczacych sie na
Ukrainie, w Rosji, Wenezueli, Boéni i Hercego-
winie, Niemczech, Czarnogoérze, Albanii i Ser-
bii. Niestety z réznych powodéw nie wszyscy
z wymienionych krajéw dotarli do nas, acz-
kolwiek napawa nas duma fakt, Ze nasze
spotkanie cieszylo sie tak duzym zaintereso-
waniem. W tegorocznej konferencji w trzech
sesjach tematycznych: kliniczna zabiegowa,
kliniczna niezabiegowa, biomedyczna - nauk
podstawowych i 17 podsesjach wygloszonych
zostalo 140 prac. Nasza konferencja byta jedng
z najwiekszych z dotychczas zorganizowa-
nych konferencji studenckich w Bydgoszczy.

Inauguracja Konferencji, od prawej: prof. dr hab.
Barbara Ksigzkiewicz, prof. dr hab. Roman Mazur,
dr Grzegorz Osifiski

Komitet Organizacyjny
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Poranne mgly zakoriczone wspélnym zdjeciem
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Zwiedzanie Muzeum Farmacji jest zawsze
niezapomnianym przezyciem

Uczestnicy Konferencji przy punkcie rejestracyjnym

Podczas pracy nad przygotowaniem bydgo-
skiego spotkania nie obylo sie réwniez bez
przykrych niespodzianek, jednak stale dzia-
tajacy sztab ,antykryzysowy” zawsze stawal
na wysokosci postawionego mu zadania.
Trzeci kwietnia byl dniem rozpoczynajg-
cym konferencje, jednak pierwsze spotkanie
integracyjne przybylych juz do Bydgoszczy
studentéw odbylo si¢ w czwartkowy wieczoér
w pubie Jack. Swietna muzyka i doskonala
atmosfera ulatwity ,przetamanie pierwszych
lodéw” i zawarcie nowych znajomosci. Ofi-
cjalne rozpoczecie naszej konferencji uswiet-
nil wyklad inauguracyjny Pana dr. Grzegorza
Osinskiego z Wydzialu Fizyki, Astronomii
i Informatyki Stosowanej, Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, dotyczacy
teoretycznych modeli pniowych systeméw
aktywno$ci mdzgu w aspekcie teorii chaosu,
na ktérym swoja obecnoécig zaszczycili nas
Pani prof. Barbara Ksigzkiewicz oraz Pan
prof. Roman Mazur. Nastepnie rozpoczely sig
prezentacje przygotowanych przez studentow
i doktorantéw prac, podczas ktorych stale
byly prowadzone dyskusje. W przerwach na
kawe mozna bylo zawiazywaé nowe znajo-
moéci zajadajac sie pysznymi stodkosciami.
Zakonczeniem pierwszego dnia ,,5th Interna-
tional Conference of Student's Scientific So-
ciety” byla oficjalna gala otwarcia w budynku
patomorfologii, ktdra rozpoczat Maciej No-
wacki. Nastepnie Sekretarz Komitetu Organi-
zacyjnego Jan Adamowicz przeczytat list od
Pani Prorektor, pdZniej serdecznie wszystkich
przywital i podzigkowatl za liczne przybycie
Prezes STN. Kolejnym punktem programu
byt IT wyklad inauguracyjny Pana prof. Lecha
Bieganowskiego pt. ,Przysiega Hipokratesa
- inaczej” Na zakonczenie uczestnicy gali
mogli zobaczy¢ wystep teatru ,,Dar’, ktdry
w piekny i zapierajacy dech w piersiach spo-
sOb przedstawil najnowszg historie Bydgosz-

czy. Po tych wszystkich atrakcjach uczestnicy

konferencji zostali zaproszeni do klubu ,,0ld

Grandmother” w ktorym odbyla si¢ impreza

integracyjna. Po dniu pelnym wrazen czekal

na nas nadchodzacy $wit i kolejny dzien kon-
ferencji niosacy ze sobg jeszcze wigksze emo-
cje, zwigzane z ogloszeniem wynikow.

Drugi dzien naszego spotkania rozpoczat
sie programem ,,Poranne mgly”, bylo to zwie-
dzanie Bydgoszczy polaczone z programem
artystyczno - historycznym, przeprowadzone
przez Visite.pl. Uczestnicy wycieczki mieli
okazje zobaczy¢ przepigkne miejsce jakim jest
Wyspa Mlynska przypominajaca swa archi-
tektura magiczng Wenecje. Mimo, iz miejsce
to przechodzi aktualnie swoja rewitalizacje
i tak wszyscy dostrzeglismy jego piekno. Na-
stepnym przystankiem w naszym programie
bylo muzeum farmacji, w ktérym moglismy
pozna¢ poczatki pracy aptekarzy. Przechadza-
jac sie po ulicach Bydgoszczy odkrywalismy
uroki klimatu secesyjnych kamienic. ,Poran-
ne mgly” zakonczyly sie wspdlnym zdjeciem
przy Katedrze bydgoskiej. Tak mile rozpocze-
ty dzien dodat nam nowych sit do zmierzenia
sie z czekajacymi na nas obowigzkami. W bu-
dynku patomorfologii ponownie rozpoczeto
sie prezentowanie dokonan naukowych przy-
bylych do nas goséci, a w przerwie obiadowej
mozna bylo skorzysta¢ z przygotowanego
cateringu. W godzinach wieczornych, po za-
kornczeniu ostatniej podsesji rozpoczely sie
burzliwe obrady komisji, zliczanie punktow
i wyktad konczacy ,,5th International Con-
ference of Student's Scientific Society” Pani
mgr Marty Pokrywczynskiej z Zaktadu Inzy-
nierii Tkankowej, Katedry Biologii Medycz-
nej Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy,
dotyczacy najnowszych zagadnien z dziedzi-
ny inzynierii tkankowej i aspektow medycyny
regeneracyjnej. Nastepnie nadeszta godzina,
na ktérg wszyscy z niecierpliwoécig czekali
- wyniki i tak w:

Sesji klinicznej niezabiegowej:

1. Monika Koziet, Ewa Porwik Slaski Uni-
wersytet Medyczny w Katowicach ,,Dys-
funkcja wezla zatokowego u dzieci bez
strukturalnej patologii ukladu krazenia
i po operacjach wrodzonych wad serca”

2. Oleksndr Yagensky Lviv National Medical
University ,,Effect of emotional stress on he-
art rate variability in healthy adolescents.”

3. Michat Rak UM Lublin ,,Kliniczna ocena
efektow leczenia miedzybloniaka optuc-
nej i raka pluca preparatem pemetreksed”
Wyréznienia:

1. Natalia Grabska CM UJ Krakoéw ,,Odosob-
niony guz widknisty oczodotu - opis przy-
padku i diagnostyka réznicowa”

2. Michat Bialy, Janusz Studziniski AM Wro-
ctaw ,Nikotynowe przebarwienia zebow
u studentéw stomatologii”

3. Natalia Brusifowicz AM Wroctaw ,,Zdrowe
cialo jest salonem duszy, chore jej wiezienien”.
Ergonomia w praktyce lekarzy dentystow”

4. Mira Marcinéw UJ Krakéw ,,Koncepcja
psychicznej etiologii zaburzen psychicz-
nych oraz leczenia moralnego jako zrédto
narodzin polskiej psychopatologii”

Sesji biomedycznej

i nauk podstawowych:

1. Przemystaw Kurowski UM Bialystok ,,Zna-
czenie diagnostyczne oznaczania metalo-
proteinazy 9 (MMP-9) w surowicy cho-
rych na raka zotgdka”

2. Edyta Rychlicka CM UMK Bydgoszcz "Anali-
za locus mikrosatelitarnego D10S1248 i jego
przydatno$¢ dla celow genetyki sadowej”

3. Pawel Samborski AM Poznan ,,Nowe spoj-
rzenie na kwas moczowy”

Wyrézinienia:

1. Marta Gniazdowska CM UMK Bydgoszcz
~Ocena wytwarzania biofilmu na cewni-
kach urologicznych przez drobnoustroje
z grupy Coryneform”

2. Jowita Wozniak AM Wroctaw ,,Analiza wzro-
stu ko$ci ramiennej w okresie prenatalnym”

3. Andrzej Eljaszewicz CM UMK Bydgoszcz
~Cytometryczna ocena aktywacji limfocy-
tow T na podstawie wewngtrzkomorko-
wego poziomu IFN-g przy uzyciu zopty-
malizowanej metody metanolowe;j”

4. Kaja Urbaniska SGGW Warszawa ,,Pien ra-
mienno-glowowy truncus brachiocephalicus
u wybranych gatunkéw ptakéw domowych
w ujeciu morfologicznym i obrazowym”
Sesji klinicznej zabiegowej:

1. Anna Mackiewicz, Warszawski Uniwersytet
Medyczny ,,Bablowica wielojamowa jako
wskazanie do transplantacji watroby”

2. Pawel Winczakiewicz, Jakub Tworkiewicz
CM Bydgoszcz ,,Powiklania chirurgicz-
nego leczenia otyto$ci w materiale Kliniki
Chirurgii Ogoélnej i Endokrynologicznej
CM UMK w Bydgoszczy”

3. Andrzej Kotela, Warszawski Uniwersytet
Medyczny ,,Uraz skretny stawu skokowe-
go a rozszerzony protok6t PRICEMM”
Wyrdzinienia:

. Marta Siergiejuk UM Bialystok ,,Katepsyna
A skrzepliny przysciennej tetniaka aorty
brzusznej”

2. Elzbieta Rhone WUM ,,Changes in a profi-
le of surgical treatment of thyroid diseases
during the last two decades- a retrospec-
tive analysis”

3. Maciej Szumny CM UMK Bydgoszcz
»Uzytkowanie telefonéw komorkowych, a
ryzyko wystepowania guzéw mozgu”

4. Magdalena Putawska WUM ”Progression of
renal artery stenoses in patients after endo-
vascular aortic aneurysm repair”

W kategorii najlepiej zaprezentowana pra-
ca nagrode otrzymal Adam Falkowski i Iza-
bela Galuszka UM w Lublinie ,,Farmaceuta
w oczach pacjenta’. Najbardziej innowacyj-
ng pracg okazala si¢ ,,E- terapia w polskim
Internecie: obserwacja naturalna polskoje-
zycznych stron internetowych oferujacych
cyberterapie” Agaty Lesnickiej AM Gdansk.
Najaktywniejszym uczestnikiem Konferencji
byla Jowita Wozniak AM Wroclaw. Nagroda
Komitetu Organizacyjnego przypadla Anicie
Sierockiej i Joannie Rzewuskiej PAM Szcze-
cin za prace ,Poréwnanie technik operacyj-
nych (PALOMO, BERNARDI) stosowanych
w leczeniu zylakéw powrozka nasiennego”.

Nagrode Prezesa Studenckiego Towarzy-

—
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stwa Naukowego Collegium Medicum UMK
otrzymala Magdalena Dobosz prezentujac
»Alergia kontaktowa w materiale Poradni
Alergologicznych chorob skéry Katedry i Kli-
niki Dermatologii, Alergologii i Wenerologii
w Gdansku” Wojciech Iluk, Magdalena Do-
bosz, Oliwia Komorowska, a druga Nagrode
Komitetu Organizacyjnego dostata Malgo-
rzata Mackowiak i Magdalena Wojanowska za
prace ,Rozne dostepy chirurgiczne w oczach
pacjentéw - NOTES”. Po oficjalnym zakon-
czeniu Konferencji odbylo sie pozegnalne
spotkanie w Klubie Inicjatyw Studenckich.

W naszym przekonaniu wysoki poziom
naukowy i merytoryczny przedstawionych
prac na ,,5th International Conference of Stu-
dent’s Scientific Society”, bogactwo ich tresci
oraz zdobyta dzieki nim wiedza, przyniesie
w przyszioéci korzyéci nie tylko nam, lecz
przede wszystkim pacjentom. Mamy nadzieje
, ze to spotkanie nie bylo tylko okazja do za-
prezentowania swoich dokonan naukowych,
ale réwniez bodzcem do wspélnego rozwia-
zania nurtujacych nas pytan i zagadnien, wy-
miany zdobytego do$wiadczenia. Wierzymy,
ze ta konferencja wzbudzila we wszystkich
uczestnikach pozytywne poczucie niedosytu
naukowego i dzieki temu bedzie inspiracja do
dalszej pracy naukowe;.

Zorganizowanie tego przedsiewziecia by-

foby niemozliwe bez nieocenionej pomocy
i wsparcia ]J.M. Prorektor Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu ds. Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy, prof. dr hab. Malgorzaty Tafil-Klawe, kt6-
rej bardzo serdecznie dziekujemy.

Za objecie honorowego patronatu i wspar-
cie dzigkujemy takze Pani przewodniczace]
Bydgoskiej Izby Lekarskiej dr n. med. Rado-
stawie Staszak-Kowalskiej.

Dziekanowi Wydzialu Lekarskiego prof.
dr hab. n. med. Henrykowi Kazmierczakowi,
Dziekanowi Wydziatlu Nauk o Zdrowiu prof.
dr. hab. n. med. Zbigniewowi Bartuziemu oraz
Dziekanowi Wydzialu Farmaceutycznego prof.
dr. hab. n. med. Bronistawowi Grzegorzew-
skiemu dzickujemy za zyczliwo$¢, wsparcie
i pomoc w przygotowaniu naszej Konferencji.

Prezydentowi Miasta Bydgoszcz, Marszat-
kowi Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
dziekujemy za objecie honorowego patronatu
nad Konferencja, a takze wsparcie, bez ktore-
go organizacja tak waznego dla nas wydarze-
nia naukowego bylaby niemozliwa.

Serdeczne podzigkowania skladamy takze
Wydzialowi Promocji Miasta wraz z Biurem
ds. Organizacji Konferencji i Kongresow, ktd-
re stuzylo nam zawsze pomoca, dobra rada,
profesjonalnym wsparciem i wieloma cenny-
mi uwagami, dotyczacymi organizacji tak du-

zego przedsiewziecia, szczegolnie dzigkujac
Pani Ewie Slowinskiej.

Za po$wiecony czas, pomoc, wsparcie
i wspdlna ciezka prace dzigkujemy Panu dr
n. med. Witoldowi Hryncewiczowi — Kurato-
rowi Studenckiego Towarzystwa Naukowego
CM UMK i Wiceprzewodniczacemu Bydgo-
skiej Izby Lekarskiej i dr. n. med. Tomaszowi
Drewie i dr. n. med. Januszowi Tylochowi,
opiekunom STN CM UMK.

Z wielka duma dzigkujemy Komitetowi
Naukowemu za nadzor merytoryczny i prace
nad profesjonalng ocena prac a takze calemu
komitetowi organizacyjnemu za pomoc na
kazdym etapie organizacji konferencji.

Studentowi Wydzialu Telekomunikacji
i Elektrotechniki Uniwersytetu Technologicz-
no-Przyrodniczego w Bydgoszczy Mitoszowi
Oller skladamy podzigkowania za stworzenie
strony internetowej i obstuge informatyczna
calego przedsiewzigcia.

Dzickujemy za przyjecie zaproszenia
i pomoc gosciom honorowym, prelegentom
i wszystkim osobom, ktére czynnie wlaczyly sig
W pomoc przy organizacji ,5th International
Conference of Student s Scientific Society”

Anna Bodora, Jakub Tworkiewicz, Wojciech Kaszewski i

Maciej Nowacki - Komitet Organizacyjny 5th International
Conference of Student's Scientific Society

Pobyt kliniczno-naukowy w Columbia University

Jan Styczytiski

W dniach 4.04 - 30.05.2009 przebywatem
w Columbia University w Nowym Jorku w cha-
rakterze visiting profesor w dzieciecym osrod-
ku transplantacji szpiku kostnego w Children
Hospital of New York, Columbia Presbyterian
Hospital. Zaprosit mnie prof. Mitchell S. Cairo.
Zapoznatem sig z pracg odnowionego oddziatu.
Bralem udziat w codziennej dziatalnosci kli-
nicznej, w oddziale dziennym (poradni), w za-
biegach, w zebraniach roboczych i naukowych.
Bratem udzial we wspélnym rozwigzywaniu
probleméw klinicznych.

Duza cze$¢ czasu spedzilem na dzialal-
nosci naukowej opartej na analizie materialu
klinicznego i przygotowaniu materiatu do pu-
blikacji. Swojg droga trzeba przyzna¢, ze dla
kierownictwa Kliniki w stosunku do mnie,
najbardziej liczyta sie moja gotowoé¢ do pra-
cy naukowej, jak tez wyglaszania wykladow
o charakterze edukacyjnym. Jest to sprawa
raczej niezwykta, aby w przeciggu niespelna
2 miesiecy dokona¢ analizy i przygotowa-
nia do nowoczesnej publikacji z zakresu
transplantacji komoérek hematopoetycznych.
Nalezy jednak doda¢é, ze moja wspdlpraca
z prof. Cairo trwa juz 7 lat. Wczeséniej, jeszcze
w Polsce, przygotowatem si¢ do tej dzialalno-
$ci naukowej, gdyz droga mailowa ustaliliémy
z prof. Cairo plan dzialania klinicznego i na-
ukowego. Na zebraniu szpitalnym z udziatem
lekarzy z réznych oddzialéw, wyglositem wy-
ktad dotyczacy poprzeszczepowego zespolu
limfoproliferacyjnego.

Prof. Cairo zapoznal mnie z procesami do-
tyczacymi kontroli jakosci w oddziale i proce-
durami transplantacyjnymi, jak réwniez z pro-
tokotami terapeutycznymi wewnetrznymi oraz
w grupie COG (Children Oncology Group).

Mo6j pobyt w Columbia University mozli-
wy byl dzieki grantowi otrzymanemu z fun-
dacji Children’s Medical Care Foundation
(CMCF). Fundacja dziata od 1981 roku. Po-
wstala w celu ulatwienia sprawowania opie-
ki lekarskiej nad dzie¢mi. Fundacja przyjela
zasade nie dostarczania sprzetu medycznego,
lecz doskonalenia umiejetnosci lekarzy po-
przez umozliwienie im pobytu w szpitalach
i uniwersytetach w USA w celu bezposred-
niego dostepu do zaawansowanych szpi-
talnych praktyk i technologii medycznych.
W ten sposob stypendysta zostaje wyposazony
w ,pakiet wiedzy medycznej”. W Fundacji
obowigzuje filozofia: ,jesli dasz glodnemu
rybe, nakarmisz go na jeden dzien; jesli na-
uczysz go lowi¢ ryby, nakarmisz go na cale
zycie”. CMCF daje wigc innowacyjne stypen-
dia, umozliwiajace pediatrom aktualizacje
i podnoszenie poziomu swojej wiedzy me-
dycznej w najlepszych centrach medycznych
USA. Idea budowania ,,medycznych mostéw”
pomiedzy ludZzmi i o$rodkami, umozliwiaja-
cych wymiane wiedzy, znajomoéci i tworzenie
wspolpracy tym razem pomogla mi i utatwila
dostep do amerykanskiej wiedzy medycznej.
Daje to szanse pacjentom na dostep do naj-
lepszej dostepnej wiedzy medycznej.

Dr hab. Jan Styczytski, prof. UMK z prof.
Mitchellem Cairo i jego asystentkg Erin
Qualter, z Columbia University

Dr hab. Jan Styczyfiski, prof. UMK z prof.
Jolantg Colon z CMCF
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Zwyciestwo Zaktadu Inzynierii Tkankowej w Sesji Okulistycznej

- sprawozdanie z 4th Baltic Sea Region Conference in Medical Sciences

Maciej Nowacki

W dniach 23-26 kwietnia 2009 w Warszawie
odbyla si¢ 4 Miedzynarodowa Konferencja kra-
jow regionu Morza Battyckiego. Nad tym bar-
dzo waznym wydarzeniem naukowym patro-
nat honorowy i opiekg merytoryczno-naukowg
objgl ].M Rektor Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego pan Profesor dr hab. n. med. Ma-
rek Krawczyk, a takze Polska Akademia Nauk
i kilka krajowych czasopism medycznych.

W sesji okulistycznej prezentowatem pra-
ce pt: “Comparsion of two method’s primary
raising of rabbit’s cornea epithelium at the fe-
eder layer of human amniotic membrane and
collagen membrane”, ktéra powstala dzieki
duzemu wkladowi jej wspotautoréw: Janowi
Adamowiczowi (student V roku kierunku
lekarskiego, wydzial Lekarski) Monice Futy-
mie (Katedra i Klinika Okulistyki) i Joannie
Skopinskiej-Wisniewskiej z Katedry Chemii
i Fotochemii Polimeréw, Wydzial Chemii,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu.

W gronie Jury sesji okulistycznej zasiadl
krajowy konsultant ds. okulistyki Pan Pro-
fesor Jerzy Szaflik kierownik Katedry i Kli-

niki Okulistyki II Wydzialu Lekarskiego,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
a takze Pan dr hab. prof. nadzw. Dariusz Ke-
cik kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki
I Wydzialu Lekarskiego, Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Sama mozliwo$¢ pre-
zentacji pracy przed tak szacownym audyto-
rium bedacym dla wielu lekarzy klinicystow,
naukowcow a takze studentéw autorytetami
z dziedziny okulistyki byta dla mnie wielkim
przezyciem i wyrdznieniem. Tym bardziej
otrzymana przeze mnie i Jana Adamowicza
I nagroda byta dla nas zaskoczeniem i nobili-
tacja. W sesji okulistyki oprdcz prac Polskich
autoréw prezentowana byla takze praca na-
ukowcow z Arabii Saudyjskiej.

Wraz z kolegg Janem Adamowiczem uczest-
niczylismy w ramach Konferencji w wielu wy-
ktadach. Szczegdlnie zainteresowat nas wyktad
Profesora Franciszka Kokota zatytutowany ,,Fi-
broblast growth factor and klothoprotein — new
factorsin the regulation of the calcium-phospha-
te metabolism’, Do bardzo ciekawych wykladéw
nalezaly takze prelekcje Profesora Kurta Schicho
z Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu pt:

»Telemedicine today: from computer assisted
surgery to DNA- analyses” , Profesora Lwa
Starowicza pt: ,Challenges of modern sexu-
ology” czy Profesora Stefana Chtopickiego pt:
»In serach for novel endothelium - targeted
therapeutics”. Cata Konferencja odbyta si¢ na
najwyzszym $wiatowym poziomie. A moment
odbierania nagrody z rak JM Rektora War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego pana
Profesora dr. hab. n. med. Marka Krawczyka i
Komitetu Organizacyjnego na dtugo zapisze si¢
W naszej pamieci.

Chcialbym serdecznie podzigkowaé oso-
bom, bez ktérych nie udaloby sie osiagnaé
tego sukcesu. Bardzo dzigkuje¢ Dziekanowi
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Panu Profesoro-
wi Zbigniewowi Bartuziemu za mozliwo$¢
udzialu w tak waznym wydarzeniu na-
ukowym oraz Panu dr. n. med Tomaszowi
Drewie, kierownikowi Zakladu Inzynierii
Tkankowej, Katedry Biologii Medycznej
i opiekunowi studenckiego kola naukowego
za zyczliwg pomoc i opieke naukows.

Maciej Nowacki jest studentem V roku, kierunek fizjote-
rapia, Wydziat Nauk o Zdrowiu

Relacja z wystepow zawodnikow KU AZS Collegium Medicum

w Akademickich Mistrzostwach Polski Uczelni Medycznych

Tomasz Zegarski

W biezgcym roku rozpoczeta sig kolejna
edycja 2009/2010 Akademickich Mistrzostw
Polski Uczelni Medycznych. W mistrzostwach
tych biorg udziatl wszystkie uczelnie medycz-
ne, a rozgrywane sq w 11 dyscyplinach spor-
towych w cyklu dwuletnim. W obecnym roku
odbyly si¢ mistrzostwa w 7 dyscyplinach,
w ktérych udato nam sig uplasowaé w wigk-
szosci na bardzo wysokich pozycjach.

Akademickie Mistrzostwa Polski
Uczelni Medycznych

Narciarstwo Alpejskie - brgzowy medal
w slalomie specjalnym kobiet.

Tradycyjnie sezon rozpoczgto od zawodow
w Narciarstwie Alpejskim. W obecnym roku
zostaly one zorganizowane w Szczyrku przez
AZS i SWFiS Slaskiej Akademii Medycznej.
|W mistrzostwach wzieli udzial reprezen-
tanci dziesieciu uczelni medycznych - 42 za-
wodnikow i 38 zawodniczek. W sktad naszej
reprezentacji wchodzili: Aleksandra Gaw-
ronska (IT rok Lekarski), Ewa Witkowska (I
rok Lekarski), Zuzanna Lewandowska (III
rok Fizjoterapii), Mikotaj Kowalski (III rok
Fizjoterapii), Dawid Wolek (I rok Ratow-
nictwo Medyczne) oraz dr Tomasz Zegarski.
Poziom zawoddéw byl bardzo wysoki, ponie-
waz wystartowalo kilkunastu zawodnikéw

i zawodniczek startujacych regularnie w Pu-
charze Polski. Bezkonkurencyjni okazali si¢
oczywiscie studenci z potudnia naszego kraju
(Krakowa, Katowic, Wroctawia), zdobywajac
wigkszos¢ medali. W slalomie specjalnym ko-
biet ogromna niespodzianke sprawily nasze
Panie zdobywajac bragzowy medal w kategorii
druzynowej. W slalomie gigancie oraz kombi-
nacji niestety zajety czwarte miejsce, przegry-
wajac zaledwie o kilka punktow ze studentka-
mi z Warszawy. Panowie natomiast pomimo
dzielnej postawy uplasowali si¢ na 7 miejscu
w slalomie gigancie, 8 w slalomie specjalnym
oraz na 7 w kombinacji.

Biegi Przetajowe - zloty medal w klasyfika-
cji generalnej kobiet, brgzowy medal w klasy-
fikacji mezczyzn.

Podczas Mistrzostw Polski w Biegach Prze-
fajowych rozegranych 28 marca 2009 roku
w Poznaniu, wielki sukces odniosla nasza re-
prezentacja, zdobywajac ztoty medal w kate-
gorii druzynowej. Do tego sukcesu przyczyni-
ty si¢ Izabela Cytrowska, Aleksandra Galiniska,
Daria Smolifiska, Marta Grzelczak oraz Daria
Ojdoniska. Na drugim miejscu uplasowa-
ty si¢ studentki z Collegium Medicum UJ
Krakow, a na trzecim z Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Katowicach. Panowie
w skladzie Szymon Gryckiewicz, Jakub Osuch,

Piotr Rajewski, Jarostaw Swiatek uplasowali
sie na trzecim miejscu ulegajac jedynie za-
wodnikom z AZS AM Wroctaw oraz AZS UM
Poznan. Wielkie stowa uznania nalezg sie tre-
nerowi Wlodzimierzowi Michalskiemu, ktéry
jak zawsze w sposob perfekeyjny przygotowat
swoich podopiecznych do mistrzostw.

Tenis Stotowy - studentki na czwartym
miejscu, panowie na 9 miejscu.

W mistrzostwach Polski w Tenisie Stofo-
wym reprezantacja kobiet prowadzona przez
mgr. Franciszka Walerona, mimo dobrej po-
stawy, zajeta 4 miejsce. Po zawodach pozostal
duzy niedosyt, poniewaz w polfinale nasze
Panie minimalnie przegraly ze studentkami
z Krakowa. Panowie natomiast nie zdotali wyj$¢
z grupy i zostali sklasyfikowani na 9 miejscu.

Siatkéwka Plazowa - czwarte miejsce mez-
czyzn, do medalu zabraklo jednego punktu.

W dniach 1-3 maja 2009 r. w Dziwnowie od-
bylysi¢MistrzostwaPolskiUczelniMedycznych
w Siatkéwce Plazowej zorganizowane przez
Pomorska Akademi¢ Medyczng w Szczecinie.
W zawodach wzielo udzial 19 par zenskich
oraz 21 par zespoléw meskich reprezentu-
jacych wszystkie uczelnie medyczne kraju.
W kategorii kobiet para Monika Piestrzynska
iJoanna Zmijewska awansowaly do ostatecznej
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rozgrywki pucharowej zajmujac miejsce VIII
a druga para zajela miejsce XVI, przegrywajac
awans do dsemki z zespotami Gdanska - srebr-
ne medalistki, Poznania i Lublina gorszym sto-
sunkiem malych punktéw. Ostatecznie nasza
reprezentacja zajela VI miejsce w klasyfikacji
druzynowej. Zwyciezyla reprezentacja Pozna-
nia przed Gdanskiem i Lodzia.

W kategorii mezczyzn nasz zesp6l - para
Robert Kazmierczak i Jakub Szczepaniak za-
jela miejsce VI a druga para - miejsce XI, co
dalo w klasyfikacji druzynowej IV miejsce.
Do brazowego medalu w klasyfikacji dru-
zynowej mezczyznom zabrakto 1 pkt., a do
srebrnego - 2 pkt. (przy 25 pkt. zdobytych).
Najlepszymi druzynami w kategorii druzyno-
wej mezczyzn byly - Warszawa, £.6dz, Lublin,
Bydgoszcz, Wroclaw.

Wsréd  startujacych duzo bylo zawod-
niczek i zawodnikéw grajacych na co dzien
w ligowych zespolach halowej pitki siatkowej
a takze uczestnikow Mistrzostw Polski Par
w Siatkéwcee Plazowej zespoléw profesjonalnych
i startujacych tam z duzym powodzeniem.

Biorac pod uwage poziom zawodéw oraz
ich uczestnikéw to start naszych zespolow
uwazamy za udany.

Koszykéwka - V miejsce kobiet - VII
mezczyzn.

W dniach 7.05-10.05 2009 r. Wroctaw-
ska Akademia Medyczna byla organizato-
rem Mistrzostw Polski Uczelni Medycznych
w Koszykowce kobiet i mezczyzn. W turnieju
udzial wzigly wszystkie uczelnie medyczne,
rozegrano 50 meczy w salach: Uniwersytetu
Przyrodniczego, Uniwersytetu Wroctawskie-
go i hali sportowej Akademii Medycznej.
Zawodniczki sekcji KU AZS Collegium Me-
dicum UMK w Bydgoszczy uplasowaly si¢ na
V miejscu, a panowie na VII. W klasyfikacji
kobiet najlepszymi okazaly sie studentki z Po-
znania, na drugim z Warszawy, a na trzecim
z Lodzi. Wéréd mezcezyzn zwyciezyli studenci
z Warszawy, na drugim uplasowali si¢ zawod-
nicy z Lodzi, a trzecie miejsce zajeta druzyna
gospodarzy AM Wroclaw.

Pitka Nozna - brgzowy medal.

W dniach (14-17 maja) druzyna KU AZS
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy
zdobyta bragzowy medal w Akademickich Mi-
strzostwach Polski Uczelni Medycznych we
Wroclawiu. Autorami tego sukcesu sg: Szymon
Jaworski (kapitan), Hubert Grycza, Lukasz Ka-
minski, Wojciech Barancewicz, Piotr Wojasiniski,
Krzysztof Gmerek, Dawid Kniota, Przemystaw
Jaworski, Michat Przywecki, Sylwester Kleczka,
Bartosz Lewandowski, Maciej Mielcarek, Michat
Zajaczkowski, Krzysztof Dylert, Adam Gryskie-
wicz, dr Rafat Rézalski, dr Michal Ziotkowski
i dr Tomasz Zegarski (trener). W zawodach nie
wzieli udziatu kontuzjowani zawodnicy: Maciej
Biernacki, Lukasz Leibasz i Karol Kasprzak.

Wyniki:

Faza Grupowa (grupa B)

CM Bydgoszcz 6 - 0 SLAM Katowice

CM Bydgoszcz 5 - 1 AM Gdansk

CM Bydgoszcz 3 - 1 AM Szczecin

CM Bydgoszcz 0 - 0 UM L6dz

Faze grupowa CM Bydgoszcz ukonczylo
na pierwszym miejscu z najlepszym bilansem
bramkowym ze wszystkich druzyn 14 - 2.

Potfinal: CM Bydgoszcz 1 - 5 UJ Krakow

Mimo tego, iz U] Krakéw byl obronca ty-
tulu z 2007 roku, wiekszo$¢ obserwatoréw
twierdzila, Ze nikt nie bedzie w stanie na tych
mistrzostwach pokona¢ Bydgoszczan. Niestety
w potfinale trafiliémy na $wietnie dysponowa-
nych tego dnia Krakowian, ktérzy po doskona-
tym poczatku juz w 20 minucie prowadzili 2 do
0. Po przerwie nasi studenci przejeli inicjatywe
na boisku i juz po 5 minutach strzelili kontak-
towa bramke na 2 do 1. Przez kolejne 20 minut
Bydgoszczanie zamkneli przeciwnika na wlasnej
potowie i oddali kilka bardzo groznych strza-
téw, z ktorych niestety zaden nie znalazt drogi
do siatki. Na 8 minut przed konicem skuteczng
kontre wyprowadzila druzyna z Krakowa, ktéra
zakonczyla sie golem (3 do 1) pozbawiajacym
szans na upragniony finat naszych studentéw.
W koncowcee spotkania podtamana nasza dru-
zyna stracila jeszcze dwie bramki.

Mecz o 3 miejsce:

CM Bydgoszcz 3 - 1 UM L6dz

Niefortunnie rozpoczat sie dla nas mecz
o0 brazowy medal, poniewaz juz w 3 minucie stra-
ciliémybramke na 1 do0 po perfekcyjnie wykona-
nym rzucie wolnym z 35 metréw. Na szczgécie ten
fatalny poczatek, wywolal niesamowita sportowa
zto$¢ w naszej druzynie, ktdra po starcie bramki
ruszyla do ataku. Wyréwnujaca bramke w 18 mi-
nucie strzeli nasz kapitan Szymon Jaworski, po
doskonatym do$rodkowaniu Macieja Mielcarka.
Kilka minut pdZniej panowie zamienili si¢ rolami
i po doskonalym podaniu Maciej Mielcarek
wyprowadzil nasza druzyne na prowadzenie.
W drugiej polowie nasza druzyna strzelila trze-
cig decydujacg bramke po fantastycznym strzale
Przemka Jaworskiego na 3 do 1 i do korica kon-
trolowala spotkanie nie pozwalajac na oddanie
celnego strzatu fodzianom.

Finat: UJ Krakdw 1 - 1 UM Poznan

Karne (4do2)

Mecz finalowy byl bardzo wyréwnany
i o mistrzostwie zdecydowaly rzuty karne, ktore
wygrali krakowianie i obronili tytul z 2007 roku.

Podsumowanie:

Wystep naszych reprezentantéw nalezy
uzna¢ za bardzo udany. Poziom sportowy na
mistrzostwach jest coraz wyzszy, a na uwage
zastuguje fakt, iz nasza druzyna jako jedyna
wystepowata w krajowym sktadzie. W dru-
zynie Mistrza Polski UJ Krakéw wystepowa-
fo jedynie dwoch Polakéw, a reszte druzyny
stanowili doskonale przygotowani zawodnicy
z Norwegii z bylymi dwoma zawodnikami
Valerengi Oslo, ktorzy w 2003 roku wyste-
powali w europejskich pucharach i pokonali
Mistrza Polski Wisle Krakéw. Kolejne mi-
strzostwa odbeda sie za dwa lata prawdopo-
dobnie w Krakowie, a my zrobimy wszystko
aby zdoby¢ upragniony zloty medal.

Tenis Ziemny — VI miejsce.

W dniach 23-24.05.2009 r. w Zywcu roze-
grano Mistrzostwa Polski Uczelni Medycz-
nych w tenisie ziemnym. Zawody rozegrane

i
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Zawodnicy Sekcji podczas Mistrzostw Polski

Brgzowi medalisci Mistrzostw Polski
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— Ze sportu

Historyczny pierwszy medal druzynowy
w klasyfikacji kobiet w slalomie specjalnym

pod patronatem Prorektora UJ ds. Collegium
Medium prof. dr hab. Wojciecha Nowaka.
Mistrzami Polski Uczelni Medycznych zosta-
fa bronigc tytutu sprzed dwoch lat druzyna
z Krakowa. Wérod kobiet wygraly kolezanki
z zaprzyjaznionego Gdanska. Nasza dru-
zyna w skladzie: Piotr Kroczewski (I rok
- biotechnologia) i Marek Adamowski (I rok-
farmacja) zajela VI miejsce. Przegrywajac
nieznacznie walke o miejsce IV z druzynami
z Wroclawia (1-2) i Poznania (1-2). W grupie
eliminacyjnej wygraliémy z Gdanskiem (2-
1), uleglismy zespotowi mistrzéw z Krakowa
(0-2). Wstuchujac si¢ w opinie obserwatoréw
i trener6w mozna przyjaé, ze nasza druzyna
odniosta duzy sukces, gdyz poziom zawodéw
jeszcze nigdy nie byl tak wysoki, niemalze
w kazdej druzynie wystepowali tylko byli za-
wodnicy klubowi, a mozna bylo nawet zoba-
czy¢ w akeji bylego Mistrza Polski do lat 18.
Niestety skromny sklad naszej reprezentacji
nie pozwolit na wyréwnang walke z innymi
druzynami, jednak dajac z siebie wszystko po-
zostawiliémy po sobie dobre wrazenie.

Akademickie Mistrzostwa Polski

W mistrzostwach biorg udzial studenci
(reprezentacje) ze wszystkich uczelni wyz-
szych w Polsce (302 uczelnie), a mistrzostwa
rozgrywane s3 w 29 dyscyplinach w systemie
rocznym. Z powodu braku $rodkéw finanso-
wych wystartowali tylko reprezentanci naszej
uczelni, ktérzy sa medalistami zesztorocznego
cyklu Mistrzostw Polski i w obecnym sezo-
nie mieli ogromne szanse na zdobycie medali
i godne reprezentowanie naszej Uczelni.

Ergometr Wioslarski - brgzowy medal Mar-
ty Liniewskiej.

W Mistrzostwach Polski Szkét Wyzszych
w Ergometrze Wioslarskim - Warszawa, 02-

03.04.2009 r. - Marta Liniewska zdobyta bra-
zowy medal w klasyfikacji generalnej kobiet.
Nasza reprezentacja w skladzie: Marta Grzel-
czak, Katarzyna Dziewieczynska, Adriana
Czajkowska, Natalia Chorazyczewska, Agata
Bloch, Marta Liniewska uplasowala si¢ na
11 pozycji wéréd wszystkich uczelni. Nalezy
podkresli¢, iz nasze Panie nie wystartowaly
w wadze lekkiej, poniewaz z powodu opdz-
nienia busa (z winy kierowcy) nie zdazyly na
wazenie i wszystkie musialy wystartowaé w
wadze normalnej. Gdyby nasze Panie wy-
startowaly w swojej wadze druzynowo upla-
sowalyby sie na drugim miejscu i zdobyly
srebrny medal.

Kolarstwo Gorskie.

W dniach 8-10 maja w Przesiece odbyly si¢
Akademickie Mistrzostwa Polski w Kolarstwie
Gorskim. Uczelnie naszg reprezentowat Jakub
Osuch student II roku Wydzialu Lekarskiego.
Na bardzo wymagajacej gorskiej trasie rywali-
zowal ze 192 konkurentami. Zawodnicy mieli
do pokonania 4 rundy (28km). Jakub od startu
znajdowat si¢ w czoléwce i ukonczyl wyscig na
10 miejscu. Zwyciezyt Dariusz Batek (medali-
sta Mistrzostw Polski, Europy i Swiata).

Lekka Atletyka - Ztoty medal Lukasza Mi-
chalskiego oraz brgzowy Joanny Michalskiej.

Ponad 400 zawodnikow wzieto udziat wlekko-
atletycznych Mistrzostwach Polski AZS. Wéréd
startujacych znalazlo si¢ roéwniez trzech re-
prezentantéw naszej uczelni. fukasz Michal-
ski student II roku Wydzialu Lekarskiego
w skoku o tyczce uzyskal wynik 5.60 m, kt6-
ry zostal uznany przez organizatoréw za naj-
bardziej wartoSciowy w kategorii mezczyzn.
W Kkategorii kobiet siostra Lukasza Joanna Mi-
chalska, studentka I roku ratownictwa, uplasowata
sie na trzecim miejscu osiggajac w finale 3,85 m.
Nasza skromng druzyne uzupelnita Marta Frys,
ktéra w skoku w dal zajeta dziewigte miejsce.

Mistrzostwa Swiata i Europy

Mistrzostwa Swiata w Kolarstwie Torowym
- Edyta Jasiriska.

W dniach 26-29 marca 2009 r. w Pruszko-
wie odbyly sie Mistrzostwa Swiata w Kolar-
stwie Torowym. Podczas tych zawodoéw de-
biutowata Edyta Jasiniska studentka IV roku
analityki medycznej. Niestety tego startu nie
bedzie dobrze wspomina¢, poniewaz w wy-
$cigu kwalifikacyjnym miala groznie wygla-
dajacy upadek i uplasowata si¢ na 19 pozycji.
Nalezy podkresli¢, ze sam start w gronie naj-
lepszych na $wiecie jest duzym osiggnieciem
naszej miodej utalentowanej zawodniczki.

Mistrzostwa Europy w Lekkiej Atletyce
- Lukasz Michalski na 6 miejscu.

Lukasz Michalski student 2 roku Wydzia-
tu Lekarskiego Collegium Medicum byt obja-
wieniem reprezentacji podczas halowych Mi-
strzostw EuropywLekkiej Atletyce wewloskim
Turynie, ktére odbyly sie¢ 7-9 marca 2009 r.
Najpierw w eliminacjach poprawil rekord zy-
ciowy, pokonujac poprzeczke zawieszong na

wysokoéci 5,70 m - pobit halowy mtodziezo-
wy rekord Polski. Zakwalifikowal si¢ do finalu,
w ktorym zajal 6 miejsce (5,61 m). Rezultat,
jaki osiagnal to wynik dajacy kwalifikacje
na najwieksze imprezy - Mistrzostwa Swiata
i Igrzyska Olimpijskie. Nalezy doda¢, iz dwa
tygodnie wczeéniej w trakcie trwajacych
w dniach 21-22 lutego 2009 r. w Spale halo-
wych Mistrzostw Polski senioréw w lekkiej
atletyce Lukasz Michalski pokonat poprzecz-
ke na wysokosci 5,66 metra i zostal halowym
Mistrzem Polski w skoku o tyczce ustanawia-
jac nowy mlodziezowy rekord Polski.

Pierwszy Festiwal Sportu

W ramach tegorocznych juwenaliéw od-
byt sie pierwszy Festiwal Sportu Collegium Me-
dicum w Bydgoszczy. W zawodach wzieto udziat
blisko 200 studentoéw ze wszystkich wydziatow.
W trakcie festiwalu zorganizowano turniej pitki
noznej, siatkowki plazowej oraz tenisa ziemnego.
Zdecydowanie najwieksza popularnoscia cieszyt
sie miedzywydzialowy turniej pitki noznej, wkto-
rym wzieto udziat 11 druzyn. W zawodach sensa-
cyjnymi zwyciezcami okazali si¢ studenci I roku
wydzialu lekarskiego, wygrywajac 1 do 0 w finale
z absolwentami wydziatu lekarskiego z 2008.
Dopiero na trzecim miejscu uplasowali sie przed-
stawiciele wydziatu nauk o zdrowiu, studenci IV
roku fizjoterapii. Drugi festiwal sportu odbedzie
si¢ za rok réwniez w juwenalia, a udzial w nim
zapowiedziata juz dzi§ druzyna asystentéw.

Podsumowanie

Miniony sezon sportowy nalezy uzna¢
za bardzo udany. Wystartowaliémy w wiek-
szoéci dyscyplin - Mistrzostw Polski  Uczel-
ni Medycznych, natomiast pozostale starty
ze wzgledow finansowych  ograniczyliémy
do minimum. Poziom sportowy na mistrzo-
stwach jest coraz wyzszy, a na uwage zastuguje
fakt, iz nasza uczelnia jako jedyna wystepuje
w krajowym sktadzie. W reprezentacjach pozo-
stalych uczelni medycznych dominuja $wietnie
usposobieni sportowcy z calego $wiata, a studenci
zPolski to wwiekszoéci bylilub obecnizawodnicy.
W pozostatych uczelniach sekcje sportowe maja
treningi przynajmniej od dwoch do czterech razy
w tygodniu oraz zapewniony codzienny do-
step do uczelnianych sifowni od rana do poz-
nych godzin wieczornych. W naszym klubie
o takich warunkach mozemy tylko pomarzy¢,
poniewaz jako jedyna uczelnia medyczna
w Polsce nie posiadamy sali sportowej. Na po-
trzeby sekji sportowych wynajmowana jest naj-
taisza sala sportowa oraz basen, a mimo to srod-
ki starczaja jedynie na jeden trening w tygodniu,
a druzyna koszykowki mezczyzn musi trenowaé
razem z reprezentacja kobiet. Biorac pod uwage
bardzo wysoki poziom zawodéw, jak réwniez
ograniczony dostep do bazy sportowej, wystepy
naszych zawodnikéw oraz prace treneréw na-
lezy oceni¢ celujaco, poniewaz mamy ogromna
szans¢ po raz pierwszy w historii uplasowa¢ sie
na medalowej pozycji w klasyfikacji generalnej
Mistrzostw Polski Uczelni Medycznych.

dr n. med. Tomasz Zegarski jest wiceprezesem ds. spor-
towych KU AZS
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Wywiady

. (red.) Collegium Medicum ma przed sobg czas

intensywnego rozwoju, wywiad z prof. dr hab.
Malgorzatg Tafil-Klawe, Prorektorem UMK ds.
Collegium Medicum oraz kierownikiem Katedry
Fizjologii, 2008 nr 29 s. 2-4

(red.) Japonistyka przestala by¢ mim hobby
a stala si¢ drugim zawodem, wywiad z dr hab.
Krzysztofem Stefanskim, prof. UMK, kierow-
nikiem Katedry Podstaw Teoretycznych Nauk
Biomedycznych i Informatyki Medycznej, 2009
nr32s.2-5

(red.) Jedli wiemy, kim chcemy by¢ i co robi¢,
w zyciu bywa latwiej, wywiad z najlepszym ab-
solwentem UMK i najlepszym studentem UMK
2005, 2006 nr 23 s. 6-7

(red.) Jestem wielkim zwolennikiem przeksztal-
cenia Szpitala im. dr. Biziela w Szpital Uniwersy-
tecki, wywiad z prof. dr hab. Arkadiuszem Jawie-
niem, kierownikiem Katedry i Kliniki Chirurgii
Ogolnej, 2006 nr 23 s. 2-5

(red.) Lubie prace w Akademii i to jest podstawa
mojego sukcesu, wywiad z Dyrektorem Admini-
stracyjnym Akademii Medycznej w Bydgoszczy,
mgr Ewa Nawrockg, 2004 nr 12 s. 3-5

(red.) Najwieksze szanse na zrobienie czego$ maja
ludzie, ktérzy chcg to zrobi¢, wywiad z prof. dr.
hab. Henrykiem Kazmierczakiem, kierownikiem
Katedry i Kliniki Otolaryngologii oraz dziekanem
Wydziatu Lekarskiego, 2007 nr 25 s. 2-5

(red.) Nasza Uczelnia musi spetnia¢ standardy eu-
ropejskie, rozmowa z Jej Magnificencjg Rektorem
Akademii Medycznej im. L. Rydygiera, prof. dr hab.
n. med. Danuta Miécicka-Sliwka, 2003 nr 9s. 2-3
(red.) Nie ma zlych szpitali i pracownikéw, tyl-
ko sg Zle zarzadzane, wywiad z dr. Zbigniewem
Pawlowiczem, Dyrektorem Centrum Onkologii
w Bydgoszczy oraz dr Wiestawg Windorbska, Za-
stepcg Dyrektora ds. Lecznictwa, 2008 nr 31 s. 2-6
(red.) O medycynie nuklearnej mégtbym opo-
wiada¢ godzinami..., wywiad z prof. dr. hab.
Romanem Junikiem, kierownikiem Katedry En-
dokrynologii i Diabetologii, 2007 nr 27 s. 2-6
(red.) Pan Bég pomaga tym, ktorzy sami sobie
chcg pomdc..., wywiad z prof. dr. hab. Ryszar-
dem Olinskim, kierownikiem Katedry i Zakladu
Biochemii Klinicznej, 2006 nr 22 s. 2-7
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(red.) Per aspera ad astra, wywiad z prof. dr. hab.
Zbigniewem Bartuzim, kierownikiem Katedry
i Kliniki Alergologii, Immunologii Klinicznej
i Choréb Wewnetrznych oraz dziekanem Wy-
dziatu Nauk o Zdrowiu, 2007 nr 24 s. 2-7

(red.) Rozmowa z Jej Magnificencja Rektorem Aka-
demii Medycznej im. L. Rydygiera, prof. dr hab. n.
med. Danutg Miscicka-Sliwka, 2003 nr 10's. 2
(red.) Sukces Collegium Medicum to kazdy, do-
stownie kazdy sukces kazdego z nas..., wywiad
z prof. dr hab. Malgorzatg Tafil-Klawe, Prorektor
ds. Collegium Medicum oraz kierownikiem Ka-
tedry Fizjologii, 2007 nr 26 s. 2-4

(red.) Transplantologia jest fascynujaca dziedzi-
ng wiedzy, ktéra w specyficzny sposéb dotyka
$mierci cztowieka, wywiad z dr. hab. Zbigniewem
Wtodarczykiem, prof. UMK, kierownikiem Ka-
tedry Transplantologii i Chirurgii Ogdlnej, 2008
nr28s.2-8

(red.) Trudniej zablysna¢ na niebie usianym
gwiazdami, wywiad z prof. dr. hab. Jackiem Ku-
bicg, kierownikiem Katedry i Kliniki Kardiologii
i Choréb Wewnetrznych, 2008 nr 30 s. 2-5

(red.) Wywiad z JM Rektorem Akademii Kazi-
mierza Wielkiego w Bydgoszczy, prof. dr. hab.
Adamem Marcinkowskim, 2005 nr 17 s. 2-5
(red.) Wywiad z prof. dr. hab. Mariuszem Wysoc-
kim, Pelnomocnikiem Rektora ds. Klinicznych
i Ksztatcenia Podyplomowego w Collegium Medi-
cum oraz kierownikiem Katedry i Kliniki Pedia-
trii, Hematologii i Onkologii, 2005 nr 19 s. 2-3
(red.) Wywiad z prof. dr. hab. med. Janem Do-
maniewskim, nowo wybranym Rektorem AMB,
1999 nr 1s. 11

(red.) Wywiad z prof. dr. hab. n. med. Wiestawem
Szymanskim, 2003 nr 11 s. 2-4

(red.) Wywiad z profesorami Katedry i Kliniki Cho-
réb Zakaznych i Hepatologii, Waldemarem Halota
oraz Malgorzatg Pawlowskg, 2006 nr 21 s. 2-5
(red.) Wywiad z Prorektorem Uniwersytetu Mi-
kolaja Kopernika ds. Collegium Medicum, dr
hab. Malgorzata Tafil-Klawe, prof. UMK, 2005 nr
185.2-3

(red.) wywiad z redaktorem naczelnym Medical
and Biological Sciences, prof. dr hab. Grazyna
Odrowaz-Sypniewska, 2006 nr 20 s. 2-5

(red.) Zyj uczciwie i udziel pomocy innym w
miarg swoich mozliwoéci, wywiad z prof. dr. hab.
Gerardem Drewa, 2004 nr 13 s. 2-4

Z zycia Uczelni

(red.) 8. Torunski Festiwal Nauki i Sztuki, 2008
nr 29s.9-10

(red.) Akgja ,,Nie bior¢”, 2007 nr 25 5. 9

(red.) Cykl spotkan z okazji 60-lecia Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu, 2005 nr 16 s. 7
(red.) Dni Nauki ,,Medicalia” 2006, 2006 nr 22 s.
11-12

(red.) Dr hab. Matgorzata Tafil-Klawe, prof. UMK
wybrana na Prorektora ds. Collegium Medicum,
2005 nr 16 5.6

(red.) Drzwi otwarte Uczelni, 2004 nr 13 5. 5
(red.) Drzwi otwarte w Collegium Medicum,
2005nr 16s.6

(red.) Dwéch ze stypendiami, 2008 nr 30 s. 7
(red.) Dyplomatorium Wydzialu Lekarskiego,
2005nr 19s.5

(red.) Dziekani na kadencje 2008-2012, 2008 nr
29s.8

(red.) Dziekani na kadencj¢ 2008-2012, 2008 nr
29s.8

(red.) Elektorzy z Collegium Medicum im. Lu-
dwika Rydygiera w Bydgoszczy, 2005 nr 16 s. 3
(red) Festiwal Nauki Medicalia 2004, 2004 nr 15
s. 12

(red.) Inauguracja na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika, 2007 nr 26 s. 8

(red.) Inauguracja nowego roku akademickie-
go. Otwarcie gmachu Wydziatu Biologii i Nauk
o Ziemi, 2006 nr 22 s. 8

(red.)  Inauguracja roku akademickiego
2005/2006, 2005 nr 18 s. 4
(red.)  Inauguracja  roku
2008/2009, 2008 nr 30 s. 6
(red.) Jeste$my razem, 2009 nr 32 5. 6

(red.) Jubileusz Gimnazjum i Liceum Akademic-
kiego, 2008 nr 30's. 7

akademickiego

76. (red.) Konferencja Rektoréw Akademickich
Uczelni Medycznych, 2008 nr 29 s. 5

77. (red.) Kronika wydarzen 2007 nr 27 s. 7

78. (red.) Kronika wydarzen, 2006 nr 22 s. 7

79. (red.) Kronika wydarzen, 2006 nr 23 s. 8

80. (red.) Kronika wydarzen, 2007 nr 24 s. 7

81. (red.) Kronika wydarzen, 2007 nr 25 s. 6

82. (red.) Kronika wydarzen, 2007 nr 26 s. 7

83. (red.) Kronika wydarzen, 2008 nr 28 s. 9

84. (red.) Medal Gloria Medicinae, 2002 nr 7 s. 24

85. (red.) Medicalia 2007, 2007 nr 26 s. 33

86. (red.) Medicalia 2007, 2007 nr 27 s. 7-10

87. (red.) Medicalia 2008, 2008 nr 31 s. 8-9

88. (red.) Medyczna $rody, 2007 nr 24 s. 11

89. (red.) Medyczne $rody, 2007 nr 25 s. 7

90. (red.) Medyczne $rody, 2007 nr 26 s. 7

91. (red.) Misja Akademii Medycznej im Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy, 2004 nr 12 s. 2

92. (red.) Najlepsi w roku akademickim 2005/2006,
2006 nr 22s. 8

93. (red.) Najnowsze wydawnictwa pracownikéw
Collegium Medicum, 2006 nr 22 s. 10

94. (red.) Nowe kierunki studiéw w Collegium Me-
dicum, 2007 nr 25s. 7

95. (red.) Nowe logo Akademii Medycznej, 2003 nr
11s.6

96. (red.) Nowe szpitale uniwersyteckie?, 2007 nr 26 s. 4

97. (red.) Nowe wtadze Uczelni, 1999 nr 1s.9

98. (red.) Nowi Dziekani kadencji 2005-2008, 2005
nr16s. 4

99. (red.) Nowi Prorektorzy UMK, 2005 nr 16 s. 5

100.(red.) Nowy budynek Matematyki UMK, 2007 nr
24s.8

101.(red.) Nowy budynek Wydzialu Farmaceutycz-
nego, 2006 nr 20 s. 10

102.(red.) Nowy kierunek studiow, 1999 nr 1 s. 14

103.(red.) Obchody Miedzynarodowego Dnia Zdro-
wia, 2001 nr 5s. 2

104.(red.) Ogolnopolski Dzien Nauki, 2003 nr 11 s. 13

105.(red.) Ogolnopolski Dzient Nauki, 2005 nr 18 s.
5-7

106.(red.) Otwarcie nowego budynku Farmacji, 2006
nr22s.9

107.(red.) Pierwsi farmaceuci z UMK, 2008 nr 29 s. 8

108.(red.) Podsumowanie dziatalnosci Uczelni za rok
akademicki 2001/2002, 2002 nr 8 s. 8

109.(red.) Polaczenie Akademii Medycznej im. Lu-
dwika Rydygiera w Bydgoszczy z Uniwersytetem
Mikotaja Kopernika w Toruniu, 2004 nr 15 s. 7

110.(red.) Prof. Aleksander Araszkiewicz wyrdznio-
ny, 2007 nr 24 s. 11-12

111.(red.) Prof. Andrzej Jamiotkowski wybrany na
Rektora UMK, 2005 nr 16 s. 5

112.(red.) Profesor Andrzej Radziminski - Rektor
UMK na kadencje 2008-2012, 2008 nr 29 s. 6

113.(red.) Projekt unijny ,Wzrost kwalifikacji zawo-
dowych wérdd pracujacych pielegniarek w woje-
wodztwie kujawsko-pomorskim’, 2007 nr 24 s. 22

114.(red.) Promocja edukacyjna 2004 - UMK Torun,
2004 nr 13s.5

115.(red.) Prorektorzy UMK na kadencje 2008-2012,
2008 nr 29 s. 6-7

116.(red.) Przeméwienie dr. Macieja Switoniskiego,
2004 nr 15s.5

117.(red.) Rekrutacja na rok akademicki 1999/2000,
1999 nr 2 s. 10

118.(red.) Samorzad Doktorantow, 2006 nr 21 s. 18

119.(red.) Senaty Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy oraz Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu wyrazity wole pola-
czenia obu Uczelni, 2003 nr 11s. 5

120.(red.) Sie¢ bezprzewodowa w Collegium Medi-
cum, 2009 nr 32 s. 29-30

121.(red.) Strategia Uniwersytetu Mikotaja Koperni-
ka, 2007 nr 25s. 6

122.(red.) Stypendium w ramach IFCC-PSEP, 2009
nr32s.6

123.(red.) Szpital Uniwersytecki zmieni wyglad, 2008
nr31s.9

124.(red.) Swiatowy sukces Chéru Collegium Medi-
cum, 2008 nr 30 s. 31

125.(red.) Swieto Collegium Medicum, 2006 nr 23 s. 10

126.(red.) Swigto Uczelni, 2006 nr 20 s. 9

127.(red.) Swigto Uczelni, 2008 nr 28 s. 10

128.(red.) Swigto Uczelni, 2009 nr 32 s. 5

129.(red.) Swieto Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
2007 nr24s. 8

130.(red.) Targi edukacji, 2008 nr 28 s. 10
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131.(red.) Terminarz czynnosci wyborczych w Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu, 2005
nrl6s.3

132.(red.) Uchwata nr 7 Komisji Wyborczej Uniwer-
sytetu, 2005 nr 16 5. 3

133.(red.) Uchwata nr 72/2003 Senatu Akademii Me-
dycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
2003 nr11s.4

134.(red.) Uchwala nr 8 Komisji Wyborczej Uniwer-
sytetu, 2005 nr 16 s. 4

135.(red.) Ulica Profesora Romariskiego, 2006 nr 23 s. 13

136.(red.) UMK w rankingach, 2008 nr 29 s. 8

137.(red.) Unijne $rodki na realizacj¢ projektu ,,Pro-
gram rozwoju Collegium Medicum UMK, 2008
nr 30 s. 20

138.(red.) Uniwersytet Mikotaja Kopernika w rankin-
gach, 2007 nr 255. 6

139.(red.) Ustanowienie ,Medalu za szczegdlne za-
stugi dla Akademii Medycznej im. Ludwika Ry-
dygiera’, 2000 nr 4 s. 9

140.(red.) Ustawa z dnia 8 pazdziernika 2004 r. o
wlaczeniu Akademii Medycznej im. Ludwika Ry-
dygiera w Bydgoszczy do Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu, 2004 nr 15 s. 7-8

141.(red.) V Torunski Festiwal Nauki i Sztuki, 2005
nrl6s. 19

142.(red.) V Torunski Festiwal Nauki i Sztuki, 2005
nrl7s.6-7

143.(red.) VI Torunski Festiwal Nauki i Sztuki, 2006
nr2ls.12-13

144.(red.) Wampiriada 2005, 2006 nr 20 s. 9

145.(red.) Wampiriada, 2007 nr 24 5. 9

146.(red.) Wazniejsze dane statystyczne o Akademii
Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, 1999
nr2s. 10

147.(red.) Wazniejsze dane statystyczne o Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy, 2000 nr 4 s. 10

148.(red.) Wizyta Premiera, 2003 nr 11 5. 6

149.(red.) Wreczenie dyploméw absolwentom Wy-
dziatu Lekarskiego, 2004 nr 12 s. 6

150.(red.) Wybory wladz uczelni, 2002 nr 7 s. 7

151.(red.) Wybory: prof. dr hab. Andrzej Jamiotkow-
ski, 2008 nr 28 s. 14

152.(red.) Wybory: prof. dr hab. Andrzej Radzimin-
ski, 2008 nr 28 s. 14

153.(red.) Wyklady z astronomii, 2008 nr 32 s. 6

154.(red.) Wyrdznienie Kolegium Medycyny Labora-
toryjnej, 2009 nr 32 s. 6

155.(red.) Zarzadzenia Jej Magnificencji Rektor, 2003
nr1ls.9-10

156.(red.) Zarzadzenia Jej Magnificencji Rektora,
2003 nr 10s. 22

157.(red.) Zarzadzenia Jej Magnificencji Rektora,
2003 nr9s.7

158.(red.) Zarzadzenia JM Rektora Akademii Medycz-
nej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, 1999 nr 2 s. 10

159.(red.) Zarzadzenia JM Rektora Akademii Me-
dycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
2000 nr 3s.11-12

160.(red.) Zarzadzenia JM Rektora Akademii Me-
dycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
2000 nr 4s. 12

161.(red.) Zarzadzenia JM Rektora, 2002 nr 7 s. 20-21

162.(red.) Zarzadzenia Rektora, 2004 nr 12 s. 9-12

163.(red.) Zarzadzenia Rektora, 2004 nr 13 s. 6-8

164.(red.) Zarzadzenia rektorskie, 2002 nr 8 s. 8

165.(red.) Kronika wydarzen, 2008 nr 29 s. 4

166.Banach Agnieszka: Nowa dyrektor Szpitala Jura-
sza, 2008 nr 30s. 8

167.Banach Agnieszka: Uniwersytecki Biziel, 2008 nr
30s.7

168.Betlejewski Stanistaw: Komisja Akredytacyjna
Uczelni Medycznych (KAUM) - cele i zadania,
2000 nr 3s.9

169.Chrobot Agnieszka: Festiwal Nauki Medicalia
2003,2003 nr 10s. 7

170.Dalecka Monika: Wreczenie dyploméw absol-
wentom Wydzialu Lekarskiego i Farmaceutycz-
nego naszej Uczelni, 1999 nr 2 s. 11

171.Domaniewski Jan: Przemdwienie inauguracyjne
JM Rektora AMB, prof. zw. dr hab. med. Jana Do-
maniewskiego, 1999 nr 2 s. 3-5

172.Domaniewski Jan: Przemowienie Jego Magnifi-
cencji Rektora AM prof. zw. dra hab. n. med. Jana
Domaniewskiego, 2000 nr 4 s. 3-5

173.Domaniewski Jan: Przemoéwienie Jego Magnifi-
cencji Rektora AM prof. zw. dra hab. n. med. Jana

Domaniewskiego, 2001 nr 6 s. 3-5

174.Domaniewski Jan: Przemdwienie Jego Magnifi-
cencji Rektora z okazji Migdzynarodowego Dnia
Zdrowia, 2002 nr 7 s. 2-3

175.Domaniewski Jan: Wystgpienie JM Rektora
z okazji Miedzynarodowego Dnia Zdrowia, 2001
nr5s.2-3

176.Draminski Marcin: LEP 2008, 2008 nr 30 s. 35

177 .Draminski Marcin: O Lekarskim Egzaminie Pan-
stwowym, 2008 nr 29 s. 5

178.Drewa Gerard: Nasze sukcesy dydaktyczne, 2004
nrl3s.5

179.Drewa Gerard: Sprawozdanie z pracy Dziekana
i Rady Wydziatu Lekarskiego od wrze$nia 2002 r.
do czerwca 2005 1., 2005 nr 17 s. 8-10

180.Fafara Malgorzata: Drzwi otwarte, 1999 nr 1 s. 14

181.Gapska Justyna: Dyplomatorium Wydzialu Le-
karskiego, 2007 nr 27 s. 10

182.Janowicz Eugeniusz: Centralna Inauguracja
Roku Akademickiego 1999/2000 Akademii Me-
dycznych w Polsce w Akademii Medycznej im. L.
Rydygiera w Bydgoszczy, 1999 nr 2 s. 2

183.Kubiak Monika: Inauguracja roku akademickie-
go 2000/2001 oraz 150-lecie urodzin prof. Lu-
dwika Rydygiera, patrona Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, 2000 nr 4 s. 2-3

184.Kubiak Monika: Inauguracja roku akademickie-
g0 2002/2003 Akademii Medycznej im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy, 2002 nr 8 5. 2

185.Kubiak Monika: Inauguracja roku akademickie-
g0 2003/2004, 2003 nr 11 s. 11-12

186.Kubiak Monika: Jubileusz Profesoréw, 2008 nr 31
s.13

187.Kubiak Monika: Mi¢dzynarodowy Dzient Zdro-
wia, 2002 nr 7s. 2

188.Mayer Anna: Chor Collegium Medicum na Fe-
stiwalu Muzycznym w Hiszpanii, 2007 nr 27 s.
11-12

189.Nemere-Czachowska Kinga: VII Torunski Festi-
wal Nauki i Sztuki, 2007 nr 25s. 8

190.Nierzwicki Krzysztof: Przed Referendum Unij-
nym, 2003 nr 10 s. 20

191.Runge Marek: Wystgpienie przedstawiciela stu-
dentéw na Centralnej Inauguracji Roku Aka-
demickiego 1999/2000 Akademii Medycznych
w Polsce, 1999 nr 25. 6

192.Stomkowska Joanna: Inauguracja roku akade-
mickiego 2001/2002 oraz obchody jubileuszu
pigcdziesigciolecia nauczania medycyny w Byd-
goszczy, 2001 nr 6 5. 2-3

193.Stanecki Janusz: Chér Collegium Medicum we
Francji, 2007 nr 24 s. 12

194.Szymkowiak Edward: Wybory do Senatu i Rad
Wydziatéw, 2002 nr 7 s. 7

195.Wyszkowska Marta, Woda Lukasz: Medal Gloria
Medicinae, 2004 nr 13 5. 13

Iv. Doktoraty honoris causa

196.(red.) Biografia profesora Larsa Norgrena, 2003
nrl0s. 4

197.(red.) Biogram profesora Pisarskiego, 2002 nr 7 s.
6-7

198.(red.) Doktorat honoris causa dla prof. Picarda,
1999 nr1s.2

199.(red.) Doktorat honoris causa dla prof. Raszeji,
1999 nr 1. 4-5

200.(red.) Ojciec Swiety Jan Pawet IT doktorem hono-
ris causa Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2004
nrl15s.8

201.(red.) Thumaczenie lacinskiej tresci dyplomu od-
czytanego Papiezowi w momencie wreczenia tytu-
tu doktora honoris causa UMK, 2004 nr 15s. 11

202.(red.) Valdas Adamkus doktorem honoris causa
UMK, 2007 nr 26 5. 8

203.Adamkus Valdas: Przemowienie Valdasa Adam-
kusa, prezydenta Republiki Litewskiej, 2007 nr
265.9-10

204.Betlejewski Stanistaw: Laudacja prof. dr hab. Sta-
nistawa Betlejewskiego, 2004 nr 15 s. 6-7

205.Dalecka Monika: Uroczystosci zwigzane z Mie-
dzynarodowym Dniem Zdrowia, nadaniem przez
Akademie Medyczng im. Ludwika Rydygiera w
Bydgoszczy doktorowi Miralowi Dizdaroglu tytutu
»Doctor Honoris Causa” naszej Uczelni oraz pro-
mocja doktoréw nauk medycznych, 2000 nr 3 s. 2

206.Dizdaroglu Miral: Wyktad promocyjny doktora
Mirala Dizdaroglu wygloszony z okazji nadania

Mu tytulu ,,Doktora Honoris Causa” Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy, t. Karol Biatkowski, 2000 nr 3 s. 5-6

207.Domaniewski Jan: Wystapienie Jego Magnifi-
cencji Rektora Akademii Medycznej im. Ludwi-
ka Rydygiera w Bydgoszczy z okazji Migdzyna-
rodowego Dnia Zdrowia, nadania przez nasza
Uczelnie doktorowi Miralowi Dizdaroglu tytutu
»Doctor Honoris Causa” oraz promocji dokto-
réw nauk medycznych, 2000 nr 3 s. 2-3

208.Dziedziczko Andrzej: Laudacja prof. Dziedzicz-
ki, 2001 nr 5 5. 8-10

209.Jan Pawel II: Przeméwienie Ojca Swietego Jana
Pawta I, 2004 nr 15 5. 10

210.Jawien Arkadiusz: Laudacja prof. Arkadiusza Jawie-
nia podczas nadania tytutu Doktora Honoris Causa
prof. Larsowi Norgrenowi, 2003 nr 10 s. 4-5

211.Kopcewicz Jan: Laudacja JM Rektora UMK prof.
Jana Kopcewicza, 2004 nr 155. 9

212.Kubiak Monika: Nadanie tytutu Doktora Honoris
Causa prof. Larsowi Norgrenowi, 2003 nr 10 s. 3

213.Mackiewicz Zygmunt: Laudacja prof. dr hab.
med. Zygmunta Mackiewicza, nrs. 2-3

214.Mackiewicz Zygmunt: Laudacja prof. Mackiewi-
cza, 2001 nr 5. 3-4

215.Natali Jean: Wyktad prof. Jean Natali, 2001 nr 5 s.
4-7

216.Picard: Od gastroenterologii do angiologii po-
przez patologie piersi, wyktad prof. Picarda, 1999
nrls.3-4

217.Raszeja Stefan: Wyktad prof. dr hab. med. Stefana
Raszeji, 1999 nr 1's. 7-8

218.Romanski Bogdan: Wyklad prof. Romanskiego,
2001 nr 55s.10-13

219.Szymanski Wiestaw: Laudacja Profesora Wiesta-
wa Szymanskiego, 2002 nr 7 s. 4-6

220.Sliwka Karol: Laudacja prof. dra hab. med. Karo-
la Sliwki, 1999 nr 1 5. 5-6

\'A Jubileusze

221.(red.) 5 lat Wydzialu Pielegniarstwa i Nauk
o Zdrowiu Akademii Medycznej w Bydgoszczy,
2002 nr 8 s. 21-22

222.(red.) Jubileusz prof. dr. hab. Zygmunta Mackie-
wicza, 2006 nr 21 5. 10

223.(red.) O prof. Janie Domaniewski, 2004 nr 15 s.
4-5

224.Bartuzi Zbigniew: X-lecie Wydzialu Nauk
o Zdrowiu. Miedzynarodowa Konferencja Na-
ukowo-Szkoleniowa ,,Europejski wymiar nauk
o zdrowiu”, 2007 nr 26 s. 11-13

225.Berent Jarostaw A.: W 60. rocznic¢ urodzin prof.
dr. hab. med. Karola Sliwki, 1999 nr 1 5.9

226.Betlejewski Stanistaw: Jubileusz 50-lecia Katedry
i Kliniki Otolaryngologii, 2004 nr 12 s. 6-8

227 Betlejewski Stanistaw: Moje korzenie zawodowe,
2008 nr 31s. 14-15

228.Betlejewski Stanistaw: Wspomnienia, 2004 nr 14
5. 17-19

229.Bilikiewicz Adam: Mdj okres bydgoski, 2004 nr
14s.8-14

230.Domaniewski Jan: Czy trzynastka jest feralna?,
2004 nr 14 5. 7-8

231.Drewa Gerard: Potrdjny jubileusz profesora Wta-
dimira Bozitlowa, 1999 nr 1 s. 19-20

232.Drewa Gerard: Wspomnienia dziekana, 2004 nr
14s.15-16

233.Dziedziczko Andrzej: Katedra i Klinika Alergo-
logii i Chor6b Wewnetrznych w 20-lecie powsta-
nia Akademii Medycznej w Bydgoszczy, 2004 nr
14s.26-32

234.Grabiec Marek: Prof. dr hab. Czestaw Klyszejko,
2008 nr 31s. 16

235.Janowicz Eugeniusz: Prof. AM dr hab. n. med.
Roman Wankiewicz (w 80. rocznice urodzin),
1999 nr 2s. 25

236.Jawien Arkadiusz: Jubileusz 15-lecia powstania
Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej, 2008 nr 29
5. 10-11

237.Kram Mirostawa, Zlobiniska Lucja: 50 lat ksztal-
cenia pielegniarek w Bydgoszczy, 2005 nr 16 s.
12-13

238.Kubiak Monika: Jubileusz Profesoréw, 2008 nr 31
s. 13

239.Kubiak Monika: XX-lecie Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. Inauguracja roku akademickiego
2004/2005, 2004 nr 15 s. 2-4
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240.Lasek Wiadystaw: Prof. dr hab. n. med. Zdzistaw
Boron, 2001 nr 5s. 22

241.Mackiewicz Zygmunt: Wspomnienia chirurga,
2004 nr 14 5. 20-21

242 Mackiewicz Zygmunt: Wspomnienia prof. dr.
hab. Zygmunta Mackiewicza, 2008 nr 31 s. 16

243, Mackiewicz-Nartowicz Hanna, Sinkiewicz Anna,
Winiarski Piotr: Z laryngologia przez zycie, 2008
nr31s. 14

244.Mazur Roman: Moja przygoda z tworzeniem
bydgoskiej szkoly neurologii, 2004 nr 14 s. 24-25

245.Mazur Roman: Szukanie sposoby zrozumienia
kliniki m6zgu, 2004 nr 14 s. 37-38

246.Miécicka-Sliwka Danuta: XX-lecie Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy, stowo wstepne, 2004 nr 14 s. 2-3

247 Nartowicz Edmund: Przygody medycyny mysla-
cej, 2004 nr 14 s. 33

248.Nierzwicki Krzysztof: Jubileusz Profesora Walde-
mara Jedrzejczyka, 2003 nr 11 s. 8

249.Pilaczyniska Ewa: 25 lat Katedry i Kliniki Psychia-
trii AM w Bydgoszczy (1977-2002), 2002 nr 7 s.
18-19

250.Soszynski Dariusz: Profesor Juliusz Narebski
- nieprzemijajgcy autorytet, 2004 nr 14 s. 22-23

251.Styczynski Jan: 5 lat Oddziatu Transplantacji
Szpiku Kostnego, 2008 nr 30 s. 9

252.Szaflarski Jerzy P.: Pierwszy absolwent: co u niego
stychac...?, 2004 nr 14 s. 34-36

253.Szczesny Wojciech: Profesor — wspomnienia nie-
co osobiste, 2006 nr 21s. 11, nr 22s. 12

254.Szymanski Wiestaw: Dwa niezwykle dni z zycia
poloznika, 2004 nr 14 s. 39-41

255.Uszynski Mieczystaw: Anegdoty zyciorysowe na
wlasny temat, 2008 nr 31 s. 17-19
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21

446.Kram Mirostawa: Pielegniarka wobec umierania
i $mierci dziecka, 2005 nr 19 s. 13-14

447 Kram Mirostawa: Wsparcie spoleczne dzieci z
chorobg nowotworowa, 2008 nr 31 s. 24-25

448 Kram Mirostawa: Wspolczesne pielegnowanie
- wybrane aspekty, 2008 nr 28 s. 24-25

449 Kram Mirostawa: Wydzial Nauk o Zdrowiu
- kierunek pielegniarstwo, 2004 nr 15 s. 24

450.Kurowska Krystyna: Elementy badania fizykal-
nego w pielegniarstwie, 2006 nr 21 s. 16

451.Kurowska Krystyna: Fuzja medycyny akademic-
kiej z medycyna holistyczna, 2004 nr 15 s. 18

452.Kurowska Krystyna: Nowe koncepcje i alterna-
tywne metody w pielegnowaniu chorych, 2005
nr 18 s. 18-19

453.Kurowska Krystyna: Odpowiedzialno$¢ zawodo-
wa pielegniarek, 2008 nr 29 s. 19-20

454 Kurowska Krystyna: Opieka paliatywna/hospi-
cyjna w Polsce, 2005 nr 16 s. 14

455.Kurowska Krystyna: Podejscie holistyczne do
zdrowia i choroby, 2004 nr 15 s. 17-18

456.Kurowska Krystyna: Promowanie zdrowia u os6b
przewlekle chorych, 2006 nr 23 s. 21

457.Kurowska Krystyna: Rola pielegniarki w opiece
paliatywnej i hospicyjnej, 2005 nr 16 s. 15

458.Kurowska Krystyna: Salutogenetyczny model
zdrowia, 2005 nr 17 s. 13

XIII. Historia medycyny

459.(red.) Ludwik Rydygier - patron Collegium Me-
dicum, 2006 nr 23 s. 10-11

460.Boguszynski Mieczystaw: Poczatki Jurasza, 2009
nr 32s. 16

461.Gierach Marcin: Rozwdj medycyny nuklearnej,
2008 nr 28 . 17-19

462.Korpalska Walentyna: Dawna medycyna i wete-
rynaria, 2007 nr 26 s. 34-35

463.Korpalska Walentyna: Dwie ksigzki o historii za-
woddéw medycznych, 2006 nr 21 s. 17-18
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464.Korpalska Walentyna: Historia zawodéw me-
dycznych - zawdd pielegniarki, 2008 nr 30 s. 23

465.Korpalska Walentyna: Historia zawodéw me-
dycznych, 2007 nr 25 s. 20-21

466.Korpalska Walentyna: Izba Lekarska Prowingji
Poznanskiej w Poznaniu 1887-1919, 2004 nr 12
s5.23-25

467.Korpalska Walentyna: Jan Jonston z Szamotut
(1603-1675) w czterechsetng rocznice urodzin,
2003 nr 10's. 27

468.Korpalska Walentyna: Kartka z dziejow lecznic-
twa na Kujawach i Pomorzu w XVIII wieku, 2004
nr13s.13-15

469.Korpalska Walentyna: Majmonides i jego modli-
twa poranna lekarza, 2003 nr 9's. 13

470.Korpalska Walentyna: Medycyna i medycy w sta-
ropolskiej Bydgoszczy, 2004 nr 14 s. 4-6

471.Korpalska Walentyna: Najstarsza bydgoska apte-
ka - ,,Pod Ztotym Ortem’, 2007 nr 27 s. 23-25

472.Korpalska Walentyna: O rocznicy, ktéra nie jest
rocznicg. Glos w sprawie genezy Bydgoskiego
Towarzystwa Lekarskiego, 2003 nr 11 s. 29-30

473 Korpalska Walentyna: Profesor Rudolf Stefan
Weigl (1883-1957), tworca szczepionki przeciw
durowi plamistemu w piec¢dziesiata rocznice
$mierci, 2007 nr 24 s. 28-29

474.Korpalska Walentyna: Robert Koch - laureat na-
grody Nobla w dziedzinie medycyny 1905. Pol-
skie $lady, 2005 nr 17 s. 21-22

475.Korpalska Walentyna: Robert Koch - laureat na-
grody Nobla w dziedzinie medycyny 1905. Pol-
skich $ladéw ciag dalszy — bydgoski watek, 2005
nr18s.22-23

476.Korpalska Walentyna: Sanatorium Przeciwgruz-
licze w Smukale w 100-lecie otwarcia. Kartka z
dziejow walki z gruzlica w Bydgoszczy, 2005 nr
16s.16-17

477 Korpalska Walentyna: Szpital dla niemowlat w
Bydgoszczy — w stulecie otwarcia. Z dziejow lecz-
nictwa dziecigcego, 2009 nr 32 s. 17-18

478.Korpalska Walentyna: Tradycje uniwersyteckie-
go nauczania medycyny, 2004 nr 15 s. 26-27

479.Korpalska Walentyna: Wilhelm Konrad Roe-
ntgen i recepcja jego odkrycia za ziemiach pol-
skich, 2006 nr 20 s. 20-21

480.Mackiewicz Zygmunt: Dynamika rozwoju towa-
rzystw medycznych w regionie kujawsko-pomor-
skim, 2007 nr 25's. 35

481.Mackiewicz Zygmunt: Moje spotkania z Rydygie-
rem, 2001 nr 5. 13-14

482.Mackiewicz Zygmunt: Szkice o Rydygierze, 2006
nr23s.11-12

483.Pawlowski Michat: Ludwik Rydygier. Lwowski
okres zycia i dziatalnoéci, 2001 nr 5. 15-18

484.Styczynski Jan: Wplyw nagrdd Nobla na rozwdj
pediatrii, 2005 nr 18 s. 12-14

485.Szczgsny Wojciech: Od kamiennego ostrza do
laparaskopu, czyli krétka historia chirurgii, 2005
nr15s. 15

XIV. Dydaktyka i Nauka

486.(red.) Kursy specjalizacyjne, 2003 nr 9's. 18

487.(red.) Spotkanie Sidédmego Programu Ramowego
Unii Europejskiej, 2008 nr 28 s. 37

488.(red.) Tematy badawcze realizowane w Akade-
mii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy w
1999 roku, 1999 nr 2 s. 13-15

489.(red.) Zasady oceniania wnioskéw o finansowa-
nie badan wlasnych, 2005 nr 19 s. 33-36

490.Bialoblocka Malgorzata, Garczewska Anna:
Nowe zasady punktowania publikacji nauko-
wych, 2008 nr 28 s. 30-31

491.Drewa Gerard: Obowigzki studenta wzgledem
mistrza i nauki, 2005 nr 19 s. 17

492 Kram Mirostawa, Barczykowska Ewa, Dowbor
Aneta: Esej: student pisze — nauczyciel ocenia,
2004 nr 12 5. 16-18

493.Kram Mirostawa, Barczykowska Ewa: Ewaluacja
zaje¢ dydaktycznych, 2003 nr 10s. 15

494 .Kram Mirostawa: Asertywnie, czyli stanowczo i
przyjaznie, 2006 nr 22 s. 16

495.Kram Mirostawa: Dzieci mniejszych szans, 2003
nrl1ls.27

496.Kram Mirostawa: Jak zdawa¢ egzamin, 2003 nr
10s. 16

497 Kram Mirostawa: Metody aktywizujace w na-
uczaniu pielegniarstwa pediatrycznego, 2004 nr

125.18-19

498.Kram Mirostawa: Rozumie¢ dziecko, 2003 nr 11
s.28

499.Krzyzaniak Teresa: Impact factor i citation index,
czyli wspétczynnik wplywu oraz wskaznik cyto-
wania, 2004 nr 15 s. 20-21

500.Kurowska Krystyna: Aktywizacja oséb w star-
szym wieku, 2006 nr 20 s. 28-30

501.Kurowska Krystyna: Czy uczelnia ma wplyw na
poczucie wlasnej wartoéci studenta?, 2004 nr 15
5. 25-26

502.Kurowska Krystyna: Edukacja zdrowotna, 2006
nr22s.15

503.Kurowska Krystyna: Etyka nauczyciela akade-
mickiego, 2007 nr 27 s. 25

504.Kurowska Krystyna: Jak przeprowadzi¢ udane
wystgpienie publiczne, 2006 nr 23 s. 23-24

505.Kurowska Krystyna: Jak skutecznie si¢ komuni-
kowac?, 2005 nr 18 s. 31

506.Kurowska Krystyna: Jak zwalcza¢ wiasny lek i
niepokdj?, 2006 nr 21 s. 20

507.Kurowska Krystyna: Jaka role w uczeniu si¢ spet-
nia motywacja?, 2005 nr 16 5. 18

508.Kurowska Krystyna: Komunikacja interperso-
nalna w relacji nauczyciel-student, 2005 nr 18 s.
32

509.Kurowska Krystyna: Komunikowanie interper-
sonalne, 2005 nr 19 s. 15-16

510.Kurowska Krystyna: Oczekiwania studentéw
Wydziatu Nauk o Zdrowiu kierunku pielegniar-
stwo wobec realizowanego na uczelni procesu
ksztalcenia, 2004 nr 12 s. 19-21

511.Kurowska Krystyna: Opinie pacjentdw wobec
umiejetnosci zawodowych studentéw pielegniar-
stwa, 2004 nr 13 s. 10-12

512.Kurowska Krystyna: Poczucie koherencji, 2005
nrl17s.13

513.Kurowska Krystyna: Potrzeby biospoteczne, 2007
nr 25s. 20

514.Kurowska Krystyna: Refleksje studentéw po zaje-
ciach praktycznych w Domach Pomocy Spotecz-
nej, 2004 nr 12 s. 21-23

515.Kurowska Krystyna: Stres uczelniany, 2007 nr 25
s.28-29

516.Kurowska Krystyna: Systemy ksztalcenia piele-
gniarek w wybranych krajach europejskich (Da-
nii, Finlandii, Grecji, Holandii, Norwegii), 2006
nr20s. 18-19

517.Kurowska Krystyna: Uczelnia - jaka ona jest?,
2004 nr 155s.25

518.Kurowska Krystyna: Znaczenie emocji i motywa-
¢ji w zyciu codziennym, 2007 nr 24 s. 24

519.Mikulska-Jovanovi¢ Magdalena: EBU written
examination - jak sie do niego zabra¢, 2005 nr 17
s. 15

520.Misiak Pawel: Cytowanie i publikowanie raz jesz-
cze, 2005 nr 17 5. 17-18

521.Misiak Pawel: Cytuj i badZ cytowany, 2005 nr 17
s. 16

522.0drowaz-Sypniewska Grazyna: Annales Acade-
miae Medicae Bydgostiensis, 2003 nr 9 okt. 3

523.Pietrzak Sebastian: Komunikacja interpersonal-
na w procesie pomagania — wykorzystanie Grup
Balinta dla podnoszenia kompetencji psycholo-
gicznych, 2003 nr 10 s. 17-19

524.Pilc Andrzej: Najczesciej cytowane, 2005 nr 17 s.
18

525.Styczynski Jan, Derkowska Ewa: Fundusz Nor-
weski, 2008 nr 29 s. 21-22

526.Styczynski Jan: 7. Program Ramowy Unii Euro-
pejskiej, 2008 nr 28 s. 37

527.Styczynski Jan: Habilitacja w Polsce i za granica,
2009 nr 32s. 18-19

528.Styczynski Jan: Hot papers: gorace tematy Kkli-
niczne 2007, 2007 nr 27 s. 26

529.Styczynski Jan: Internacjonalizacja szkolnictwa
wyzszego w USA, 2008 nr 31 s. 26

530.Styczynski Jan: Jak pisa¢ prace naukowe, 2004 nr
12s.15-16

531.Styczynski Jan: Jak przedstawia¢ wyniki swoich
badan, czyli publiczne prezentacje, 2004 nr 15 s.
22-23

532.Styczynski Jan: Medycyna jako drugi jezyk u pro-
gu nowego roku akademickiego, 2005 nr 18 s. 11

533.Styczynski Jan: O recenzowaniu prac naukowych,
2006 nr 22 s. 29-30

534.Styczynski Jan: Po konferencji STN, czyli o tym,
co zrobi¢ aby podkresli¢ warto$¢ swojej pracy na-

ukowej, 2006 nr 20 s. 22

535.Styczynski Jan: Proces Bolonski i strategia inter-
nacjonalizacji szkolnictwa wyzszego, 2008 nr 30
s. 19

536.Styczynski Jan: Rekomendacje w praktyce Kkli-
nicznej wedtug zasad evidence-based medicine,
2007 nr 24s.23

537.Styczynski Jan: Rozwoj kariery naukowej w me-
dycynie, 2006 nr 21 s. 19-20

538.Styczynski Jan: Seminarium wymarzone, 2003 nr
9s.4

539.Styczynski Jan: Wspolpraca lekarza z biblioteka
medyczna: spojrzenie lekarza, 2008 nr 30 s. 26-
29

540.Styczynski Jan: Z do$wiadczen tutora STN, 2003
nr10s. 17

541.Styczynski Jan: Zjazd naukowy XXI wieku: szan-
sa, obowiazek i przyjemnos$¢, 2003 nr 11 s. 30-31

542.Szulc Wita: Nauka z drugiej reki, 2006 nr 20 s.
23-24

XV. Nasi na Liscie Filadelfijskiej

543.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2005 nr 17 s.
19-20

544.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2005 nr 18 s.
20-21

545.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2005 nr 19 s.
21-22

546.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2006 nr 20 s.
24-28

547.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2006 nr 21 s.
21-25

548.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2006 nr 22 s.
30-32

549.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2006 nr 23 s.
24-28

550.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2007 nr 24 s.
24-28

551.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2007 nr 25 s.
23-28

552.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2007 nr 26 s.
22-25

553.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2007 nr 27 s.
26-29

554.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2008 nr 28 s.
31-33

555.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2008 nr 29 s.
22-24

556.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2008 nr 30 s.
21-22

557.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2008 nr 31 s.
27-28

558.(red.) Nasi na Liécie Filadelfijskiej, 2009 nr 32 s.
20

XVI. Varia

559.(red.) Feminizacja zawodu lekarza, th. i oprac.
Kubiak Monika, 2002 nr 7 s. 22-23

560.Drewa Gerard: Moje spotkania z Ojcem Swietym
Janem Pawtem II, 2005 nr 16 s. 2

561.Drewa Gerard: Moje zainteresowanie Biblia,
2007 nr 25s.12-14

562.Drewa Gerard: Przemijanie... - jesienne refleksje,
2005 nr 18 s. 8-9

563.Drewa Gerard: Swieta Bozego Narodzenia, 2005
nrl19s.4

564.Drewa Tomasz: Wystawa malarstwa lekarzy, 2007
nr24s.18

565.Htadonn Wigcek Joanna: Pigkna brzydota jako
prowokacja artystyczna, 2008 nr 28 s. 27-29

566.Htadon-Wigcek Joanna: ,,Lekcja anatomii” jako
przyczynek do zadumy nad kruchoécig kon-
strukcji ludzkiego bytu, 2008 nr 29 s. 28-30

567.Hladon-Wigcek Joanna: Cierpienie okielznane w
malarskiej wizji $wiata, 2007 nr 24 s. 16-18

568.Hladon-Wigcek Joanna: Intrygujace ,Malzen-
stwo Arnolfinich’, czyli stowo o symbolice szcze-
$cia, 2009 nr 32 s. 14-15

569.Hladon-Wigcek Joanna: Malarski mistycyzm Bo-
zego Narodzenia, 2007 nr 27 s. 12-13

570.Hladon-Wigcek Joanna: Metafora zimowego pej-
zazu w dyskursie o egzystencji czlowieka, 2008 nr
315.28-30

571.Hladon-Wigcek Joanna: Odstona $wiata za-
mknigtego w ramie, czyli stowo o odkrywaniu
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szarady kodéw malarskich, 2007 nr 25 5. 16-18
572.Htadon-Wiacek Joanna: Ostatnie slowo moze
naleze¢ do czlowieka. .., 2007 nr 26 s. 26-28
573.Klawe Jacek, Klawe Filip: Wyprawa na Elbrus,
2007 nr 26 s. 29-30

574.Kram Mirostawa: Dziecko w rodzinie, 2007 nr 27
5. 19-20

575.Kruszewski Stefan: Wierszowisko 2008, piknik
naukowo-artystyczny w Jordanowie, 2008 nr 29
s.31

576.Kurowska Krystyna: Cyganie - Romowie w Pol-
sce i ich kultura, 2006 nr 23 5. 16-18

577.Kurowska Krystyna: Osoby o twdrczym stylu
dziatania, 2007 nr 24 s. 19

578.Kurowska Krystyna: Rozwazania czlowieka w
wieku dojrzatym, 2008 nr 30 s. 15-16

579.Kurowska Krystyna: Zdrowy styl zycia, 2007 nr
27s.31

580.Kwiecinska Joanna: Malenki nauczyciel zycia,
2007 nr 25s. 14-15

581.Letkiewicz Stawomir: Mit doktora Judyma a
wspolczesne techniczno-medyczne i spofeczne
wyzwania lekarza, 2008 nr 30 s. 11-15

582.Nierzwicki Krzysztof: Avicenna w Bydgoszczy,
2003 nr 9s. 13-14

583.Nierzwicki Krzysztof: W kregu ksigzki XV-XVI
w. Od Gutenberga do De revolutionibus, 2008 nr
28s.11-13

584.Nierzwicki Krzysztof: Wystawa w Muzeum Uni-
wersyteckim w Toruniu ,Galaktyka Gutenberga.
Inkunabuly ze zbioréw Biblioteki Wyzszego Se-
minarium Duchownego w Pelplinie”, 2008 nr 30
s.33-35

585.Racinkowski Filip: ,Reggae — kocia muzyka...”,
2007 nr 25s.19

586.Radosz Krystian: Dlaczego medycyna?, 2008 nr
28s.37-38

587.Sinkiewicz Wtadystaw: Bonum vinum, 2006 nr
235.15-16

588.Sinkiewicz Wtadystaw: Bonum vinum, 2007 nr
24s.14-16

589.Sinkiewicz Wladystaw: Historia wina w $rednio-
wieczu, 2007 nr 25s. 10-11

590.Sinkiewicz Wladystaw: O degustacji wina, 2008
nr 30 s. 31-32

591.Sinkiewicz Wiadystaw: Wino w dawnej Polsce,
2007 nr 27 s. 22-23

592.Sinkiewicz Wladystaw: Wino w Polsce wspdtcze-
snej, 2008 nr 28 s. 25-27

XVII. Konferencje

593.(red.) Dokad zmierza chirurgia plastyczna? XI
Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii Plastycz-
nej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej, rozmowa
z prof. dr hab. Andrzejem Zieliriskim, kierow-
nikiem Katedry i Kliniki Chirurgii Plastycznej,
2007 nr 26 s. 32

594.(red.) I Miedzynarodowy Dzienn Transplantacji.
Przeszczep darem zycia, 2005 nr 19 s. 23

595.(red.) I Sesja Muzykoterapeutyczna, 2007 nr 26 s.
33

596.(red.) II Polsko-Amerykanskie Forum ,Postepy
w Anestezjologii i Chirurgii’, 2007 nr 25 s. 31

597.(red.) Komunikaty pokonferencyjne, 2005 nr 19
5.27

598.(red.) Konferencja ,,Podstawy tworzenia systemu
jakosci w laboratoriach diagnostycznych, 2003 nr
9s.9

599.(red.) Konferencja Bydgoskiego Towarzystwa
Naukowego. Historia towarzystw lekarskich re-
gionu kujawsko-pomorskiego, 2007 nr 25 s. 34

600.(red.) Konferencja Komisji ds. Wyzszego Szkol-
nictwa Medycznego Parlamentu Studentéw RP,
2004 nr 13s.28

601.(red.) Konferencja Naukowa ,Lekoodpornos¢
drobnoustrojow — wspolczesne zagrozenie”, 1999
nr2s.22

602.(red.) Konferencje Collegium Medicum, 2007 nr
255.29-30

603.(red.) Miedzynarodowa Konferencja Studenckie-
go Towarzystwa Naukowego, 2003 nr 10. S. 25-
26

604.(red.) Sprawozdanie z konferencji pt. ,Neuroen-
dokrynne guzy przewodu pokarmowego - dia-
gnostyka i leczenie GEP Tumors”, 2004 nr 13 s.
20

605.(red.) Telemedycyna w Regionie Kujawsko-Po-

morskim, 2004 nr 12 s. 29

606.(red.) Trzy dni z zycia Mikrob(iologéw) w Byd-
goszczy, 2004 nr 15 s. 34

607.(red.) XI Zjazd Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Plastycznej, Rekonstrukcyjnej i Estetycznej, 2007
nr26s. 31

608.(red.) XXVIII Kongres Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego, 2003 nr 11 s. 34-36

609.(red.) XXVIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Der-
matologicznego, 2004 nr 15 s. 30-31

610.(red.) XXXVIII Zjazd Polskiego Lekarskiego To-
warzystwa Radiologicznego, 2007 nr 25 s. 32-33

611.(red.) Zaproszenie na XXV Jubileuszowy Zjazd
Polskiego Towarzystwa Mikrobiologéw, 2004 nr
12'5.29-30

612.(red.) Zaproszenie na XXVII Zjazd Polskiego To-
warzystwa Dermatologicznego, 2004 nr 13 s. 21

613.(red.) Zaproszenie na XXVIII Kongres Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego, 2003 nr 10 s. 26

614.Adamowicz Jan: III Kongres Medycyny Regene-
racyjnej w Lipsku, 2007 nr 27 s. 33

615. Araszkiewicz Aleksander: IIT Ogélnopolska Kon-
ferencja ,Badania nad lgkiem’, 2003 nr 11 s. 32

616.Banach Agnieszka: V Konferencja Polskiego Ga-
stroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci,
2007 nr 27 s. 30

617.Bilinski Piotr Jacek: XXXIV Zjazd Polskiego To-
warzystwa Ortopedycznego i Traumatologiczne-
g0, 2002 nr 8 s. 20

618.Borkowska Alina, Drézdz Wiktor: Nagroda za
najlepszy poster na 3 Biennale Conference of the
International Society for Bipolar Disorders, 2008
nr28s. 35

619.Borkowska Alina, Drézdz Wiktor: Ogélnopolska
Konferencja ,Neuroanatomia i neuropsychologia
zaburzen psychicznych - implikacje dla leczenia’,
2005 nr 19s. 26

620.Brazis Pawel, Migdalski Arkadiusz: Polsko-Wto-
skie Spotkania Flebologiczne w Bydgoszczy, 2005
nr 18s. 26

621.Brazis Pawel, Piotrowicz Radostaw, Jawien Arka-
diusz: Nagroda na zjezdzie w Istambule, 2007 nr
265.30

622.Brazis Pawet: III Polsko-Wloskie Spotkanie Fle-
bologiczne, 2003 nr 10 s. 23-24

623.Brazis Pawel: V Zjazd Europejskiego Forum Zyl-
nego, 2004 nr 15 s. 28-30

624.Chrobot Agnieszka: Ogélnopolski Zjazd Pedia-
tréw, 2003 nr 11's. 31-32

625.Dalke Krzysztof: Migdzynarodowe Sympozjum
- Onkologia w Otolaryngologii, 2003 nr 10 s. 25

626.Danitko Magdalena: 4. Konferencja Studentow
Uczelni Medycznych w Bydgoszczy z punktu wi-
dzenia organizatora, 2008 nr 29 s. 33-34

627.Deczynski Maciej: I Konferencja Studenckich
Kot Naukowych, 2007 nr 25 s. 30-31

628.Donderski Rafat, Kretowicz Marek, Plewa Adam:
Letnia Szkota Nefrologii, 1999 nr 2 s. 24

629.Dziedziczko Andrzej: Jubileuszowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego w Bydgoszczy, 2002 nr 8 s. 22-
23

630.Gaczkowska Malgorzata: Sympozjum Mlodej
Farmacji, 2008 nr 30 s. 37-38

631.Gotata Barbara: Sprawozdanie z Konferencji
»Etyka i moralno$¢ na przelomie tysiacleci - za-
grozenia i wyzwania’, 2000 nr 3 s. 14-15

632.Gorynski Krzysztof : I Ogélnopolski Kongres Na-
ukowy Mlodej Farmacji, 2007 nr 24 s. 30-31

633.Gorynski Krzysztof : I Sympozjum Farmaceu-
tyczne, 2007 nr 25 s. 33-34

634.Gorynski Krzysztof : Konferencje, zjazdy, kon-
gresy, 2007 nr 26 s. 36-38

635.Gorynski Krzysztof: IT Ogolnopolski Ob6z Mto-
dej Farmacji, 2007 nr 27 s. 32

636.Gospodarek Eugenia: Otwarcie XXV Jubileuszo-
wego Zjazdu Polskiego Towarzystwa Mikrobiolo-
gow, 2004 nr 15s. 31

637.Gospodarek Eugenia: Wspomnienia o XXV Ju-
bileuszowym Zjezdzie Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologéw, 2004 nr 15 s. 32-33

638.Grajewska Magdalena: IX Konferencja Nauko-
wo-Szkoleniowa ,Postepy w leczeniu dializg
otrzewnowq’, 2004 nr 13 s. 18

639.Jagielska Kamila, Przybylski Rafal: Miedzynaro-
dowa Konferencja Naukowa Studentéw w Krako-
wie- relacja przysztych farmaceutéw, 2008 nr 29
s. 37-38

640.Kolakowski Jarostaw: Konferencja Kardiochirur-
giczna, 2003 nr 9 s. 10

641.Kotzbach Roman: Miedzynarodowa konferencja
z okazji 25 rocznicy powstania ,Solidarnoéci’,
2005 nr 18 s. 24-25

642.Kram Mirostawa: I Ogdlnopolska Konferencja
Naukowa ,,Europejski wymiar nauk o zdrowiu’,
2006 nr 21 s. 26-27

643.Kram Mirostawa: Konferencja medycyny palia-
tywnej i hospicjum. Forum onkologii i psycho-
onkologii, 2005 nr 17 s. 23-25

644.Kram Mirostawa: Zyciodajna $mieré - pokonfe-
rencyjne reminiscencje, 2008 nr 32 s. 10-11

645.Krysinski Jerzy, Bucinski Adam: III Swiatowy
Kongres Nauk Farmaceutycznych, 2007 nr 26 s.
31

646.Krzyzaniak Teresa: Konferencja Ogolnopolska
»Informacja naukowa bibliotek medycznych w
Polsce”, 2004 nr 12 s. 30-32

647.Kubiak Monika: 26. Konferencja Problemowa
Bibliotek Medycznych, 2008 nr 30 s. 24-26

648.Lasek Wladystaw, Karolkiewicz Maciej: Srodki
kontrastowe w radiologii i diagnostyce obrazo-
wej, 2008 nr 28 5. 34-35

649.Lasek Wladystaw: IV Zjazd Polskiego Medycz-
nego Towarzystwa Rezonansu Magnetycznego,
2002 nr 8s. 16-17

650.Laudencka Adriana, Katuzny Bartlomiej: 42
Zjazd Polskiego Towarzystwa Okulistycznego,
2007 nr 26 s. 34

651.Miler Adrian: I Sesja Muzykoterapeutyczna, 2008
nr28s. 34

652.Nowacki Maciej: Sprawozdanie z VII Ogélnopol-
skiego Seminarium Kot Naukowych Biotechno-
logii, 2005 nr 19 s. 27

653.Nowacki Maciej, Kaszewski Wojciech, Tworkie-
wicz Jakub, Przybylski Rafal: Miedzynarodowa
Konferencja Naukowa Studentéw w Krakowie
- relacja przysztych lekarzy, 2008 nr 29 s. 35-36

654.Nowacki Maciej: Inzynieria tkankowa wygrywa!
XVIII European Students’ Conference, 2007 nr
26.35-36

655.Nowacki Maciej: Sprawozdanie ze szkolenia dla
0s0b sprawujacych opieke nad zwierzetami do-
$wiadczalnymi, 2008 nr 29 s. 24

656.Nowacki Maciej: VII International Congress of
Medical Sciences w Sofii — ICMS 2008, 2008 nr
29s.38-39

657.0drowgz-Sypniewska ~Grazyna: Konferencja
»Pro i kontra w laboratoryjnej diagnostyce kar-
diologicznej, oagulologicznej i nefrologicznej,
2005nr 17s.25

658.0drowgz-Sypniewska ~Grazyna: Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa
Diagnostyki Laboratoryjnej ,Wynik badania la-
boratoryjnego - uwarunkowania technologiczne,
warto$¢ informacyjna’, 1999 nr 2 s. 23-24

659.Pawlak-Osinska Katarzyna: Miedzynarodowa
Konferencja Sekcji Otologii i Neurootologii,
2009 nr 32s. 21-22

660.Pawlak-Osinska Katarzyna: V Miedzynarodowa
Konferencja Neurootologiczna, 2004 nr 13 s. 18-
19

661.Pawtowska Malgorzata: Konferencja naukowo-
szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Epidemiolo-
gow i Lekarzy Chorob Zakaznych ,Wspdlczesne
zagrozenia ze strony chordb zakaznych’, 2005 nr
19s.23

662.Pawlowska Malgorzata: Leczenie choréb zakaz-
nych, 2008 nr 31 s. 37-38

663.Pawlowska Malgorzata: Sprawozdanie z Konfe-
rencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Lekarz w obliczu
bioterroryzmu’”, 2002 nr 8 s. 17

664.Pawtowska Malgorzata: XV Jubileuszowy Zjazd
Polskiego Towarzystwa Epidemiologow i Lekarzy
Chordb Zakaznych, 2000 nr 4 s. 19-20

665.Placek Waldemar: II Konferencja Naukowo-
Szkoleniowa Sekcji Dermatologii Estetycznej
Polskiego ~ Towarzystwa Dermatologicznego,
2002 nr 8 s. 18-20

666.Pospiech Wojciech: I Sesja Muzykoterapeutycz-
na, 2007 nr 27 s. 29

667.Rajewski Pawel, Ruszkowska Barbara: Pierwsze
Sympozjum Studiéw Doktoranckich. Opinie
doktorantow, 2006 nr 23 s. 23

668.Rajewski Pawel: IT Sympozjum Naukowe Uczest-
nikéw Doktoranckich z punktu widzenia dokto-
ranta, 2008 nr 29 s. 25
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669.Sinkiewicz Wladystaw: Chronmy wartoéci po-
nadczasowe! Stowo wstepne na konferencji ,,Ety-
ka i moralnos¢ na przelomie tysigcleci - zagroze-
nia i wyzwania’, 2000 nr 3 s. 15

670.Styczynski Jan, Wlodarczyk Zbigniew: II Sym-
pozjum Naukowe Uczestnikow Doktoranckich z
punktu widzenia Komisji ds. Doktorantéw, 2008
nr29s.25

671.Styczynski Jan, Wiodarczyk Zbigniew: Pierwsze
Sympozjum Studiéw Doktoranckich. Opinie Ko-
mitetu Naukowego, 2006 nr 23 s. 22

672.Styczynski Jan: 4. Konferencja Studentéw Uczel-
ni Medycznych w Bydgoszczy z punktu widzenia
jurora, 2008 nr 29 s. 34

673.Suszynska Julita: Sprawozdanie z konferencji
muzykoterapeutycznej, 2008 nr 31 s. 36-37

674.Szczesny Wojciech: 59. Zjazd Towarzystwa Chi-
rurgéw Polskich w Bydgoszczy, 1999 nr 2 s. 21-
22

675.Szczesny Wojciech: Dostep do tozyska naczynio-
wego — dializy, chemioterapia, zywienie pozajeli-
towe, 2005 nr 16 5. 19

676.Szczgsny Wojciech: Odlezyny i rany przewlekte
— problem na teraz i na jutro, 2004 nr 12 5.27-28

677.Szczgsny Wojciech: VI Spotkanie Polskiego Klu-
bu Przepuklinowego. Polsko-Ukrainiska Konfe-
rencja ,Nowe techniki w chirurgii przepuklin.
Szycie powtok jamy brzusznej”, 2005 nr 19 s. 24-
25

678.Szewczyk Maria: 1 Ogolnopolska Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa
Pielegniarstwa Angiologicznego, 2008 nr 31 s.
38-39

679.Szopinski Jacek: Leczenie ran przewleklych i od-
lezyn, 2004 nr 12 s. 26-27

680.Szymczynski Grzegorz: Miedzynarodowa Kon-
ferencja ,,Andrologia dzisiaj - Bydgoszcz 20007,
2000 nr 4s. 20-21

681.Szymczynski Grzegorz: Poznaniski Kongres Stu-
dentéw Medycyny, 1999 nr 2 s. 24

682.Tyloch Janusz, Wolski Zbigniew: Czwarte Ogol-
nopolskie Spotkania Adeptéw Urologii wraz z
Warsztatami Pozytronowej Emisyjnej Tomogra-
fii, 2008 nr 28 s. 36-37

683.Tyloch Janusz, Wolski Zbigniew: Pigte Ogol-
nopolskie Spotkania Adeptow Urologii wraz z
Warsztatami Brachyterapii Raka Stercza, 2008 nr
31s.35-36

684.Tyloch Janusz: IX Naukowy Zjazd Polskiego To-
warzystwa Ultrasonograficznego, 2008 nr 29 s.
26

685.Tyloch Janusz: Tegoroczna nagroda im. Profeso-
ra Zdzistawa Boronia wreczona, 2006 nr 21 s. 26

686.Tyloch Janusz: VI Sympozjum Urologii Onkolo-
gicznej. IIT Spotkanie Adeptéw Urologii i Warsz-
taty Pozytronowej Emisyjnej Tomografii, 2006 nr
235.8-9

687.Urbanowicz Iwona: Letnia Szkota Medycyny Ra-
tunkowej w Czechach. IX Ogdlnopolskie Forum
Ratownictwa w Inowroctawiu, 2004 nr 13 s. 20

688.Wolski Zbigniew, Tyloch Janusz: IV Sympozjum
Urologii Onkologicznej ,Radykalna prostatekto-
mia w raku stercza T3, 1999 nr 1 s. 20-21

689.Wolski Zbigniew: XXXI Kongres Naukowy Pol-
skiego Towarzystwa Urologicznego, 2001 nr 6 s.
18-19

690.Zaborowska Agnieszka, Czyzewski Krzysztof:
Konferencja Studenckiego Towarzystwa Nauko-
wego, 2004 nr 13's. 16-17

691.Zaborowska Agnieszka: 2nd International Con-
ference of Students Scientific Society for Medical
Students and Young Doctors, 2004 nr 12 s. 28-29

692.Zarzycka-Lindner Grazyna: Konferencja Kliniki
Nefrologii, 2009 nr 32 s. 21

693.Zarzycka-Lindner Grazyna: Konferencja nauko-
wo-szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Nadci-
$nienia Tetniczego ,Nadciénienie tetnicze — po-
miedzy sercem i nerka’, 2005 nr 19 s. 24

694.Zarzycka-Lindner Grazyna: Naukowa uczta ne-
frologdw, 1999 nr 1 s. 33-34

695.Ztomanczuk Piotr: XXII Kongres Polskiego To-
warzystwa Fizjologicznego, nr 8 s. 21

XVIII. Z Biblioteki
696.(red.) Biblioteka Gléwna Akademii Medycznej w

Bydgoszczy poleca, 2000 nr 3 s. 23
697.(red.) Nabytki biblioteki, 2000 nr 3 s. 22-23

698.(red.) Nabytki biblioteki, 2001 nr 5 s. 27

699.(red.) Nowosci wydawnicze, 1999 nr 1s. 14

700.(red.) Nowosci wydawnicze, 1999 nr 2 s. 24

701.(red.) Oficjalne otwarcie Kujawsko-Pomorskiej
Biblioteki Cyfrowej, 2006 nr 20 s. 32

702.(red.) Tworcy projektu KPBC nagrodzeni!, 2006
nr22s.33

703.(red.) Wojewodzkie obchody Dnia Bibliotekarza,
2006 nr 21 's. 28

704.Bednarek-Michalska Bozena: Biblioteki cyfrowe
(repozytoria) - nowg oferta ustugows dla nauko-
wych $rodowisk medycznych w Polsce, 2009 nr
325.25-28

705.Bialobtocka Malgorzata, Garczewska Anna:
Nowe zasady punktowania publikacji nauko-
wych, 2008 nr 28 s. 30-31

706.Butrym Daria, Szreder Ireneusz: Regionalne
Centrum Informacji Medycznej, 2009 nr 32 s.
23-24

707.Butrym Daria: Regionalne Centrum Informacji
Medycznej - stan obecny i perspektywy, 2007 nr
26s.6

708.Butrym-Kondracka Daria: Regionalne Centrum
Informacji Medycznej, 2007 nr 24 s. 31

709.Janowicz Eugeniusz, Kubiak Monika: Serwisy
biblioteczno-informacyjne Biblioteki Gléwnej
Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Byd-
goszczy, 2001 nr 5s. 19-20

710.Janowicz Eugeniusz, Kubiak Monika: Serwisy
biblioteczno-informacyjne Biblioteki Gléwnej
Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Byd-
goszczy w 2002 1., 2002 nr 7 s. 11-13

711.Janowicz Eugeniusz: Biblioteka Gléwna Akade-
mii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy i
jej serwisy, 2000 nr 3 s. 10-11

712.Kosik Teresa, Bres-Targowska Anna: ,,Horizon”
w Bibliotece Medycznej Collegium Medicum,
2005nr 19s.28

713.Kosik Teresa: Biblioteka Gléwna w oczach uzyt-
kownikéw, 2004 nr 13 s. 23-24

714.Kosik Teresa: Doc@med: system elektronicznego
dostarczania dokumentéw, 2003 nr 9's. 15

715.Kosik Teresa: Ksigzki zakupione za kary naliczo-
ne za przetrzymywanie ksiagzek na koncie czytel-
nikéw, 2005 nr 17 s. 26

716.Kosik Teresa: Pracowite wakacje, 2008 nr 31 s.
40

717 Krzyzaniak Teresa, Wanatowska Halina: Dzia-
Talno$¢ informacyjna i dydaktyczna Biblioteki
Gléwnej, 2004 nr 12 s. 32-34

718.Krzyzaniak Teresa: Biblioteka Gtéwna Akademii
Medycznej w Bydgoszczy w Konsorcjum Biblio-
tek Naukowych Regionu Kujawsko-Pomorskie-
g0, 2003 nr 11 s. 36-37

719.Krzyzaniak Teresa: Dzialalno$¢ dydaktyczna
Biblioteki Gléwnej Akademii Medycznej w Byd-
goszczy w opinii studentéw V roku, 2003 nr 9 s.
4-6

720.Krzyzaniak Teresa: Kompetencje instrumentalne
i wladciwosci osobowosciowe pracownika biblio-
teki akademickiej, 2002 nr 8 s. 26-28

721.Krzyzaniak Teresa: Konferencja Ogoélnopolska
»Informacja naukowa bibliotek medycznych w
Polsce”, 2004 nr 12 s. 30-32

722.Kubiak Monika: Medycyna w Kujawsko-Pomor-
skiej Bibliotece Cyfrowej, 2009 nr 32, s. 28-29

723.Kubiak Monika: Nowa Pracownia Komputerowa
w Bibliotece, 2007 nr 24 s. 32

724.Kubiak Monika: Nowe wyposazenie Czytelni
Czasopism Biblioteki Medycznej, 2005 nr 16 s. 7

725.Kubiak Monika: Pracownia Digitalizacyjna przy
Bibliotece Medycznej, 2005 nr 18 s. 27

726.Kubiak Monika: Warsztaty ,,Biblioteka Gléwna
- mozliwosci dzialania’, 2003 nr 11's. 13-14

727 Kubiak Monika: Wsp6tpraca lekarza z biblioteka
medyczna: spojrzenie bibliotekarza, 2008 nr 30 s.
29-30

728.Modrzejewska Lucyna: Migawki z pobytu w
USA, 2003 nr 9s. 17-18

729.Niedzwiedzka Barbara: Open access, 2005 nr 19
s. 18-20

730.Nierzwicki Krzysztof: Nowe oblicze Biblioteki,
2007 nr 26 5. 5-6

731.Nierzwicki Krzysztof: Wystawa w Muzeum Uni-
wersyteckim w Toruniu ,Galaktyka Gutenberga.
Inkunabuly ze zbioréw Biblioteki Wyzszego Se-
minarium Duchownego w Pelplinie”, 2008 nr 30
s. 33-35

732.Slesar Malgorzata: Ocena wybranych stron in-
ternetowych bibliotek medycznych, 2008 nr 29 s.
26-28

733.Stomkowska Joanna, Kubiak Monika: Nowe bazy
testowe w Bibliotece Medycznej, 2006 nr 21 s. 28-
29

734.Stomkowska Joanna, Nierzwicki Krzysztof ,
Hryncewicz Witold: Wirtualna biblioteka dla
$rodowisk medycznych. Regionalne Centrum
Informacji Medycznej, 2006 nr 22 s. 10

735.Stomkowska Joanna: Bazy bibliograficzne do-
stepne w Bibliotece Gléwnej Akademii Medycz-
nej w Bydgoszczy i analiza ich wykorzystywania
za lata 1998-2002, 2003 nr 10 s. 28-29

736.Stomkowska Joanna: Zasady oceny parametrycz-
nej jednostek naukowych, 2004 nr 12 s. 34

737.Steinhof Jolanta: Wystawa anglojezycznych me-
dycznych wydawnictw naukowych, 2006 nr 22 s.
9

738.Styczynski Jan: Wspolpraca lekarza z biblioteka
medyczna: spojrzenie lekarza, 2008 nr 30 s. 26-
29

739.Uryga Anna, Zygadlo Ewa: Niezalezna informa-
cja o leku, 2008 nr 31 s. 31-35

740.Wanatowska Halina: Nowe bazy z pielegniarstwa,
2003 nr 9s. 16

741.Wanatowska Halina: Wykorzystanie baz pel-
notekstowych w Bibliotece Gléwnej w 2002 r.
(ProQuest Medical Library i Academic Search
Premier), 2003 nr 10 s. 29-31

742.Wojciechowska Milena: Biblioteka w Katedrze i
Klinice Alergologii, 2008 nr 31 s. 9

XIX. Sprawy studenckie

743.(red.) Campus Akademicki Miedzyzdroje, 2004
nr13s.28

744.(red.) IFMSA - wybory do Zarzadu Oddziatu
Bydgoszcz, 2008 nr 30 s. 36

745.(red.) Polscy stypendysci DAAD majg juz swoje
stowarzyszenie, 2003 nr 10 s. 21

746.(red.) Sukces sportowy studentéw Collegium
Medicum, 2005 nr 17 s. 28

747.(red.) Walne Zgromadzenie czlonkéw Studenc-
kiego Towarzystwa Naukowego, 2006 nr 23 s. 7

748.Adamczyk Przemystaw: Bedzie LEP-iej!, 2000 nr
3s.20

749.Adamczyk Przemystaw: Finanse studenta, 1999
nr2s. 26-27

750.Adamczyk Przemystaw: Zmiany w regulaminie
studiow, 1999 nr 1s. 23

751.Deczynska Urszula, Jarecka Elzbieta, Woderska
Aleksandra: ,Opowieéci z krainy Muminkéw”,
2006 nr 22 s. 26-29

752.Derkowski Tomasz: Juwenalia 2004 — spojrzmy
na to, co minelo, 2004 nr 13 s. 27

753.Furmaniak Julita, Lichszteld Anna: SCORA, 2007
nr 24 s. 33-34

754.Gaczkowska Malgorzata: Akcja charytatywna
»Mikotajkowy usmiech’, 2009 nr 32 s. 29

755.GALL-ANOM: Wspomnienia z wakacji, 1999 nr
25.26

756.Gorynski Krzysztof: Z dzialalnosci Mlodej Far-
macji, 2008 nr 28 s. 38

757.Gorynski Krzysztof: We Wtoszech..., 2006 nr 23
s.28-29

758.Gorynski Krzysztof: Mloda Farmacja, 2007 nr 24
s.32-33

759.Gospodarek Eugenia: Dzialalno$¢ Studenckiego
Kota Naukowego przy Katedrze i Zakladzie Mi-
krobiologii, 2005 nr 19 s. 30-31

760.Hawro Tomasz: Bazy petnotekstowe w Domach
Studenckich, 2003 nr 10s. 21

761.Jezewska Jolanta: POIMSIC, 1999 nr 2. s. 27

762.Jozefowicz Stawomir: Ztapani na LEP, 1999 nr 1
5.23-24

763.Katuzna Ewa: Peer education HIV/AIDS- IFM-
SA - Poland, 2008 nr 29 s. 39

764.Klimarczyk Maciej: Moja droga do gwiazd, 2001
nr6s. 20

765.Koza Jarostaw: Zebranie czlonkéw Studenckiego
Towarzystwa Naukowego, 2006 nr 20 s. 5

766.Krzeminski Rafat, Las Manuela, Pucilowska Pa-
trycja, Krzeminiska Monika, Lemanowicz Adam:
Sukces bydgoskich studentéw, 2007 nr 25 s. 31

767 Krzysztof Czyzewski: Studenckie Towarzystwo
Naukowe — mozliwosci rozwoju kazdego studen-
ta, 2004 nr 12 s. 37
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768.Lewandowska Katarzyna: Studenckie Kolo Na-
ukowe Radiologii i Diagnostyki Obrazowej, 2005
nr 19s. 30

769.Lewandowski Artur: 50 lat IFMSA-Poland, 2006
nr 23 s.29-31

770.Lewandowski Artur: Peer suport — przewodnik
dla studenta I roku - zajecia, 2006 nr 23 s. 31-35

771.Lewandowski Artur: Poradnik Medycznego
Pierwszaka — lektury, 2007 nr 24 s. 35-39

772.Lewandowski Artur: Zgromadzenie Delegatow
IFMSA-Poland, 2006 nr 23 s. 35-36

773.Lichszteld Anna, Szymczak Michat: 98 dni w kra-
inie $wietej Zofii. Relacja z pobytu na stypendium
Socrates/Erasmus na Uniwersytecie Medycznym
w Plovdiv, 2006 nr 22 s. 24-26

774.Nowacki Maciej: Moje praktyki wakacyjne w
Friedrich-Alexander-Universitat w Erlangen-
Nurnberg oraz w Christian Doppler Klinik w
Salzburgu, 2007 nr 26 s. 38

775.Nowacki Maciej: Studenckie Koto Naukowe przy
Zaktadzie Inzynierii Tkankowej Katedry Biologii
Medycznej, 2005 nr 19 s. 32

776.0lejniczak Marcin: Juwenalia 1999, 1999 nr 1 s.
22

777.0rzatkiewicz Mateusz: Socrates/Erasmus — kilka
stéw po powrocie, 2006 nr 22 s. 24

778.Richert-Przygoniska Monika, Surman Dariusz,
Przygonski Fabian: Co studenci medycyny wie-
dza na temat HIV/AIDS?, 2006 nr 20 s. 15-16

779.Runge Marek: Student rozebrany. Rzecz o szat-
niach i parkingach, 2000 nr 3 s. 21

780.Sokotowska Katarzyna: Soy Erasmus (jestem
Erasmusem)!, 2006 nr 22 s. 22-23

781.Spychalska Marta: Praktyki wakacyjne IFMSA,
2008 nr 30 s. 36-37

782.Spychalska Marta: Studenci medycyny w Meksy-
ku, 2008 nr 29 s. 39-41

783.Styczyniski Jan: Program Erasmus-Socrates w
Collegium Medicum, 2006 nr 22 s. 22

784.Styczynski Jan: Studenckie Kolo Naukowe przy
Katedrze i Klinice Pediatrii, Hematologii i Onko-
logii, 2005 nr 19 s. 29

785.Suszynska Julita: Dlaczego wybieram pasjonuja-
cy temat pracy magisterskiej z zakresu muzyko-
terapii?, 2008 nr 29 s. 32

786.Swiatowy Dziert AIDS (red), 2007 nr 27 s. 33

787.Wojtewicz Stawomir : Dyskretny urok konferen-
Gji..., 2000 nr 4 s. 24

788.Wéjtewicz Stawomir: Zycia studenckiego portret
wtlasny, 2000 nr 4 s. 21-22

789.Zreda Aneta, Klub Inicjatyw Studenckich KIS,
2004 nr 13s.28

790.Zyga Danuta: Juwenalia 2005, 2005 nr 18 s. 30

XX. Zesportu

791.(red.) Chcialabym przelamywaé kolejne barie-
ry..., wywiad z Edytg Jasiniskg, zlota medalistka
w ergometrze wioslarskim, 2007 nr 27 s. 34-35

792.(red.) Himalaje - Tilicho, 2007 nr 26 s. 17

793.(red.) II Mistrzostwa UMK w Tenisie Ziemnym
o Puchary Prorektora ds. Collegium Medicum,
2007 nr 25 5. 40

794.(red.) III Mistrzostwa UMK w Tenisie Ziemnym
o Puchary Prorektora ds. Collegium Medicum,
2008 nr 29 s. 44

795.(red.) Mistrz Polski w skoku o tyczce, 2009 nr 32
5.32

796.(red.) Mistrzostwa Collegium Medicum w Teni-
sie Stolowym - wyniki, 2009 nr 32 s. 32

797.(red.) Sukces sportowy studentéw Collegium
Medicum, 2005 nr 17 s. 28

798.Borowski Henryk: Dbajmy o nasze zdrowie, 2009
nr 31-32

799.Brzyska Bernadetta: Na upaly — najlepszy splyw
kajakowy, 2007 nr 26 s. 39-40

800.Drygas Andrzej, Michalski Wlodzimierz: Mi-
strzostwa Polski Akademii Medycznych na pot-
metku XXII edycji - III miejsce, 2003 nr 11 s.
37-38

801.Drygas Andrzej, Michalski Wlodzimierz: Stu-
denci w walce o medale, 2002 nr 8 s. 24-25

802.Drygas Andrzej, Michalski Wlodzimierz: Z zycia
sportowego studentéw Akademii Medycznej w
Bydgoszczy, 2000 nr 3 s. 21-22

803.Drygas Andrzej: Aby zwiekszy¢ atrakcyjno$¢ za-
je¢ wychowania fizycznego..., 2007 nr 27 s. 35-

36

804.Drygas Andrzej: Powrdt na czwarta pozycje w
sportowym rankingu uczelni medycznych, 2008
nr29s. 41-43

805.Drygas Andrzej: Rola Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu w ksztalceniu umiejetnosci
ruchowych oraz nawykéw zdrowotnych, 2004 nr
13s.26

806.Drygas Andrzej: Ze sportu akademickiego: Czy
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