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Podjetam studia medyczne nie dlatego,

aby zostac¢ lekarzem, ale genetykiem...

Wywiad z prof. dr. hab. Olgg Haus,
kierownikiern Katedry i Zakfadu Genetyki Klinicznej




Nie Kalwaria, nie Golgota,
ale chmura szczerozlota
i wiatr skory;

nie noc i ciern, ale storice
1 blaski si¢ wplatajace
w kedziory.

Na tej szczerozlotej chmurze
fruniesz - zwycieski - ku goérze,
»Sprawca zachwytow™’;

1$ni marszczona wiatrem szata,
a z szaty na Polske spada
won hiacyntow.

Za te cuda oczywiste
jakze ja Cig¢ uczczg, Chryste?
Wierszem chyba.

Lecz patrzac na Twoja chwate,
stanagtem i oniemiatem,
jak ryba.

Bo trudno ziemskim inkaustem
sprawy opisa¢ przepastne:
wiatr i ztoto -

chyba tylko oczy zadrze¢,
zastuchacd sig 1 zapatrzec
w szum odlotu.

Spojrzcie: nad Wieza Mariacka!
Spojrzcie: juz maty jak cacko
leci.

¥

|| Wiruja ztociste kota.

Zieleni gra. Purpura wota.
RESURREXIT.

Piesri paschalna
Konstanty ns Gatc.

Nikt nigdy nie zgtebit zamystow wiosny
Bruno Schulz

Niech pigkno budzacej si¢ do zycia wiosny

z jej bujnosciag 1 wspanialymi aromatami . .
zagoS$ci w Panstwa domach,
a serca napetni radosnym ozywieniem, v

dajac nadziej¢ na nowe, wyjatkowe doznania
oraz tworcze pomysty

Matgorzata Tafil-Klawe
Prorektor ds. Collegium Medicum



Z okazji zblizajgcych si¢ Swigt Wielkanocnych,
sktadamy najserdeczniejsze zyczenia:
cieplych, petnych radosnej nadziei Swigt Zmartwychwstania Pariskiego,
duzo zdrowia, radosci, smacznego jajka, mokrego dyngusa,
wiosennego optymizmu
oraz stonecznych spotkan z budzgcg sie do zycia przyrodg
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Podjetam studia medyczne nie dlatego, aby zosta¢ lekarzem, ale genetykiem...

wywiad z prof. dr hab. Olga Haus, kierownikiem Katedry i Zaktadu Genetyki Klinicznej

Redakcja: Wiekszo$¢ zycia spedzita Pani
Profesor we Wroctawiu, tam konczac studia,
bronigc doktorat oraz rozprawe habilitacyjna
i przez wiele lat pracujac na rzecz tamtejszej
Akademii Medycznej. Obecnie réwniez dzieli
Pani czas pomiedzy dwie Uczelnie. Czy Wro-
claw jest Pani rodzinnym miastem i stad owe
liczne powigzania?

Prof. Haus: Tak, rzeczywiscie Wroclaw jest
moim miastem rodzinnym. Ciezko mi bylo
go opusci¢, totez do konca tego nie uczynitam.
Mam we Wroctawiu calg rodzing i wszystkich
przyjaciot. Co prawda nie jestem do konca czy-
sta wroclawiankg, bowiem moi rodzice znalezli
si¢ w tym miescie dopiero po wojnie. Jednak ja
urodzitam si¢ we Wroctawiu i tam ukonczytam
szkole podstawowg i §rednia. Na koniec studio-
watam na Wroclawskiej Akademii Medyczne;.
Identyfikuje si¢ wlasnie z tym miastem.

Redakcja: Studiowala Pani Profesor na
kierunku lekarskim? Jest Pani lekarzem.

Prof. Haus: Tak. Co prawda podjelam
studia medyczne nie dlatego, aby zosta¢ leka-
rzem, ale genetykiem. Niemniej pdzniej, po
ukonczeniu medycyny trudno bylo nie zostaé
lekarzem praktykiem. Po studiach réwnolegle
pracowalam w Zakladzie Patofizjologii oraz
w Klinice Hematologii AM przy t6zku chorego,
robiac specjalizacje z choréb wewnetrznych.

Redakcja: Jest Pani w chwili obecnej czyn-
nym lekarzem internista?

Prof. Haus: Obecnie nie praktykuje juz
jako internista, chyba ze... na sobie i na rodzi-
nie. Oczywiscie, wykorzystuje wiedze interni-
styczna, pracujac w poradniach genetycznych.
Koledzy czgsto kieruja do mnie przypadki bar-
dziej internistyczne anizeli genetyczne.

Redakcja: Jednak ma Pani Profesor takze
specjalizacje z genetyki?

Prof. Haus: Specjalizacje z genetyki Kkli-
nicznej zrobitam znacznie pézniej. Przez
wiele lat walczyliémy, by ta specjalizacja, jako
lekarska w ogole powstata. Mam réwniez spe-
cjalizacje z laboratoryjnej genetyki medycz-
nej. To specjalizacja wybitnie laboratoryjna,

bez ktorej nie mozna kierowa¢ laboratorium.
Whasciwie, przez cale zycie rownolegle praco-
walam w laboratoriach i z pacjentami.

Redakcja: Dzieli Pani Profesor czas po-
miedzy Bydgoszcz a Wroctaw...

Prof. Haus: Od wielu lat jezdz¢ miedzy
dwoma miastami. We Wroclawiu prowadze
Pracowni¢ Cytogenetyki Hematoonkologicz-
nej. Cytogenetyka jest w hematologii potrzeb-
na, aby ustali¢ rozpoznanie, postawi¢ diagnoze
i dobra¢ odpowiedni sposob leczenia. Sprawia
mi to duza satysfakcje, poniewaz to co robi-
my bezposérednio przektada si¢ na pomoc dla
pacjenta. Analogiczne badania robimy réw-
niez w Bydgoszczy. Prowadzimy dzialalno$é
uslugowa a jednocze$nie zbieramy material
do pracy naukowej. We Wroctawiu pracuje
réwniez w Poradni Genetycznej, podobnie jak
w Bydgoszczy. Najpierw miafo to by¢ kilku-
miesieczne kolezenskie zastepstwo...

Redakcja: W jaki sposob znalazla sie Pani
Profesor w Bydgoszczy?

Prof. Haus: Do Bydgoszczy zaprosil mnie
profesor Jan Domaniewski, 6éwczesny Rektor
Akademii Medycznej. Bylo to na kilka miesie-
cy przed moja habilitacja i za pierwszym razem
odméwilam. Dwa lata p6Zniej rektor zadzwonit
raz jeszcze, a poniewaz moja sytuacja zawodo-
wa ulegla zmianie, tym razem nie bytam juz
taka stanowcza. Uzgodniliémy wowczas wa-
runki mojego zatrudnienia. W mojej macierzy-
stej uczelni nie czyniono mi probleméw, abym
przeszta do Bydgoszczy na pierwszy etat.

Redakgcja: Jak wielkim wyzwaniem oka-
zalo si¢ organizowanie od podstaw Katedry
i Zakladu Genetyki Klinicznej?

Prof. Haus: Od pazdziernika 1997 roku za-
czelam prace tutaj i jednoczesnie w Klinice He-
matologii AM we Wroclawiu. Zbudowanie od
podstaw Katedry i Zakladu Genetyki Klinicz-
nej byto niewatpliwie duzym wyzwaniem. Byta
to kolejna rzecz, ktérg budowatam od podstaw,
ale tym razem moglam to robi¢ dla siebie. Za-
czynaliSmy od pomieszczenia wydzielonego
w Zakladzie Patomorfologii. Powoli wylaniala
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mgr Aneta Bgk, mgr Marta Schab, mgr Anna Junkiert-Czarnecka, Pracownia Molekularna

sie dzisiejsza struktura, zwlaszcza odkad po-
wstal budynek nowej patomorfologii. Druga
po rektorze osobg, ktéra sekundowala moim
poczynaniom byl profesor Mariusz Wysocki.
Do dzisiaj jego klinika jest ta jednostka, z ktora
najblizej wspoipracujemy.

Redakcja: Czy moglaby Pani pokusi¢ si¢
o pordéwnanie obu osrodkéw, Wroctawia
i Bydgoszczy?

Prof. Haus: Trudno poréwna¢ Bydgoszcz
z Wroctawiem, kazdy z o$rodkéw medycz-
nych ma swoje wady i zalety. Wroctaw jest
starszy i wiekszy, jakby bardziej dostojny, ale
statyczny. Natomiast Collegium Medicum
rozwija si¢ niezwykle dynamicznie i preznie.
Warunki lokalowe w Bydgoszczy od mniej
wigcej dziesieciu lat mamy doskonale, nato-
miast we Wroctawiu, w Pracowni musi wy-
starczy¢ nam jeden, nieduzy pokdj. W Byd-
goszczy istnieje znakomita Katedra i Klinika
Pediatrii, Hematologii i Onkologii, jednak
brakuje dobrej kliniki hematologii dorostych.
By¢ moze z czasem przeksztalci si¢ w nig kt6-
ry$ z oddzialéw z Bydgoszczy lub Torunia.
Byloby to takze z pozytkiem dla studentéw.

Redakcja: Prowadzicie Panstwo m.in.
Laboratorium Genetyczne. Czy wykonujecie
Panstwo badania jedynie na potrzeby wla-
snego zakladu, czy takze dla calej Uczelni,
a moze szerzej — dla innych instytucji?

Prof. Haus: Laboratorium Genetyczne to
pewnego rodzaju struktura wirtualna, ktéra
obejmuje caly Zaklad wykonujacy dzialalnosé
ustugowa. Pod nazwa ta kryja si¢ funkcjonu-
jace w obrebie zakladu pracownie. Wykonuje-
my badania dla wszystkich, ktorzy sie zglosza,
przede wszystkim dla poradni i oddziatéw
Szpitala im. dr. A. Jurasza i dla oddzialéw no-
worodkowych, pediatrycznych oraz oddzia-
téw hematologii i onkologii w regionie. Jako
konsultant wojewddzki do spraw genetyki
Kklinicznej staram si¢ réwniez, by nie likwido-
wano innych laboratoriéw genetycznych, jak
na przykltad w Wojewddzkim Szpitalu Dzie-
cigcym w Bydgoszczy i popieram tworzenie
nowych, jak np. w Szpitalu Wojskowym, gdyz
zapotrzebowanie na badania jest olbrzymie.

Redakcja: A laboratorium we Wroctawiu?

Prof. Haus: Powstalo ono w 1994 roku
i jest jednym z kilku najlepszych laboratoriow
cytogenetyki hematoonkologicznej w Polsce.

Redakcja: W jaki sposob dobiera sobie
Pani Profesor wspotpracownikow? Jakie ce-
chy sa dla Pani najwazniejsze?

Prof. Haus: Zar6wno w Bydgoszczy jak
i we Wroctawiu pracuje ze wspaniatymi ludz-
mi. Atmosfera pracy jest niezwykle wazna.
Doceniam umiejetno$¢ pracy w zespole, in-
teligencje i wlasne zdanie na kazdy temat, nie
cierpie - moéwigc kolokwialnie - lizusostwa.
Wychodzg z zatozenia, Ze w zespole nie po-
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winno by¢ oséb, ktére nie potrafig sie do-
stosowa¢ do pracy z innymi. W Bydgoszczy
w Zakladzie jest zatrudnionych ok. 20 oséb,
a w Pracowni we Wroclawiu - 3.

Redakcja: Jak wyglada struktura Katedry?
Wiemy, ze w ramach jednostki dzialaja Pra-
cownie (hodowli komérkowych, cytogene-
tyczna, fluorescencyjnej hybrydyzacji in situ
i molekularna)...

Prof. Haus: W Zaktadzie mamy Pracownie
Hodowli Komérkowych, bo bez niej niewiele
moglibysmy dokona¢. W ramach tej Pracow-
ni wspélpracowaliémy z wieloma Zaktadami
i Klinikami CM UMK, m.in. Zakladem Pa-
tomorfologii, Zakladem Biologii, Klinika Po-
toznictwa i Choréb Kobiecych, itd. Nastepnie
jest Pracownia Cytogenetyczna, ktéra pracuje
w oparciu o t¢ pierwsza, poniewaz aby anali-
zowaé chromosomy, trzeba najpierw wyhodo-
waé komorki w warunkach laboratoryjnych.
Pracownia Cytogenetyczna dzieli si¢ na dwie
cze$ci: Pracownie Cytogenetyki Konstytucyj-
nej, czyli zaburzen i wad wrodzonych oraz
Pracowni¢ Cytogenetyki Hematoonkologicz-
nej. Ponadto prowadzimy Pracowni¢ Nowo-
tworéw Dziedzicznych oraz druga pracownie
molekularna, ktéra zajmuje sie gtéwnie nowo-
tworami hematologicznymi. Jak wida¢ prawie
caly Zaklad jest ukierunkowany na onkologie.
Nie nalezy tez zapomina¢, ze pewnego rodzaju
filiami Zaktadu sg poradnie genetyczne: pre-
natalna w Szpitalu dr. J. Biziela i pelnozakreso-
wa, ogélna w Szpitalu im. dr. Jurasza.

Redakcja: Kto najczeéciej zglasza sie do
Poradni Genetycznej?

Prof. Haus: Wielu pacjentow, ktérzy poja-
wiaja si¢ w poradni, uskarza si¢ na zaburzenia
prokreacji (bezptodnos¢, poronienia). Zglasza
si¢ tez wiele 0séb dorostych i dzieci z wada-
mi i zespolami genetycznymi, a takze osoby,
u ktérych w rodzinie wystepowaly choroby
genetyczne i ktére cheg ocenic¢ ryzyko zacho-
rowania. Konsultujemy ponadto osoby blisko
spokrewnione (ustawa przewiduje mozliwo$¢
zawarcia malzenistwa nawet pomiedzy kuzy-
nami pierwszego stopnia), ktore chcg si¢ po-
bra i takze staraja si¢ oceni¢ ryzyko pojawie-
nia sie mutacji genetycznych u dzieci. W tym
przypadku dokonujemy badan mutacji, ktore
najczesciej pojawiaja sie w populacji polskie;.

Redakgja: Czy istnieje duze ryzyko wystapie-
nia wady genetycznej u potomstwa takich par?

Prof. Haus: Ryzyko wady genetycznej
u potomstwa tych par siega zaledwie 3% po-
nad ryzyko populacyjne.

Redakgja: Poprzestajecie Paristwo na diagno-
zie ryzyka, czy tez staracie si¢ wskaza¢ pacjentom
droge wyjécia. Odradzacie paistwo posiadanie
potomstwa parom objetym ryzykiem?

Prof. Haus: Nalezy pamietaé, ze porad-
nictwo genetyczne nie jest dyrektywne. Me-
dycyna w ogdle nie powinna taka by¢. Lekarz
nie moze narzuca¢ pacjentowi rozwigzan, np.
jesli chodzi o niepowodzenia cigzowe. Nie
mozemy np. powiedzie¢ przyszlym rodzi-

prof. dr hab. Olga Haus

com, ze ze wzgledu na duze ryzyko jedynym
dla nich wyjsciem jest adopcja. Po udzieleniu
informacji na temat ryzyka genetycznego, np.
ryzyka urodzenia kolejnego dziecka z wada-
mi przedstawiamy roznego rodzaju rozwia-
zania, niczego jednak nie wskazujac bezpo-
$rednio. Poza tym nie zawsze otrzymujemy
jednoznaczne wyniki badan. Dla przyktadu
w przypadku niepetnosprawnosci intelektual-
nej w 50% nie udaje si¢ ustalic¢ jej przyczyny.

Redakcja: Czyli macie Panstwo mozliwo$¢
diagnozowania czy ewentualnie oceny ryzyka.
Co zatem z leczeniem wykrytych zaburzen?

Prof. Haus: Marze o czasach, kiedy be-
dziemy takze leczy¢, a nie tylko diagnozowal.
Proby leczenia genetycznego podejmuje si¢
przede wszystkim w onkologii. Natomiast nam
w wiekszosci pozostaje doradztwo. Borykamy
si¢ z bardzo wieloma problemami psycholo-
gicznymi. Gdy kto$ przekazuje dziecku wade
genetyczng, o ktdrej nie wiedzial, pojawia si¢
W nim poczucie winy. My musimy j3 z nie-
go zdjaé. Z kolei u 0sob z wadami pojawia si¢
poczucie stygmatyzacji i izolacji. Podobnie jest
kiedy w rodzinie pojawia sie dziecko z wada ge-
netyczng. Jest to problem nie tylko natury zdro-
wotnej, ale w duzej mierze psychologiczne;.

Redakcja: Kto powinien zglosi¢ sie do Po-
radni Genetycznej?

Prof. Haus: Wizyte w Poradni zalecitabym
osobom, w rodzinach ktérych pojawialy si¢
choroby genetyczne, w tym nowotwory dzie-
dziczne; wszystkim, ktérzy maja problemy
z prokreacja oraz tym, ktérych dzieci maja
opoznienie rozwoju psychoruchowego. Bada-
nie genetyczne jest bardzo wazne. Dzigki nie-
mu mozemy zdiagnozowaé wiele probleméw.
Przyklad: czeste rozpoznanie - dzieciece po-
razenie mozgowe (MPDz), stawiane dzieciom
z opdznieniem rozwoju i niedotlenieniem
w okresie okoloporodowym. Tymczasem pod
tym terminem moga sie kry¢ problemy gene-
tyczne. Rozpoznanie MPDz powinno sig¢ sta-
wia¢ dopiero wtedy, gdy wykluczy si¢ najczest-
sze genetyczne przyczyny opoznienia rozwoju.
Jest takze kwestia wczeénie rozpoczetej rehabi-

Glowna cecha mojego charakteru: upor

Cechy, ktorych szukam u mezczyzny: od-
powiedzialnosé, uczciwosé, poczucie humoru

Cechy, ktorych szukam u kobiety: odpo-
wiedzialnos¢, uczciwos¢, poczucie humoru

Co cenig u przyjaciotl: empatia, lojal-
nos¢ + ww. cechy

Moja gtowna wada: robienie wszyst-
kiego na ostatnig chwilg (albo po)

Moje ulubione zajecie: czytanie, ply-
wanie, fotografowanie

Moje marzenie o szczesciu: jezioro, las,
Spiew ptakow, szum wiatru, zapach sosen

Co wzbudza we mnie obsesyjny lek: latanie
samolotem (ale stosuje premedykacje — maly
tyk koniaku - i juz moge lecie¢ wszedzie)

Co bytoby dla mnie najwigkszym nie-
szczesciem: Smierc bliskich

Kim (lub czym) chciatabym by¢, gdy-
bym nie byta tym, kim jestem: pisarzem
? malarzem?

Kiedy ktamig: gdy chce oszczedzic przy-
krej prawdy

Stowa, ktorych naduzywam: ,cholera”,
»dobrze” (nawet, gdy nie jest dobrze) - ale
dobrze mi z nimi

Ulubieni bohaterowie literaccy: rodzina
Borejkow z ksigzek Matgorzaty Musierowicz

Ulubieni bohaterowie historyczni: Ja-
nusz Korczak

Ulubieni bohaterowie Zycia codzienne-
go: wszyscy moi pacjenci

Czego nie cierpie ponad wszystko: ha-
tas, bezmyslnos¢, obtuda, chamstwo (cho¢
jawne chamstwo jest bardziej szczere niz
elegancka obtuda)

Dar natury, ktory chciatabym posia-
dac: czas

Jak chciatabym umrzec: we sSnie

Obecny stan mojego umystu: pogodny
pesymizm

Bledy, ktore najlatwiej wybaczam: te, kto-
re nie wynikajg ze zlej woli lub bezmysinosci
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litacji. Dzieci z opéznieniem psychoruchowym
dzieki niej o wiele lepiej si¢ rozwijajg. Chodzi
o jak najszybsze i wlasciwe rozpoznanie.

Redakcja: Z ktérymi jednostkami Col-
legium Medicum wspodlpracujecie Panfstwo
najsciélej? Czy wspolpraca obejmuje rowniez
inne o$rodki w Polsce i za granica?

Prof. Haus: Jezeli méwimy o onkologii,
mamy wspolne granty dotyczace nowotwo-
réw dziedzicznych z Centrum Onkologii
w Bydgoszczy, a jedli chodzi o hematologie -
wspolpracujemy z wieloma osrodkami hema-
tologicznymi, chociaz jak juz wspominatam,
najsciélejsza wspolpraca wiaze nas z Katedra
i Klinikg Pediatrii, Hematologii i Onkolo-
gii CM UMK. Jestesmy sobie po prostu na-
wzajem potrzebni. Natomiast w kwestii wad
wrodzonych $ciéle wspétdziatamy z innymi
o$rodkami genetyki klinicznej w Polsce.

Redakcja: Zajmujg si¢ Panstwo m.in. ge-
netyka nowotworéw ukladu krwiotwércze-
go, badaniami genetycznymi podltoza nowo-
tworow dziedzicznych, badaniami u dzieci
z wadami wrodzonymi oraz badaniami par
z nieptodnoscig. Czy mozemy prosic¢ o przy-
blizenie tych tematéw naukowych? Ktory
z nich zajmuja najbardziej poczesne miejsce
w pracy Katedry?

Prof. Haus: Wiodacym tematem Katedry
jest genetyka nowotwordw ukladu krwiotwor-
czego. Jest to wazna dziedzina, o znaczeniu za-
réwno poznawczym, jak i klinicznym. Od lat
badamy nabyte zmiany genetyczne i ich wptyw
na przebieg choroby. Wszystkie wyniki s3 na
biezaco wykorzystywane w procesie diagno-
styczno-terapeutycznym. Ostatnio zaczeliSmy
réwniez bada¢ wrodzone zmiany genetyczne
predysponujace do nowotworéw ukladu krwio-
tworczego. Wyniki badan prowadzonych w tych
obu kierunkach sa bardzo interesujace.

Redakcja: A jakie skutki ma wykrycie zmian
w diagnostycznym badaniu genetycznym w in-
nych chorobach, nienowotworowych?

Prof. Haus: Czasami wykrywamy muta-
cje prowadzaca do choroby u osoby jeszcze
zdrowej. Dotyczy to np. choréb neurodege-
neracyjnych, ktére doprowadzajg do catko-
witej degradacji uktadu nerwowego, np. pla-

sawicy Huntingtona. Prosze sobie wyobrazi¢
jak trudne zadanie nas czeka. W przypadku
plasawicy Huntingtona pozytywny wynik ba-
dania méwi pacjentowi, ze z bardzo duzym
prawdopodobienstwem (95-99%) zachoruje
na straszng i dotad nieuleczalng chorobe.

Redakgcja: Co dzieje sie z tak nieodwotal-
nym wynikiem. Czy informacja trafia do kaz-
dego pacjenta?

Prof. Haus: Nie. Przekazujemy wyniki
badan jedynie tym pacjentom, ktérzy chcg je
poznaé. Nie wystarczy, ze pacjent zglosi sie
na badania, musi jeszcze osobiScie odebraé
wyniki, na co nie zawsze sie decyduje. Tego
typu przypadkéw oséb zdrowych, a zagrozo-
nych chorobg jest bardzo wiele. Jesli badany
zdecyduje sie na poznanie swojej przyszlosci,
zawsze takiemu przekazaniu wyniku badania
genetycznego powinna towarzyszy¢ porada
genetyczna, interpretacja wyniku i wsparcie.

Redakgcja: Czy ryzyko istnieje rowniez
wowczas, gdy Panstwo wykluczycie mutacje?

Prof. Haus: Nie. Wynik negatywny daje stu-
procentowa pewnos¢, ze pacjent nie zachoruje.

Redakcja: Czy mozna zastosowac pewne-
go rodzaju leczenie, nie tylko rozpoznanie?

Prof. Haus: W przypadku nowotworéw
dziedzicznych mozna zaleci¢ calg liste dzia-
fan profilaktycznych oraz zwréci¢ uwage na
koniecznos¢ czestych badan. By¢ moze nie
uda sie ustrzec przed zachorowaniem na no-
wotwor, ale zdola sie go wczesnie wykry¢.
W niektdrych chorobach, jesli nie sg zaawan-
sowane, jest mozliwe zastosowanie leczenia,
np. przy chorobie Wilsona (nadmierne gro-
madzenie miedzi w organizmie) mozna po-
dawa¢ leki, ktére wigza miedz i zapobiegaja
jej osadzaniu si¢ w narzadach.

Redakcja: Czy poszczegdlni pracownicy
specjalizujg sie w okre§lonym temacie, czy tez
starajg si¢ zachowac wszechstronnos¢?

Prof. Haus: Kazdy specjalizuje si¢ w okre-
$lonej dziedzinie, ktérg sobie wybierze i do
ktorej ma predyspozycje. Np. Pracownia No-
wotworéw Dziedzicznych kieruje pani dr Han-
na Janiszewska, §wietny genetyk molekularny,
ktora - jak sadze - w niedalekiej perspektywie

mgr Ewelina Lazarczyk, Pracownia Cytogenetyczna

= .

uzyska habilitacje. Pracownig Cytogenetyki
kieruje pani mgr Barbara Mucha, konczaca
wladnie prace doktorsks, a Hematologiczna
Pracownig Molekularng - pan dr Mirostaw
Majewski. Nie mozna jednak rzec, Ze osiagnie-
cia i publikacje Zakladu s3 wynikiem pracy
jedynie osob kierujacych Pracowniami. Wy-
rézniajacymi sie¢ pracownikami nauki sg np.
pani dr Katarzyna Skonieczka, realizujaca cie-
kawe badania zespoléw mielodysplastycznych
i pani mgr Malgorzata Drozniewska, operujaca
w swojej pracy doktorskiej najnowoczes$niej-
szymi metodami cytogenetyki molekularne;.
Nie realizowalibysmy dobrze swoich zadan,
gdyby nie olbrzymia pomoc ze strony pani
Bogumily Szneider, sekretarki, a wlasci-
wie kierownika administracyjnego Katedry.
W sumie wszyscy pracownicy majg swoj udzial
w sukcesie Katedry. To efekt dobrej pracy ze-
spolowej. Kazdy wykonuje swoje obowigzki
z wlasnej woli. Lekarzy w zespole jest wy-
jatkowo malo, pani dr Magdalena Pasiniska
(ginekolog i genetyk kliniczny), ktdra z pasja
kieruje Genetyczng Poradnig Prenatalng i pro-
wadzi badania naukowe z zakresu dysgenezji
gonad oraz ja (internista i genetyk kliniczny).
Ponadto w Zakladzie pracuje tylko dwoch
pandw, reszta to ,babiniec”. Lubie pracowaé
z kobietami. Sg z reguly chetne do pracy, bar-
dzo dobrze zorganizowane, nastawione na
sukces zespolowy. Z mezczyznami tez sie do-
brze pracuje, ale nie ma tego bezposredniego
porozumienia, empatii.

Redakcja: Odbyla Pani Profesor wielo-
miesigczne staze we Francji (w Paryzu i Cler-
mont-Ferrand). Czy zachowuje Pani wigz
z tamtejszymi osrodkami?

Prof. Haus: W ramach stypendiéw nauko-
wych pracowatam jaki$ czas we Francji, naj-
pierw przez 7 miesiecy w Paryzu, pézniej za$
w Dijon. Wybratam Francje, bo lubig ten kraj,
jezyk, kulture i doskonale sie tam czulam.
Zdrowy rozsadek podpowiadal mi, ze powin-
nam byla wybra¢ Stany Zjednoczone, ponie-
waz genetyka jest tam wysoko rozwinieta, ale
serce nie stuga... I do dzi$ utrzymuje kontakty
z o$rodkami, w ktorych pracowatam.

Redakgja: Jak wedtug Pani Profesor przedsta-
wia sie genetyka polska na tle innych krajow?

Prof. Haus: Jak juz wspomniatam, najwiek-
szy postep w tej dziedzinie odnotowuja Stany
Zjednoczone. Jest to zrozumiate. Badania na-
ukowe, nowe technologie i metody wymagaja
olbrzymich nakladéw finansowych. Sta¢ na
nie tylko najbogatsze kraje, do ktérych USA
z pewnoécig naleza. W Europie dobry poziom
genetyki reprezentuje Anglia, Niemcy i Fran-
¢ja. Nasz Zaklad pod wzgledem wyposazenia
réwniez reprezentuje poziom europejski. Po-
dobnie jesli idzie o umiejetnosci pracownikow.
Rzeczywisty rozwdj hamuje jednak niewystar-
czajacy poziom finansowania nauki.

Redakcja: Katedra uczestniczy w progra-
mach ministerialnych, grantach i projektach
Unii Europejskiej. To wszechstronne wyko-
rzystanie mozliwosci rozwoju naukowego. ..
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Prof. Haus: Naszemu Zaktadowi udalo sie
zrealizowa¢ wiele grantéw uczelnianych i mini-
sterialnych, ale pamietajmy, ze z kazdego grantu
uczelnia pobiera 20%, co znacznie zmniejsza
kwote przeznaczong na realizacje projektu. Jesli
chodzi o programy miedzynarodowe, badali-
$my nowotwory dziedziczne, a w ogolnopol-
skich — nowotwory hematologiczne.

Redakcja: Wspélpraca naukowa owocuje
wieloma publikacjami w pismach o wysokim
wskazniku Impact Factor. W jakich czasopi-
smach najczesciej Paristwo publikujecie?

Prof. Haus: Dzieki realizowanym projek-
tom publikujemy artykuly w czasopismach
z Listy Filadelfijskiej. Zawsze staramy si¢ za-
czynaé od periodyku z tzw. najwyzszej potki,
by ewentualnie po odrzuceniu tekstu (ktéremu
towarzysza bardzo przydatne recenzje), wysta¢
artykut do kolejnego pisma. Otrzymuje z re-
dakgji kilku czasopism zagranicznych wiele
publikacji do oceny, wiec zdaje sobie sprawe
z wartoéci dobrej recenzji.

Redakcja: Jak ocenia Pani Profesor kon-
dycje polskiej nauki?

Prof. Haus: Mamy bardzo niewielki wklad
w nauke $wiatowa, wlasciwie zatrwazajaco
niewielki, np. w poréwnaniu z Czechami, kra-
jem o podobnej przesztoéci. Nasze publikacje
oceniane sg nizej, a wielu z naukowcéw wcigz
obawia sie wydawac za granicg. Na pewno jest
to takze wina zbyt matych naktadéw na nauke.
Mtody cztowiek woli wyjechac za granice i tam
prowadzi¢ badania, niz w Polsce przebijaé sie
przez biurokracje i walczy¢ o finanse. Moze
to organizacja nauki i system ksztalcenia sa
skostniale, trudno powiedziec...

Redakgja: Kilkakrotnie zorganizowaliscie
Panstwo sympozja poswiecone zespotom
uwarunkowanym genetycznie, ktore cieszy-
ly si¢ duzym zainteresowaniem genetykow,
psychologéw, neurologéw i rehabilitantéw
z roznych o$rodkéw w Polsce, a takze rodzi-
cow dzieci z problemami genetycznymi. Czy
planujecie Panstwo kolejne?

Prof. Haus: Byly to sympozja poswigcone
mozliwo$ciom wspomagania rozwoju dzieci
z réznymi zespolami genetycznymi. Dotyczyly
one przede wszystkim mozliwosci diagnostyki,
leczenia oraz rehabilitacji ogélnorozwojowej
i logopedycznej. Dwukrotnie organizowali$my
je w Ciechocinku, raz w Chelmnie (gléwnym
organizatorem byla zawsze dr Pasinska, osoba
o wybitnych zdolnosciach w tym kierunku).
Pierwsze sympozjum poswiecone bylo zespoto-
wi Retta (opdznienie rozwoju u dziewczynek).
Zajmowali$my sie takze np. tzw. zespolem ko-
ciego placzu, ktérego symptomem jest charak-
terystyczny, przypominajacy miauczenie kota
dzwiek, jaki wydaje mate dziecko.

Redakgja: Czy to jedyny objaw tej choroby?

Prof. Haus: W lekkim przebiegu na tym
sie konczy, w cigzszym wiaze sie to ze znacz-
nym niedorozwojem umyslowym, wadami
wewnetrznymi i cechami dysmorficznymi.

Redakcja: A pozostate spotkania?

Prof. Haus: Ostanie sympozjum po$wigci-
liémy zespolowi Pradera-Williego, objawiajace-
mu si¢ znaczng otyloécia, nawet u kilkuletnich
dzieci, w ktorym oprécz rehabilitacji, znako-
mite wyniki daje leczenie dietg i hormonem
wzrostu. W konferencjach uczestnicza nie tylko
lekarze réznych specjalnosci, ale takze logope-
dzi, psycholodzy, pedagodzy, rehabilitanci oraz
rodzice, a takze dzieci z danym zespolem. Ro-
dziny naszych pacjentéw moga uczestniczy¢
zaréwno w wykladach, wspolnych spotkaniach,
jak i warsztatach czy tez indywidualnych kon-
sultacjach konczacych tego typu konferencje.
Z tego powodu sympozja sa zupelnie nietypo-
we, a atmosfera wspaniala. Inicjatorem tych
spotkan byta pani prof. Alina Midro z Katedry
i Zakladu Genetyki Klinicznej AM w Bialym-
stoku, ktéra rozpoczela je u siebie, a nastepnie
rozpropagowala w réznych miastach Polski.
Stad tez w niedalekiej przysztosci planujemy
kolejne zjazdy. Ostatni, ktéry odbyl sie kilka dni
temu w Sobieszewie kolo Gdaniska, po$wigcony
byt zespolowi Williamsa.

Redakcja: Jakie zespoly genetyczne spoty-
ka sie najczesciej w populacji polskiej?

Prof. Haus: Najczesciej spotyka sie zespot
Downa i zespdt famliwego chromosomu X, po-
wodujacy niedorozwéj umystowy, przy czym
nalezy doda¢, ze w ciezszej postaci wystepujacy
umezczyzn, a w 1zejszej u kobiet. W zespole lam-
liwego chromosomu X kobiety sa przewaznie
nosicielkami, a choruja gléwnie mezczyzni. Pro-
blemoéw genetycznych w populacji polskiej jest
bardzo duzo. Nie sposob wszystkich oméwic.

Redakgja: Jak czesto w populacji pojawia
sie zespot Downa?

Prof. Haus: Statystycznie zespél Downa
ujawnia si¢ raz na 700 porodéw u miodych,
zdrowych kobiet. U kobiet powyzej 35 roku zy-
cia ryzyko to rosnie dziesigciokrotnie (1 na 70
porodow). Jest to problem ogdlnoswiatowy, acz-
kolwiek w krajach wysokorozwinietych pomoc
iopieka dlarodzin dzieci dotknietych ta wada jest
lepiej zorganizowana. Nie dotyczy to wylacznie
kwestii finansowych. Myéle przede wszystkim
o dostgpnosci o$rodkéw wezesnej interwencji,
prowadzacych rehabilitacje ogdlnorozwojowa.

Redakcja: Czy mozna zapobiec pojawianiu
sie dzieci z chorobami chromosomalnymi?

Prof. Haus: Jedyna mozliwoscia zapobieze-
nia s3 badania prenatalne. Niepomyslne wyniki
s3 dramatem calej rodziny. Musi ona wowczas
podja¢ trudna decyzje. Pozostaje wybdr urodze-
nia i wychowania dziecka obcigzonego wada,
oddania go do adopcji, badZ przerwania ciazy.

Redakcja: Czy mozna przewidzie¢ przy-
szly rozwéj dziecka z zespotem Downa?

Prof. Haus: Wszystkie dzieci z zespotem
Downa maja podobny kariotyp, ale podobnie
jak dzieci zdrowe rozwijaja sie w rozny sposob.

Redakgja: Co Panistwo sugeruja przysztym
rodzicom, ktérzy zostali postawieni przed tak
dramatycznym wyborem?

Prof. Haus: Jak juz wspomniatam, nicze-
go nie narzucamy i nie sugerujemy. Przedsta-
wiamy jedynie wyniki, omawiamy przypusz-
czalne etapy rozwoju dziecka, informujemy
0 jego potencjalnych umiejetnosciach i pre-
dyspozycjach psychicznych, ale popieramy
decyzje rodzicow, jakakolwiek by nie byla.

Redakcja: A jesli rodzice decyduja sie na
usuniecie cigzy?

Prof. Haus: Z pewnoscig nikt nie jest zwo-
lennikiem takiego wyboru, niemniej jednak
decyzja powinna naleze¢ do rodzicéw, bo to
wlasnie na ich barki spadnie caly ciezar proble-
mu, jakim jest opieka nad dzieckiem z zespo-
fem genetycznym. Jako konsultant ds. genetyki
Klinicznej spotykam sie bardzo czesto z parami,
ktdére maja takie problemy. Staram si¢ przedsta-
wi¢ rézne opcje, takze i tg, Ze mozna donosi¢
ciaze, a potem odda¢ dziecko do adopciji. Dziec-
ko z zespolem Downa ma szanse na adopcje
w przeciwienstwie do dzieci z innymi, ,,cigzszy-
mi” zespolami genetycznymi. Najczeéciej adop-
towane sg przez rodziny z zagranicy. Jednak, jesli
dziecko juz sie urodzi, czesto rodzice nie chcg go
nigdzie oddawa¢, bo jest ich, bo juz je kochaja,
takie jakie jest. W sporadycznych przypadkach
zdarza si¢ pozostawianie dzieci na oddziale no-
worodkowym. Wtedy dziatam jako rzecznik
dziecka (i czasami odnoszg sukcesy). Dzieci
zkazdym zespolem o wiele lepiej sie rozwijaja je-
$li sa wychowywane w kochajacej rodzinie.

mgr Anna Szatkucka, Pracownia Hodowli Komérkowych
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Redakcja: Kto powinien poddac sie bada-
niom prenatalnym?

Prof. Haus: Kazda kobieta po 35 roku zycia
ma prawo do badan prenatalnych, chociaz czes¢
ginekologéw od nich odstepuje, obserwujac
badz prawidlowy przebieg ciazy, badz obawiajac
si¢ niepomyslnego wyniku badania. W tym dru-
gim przypadku czynnikiem zniechecajacym jest
perspektywa wykonania zabiegu aborcji w sytu-
acji takiej decyzji rodzicéw. Na szczeécie kobiety
s teraz bardziej $wiadome i cze$¢ z nich sama
prosi o przeprowadzenie badan prenatalnych.
Ponadto badaniom prenatalnym powinna pod-
dac sie kobieta, ktora (lub jej partner) ma juz co
najmniej jedno dziecko z choroba genetyczna,
albo gdy ona sama, badz jej partner, maja cho-
robe genetyczng. Trzeba pamietaé, ze badania
prenatalne nie s3 proaborcyjne, jak je probuje
si¢ traktowa¢ w niektdrych kregach. Przeciwnie
- s prourodzeniowe. Rodzice dziecka z cigzka
chorobg genetyczna czesto nie decydowaliby sie
na nastepne, nawet przerywaliby kazda ciaze,
gdyby nie szansa urodzenia zdrowego dziecka,
jaka daja im badania prenatalne.

Redakcja: Czy mozna wczedniej przewi-
dzie¢ ryzyko urodzenia dziecka z choroba
chromosomalng?

Prof. Haus: Nie mozemy z gory przewi-
dzie¢, ze urodzi si¢ dziecko z zespotem aberracji
chromosomowych, ale z duzym prawdopodo-
bienistwem okresli¢ ryzyko urodzenia takiego
dziecka, jedli jedno z potencjalnych rodzicow
jest nosicielem zréwnowazonej (czyli nie odbi-
jajacej sie na fenotypie) aberracji chromosomo-
wej. Jedli zdarza si¢ nosiciel aberracji, ktory nie
ma szans na zdrowe dzieci, jeste$my zmuszeni
poinformowa¢ go o tym fakcie. Decyzja i tym
razem nalezy do niego. Pamigta¢ jednak nalezy,
ze wbrew obiegowym pogladom ponad dzie-
wiecdziesiat procent nosicieli roznych obcigzen
genetycznych ma szanse na zdrowe dzieci.

Redakgja: Jest Pani czlonkiem Komisji Ge-
netyki Czlowieka Komitetu Genetyki Medycz-
nej i Patologii Molekularnej Wydziatu Nauk
Medycznych Polskiej Akademii Nauk, Pol-
skiego Towarzystwa Genetycznego i Polskiego
Towarzystwa Genetyki Czlowieka, jak réwniez

przedstawicielem Polski w European Cytoge-
neticists Association (ECA). To wielkie wyroz-
nienie i zapewne wiele dodatkowej pracy...
Prof. Haus: Zgodnie z tym, czym si¢ zaj-
muje, naleze do Towarzystwa Genetyki, To-
warzystwa Genetyki Czlowieka, czy Polskiego
Towarzystwa Hematologdw i Transfuzjologow,
a to co najbardziej cenie to Sekcja Cytogenetyki
Hematoonkologicznej Polskiego Towarzystwa
Genetyki Czlowieka, ktorej jestem przewod-
niczacy. Ciesze sie, ze udalo si¢ ja utworzy¢,
a dziala znakomicie. Spotykamy sie co rok na
warsztatach, wymieniajac sie do§wiadczeniami.
Biora w niej udzial wszystkie laboratoria cy-
togenetyki hematoonkologicznej, co umacnia
wspolprace miedzy nimi. Jestem takze ,czlo-
wiekiem od cytogenetyki” PALG, czyli Polskiej
Grupy Biataczek Ludzi Doroslych. Ciesze sig, ze
m.in. dzigki mojej dziatalnosci roénie ranga cy-
togenetyki hematoonkologicznej w kraju.

Redakcja: Prowadzenie Katedry i Zakladu Ge-
netyki Klinicznej to takze zajecia dydaktyczne. ..

Prof. Haus: Duzo zaje¢ prowadze na kie-
runku lekarskim. Staram sie przekaza¢ przy-
szlym lekarzom nie tylko podstawy genetyki
Kklinicznej, ale i zasady wlasciwego podejscia
do pacjenta ,genetycznego” i jego rodziny.
Jestem ponadto uwzgledniona w minimum
kadrowym na kierunku biotechnologia, wiec
prowadze tam 120 godzin wykladow i semi-
nariéw ze studentami. Lubie zajecia, chociaz
niekoniecznie przygotowania do nich. Ich
przebieg zalezy od kontaktu ze stuchaczami,
zwlaszcza gdy cze$¢ studentow jest naprawde
zainteresowana. Z kolei bywaja tacy, ktérych
wyraznie genetyka nie pasjonuje...

Redakcja: Tymczasem Pani Profesor od
zawsze interesowala si¢ genetyka. A czy miata
Pani swoich ,, mistrzow”?

Prof. Haus: Moim mistrzem klinicznym
byla moja mama - Sabina Kotlarek-Haus, ktora
byta bardzo dobrym hematologiem - klinicysta
i naukowcem. Nauczyta mnie nie tylko rozwia-
zywania probleméw Klinicznych, ale réwniez
podejécia do chorego. Nie mialo to nic wspdl-
nego z nepotyzmem. Wiaéciwie nigdy, z wyjat-
kiem krétkiego okresu przed Jej przejsciem na

Zespot Katedry i Zakladu Genetyki Klinicznej

emeryture, nie bytam zatrudniona w kierowanej
przez nig Klinice, natomiast zawsze blisko z nig
wspdlpracowatam. Mistrzem cytogenetyki he-
matoonkologicznej byla i jest pani prof. Danuta
Rozynkowa z AM w Lublinie - ciepta i madra
kobieta i surowy, krytyczny naukowiec.

Redakcja: Pod koniec ubieglego roku
otrzymala Pani nagrodg ,, Aniot Hematologii”
Fundacji na Rzecz Hematologii i Stowarzy-
szenia Chorych na Bialaczke. Czy tego typu
nagrody ciesza?

Prof. Haus: Owszem. Ta nagroda, przy-
znawana w uznaniu pracy naukowej lub dzia-
talnosci spolecznej na rzecz dorostych chorych
znowotworami uktadu krwiotworczego, bardzo
cieszy, poniewaz nie jest to zadne odznaczenie
oficjalne. Jej pomystodawca jest dr Malgorza-
ta Catbecka, ordynator Oddzialu Hematologii
Szpitala Specjalistycznego w Toruniu, a w za-
rzadzie kapituly zasiadaja takze pacjenci. To jest
wlasnie najcenniejsze, podobnie jak wszelkie
stowne wyrazy uznania od pacjentéw.

Redakgja: Co sadzi Pani Profesor o serialach
medycznych, w tym o ,,Doktorze Housie”? Czy
zwrocita Pani uwage na zbieznos¢ swego nazwi-
ska z nazwiskiem najslynniejszego doktora-eks-
centryka? Czy poczuwa si¢ Pani do jakichkol-
wiek podobienistw z dr. Gregorym Hous'em?

Prof. Haus: Musze si¢ przyznaé, ze nie
ogladatam ani jednego odcinka ,,Dr House'a”
W ogéle nie lubie seriali, w tym medycznych,
chociaz kiedy$ ogladatam Richarda Chamberla-
ina w roli dr Kildera, czy wspanialy czeski serial
»Szpital na peryferiach’. Jednak z checia bym go
obejrzata, bo styszatam, ze jest interesujacy, a dr
House specyficzny - zimny typ, ktéry interesuje
sie raczej przypadkami, a nie pacjentami, za to
genialny diagnosta. Pacjenci czasami mnie py-
taja, czy jestem krewna dr House'a, a ja odpo-
wiadam, ze tak, kuzynka...

Redakcja: Jedli mozna, prosimy takze
o kilka stéw o zainteresowaniach i pasjach...

Prof. Haus: Jesli zainteresowania to naj-
bardziej beletrystyka oraz sporty wodne.
Latem razem ze znajomymi organizujemy
splywy kajakowe. Teraz, jako ze jeste$my
coraz starsi, biwakujemy w jednym miejscu
i jedynie wyptywamy na kolejne odcinki tra-
sy. Moja ulubiong rzeka jest Drawa. Kiedys,
gdy dziatatam w AKT - Akademickim Klubie
Turystyki, organizowalam rajdy i obozy dla
wiekszego grona, i tak mi zostato.

Redakgcja: Jak Pani godzi wszystkie obo-
wiazki (w tym prace na dwdch uczelniach)?

Prof. Haus: Zyciowo jestem bardziej zwia-
zana z Wroctawiem, do Bydgoszczy przyjez-
dzam pracowal, wiekszoé¢ czasu spedzajac
w Zakladzie. Jezdze pociagami, ktére na tej
trasie nie sa przepelnione, wigc rozkladam
sobie warsztat pracy i dziatam. Poza tym jest
to czas, kiedy nikt nic ode mnie nie chce. No
moze z wyjatkiem komorki...

Ze strony Rdakcji rozmowe prowadzili dr Krzysztof Nie-

rzwicki - redaktor naczelny i mgr Monika Kubiak - sekretarz
redakcji
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Solomiki

Zazenowanie

Wojciech Szczesny

Tytutowe uczucie nie jest przyjemne. Mam
jego wlasng definicje. Jest to stan kiedy widze
cos idiotycznego, niezgodnego ze zdrowym roz-
sqdkiem czy wrecz podlego. Takie sytuacje sq
jednak niezwykle czeste. Wielu ludzi, tak wla-
snie postepuje na co dzieni. Uczucie zazenowa-
nia, jakie powstaje w moim mézgu musi mie¢
jeszcze sktadowg wykonawcy. To winien by¢
ktos, kogo szanuje, cenie lub wiem skqdingd,
Ze jest to cztowiek w powszechnej opinii zastu-
gujgcy na takie traktowanie. Ostatnie tygodnie
dostarczyly mi niestety wielu takich dozna.

Pierwsza sprawa jest banalna, powiem
wrecz typowa. Pewien doktor z kraju na
wschod od Polski zaleca ciecierzyce miast
chemioterapii w przypadkach raka. Powie
ktos: ,A co w tym dziwnego?”. Ano nic, gdy-
by nie wspierali go w owych rewelacjach (w
rozmowach z dziennikarzami - ,pacjenta-
mi”) nasi koledzy lekarze w tym wykladowca
UM z Poznania. Rzecznik tegoz Uniwersytetu
rzecz jasna potepil wypowiedZz owego leka-
rza, ale... . Czyz jednak mozemy dziwi¢ sie
skromnej lekarce rodzinnej bodaj z Kota, gdy
podobne mysli nachodzg profesoréw uniwer-
syteckich czy Wielkich Kanclerzy KUL-u.
Kilka stéw wstepu nim przejde ad rem. Jeden
ze stuchaczy ,Medycznych Sréd”, wdat sie
po ktéryms$ z wykladéw w rozmowe ze mna
na tematy sit nadprzyrodzonych, zjawisk
paranormalnych etc. Mimo mojego oporu
w owej materii i niecheci do dyskusji obiecal
mi pewna ksigzke ,na za tydzien”. Jak po-
stanowil tak zrobil. Byla to ksigzka wydana
przez Oficyne Poligraficzng ,,Adam” z Lu-
blina pt. ,Poznawaé w $wietle wiary”, czyli
wywiad-rzeka z abp. Bolestawem Pylakiem,
Honorowym Obywatelem Lublina i Wielkim
Kanclerzem KUL w latach 1974-1997. Po-
mine moze zagadnienia polityczne czy ,we-
wnatrzkoscielne” poruszane w owym wydaw-
nictwie. Nie mnie rozsagdza¢ sprawy bilokacji,
»clala parasomatycznego’, ,,czakraméw” czy
»poltergeista”. To, ze abp. Pylak uzywa ,,waha-
dla Izis” jest zasadniczo jego sprawag, lecz za-
niepokoila mnie konstatacja hierarchy, co do
tzw. medycyny alternatywnej: ,,Stwierdzam
z calg odpowiedzialnoécig, ze katolicy moga
korzysta¢ z pomocy radiestezji i bioenergote-
rapeutow”. Abp. Pylak dokonat takze rzeczy,
jaka nie udala sie jeszcze nikomu. Wyjasnit
bowiem zasade bezkrwawych operacji cudo-
tworcow (ja wole ich nazywa¢ szarlatanami)
z Filipin. Oto jego slowa: ,(...) Bezkrwawe
ich operacje ttumacze posiadang przez nich
wrodzong mocg naturalng wzmocniong
osobista asceza. Uzyskuja oni bezposrednia
wladze nad ciatem eterycznym, ktére pod-
trzymuje ciato fizyczne jako catos¢. Otwie-
raja je dfonnmi. Wéwczas rozsuwa si¢ rowniez
powloka ciala fizycznego. Po wyrzuceniu
z niego chorej czesci organizmu, taczg cialo
eteryczne. Wowczas i cialo fizyczne wraca do
normalnego stanu” (op. cit. strona 79).

Przyznam, ze nie jestem do korica pewien
czy 6w opis jest zgodny z nauczaniem Koscio-
fa Katolickiego dotyczacym ciata i duszy czto-
wieka. Z lekeji religii pamietam, ze czlowiek
- dzielo boze - sktada sie ze $miertelnego cia-
fa i nieSmiertelnej duszy. By¢ moze opuscitem
z powodu przeziebienia owa lekcje, gdy wy-
ktadano o ciele eterycznym spajajacym cialo
fizyczne w jedna calos¢.

Jak mozna drukowa¢ takie brednie!? Tego
- 0 ile znam Pismo Swiete - nie dokonal na-
wet Jezus Chrystus, a zdaniem abp. Pylaka
codziennie dokonuja oszusci z Filipin. Furda
desmosomy, adhezyny, powigzie, otrzewna
i kolageny wszelkich numeracji! Pan Claver Pe
lub Ramon Divag wlozg ci reke do brzucha!

Jak moze tak moéwi¢ arcybiskup Kosciola
Katolickiego? Przeciez stuchaja go tysiace lu-
dzi. Czy nikt z blisko zwigzanych z Kosciotem
lekarzy nie ma odwagi powiedzie¢ prostych
stow: ,,Jego Ekscelencja sie myli, wrecz grze-
szy, bo stowa Ekscelencji moga zabi¢! ”. Nie
styszatem o takim wystgpieniu. Wiec mowig
to ja, Wojciech Szczesny.

Abp. Pylak moze jednak mie¢ klopoty ze
strony egzorcystow. Na ostatnim ich zebra-
niu w Niepokalanowie radzili, jak przeciw-
dziala¢ najczestszym przyczynom opetania:
okultyzmowi, ezoteryzmowi (wahadlo Izis!!),
wschodnim metodom medytacji czy home-
opatii. Przyznam, ze po moich dyskusjach
(na tamach ,,Primum”) z dr Kokoszczynskim,
sam nie wiem czy jego pacjentom nie grozi
opetanie. Co to jest opetanie? Zdaniem eg-
zorcystow mamy z nim do czynienia, jesli wy-
stapi ktorys$ z trzech objawow: strach przed
$wietoscia, wiedza lub umiejetnosci paranor-
malne czy po prostu niezwyczajne zachowa-
nia. Jak sprawdzi¢ awersje wobec sacrum? Do
trzech bialych kopert wklada sie dwie biale
karteczki i jeden $wiety obrazek. Osoba ope-
tana ,nienormalnie” na niego zareaguje. Inny
sposéb na rozpoznanie opetanego: polozy¢
mu na plecach stule, ktéra ksigdz nosi na szyi.
To ma wywota¢ reakcje szatana. Sposobow
sprawdzenia wiedzy nie podano. Warto moze
wspomnie¢, ze owe ,testy” wykonuja ludzie
nie bedacy lekarzami wobec 0s6b, w moim
pojeciu (a ufam ze i przynajmniej niektérych
PT Kolegéw), chorych psychicznie.

Kiedy podejrzewamy u siebie lub innych
opetanie, powinnisSmy to zglosi¢ probosz-
czowi. Ten pokieruje bezposrednio do egzor-
cysty. Skonczywszy lekture artykutu, ktéry
donosit o tych faktach upewnilem si¢ czy
za mym oknem jezdza samochody. Byly....
Dzialal tez Internet. A wiec jednak rok 2010,
odetchnatem.

Ci, ktorzy wierza w Boga, powinni (mu-
sza?) wierzy¢ takze w szatana. Nie mnie oce-
nia¢ czyja$ wiare i jej pryncypia, chocby na-
wet wydawaly mi si¢ cokolwiek dziwne. Nie
moge jednak zgodzi¢ si¢, by ksieza-egzorcy-
sci zastepowali psychiatréw ,leczac” trudne
przypadki schizofrenii, paranoi czy depresji.

Pomoc duchowa potrzebna jest wielu lu-
dziom. Niosg ja chorym i umierajacym, oraz
ich rodzinom ksi¢za kapelani szpitali czy ho-
spicjow. Potrafie uwierzy¢, ze objawy depresji
ming po rozmowie z kaplanem, ktéry moze
ukaza¢ nadzieje w Bogu czy jasne strony zy-
cia. Czy jednak jako lekarze, a w pewnym sen-
sie naukowcy, mozemy si¢ zgodzié, ze chory
psychicznie czlowiek miotajacy przeklen-
stwa, gdy ksiadz natozyt mu stule, jest opeta-
ny i nie wymaga leczenia tylko egzorcyzmu?
Ja nie moge. Podobnie jak nie moge zgodzi¢
sie na ,bezkrwawe usuniecie guza rakowego
z watroby” przez filipinskiego szarlatana, czy
leczenie nowotworu ciecierzyca.

Medycyna jest nauka. Jej wazno$¢ i wy-
jatkowo$¢ polega na tym, ze zajmuje si¢ nie
liczbami czy gwiazdami, a cztowiekiem. Musi
opiera¢ sie tylko i wylacznie na sprawdzonych
i bezpiecznych metodach. I jeszcze jedno: na
uczciwo$ci wobec stwierdzanych faktow. Tu
przypomne tak zwany ,,Cud w Sokoétce”, ktd-
rego nie uznal jeszcze Kosciol, a ,,uznaly” juz
tabloidy, telewizja i miejscowa ludno$¢. Cos
czerwonego (niektorzy uczeni przebakiwali
o Serratia marcescens) pojawilo sie na hostii,
ktéra spadia na podloge, a nastgpnie zamo-
czono ja w wodzie i w zamknigtym pudetku
pozostawiono na dlugo. Dwoje patologdw
rozpoznato w owym tworze miesien konaja-
cego serca. Oboje sa ludzmi gtebokiej wiary.
Nie moge oczywiscie kwestionowa¢ ich ba-
dan, bo przykladowo nie chcialbym, aby oni
mowili, ze ja zle operuj¢ przepukliny. Jednak
pani profesor, kiedy zapytano ja czemu nie
wypisala skierowania na badanie w normal-
nym trybie stwierdzila ze: ,nie zna PESEL-u
Jezusa’. Z gory zalozyta zatem, ze to jest serce
Jezusa, a nie co$ innego i wiedziata doskona-
le co bada. Czy nie uczciwiej byloby da¢ owo
»c0§” do zbadania patologowi nie méwigc mu
co to jest, a takze kilku patologom, réwniez
niewierzacym. Jesli ci ostatni rozpoznaliby
miesien konajacego serca, chyba sam bym
sie mocno zastanowit. O badaniach DNA nie
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wspomne (ot cho¢by tylko czy jest to tkanka
czlowieka). Wiem, ze ,,cud w Sokoétce” budzi
wiele watpliwosci nawet wsrod wierzacych.
Moze powiem tak. Prosze odpowiedzie¢ so-
bie na pytanie, czy bedac recenzentem lub
redaktorem periodyku medycznego na pod-
stawie tak przeprowadzonych badan przyje-
liby panistwo do druku owo doniesienie? Po-
wie kto$ - tu nie chodzi o nauke, lecz wiare.
O nie! Autorytety medyczne podpisaly si¢
pod zamiang maki i wody w serce cztowieka,
czyli cud, a taka przemiana autoryzowana
przez lekarza winna zawiera¢ dowody nauko-
we nie do podwazenia, jesli juz zdecydowano
sie na ,weryfikacje naukowa cudu” .

Historia leczenia cztowieka wskazuje na-
zbyt wyraznie, ze lekcewazenie zasady na-
uki i bezstronnodci religijnej prowadzilo do
tragedii 1 niewypowiedzianych cierpien. Nie
umniejszam strony duchowej leczenia. Nie

moge jednak walczy¢ z bioenergoterapeuta,
szarlatanem z Filipin czy Armenii, nie reagu-
jac na rozpoznawanie ciezkich psychoz za
pomocy stuly i ,,leczenie” ich egzorcyzmem.
Nie moge znie$¢, gdy czlowiek bedacy auto-
rytetem dla tysiecy Polakéw delikatnie rzecz
nazywajac ,opowiada bajki” o ,otwieraniu
ciala” i wyjmowaniu chorych narzadéw goty-
mi rekoma. Jezeli kto§ z PT Kolegéw uwaza
stowa abp. Pylaka za prawde, chetnie podej-
me dyskusje (naukowa i oparta na EBM!)
o mozliwosci ,,bezkrwawych operacji” .

Jeszcze raz podkreélam, nie chce urazié
niczyich uczu¢ religijnych, ale na lito$¢ bo-
ska, sa obszary gdzie nie wolno rezygnowa¢
ze zdrowego rozsadku. Dla dobra chorego
i prestizu naszego zawodu.

dr Wojciech Szczesny jest starszym wykladowcg w Kate-
drze i Klinice Chirurgii Ogélnej i Endokrynologicznej

Wyjatkowe Swigto Uczelni

Marcin Czyzniewski

PS. W chwili gdy pisze te stowa w Toru-
niu trwa sesja naukowa, wspétorganizowana
przez Wydziat Teologiczny UMK pt. ,,Magia
— cala prawda” . Nie mnie wnika¢ w badania
naukowe Wydzialu Teologii, pewnie miesci
sie tam i Harry Potter. Dla mnie ignoranta,
magia kojarzy si¢ z cyrkiem i kabaretem. Ale
pewnie bladze i jest to powazna zagrazajaca
rozwojowi czlowieka sprawa. Moja corka,
ktora przeczytata wszystkie tomy owej ksiaz-
ki i byta w kinie na wszystkich filmach nie
postradata zmystéw ani nie zostata opetana.
Wiem jednak, ze dla badan naukowych wy-
magana jest grupa reprezentatywna, a nie
pojedynczy przypadek. Z ciekawoscig prze-
czytam materiaty pokonferencyjne, bo mnie-
mam, ze takie beda dostepne.

Trzy dni trwalo tegoroczne Swigto Uczelni
polgczone obchodami 65-lecia UMK. W spo-
tkaniach wzieli udziat rektorzy polskich i zagra-
nicznych uniwersytetow oraz minister nauki,
a Senat zlozyt hold naszemu Patronowi, ktérego
szczgtki na jeden dzieri znalazly si¢ w Toruniu.

Uroczystosci zwigzane z 65-leciem UMK
rozpoczely sie juz wraz z inauguracjg roku
akademickiego, kiedy otwarto wystawe i za-
prezentowano album o Uniwersytecie Stefana
Batorego w Wilnie. Kulminacjag obchodéw
bylo lutowe $wieto Uczelni. 19 lutego, w dzien
urodzin Kopernika, odbylo sie tradycyjne spo-
tkanie spoteczno$ci akademickiej w auli, tym
razem wyjatkowo podzielone na dwie czesci.
Przed potudniem wreczono doktorat honoris
causa prof. Januszowi Trzcinskiemu, prezeso-
wi Naczelnego Sadu Administracyjnego. Na
widowni zebrala sie elita polskiego sadow-
nictwa, byli m.in. pierwszy prezes Sadu Naj-

wyzszego, prezes Trybunatu Konstytucyjnego,
przewodniczacy Krajowej Rady Sadownictwa,
prezesi Wojewddzkich Sadéw Administracyj-
nych w Warszawie i Bydgoszczy, do Torunia
przyjechali takze najwybitniejsi polscy konsty-
tucjonali$ci. Wyklad nowego doktora honoris
causa po$wiecony byl konstytucji i jej miejscu
w porzadku prawnym panstwa.

Inne wysokie wyrdznienie uniwersy-
teckie, Convallaria Copernicana, otrzymat
astronom i historyk nauki z Harvardu, prof.
Owen Gingerich, wybitny znawca dziela
i zycia Kopernika, ktory dotarl do wszyst-
kich zachowanych egzemplarzy ,De revo-
lutionibus...”. Dziekujac za wyrdznienie
wspomnial o swoich zwigzkach z Polska,
ktére rozpoczely sie, gdy w 1946 r. przyply-
ngl do Gdanska z transportem koni - da-
rem UNRRA.

Podczas przedpoludniowej uroczystosci
wreczony zostal sztandar powstalej przed 65

65-lecie Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, fot. Piotr Kurek

laty uczelnianej organizacji Zwigzku Nauczy-
cielstwa Polskiego. Prezes ZNP na Uniwersy-
tecie, dr Bronistaw Zurawski odebrat sztandar
z rak wiceprezesa Zarzagdu Gléwnego Zwigz-
ku Jarostawa Czarnockiego.

W drugiej czgéci uroczysto$ci, po potu-
dniu, wreczono dyplomy nowym doktorom
habilitowanym i przeprowadzono $lubowa-
nie doktorskie. Minister nauki, prof. Barbara
Kudrycka wreczyta odznaczenia panstwowe
46. pracownikom Uniwersytetu, za$ rektor
Andrzej Radziminski medale ,,Za zastugi po-
tozone dla rozwoju UMK’

Wyjatkowsa atmosfere miala poranna msza
w katedrze $wietych Jandw z udzialem Sena-
tu Akademickiego. W jej trakcie wystawio-
no sprowadzone na jeden dzienn do Torunia
szczatki Mikolaja Kopernika, ktére w maju
pochowane zostang we fromborskiej katedrze.

Obchody Swieta rozpoczely sie juz 18
lutego od wystawy ,,Artysci Ecole de Paris”
otwartej w Muzeum Uniwersyteckim i deba-
ty pos$wieconej stosunkom polsko-litewskim
z udzialem wybitnego litewskiego poety,
prof. Tomasa Venclovy i prof. Krzysztofa
Buchowskiego z Uniwersytetu w Bialymsto-
ku. Goéciem debaty, prowadzonej przez red.
Mariana Turskiego, szefa dziatu historyczne-
go ,,Polityki” byl ambasador Litwy w Polsce,
Egidijus Meiltnas.

Tego samego dnia w Dworze Artusa od-
byt si¢ Koncert Uniwersytecki w wykonaniu
Torunskiej Orkiestry Symfonicznej oraz ché-
ru akademickiego UMK i chéru Collegium
Medicum . W programie koncertu znalazly
sie VI Symfonia ,Pastoralna” Ludwika van
Beethovena i Msza c-dur ,Koronacyjna’,
Wolfganga Amadeusza Mozarta.

W dniu Swieta Uczelni uruchomiono portal
internetowy po$wigcony Kopernikowi — www.
copernicus.torun.pl. O zyciu i odkryciach na-
szego Patrona méwili m.in. prof. Gingerich,
prof. Richard Wielebinski, wieloletni dyrek-
tor Max-Planck-Institut fiir Radioastronomie
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w Bonn i prof. Krzysztof Mikulski z Wydzialu
Nauk Historycznych UMK, ktérego zesp6t po-
szukuje potomkéw rodziny Kopernika.

Z okazji 65-lecia UMK do Torunia przyje-
chali rektorzy polskich uniwersytetow. Podczas

Historia zatoczyta koto

Wiodzimierz Karaszewski

Fragment przeméwienia Prorektora ds. Eko-
nomicznych i Rozwoju UMK prof. Wiodzimie-
rza Karaszewskiego, ktore zostato wygloszone
podczas popotudniowej czesci obchodéw Swigta
Uczelni, 19 lutego 2010 roku, w Auli UMK.

Szanowna Pani Minister, Magnificencjo
Panie Rektorze, Wysoki Senacie, Szanowni
Goscie, Panie i Panowie,

[...] Determinacje tworzenia w Toruniu
uniwersytetu wyjasnial profesor Gérski natu-
ralng potrzeba przeniesienia do Torunia cho-
ciazby czastki wilenskiej ojczyzny, w ktérg -
W sposob szczegblny - wpisany byt Uniwersy-
tet Stefana Batorego.

Pozwolcie Panstwo, ze potwierdzenia tego
postaram sie odszuka¢ w niezlomnosci za-
miaru utworzenia w Toruniu uniwersytetu
o strukturze podobnej do struktury Uniwer-
sytetu Stefana Batorego.

Juz w 1919 roku na Uniwersytecie tym
dzialalo szes¢ wydziatéw: humanistyczny,
lekarski, matematyczno-przyrodniczy, prawa
i nauk spofecznych, teologiczny i sztuk pigk-
nych. W 1938 roku powstal Wydziat Rolni-
czy. W tym samym roku powolano Liceum
Eksperymentalne, nazwane pdzniej Liceum
im. Jana i Jedrzeja Sniadeckich.

Chociaz dekret Krajowej Rady Narodowej
okresélal dwuwydzialows strukture Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika - z wydziatami Hu-
manistycznym i Matematyczno-Przyrodni-
czym, jeszcze w 1945 roku uzyskano zgode na
rozszerzenie struktury o dalsze dwa wydzialy
- Sztuk Pigknych i Prawno-Ekonomiczny.

Postulaty dotyczace uruchomienia w uni-
wersytecie torunskim studiéow medycznych
i rolnych znajdujemy we wszystkich memo-
rialach i projektach przedstawianych wladzom
centralnym w miesigcach poprzedzajacych

obrad Konferencji Rektoréw Uniwersytetow
Polskich, ktére odbywaly sie 20 lutego w Col-
legium Maximum w obecnosci m.in. minister
Barbary Kudryckiej i przewodniczacego Rady
Gléwnej Szkolnictwa Wyzszego, prof. Jozefa

wydanie przez Krajowa Rade Narodows de-
kretu o powolaniu Uniwersytetu. Nie przynio-
sly one jednak rezultatu. Wiecej - utworzenie
8 pazdziernika 1945 roku Akademii Lekar-
skiej w Gdansku praktycznie zamknelo szanse
na powodzenie torunskich staran dotyczacych
wydziatu lekarskiego. Do tej uczelni trafili bo-
wiem uczeni z Uniwersytetu Stefana Batore-
go w Wilnie, dajac, wraz z garstka profesoréw
z innych polskich uczelni, podwaliny gdanskiej
Akademii Medycznej. Niepowodzeniem skon-
czyly sie takze starania o utworzenie wydzialu
rolniczego, pomimo posiadania odpowiedniej
infrastruktury (Uniwersytet otrzymat dwa duze
majatki rolne). Uniwersytet Mikolaja Koper-
nika nie ustepowat jednak w staraniach o stu-
dia medyczne. Wystepowat z wnioskami w tej
sprawie jeszcze kilkakrotnie w latach 1946-1948
oraz w roku 1950, koncentrujac je na propozycji
powotania wydziatu farmaceutycznego. I one
nie znalazly uznania i akceptacji wladz. Po raz
kolejny wniosek w sprawie utworzenia wydzia-
tu lekarskiego Uniwersytet zlozyl w 1959 roku.
I jego oddalenie nie spowodowato zaniechania
staran. Pod koniec lat dziewie¢dziesigtych pod-
jeto dzialania organizacyjne dla utworzenia
w Uniwersytecie wydziatlu farmaceutycznego.
Dzi§ z duzym prawdopodobienstwem mozna
sadzi¢, iz przyniostyby one dlugo oczekiwany
rezultat i jednoczesnie zaczatek dla dalszych
prac zmierzajacych w kierunku tworzenia jed-
nostek medycznych. Okazalo si¢ jednak, iz po
raz kolejny historia zatoczyta koto. Otéz nie-
oczekiwanie Uniwersytet otrzymal propozycje
polaczenia z Akademia Medyczng w Byd-
goszczy, powstala w 1984 roku z filii zalozonej
w 1975 roku w Bydgoszczy przez Akademie
Medyczng w Gdansku, ktérej rodowod siega
Uniwersytetu Stefana Batorego. W sprawie po-
faczenia najpierw jednomyslnie wypowiedzial

Drugie prawo do doktoryzacji dla Wydziatu

Nauk o Zdrowiu

Centralna Komisja do Spraw Stopni i Ty-
tutdéw, po zasiegnieciu opinii Rady Gléwnej
Szkolnictwa Wyzszego, podjeta decyzje o przy-
znaniu z dniem 25 stycznia 2010 roku Wy-
dziatowi Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum
UMK uprawnienia do nadawania stopnia na-
ukowego doktora nauk o zdrowiu.

Dla naszego Wydzialu Nauk o Zdrowiu to
juz drugie uprawnienie do nadawania stop-
nia naukowego doktora nauk medycznych.
Dotychczasowe uprawnienie w dyscyplinie

medycyna Centralna Komisja do Spraw Stop-
ni i Tytuléw (na podstawie art. 5 ust. 2 ustawy
z dnia 14 marca 2003 r. stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki), po zasiegnieciu opinii
Rady Gléwnej Szkolnictwa Wyzszego, przy-
znala z dniem 24 wrzesnia 2007 r. Oznacza to,
ze obecnie Wydzial Nauk o Zdrowiu ma pra-
wo do nadawania stopnia naukowego dokto-
ra nauk medycznych zaréwno w dziedzinie
medycyna, jak i w zakresie nauk o zdrowiu.

(mk)
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Lubacza, omawiano dwie strategie rozwoju
szkolnictwa wyzszego przygotowane na zlecenie
resortu nauki i Fundacji Rektoréw Polskich.

dr Marcin Czyzniewski jest rzecznikiem prasowym Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika

Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie

si¢ Senat bydgoskiej Akademii Medyczne;.
Odpowiedzig na to byla spontaniczna jedno-
myslna odpowiedz Senatu Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika w Toruniu. Byta to w wigkszo$ci
odpowiedz trzeciego pokolenia pracownikow
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika. Jakze stale
silny jest duch twoércéw torunskiej Uczelni...
Gdy dolaczy¢ do tego powotanie w Uniwersy-
tecie Mikotaja Kopernika w 2000 roku Wydzia-
tu Teologicznego, a rok wczedniej Gimnazjum
Akademickiego (obecnie Gimnazjum i Liceum
Akademickie), mozna powiedzie¢, ze spadko-
biercy Uniwersytetu Stefana Batorego spelnili
zobowigzanie dziedzictwa.

dr hab. Wlodzimierz Karaszewski, prof. UMK jest Pro-
rektorem ds. Ekonomicznych i Rozwoju
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Sala posiedzen im. prof. Bogdana Romanskiego

Aula im. prof. Jana Domaniewskiego

W uznaniu zastug dla utworzenia i rozwoju
uczelni medycznej oraz dla rozwoju Srodowiska
medycznego w Bydgoszczy Senat UMK nadat
imig Profesora Bogdana Romariskiego sali po-
siedzert w budynku A Collegium Medicum przy
ul. Jagielloriskiej 13 w Bydgoszczy oraz imig Pro-
fesora Jana Domaniewskiego auli w budynku
audytoryjnym Collegium Medicum przy ul. M.
Sklodowskiej-Curie 9 w Bydgoszczy.

Zyjemy w czasach, w ktérych trudno jest
znalez¢ autorytet. Czlowieka, na ktérym
mozna si¢ wzorowa¢. Taka postawe Zyciows,
ktorg warto jest nasladowa¢ czy po prostu
bra¢ z niej przykltad. Tym wazniejsze staje sie
uhonorowanie przez Senat UMK dorobku lu-
dzi nieprzecietnych. Takich, ktorzy pozosta-
wili po sobie trwaly ¢lad.

Profesor Jan Domaniewski byl wspétzato-
zycielem Akademii Medycznej w Bydgoszczy.

Przez wiele lat pelnil tez funkcje Rektora.
W czasie swojej pracy dydaktycznej wyksztat-
cit wielu specjalistéw medycyny.

Zastugi Profesora Bogdana Romanskiego
na pewno doceniajg wszyscy pacjenci porad-
ni alergologicznych w Polsce. Dzisiaj mato kto
wie, ze wywalczyl on wpisanie alergologii na
liste uznanych specjalnosci lekarskich. Dzie-
ki niemu powstala pierwsza ,,Alergologia dla
internistéw”. (mk)

Profesor Stefan Kruszewski w sktadzie Zarzadu Gtownego

Polskiego Towarzystwa Fizycznego

Dr hab. Stefan Kruszewski, prof. UMK -
kierownik Zaktadu Fizyki Medycznej, prodzie-
kan Wydzialu Farmaceutycznego, w wyniku
ogolnopolskich wyboréw przeprowadzonych
elektronicznie zostal wybrany na kadencje
2010-2013 w sklad Zarzqdu Glownego Pol-
skiego Towarzystwa Fizycznego.

W 90-letniej historii PTF i ponad 30-let-
niej historii Oddzialu Bydgoskiego PTE, po raz
pierwszy $rodowisko fizykéw i biofizykéw byd-
goskich bedzie mialo przedstawiciela w Zarza-
dzie Gléwnym PTE Wybér prof. S. Kruszew-
skiego jest miedzy innymi wyrazem uznania
dla jego osiagnie¢ naukowych i publikacyjnych.
Rozpoczat on, jako pierwszy w Polsce, bada-
nia zjawisk wzmacniania rozpraszania rama-
nowskiego i fluorescencji przez nanostruktury
metaliczne. Te zjawiska sg obecnie wykorzysty-
wane w badaniach biomedycznych i farmaceu-
tycznych prowadzonych w kierowanym przez
niego Zaktadzie Fizyki Medyczne;j.

Sekwencjonowanie DNA drugiej generacji

www.cm.umk.pl

Jestesmy $wiadkami prawdziwego przelo-
mu w genomice, czyli w poznawaniu genomow
réznych gatunkéw. Chodzi o tzw. sekwencjo-
nowanie DNA drugiej generacji, wykorzystane
w instrumencie Genome Sequencer FLX.

Dzieki GS FLX na poznanie pelnej se-
kwencji $redniego genomu bakteryjnego wy-
starczg dzi$ juz tylko 4 dni, natomiast pelny
ludzki genom jadrowy mozna odczytaé w cig-
gu zaledwie kilku tygodni! Dla poréwnania,
realizacja glo$nego na calym $wiecie Projek-
tu Poznania Genomu Czlowieka przy uzyciu
tradycyjnej metody sekwencjonowania DNA
zabrata 13 lat.

Do najbardziej spektakularnych osiagnie¢
z wykorzystaniem GS FLX nalezy m.in. pozna-
nie pelnego genomu neandertalczyka. Otwie-
raja si¢ nowe perspektywy dla badan zmienno-
$ci genetycznej populacji ludzkich, roélinnych,
zwierzecych i bakteryjnych. Sekwenator geno-
mowy znajduje réwniez zastosowanie w eks-
perymentach z zakresu metagenomiki, w ktd-

rych analizuje si¢ wszystkie sekwencje
DNA wystepujace w danym $rodowi-
sku, np. w prébcee wody. Dzigki GS FLX
mozna takze prowadzi¢ prace nad bly-
skawiczna identyfikacja nowych mutacji
w setkach réznych genéw zwigzanych
Z powstawaniem nowotwordw czy ge-
nach potencjalnie zwigzanych z cho-
robami o zlozonym dziedziczeniu, jak
choroba Alzheimera czy schizofrenia.

Zaklad Genetyki Molekularnej
i Sadowej Katedry Medycyny Sado-
wej Collegium Medicum jest jednym
z dwoch o$rodkéw w naszym kraju,
ktére dysponuja technologia ,454-se-
quencing” W zalozeniu z potencjalu
Collegium Medicum w tym zakresie
moga réwniez skorzysta¢ inne krajo-
we i zagraniczne instytucje naukowe
zainteresowane wykorzystaniem se-
kwencjonowania DNA na duza skale
w swoich projektach badawczych.

Prof. Stefan Kruszewski jest od 2001 roku
przewodniczacym Oddzialu Bydgoskiego
PTE Jest autorem wielu przedsiewzie¢ inte-
grujacych i promujacych fizykéw i biofizy-
kéw bydgoskich (coroczne pikniki naukowo-
-artystyczne, uczestnictwo w ogdlnoswiato-
wej akeji ,Fizyka o$wieca $wiat”), ktore zosta-
ty zauwazone i docenione przez spoleczno$é
fizykéw i biofizykéw polskich. Do wtadz cen-
tralnych PTF zostaly wybrane jeszcze 2 osoby
z Bydgoszczy. Dr Katarzyna Buszko (Katedra
Podstaw Teoretycznych Nauk Medycznych
i Informatyki Medycznej w CM UMK) zostata
czlonkiem Gléwnej Komisji Rewizyjnej PTE,
za$ dr Beata Pietrewicz (VI LO) czlonkiem
Gléwnego Sadu Kolezeniskiego PTE. W licz-
bie os6b we wladzach centralnych Polskiego
Towarzystwa Fizycznego Oddzial Bydgoski
przewyzszaja tylko 4 Oddzialy: Warszawski,

Krakowski, Katowicki i Lubelski.
(mk)
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Nowe profesorowie

Wtadystaw Sinkiewicz

30 grudnia 2009 r. Prezydent Rzeczpospoli-
tej Polskiej nadat tytut profesora nauk medycz-
nych Panu Prof. dr. hab. n. med. Wiadystawo-
wi Sinkiewiczowi kierownikowi II Katedry
Kardiologii na Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Profesor Sinkiewicz jest rodowitym byd-

goszczaninem urodzonym 2 pazdziernika
1946 r. W Bydgoszczy skonczyt szkole $rednia,
a na studia medyczne wyjechat do Gdanska.
Po ich ukonczeniu studiéw wrdcit do Byd-
goszczy i z tym miastem jest zwigzana jego
cala dalsza droga zawodowa. Pan Profesor
jest specjalista w zakresie chordb serca. Przed

objeciem funkcji Kierownika IT Katedry Kar-
diologii pelnit funkcje Kierownika Katedry
i Zakladu Klinicznych Podstaw Fizjoterapii
na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Pan Profesor
jest miedzy innymi Czlonkiem Polskiego To-
warzystwa Kariologicznego oraz Polskiego
Towarzystwa Nadci$nienia Tetniczego.

0d ,.kanciapy” do Katedry, czyli przepis na profesora

.Profesor Wiladystaw Sinkiewicz siedzi
przy biurku. Bialy fartuch, stetoskop na szyi.
Przeglgda z zainteresowaniem dane, ktére
pokazujg sie w komputerze. Zaczynam sig za-
stanawiac, jakg droge przebyt i jak sie zaczela
historia, ktéra...

Dorota Kowalewska: Panie profesorze, jakie
byly poczgtki? Skgd pomyst na to, aby zostaé
kardiologiem?

Prof. dr hab. Wladystaw Sinkiewicz:
Hmm....cala ta historia zaczela sie realizowaé
w malutkim pomieszczeniu nazwanym przez
nas ,kanciapg’, ktéra miala wymiary dwa na
niespelna cztery metry kwadratowe. To bylo
pierwsze pomieszczenie, w ktérym monito-
rowano na odlegtos¢ czterech chorych na sali
tzw. intensywnego nadzoru kardiologicznego
i ktdre stalo si¢ poczatkiem budowania Od-
dziatu Kardiologii w Szpitalu im. dr. J. Biziela.
Malutkie pomieszczenie, ciagle psujace sie mo-
nitory, a my zaczynaliSmy prace pelni zapatu.

Gdy zaczynalem prace jako lekarz, na
poczatku lat siedemdziesiatych, nie bylo fa-
two leczy¢ chorych na serce. Nie byto nawet
znane skuteczne leczenie przeciwbdlowe
w zawale serca. Kardiologia dopiero raczko-
wala w tej dziedzinie. Nie byto tez defibryla-
toréw, zaczeto dopiero si¢ rozwija¢ monito-
rowanie ekg pacjenta. Praktycznie nie bylo
zadnych z tych urzadzen, ktére kojarza nam
sie dzisiaj z nowoczesnym szpitalem. Pra-
cowatlem na Oddziale Wewnetrznym Szpi-
tala Ogdlnego im. dr. Antoniego Jurasza,
ale juz wtedy wiedziatem, ze bede pracowatl
z sercem. I to nie tylko w przeno$ni, ale i do-
stownie. Zajmowalem si¢ najchetniej wlasnie
pacjentami kardiologicznymi. Moja kochana
szefowa, dr. Stawomita Hellerowa, chyba przy
okazji objecia przeze mnie funkgji Jej zastep-
cy, zaprorokowala w swoim wystapieniu, ze
kiedys$ zostane profesorem. Wtedy potrakto-
walem te stowa jako pobozne zyczenie, ale te-
raz ciesze sie, ze Szefowa okazala sie rowniez
dobrg wrozka.

D.K.: Jest wigc rok 1980 i zaczyna Pan two-
rzy¢ Oddziat Kardiologiczny...

W.S.: Alez skad! Zaczynam prace w Kli-
nice Alergologii. Szpital im. Jurasza jest re-
montowany i kliniki sg przeniesione czasowo
do nowego szpitala na Wzgérzu Wolnosci.

Kierownik Kliniki Alergologii Profesor Bog-
dan Romanski jest nie tylko wybitnym spe-
cjalista w swej dziedzinie, ale jako niezwykle
madry, o szerokich horyzontach cztowiek,
widzi réwniez potrzebe rozwoju kardiologii
i ksztalcenia specjalistow w tej dziedzinie.
To dzigki niemu mam mozliwo$¢ zrobienia
doktoratu z zakresu immunologii i kardio-
logii. Doktorat broni¢ w 1981 roku, jeszcze
w Gdansku. Potem specjalizacja z kardiolo-
gii i nastepnie habilitacja.

Profesor, niestety, dwa miesigce po mojej
habilitacji nagle umiera. Dzisiaj, spoglada-
jac z gory, niewatpliwie cieszy sie nie tylko
z faktu, ze trzech jego uczniéw: prof. Zbi-
gniew Bartuzi, prof. Maciej Swigtkowski,
i ja osobiscie, sg kierownikami katedr i kli-
nik w Collegium Medicum UMK, ktérego
podwaliny tworzyl, ale réwniez jest dumny
z perspektyw kardiologii, ktdrej rozwojowi
za zycia byl niezmiernie zyczliwy.

D.K.: Remont Jurasza si¢ koticzy i w Szpita-
lu Wojewédzkim robi sig luzniej....

W.S.: Tak, kliniki zostaja wyprowadzone
do nowo wyremontowanego Szpitala im. dr.
Jurasza. Po kilku latach nowo zaangazowany
profesor z gdanskiej Akademii Medycznej,
Jacek Kubica, rozwija energicznie w Byd-
goszczy i regionie kardiologie interwencyj-
ng, drastycznie zmniejszajace $miertelno$é
w chorobie wienicowej. Rozwijaja si¢ inne
nowe metody pozwalajace leczy¢ i ratowa’
chorych. Ci, dla ktérych nie bytoby ratun-
ku jaszcze kilka lat temu - dostaja szanse¢ na
nowe zycie. Owczesny dyrektor Szpitala im.
dr Biziela, dr Bogustaw Jasik widzi potrze-
be formalnego powolania silnego, dobrego
Oddzialu Kardiologii. Najpierw powstaje
w Klinice Alergologii nowoczesny Inten-
sywny Nadzér Kardiologiczny, a nastepnie
Zaklad Nieinwazyjnej Diagnostyki Kar-
diologicznej. Niezwykle waznym istotnym
elementem w rozwoju kardiologii naszego
szpitala jest powstanie Pracowni Angiogra-
fii i Hemodynamiki, co zawdzigczamy na-
stepnemu dyrektorowi szpitala, Jarostawowi
Kozerze. Zostajemy o$rodkiem referencyj-
nym w wojewddztwie kujawsko—pomorskim
w diagnostyce i leczeniu niewydolnosci ser-
ca, zwlaszcza 0s6b kwalifikowanych do prze-
szczepu serca. W ostatnim okresie zaczeliSmy
tez rozwija¢ elektroterapie serca. Chcialbym

w tym miejscu podziekowaé réwniez aktu-
alnej dyrekcji szpitala, z poparciem ktdrej
mozemy podejmowaé nowe wazne wyzwania
na polu diagnostyki i leczenia choréb ser-
cowo-naczyniowych, wzmacniajace prestiz
leczniczy i naukowy naszej placéwki, ktéra
od niedawna uzyskata range Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 2.

D.K.: Ale miato by¢ o tym, jak zostaje sig
profesorem...

WSS.: Alez wasnie o tym rozmawiamy! Prze-
ciez bez tego wszystkiego nie zostalbym profe-
sorem. Nasza praca, to nie tylko diagnostyka
i leczenie pacjenta, dbalo§¢ o jak najlepszy
sprzet i stosowanie optymalnej terapii, ale row-
niez z tym zwigzane wielokierunkowe wielo-
letnie badania naukowe, dydaktyka studentéw
i ksztalcenie mlodych lekarzy w dziedzinie cho-
réb wewnetrznych i kardiologii. No i przede
wszystkim zespol, z ktérym to wszystko reali-
zuje. Moge sie pochwali¢, ze mam wsrdéd nich
bardzo dobrych specjalistéw z poszczegolnych
galezi kardiologii. Stawiam caly czas na ich
rozw6j, dajac jednocze$nie duza samodziel-
nos¢. Dzieki temu kazdy wie, za co jest odpo-
wiedzialny i w jakiej dziedzinie ma stawa¢ sie
ekspertem. W ostatnich trzech latach zostaly
obronione cztery doktoraty, trzy przewody sa
otwarte, nastepne czekajg na swoja kolej. W kli-
nice prowadzi si¢ rowniez studia doktoranckie.
Ale nie tylko lekarze sa wazni. Dobry oddzial
nie méglby funkcjonowacé bez dobrych i odda-
nych swojej pracy pielegniarek. Moja niezasta-
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piona oddzialowa i inne pielegniarki funkcyjne,
to osoby, na ktérych naprawde moge polegac.
Z takimi ludZzmi pracuje si¢ doskonale. No
i potrzebne jest pewnie troche szczescia do lu-
dzi, ktérym sie po prostu chce co$ zrobié. Ciesze
sie, ze réwniez pielegniarki z mojego zespotu,
zwlaszcza w ostatnim okresie, coraz bardziej in-
tensywnie zglebiaja wiedze kardiologiczna.

D.K.: Opowie mi pan o zdjeciu, ktore wisi
na scianie?

WS.: Przedstawia papieza Jana Pawla II,
mojg zong i mnie. Sze$¢ lat temu byliSmy
w Rzymie. Pamigtam, ze szliSmy wieczorem
ulica ViaVenetto, gdy zadzwonit nasz przyjaciel
ks. Roman Sadowski. Powiedziat, ze nastepnego
dnia rano mamy by¢ po siddmej przed Bazylika
Swietego Piotra, bo ma dla nas niespodzian-
ke. Miatem cichg nadzieje, ze bedac w Rzymie
moze bedziemy mogli spotkaé sie z Ojcem
Swietym, ale nie chcialem robi¢ sobie wielkich
nadziei. A jednak udalo sie! Zostaliémy zapro-
szeni na msze $w. do prywatnej kaplicy. Poda-

rowalem papiezowi statuetke z serduszkiem,
symbolem prowadzonej przez nas Fundacji na
Rzecz Rozwoju Kardiologii, ktérag przywiozlem
do Rzymu. Cho¢ nieduza, statuetka symboli-
zuje naszg klinike. I nasze powolanie. JesteSmy
przeciez lekarzami, ktorzy lecza serca. A ze ser-
ce, jak sie uwaza, jest siedliskiem duszy, to moze
i tam od czasu do czasu docieramy, wywolujac
usmiech pacjenta, ktory jest dla nas najwieksza
nagroda i podzigkowaniem.

wywiad przeprowadzita mgr Dorota Kowalewska
z Dziatu Promogji i Informacji

Profesor Arkadiusz Jawien - Ambasadorem Regionu

oprac. Monika Kubiak

Profesor dr. hab. n. med. Arkadiusz Jawiet,
Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej
Collegium Medicum zostat wybrany Ambasa-
dorem Regionu Kujawsko-Pomorskiego przez
mieszkanicow regionu, przedstawicieli mediow
regionalnych oraz cztonkéw Kujawsko-Pomor-
skiego Klubu Kapitatu.

Pomyslodawcg i mecenasem tytulu Amba-
sadora Regionu jest Kujawsko-Pomorski Klub
Kapitatu. Gléwnym celem powotania do zy-

cia instytucji Ambasadora jest uhonorowanie
i promowanie osob - wyjatkowych indywidu-
alnosci - ktdrych osiggniecia majg zasigg po-
nadregionalny, a osoby te niezaleznie od miej-
sca aktualnego zamieszkania identyfikujg si¢
z Regionem Kujawsko-Pomorskim. Inicjatywa
ta, powtarzana regularnie kazdego roku jest
znakomitg promocjg Kujaw i Pomorza.
Ambasador Regionu to zaszczytny tytul
i czysto honorowy, ale zeby go zdoby¢, no-
minowani musieli przej$¢ przez geste ,sito”

Jadwiga Mojzesowicz-Bilewska, prezydent Kujawsko-Pomorskiego Klubu Kapitatu udekorowala Pana

Profesora medalem Summa cum laude

prof. dr hab. Arkadiusz Jawier i Maryla Rodowicz

dziennikarskie i uzyska¢ poparcie wérdd spo-
teczenstwa. Plebiscyt trwat od 2 listopada do
2 grudnia na famach Gazety Pomorskiej, Ra-
dia Pik i TV Bydgoszcz. Kazdy mieszkaniec
regionu mogt odda¢ swdj gtos na przysztego
reprezentanta Kujaw i Pomorza, a z wytonio-
nych w glosowaniu pélfinalistow Ambasa-
dora Regionu ostateczng decyzje w tajnym
glosowaniu podjeli czlonkowie Kujawsko-
Pomorskiego Klubu Kapitatu.

W finale plebiscytu, ktorego pomystodaw-
ca jest Kujawsko-Pomorski Klub Kapitatu,
znalazto si¢ pieciu kandydatéw - poza prof.
Jawieniem takze: pianista Rafal Blechacz, dy-
rektor Teatru Polskiego Pawet Lysak, trener
siatkarek Piotr Makowski i prezes zarzadu
PESA Tomasz Zaboklicki.

Prof. Jawien otrzymal najwiecej glosow
od czytelnikéw Gazety Pomorskiej (przysy-
tajacych kupony konkursowe) i wszystkich,
ktorzy stali sms-y. Mial tez zdecydowane po-
parcie cztonkow kapituly.

Oficjalnego rozstrzygniecia dokonano 16
grudnia w siedzibie o$rodka TVP Bydgoszcz,
podczas gtéwnego wydania ,,Zblizer”

Profesor Arkadiusz Jawieni (54 lat) to wy-
bitny lekarz, wyktadowca i spotecznik. Jest
szefem w bydgoskiej Katedrze i Klinice Chi-
rurgii Ogodlnej Collegium Medicum UMK,
jest takze przewodniczacym Polskiego Towa-
rzystwa Leczenia Ran. Do swojej pracy przy-
ktada sie z wielkim zaangazowaniem, o czym
mogli$my si¢ przekonaé w sierpniu tego roku,
gdy zostal ukarany za to, ze leczy pacjentéw
wbrew limitom ustalonym przez nadgor-
liwych urzednikéw z NFZ, i mimo szykan
nadal operowat chorych.

W Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy
Jadwiga Mojzesowicz-Bilewska, prezydent
Kujawsko-Pomorskiego Klubu Kapitatu ude-
korowala Pana Profesora medalem Summa
cum laude (Z najwyzsza pochwaly).

Oprawa gali byta zaiste wyjatkowa - juz
sam tytul ,Maryla i medycyna” zdradzal, iz
gwiazdg wieczoru byla Maryla Rodowicz,
ktorej wystep przypadl Jego Ekscelencji
(szczegolnie pow spolnym wystepie), jak i go-
$ciom bardzo do gustu.

na podstawie artykutow w ,,Gazecie Pomorskiej” oraz

»Gazecie Wyborczej” opracowala Monika Kubiak, fot. z ar-
chiwum ,,Gazety Pomorskiej”
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Ewelina Romanowska - studentka I1I roku
kierunku lekarskiego Collegium Medicum
kandydowata do tytutu Miss UMK. Glosowa-
nie internetowe trwato do 11 marca 2010 r.
i tego samego dnia odbyla si¢ uroczysta Gala
Miss UMK 2010 w Auli UMK w Toruniu.

Niestety, kandydatka Collegium Medicum
nie zakwalifikowala sie¢ do pierwszej trojki
zwyciezczy. Miss UMK zostala wybrana
Daria Wieczorek, studentka socjologii oraz
polityki spolecznej, tytul I wicemiss przypadt
Violi Strzeleckiej z politologii, a IT wicemiss
- Natalii Nadziei z zarzadzania. Tegoroczng
gale poprowadzil znany prezenter Tomasz
Kammel, a obok pokazéw najpigkniejszych
studentek mozna byto obejrze¢ wystepy Ma-
riki oraz tancerzy Stylez Unity.

Dorota Kowalewska: Studiujesz na Wydzia-
le Lekarskim. Jakie masz plany na przyszlosé?

Ewelina Romanowska: Marze o tym, aby
zosta¢ chirurgiem. Wiem, Ze to ciezka praca,
szczegblnie dla kobiety, bo wymaga dobrej
kondycji. Ale takie mam plany. Zobaczymy,
co z nich wyjdzie w przysztoéci. Rozwazam
tez prace na ginekologii aseptycznej. Wiem,
ze ta specjalizacja wymaga szczegdlnego trak-
towania pacjentek. Wiedza medyczna musi
by¢ poparta znakomoscig psychologii i oczy-
widcie sporg dawka empatii.

D.K.: W zawodzie lekarza empatia jest taka
wazna?

E.R.: Tak, ale nalezy pamigta¢ o tym, ze
jest to tylko praca. Nie mozna wszystkich
probleméw zabieraé ze sobg do domu. Jed-
nak pacjent to nie tylko choroba, ale przede
wszystkim cztowiek. Chyba nie mozna by¢
dobrym lekarzem w ogole si¢ nie angazujac.

D.K.: Interesujesz si¢ psychologig?

E.R.:Tak, duzo czytam na ten temat. Ucze
sie, jak dobrze zarzadza¢ wolnym czasem, jak
postepowad, aby zjedna¢ sobie ludzi.

D.K.: A jak trafitas na casting do konkursu
na Miss UMK?

E.R.: Zobaczytam ogloszenie. Pomy-
$latam, ze warto jest pozna¢ nowych ludzi.
Nauczy¢ sie czego$ interesujacego. Taki kon-
kurs to nie tylko prezentowanie swojej uro-
dy. To przede wszystkim sposob na poznanie
innych ludzi, nauczenie si¢ nowych rzeczy.
Lubig o siebie dba¢ i mam okazje spedzenia
czasu w gronie podobnych kobiet. Czesto
patrze na nie i widzg, jak niewielkim kosz-
tem moglyby ladnie wygladac.

D.K.: Ale jak dba¢ o siebie majgc tyle obo-
wigzkow?

E.R.: To nie jest takie trudne. Czasami wy-
starczy przeciez tadnie odprasowana bluzecz-

ka, szybki makijaz.

D.K.: A jak wyglgda Twdj czas poza naukg?

Rewolucja na Festiwalu Nauki i Sztuki
Dziesiaty, jubileuszowy Torunski Festiwal Nauki i Sztuki

rozpocznie sie w pigtek, 16. kwietnia

Aleksander Anikowski

Ewelina Romanowska

E.R.: Spedzam go najczesciej w domu u ro-
dzicéw pod Toruniem. Sg ogrodnikami, wigc
zawsze jest jaka$ praca do zrobienia. Przesa-
dzanie miodych roélinek w wigksze donice,
pikowanie, nawozenie. Lubi¢ im pomagaé
i przyznam, ze praca w ogrodzie sprawia mi
duzg przyjemno$éé

D.K.: ZdradZ mi tajemnice. Spedzasz duzo
czasu w solarium? Masz takg tadng ciemng
karnacje.

E.R.: Och nie. Studiuje przeciez medycyne,
wiec wiem, Ze opalanie w solarium nie jest zdro-
we. Mam ciemng karnacje, a czasami stosuje sa-
moopalacz. Ale tylko wtedy, gdy na dworze jest
ciemno i szaro. Uwazam, ze naturalne piekno
wymaga zadbania, ale nie przesady.

wywiad przeprowadzita mgr Dorota Kowalewska
z Dziatu Promocji i Informacji

Tegoroczny Festiwal dedykowany jest sztuce
ze wzgledu na obchody Migdzynarodowego Roku
Chopinowskiego. Z tej okazji w Auli UMK odbe-
dzie sig recital wybitnego pianisty mtodego poko-
lenia, zwycigzcy Miedzynarodowego Konkursu
Chopinowskiego, Rafala Blechacza. Ze wzgledu
na napiety kalendarz artysty Rada Programowa
Festiwalu zmienila przyjety dotychczas harmo-
nogram imprezy. Dotychczas wydarzenia festi-
walowe odbywaly si¢ od czwartku do niedzieli,
w tym roku zaczniemy od soboty 17 kwietnia,
a zakoviczymy we wtorek, 20 kwietnia. Wiasnie
tego ostatniego dnia, o godzinie 17:00 w Auli
Uniwersyteckiej, festiwalowa publicznos¢ bedzie
miala okazje do wystuchania niezwykle zdol-
nego, a przy tym skrommnego w ocenie wlasnych
dokonan artysty, pochodzgcego z naszego regio-
nu. W programie recitalu znajdg sie utwory Jana
Sebastiana Bacha, Wolfganga Amadeusza Mo-
zarta, Claudeu Debussyego. Oczywiscie w trakcie
imprezy nie moze zabrakngd twérczosci Frydery-
ka Chopina. Jego dziela wypelnig program dru-
giej czesci wieczoru. Zaproszenia na recital dla

widzéw Festiwalu bedzie mozna uzyskac poprzez
konkursy (jeden z nich w tym numerze WA na
str. 25) Po recitalu pianista wezmie udzial w de-
bacie filozoficznej dotyczgcej sztuki interpretacii
pianistycznej. Pozostatymi uczestnikami dyskusji
bedg ks. prof. Andrzej Szostek, byly rektor Kato-
lickiego Uniwersytetu Lubelskiego i prof. Wtady-
staw Strozowski z Uniwersytetu Jagielloviskiego,
prezes Polskiego Towarzystwa Filozoficznego.
Debate poprowadzi prof. Ryszard Wisniewski
z Instytutu Filozofii UMK.

Co ponadto na Festiwalu? Oczywiscie sztu-
ka. Wsréd imprez gtéwnych znajdziemy musi-
cal ,,Siostrunie”, przygotowany przez studentki
Akademii Muzycznej w Bydgoszczy, tragedie
antyczng w wykonaniu teatru studenckiego
»Perpetuum Mobile”, dwa specjalne wyklady:
pierwszy poswiecony twdrczosci artystow to-
runskich, ktéry odnosi sukcesy miedzynaro-
dowe, natomiast drugi o muzyce Chopina i jej
wspolczesnej recepcji, a na koniec recital for-
tepianowy i debatg filozoficzng z udziatem wy-

bitnego artysty. Zamiast tradycyjnej imprezy
plenerowej w tegorocznym Festiwalu wezmie
udzial znany w Toruniu Instytut B61, ktéry na
terenie Centrum Kultury ,,Zamek Krzyzacki”
zaprezentuje w sobote instalacje o zbiorczym
tytule procesy metaboliczne.

Ponadto wérdéd 140 imprez festiwalowych
nie zabraknie koncertéw, prezentacji, przed-
stawien), warsztatow, wykladéw i innych wy-
darzen zwiazanych ze sztuka, przygotowa-
nych przez $srodowisko Akademii Muzycznej
w Bydgoszczy, Wydzialu Sztuk Pieknych
UMK, zwiazki artystow — plastykéw i nieza-
leznych tworcow Torunia. Wsréd nich migdzy
innymi happening poswiecony Chopinowi,
warsztaty rzezby, rysunku, witrazownictwa,
wypalania ceramiki i wiele, wiele innych.

Festiwal to oczywiscie nie tylko sztuka. Jak
co roku Rada Programowa uwzglednita w pro-
gramie popularne imprezy: pokazy fizyczne
i chemiczne, warsztaty z réznych dziedzin, wy-
kiady na intrygujace tematy i wiele wydarzen,
ktére wymykaja sie tradycyjnej klasyfikacji
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festiwalowej. Wérod nich znajdziemy chocby
rodzinne mistrzostwa gry w kosci, przygoto-
wane przez matematykéw, imprezy dla dzieci
takie jak propozycja fizykéw pt. Dlaczego ty-

grys nie dogoni kurczaka i wiele, wiele innych.
Szczegbly juz wkrétce na stronie internetowej
Festiwalu: www.festiwal.torun.pl

Wszystkich zainteresowanych w imieniu

Zmiany w Klinice Ginekologii

Agnieszka Banach

organizatordéw serdecznie zapraszam.

Aleksander Anikowski jest cztonkiem Rady Programo-
wej X Torutiskiego Festiwalu Nauki i Sztuki oraz kierowni-
kiem Centrum Promocji i Informacji UMK

Konferencja ,Aktualne zagadnienia w gi-
nekologii” powigzana zostata z jubileuszem
70-lecia urodzin oraz 30-leciem pracy na
stanowisku kierownika Kliniki Poloznictwa,
Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej
CM UMK - profesora Wiestawa Szymatiskie-
go. Organizatorem konferencji byli pracownicy
Katedry i Kliniki.

Jubileuszowi i Jubilatowi po$wiecone bylo
wystapienie prof. Marka Grabca. Przytacza-
my z niej niektdre fragmenty.

Prof. Wiestaw Szymatiski urodzil = sig
28.07.1939 roku w Lyszczycach (powiat Brzes¢)
nad Bugiem (obecnie Biatorus) i tam spedzit
wezesne dziecitistwo. Po przesiedleniu do Pol-
ski i kilku przeprowadzkach rodzina osiedlila
sie w kovicu w Toruniu.

Tam takze ukoriczyt Liceun Ogélnoksztal-
cgce na Starkach. Widad, ze ta szkola byla jego
przeznaczeniem, poniewaz poznal tam piek-
ng dziewczyne z czarnym dtugim warkoczem
i kreconymi wlosami. Ta wzorowa uczennica
miata na imie Aleksandra... Szymanska i,
jak Patnistwo sie domyslacie, zawrécita total-
nie w glowie Wiestawowi Szymariskiemu. To
zauroczenie po kilku latach zakoriczylo sie na
Slubnym kobiercu i wkrétce pojawily sie dzieci
— Ania, Marek.

Ale przedtem... Po uzyskaniu matury
w 1956 roku Jubilat zlozyt papiery na studia
medyczne do Lublina, a dnia 30.12.1962 roku
uzyskat dyplom lekarza medycyny.

Po studiach mial duzo szczescia, bowiem
prof. Stanistaw Liebhart zaproponowat mu prace
w Klinice Ginekologii podczas odbywania stazu

podyplomowego i w ten sposob rozpoczela sig ka-
riera ginekologa-potoznika prof. Wiestawa Szy-
matiskiego. A moglo by¢ inaczej!

Nie wszyscy wiecie, ze prof. uczeszczat na
kursy tarica towarzyskiego i startowal rowniez
w zawodach. Kto wie - gdyby nie medycyna,
moze bytby polskim Fredem Asterem?

Na szczescie zwyciezyta medycyna, zwlasz-
cza ze stworzyla si¢ szansa wyjazdu do Rzymu
na trzymiesieczne stypendium Ministra Zdro-
wia. Profesor zapoznal si¢ tam z badaniami
radioimmunologicznymi w zakresie oznaczania
hormonéw gonadotropowych oraz laktogenu
tozyskowego. Wykonane badania zaowocowa-
ly napisaniem pracy habilitacyjnej ,Radioim-
mulogiczna i serologiczna ocena stezenia FSH
i LH u kobiet z pierwotnym i wtornym brakiem
krwawiett miesiecznych” i jej obrong w 1975
roku. Opiekunem habilitacji byt prof. Jerzy Ja-
kowicki, a recenzentami prof. Michalkiewicz,
Borkowski i Samochowiec.

o 1 stycznia 1980 - dr hab. n. med. Wie-
staw Szymatiski objgt Kierownictwo Katedry
i Kliniki Poloznictwa i Choréb Kobiecych
w Bydgoszczy,

¢ 16.11.1984 - Rada Panstwa nadata mu
tytut profesora « 1992 - objgt stanowisko pro-
fesora zwyczajnego na AM w Bydgoszczy,

o 1994-1998 - byt Przewodniczgcym Kra-
jowego Zespotu Konsultanta Medycznego
w dziedzinie potoznictwa i ginekologii,

o 2000-2003 - byl Prezesem Zarzgdu
Gléwnego Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gicznego.

Ponadto Profesor Szymariski byt wieloletnim
przewodniczgcym Sekcji Plodnosci i Nieplod-
nosci PTG oraz przewodniczgcym Oddziatu

Kujawsko-Pomorskiego PTG, a w 2003 roku
- Przewodniczgcym Komitetu Organizacyjnego
XXVIII Kongresu PTG w Bydgoszczy.

A zeby bylo tez o osiggnieciach rodzinnych,
to — pan Profesor, a wlasciwie Paristwo Szy-
mariscy majg juz piecioro wnukéw!

Po przeméwieniu prof. Marka Grabca,
byly liczne wystgpienia jubileuszowe, kwiaty
i podziekowania. Konferencje poprzedzito
posiedzenie Zarzadu Gtéwnego PTG - spe-
cjalnie zorganizowane w Bydgoszczy dla uho-
norowania profesora Szymanskiego, ktéry
w latach 2000-2003 petnit funkcje przewod-
niczacego ZG PTG. Stad tez udzial w tych
uroczystoéciach najznakomitszych profeso-
réw z dziedziny ginekologii i potoznictwa,
z aktualnym przewodniczagcym ZG prof.
Ryszardem Porebg oraz prezesem elektem
- prof. Przemystawem Oszukowskim.

Na uroczystosci obecne byly tez wtadze na-
szej uczelni, Prorektor prof. Malgorzata Tafil
Klawe, oraz rektorzy - prof. Jan Domaniewski
i prof. Jozef Katuzny. Odczytano tez list gratu-
lacyjny dziekana Wydzialu Lekarskiego CM
UMK - prof. Henryka KaZmierczaka.

Profesor Marek Grabiec jest nowym kie-
rownikiem Katedry i Kliniki Poloznictwa,
Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicz-
nej CM UMK w Bydgoszczy. Funkcje te petni
od 1 pazdziernika 2009 r. Zastgpil na tym sta-
nowisku prof. Wiestawa Szymanskiego.

Profesor jest rodowitym bydgoszczani-
nem, tutaj tez rozpoczat prace po ukonczeniu
studiow na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Poznaniu, w 1975 r. Poczatko-

P

Konferencja ,, Aktualne zagadnienia w ginekologii” powigzana zostata z jubileuszem 70-lecia urodzin oraz 30-leciem pracy na stanowisku kierownika Kliniki
Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej CM UMK - profesora Wiestawa Szymariskiego, fot. Kamila Wieciriska
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wo w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym,
a w latach 1990-2002 na stanowisku adiunkta
w Katedrze i Klinice Poloznictwa i Choréb Ko-
biecych Akademii Medycznej w Bydgoszczy.

1 czerwca 2002 r. zostal powolany na stano-
wisko kierownika Zakladu Pielegniarstwa Gi-
nekologicznego AM, a 24 stycznia 2003 r. objat
funkeje kierownika Katedry i Kliniki Gineko-
logii Onkologicznej i Pielegniarstwa Ginekolo-
gicznego Collegium Medicum w Bydgoszczy,
na stanowisku profesora nadzwyczajnego.

Profesor Grabiec uzyskal w 1979 r. I,
w 1982 r. IT stopien specjalizacji w zakresie
poloznictwa i ginekologii, a w 2005 roku
tytul specjalisty w ginekologii onkologicz-
nej. Kontynuujgc réwnolegle prace nauko-
wa, otrzymal w 1979 r. tytul doktora nauk
medycznych, a w 2000 r., na podstawie do-
robku naukowego i rozprawy pt.: ,Przydat-
nos¢ kliniczna wybranych czynnikéw plynu
pecherzykowego w leczeniu nieptodnosci

malzenskiej”, stopien naukowy doktora ha-
bilitowanego nauk medycznych.

W latach 1994-1998 profesor Grabiec byt
sekretarzem Zespolu Konsultanta Krajowego
ds. ginekologii i potoznictwa, w 1994-2000 se-
kretarzem Oddziatu Bydgosko-Torunsko-Wto-
clawskiego PTG. Przez szereg lat pelnil réwniez
funkcje sekretarza Sekeji Plodnosci i Nieplod-
noséci PTG. W latach 1999-2002 byl cztonkiem
Komisji Dyscyplinarnej przy Radzie Gléwnej
Szkolnictwa Wyzszego, a w latach 2000-2003
pelnil funkcje sekretarza Zarzadu Gléwnego
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego.

Na czas kadencji 2002-2005 objat stano-
wisko przewodniczacego Senackiej Komisji
Dyscyplinarnej dla studentéw. Aktualnie jest
cztonkiem Senatu UMK w Toruniu oraz Ko-
misji Bioetyki przy CM UMK oraz czlonkiem
Komisji Egzaminacyjnej na specjalizacje
z zakresu ginekologii i poloznictwa oraz gine-
kologii onkologicznej.

Profesor Jan Domaniewski 1928-2009

T zalobres karly

W styczniu 2010 Wojewoda Kujawsko -
Pomorski powotal prof. Grabca, na okres 5 lat,
na stanowisko konsultanta wojewoddzkiego
w dziedzinie poloznictwa i ginekologii. War-
to przypomnie(, ze pelni on réwniez funkcje
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie gi-
nekologii onkologicznej.

Troche o sprawach prywatnych: réwniez
zona Profesora — Grazyna jest lekarzem (spe-
cjalista otolaryngologiem), a syn - Marcin,
absolwent Stosunkéw Migdzynarodowych na
Uniwersytecie Warszawskim, pracuje obecnie
w Komisji Europejskiej w Brukseli.

W wolnym czasie Profesor chetnie grywa
w szachy (za czasow szkolnych nalezal do sza-
chowego klubu sportowego, obecnie gra to-
warzysko), a dluzsze urlopy wykorzystuje na
samochodowe wycieczki po Polsce i Europie.

Agnieszka Banach jest redaktorem ,,Primum Non Noce-
re”, przedruk z Primum Non Nocere 2010 nr 2 s. 11

Krzysztof Nierzwicki

30 grudnia 2009 r. na bydgoskim Cmen-
tarzu Nowofarnym uroczyscie pozegnalismy
wielkiego Bydgoszczanina, tworce i wieloletnie-
go rektora Akademii Medycznej w tym miescie,
wspaniatego nauczyciela i wybitnego naukow-
ca - Profesora Jana Domaniewskiego. Trudno
wymieni¢ wszystkie przymioty, za ktére tak
bardzo cenili go zaréwno uczeni, przyjaciele
jak i zwykli ludzie, z ktérymi Profesor miatl
zawsze Swietny kontakt. Zapamietamy go jako
cztowieka charyzmatycznego o nietuzinkowej
osobowosci, oddanego patriote, odwaznego
powstatica warszawskiego, ktérego niezwykla
biografia moze stanowic lekcje dla wielu poko-
le#t wspétczesnych Polakow, gdzie patriotyzm,
uczciwo$¢ i pracowitos¢ sq nie tylko hastami,
lecz esencjg wypelniajgcg zZycie.

Jan Domaniewski przyszedl na $wiat
w Warszawie 18 kwietnia 1928 roku jako jedy-
ne dziecko Ireny (z d. Bartmanskiej) i Jerzego
Domaniewskich. Ojciec Janka byl inzynierem,
absolwentem Politechniki Warszawskiej, mat-
ka miala wyksztalcenie ekonomiczne. Rodzice
wychowywali swego syna w duchu mitosci,
patriotyzmu, pracowitosci i poszanowania
prawdy. Wartosci te byly mocno zakorzenione
w rodzinie Domaniewskich, ktorej wielu
czlonkdw trwale zapisato si¢ w historii naszego
kraju. Wéréd znanych postaci tego rodu nalezy
w pierwszym rzedzie wymieni¢ dziadka Jana
- Czestawa Domaniewskiego (zm. 1936) - wy-
bitnego architekta, wspottwodrce i profesora Po-
litechniki Warszawskiej, projektanta licznych
budowli mi¢dzywojennej Polski. Obok niego
znang postacia w $rodowisku artystycznym
kraju byt jego brat — Bolestaw Domaniewski
(zm. 1925) - znakomity muzyk i kompozytor,
dyrektor Szkoly Muzycznej przy Warszawskim
Towarzystwie Muzycznym, ktdra dzigki niemu
w 1919 roku otrzymata nazwe Wyzszej Szkoly
Muzycznej im. E Chopina. Biogramy obu bra-
ci widniejag w Polskim Stowniku Biograficz-
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Klarysew, z kuzynkq Jagusig, poczgtek lat trzydziestych XX w.

nym. Rodzina Bolestawa (syn. Janusz i synowa
Irena) od 1921 roku mieszkali w Zakopanem
przyjazniac sie w owym czasie ze Stanistawem
Ignacym i Jadwiga Witkiewiczami. Witkacy
namalowal kilka zachowanych do dzisiaj por-
tretow tej rodziny, w tym dwukrotnie syna
Janusza i Ireny - Tomasza Domaniewskiego
(zm. 1992), uczestnika Powstania Warszaw-
skiego, po wojnie za§ znanego dziennikarza
sportowego i scenarzyste filmowego. Jednym
z niezwykle zastuzonych czlonkéw rodziny
Domaniewskich byt takze stryj Jana - Wiestaw
Domaniewski, tuz przed wojng wiceprezes
Banku Gospodarstwa Krajowego, ktoremu za-
wdzieczamy m.in. ewakuacje z Polski we wrze-
$niu 1939 roku kilku niezwykle cennych za-
bytkéw pismiennictwa, a wérdd nich jedynego
przechowywanego w Polsce egzemplarza Biblii
Gutenberga, bedacego wlasnoscia pelplinskiej
Biblioteki Seminaryjnej.

Atmosfera domu rodzinnego, w ktérym
gleboko wpojone wartoéci przekazywano
z pokolenia na pokolenie miata istotny wptyw

Stanistaw Ignacy Witkiewicz, Portret To-
masza Domaniewskiego, 1924; zrédto: www.
agraart.pl

na pozniejsza postawe i dzialalnoé¢ Jana.
Swoja edukacje rozpoczat w prywatnej szkole
podstawowej na Ochocie. Wakacje spedzal
wraz ze swoja cioteczng siostra Agnieszka
w posiadtosci letniej dziadka w podwarszaw-
skim Klarysewie. W 1938 roku wstapil do
harcerstwa, biorgc udzial w swoim pierwszym
obozzie w lipcu 1939 r. W obszernym wywia-
dzie, jakiego udzieli autorowi tego przyczyn-
ku w 2009 r. tak wspominatl tamtg stuzbe:
Przynalezno$¢ doti byta wspanialg szkolg pa-
triotyzmu - wszakze Spiewalismy ,,Wszystko
co nasze Polsce oddamy”. Tutaj ksztattowano
nasze charaktery, wpajano zasady uczciwosci,
uczono pomagania potrzebujgcym, poszano-
wania nauczycieli i ludzi starszych.

Wraz z rodzicami przezyl wybuch II wojny
$wiatowej i oblezenie Warszawy. Podczas okupa-
qji uczeszezal do tajnego gimnazjum. Z dziatal-
noécig konspiracyjna zetknat sie po raz pierwszy
podczas swego wakacyjnego pobytu w 1940 roku
w folwarku te$ciowej wuja niedaleko Radomia,
gdzie mieécito sie dowddztwo partyzantow. Idac
za przyktadem rodziny w poczatkach 1941 roku,
majac zgode rodzicow, wstapit do tajnego harcer-
stwa Szarych Szeregéw - Hufiec Mokotéw Dol-
ny. W 1942 roku zaangazowany byt w dziatania
sabotazowe — rozrzucanie ulotek i malowanie
napiséw na murach, z czasem za$ powierzano
jego druzynie odpowiedzialne zadania wywia-
dowcze. Wiosna 1943 roku po nieudanej prébie
rozbrojenia Niemca, majac na uwadze niezwykla
odwage Jana, zaproponowano mu przejscie do
dywersji Armii Krajowej — Kedywu. Znalazt si¢
woéwczas w 9. Kompanii Dywersji Bojowej na
Zoliborzu przyjmujac pseudonim ,Wilk} po-
zniej za$ ,Wladek — Wilk Uczestniczyt w bardzo
wielu akcjach rozbrojeniowych na ulicach i w fa-
brykach warszawskich. W koncu od jesieni 1943
roku obok rozbrajania Niemcow jego kompanii
powierzono wykonywanie wyrokéw $mierci na
zdrajcach, agentach i konfidentach gestapo. Naj-
bardziej spektakularng akeje likwidacji czterech
agentow przezyl jako 16-latek w kwietniu 1944
roku. W kilka tygodni pdzniej awansowano go
na starszego strzelca i odkomenderowano do
podchorazéwki. Tuz przed wybuchem Powsta-
nia Warszawskiego zostal mianowany zastepca
dowddcy druzyny. 1 sierpnia 1944 roku jego
grupa otrzymala zadanie ochrony transportu

broni. Akgcja ta rozpoczeta o 13.00 na cztery go-
dziny przed ,,Godzing W” przeistoczyta si¢ okoto
14.00 w walke z niemiecka zandarmerig polows,
w ktorej ,Wilk” wykazat sie niezwykla odwaga,
bronigc swych wspdltowarzyszy. Wydarzenie to
okazalo si¢ pierwszym dziataniem zbrojnym Po-
wstania Warszawskiego znacznie poprzedzaja-
cym godzine ,W”. 7 sierpnia mtody Janek zostal
ranny i kilka tygodni spedzit w szpitalu. Wrdcit
do Powstania w poczatkach wrze$nia bedac
w ochronie dowédztwa Zoliborza — pplka ,,Zy-
wiciela” Za bohaterskg postawe zostat dwukrot-
nie odznaczony Krzyzem Walecznych.

Po upadku Powstania trafit wraz ze swymi
wspoltowarzyszami broni do obozu jenieckie-
go — Stalag XI A Altengrabow w Niemczech,
gdzie po jakim$ czasie zostal wciagniety
w dzialalno$¢ konspiracyjng. Dzigki znajo-
mosci jezyka francuskiego - oswobodzony
przez Amerykanéw - opuscit obéz 3 maja
1945 roku wraz z zolnierzami francuskimi,
belgijskimi i holenderskimi. Dzied poéZniej
ob6z wyzwolily wojska sowieckie. Znalazlszy
sie w okupacyjnej strefie angielskiej, uniknat
bez watpienia aresztowania przez NKWD,
tropiacej zolnierzy Kedywu AK.

Po wyzwoleniu uczgszczal do liceum woj-
skowego w Langwasser kolo Norymbergi,
gdzie zdal mature. Oczekujac na wize do USA
- dokad zaprosit go stryj Wieslaw - znalazt za-
trudnienie jako bibliotekarz w polskim Gim-
nazjum i Liceum w Coburgu w Bawarii. Byl
tam wraz z ks. Zbigniewem Delimatem wspot-
organizatorem Zwiazku Harcerstwa Polskiego.

Pomimo mozliwosci emigracji do Stanow
Zjednoczonych, w kwietniu 1947 roku zdecy-
dowat o powrocie do kraju. Przekroczywszy
granice ujawnil sie na mocy ogloszonej wow-
czas amnestii. Przybyl do Gdanska, gdzie
wraz z matka znalazl lokum w mieszkaniu jej
brata Henryka. Zachecony jeszcze w liceum
wojskowym przez swego przyjaciela Jacka
Tomaszewskiego, postanowil podja¢ studia
medyczne. Skierowal swe kroki do gdanskiej
Akademii Medycznej. Dziekanem wydziatu
byl wowczas wybitny chirurg prof. Kornel
Michejda, ktéry skfonil Jana do podjecia
studiéw. Z tego okresu, jako swego mistrza
wspomina profesora anatomii patologicz-
nej Wilhelma Czarnockiego. W 1952 roku
uzyskal dyplom lekarza i rozpoczal prace
w szpitalu w Elblagu jako lekarz choréb we-
wnetrznych i anatomo-patolog. W 1954 roku
uzyskat I, a w 1958 II stopien specjalizacji.
W tym czasie rozpoczely sie problemy ze stuz-
ba bezpieczenstwa, ktérej odmowil wspotpra-
cy. Ciagle nekania oraz grozba aresztowania
pod zarzutem szpiegostwa na rzecz Niemiec
zmusily Jana Domaniewskiego w 1959 roku
do wyjazdu z Elblaga. Wczeéniej wygrat on
konkurs na kierownika Zakladu Patomorfo-
logii Szpitala im. A. Jurasza w Bydgoszczy.
Stanowisko to objat 1 kwietnia 1959 roku.

Od poczatku pociagala go dydaktyka
i pragnienie dzielenia si¢ swoja wiedza. Przy-
bywszy do Bydgoszczy, zwigzal sie z istnieja-
cym tutaj od 1951 roku osrodkiem szkolenio-
wym warszawskiego Studium Doskonalenia
Lekarzy, gdzie prowadzit ksztalcenie na kur-
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sach podstawowych z patomorfologii. Po
pieciu latach pracy w Bydgoszczy doktoryzo-
wal sie na Akademii Medycznej w Gdansku.
W tym okresie zostal specjalista wojewddz-
kim w dziedzinie patomorfologii. W 5 lat
pozniej habilitowat si¢ w Studium Doskonale-
nia Lekarzy w Warszawie. Uzyskanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego przynio-
slo propozycje objecia kierownictwa Zakladu
Patomorfologii szpitala MSW w stolicy, ktora
odrzucil w pragnieniu dalszej pracy w Byd-
goszczy. Zostal woéwczas pelnomocnikiem
do spraw organizacji w Bydgoszczy Zespolu
Nauczania Klinicznego Gdanskiej Akademii
Medycznej. Sfinalizowanie owego zadania
nastgpilo w 1972 roku. Dr hab. Jan Doma-
niewski zostal wowczas docentem AMG oraz
kierownikiem zakladu patomorfologii.

Trzy lata dzielace powstanie Zespolu Na-
uczania Klinicznego od powolania w Byd-
goszczy Filii Akademii Medycznej w Gdan-
sku doc. Domaniewski wypelnil intensywna
praca dydaktyczna obejmujac jednoczes$nie
funkcje zastepcy dyrektora Szpitala im. A.
Jurasza do spraw naukowo-dydaktycznych.
W 1975 roku zostal kierownikiem bydgoskiej
Filii AMG z zamiejscowym Oddzialem Wy-
dzialu Lekarskiego, za$ z chwilg przeksztal-
cenia jej w II Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej w Gdansku (1979), podjat sie
pelnienia funkcji dziekana. Rok ten przyniost
réwniez kolejny etap w rozwoju naukowym
Jana Domaniewskiego. Rada Panstwa 13
wrzeé$nia nadala mu bowiem tytul profesora
nadzwyczajnego. Od tego momentu pozostat
tylko krok do utworzenia w Bydgoszczy samo-
dzielnej Akademii Medycznej. Determinacja
prof. Domaniewskiego oraz zaangazowanie
wladz wojewddzkich doprowadzily w rezul-
tacie do dokonannia tego w 1984 r. Pierwsza
inauguracja roku akademickiego odbyta sie
w pazdzierniku 1984 r. Uroczysto$¢ ta stata
si¢ poczatkiem Centralnych Inauguracji Roku
Akademickiego Akademii Medycznych.

Powolanie w Bydgoszczy samodzielnej
Akademii Medycznej bylo ukoronowaniem
wieloletnich starant prof. Domaniewskiego,
wiec jemu to wlasnie powierzono pelnie-
nie funkgji pierwszego rektora nowej uczel-
ni. Profesor swe nowe obowiazki traktowal
z niezwyklym oddaniem. Jeszcze w pierwszym
roku swojej kadencji dokonczyl budowe za-
ktadéw teoretycznych oraz podjal ogromne
wysitki, aby uzyska¢ ich wyposazenie. Trzeba
pamietal, ze byly to czasy wyjatkowo trudne
— koniec stanu wojennego oraz wielki kryzys
obejmujacy wszystkie obszary gospodarki
naszego kraju. Do waznych zadan tamtego
okresu nalezala réwniez potezna inwestycja
rozbudowy i modernizacji Szpitala im. A. Ju-
rasza — przyszlej podstawowej bazy klinicznej
Akademii Medycznej. Szpital uroczyscie prze-
kazano w uzytkowanie w 1989 roku. Zwiekszyt
on woéwczas trzykrotnie swa kubature.

Pierwsza kadencja rektorska obejmujg-
ca lata 1984-1987 nie zakonczyla przygody
z zarzadzaniem uczelnig. W 1987 Profesora
Domaniewskiego obrano na nastepng kaden-
cje, a po szedcioletniej przerwie (1990-1996),
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Powstanie Warszawskie, II druzyna plutonu 226 stanowigca ochrong dowddztwa obwodu Zoliborz, stoi
po srodku ,Wilk” - Jan Domaniewski, po jego prawej stronie ,Goliat” - Julian Kulski, wrzesier 1944

kiedy to funkcje rektora pelnit prof. Jozef
Katuzny, stanowisko to powierzono Janowi
Domaniewskiemu na kolejne dwie kadencje
(1996-1999 i 1999-2002). W sumie — biorgc
pod uwage kierownictwo Filii AMG oraz 12-
letnie sprawowanie funkcji rektora - prof.
Domaniewski przez 18 lat zarzadzal uczel-

nig medyczng w Bydgoszczy. W tym czasie
doprowadzil do przeksztalcenia Akademii
z dwuwydzialowej o dwu kierunkach naucza-
nia w trzywydzialowg o siedmiu kierunkach
i kilkukrotnego zwigkszenia liczby studen-
tow. Ostatnim etapem kariery naukowej Jana
Domaniewskiego bylo nadanie mu w 1989

W Zaktadzie Patologii Nowotworéw i Patomorfologii, 2009
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Mieczownica, z zong i dzie¢mi, 2009

roku przez Rade Panstwa tytulu naukowego
profesora zwyczajnego nauk medycznych.
Z chwilg zakonczenia stuzby na stanowisku
rektora, prof. Domaniewski nie zaprzestal
swej aktywnosci zawodowej. Pracowal naj-
pierw na Wydziale Lekarskim Collegium
Medicum UMK pdzniej za$, po powolaniu
na Wydziale Nauk o Zdrowiu nowego Zakta-
du Patologii Nowotwordw zlokalizowanego
w bydgoskim Centrum Onkologii zwiazal
sie w ostatnich latach z ta wlasnie jednostka.

Otoczony swymi uczniami dumnie opowia-
dal o tym ultranowoczesnym laboratorium,
w ktérym pelnit role eksperta i konsultanta.
Profesor Domaniewski obok swych roz-
licznych zaje¢, jakie przyszlo mu realizowaé
w 18-letniej karierze zarzadzajacego uczelnia,
wielkg uwage zwracal takze na pracg nauko-
wa oraz ksztalcenie miodej kadry. Nic wigc
dziwnego, ze po 50 latach pracy Profesora w
grodzie nad Brdg moéwi si¢ dzi§ o budowaniu
przez niego bydgoskiej szkoly patomorfolo-

Jubileusz 50-lecia pracy zawodowej w Bydgoszczy, listopad 2009

gii. We wspomnianym juz wywiadzie, jaki
opublikowano w koncu 2009 roku tak od-
nio6st sie do tego zagadnienia: Rzeczywiscie
przez te kilkadziesigt lat staralem sig stworzy(¢
bydgoskg szkote patomorfologii klinicznej wy-
raznie ukierunkowang na histoklinike i immu-
nologie choréb serca i naczyn oraz na histo-
klinike i immunologie nowotworéw. Dgzylem
do skupienia wokot siebie nie tylko licznych
uczniow patomorfologéw i innych oséb nie-
bedgcych lekarzami, ale réwniez klinicystow
zainteresowanych tymi najgrozniejszymi cho-
robami cywilizacji. Moim wspéipracownikom
staratem sig wpajac umiejetnosci prowadzenia
badan zespotowych, co pozwala na komplek-
sowe opracowanie analizowanych probleméw.
Pragnglem wyksztalci¢ typ nowoczesnego pa-
tologa przerzucajgcego pomost pomiedzy pato-
morfologig a klinikg”.

Znaczacy dorobek naukowy obejmujacy
blisko 180 prac naukowych byl rezultatem zo-
gniskowania wysitkéw badawczych Profesora
nad zagadnieniami patomorfologii Kliniczne;j.
Profesor tak méwi o swych dokonaniach na
tym polu: Jesli idzie o badania naukowe, to ukie-
runkowane byly one gléwnie na choroby ukta-
du krgzenia i nowotworowe, bedgce przyczyng
trzech czwartych zgonéw w Polsce. Niektére
z prac badawczych dotyczyly epidemiologii, pro-
filaktyki i analizy czynnikéw chorobotworczych,
inne zas wczesnego wykrywania choréb a takze
wskazywania  postepowania  diagnostycznego
i terapeutycznego, zmierzajgcego do poprawienia
zdrowotnosci spoleczeristwa.

Ogromne zastugi polozyl prof. Doma-
niewski rowniez na polu ksztalcenia mtodej
kadry. By} to kolejny wazny element budowa-
nia w grodzie nad Brda swoistej szkoly pato-
morfologii. Gléwnymi elementami dziatalno-
$ci edukacyjnej Profesora bylo prowadzenie
szkolent podyplomowych, promotorstwo roz-
praw doktorskich, a takze patronat nad leka-
rzami specjalizujgcymi si¢ w patomorfologii.
W sumie z erudycyjnej wiedzy prof. Doma-
niewskiego skorzystalo kilka setek medykow,
ktorzy odbyli w kierowanym przez niego Za-
kfadzie badZz to staze specjalizacyjne, badz
przygotowywali swe dysertacje doktorskie.
Tych ostatnich bylo w sumie 34. z czego kil-
ka 0sob w dalszej kolejnosci uzyskalo stopiert
naukowy doktora habilitowanego.

Dzialalno$¢ lecznicza, naukowa, a takze
dydaktyczna, dzieki ktérej prof. Domaniew-
ski wyksztalcit wielu specjalistow przyczynity
sie bez watpienia do rozwoju zaréwno bydgo-
skiej jak i polskiej patomorfologii. Srodowi-
sko lekarskie odwdzieczylo sie za to w sposob
szczegolny, przyznajac Profesorowi w 2002
r. swoj najwyzszy laur - medal Gloria Me-
dicinae. Profesor odznaczenie to cenit sobie
ogromnie. Ukochana przez niego uczelnia
réwniez nie pozostala dtuzna swemu zalo-
zycielowi, nadajac Janowi Domaniewskiemu
w 2004 roku najwazniejsze wyrdznienie aka-
demickie - doktorat honoris causa.

Osobnym nurtem aktywnosci Jana Do-
manijewskiego bylo cztonkostwo w réznego
rodzaju towarzystwach naukowych a takze
w organizacjach o charakterze spolecznym.
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W 1959 roku wstapil do Bydgoskiego Towa-
rzystwa Naukowego, sekretarzujac przez kilka
lat Komisji Nauk Medycznych oraz zasiadajac
we wladzach Wydzialu Nauk Przyrodniczych.
W latach 1978-1980 pelnil funkcje zastepcy
sekretarza generalnego zarzadu BTN, po czym
zostal wybrany jego prezesem, pozostajac na
tym stanowisku do 1987 roku. BTN nie bylo
jedynym, w ktérego dzialalnos¢ zaangazo-
wal sie prof. Domaniewski. Swojg energie
koncentrowal przede wszystkim na pracach
w ramach najpierw Polskiego Towarzystwa
Anatomopatologéw przeksztalconego nastep-
nie w Polskie Towarzystwo Patologéw. Pro-
fesor, jako patomorfolog z drugim stopniem
specjalizacji byt w 1958 r. jego cztonkiem za-
tozycielem, wspottworzac nastepnie oddzial
gdanski. Po przybyciu do Bydgoszczy zabiegal
najpierw o powotanie oddzialu gdansko-byd-
goskiego, az w koncu w 1971 r. przyczynil sie
do uniezaleznienia w tym wzgledzie Bydgosz-
czy od Gdanska. W 1973 roku powierzono
mu funkcje wiceprezesa Zarzadu Gléwnego
towarzystwa za$§ w 1989 roku ustepujacy Za-
rzad przeglosowal kandydature Jana Doma-
niewskiego na prezesa PTP. Biorac pod uwage
intensywne zabiegi majace wowczas na celu
rozbudowe Akademii Medycznej w Bydgosz-
czy Profesor nie przyjat tej zaszczytnej funkeji.

W 1996 r. prof. Domaniewski wstgpil do
Zwigzku Powstanicow Warszawskich, by po
dziesieciu latach obja¢ prezesure Zarzadu
Kola Terenowego w Bydgoszczy tej organi-
zacji. Szalenie wysoko cenil sobie dziatalnos¢
w Zwiazku, aktywnie tez wiaczat sie w organi-
zacje wszystkich waznych obchodéw i jubile-
uszy, ktore wymagaly obecnosci powstancow
warszawskich. Do ostatnich dni swego Zycia
z ogromnym po$wigceniem wspieral topnie-
jace szeregi swych powstaniczych przyjacidt,
nie opuszczajac ich w potrzebie, chorujacych
odwiedzajac w domach, czy wreszcie uczest-
niczac w pogrzebach, kiedy - jak mawial
- odchodzili na Wieczng Warte.

W listopadzie 2009 roku spoleczno$¢ akade-
micka uhonorowata Profesora, organizujac ob-
chody jego 50-lecia pracy w grodzie nad Brda.
Uroczysto$¢ uswietnili rektorzy oraz senat uni-
wersytetu, a takze wszyscy najwazniejsi przed-
stawiciele wiadz samorzadowych wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego m.in. z marszatkiem
wojewodztwa, prezydentami Bydgoszczy i To-
runia, czy tez przewodniczacymi rad obu tych
miast na czele. Szczedliwego Jubilata obdaro-
wano wspomniang juz publikacja bedaca ob-
szernym, bogato ilustrowanym fotograficznie
wywiadem a takze ... szczenieciem owczarka
niemieckiego. Byto to nawigzanie do powstan-
czej przeszloéci Profesora, kiedy - jak juz
wspomniano - przyjal pseudonim ,WilK”. ,,Pra-
gniemy ofiarowaé ,Wilkowi” wilka” - mowila
podczas swego wystapienia prof. Malgorzata
Tafil-Klawe - Prorektor UMK ds. Collegium
Medicum. Tryskajac humorem, uradowany,
wyraznie jednak wzruszony prof. Domaniewski
w cieplych stowach podziekowat za wspaniala
uroczysto$¢. Wszyscy podziwiali jego witalnosé
i znakomitg — pomimo uptywu lat - kondycje.
Nikt wéwczas nie przypuszczal, ze za miesiac

juz go poérdd nas nie bedzie. W kilka dni po
obchodach, nabawiwszy sie infekcji trafit do
szpitala A. Jurasza — tego, o ktérego rozwdj
ikondycje zabiegal przez lata swego zarzadzania
uczelnig. Zmarl na dzien przed Wigilia Bozego
Narodzenia, pozostawiwszy w smutku tak uko-
chang Rodzine, jak i liczne grono przyjaciét. Do
dzi§ brzmig mi w uszach wypowiedziane pdz-
nym wieczorem tego dnia przez telefon stowa
Malgorzaty Tafil-Klawe: ,Mam ztg wiadomos¢
- Jan zmart pét godziny temu”.

Jeszcze nie zatarlszy wspomnienia piek-
nych uroczystoéci jubileuszowych Profeso-
ra, kilka tygodni pézniej (30 grudnia 2009)
uczestniczyliémy w Jego ostatniej ziemskiej
drodze. Msze zalobng w katedrze bydgoskiej
odprawit ordynariusz diecezji Jan Tyrawa.
»Panie Profesorze! Harcerzu Szarych Szere-
gbéw, hej na zbiorke graja, a Ty do apelu nie
stajesz!” — tymi wzruszajacymi slowami ze-
gnal w swym kazaniu Profesora ks. Ryszard
Pruszkowski, kanonik bydgoskiej kapituty
katedralnej. W trakcie uroczysto$ci Wojewo-
da Kujawsko-Pomorski Rafal Bruski odczytal
list od premiera Donalda Tuska, a proboszcz
katedry bydgoskiej ks. pralat Zbigniew Ma-
ruszewski przestanie abp. Henryka Muszyn-
skiego, prymasa Polski. Pieknymi stowami
pozegnal Rektora prezydent Bydgoszczy
Konstanty Dombrowicz: ,,Ziemskie dzielo
Profesora dobiegto korca, ale trwa to, czego
dokonal - wolna Polska i szkota medyczna”.
Rektor UMK prof. Andrzej Radziminski

podkredlit jak wazny byt ,,$lad jaki pozostawil
na Uniwersytecie” ten niestrudzony dziatacz
i zdeterminowany tworca bydgoskiej Akade-
mii Medycznej. ,Dzigkuje ci Janku za to, ze
nie byles ,wyploszonym ptakiem” - postugu-
jac sie stowami Wistawy Szymborskiej prze-
pieknie nakreslita sylwetke swego niezyjacego
juz przyjaciela prof. Matgorzata Tafil-Klawe.

Przemierzywszy giéwne arterie miasta
kondukt zatobny dotart do Cmentarza Nowo-
farnego, aby juz na zawsze pozegnaé jednego
z najwigkszych Bydgoszczan ostatnich lat. Na
miejscu ozywil w pamieci zebranych jeszcze na
chwile posta¢ Jana Wielkiego - jak zwykli ma-
wia¢ o nim wspoélpracownicy, sekretarz Zwigz-
ku Powstaricow Warszawskich w Bydgoszczy
- Andrzej Baranowski: ,,Zyt nie po to, by mie¢,
lecz aby zy¢”. Ceremonial wojskowy z salwa ho-
norowg oraz orkiestra grajaca hymn Polski do-
pelnit ostatnie chwile tej smutnej uroczystosci.

,On gdzie$ jest po$réd nas, czuwa, patrzy
z géry na nasze poczynania i cho¢ brak Jego
ziemskiej postaci ciggle mamy wrazenie, ze
nic nie wymyka sie spod czujnego oka Profe-
sora” — tak o swoim przyjacielu i mistrzu mé-
wit kilka dni po pogrzebie Jego uczen i wspot-
pracownik dr Wojciech Jozwicki. Wszyscy,
ktorym bliski byt Profesor Jan Domaniewski
wiedzg, ze si¢ nie myli.

dr Krzysztof Nierzwicki jest Zastgpcg Dyrektora Biblioteki
Uniwersyteckiej ds. Biblioteki Medycznej oraz autorem ksigzki

- wywiadu-rzeki z prof. dr. hab. Janem Domaniewskim ,,Od-
dany Sprawie”, ktéra ukazala sie w listopadzie 2009 roku

Msza zatobna w Katedrze Bydgoskiej i kondukt zatobny na Cmentarzu Nowofarnym, grudzier 2009
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Zespot nagtego zgonu niemowlat -

choroba, ktdrej pierwszym objawem jest Smier¢

Iwona Sadowska-Krawczenko

Zgodnie z definicjg Smier¢ t6zeczkowa, ina-
czej zespot naglego zgonu niemowlgt (SIDS
Sudden Infant Death Syndrome, cot death) jest
to nagta Smier¢ niemowlecia, ktorej przyczyny
nie wyjasnia badanie autopsyjne, badanie miej-
sca $mierci ani analiza wywiadu klinicznego.

SIDS jest istotng przyczyna zgonoéw wérdd
niemowlat. Szacuje sie, ze czestos¢ tego ze-
spolu wynosi 1 do 2 przypadkéw na 1000
zywych urodzen. Jest powodem az 25 proc.
wszystkich zgonéw dzieci w wieku od 1 mie-
sigca do 1 roku w krajach uprzemystowio-
nych. Z powodu $mierci t6zeczkowej umiera
$rednio 9 niemowlat na dobe w Stanach Zjed-
noczonych, a w Wielkiej Brytanii 7 dzieci na
tydzien. W 2006 roku w Niemczech z tego
powodu zmarlo 298 niemowlat (0,44/1000).
Ocenia si¢, ze w Polsce $mier¢ 16zeczkowa jest
przyczyna 160 zgonéw niemowlat rocznie.

Uwzgledniajgc aktualng wiedze na temat
SIDS uznaje si¢, ze najlepszym sposobem
zmniejszenia czestosci wystepowania tego
zespotu jest upowszechnianie wiedzy o jego
czynnikach ryzyka. Zakrojone na szeroka
skale kampanie edukacyjne zmniejszyly cze-
sto$¢ wystepowania SIDS w Stanach Zjedno-
czonych i Kanadzie o ponad 50%. Gtéwnym
zaleceniem prowadzonej kampanii bylo ukta-
danie dziecka do snu w pozycji na plecach
(Back to sleep).

Dane epidemiologiczne wskazuja, ze naj-
wiecej przypadkow SIDS zdarza si¢ pomiedzy
2 a 4 miesigcem zycia dziecka, a prawdopo-
dobienstwo naglej $mierci 16zeczkowej jest

0 30-50 proc. wigksze w przypadku chlopcow
oraz czesciej wystepuje u bliznigt. Zagroze-
nie istotnie zwigksza niski status socjoeko-
nomiczny rodziny, mtody wiek matki oraz
samotne wychowywanie dziecka. Przypad-
ki SIDS sa czestsze w zimnych porach roku
i w chlodnym klimacie. Zazwyczaj do $mier-
ci dochodzi podczas snu, nad ranem. Zgon
moze by¢ poprzedzony zakazeniem ukladu
oddechowego lub przewodu pokarmowego.

Etiologia SIDS dotychczas nie zostala
w pelni poznana. Uwaza sig, ze wérod jego
przyczyn znajduja si¢ zaréwno czynniki gene-
tyczne, jak i $rodowiskowe. Do najpowszech-
niejszych przyczyn $rodowiskowych naleza:
palenie papieroséw i picie alkoholu przez matke
w okresie cigzy, naduzywanie alkoholu w okre-
sie poprzedzajacym zaplodnienie i niewlasciwa
opieke prenatalng. Badania wskazuja, ze wérdd
dzieci matek palaczek SIDS wystepuje 3-5 razy
czesciej, natomiast picie alkoholu przez matke
w czasie cigzy zwicksza ryzyko $mierci t6zecz-
kowej az o ponad 6 razy.

Istotnym czynnikiem ryzyka jest uktada-
nie dziecka do snu na brzuchu, a takze na
boku, gdyz pozycja ta sprzyja odwrdceniu si¢
dziecka na brzuch podczas snu. Badania pro-
wadzone w Stanach Zjednoczonych w latach
1997-2000 wykazaly, ze ukladanie niemow-
lgcia do snu w pozycji na boku dwukrotnie
zwigksza ryzyko SIDS. Niestety jak wynika
z badan wlasnych wlasnie pozycja na boku
jest preferowana i zalecana przez wiekszos§¢
pielegniarek i poloznych, ktére zawodowo
zajmuj3 si¢ noworodkami i niemowletami.

Faca up to waka up — healthy
babies sleep safest on their backs.

Do not placs pillows, quilts, pillow-
lixe toys, or anything in the crib.

Fa light blanketis neaded, tick
l;llaldn'llnn | bottom half of cnib,

Emmm#mmnm during
’ 1o baby's hesithy

Ilustracje z ulotki wykorzystywanej w kampanii przeciwko SIDS

Czynnikami ryzyka sg réwniez: ekspo-
zycja niemowlecia na dym tytoniowy, zbyt
miekki materac, przegrzanie lub wyzigbienie
dziecka, a takze spanie z dzieckiem we wspol-
nym 16zku. Zaleca sie, aby w pomieszczeniu
gdzie $pi niemowle utrzymywac temperature
18-20°C. Poza tym niewskazane jest stosowa-
nie zbyt migkkich materacy oraz trzymanie
w tézeczku zbednych przedmiotéw jak za-
bawki, poduszki, ubranka.

Ostatnie publikacje szczegdlnie podkre-
$laja niekorzystny wpltyw wspolnego spania
rodzicow z niemowleciem tzw. bedsharing.
Badania wskazuja, ze jest to szczegdlnie nie-
bezpieczne dla malych niemowlat ponizej
11-14 tygodnia zycia oraz gdy dziecko $pi
wspdlnie z rodzicem na sofie, a nie na tézku
przeznaczonym tylko do spoczynku nocnego.
Bedsharing budzi wiele kontrowersji. Promo-
wane obecnie karmienie piersig sklania do
wspllnego spania matki z dzieckiem. Czy
mozemy postawi¢ znak réwnoéci pomiedzy
sytuacjg, gdy matka karmigca piersig $pi sama
z niemowleciem w dobrze wywietrzonej sy-
pialni, na tézku przeznaczonym tylko do
spoczynku nocnego z sytuacja, kiedy oboje
rodzice palacze tytoniu, po wypiciu alkoholu
kiadg sie na sofie nie przeznaczonej tylko do
spania, w pomieszczeniu nie wywietrzonym,
gdzie przed chwilg odbywalo si¢ spotkanie
towarzyskie? Wydaje si¢, ze problematyka
bedsharing wymaga dalszych badan.

Natomiast opublikowane w 2009 roku
badania GeSID (German Study of Sudden
Infant Death) Vennemana i wsp. wskazaly na
kolejna przyczyne $mierci tozeczkowej. Bada-
cze udowodnili, Ze ryzyko $mierci tézeczko-
wej jest znacznie wigksze, gdy niemowle $pi
poza wlasnym domem.

W badaniach opublikowanych do 2009
roku nie wykazano zwigzku przyczynowo-
-skutkowego pomiedzy karmieniem piersia
a wystepowaniem SIDS, chociaz wéréd dzie-
ci karmionych naturalnie przypadki SIDS
wystepowaly rzadziej. Wiazano to z faktem,
ze piersig karmia czedciej matki o wyzszej
$wiadomosci zdrowotnej i posiadajace lepsze
warunki socjalne. W 2009 roku opubliko-
wano wyniki badania GeSID, w ktérym ten
zwigzek wykazano na podstawie oceny 333.
przypadkéw zgonéw niemowlat z powo-
du SIDS w Niemczech. Analiza statystycz-
na wykazala, ze wylaczne karmienie piersia
w 1 miesigcu zycia o polowe zmniejszalo ry-
zyko wystapienia SIDS, natomiast czesciowe
karmienie piersig w miesigcu réwniez obni-
zalo zapadalno$¢ na SIDS, ale po uwzgled-
nieniu  wplywu czynnikéw zakldcajacych
nie wykazano réznicy istotnie statystycznej.
Karmienie piersig, zaréwno calkowite, jak
iczesciowe, w miesigcu poprzedzajacym SIDS
w sposOb istotny statystycznie zmniejszalo
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ryzyko wystgpienia SIDS. Istnieje kilka hi-
potez tlumaczacych wplyw karmienia po-
karmem naturalnym na wystepowanie SIDS,
miedzy innymi podkreéla si¢ immunologicz-
ne wlasciwo$ci mleka kobiecego. Wedlug nie-
ktorych badaczy przyczyng SIDS moze by¢
nadmierna, niekontrolowana reakcja zapalna
powstajaca w odpowiedzi na toksyny bakte-
ryjne czy dym tytoniowy, a substancje zawar-
te w mleku kobiecym, takie jak immunoglo-
buliny czy cytokiny zapobiegaja rozwojowi
tej reakcji. Opierajac sie na badaniach GeSID
autorzy postuluja o wlaczenie informacji na
temat korzystnego wplywu karmienia piersia
do 6 miesigca zycia na redukcje wystepowa-
nia SIDS. Amerykanska Akademia Pediatrii
dotychczas nie wlaczyla tego zalecenia do
kampanii przeciwko SIDS.

Ponizej przedstawiono w skrocie zalecenia
konsultanta krajowego w dziedzinie neona-
tologii w zakresie zapobiegania SIDS z 2002
roku oraz Amerykanskiej Akademii Pediatrii
2 2005 roku.

Zalecenia konsultanta krajowego w dzie-
dzinie neonatologii z 2002 roku (skrot):

Personel medyczny zwlaszcza pielegniarki
i polozne oraz pediatrzy-neonatolodzy, wy-
pisujac matke z noworodkiem do domu, po-
winni poinformowa¢ rodzicéw o czynnikach
ryzyka wystapienia SIDS (...)

Po okresleniu czynnikéw ryzyka nalezy
przekaza¢ matkom lub opiekunom wszyst-
kich dzieci ponizsze rekomendacje:

1) Zalecenia ogdlne

Przede wszystkim nalezy zachowaé wia-

$ciwy rytm zycia dziecka, aby nie byto
pozbawione snu.

- Jesli dziecko zasnelo placzac, nalezy

upewnic sig, czy pozniej $pi dobrze

- Nalezy wietrzy¢ pokoj dziecka. Nie po-

winny w nim przebywac zwierzgta

- Nalezy pamieta¢ o wlasciwym nawod-

nieniu dziecka, zwlaszcza latem

- Przestrzega¢ godzin snu i karmienia

- Karmi¢ piersig, jesli nie ma przeciw-

wskazan

- Regularnie kontrolowa¢ stan zdrowia

dziecka u pediatry lub lekarza rodzinnego

- Unika¢ potrzgsania dzieckiem, gdyz

grozi to uszkodzeniem mozgu

2) Zalecenia szczegblowe

- Pozycja podczas snu na plecach. Nale-
zy unikac pozycji na boku i na brzuchu,
chyba, Ze jest to uzasadnione decyzja
lekarza (np. wady twarzoczaszki)

- Temperatura w sypialni dziecka nie
powinna przekracza¢ 20° dla niemow-
Iat do 8 tyg. zycia, a 18° dla niemowlat
starszych. Twarz dziecka powinna po-
zostawa¢ odkryta, kolderka nie moze
si¢ na nig zsuwac

- Dziecko powinno spa¢ na twardym
materacu dostosowanym do 6zeczka.
Nie uzywa¢ poduszek. Odstep miedzy
szczebelkami tozeczka nie powinien
przekracza¢ 8 cm. W 16zeczku nie
moga znajdowaé si¢ przedmioty gro-
zgce uduszeniem np. plastikowe to-
rebki. Dziecko powinno méc poruszaé
swobodnie wszystkimi koriczynami

- Nie pali¢ tytoniu w ciazy, po porodzie
i w pomieszczeniu, gdzie $pi dziecko

- Nie podawa¢ dziecku lekéw przeciw-
kaszlowych dostepnych bez recepty oraz
zadnych lekéw dziecku lub karmigcej
matce bez konsultagji z lekarzem

Zalecenia Amerykanskiej Akademii Pe-

diatrii z roku 2005 (skrét):

1. Ukladaj dziecko do snu na plecach.
Nie jest zalecana pozycja na boku.

2. Dobierz twardy materac

3. Nie trzymaj w 16zeczku zbednych
przedmiotéw jak zabawki, poduszki,
dodatkowe kocyki itp.

4. Nie pal tytoniu w ciazy, ani w trakcie
karmienia piersig. Nie pal tytoniu przy
dziecku.

5. Dziecko powinno spa¢ z rodzicem
w jednym pomieszczeniu, ale nalezy
unika¢ spania z rodzicem w jednym
ozku. Wskazane jest, aby 16zko dziecka
przylegato do tézka matki szczegolnie,
gdy matka karmi piersig (co-sleepers)

6. Rozwaz uzycie smoczka uspokajaja-
cego (jego uzycie zmniejsza ryzyko
SIDS). Wczesne wprowadzenie smocz-
ka moze zaburza¢ odruch prawidlo-
wego ssania piersi przez noworodka,
dlatego zaleca si¢ wstrzymanie z poda-
waniem dziecku smoczka do momen-

Troskliwo$¢ w pielegniarstwie

Mirostawa Kram

CNMedyeyna é piclegriarstwo

TokE HOPPENBROUWERS, PH.D.
Joan Hopceman, M.D.

Oktadka ksigzki poswigconej SIDS

tu, gdy odruch ten zostanie utrwalony,
czyli dla wiekszosci dzieci do ukoncze-
nia pierwszego miesigca zycia.

7. Unikaj przegrzewania niemowlecia

8. Unikaj sprzetéw reklamowanych jako

zmniejszajacych czestos¢ SIDS

9. Nie zaleca sie domowych systeméw do

monitorowania zaburzen oddychania
i krazenia

10. Unikaj rozwoju ulozeniowej deforma-
cji glowy (gdy dziecko nie $pi, kladz
je na brzuszku (tummy time), unikaj
nadmiernego trzymania dziecka w fo-
teliku samochodowym czy lezaczku,
gdzie obserwuje sie nadmierny nacisk
na potylice. Gdy dziecko $pi na ple-
cach skfaniaj je do odwracania glowy
raz na jedng raz na druga strone po-
przez zmiane¢ ulozenia dziecka - za-
zwyczaj bedzie odwracac si¢ w strone
$wiatta i glosu)

.Edukacja w zakresie zapobiegania
SIDS powinna obejmowaé poza ro-
dzicami réwniez opiekunki dzieciece,
dziadkéw i dalszg rodzine.

1

—

dr Iwona Sadowska-Krawczenko jest pediatrg, specjalistg
neonatologiem i epidemiologiem, adiunktem w Zakladzie
Pielegniarstwa Pediatrycznego

Cechg zawodu pielggniarskiego jest m.in.
troskliwos¢. Dowiedli tego w Scistym tego sfowa
znaczeniu, bohaterowie artykutu zamieszczo-
nego w grudniowym wydaniu Expresu Byd-
goskiego - pielegniarka Zaneta i pielegniarz
Mikotaj. Wyszli poza ramy obowigzkéw pra-
cowniczych i zaopiekowali sig bezdomng ko-
bietg przywieziong do izby przyje¢ bydgoskie-
go szpitala. ., Pielegniarka zainteresowala sig
kobietq. Zaczela wypytywac o rézne sprawy
(...). Cos jg tknelo i zaczela przeglgdac strong
internetowq z listq 0sob zaginionych. Znalazta

tam swojg podopieczng” (...). Mikolaj robit
wszystko, aby powstrzymac kobiete na izbie
przyjec”. To dzigki nim dramat kobiety i jej
rodziny miat szczesliwy epilog. Po 10 latach
odnalazta jg cérka.

Istota troskliwosci, opiekunczosci

Opiekunczo$¢ w pielegniarstwie zawo-
dowym wywodzi si¢ z wyrazu ,opieka”
jako najstarszej formy aktywno$ci migdzy-
ludzkiej. Synonimami opieki s3: w postaci
rzeczownikowej: ,troszczenie si¢, dbanie

o kogos, dogladanie, pilnowanie kogos,
strzezenie”; w postaci  czasownikowej:
»sprawowaé opieke nad kim$, nad czyms,
troszczy¢ sig, dba¢ o kogos, o co$, zajmowa’
si¢ kim$, czym$”; w formie przymiotnikowe;j
»wyraza dbalo$¢, troskliwo$¢ osoby opieku-
na podczas opiekowania si¢”. Tak rozumiang
opieke mozna takze rozpatrywaé w czterech
aspektach: indywidualnym - jako zaspo-
kajanie potrzeb bio-psychospotecznych,
zdrowotnych; organizacyjnym - opieka in-
stytucjonalna; czynnoéci zwigzanych z pel-
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nieniem opieki - funkcja opiekuncza; jako
cecheg, postawe opiekuna - opiekunczosé.

Wspomniani pielegniarka i pielegniarz
spelnili w stu procentach definicje opieki po-
dang przez A. Kelma, ktrej trescig jest ,,Dzia-
tanie podejmowane wobec 0s6b lub rzeczy ze
wzgledu na faktyczne czy potencjalne zagro-
zenia ich istnienia przy braku lub ograniczo-
nych mozliwoéciach przezwyciezenia tego za-
grozenia ich wlasnymi sitami” W definicji tej
autor wskazuje na podstawowa funkcje opieki
czyli usuwanie zagrozen, na ktore narazony
jest podopieczny. Ex definitione: opieka to
dziatania osoby $wiadczacej opieke maja swoje
uzasadnienie w sytuacji okresowej lub trwatej
oraz cze$ciowej lub calkowitej niezdolnosci
podopiecznego do samodzielnego przezwy-
ciezania trudnoéci zyciowych.

Z. Dabrowski stwierdza, ze opieka to mie-
dzyludzka, ponadczasowa swoista dzialalnos¢
determinowana przez takie czynniki jak: okre-
$lenie niezdolnosci (wrodzonej, nabytej) do
wzglednie samodzielnego zycia, zdolnoséci do
samodzielnego zaspokajania potrzeb; zapew-
nienie bezpieczenistwa, opieka w zakresie relacji
dawca/opiekujacy - biorca/podopieczny.

Opiekunczos¢ wpisana w zawod

Zar6éwno tres¢, jak i zakres terminu ,,opie-
ka” przez zawody okreslane mianem opie-
kunczych sg ujmowane inaczej. Te réznice nie
muszg by¢ oczywiscie znaczne, jednak dzieki
nim jest sie w stanie pozna¢ obszary dziatal-
nosci opiekuniczej przedstawicieli danej gru-
py zawodowej oraz ich specyfike.

Charakterystyka kazdego opiekuna jest
przychylnos¢ i zyczliwo$¢ w stosunku do
podopiecznego, zdolnos¢ do wczuwania
sie w sytuacje drugiej osoby (ceche te nazy-
wa sie empatig), cierpliwo$¢ w kontaktach
z odbiorca opieki, taktownosé¢ czyli zdolnosé
do takiego sposobu postepowania z ludzmi,
aby nie dochodzilo do konfliktéw i uraza-
nia. Opiekun posiada autentycznag sklonnosé
do pomagania, odwage w chronieniu i byciu
rzecznikiem spraw podopiecznego.

Dzialania opiekunicze podejmowane przez
osoby z przygotowaniem zawodowym i do-
$wiadczeniem w praktyce zawodowej wyni-

kaja z uprawnienn do formalnego opiekowa-
nia sie drugim czlowiekiem. Do o0séb tych
nalezg min.: pielegniarka, lekarz, pracownik
socjalny, psycholog, pedagog. Prezentuja oni
opieke profesjonalna.

Zakres i charakter korzystania czlowieka
z opieki jest indywidualnie zréznicowany,
cho¢ istnieja typowe jej formy charaktery-
styczne dla wigkszoéci ludzi w okreslonym
wieku. W okresie prenatalnym opieke nad cie-
zarng kobietg, oprocz dziatan podejmowanych
przez nig samg i czlonkéw rodziny sprawuje
zespol polozniczo - lekarski. Okres noworod-
kowy, niemowlecy i wezesnodzieciecy oznacza
calkowit i znaczng zalezno$¢ dziecka od opie-
ki zapewnianej przez rodzicéw i rodzine, po-
legajacej na zaspokajaniu potrzeb biopsycho-
spolecznych oraz korzystanie z pediatrycznej
opieki zdrowotnej. W okresie szkolnym i mto-
dzienczym opieka przybiera postaé znacznej
iumiarkowanej, polegajacej na wychowywaniu
dziecka, zapewnieniu mu §rodkéw i warunkéw
do rozwoju przez rodzicéw, jak réwniez moz-
liwosci korzystania ze stuzby zdrowia. Okres
dojrzaly charakteryzuje samodzielno$¢ czlo-
wieka w zakresie sprawowania troski (samo-
opieka), zdolnosci i mozliwoéci $wiadczenia
opieki nad innymi czlonkami rodziny i korzy-
stanie ze $wiadczen systemu ubezpieczen spo-
fecznych. W okresie starczym i u schytku zycia
czesciej wystepuje ograniczona samodzielno$¢
samoobstugowa lub jej brak. Stad wynika ko-
nieczno$¢ zapewnienia podstawowych funkcji
zyciowych przez rodzing oraz profesjonalny
system opieki zdrowotne;j.

W kregu opiekunczosci

Wedlug Ciechaniewicz do zadan, ktore
przypisuje sie funkcji opiekuniczej piele-
gniarki, (obok funkeji terapeutycznej, profi-
laktycznej, edukacyjnej i rehabilitacyjnej) na-
lezg miedzy innymi: stwarzanie optymalnych
warunkéw do podtrzymywania biologicz-
nych funkgji Zyciowych organizmu pacjenta;
pomoc w wykonywaniu (lub wykonywanie
za pacjenta) czynnosci zycia codziennego za-
pewniajacych komfort w sferze biologicznej,
psychicznej, spolecznej, duchowej i kultu-
rowej; pomoc w rozwiazywaniu probleméw

g

wynikajacych z reakeji pacjenta na stosowane
metody diagnozowania, leczenia i rehabilita-
¢ji (radzenie sobie z lekiem, strachem, bélem,
ztym samopoczuciem i inne); przygotowanie
i ulatwianie wejcia w role pacjenta réznych
instytucji opiekunczych i ochrony zdrowia;
umozliwienie wejécia do grup wparcia.

W kregu opiekuriczoéci znalazt sie bezdom-
ny, ktérego sytuacje (opis przypadku) przedsta-
wil w czasopi$mie Pielggniarstwo Chirurgiczne
i Angiologiczne 4/2007, zespot lekarsko-pie-
legniarski z Katedry i Kliniki Chirurgii Ogél-
nej Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK
oraz Zakladu Pielegniarstwa Chirurgicznego
CM w Bydgoszczy UMK. Czytamy tam min:
~Bezdomny, 1. 37, zostal przyjety do Kliniki
Chirurgii Ogdlnej, w trybie nagtym, z powodu
zakazonej martwicy obu stép po odmrozeniu.
Czas pobytu chorego w Klinice wynosit 21 dni.
W chwili przyjecia stwierdzono wszawice owlo-
sionej skory glowy i bardzo zly stan higieniczny,
ustalono takze zespdl zaleznosci alkoholowe;.
Podstawowe problemy zdrowotne wynikaly
z patologicznego trybu zycia. Brak elementarnej
higieny doprowadzit do powstania zakazonych
ran. Na oddziale chory wymagat izolacji (jed-
noosobowej sali) z powodu zakazonych ran,
wszawicy i pobudzenia psychoorganicznego.
Do opieki wlaczyla si¢ pielegniarka spoleczna
szpitala, ktérej zadaniem bylo m.in. ustalenie
tozsamodci pacjenta, ustalenie Zrodet ubezpie-
czenia zdrowotnego, wnioskowanie o ustalenie
niepelnosprawnosci i ubiegania sie o rente so-
cjalng oraz zapewnienie odziezy w dniu wypisu.
Pobyt chorego bezdomnego ulegt wydluzeniu
z powodu bezdomnoéci i koniecznosci konty-
nuacji czynnosci pielegnacyjno-opiekunczych.
7 uwagi na zakonczenie leczenia chirurgiczne-
go przeniesiono pacjenta na oddziat dla prze-
wlekle chorych, w ktérym otoczono go dalsza
wszechstronng opieky”.

Podsumowanie

Na opieke pielegniarska skladaja sie 2 pod-
stawowe wymiary: wymiar techniczny (care
for) i wymiar emocjonalny (care about). O ile
wymiar techniczny troski jest stosunkowo ja-
sny, zwigzany z realizacja okre§lonych dziatan
(manualnych) wzgledem pacjenta, podopiecz-
nego wg sprecyzowanych procedur medycz-
nych, o tyle wymiar emocjonalny ma wiele
poje¢. Wéréd najczestszych okreslen tego
wymiaru opieki znajdujemy: opiekurczosé,
wsparcie, milo$¢, wspolczucie, po$wiecenie,
sumienie, poufnos¢. Jak wida¢, s3 to te warto-
$ci, ktére powoduja, ze opieka/troska jest nie
tylko rzemiostem, ale przede wszystkim dzia-
talnoscig o charakterze etycznym i moralnym.

W pielegniarstwie wciaz mieszajg sie re-
lacje cztowieka z czlowiekiem i jego cierpie-
niem. Charakter i zakres pomocy ze strony
pielegniarki wynika z jej koncentrowania
sie na czlowieku zdrowym i chorym, nie-
pelnosprawnym i umierajagcym. Waznym
i koniecznym elementem jest respektowanie
przynaleznej cztowiekowi ludzkiej godnosci.
Bezdomni takze ja maja.

mgr Mirostawa Kram jest wyktadowcqg w Zaktadzie Pie-
legniarstwa Pediatrycznego
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Z cyklu zawody medyczne na ziemiach polskich w XIX | XX wieku

— zawod lekarza

Walentyna Korpalska

Z prawdziwg satysfakcjg przedstawiam
kolejng publikacje z cyklu historii zawodow
medycznych na ziemiach polskich. Redakcji
najnowszego, czwartego juz tomu: ,,Zawéd le-
karza na ziemiach polskich w XIX i XX wieku”
dokonata réwniez dr hab. Bozena Urbanek,
a ukazat sig on w grudniu 2009 roku w War-
szawie, staraniem Instytutu Historii Nauki
PAN i Slgskiego Uniwersytetu Medycznego.

Poprzednie, odnoszace sie do historii za-
wodow: poloznej, farmaceuty, dentysty - le-
karza stomatologa i pielegniarki, prezentowa-
ne byly w ,Wiadomoéciach Akademickich”
nr 21 (czerwiec 2006), nr 25 (czerwiec 2007)
inr 30 (pazdziernik 2008).

Jak pisze we wstepie B. Urbanek poczatki
zawodu lekarza siegaja czaséw dawniejszych,
niz wiek XIX, jednak przyjeta dla calej serii
cezura czasowa zobowigzywala autorow do
pewnych ograniczen. Ponadto wiek XIX i XX
byly w rozwoju medycyny i profesji medycz-
nych czasem doniostych przemian. Mozna
by wiec sadzi¢, ze zawodd lekarza doczekal
si¢ wielu opracowan, dotyczacych historii
jego rozwoju. Jednakze staranna kwerenda
bibliograficzna przeprowadzona przez au-
toréw tomu przeczy temu stwierdzeniu. To
prawda, ze w monografiach historycznych, a
zwlaszcza w podrecznikach, cze$ciej mowi sie
o lekarzach, niz innych grupach zawodo-
wych. Wynika to z pewnoscia z dominujacej
roli lekarzy w terapii w omawianych stule-
ciach. Jednak zawdd ten, jak dotychczas, nie
doczekat si¢ odrebnego opracowania.

Ukazanie si¢ prezentowanego tomu, na
ktory zlozyly sie prace historykéw medycy-
ny z réznych o$rodkéw akademickich z calej
Polski, wypelnia wigc istotng luke, cho¢ wie-
le jeszcze problemoéw czeka na szczegélowe
opracowania. Autorzy publikacji korzystali
z réznorodnych Zrédel: dokumentéw z archi-
wow centralnych i lokalnych, Gléwnej Biblio-
teki Lekarskiej, a takze pamiatek osobistych.
Bogatego materialu dostarczyla takze spe-
cjalistyczna prasa medyczna z przelomu XIX
i XX wieku. Ramy czasowe opracowania obej-
muja ponad 170 lat i ukazuja proces zmienia-
jacego sie na przestrzeni stuleci oblicza lekar-
skiej profesji. W publikacji zachowany zostal
chronologiczny uklad tresci.

Pierwsza cze$¢ publikacji dotyczy wiec
dziewigtnastego stulecia. Z racji dwczesne-
go podzialu ziem polskich, wybrane tematy
omawiane s3 w obszarze poszczegolnych za-
boréw. Wérdd prac tych wymieni¢ nalezy:
A. Magowskiej: Lekarze na Wileniszczyznie
w pierwszej polowie XIX wieku; W. K. Kor-
palskiej: Lekarze w rejencji bydgoskiej na
przelomie XIX i XX wieku; B. Urbanek:
Specjalisci w Krolestwie Polskim w II po-
towie XIX w. do czaséw I wojny $wiatowej

ZAWODY W]EDYC?‘\TE
NA ZIEMIACH PUL!:J(I("H W X'[X 1 }LX WTI"KU

AT

. ZAWOD LEKARZA
 NA ZIEMIACH POLSKICH
W XIX [ XX WIEKU

P RTDARCIA
BOZENY URBANEK

Na okladce ksigzki: Stefania Kamieriska (1906-1970) z domu Lesnik, urodzona w Zernikach, absolwen-
tka Wydz. Lek. Uniwersytetu Poznatiskiego. Pierwszy plocki lekarz — pediatra, uczestniczka kampanii
wrzesniowej, Zolnierz Armii Krajowej, a nastepnie uczestniczka Powstania Warszawskiego. Po wojnie orga-
nizatorka punktu zbierania mleka dla niemowlgt i dzieci z biegunkg. W 1970 roku porwana, a nastgpnie
zamordowana przez nieznanych sprawcow. Jej ciato nigdy nie zostalo odnalezione. Gréb symboliczny wy-

stawiono na cmentarzu komunalnym w Plocku.

w doniesieniach polskiej prasy medycznej
(ze szczegdlnym uwzglednieniem Warsza-
wy); A. Marek: Urzadzenie i wyposazenie sal
operacyjnych w szpitalach warszawskich od
poczatku XIX w. do 1939 r.; H. Bojczuk: Me-
dycy warszawskiego pogotowia ratunkowego
w latach 1897-1918.

Dwa rozdzialy w tej czesci po$wiecone sg
pracy kobiet lekarzy, ktorych start w zawo-
dzie czgsto nie byl tatwy. Sa to publikacje: M.
Kempy: Kobiety lekarzami i E. Szmaj: Pierw-
sze kobiety - dermatolodzy zainteresowane
sprawami kosmetyki na ziemiach polskich.

Zdecydowana wiekszo$¢ autoréw po-
$wiecita swe prace problematyce zawodu le-
karza w dwudziestoleciu migedzywojennym.
Ten modul czasowy otwiera syntetyczne

opracowanie E. Wieckowskiej: Ogélna cha-
rakterystyka grupy zawodowej lekarzy II
Rzeczypospolitej. Wymienig kolejno nastep-
ne publikacje, z obowigzku recenzenckiego
i z nadzieja, ze czytelnika moze zaintere-
sowa¢ wybrane zagadnienie: A. Bukowska:
Powstanie i dziatalnos¢ izb lekarskich w Pol-
sce w pierwszej potowie XX w.; A. Felchner:
Lekarze wojskowi armii IT Rzeczypospolitej;
R. Gawkowski: Lekarze akademiccy w stuzbie
sportu w 20-leciu miedzywojennym; G. Mart:
Metody i narzedzia propagandy higieny
miedzywojnia; J. Majchrzak-Mikula: Leka-
rze szkolni w Polsce w latach 1918-1939; M.
Marcysiak: Opieka lekarska w wojewodztwie
Iwowskim od 1929 do 1939 roku; S. KuZzma-
Markowska: Dzialacze ruchu $wiadomego
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macierzynstwa w latach 30. XX wieku; J. Ja-
niuk: Sylwetki lekarzy we wczesnych (1931-
1939) utworach Michata Choromanskiego; J.
Feliniska, Wktad lekarzy w rozwoj spoteczny
i kulturalny Biezunia; J. Wanecki: Lekarze w
szpitalach plockich w latach 1939-1983; W.
Twardziak: Praca na rzecz jeicow wojennych
podczas II wojny $wiatowej. Dzialalnos¢ dr.
Henryka Grabowskiego. Jak z tego przegladu
wynika, autorzy prezentuja lekarzy nie tylko
w ich zyciu zawodowym, ale takze w dziatal-
nosci pozazawodowej, przez pryzmat ich za-
interesowan i pasji.

Problematyce zawodu lekarza w trudnych
latach po II wojnie $wiatowej po$wiecone sa
zamykajace tom opracowania: M. Lesniew-
skiego: Akademickie $rodowisko Wilna dru-

giej polowy XX w,; M. Paciorek: Wizerunek
lekarza w polskim filmie fabularnym w XX
wieku; M. Lipinskiej: Lekarze w zwierciadle
»Stuzby Zdrowia” w latach 1949-1956; J. T.
Persy i s. Anety Krawczyk; Kosciot wladza,
lekarze w PRL w latach 1956-1969; J. War-
muzinskiej - Wnuk: Lekarze Gérnego Slaska
w medycynie XX wieku; J. Waneckiego: Okre-
gowa Izba Lekarska w Plocku 1989-2009;
E. Blachy, M. Warszawskiej: Udzial lekarza
w eksperymencie lekarskim, eksperymencie
medycznym na przelomie XX wieku. Zwra-
cam uwage czytelnika na publikacje Jacka
Persy i siostry Anety Krawczyk, dla ktérej baza
zrédlowa, poza dokumentami archiwalnymi
byly tez niewykorzystane dotychczas pamiet-
niki i wspomnienia osob, zwigzanych miedzy

innymi z Kardynalem Stefanem Wyszynskim.
Tradycja stalo sie juz, ze wyniki badan za-
prezentowane zostaly na ogélnopolskiej kon-
ferencji, ktora odbyta sie 3 grudnia 2009 r.
w Warszawie, w sali konferencyjnej Naczelnej
Izby Lekarskiej. Obrady zgromadzity przed-
stawicieli réznych srodowisk, ktérym historia
zawodu lekarza jest bliska. Wedlug zapewnien
dr hab. Bozeny Urbanek kolejna publikacja
i konferencja z serii ,Zawody medyczne na
ziemiach polskich w XIX i XX wieku” doty-
czy¢ beda innych zawodéw medycznych. My-
$le ze spotkaja sie one z réwnie zywym zainte-
resowaniem, co cztery dotychczasowe.

dr hab. Walentyna Korpalska jest kierownikiem Zakla-
du Historii Medycyny i Pielegniarstwa

Symboliczny jezyk roslin i ziot w przedstawieniach Chrystusa

Jowita Jagla

Sredniowieczne malarstwo zachwyca dro-
biazgowosciq detalu, czutoscig w przyglgdaniu
sie $wiatu i odnajdowaniu w jego wszelkich,
nawet najmniejszych formach, bytow chwaleb-
nych, zacnych, wartych odnotowania. Jednocze-
Snie byty te stajq sie czesto wzorem, symbolem,
tajemniczym drogowskazem, prowadzgcym
ku tresciom glebszym, powazniejszym, naj-
istotniejszym. Tak wlasnie jest w przypadku
roslin, zidél, owocow i kwiatow umieszczanych
powszechnie w malarstwie o tematyce religij-
nej. Rosliny, ziota i kwiaty odnosily si¢ nade
wszystko do najwiekszych oredownikéw ludz-
kosci - Matki Bozej i Chrystusa, dlatego sym-
bolika, ktorg niosty, koncentrowata sig glownie
wokot idei macierzyristwa, mitosci synowskiej,
piekna, cierpienia i Pasji - by w czasach nowo-
zZytnych wzbogacic sig 0 nowe tresci.

Zestaw ro$lin przypisanych Chrystusowi
jest mniej wigcej podobny, jesli wezmiemy
pod uwage malarstwo niemieckie, nider-
landzkie, czeskie, $laskie czy matopolskie.
Jednym z najczestszych z tej grupy atrybu-

Chrystus Aptekarz (na stole m.in. luzno
lezgce ziolo krzyzowe i pszeniec gajowy), ry-
sunek, ok. 1650 r., Szwajcaria

tow jest skromny gozdzik o pomarszczonych
platkach, przypominajacy ksztaltem gwézdz
- stad konotacje z Arma Christi - narzedzia-
mi Meki. Donica z gozdzikami pojawia si¢ na
przyklad w miedziorycie Martina Schongau-
era (Niemcy, wiek XV). Madonna zasiada tu
na murze otaczajagcym ogrod, stanowigcym
zaplecze Hortus Conclusus i platforme dla
ozdobnej donicy z porastajacymi w niej goz-
dzikami. Kwiat trzyma smutno zamys$lona
Matka Boza, $wiadoma bolesnej misji malego
jeszcze Chrystusa.

Wiele treéci wnoszg takze rosliny rosnace
na Golgocie, ktéra bywa przez tworcow $re-
dniowiecznych ukazywana nie jako miejsce
$mierci czy ziemia jatowa, ale jako obszar po-
rosniety przez ziota wyroste z krwi Chrystusa.
W scenie Ukrzyzowania, bedacej czesécia cen-
tralng oftarza mistrza Francke (Niemcy, wiek
XV), autor ukazal w lewym rogu lamentujace
niewiasty, ktérych zastygte faldy sukien roz-
poscieraja sie na ziemi przykrytej dywanem
réznych odmian babki, a przy samej Matce
Bozej zakwita dorodny mniszek lekarski.
Ukrzyzowany Chrystus pozornie tylko zdaje
sie by¢ niezwiagzany z ukazanymi roslinami,
zfaczonymi bardziej z placzacymi kobieta-
mi i $éw. Janem. Mniszek lekarski odnosit sie
bowiem do Pasji i osoby samego Chrystusa
przez kilka skojarzen. Wykorzystywany przez
Zydéw do sporzadzania potrawy paschalnej,
gorzkiej salaty, przypominat o Ostatniej Wie-
czerzy - uczcie paschalnej, poprzedzajacej
meki Jezusa. Poza tym nalezal do arsenalu
roélin, takich jak na przyklad inne przypisy-
wane Chrystusowi ziolo cykoria podréznik,
a wiec roslin otwierajacych kwiaty wraz ze
wschodem stonica. Symbolika staje si¢ jasna,
gdy przypomnimy, iz we wczesnym $rednio-
wieczu okreslano Chrystusa mianem Slonce
Sprawiedliwosci czy Stofice Niezwyciezone.

Niezwyklej urody dywan z babki kieruje
nas ku jeszcze innym skojarzeniom. Babka
lancetowata przypominata o Ukrzyzowaniu,
ze wzgledu na ksztalt lisci podobnych do
wldczni. Scenie Ukrzyzowania towarzyszy
czesto jeszcze inne zioto — pigciornik, dyspo-

Madonna z dziecigtkiem w ogrodzie, grafika,
Martin Schongauer, Niemcy, XV w.

nujacy piecioma platkami (pie¢ ran Chrystu-
sa) i zottym kolorem kwiatu (ponownie sym-
bolika solarna). Jako przykfad takiego ujecia
mozna przywola¢ epitafium Georga Rayali
z kosciota $w. Sebalda w Norymberdze (1494-
95), przedstawiajace samego Georga, klecza-
cego u stdp krzyza, w poblizu okazalego eg-
zemplarza tej roéliny.

Pasje Chrystusa oznajmialy takze wszyst-
kie, nawet najmniejsze, niepozorne twory
rodlinne o liliowym czy fioletowym kolo-
rze kwiatéw, a wiec przetacznik, bodziszek
czy fiolki. Kolce rézanych todyg odnosity
sie wprost do korony cierniowej i szyderstw
oprawcow. Bogactwo ikonografii $rednio-
wiecznej stworzyto punkt wyjécia dla sche-
matéw wykorzystywanych w sztuce renesan-
sowej czy barokowej. Potwierdza to grupa
uje¢ wystepujacych od korica XVI w. na tere-
nie Niemiec, Szwajcarii i Austrii, okreslanych
jako Chrystus Aptekarz. W przedstawieniach
tego typu apteka, miejsce $wieckie, prze-
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obraza si¢ dzieki obecnodci Jezusa w chrze-
$cijariskg lecznice. Obrazy te, fundowane
glowniedlaklasztorow, kosciolowfarnychika-
plic, rownie czesto zdobity klasztorne apteki
i apteki miejskie, pelnigc funkcje budujace.
W wigkszoéci przedstawien wystepuja te same
elementy skltadowe. Chrystus zasiadajac przy
stole, trzyma w jednej dtoni wage lub kielich,
podczas gdy druga dlon zanurza w mieszku
lub naczyniu wypelnionym malutkimi krzy-
zykami (Kreuzwurtz) - ziolem o nazwie krzy-
zownica gorzka gorska. Roélina ta pelni zna-
czacg role nie tylko z uwagi na ksztalt i nazwe.
Istotne jest tez, ze zakwitala w czasie Wielkie-
go Tygodnia, przeistaczajac sie w cenny atry-
but pasyjny. Przypomina, ze Chrystus zostal
duchowym Lekarzem i Aptekarzem przez
swa meke, okaleczajac wlasne cialo. Apteke
wypelniaja naczynia drewniane i ceramiczne,
symbolizujace cnoty i dary Ducha Swietego,
podpisane nazwami tychze: Wiara, Nadzie-
ja, Mito$¢, Pokora, Lagodnos¢, Cierpliwosé,
Postuszenstwo, Stato$¢, Pobozno$é, Mestwo
i inne. Dodatkiem do leczniczych - ducho-
wych produktéw staje sie naczynie z napisem
Aqua Vita i ponownie roéliny o symbolice pa-
syjnej: bratek Stiefmiitterchen, konwalia Ma-
iblume, niezapominajka Vergifimeinnicht,
czasami takze papro¢ Emgelsiifiwurzel i psze-
niec gajowy Tag und Nacht. Wszystkie te ro-
$liny, rozpoczynajac kwitnienie na wiosne,
symbolizowaly Zmartwychwstanie, niekiedy
dodatkowo odczytywano je jako symbol czuj-
nosci. Calo$¢ obrazu uzupelnialy cytaty z Bi-
blii, na przyktad: Kupujcie i spozywajcie, bez
pieniedzy i bez placenia za wino i mleko (Iz
55,1). Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci,
ktorzy sie Zle majg (Mt 9, 12). Przyjdzcie do
Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni
jestescie, a Ja was pokrzepie (Mt 11, 28). I ja
wam powiadam: Proscie, a bedzie wam dane;
szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie, a otworza
wam (Lk 9, 11). Apteczna ikonografia przed-
stawiala Chrystusa wielowymiarowo, jako
uzdrowiciela ludzkich ulomnoéci i schorzen,
ale tez jako dobrodzieja i szczodrego ofiaro-
dawce niebianskich task, rosliny za$ wzmac-
nialy i utwierdzaly pamig¢¢ o Ukrzyzowaniu
i Zmartwychwstaniu, $mierci i wioénie, wied-
nieciu i kwitnieniu. Mozna powiedzie¢, ze
ten typ przedstawien w pewnym sensie sku-
mulowat floralng symbolike $redniowieczna,
czyniac z niej podstawowy skladnik Boskiej
Apteki - lecznicy grzechéw.

dr Jowita Jagla ukoviczyla kierunek historii sztuki na
Uniwersytecie £odzkim w 1997 roku. Tytut doktora uzyska-

ta w 2001 roku i w tym samym roku zostata zatrudniona w
Katedrze Historii Sztuki UL. Zajmuje si¢ ikonografig srednio-

Epitafium Georga Rayali (fragment), 11494/1495 r., kosciot pw. Sw. Sebalda, Norymberga, fot. Jowita Jagla

wieczng, sztukg wotywng oraz zwigzkami sztuki i medycyny.
Autorka ksigzki ,Boska Medycyna i Niebiescy Uzdrowiciele
wobec kalectwa i choréb cztowieka. Ikonografia ,,Patronéw od
Chordb” i ,Swigtych Mitujgcych Zebrakéw” w sztuce polskiej

Pracownia portretowa Witkacego

Joanna Hiadon-Wigcek

Jak zrodzil sie pomyst stworzenia firmy
portretowej? Okazuje sig, iz powody byly zu-
petnie banalne.

Wielkie po$wigcenie jakie wykazal artysta
dla budowania nowej idei w sztuce oraz prze-

ksztalcenia malarstwa olejnego musialo zostaé
zniweczone w obliczu zagrozen trywialnej
prozy zycia, ktéra ztapala go w tak poteznym
udcisku, iz Witkacy postanawia od tej pory
poswiecic sie li tylko niezbyt spektakularnej jak
wowczas sadzil tworczoéci portretowe;j. Olbrzy-

XIV-XVII w., "(Neriton, Warszawa 2004).

przedruk z Panacea Nr 2 (27) kwiecien - czerwiec 2009
s. 30-31

mie klopoty finansowe szybko sprowadzity go
do codziennych realiéw ne¢kajacych prostych
zjadaczy chleba, przypominajac o istocie pro-
fanum. Mozna sobie jedynie wyobrazi¢ jakim
wyrzeczeniem i bélem okupiona byla decyzja
o porzuceniu sztuki ,.czystej” na rzecz ,,stoso-
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Stanistaw Ignacy Witkiewicz: Udzielny BYK na urlopie, portret
Leona Chwistka, olej na bawelnie, 1913; reprodukcja z: Anna
Zakiewicz: Witkacy (1885-1939), Edipresse, Warszawa 2006, s. 19

wanej”. Witkacy nie bylby jednak sobg gdyby
w tym $wiecie zdominowanym przez pietno
mamony nie pozostawil sobie enklawy dla swo-
body mysli. Zdobyl si¢ zatem na iScie szatanski,
niezwykle chytry plan stworzenia podziatu wy-
konywanych ustug, ktory uzaleznial nie tylko
od potrzeb klientdw, ale tez ich zasobnosci oraz
stosunku do nich samego artysty. W kalkula-
cjach owych postuzyt sie niezwykle zartobli-
wym i osobliwym regulaminem z cennikiem
podobnym do tego, jaki wylansowala grupa
Skamander dla go$ci warszawskiej kawiarni
»Pod Pikadorem”. Ten przewrotny system tzw.
ustug, zakladal zmienng wysokoé¢ oplat ze
wzgledu na wiek (im mlodsza osoba tym mu-
siala ponies¢ wiekszy koszt). Kuriozum dopet-
nial fakt, iz dzieci tzw. przy piersi wycenione zo-
staly dziesieciokrotnie wyzej niz osoby doroste.
W sklad tego niebanalnego spisu wchodzily tez
takie formy ucieszenia goécia jak np. ,,zwyczaj-
na rozmowa z podaniem reki lub bez, niezbyt
dtuga rzecz jasna, by nie zmeczy¢ zanadto ar-
tystow - zawarta w czasie nieprzekraczajagcym
5 minut”. Bardziej kosztowng formg obcowania
z producentem sztuki bylo ofiarowanie przez
niego rekopisu, cho¢ jak mozna domniemywaé
nie za darmo, tutaj jedna z pozadanych opcji
stanowita mozliwo$¢ wejécia w posiadanie
oryginalu z autografem. Zupelnym juz szalen-
stwem okazala si¢ by¢ odmiana dedykacji ,,ko-
chanemu’, wyceniona bardzo stusznie.

Zdesperowany Witkacy, wolnomygliciel
i suweren maluje zatem w 1925r. swdj ostatni,
olejny autoportret z mocno sugerujacym tytu-
fem ,, Ostatni papieros skazarica”. Swoje ostrze
dowcipu kieruje jednak ku tym ktérym odtad
zawdzieczal bedzie swdj byt, tworzac dostoso-
wany do swoich pogladéw regulamin z prze-
wrotnym mottem: ,,Klient musi by¢ zadowolo-
ny. Nieporozumienia wykluczone”.

Kategorii wedlug  ktérych
poruszal si¢ w $wiecie okiel-
znanej poza sztuki wytworczej
bylo sporo i dzielily sie one na
podgrupy. Do pierwszej podsta-
wowej, jakze intratnej finanso-
wo nalezato raczej werystyczne
odwzorowanie rzeczywisto$ci,
co nie przeszkadzalo autorowi
w ujawnieniu swoich osobistych
fantazji na poziomie tla. Nazy-
wal je przekornie wylizanymi
dajac do zrozumienia poten-
cjalnemu klientowi, Ze powinien
sprobowaé moze nieco bardziej
wyrafinowanej formy, ktora
pozwolitaby mu precyzyjnie
zajrze¢ W jego osobowos¢. Za
taki jednak portret Witkacy byt
W stanie przez miesigc utrzymac
bez wiekszego trudu swoja ro-
dzine. Praca pod dyktando nie
lezata w naturze tego wichrzy-
ciela i wyrzutka $wiata krytyki
stosowanej. Jego zdaniem praw-
dziwy tworca winien poswieci¢
swoje zycie tylko jednej milosci,
ktérg niepodzielnie byta wolna
od zaleznosci sztuka. Odrzucat
przeciez jej dekoracyjng i nar-
racyjng funkgje, istotg i zrédlem
prawdziwych doznan miala by¢ bowiem po-
nadczasowa struktura rzeczywistosci. Pozna-
nie transcendencji, dotarcie do zasadniczej
formy bytu za pomoca przezy¢ nawet stero-
wanych przez $rodki odurzajace stanowilo dla
niego cel absolutny nawet za cen¢ samouni-
cestwienia. Zglebienie pojecia Czystej Formy
dane bylo jednak pozna¢ jedynie wybitnym
jednostkom, ktére posiadaty zdolnos¢ wnik-
niecia w glab badanych substancji, obiektow,
a co wazniejsze stawalo sie medium pomiedzy
artysta i odbiorca. Tak pojmowana rola twércy
pozwolila na wytworzenie niezwykle oryginal-
nego stylu, a jego indywidualizm zawierat si¢
w $wiecie iluzji, gry i mistyfikacji, ktéra cze-
sto mamil odbiorce powodujac jego zagubie-
nie. Pozostanie przy nasladownictwie natury
z gory skazywalo twoérce zdaniem Witkacego
na miatko$¢ i odtworczg miernote. Deforma-
cja byla slowem wytrychem, otwierajacym
drzwi do atelier prawdziwego tworcy. Fascy-
nacja parodig i groteska odslaniala jakie ku-
glarstwo potrafil uprawia¢ ten zZywiotowy im-
prowizator z obowigzujacymi konwencjami.
Placit za to niezwykle wysoka i zupelnie nie-
zastuzong cene- niezrozumienia i odepchnie-
cia spotecznego. Krag odbiorcow dla ktérych
odkrywal swoj fantasmagoryczny s$wiat byl
zatem z zalozenia wyszukany i elitarny, wyma-
gal zglebienia znakéw kultury symbolicznej.
Pewng odmiang oraz wyrazem artystycznej
niezaleznosci bylo budowanie fantastycznych
i egzotycznych $wiatow. Wszystkie te zabiegi
bedace wyrazem niezaleznosci artysty udato
mu si¢ wcieli¢ w uprawiane przezen malarstwo
portretowe. Bardzo czesto autor wnika glebo-
ko w psychologie analizowanej postaci do
tego stopnia, ze efekty zaskakuja nawet i jego.

Oficjalnie proponowat klientom 7 typéw por-
tretow. Pierwsze z nich z zalozenia mialy by¢
eleganckie i wyrafinowane, wylanialy zatem
pozytywne cechy modela, takze jego urode.
Dalsze etapy wtajemniczenia pozwalaly zgle-
bi¢ psychologie postaci oraz dotrze¢ poprzez
karykature do bardzo osobniczych cech, nie
uciekajac od ironicznej syntezy. Pewne typy,
czy moze standardy psychologicznych ryséw
pojawiaja sie u Witkacego regularnie, tworzac
staly fenotyp: demonicznej dziewczyny, ma-
trony, eleganckiego mezczyzny, oficera, lekko-
ducha, czy powaznego finansisty.

Wobec kultury oficjalnej, gustom jakie
narzucata ogdlnie przyjetym trendom i nie-
przekraczalnym granicom jakie wyznaczala
artystom odpowiedzial Witkacy szalenstwem
ekspresyjnych barw. Na bok odsunal nawet
temat, poddajac si¢ szybkiemu i gwaltowne-
mu rytmowi swej pracy. Czestym wielkim
nieobecnym gosciem i suflerem podczas aktu
tworzenia byl duch narkotycznych wizji pod
namowg ktérego artysta stara si¢ wykraczaé
poza wlasne mozliwosci poznania. Szczeg6lnie
podnieta jaka dawata kokaina spowodowala iz
zawyzal on swoja nieprzecietng aktywnos$¢.
Podczas jednej sesji spod jego reki wychodzi-
to nawet kilkanascie portretéw. Ta niezwykia
moc w reku demiurga miala jednak swoj kres
po ktérym pozostawata wielka pustka, ponad-
to narkotyk zaklocal ostro$¢ widzenia, stad
czesto bardzo chaotyczny uklad kresek dajacy
widzowi poczucie nieokielznanych form, ja-
kiego$ oblgkanego makrokosmosu, bedacego
plataning barw i ksztaltow. Przyktadem skraj-
nie odmiennych fantazji malarskich sa por-
trety przyjaciot m.in. Neny Stachurskiej, Niny
i Bohdana Filipowskich, Wlodzimierza i Marii
Nawrockich, a takze Ireny i Janusza Doma-
niewskich, Romana Ingardena i wielu innych
ciekawych osobowosci.

Witkacy sprawia, Ze jego Zycie przypomina
sztuke, udato mu si¢ stworzy¢ z niego legen-
de. Dzigki swemu geniuszowi i nowatorstwu,
a takze glosnym przyjazniom i romansom sta-
je sie najstynniejszym polskim artysta swoich
czas6w. Mozna uznac¢ iz realizuje stynne praw-
dy gloszone przez Pierre Cabanne: ,Cztowiek
i dzielo tworza wspanialy spektakl (...), ofe-
ruja rado$¢, jaka nieliczni tylko artysci po-
trafili da¢ (...) zawarta w nich jest bowiem
niewyczerpana zadza zycia? Przeprowadza
wzgledem swoich modeli dekonstrukgje, aby
na nowo ukaza¢ ich prawdziwe oblicza tak za-
skakujace nawet dla samych obiektow podda-
nych przewrotnym i wstrzgsajacym analizom.
Zaskoczeni mawiali czesto, ze Witkacy zajrzal
im w dusze. Kazdy element kompozycji zdaje
sie wyodrebnia¢ ze $wiata przedstawionego.
Picasso dekonstruujac $wiat przedstawiony
stwierdzil: ,Czym innym jest widzie¢, czym
innym malowa¢”. Tak dookreslona wskazéwka
dla kompozytora dzieta poniekad wyalieno-
wanego nawet z wlasnego $rodowiska jest do-
skonalym podsumowaniem rezultatow prze-
myslen tego buntownika i eksperymentatora.
Kreujac nowe zaleznosci pomiedzy formami,
barwnymi plamami indoktrynuje tradycyjne
prady malarstwa. Zestawia nieprzystawalne
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dotad formy i barwy, ktdre nie spajaja dziela,
wrecz przeciwnie staja sie manifestem wol-
nej sztuki, profanujac skostniale postrzeganie
pracy tworczej. Gmatwanina form i kresek,
krzyzujgcych si¢ linii powoduje, ze niewytraw-
ny odbiorca dopiero dzieki wnikliwej analizie
i znacznemu wysitkowi intelektualnemu byt
w stanie przekomponowa¢ obraz zgodnie z re-
gulami oswojonej mu rzeczywistosci. Eksplozja
instynktow, synkopowy rytuat bytu, przedsta-
wione za pomocg eksplodujacych barw ukazu-
jac jemu tylko przypisany synkretyczny $wiat.
Wydluzone, rozplaszczone, przemieszczone
formy stuzg Witkacemu do obnazenia swoich
ofiar, modeli czesto nieswiadomych swojej roli
w historii sztuki. Najbardziej umowne struktu-
ry okalajg egzotyczne plany, a zestawienie form
realistycznych z surrealistycznymi, czasem
unoszacymi sie w powietrzu bylo zupelnie do-
puszczalne. Dziwnie wydltuzone, rozczlonko-
wane postaci, dwoiste i niedefiniowalne staja
sie $wietng pozywka dla bujnej wyobrazni tego
demaskatora ludzkich péz.

Kasliwy dowcip, polaczony z wyjatkowym
zmyslem obserwacji ujawnial juz Witkacy we
wezesnych latach mtodosci. Czegsto ,,przezywal”
swoich znajomych nadajac im Zartobliwe przy-
domki znakomicie ich definiujace. Nie uchronit
si¢ przed tym takze Leon Chwistek przyjaciel
z dziecinstwa artysty, cztowiek niezwyktego in-
telektu: malarz, filozof i logik z ktérym toczyt
artysta liczne, uczone dyskusje. Portret Chwist-
ka to swojego rodzaju dowdd przyjazni, uwiecz-
nit go Witkacy w nieco napuszonej, a jednocze-
$nie ociekajacej kpiarstwem pozie. Tytul réwnie
ucieszny ,,Udzielny BYK na urlopie’, nie pozo-
stawia cienia watpliwosci jak szczegolne relacje
faczyly obu. Aby dopelni¢ ten malarski fortel
ukazuje go na tle banalnej scenerii, wmontowu-
jac elegancika do pomieszczenia pelnego cha-
otycznie porozrzucanych poduszek. Nijakosé
i balagan panujacy w przestrzeni planu dru-
giego zestawil autor z grzeczng elegancja stroju
modela wyréznionego na pierwszym planie.
Prawie calos¢ tej warstwy dyskursu malarskiego
wypelnia gleboka czern jego marynarki, ktora
to przelamuje szykowana kamizelka. Tej dopra-
cowanej w detalach stylizacji z lekka wymyka
si¢ niepostuszny krawat, usitujacy mimocho-
dem wyzwoli¢ si¢ spod jarzma rygoréw kom-
pozycyjnych. Stréj ten jednak nie przystaje na-
zbyt do okolicznosci urlopowych w jakich miat
wowcezas znajdowaé sie Chwistek. Zamkniety
splot rak sugeruje, Ze wystawiona na po$mie-

Konkurs o Chopinie - wygraj wejSciowke na koncert Rafata Blechacza!

Zapraszamy do konkursu Chopinowskiego,
w ktorym mozna wygrac 5 podwdjnych wejscié-
wek na koncert Rafata Blechacza 17 kwietnia
o godzinie 17:00 w Auli Uniwersyteckiej w Toruniu.

Wystarczy odpowiedzie¢ na pytania kon-
kursowe pod numerem telefonu: 52 585 3511
(Sekretariat Biblioteki Medycznej).

Zwyciezcy powinni potwierdzi¢ swoja
obecnos¢ na koncercie w Centrum Promocji i
Informacji do dnia 7 kwietnia 2010. Potwier-

wisko widza ofiara ma jednak
wiele do powiedzenia na temat
pomystu Witkiewicza. Mimo to
ostatnig szanse na obronng mine
odbiera przyjacielowi sam autor
tej maskarady, przydajac jego
ustom nadety wyraz. Ponadto aby
uzyska¢ wlasciwe mu nateZenie
groteskowosci tej sceny wsuwa
na jego poskromione rece sygnet.
Przedmiot ten wbrew woli po-
waznego myéliciela bezczelnie i
ordynarnie przekrzywia sie dajac
znak odbiorcy, ze nie taki to po-
wazny typ jak go malujg.

»Trzeba dokonac transkrypcji
tego, co widac w Srodku”

Max Ernst

Innym wyrazem poglebienia
rysu psychologicznego jest cie-
kawe ujecie ikonograficzne tzw.
portret Alcoforado z odchylong
ku tylowi glowa Marii Nawroc-
kiej. Przymkniete powieki por-
tretowanej, blogi wyraz twarzy
sugeruja wedlug Witkacego zmy-
stowe upojenie. Nazwe gatunek
ten zawdzigcza XVII wiecznej,
portugalskiej zakonnicy, ktora
zastynela bogata epistolografia
mitosng. Portrety tzw. ,,podstawkowe” osa-
dzaly gtowe modela na postumencie, miato to
wywola¢ efekt podobny do tego jaki osiagali
klasycy w stosunku do swoich rzezb. Portret
Marii Nawrockiej z 1929 r. przywoluje at-
mosfere rodem z teatru rozmaito$ci. Aktorka
umiejscowiona w centrum przedstawienia
wydaje si¢ blyszczeé pelnym blaskiem diwy,
oczekujacej w skupieniu na owacje. Zaak-
centowana barwa rézu na policzkach wska-
zuje na glebokie doznania, jakies mistyczne
upojenie dostepne tylko jej zmystowosci. Po-
stument przywoluje tez swoja forma ksztalt
wazy, cho¢ mieéci w sobie tym razem bardzo
nietypowy ale jednak wytwor natury. Zesta-
wienie rozsypanych na domniemanym stole,
dojrzewajacych zapewne owocéw z dojrza-
foécig kobiety, znajacej swoje upodobania
i potrzeby to chwyt artystyczny godny tego
oryginalnego eksperymentatora. Nonsza-
lancka zmystowo$¢, egzaltacja i poépiech
w dzialaniu artysty sklada sie na wrazenie
niepokojacej odbiorce obecnosci tytulowej

dzenia mozna dokona¢ telefonicznie pod nr
(56) 611 46 57, (56) 611 48 74 lub mailem
na adres festiwal@umk.pl Odbiér zaproszen
dla wszystkich laureatéw spoza Torunia po
uprzednim potwierdzeniu bedzie mozliwy
w dniu koncertu od godziny 14:00 do 16:45
w Centrum Promogji i Informacji UMK na
parterze Rektoratu UMK (ul. Gagarina 11).

Pytania konkursowe
1. Kto jest autorem pierwszej monografii
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Stanistaw Ignacy Witkiewicz: Portret Marii Nawrockiej, 1929,
pastel na papierze, Muzeum Pomorza Srodkowego, Stupsk, re-

produkcja z: Irena Jakimowicz: Witkacy, Auriga, Wydawnictwa
Artystyczne i Filmowe, Warszawa 1987, poz. 156

postaci. Rozdarcie miedzy s$wiatem ziem-
skim, a tym czego nie mozna uchwyci¢ poza
nim stanowi wyraz podniety jaka powinna
zywi¢ sie wrazliwo$¢ artysty.

Praca Witkacego przypomina inzynierie,
konstruuje nowe formy wmontowujac w nie
solidny tadunek emocji. Dopracowuje powoli
i systematycznie swoj malarski jezyk. Uprosz-
czona forma staje sie najlepszym srodkiem wy-
razu. Czgsto monochromatyczne tlo przebija
barwna plama udowadniajac, iz nie ma jasnych
granic formalnych. Quasi-istoty to jego mocna
strona, pozwalajg mu wyrazi¢ niedefiniowal-
ny byt toczacy sie wewnatrz interesujacych go
obiektéw. W swoim wizjonerstwie bliski jest te-
zie Franza Marca, ktory zawiera to w stowach:
»Jesli chee przedstawi¢ [dzielo poetyckie] jakim
je odczuwam, nie powinienem wykorzystywa¢
dekoracji, lecz szuka¢ czystej ekspresji, dalekiej
od wszelkiego przyjetego z gory przedstawienia”
Dzielo winno by¢ doswiadczeniem, rozgrywacé
si¢ w nas samych, stac sie miarg rzeczy.

mgr Joanna Htadon-Wigcek jest pracownikiem Biblio-
teki Medycznej

o Fryderyku Chopinie. Kiedy i gdzie zostata
wydana?

2. Wymien przynajmniej trzy miejsca za-
mieszkania Fryderyka Chopina w Warszawie

3. Kto jest autorem stow: ,,Szopen Friderik
- szczegllna zdatnos¢, geniusz muzyczny”?

4. Tle lat mial Fryderyk Chopin, kiedy
wydano drukiem jego pierwsza kompozycje.
Jaki to byt utwér?

5. Kiedy i od kogo Fryderyk Chopin otrzymat
w dowdd uznania zloty zegarek z dedykacja?
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_ Mauka - analiza bibliomelryczrna

Sekcja Bibliografii i Analiz Bibliometrycznych

Malgorzata Biatobtocka

Z uwagi na rosngce zapotrzebowanie na
analizy bibliometryczne, dotyczgce zaréwno
indywidualnego dorobku naukowego pracow-
nikéw Collegium Medicum UMK, jak i dorob-
ku calej Uczelni, wynikta potrzeba powotania
Sekcji Bibliografii i Analiz Bibliometrycznych
w ramach Dziatu Informacyjno-Bibliograficz-
nego Biblioteki Medycznej CM UMK.

Sekcja Bibliografii i Analiz Bibliometrycz-
nych zostala utworzona z dniem 1 grudnia
2009 r. Zarzadzeniem Nr 160 Rektora Uni-
wersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu
z dnia 10 listopada 2009 r.

Powolanie Sekgji stato si¢ koniecznoécia,
jako ze z kazdym rokiem zwiekszaja sie ob-
cigzenia 0s6b odpowiedzialnych za bibliome-
trie zwigzane z oceng parametryczng pracow-
nikéw i jednostek organizacyjnych. Na ich
barkach spoczywa tez odpowiedzialno$¢ za
sporzadzanie wykazéw i kwerend dla admini-
stracji (dziekanatéw poszczegdlnych wydzia-
téw i dzialu nauki) oraz wladz uczelnianych,
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
a takze Of$rodka Przetwarzania Informacji.
Ponadto wyspecjalizowani pracownicy Sek-
¢ji Bibliografii i Analiz Bibliometrycznych na
biezgco prowadza dostepng on-line baze ,,Bi-
bliografii publikacji pracownikéw CM” oraz
co roku przygotowuja jej wersje drukowana.
W celu opracowania Bibliografii w 2009 r. do
bazy bibliograficznej wprowadzono 1347 re-
kordy. Od niedawna sporzadzane sg rowniez
szczegotowe analizy bibliometryczne kan-
dydatéw do habilitacji i tytulu profesora dla
Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytu-
téw. W 2009 roku pracownicy nowo powstalej
Sekji Bibliografii i Analiz Bibliometrycznych
przygotowali 137 wykazéw dla jednostek or-
ganizacyjnych CM UMK oraz 739 raportéw
indywidualnych w tym 36 wykazéw w celu
uzyskania tytutu naukowego profesora dla 12

0sob i 22 wykazy w celu uzyskania habilitacji
dla 11 oséb. Pracownicy Sekcji przeszukuja
takze nowo zakupiong baze bibliograficzno-
-bibliometryczng Web of Science dla usta-
lenia i sporzadzania zestawien liczby cyto-
wan pracownikéw naukowo-dydaktycznych
Uczelni. W ten sposéb stanowia bezcenne
zrédio informacji analityczno-statystycznych
dla wszystkich pracownikéw naukowo-dy-
daktycznych i wladz uczelni macierzystej.

Ponadto bibliotekarze specjali§ci wni-
kliwie analizujg strony Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego, aby pozostawaé na
biezaco ze wszystkimi nowo wprowadzanymi
rozporzadzeniami dotyczacymi oceny para-
metrycznej jednostek.

Zasady punkowania publikacji
naukowych w 2010 r.

Publikacje recenzowane (czasopisma')

1. Publikacja w czasopiémie wyréznionym
w JCR (Lista A Ministerstwa) - 10-30 pkt

2. Publikacja w recenzowanym czasopi$mie
krajowym lub zagranicznym wymie-
nionym w wykazie Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego (Lista B) - 1-6 pkt

3. Publikacja w czasopi$mie zagranicznym
spoza listy Ministerstwa w jezyku angiel-
skim - 2 pkt

4. Publikacja w czasopi$mie zagranicznym
spoza listy Ministerstwa w jezyku innym
niz angielski - 1 pkt

5. Redaktor naczelny czasopisma — otrzymuje
tyle punktéw, ile przyznano danemu cza-
sopismu na wykazie ministra

Monografie naukowe i podreczniki
akademickie?
1. Autorstwo monografii lub podrecznika aka-
demickiego w jezyku angielskim 3 - 24 pkt
2. Autorstwo rozdzialu w monografii lub

podreczniku akademickim w jezyku an-
gielskim 3 - 7 pkt
3. Autorstwo monografii lub podrecznika aka-
demickiego w jezyku polskim 4 - 12 pkt

4. Autorstwo rozdzialu w monografii lub
podreczniku akademickim w jezyku pol-
skim 4 - 3 pkt

5. Redaktor naczelny wieloautorskich: mo-
nografii, podrecznika akademickiego lub
serii wydawniczej®

- w jezyku angielskim 3 - 5 pkt

- wjezyku polskim 4 - 3 pkt

'oceniana jednostka naukowa otrzymuje
punkty przewidziane dla danej publikacji bez
wzgledu na liczbe autoréw.

’monografia to opracowanie naukowe
(minimum 3 arkusze wydawnicze) opubli-
kowane jako ksigzka lub odrebny tom, oma-
wiajace jakie$ zagadnienie w sposéb wyczer-
pujacy, oryginalny i tworczy. Za monografie
moga by¢ uznane edycje tekstow zrodtowych,
leksykografie. Za monografie nie uznaje
sie natomiast monograficznych artykuléw
opublikowanych w czasopismach. Rozdzial
w monografii lub podreczniku to opraco-
wanie naukowe o objetosci minimum 0,5
arkusza wydawniczego (20.000 znakéw). Do
oceny nie mozna przedstawia¢ wznowien.

Laczna liczba punktéw za poszczegolne
rozdzialy przyznanych jednostce nie moze
by¢ wigksza niz liczba punktéw za cata mo-
nografie.

lub w jezyku podstawowym dla danej
dyscypliny

‘lub w jezyku innym niz angielski i nie-
podstawowym dla danej dyscypliny

*dotyczy redaktora naczelnego bedacego
pracownikiem ocenianej jednostki. Przy wiek-
szej liczbie redaktoréw bedacych pracowni-
kami réznych jednostek punkty sa dzielone
odpowiednio przez liczbe redaktoréw.

Czasopisma polskie, nie umieszczone na
liscie ministerstwa, nie s3 w ogéle punktowa-
ne. Za publikacje nie uznaje sie: suplementow,
zeszytow specjalnych, materialéw konferen-
cyjnych, artykuléw popularnonaukowych.

Od 2008 roku konieczne jest dostarcza-
nie do Sekcji Bibliografii i Analiz Bibliome-
trycznych zaswiadczenia o ilosci znakéw
w monografii lub fragmencie w celu przyzna-
nia punkéw publikacji naukowej.

Liczne watpliwoéci pracownikéw nauko-
wych zwigzane z oceng parametryczng jed-
nostek dokladnie precyzuje Rozporzadze-
nie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie kryteriow
i trybu przyznawania oraz rozliczania $rod-
kéw finansowych na dzialalno$¢ statutowa
we wzorze ,Karty oceny jednostki naukowej
dla nauk o zyciu” dotyczacym m. in. nauk
medycznych - zalgcznik nr 4. (Dz. U. 2009 nr
126 poz. 1044).

mgr Malgorzata Biatoblocka jest kierownikiem Sekcji
Bibliografii i Analiz Bibliomerycznych
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Przedstawiamy  publikacje  pracownikéw
Collegium Medicum o wysokim Impact Factor
(powyzej 1 punktu). W tym numerze Wiadomosci
Akademickich informacje o pracach zaczerpnigto
z Bibliografii Publikacji Pracownikéw Collegium
Medicum, biorgc pod uwage okres zgloszenia
pracy od potowy grudnia 2009 roku do polowy
marca 2010 roku.

1F: 9.110
Joanna Klubo-Gwiezdzinska

Klubo-Gwiezdziniska Joanna, Wartofsky
L.: Thyrotropin blood levels, subclinical hy-
pothyroidism, and the eldery patient.

- Arch. Intern. Med. 2009 Vol. 169 nr 21
s. 1949-1951.

IF: 5.132
Adam Sukiennik

Maestri R., Raczak G., Torunski A., Su-
kiennik Adam, Koztowski D., La Rovere M.T.,
Pinna G. D.: Day-by-day variability of spon-
taneous baroreflex sensitivity measurements:
implications for their reliability in clinical
and research applications.

- J. Hypertens. 2009 Vol. 27 s. 806-812.

IF: 5.095
Pawel Jaruga

Y. Guo, V. Bandaru, Pawel Jaruga, X.
Zhao, C.J. Burrows, S. Iwai, M. Dizdaroglu,
J.P. Bond, S.S. Wallace: The oxidative DNA
glycosylases of Mycobacterium tuberculosis
exhibit different substrate preferences from
their Escherichia coli counterparts.

- DNA Repair 2010 vol. 9's. 177-190.

IF: 4.770

Tomasz Dziaman,
Daniel Gackowski,
Rafal Rozalski,
Agnieszka Siomek,
Anna Szpila,
Jolanta Guz,
Ryszard Olinski

Dziaman Tomasz, Huzarski T., Gackowski
Daniel, Roézalski Rafaf, Siomek Agnieszka,
Szpila Anna, Guz Jolanta, Lubinski J., Wa-
sowicz W., Roszkowski K., Olinski Ryszard:
Selenium supplementation reduced oxidati-
ve DNA damage in adnexectomized BRCA1
mutations carriers.

- Cancer Epidem. Biomar. 2009 Vol. 18 nr
11s.2923-2928.

IF: 4.734

Tomasz Dziaman,
Daniel Gackowski,
Rafal Rozalski,
Agnieszka Siomek,
Anna Szpila,
Jolanta Guz,
Ryszard Olinski

Dziaman Tomasz, Huzarski T., Gackowski
Daniel, Rozalski Rafat, Siomek Agnieszka, Szpila
Anna, Guz Jolanta, Lubiniski J., Olinski Ryszard:
Elevated level of 8-0xo0-7,8-dihydro-2'-deoxy-
guanosine in leukocytes of BRCA1 mutation
carriers compared to healthy controls.

- Int. J. Cancer 2009 Vol. 125 s. 2209-2213.

IF:3.582

Alina Borkowska,
Wiktor Drézdz,
Piotr Jurkowski

Borkowska Alina, Drézdz Wiktor, Jur-
kowski Piotr, Rybakowski J.K.: The Wiscon-
sin Card Sorting Test and N-back test in mild
cognitive impairment and elderly depression.

- World J. Biol. Psych. 2009 Vol. 10 nr 4_3
s. 870-876.

IF: 3.574
Mariusz Dubiel

Gudmundsson S., Dubiel Mariusz, Slad-
kevicius P.: Placental morphologic and func-
tional imaging in high-risk pregnancies.

- Semin. Perinat. 2009 Vol. 33 s. 270-280.

IF: 3.509
Marek Jackowski

Kotlodzinska E., Szumski M., Hrynkiewicz
K., Dziubakiewicz E., Jackowski Marek, Bu-
szewski B.: Differentiation of Staphylococcus
aureus strains by CE, zeta potential and co-
agulase gene polymorphism.

- Electrophoresis 2009 Vol. 30 s. 1-6.

1F:3.453
Mariusz Dubiel

Kocylowski R.D., Dubiel Mariusz, Gud-
mundsson S., Sieg 1., Fritzer E., Alkasi O,
Breborowicz G.H., von Kaisenberg C.S.: Bio-
chemical tissue-specific injury markers of the
heart and brain in postpartum cord blood.

- Am. J. Obstet. Gynecol. 2009 Vol. 200 nr
3s.273.e1-273.e25.

IF: 3.149

Przemyslaw Krawczyk

Silva D.L., Krawczyk P[rzemystaw], Bart-
kowiak W., Mendonca C.R.: Theoretical study
of one- and two-photon absorption spectra of
azoaromatic compounds.

- J. Chem. Phys. 2009 Vol. 131 nr 24 s.
244516-244528.

IF: 2.942

Piotr Cysewski,
Beata Szefler

Cysewski Piotr, Szefler Beata, Szatytowicz
H., Krygowski T.M.: An explicit solvent qu-
antum chemistry study on the wter environ-
ment influence on the interactions of fluride
with phenol.

- New J. Chem. 2009 Vol. 33 s. 831-837.

IF: 2.942
Piotr Cysewski

Cysewski Piotr: Intra-strand stacking inte-
ractions in B-DNA crystals characterized by
post-SCF quantum chemistry computations.

- New J. Chem. 2009 Vol. 33 s. 1909-1917.

IF: 2.661
Wojciech Jozwicki

M. Dutsch-Wicherek, R. Tomaszewska, A.
Lazur, P. Strek, L. Wicherek, K. Piekutowski,
Wojciech Jézwicki: The evaluation of metal-
lothionein wzpression in nasal polyps with
respect to immune cell presence and activity.

- BMC Immunol. 2010 Vol. 11

http://www.biomedcentral.com/1471-
2172/11/10

IF: 2.629
Grzegorz Bazylak

C.-H. Lin, P.-W. Wang, T.-L. Pan, Grzegorz
Bazylak, E. K.-W. Liu, E-C. Wei: Proteomic
profiling of oxidative stress in human victims
of traffic-related injuries after lower limb re-
vascularization and indication for secondary
amputation.

- J. Pharmaceut. Biomed. Anal. 2010 Vol.
51s.784-794.

IF: 2.629

Michal Piotr Marszall,
Adam Bucinski
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Michat Piotr Marszall, Adam Bucinski:
A protein-coated magnetic beads as a tool for
the rapid drug-protein binding study.

- J. Pharmaceut. Biomed. Anal. 2010 Vol.
52 's.420-424.

IF: 2.594
Alicja Nowaczyk

Nowaczyk Alicja, Nowaczyk J., Ligor T., Bu-
szewski B.: Application of computational che-
mistry in characterization of solid phase micro-
extraction fibers for selective sorption of drugs.

- QSAR Comb. Sci. 2009 Vol. 28 nr 11-12
s. 1255-1262.

IF: 2.363

Tomasz Dziaman,
Ryszard Olinski

S.A.S. Langie, P. Kowalczyk, B. Tudek, R.
Zabielski, Tomasz Dziaman, Ryszard Olin-
ski, EJ. van Schooten, R.W.L. Godschalk:
The effect of oxidative stress on nucleotide-
excision repair in colon tissue of newborn
piglets.

- Mutat. Res. - Genet. Toxicol. Environ.
Mutagen. 2010 Vol. 695 s. 75-80.

IF: 2.169

Monika Pogorzala,
Jan Styczynski,
Andrzej Kurylak,
Robert Debski,
Mariusz Wysocki

Monika Pogorzala, Jan Styczynski, Andrzej
Kurylak, Robert Debski, M. Wojtkiewicz,
Mariusz Wysocki: Health-related quality of
life among paediatric survivors of primary
brain tumours and acute leukaemia.

- Qual. Life Res. 2010 Vol. 19 nr 2 s. 191-198.

IF: 2.120
Mariusz Dubiel

Cheema R., Dubiel Mariusz, Gudmunds-
son S.: Signs of fetal brain sparing are not re-
lated to umbilical cord blood gases at birth.

- Early Hum. Dev. 2009 Vol. 85 nr 7 s.
467-470.

IF: 2.073
Marek Szymanski

Rzeski W, Stepniak A., Szymanski Marek,
Juszczak M., Grabarska A., Sifringer M., Ka-
czor J., Kandefer-Szerszen M.: Betulin elicits
anti-cancer effects in tumour primary cultu-
res and cell lines in vitro.

- Basic Clin. Pharmacol. Toxicol. 2009 Vol.
105 nr 6 s. 425-432.

IF:2.018

Marcin Koba,

Adam Bucinski,

Danuta Rystok-Grabska,
Jolanta Stasiak,
Katarzyna Koba

Marcin Koba, T. Baczek, K. Macur, L. Bo-
ber, T. Frackowiak, Adam Bucinski, Danuta
Rystok-Grabska, Jolanta Stasiak, Katarzyna
Koba: Factor analysis of microbiological ac-
tivity data and structural parameters of anti-
bacterial quinolones.

- J. Mol. Model 2010 Vol. 16 s. 327-335.

IF: 1.975

Aleksander Deptula,
Eugenia Gospodarek

Aleksander Deptuta, Eugenia Gospoda-
rek: Reduced expression of virulence factors
in multidrug-resistant Pseudomonas aerugi-
nosa strains.

- Arch. Microbiol. 2010 Vol. 192 nr 1 s.
79-84.

IF: 1.865

Marta Schab,

Hanna Janiszewska,
Aneta Bak,

Anna Junkiert-Czarnecka,
Maria Pilarska,

Olga Haus

Marta Schab, Hanna Janiszewska, P. Jarzem-
ski, Aneta Bak, Anna Junkiert-Czarnecka, Ma-
ria Pilarska, P. Stupski, Olga Haus: Frequency
of CYP1B1 homozygous genotype 355T/T in
prostate cancer families from Poland.

- Eur. J. Cancer Prev. 2010 Vol. 19 nr 1 s.
31-34.

IF: 1.801

Monika Richert

Piszczek P, Richert M[onika], Radtke A.,
Muziol T., Wojtczak A.: Synthesis of titanium
dioxide nanocrystalline layers using hexapri-
smatic shaped p-oxo Ti(IV) alkoxo carboxy-
lates as precursors.

- Polyhedron 2009 Vol. 28 s. 3872-3880.

IF: 1.752
Monika Wilkos¢

Szczepankiewicz A., Rybakowski J.K., Ski-
binska M., Dmitrzak-Weglarz M., Leszczyn-
ska-Rodziewicz A., Wilko§¢ Monika, Hauser
J.. FYN kinase gene: another glutamatergic
gene associated with bipolar disorder?

- Neuropsychobiology 2009 Vol. 59 s.
178-183.

IF: 1.679

Ewa Zekanowska,
Joanna Jasiniewska

Kwapisz J., Zekanowska Ewa, Jasiniewska
Joanna: Decreased serum prohepcidin con-
centration in patients with polycythemia vera.

- J. Zhejiang Univ. Sci. B 2009 Vol. 10 nr
11s.791-795.

IF: 1.619

Alina Grzanka,

Lidia Gackowska,
Izabela Kubiszewska,
Dariusz Grzanka

M.A. Szczepanski, Alina Grzanka, A. Litwi-
niec, Lidia Gackowska, Izabela Kubiszewska,
Dariusz Grzanka: Cytoskeletal changes during
cellular response of the A549 lung cancer cells
to continuous cisplatin treatment.

- Cell Biol. Int. 2010 Vol. 34 nr 2 s. 197-211.

IF: 1.524

Dariusz Grzanka,
Alina Grzanka,
Magdalena Izdebska,
Lidia Gackowska,
Andrzej Marszalek

Dlariusz] Grzanka, A[lina] Grzanka,
M{[agdalena] Izdebska, L[idia] Gackowska,
A. Stepien, A[ndrzej] Marszalek: Actin re-
organization in CHO AAS cells undergoing
mitotic catastrophe and apoptosis induced by
doxorubicin.

- Oncol. Rep. 2010 Vol. 23 nr 3 s. 655-663.

IF: 1.514

Marcin Owczarek,
Roman Kazmirczuk,
Andrzej Prokurat,
Malgorzata Chrupek,
Krzysztof Kusza

Marcin Oweczarek, Roman Kazmirczuk,
Andrzej Prokurat, Malgorzata Chrupek, K.
Sadaj-Owczarek, Krzysztof Kusza: Coagula-
tion changes in a siamese twin in SIRS after
death of the other twin: a case study.

- Med. Sci. Monitor 2010 Vol. 16 nr 1 s.
CS1-CS5.

IF: 1.514

Malgorzata Lukowicz,
Katarzyna Matuszak,
Anna Talar

Malgorzata Lukowicz, Katarzyna Matu-
szak, Anna Talar: A misdiagnosed patient: 16
years of locked-in syndrome, the influence of
rehabilitation.
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- Med. Sci. Monitor 2010 Vol. 16 nr 2 s.
CS18-CS23.

IF: 1.514

Krzysztof Kusza

Bienert A., Zaba Z., Grzeskowiak E., Kusza
Krzysztof, Grabowski T.. Pharmacokinetics
and pharmacodynamics of propofol during
propofol-alfentanil and propofol-remifenta-
nil total intravenous anaesthesia monitored
by spectral frequency index.

- Med. Sci. Monitor 2009 Vol. 15 nr 10 s.
PI147-PI53.

IF: 1.367

Marcin WozZniak,
Tomasz Grzybowski

Zhivotovsky L.A., Malyarchuk B.A., De-
renko M.V,, Wozniak Marcin, Grzybowski
Tomasz: Developing STR databases on struc-
tured populations: The native South Siberian
population versus the Russian population.

- Forensic Sci. Int. - Genetics 2009 Vol.
3s.elll-elleé.

IF:1.213

Magdalena Izdebska,
Alina Grzanka,
Maciej Ostrowski,
Agnieszka Zuryn,
Dariusz Grzanka

Izdebska Magdalena, Grzanka Alina,
Ostrowski Maciej, Zuryn Agnieszka, Grzanka
Dariusz: Effect of arsenic trioxide (Trisenox)
on actin organization in K-562 erythroleuke-
mia cells.

- Folia Histochem. Cytobiol. 2009 Vol. 47
nr 3s. 453-459.

IF:1.213

Mieczystaw Uszynski

Uszynski Mieczystaw, Uszynski W., Szy-
manska M.: Procoagulants and anticoagu-
lants in fetal blood. A literature survey.

- Folia Histochem. Cytobiol. 2009 Vol. 47
nr4s.1-6

IF:1.179

Aleksandra A. Grzanka,
Waldemar Placek,
Alina Grzanka,
Agnieszka Zuryn

Alleksandra] A. Grzanka, W{aldemar]
Placek, A[lina] Grzanka, M. Sokolowska-
Wojdylo, A[gnieszka] Zuryn: Immunoelec-
tron microscopy in mycosis fungoides and
benign dermatoses. Expression of CD3, CD4

and CD7 receptors.
- Neoplasma 2010 Vol. 57 nr 1 s. 41-46.

IF: 1.140
Krzysztof Kusza

S. Ozmen, Krzysztof Kusza, B.G. Ulusal,
L. Pryor, M. Siemionow, J.E. Zins: Hemody-
namic changes and fluid shifts after large-vo-
lume fluid infiltration: results from a porcine
model.

- Ann. Plast. Surg. 2010 Vol. 64 nr 1 s. 83-88.

IF:1.101

Alina Grzanka,
Dariusz Grzanka,
Lidia Gackowska

A. Stepien, Alina Grzanka, Dariusz Grzan-
ka, M.A. Szczepanski, Anna Helmin-Basa,
Lidia Gackowska: Taxol-induced polyploidy
and cell death in CHO AA8 cells.

- Acta Histochem. 2010 Vol. 112 s. 62-71.

IF: 1.055

Tomasz Drewa,
Romana Joachimiak,
Anna Kaznica,

Marta Pokrywczynska

Drewa T[omasz], Joachimiak R[omana],
Kaznica A[nna], Sarafian V., Pokrywczyrnska
M{arta]: Hair stem cells for bladder regenera-
tion in rats: preliminary results.

- Transplant. Proc. 2009 Vol. 41 s. 4345-
4351.

IF: 1.055

Pawel Strozecki,
Zbigniew Wlodarczyk,
Jacek Manitius

Strozecki Plawel], Adamowicz A., Ko-
ztowski M., Wlodarczyk Z[bigniew], Mani-
tius J[acek]: Long graft cold ischemia time is
associated with increased arterial stiffness in
renal transplant recipients.

- Transplant. Proc. 2009 Vol. 41 s. 3580-3584.

IF: 1.055

Iza Iwan-Zietek,
Danuta Ros¢

Iwan-Zietek I[za], Zietek Z., Sulikowski
T., Nowacki M., Zair L., Romanowski M.,
Zukowski M., Ro$¢ Dl[anuta], Ostrowski
M.: Minimally invasive methods for the
treatment of lymphocele after kidney trans-
plantation.

- Transplant. Proc. 2009 Vol. 41 s. 3073-
3076.
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IF: 1.040

Malgorzata Tafil-Klawe,
Jacek J. Klawe,

Pawel Zalewski,
Andrzej Lewandowski

Tafil-Klawe MJalgorzata], Klawe J[acek]
J., Zalewski P[awel], Lewandowski A[ndrzej]:
Impairment of the baroreflex control of hu-
man respiratory resistance with age.

- Eur. J. Med. Res. 2009 Vol. 14 suppl. 4 s.
241-243.

International Conference ,,Advances in
pneumonology”. Leipzig, Germany, 12-14
V12009.

IF: 1.040

Maciej Dancewicz,
Piotr Kopinski,
Janusz Kowalewski

Szpechcinski A., Dancewicz M[aciej],
Kopinski P[iotr], Kowalewski J[anusz],
Chorostowska-Wynimko J.: Real-time
PCR quantification of plasma DNA in
non-small cell lung cancer patients and
health controls.

- Eur. J. Med. Res. 2009 Vol. 14 suppl. 4 s.
237-240.

International Conference ,Advances in
pneumonology”. Leipzig, Germany, 12-14
V12009.

IF: 1.040

Jacek J. Klawe,
Malgorzata Tafil-Klawe,
Andrzej Lewandowski,
Pawel Zalewski

Klawe J[acek] J., Tafil-Klawe M[algorza-
ta], Lewandowski A[ndrzej], Zalewski P[a-
wel]: Reflex influence of carotid barorecep-
tor inactivation on respiratory resistance in
humans.

- Eur. J. Med. Res. 2009 Vol. 14 suppl. 4 s.
126-127.

International Conference ,,Advances in
pneumonology”. Leipzig, Germany, 12-14
V12009.

IF: 1.033
Joanna Klubo-Gwiezdzinska

Joanna Klubo-Gwiezdzinska, K.D. Bur-
man, D. Van Nostrand, L. Wartofsky: Diagno-
stic and therapeutic use of human recombinant
thyrotropin (rhTSH) (ThyrogenZ) in well-dif-
ferentiated thyroid cancer - current indications
and future perspectives - a review.

- Curr. Pharm. Anal. 2010 Vol. 6 nr 1 s.
1-14.
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lll Ogdlinopolski Kongres Mtodej Farmac;ji

Malgorzata Gaczkowska, Mitosz Sadecki

IIT Ogodlnopolski Kongres Mtodef Farmacji, fot Tomasz Gnatowski

4 grudnia 2009 roku w siedzibie Wydziatu
Farmaceutycznego Collegium Medicum Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika odbyt sig II1
Ogélnopolski Kongres Naukowy Mtodej Far-
macji. W czasie Kongresu odbyt si¢ Konkurs
Studenckich Prac Naukowych. Sposréd zgto-
szonych prac autorem najlepszej okazat sie Lu-
kasz Szultka student Gdatiskiego Uniwersytetu
Medycznego, ktéry przedstawil prezentacje pt.
»Produkcja superantygendw, a opornos¢ na
antybiotyki gronkowca zlocistego”.

W czasie kongresu odbyl sie jeden z nie-
licznych w Polsce Konkurséw Prac Nauko-
wych przeznaczonych wylacznie dla studen-
tow farmacji. Duze zainteresowanie ze strony
wladz uczelni, Polskiego Towarzystwa Far-
maceutycznego oraz stuchaczy z calego kraju
najdobitniej $wiadczy o potrzebie organizo-
wania takich przedsiewziec.

W czeéci konkursowej kongresu porusza-
ne byly zagadnienia z réznych dziedzin far-
magcji. Szczegdlnie duza ilo§¢ prac dotyczyta
nowotwordw. Zwycigska prace zaprezentowal
Lukasz Szultka - dotyczyta produkcji superan-
tygendw i powigzanej z nig opornosci na anty-
biotyki u gronkowca zlocistego. Uczestnik zo-
stal doceniony nie tylko przez jury; otrzymat
réwniez nagrode publiczno$ci.

Miejsce drugie zostalo przyznane Mag-
dalenie Hatupce z Uniwersytetu Medycz-
nego z Poznania, za prace pt. ,Opracowanie
i charakterystyka polimerowych nanoczaste-
czek z antyoksydantami”. Na trzecim miejscu
znalazta si¢ praca Anny Bitner, studentki
z Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK
w Toruniu, pt. ,Diplotaxis murali (L.) DC
- pospolity chwast czy przyszlos¢ farmacji?”
Wyrdznienie otrzymala Malgorzata Mali-
nowska z Uniwersytetu Medycznego z Lodzi
za prace pt. ,Analiza izoform genu kodujace-
go nowy, niespecyficzny marker kanceroge-
nezy (P65)”.

Laureaci otrzymali nagrody pieni¢zne
i ksigzkowe, natomiast za pierwsze miejsce
dodatkowo zostal ufundowany specjalistycz-
ny kurs jezyka angielskiego dla farmaceutéow
przez Centrum Szkoleniowe CALC. Zwy-
ciezcy I, IT 1 I1I miejsca otrzymali takze rocz-
ng prenumerate ,Managera Apteki” ufundo-
wang przez ten miesi¢cznik.

Dzigki obecnosci zaproszonych gosci pu-
bliczno$¢ miata szanse wystucha¢ wykladu
dr hab. Eugenii Gospodarek, prof. UMK,
Kierownika Katedry i Zakladu Mikrobiologii
CM UMK pt. ,,Czy mozna ingerowaé w ko-
munikowanie si¢ drobnoustrojow?”

Za organizacje kongresu odpowiedzialna
byta Sekcja Studencka ,Mtlodej Farmacji”
Oddziat Bydgoszcz. Patronat honorowy nad
Kongresem objeli: prorektor ds. Collegium
Medicum prof. dr hab. Malgorzata Tafil-Kla-
we, Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego
CM UMK, dr hab. Bronistaw Grzegorzewski,
prof. UMK oraz Polskie Towarzystwo Far-
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maceutyczne. Zlotymi Sponsorami przedsie-
wziecia byli - Apteki Dbam o Zdrowie oraz
Centrum Szkoleniowe CALC - specjalistycz-
na szkola jezyka angielskiego dla farmaceu-
tow, natomiast Srebrnymi Sponsorami Apteki
MEDIQ oraz Towarzystwo Mitosnikéw Mia-
sta Bydgoszcz. Patronat medialny objal ,,Ma-
nager Apteki”

W imieniu Zarzadu Sekcji Studenckiej
»Mlodej Farmacji” Oddzial Bydgoszcz pra-
gniemy podziekowaé Czlonkom Jury, Pani

prof. dr hab. Malgorzacie Tafil-Klawe, Panu
dr. hab. Bronistawowi Grzegorzewskiemu
prof. UMK, Panu prof. dr. hab. Witoldowi
Wojdylo, Pani prof. dr hab. Krystynie Olczyk,
Panu prof. dr hab. Januszowi Plucie, Pani dr
hab. Eugenii Gospodarek prof. UMK, Panu
dr. hab. Stefana Kruszewskiego prof. UMK,
Panu mgr farm. Jakubowi Placzkowi za oka-
zang pomoc i wsparcie III Ogolnopolskiego
Kongresu Naukowego Mlodej Farmacji.
Dzigkujemy takze Sponsorom. Dzieki Pani-

stwa wsparciu Kongres stat si¢ waznym wyda-
rzeniem w Zyciu naszej Uczelni. Uczestnikom
dzigkujemy za zainteresowanie i Zyczymy dal-
szych sukcesow. Mamy nadzieje, ze kolejne
lata beda obfitowaly w tego typu wydarzenia.

Wiecej informacji o kongresie oraz petne
sprawozdanie dostepne sg pod adresem inter-
netowym www.mlodafarmacja.bydgoszcz.pl

Matgorzata Gaczkowska, Wiceprzewodniczgca i Mitosz
Sadecki, Sekretarz Sekcji Studenckiej Mtodej Farmacji, Od-
dziat Bydgoszcz

Poszukiwanie informacji medycznej poprzez wyszukiwarki naukowe

Anna Budzitiska, Kamila Ko$ciariska

Internet catkowicie zrewolucjonizowat nie
tylko prace bibliotekarzy, ale i ludzi prowadzg-
cych prace badawcze i naukowe. Kiedys pro-
blemem byt ograniczony dostep do informacji,
dzis, wprost przeciwnie, sztukgq jest jej selekcja.
Wolny dostep do bardzo wielu Zrédet sprawia,
Ze problemem staje si¢ wybranie informacji
najwartosciowszej, najlepiej zaspokajajgcej
nasze potrzeby. Spotykamy sig z tym wszy-
scy, chocby stuchajgc biezgcych faktow z kraju
i ze Swiata. Z przyrostem informacji w sposob
szczegblny spotykajg sie ludzie nauki.

W jaki sposob dotrze¢ do wiedzy najwar-
tosciowszej? Gdzie najszybciej mozna znalezé
potrzebne dane?

O prébe odpowiedzi na to pytanie poku-
silyémy sie w niniejszej pracy. Zdajemy so-
bie sprawe z tego, iz problem optymalnych
technik wyszukiwania informacji pozostaje
otwarty. Ze swej strony chcemy przedsta-
wi¢ jedng z mozliwosci dotarcia do danych
istotnych z naukowego punktu widzenia
- wyszukiwarki naukowe. Naszym zdaniem,
pomijajace strony nienaukowe w procesie
wyszukiwawczym, sa one warto$ciowym na-
rzedziem, ktére pomaga w szybkim dotarciu
do poszukiwanych danych.

Nasza praca ma na celu zaprezentowanie
ciekawych mozliwoéci wybranych wyszuki-
warek naukowych. Wybraly$émy te najbar-
dziej interesujace z naszego punktu widzenia.
Nie ma mozliwoéci ani potrzeby omawiania
wszystkich. W Internecie funkcjonuje ich
wiele, jednak faktycznie tylko nieliczne za-
stuguja na pozytywna opinie. Opcja wyszu-
kiwania podstawowego jest w kazdej wyszu-
kiwarce naukowej czy popularnej taka sama.
Skupity§my si¢ na tych, ktére maja opcje
wyszukiwania zaawansowanego i szukajg in-
formacji z zakresu medycyny, czyli indeksuja
strony czasopism, baz danych czy instytutéw
zwigzanych z medycyna. Z zalozenia pomi-
nelysmy te wyszukiwarki, ktére ograniczaja
sie wylacznie do wyszukiwania informacji
z zakresu nauk humanistycznych, czy mate-
matyczno-inzynieryjnych.

SCIRUS
Scirus ma opinie najlepszej wyszukiwarki

informacji naukowej. Przeszukuje ponad 450
mln. stron o tematyce naukowej, dociera do

informacji o naukowcach, danych technicz-
nych i medycznych, informacji o najnowszych
doniesieniach naukowych, recenzji, patentéw,
preprintéw, repozytoriéw i czasopism, réw-
niez tych czesto pomijanych przez inne wy-
szukiwarki. Na przyktad indeksuje artykuty
pelnotekstowe z Biomed Central, techniczne
raporty z NASA, pelnotekstowe dokumenty
z Nature Publishing Group, okolo miliona ar-
tykuléw z PubMed Central oraz pelnoteksto-
we artykuly z Royal Society Publishing.

Wyszukiwarka posiada specjalne filtry od-
rzucajace tresci nienaukowe. Tym samym do-
ciera do danych znajdujacych si¢ na stronach
zawierajacych w adresie: edu, org, gov. Scirus
umozliwia zarejestrowanie wilasnej strony do-
mowej, o ile spelnia ona warunki wyszukiwar-
ki, czyli zawiera tresci naukowe. Zarejestrowana
strona staje si¢ ,bardziej widoczna” i dostepna
dla spotecznosci naukowej na calym $wiecie.
Jest to cenna informacja dla wszystkich, kto-
rzy zajmuja si¢ nauka i pragng rozpowszechni¢
i podzieli¢ si¢ swoimi dokonaniami.

Istnieje takze mozliwo$¢ zarejestrowania
swojego adresu mailowego, co umozliwia otrzy-
mywanie informacji na temat nowosci i aktu-
alizacji Scirusa. Administratorzy podkrelaja,
ze jest to jeden mail w miesigcu. Z ustugi tej
w kazdej chwili mozna zrezygnowac.

Portal daje mozliwo$¢ tzw. wyszukiwania
zaawansowanego, co pozwala bardzo precy-
zyjnie sformulowa¢ pytanie wyszukiwawcze.
W niniejszej pracy celowo pomijamy wyszu-
kiwanie proste, gdyz nie rézni si¢ ono niczym
w omawianych serwisach i jest takie samo jak

w wyszukiwarkach popularnych.

Warto przyjrze¢ si¢ blizej mozliwo$ciom,
jakie oferuje wyszukiwanie zaawansowane,
gdyz decyduja one w duzym stopniu o rele-
wantnosci odpowiedzi do pytania. Bardzo duze
znaczenie ma réwniez zakres stron, ktore dana
wyszukiwarka przeszukuje oraz filtry umozli-
wiajace odrzucanie odpowiedzi pochodzacych
ze stron nie zawierajacych tresci naukowych.

Warto zwréci¢ uwage na mozliwos¢ szu-
kawnia exact phrase. Pozwala ona odnalez¢
dokumenty zawierajace interesujace nas wyra-
zenie lub fraze. Dzieki tej mozliwoéci nie ma
ryzyka, ze wyszukiwarka pokaze nam doku-
menty zawierajace tylko pojedyncze wyrazy
z interesujgcej nas frazy czy wyrazenia. Zwiek-
sza to oczywiscie szanse, iz wyszukane odpo-
wiedzi bedg relewantne do naszego zapytania.

Interesujacego nas wyrazenia lub stow
mozemy poszukiwa¢ w calym dokumencie, w
tytule artykulu, w tytule czasopisma, imieniu
inazwisku autora oraz w stowach kluczowych.
Istnieje tez mozliwo$¢ zawezenia pola wyszu-
kiwawczego do okreslonego typu publikaciji:
abstraktu, artykulu, ksigzki, strony domowej,
materialéw konferencyjnych, patentéw, re-
printéw, dysertacji. Mozna réwniez zawezié
pole wyszukiwawcze do okreslonego forma-
tu: PDF, HTML, Word. Zwigksza to znacznie
szanse na dotarcie do potrzebnych danych.

Warto takze zwrdci¢ uwage na sposob
prezentacji efektow wyszukiwania w Sciru-
sie. Serwis pokazuje nam, na jakiego typu
stronach znaleziono realizacj¢ naszego za-
pytania. Mozemy sie dowiedzie¢, czy wyniki
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pochodza z wersji online czasopism, czy z baz
danych. Scirus pokazuje takze format stron
(PDE, HTML, Word).

Dowodem wysokiej uzytecznoéci Scirusa
sa liczne nagrody. Cytujac informacje zawarte
na stronie macierzystej, Scirus zostal nagro-
dzony przez Search Engine Watch Awards
- »Best Speciality Serach Engine” w 2001
12002 oraz ,,Best Directory or Search Engine
Website” WebAward przez Web Marketing
Association w 2004, 2005 i 2006. Wyszuki-
warka jest na biezagco wzbogacana o nowe
zrédta informacji i bazy.

GOOGLE SCHOLAR

Inng ciekawa wyszukiwarka naukows jest
Google Scholar. Wyszukuje: reprinty, arty-
kuly z czasopism, referaty konferencyjne.
Informacje zawarte pod linkiem - wszystko
o wyszukiwarce Google Scholar - czyli tzw.
pomoc, sa dostepne w jezykach: angielskim,
niemieckim, rosyjskim, wiloskim, a takze
chinskim i koreanskim. Niestety brak na tej
liscie jezyka polskiego.

Opcja wyszukiwania zaawansowanego po-
zwala na przeprowadzenie bardzo ciekawych
poszukiwan. Podobnie jak w Scirusie, istnieje
mozliwos¢ szukania artykulow zawieraja-
cych dane wyrazenie. Warto odrézni¢ opcje
- znajdz artykuly ze wszystkimi stowami od -
znajdz artykuly z wyrazeniem. Opcja pierwsza
zaprezenyuje nam artykuly zawierajace dane
stowa. Jednak wyszukiwarka niekoniecznie
moze umieéci¢ na pierwszym miejscu doku-
ment zawierajacy interesujaca nas fraze.

Google Scholar umozliwia réwniez znale-
zienie artykuléw napisanych przez wybrane-
go autora w wybranym czasopi$émie w okre-
$lonym czasie. Dzigki temu uzytkownik moze
sprawdzi¢, ile i jakich prac opublikowata kon-
kretna osoba w danym czasopi$mie.

Google Scholar ustawia efekty wyszukiwa-
nia w kolejnoéci najnowszych artykuléw. Ma
to istotne znaczenie. Dla potrzeb niniejszej
pracy przeszukaly$my artykuty opublikowane
w latach 2006-2008 w czasopi$mie Journal of
Glaucoma zawierajace w tytule stowo Glau-
coma. Uzyskalysmy 146 odpowiedzi ulozo-

nych w kolejnosci ukazania si¢ danych prac.
Dzieki takiemu sposobowi porzgdkowania,
uzytkownik widzi od razu prace najnowsze.
Wyszukiwarka automatycznie pokazuje row-
niez w ilu pracach dana publikacja byla cy-
towana. Uzytkownik ma takze odnosnik do
pokrewnych artykutow.

Warto zwréci¢ uwage na mozliwos¢ wybra-
nia preferencji — preferencje wyszukiwania.

Szczegolnie ciekawa opcja sa linki biblio-
teczne. Uzytkownik dowiaduje sie, czy dany
artykut jest dostepny w formie online w wy-
branej bibliotece. Oczywiscie, jak podkreslaja
administratorzy witryny, do artykulu najcze-
$ciej mozna dotrze¢ postugujac sie kompu-
terem nalezacym do kampusu uczelnianego.
Uzytkownik jednak wie, gdzie uda¢ si¢ po
dany artykul. To duze ulatwienie.

GOOGLE BOOK SEARCH

Jest to bardzo ciekawa wyszukiwarka ksig-
zek. W zaleznoéci od dostepnoéci danej ksigzki
pod wzgledem praw autorskich mozna zoba-
czy¢ podglad oktadki, fragment, a nawet pelny
tekst. Mozliwe jest takze dotarcie do recenzji
oraz odniesien-linkéw w sieci do danej pozy-
¢ji. Mamy mozliwoé¢ sprawdzenia, gdzie dang
ksigzke mozna kupi¢ lub wypozyczy¢.

Dla bibliotekarzy szczegdlnie interesujaca
moze by¢ wiadomos¢ o tzw. Library Project.
Google Book Search wspoétpracuje z kilkoma
bibliotekami, aby ich zbiory byly widoczne
w Google Book Search jak w katalogu biblio-
tecznym. Celem jest ulatwienie dostepu do
poszukiwanych przez uzytkownikéw ksigzek.
Do wielu ksigzek mozna dotrze¢ tylko za po-
$rednictwem bibliotek. Nie mozna ich kupié
z uwagi na wyczerpany naktad. Dla wydawcéw
Google Book Search proponuje tzw. program
partnerski. Autor lub wydawca, ktéry zare-
jestruje sie w serwisie, moze przesytaé swoje
ksigzki do Google Book Serach réwniez w for-
mie elektronicznej. Serwis tworzy do ksigzki
indeksy tak, by dana publikacja byta dodawa-
na do odpowiednich wynikéw wyszukiwania.
Google Book Search stawia sobie za cel wspot-
prace z jak najwieksza liczba bibliotek oraz wy-
dawcow. Wspélpraca ta moze przynies¢ obo-
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polne korzysci. Dla bibliotek oraz wydawcow
bedzie to forma reklamy, a wyszukiwarka za$
bedzie wykazywata coraz pelniejsze informa-
cje o ksigzkach i ich dostepnosci.

Wartg szczegdlnego podkreslenia opcja jest
mozliwoé¢ szukania dokumentéw zawierajg-
cych w tytule badz podtytule konkretne wyra-
zenie. Skorzystanie z tej opcji znacznie zwigksza
szanse na uzyskanie relewantnej odpowiedzi.

W rezultacie uzytkownik znajduje nie tyl-
ko opis ksiazki, ale i linki, pod ktorymi moze
znalez¢ bardziej szczegélowe informacje
o poszukiwanej przez siebie pozycji i mozli-
wodci jej pozyskania. Brakuje linkéw do pol-
skich sieci, np. Empik, Merlin.

Google Book Search umieszcza réwniez
odnosniki do pozostalych wydan danej ksigz-
ki. Nalezy zauwazy¢, ze niestety zadna z pol-
skich bibliotek nie znajduje sie na licie placé-
wek wspdlpracujacych z Google Book Search.

DOAJ

Celem DOAJ jest dotarcie do jak najwiek-
szej ilodci czasopism charakteryzujacych sie
naukowym kontekstem oraz otwartym do-
stepem dla uzytkownikéw. Oznacza to, ze
bez zadnych optat mamy prawo do czytania,
$ciggania, kopiowania, drukowania, a tak-
ze dostepu do pelnych tekstow artykutéw
w obrebie Open Access Journals. Portal zawie-
ra katalogi czasopism dostepnych w formie
open access, w tym katalog czasopism medycz-
nych. Wyszukiwarka umozliwia dotarcie do
linku strony www danego periodyku, a takze
pokazuje numer ISSN oraz informacje o tema-
tyce, kraju, jezyku, w ktorym publikowane jest
czasopismo, stowach kluczowych oraz roku, w
ktorym ukazal sie pierwszy wolumin.

Warta podkreslenia jest mozliwo$¢ przed-
miotowego szukania czasopism. Dotarcie do
konkretnego tytutu utatwia podziat periody-
kéw pod katem dziedzin naukowych. Wyszu-
kiwarka posiada dziedzinowe drzewo, ktore
w latwy sposob umozliwia zlokalizowanie
czasopisma. Istnieje réwniez mozliwo$¢ wy-
szukiwania prac konkretnych autoréw.

Uzytkownicy moga takze, wypelniajac i wy-
sylajac dostepny na stronie formularz, sugero-
wa¢ administratorom nowe tytuly, ktére warto
indeksowaé w DOAJ. Jest tylko jeden warunek
- tytul musi by¢ osiggalny w formie open access.
Warto podkredli¢, iz DOAJ wyszukuje tylko ar-
tykuly posiadajace naukows recenzje i kontrole
edytorska. W bazie umieszczane s3 wylacznie
czasopisma posiadajace numer ISSN.

Obecnie w indeksie znajduja sie 3492 ty-
tuly czasopism, co daje liczbe 192486 dostep-
nych artykulow.

SCIENCE.GOV

Science.gov przeszukuje ponad 50 mln.
stron naukowych zaakceptowanych przez
agencje rzagdowe Stanéw Zjednoczonych. Wy-
szukuje tylko informacje naukowe, glownie
w formie artykutéw, w tym informacje z za-
kresu medycyny, ochrony zdrowia, zachoro-
walnosci, zdrowia psychicznego, odzywiania.

Wiadomosci Akademickie Nr 36



Studence

Tematyka zagadnien usystematyzowana jest
wedtug 12 funkcjonujacych agencji, sa to: Agri-
culture & Food, Applied Science & Technolo-
gies, Astronomy & Space, Biology & Nature,
Computers & Communication, Earth & Ocean
Science, Energy & Energy Conservation, Envi-
ronment & Environmental Quality, Health &
Medicine, Math, Physics & Chemistry, Natural
Resources & Conservation, Science Education.
Wsrdd nich znajduje si¢ agencja Health & Me-
dicine, ktéra umozliwia dostep do prac stricte
medycznych. Kategoria Health & Medicine
rozbita jest tematycznie, co znacznie utatwia
poszukiwania, na sekcje: Alternative Medicine,
Biomedical Technologies, Diseases and Medi-
cal Conditions, Drugs (Prescription and Over
The Counter) and Pharmacology, Exercise and
Physical Fitness, Food, Nutrition, and Metabo-
lism, Health Care, Laboratory and Diagnostic
Procedures, Medical Devices, Mental Health
and Behavior, Occupational Health and Safety,
Procedures, Surgery, and Other Therapies.

Science.gov posiada opcje wyszukiwania
zaawansowanego wedtug full record, umoz-
liwiajaca szukanie stow czy wyrazen w pel-
notekstowych dokumentach. Pozostate opcje
wyszukiwawcze to okreélenie autora, tytulu
lub zakresu czasowego. Science.gov posiada
réwniez szczegétowy indeks tematyczny.

OJOSE

OJOSE (Online JOurnal Search Engine)
jest naukowa wyszukiwarka przeszukujaca
ponad 60 réznych baz. Umozliwia szybkie
odnalezienie, kopiowanie, a takze zakupie-
nie naukowych publikacji (czasopisma, ar-
tykuly, raporty naukowe, ksigzki, itd.). Po

lewej stronie interfejsu OJOSE znajdziemy
pole wyszukiwawcze. Pierwszym krokiem
jest wpisanie zapytania - stéw, terminu,
wyrazenia przy zastosowaniu operatorow
logicznych AND, OR, NOT. Nastepnie wy-
bieramy baze, w obrebie ktorej nastapia po-
szukiwania. Do baz OJOSE o charakterze
medycznym nalezg m.in.: Medline/Pubmed
i SCOPUS. Kolejnym krokiem jest wybor
wydawcy czasopisma ukazujacego sie on-
line, tutaj do wyboru mamy np. Blackwell,
Cambridge, Springer.

Istnieje mozliwo$¢ fizycznego zlokali-
zowania danego czasopisma, artykulu lub
ksigzki w m.in. Swiss University Library Ne-
twork, German University Library Network
czy French University Library Network. Wy-
szukiwarka pomoze réwniez w odnalezieniu
danego dokumentu w jednym z sieci sklepéw
online - Amazon. OJOSE moze rozpoczal
poszukiwania z udzialem takich ,,search en-
gines” jak Athenus, Google Scholar Beta, Sci-
rus, Google Book. Istnieje takze mozliwosé
wyboru poszukiwan poprzez stowniki i ency-
klopedie np. Brittanica, Wikipedia. Wszystkie
te czynnoéci sprowadzaja si¢ do okreslenia
jak najwiekszego pola wyszukiwawczego przy
jak najmniejszych zabiegach ze strony uzyt-
kownika. Wpisujemy jedynie interesujace nas
zagadnienie, a nastepnie dookreslamy Zrédta
i techniki poszukiwawcze. OJOSE mozna
okredli¢ jako multiwyszukiwarke korzystaja-
cg z réznych baz i innych wyszukiwarek in-
formacji naukowych.

SEARCHEDU.COM

Warto zwroci¢ uwage na wyszukiwarke

Obcokrajowcy w szpitalu

Marta Spychalska

Searchedu.com, jakkolwiek przy testowaniu
zauwazyly$my, ze przeszukuje ona tylko stro-
ny zawierajace w adresie .edu. Nie znajdzie-
my stron jednostek naukowych, ktére w swo-
im adresie .edu nie posiadajg, ale bez trudu
odnajdziemy stron¢ Mayo Clinics, Harvard
University oraz Yale University. Ogranicza to
dostep do wielu warto$ciowych informacji.
Serwis przeszukuje: strony edukacyjne, rza-
dowe, online books, Brittanica.

Ciekawa opcja wyszukiwarki jest bez-
platny dostep do stownika online, miesz-
czacego si¢ pod linkiem a web of online
dictionaries. Hasta w stowniku nalezy wpi-
sywacé w jezyku angielskim.

Jak wspomnialySmy na poczatku pracy,
nie ma mozliwosci omoéwienia wszystkich
wyszukiwarek naukowych. Wybratysmy te,
ktore naszym zdaniem sg najwartosciowsze
inajciekawsze. Staraty$my sie pokaza¢ intere-
sujgce mozliwoéci i techniki wyszukiwawcze.
O jakosci omawianych wyszukiwarek decy-
duja w duzej mierze filtry odrzucajace infor-
macje ze stron o nienaukowym charakterze.
Ta cecha jest ich gtéwna zalets, ale paradok-
salnie i wadg. Wyszukiwarka moze odrzuci¢
warto$ciowa strone, jezeli filtry uznajg ja za
nienaukows. Jest to bardzo wazna informacja
dla administratoréw stron. Witryny jedno-
stek i osob zwigzanych z dziatalnoécig na-
ukowa nalezy tworzy¢ tak, by byly widoczne
dla wyszukiwarek naukowych. W ten sposéb
informacje w nich zawarte beda dostepne dla
spoteczno$ci naukowej na calym $wiecie.

Anna Budziriska i Kamila Kosciatiska sq pracownikami
Biblioteki Akademii Medycznej we Wroclawiu, referat po-

chodzi z 26. Problemowej Konferencji Bibliotek Medycznych,
ktora odbyta sie w Bydgoszczy w dniach 15-17.09.2008

Podczas, kiedy studenci Collegium Medicum
podrézujg po $wiecie, odbywajgc praktyki w
szpitalach rozsianych po calym globie, w Szpita-
lu im. dr. A. Jurasza i Szpitalu im. dr. ]. Biziela
praktyki odbywajqg studenci zagraniczni.

Ich rodzinne kraje to: Brazylia, Bulgaria,
Egipt, Finlandia, Ghana, Hiszpania, Indone-
zja, Macedonia, Peru, Portugalia, Stowacja,
Turcja, Wegry, Wlochy. Przez pierwsze dni
zwykle bladza troche po korytarzach, przy-
zwyczajaja sie do naszych zwyczajow i spo-
sobu pracy, ale zapytani, jak im si¢ podobaja
praktyki, odpowiadaja, ze bardzo!

Przedstawiajac studentéw na poszczegol-
nych oddzialach, przekonuj¢ si¢ co roku, ze
nasze szpitale, nasze oddzialy, nasi profesoro-
wie i nasi lekarze, ogromnie przyczyniaja si¢ do
utrwalenia dobrej opinii o polskiej stuzbie zdro-
wia. Sg panstwa, w ktérych angielski w szpi-
talach jest rzecza oczywista, jak Finlandia na
przyklad. Sg kraje, o ktérych z géry wiadomo,
Ze wymagaja znajomosci swojego jezyka, jak na
przyklad Hiszpania czy kraje Ameryki Potu-
dniowej. Sa jednak réwniez kraje, ktére mimo

Studenci z prof. Anisimowiczem
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Studenci z dr. Andrzejem Gnitkg

zapewnienn o wykladowym angielskim, tak
naprawde, nie przejmuja si¢ nierozumieniem
jezyka przez gosci i nawet si¢ o to nie staraja.
W Polsce tak nie jest i za to chcialabym ser-
decznie podzigkowa¢ kierownikom katedr
i klinik szpitali uniwersyteckich oraz lekarzom
tam pracujacym, ktorzy juz od lat wspdtpracuja
z IFMSA, umozliwiajac naszym gosciom zapo-
znanie si¢ z funkcjonowaniem polskiego szpi-
tala w przyjacielskiej atmosferze. Proszg, aby
podziekowania przyjeli: dr hab. n. med. Lech
Anisimowicz, prof. UMK i Katedra i Klinika
Kardiochirurgii, dr hab. Wojciech Beuth, prof.
UMK i Katedra i Klinika Neurochirurgii i Neu-
rotraumatologii, prof. dr hab. Wladystaw Lasek
i Katedra i Zaklad Radiologii i Diagnostyki Ob-
razowej, prof. dr hab. n. med. Waldemar Placek
i Katedra i Klinika Dermatologii, Choréb Prze-
noszonych Droga Plciowa i Immunodermato-
logii, dr hab. n. med. Zbigniew Wlodarczyk,
prof. UMK i Klinika Transplantologii i Chirurgii
Ogolnej, prof. dr hab. n. med. Mariusz Wysocki
i Katedra i Klinika Pediatrii, Hematologii i On-
kologii, dr hab. Andrzej Zielinski, prof. UMK
i Katedra i Klinika Chirurgii Plastyczne;.
Osobne wyrazy wdzigcznosci kieruje jesz-
cze do Pana Profesora Arkadiusza Jawienia,
kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Ogél-

Dnia 7 grudnia 2009 roku odbyt si¢ w War-
szawie IV Doroczny Przeglgd Prac Magister-
skich z Zakresu Historii Farmacji. Przeglgd
zostat objety patronatem Instytutu Historii
Nauki Polskiej Akademii Nauk oraz Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego.

Wirdd uczestnikow z calej Polski az czte-
ry wyrdznienia przypadly absolwentom Col-
legium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu z 2009 roku.

Z Wydziatu Farmaceutycznego:

nej, ktéry poza przyjeciem studentéw w mie-
sigcach wakacyjnych, zgodzil si¢ réwniez go-
$ci¢ u siebie na oddziale studentéw z Ghany,
ktérzy do Bydgoszczy zawitali na poczatku
listopada 2009.

Osobno chcialabym podzigkowa¢ lekarzom,
z wyzej wymienionych klinik za starania, aby
studenci zobaczyli jak najwiecej i zapewnianie
im mitej atmosfery pracy, bo to wlasnie do nich,
studenci po praktykach, kieruja przeze mnie
serdeczne podziekowania. Jestem wdzigczna
takze Wladzom Uczelni i Szpitali.

Praktyki zagraniczne maja to do siebie, ze
mozemy, jako studenci, zobaczy¢, jak wyglada-
ja szpitale za granica, jak si¢ tam traktuje stu-
dentéw i jaka panuje opinia o naszym kraju.

Doséwiadczenia sa rozmaite, od wysokiego
standardu szpitali w Finlandii, po ,,nie nad-
uzywanie” rekawiczek w Turcji, od zajmo-
wania si¢ studentami w bieglym angielskim
w niektorych krajach Europy Zachodniej, po
obowiazek znajomosci jezyka hiszpanskie-
go w szpitalach peruwianskich, od najno-
woczesniejszego wyposazenia w szpitalach
holenderskich, po stosowanie metod, u nas
juz uwazanych za przesztoéé, w panstwach
biedniejszych. W niektdrych krajach, mozna
spotkac si¢ z ogromng ignorancja wzgledem

mgr Piotr Chirek za prace: Apteka w La-
biszynie na tle rozwoju aptekarstwa
na ziemi kujawsko-pomorskiej w XIX
i XX wieku;

mgr Karol Fengler za prace: Ewolucja
norm prawnych wykonywania zawodu
aptekarza na ziemi kujawsko-pomor-
skiej w XIX i XX wieku.

Z Wydziatu Nauk o Zdrowiu:

mgr Marek Maciejewski za prace: Prawne
aspekty wykonywania zawodu farmaceu-
ty w dwudziestoleciu miedzywojennym

wiedzy o Polsce, niektorzy sadza, ze moéwi sie
u nas po rosyjsku albo niemiecku.

Jeden ze studentéw bedacych we Wloszech
zostal zapytany czy Polska lezy kolo Rumunii.
W Peru natomiast kazdy, nawet handlujacy
na targu sprzedawca, znat stolice Polski.

Jakie sg wrazenia z naszych szpitali i kraju?

Pewna Holenderka dziwila sie przed laty,
jak to mozliwe, zeby w szpitalu byt tylko jeden
tomograf komputerowy, podczas kiedy u nich
jest po jednym, na kazdym pietrze. Macedon-
czycy natomiast byli zdumieni wygladem od-
dzialéw, méwiac, ze u nich wygladaja znacz-
nie gorzej. Ogdlnie mowigc, zdania a propos
wyposazenia sg podzielone, w zaleznosci od
réznych czynnikéw. Jesli chodzi o podejscie
lekarzy do studentéw, wszyscy jednoglosnie
s mile zaskoczeni.

Praktyki zagraniczne to nie tylko szpital.
To réwniez wymiana kulturowo-krajoznaw-
cza. Podobnie jak my chcemy pozna¢ kraje,
ktore odwiedzamy, tak i w Polsce dazymy do
tego, aby nasi goscie zobaczyli wszystko, co
jest warte ujrzenia. Standardowo zabieramy
ich do Gdanska, Krakowa, O$wiecimia, Wro-
clawia, Malborka i Torunia. Cze$¢ réwniez
odwiedza Poznan i Warszawe. Ich organiza-
cja wymaga wiele pracy. Tak jak w 2008 roku,
moj wspanialy asystent i poprzednik, Michal
Danek, tak i w ubieglym roku moje asystent-
ki Malgosia Galas i Natalia Brycka, zastuzyty
sobie na podziekowania za pomoc w opiece
nad studentami.

Dla mnie byt to ostatni rok przygody
z Programem Statym ds. Praktyk Wakacyjnych
(SCOPE). Funkeje Lokalnego Koordynatora ds.
praktyk wakacyjnych w tymze programie pelni-
tam przez ostatnie trzy lata. Byto to doswiadcze-
nie, ktore bez watpienia kosztowalo mnie sporo
pracy i nerwéw, ale réwniez przyniosto wiele
satysfakeji, pouczajace i ogdlnie wspaniate.

Korzystajac z okazji, chcialabym po-
dziekowa¢ Wiadzom Uczelni, ktére zawsze
bardzo przychylnie odnosily sie do moich
inicjatyw podnoszonych w ramach IFMSA.
W chwili obecnej, w réznych zakatkach Swia-
ta jest sporo studentéw medycyny, ktorzy juz
zawsze z u$miechem na twarzy beda wracaé
do wspomnien z Bydgoszczy, co udato nam
sie osiagna¢ dzieki wspotpracy wladz uczelni
ze studentami zrzeszonymi w ramach bydgo-
skiego oddzialu IFMSA.

Marta Spychalska jest studentkg V roku Wydziatu Le-
karskiego

Sukcesy naszych absolwentow

i wspolczesnie. Analiza poréwnawcza;

mgr Agnieszka Miler za prace: Ewolucja
norm etycznych w polskiej farmacji.
Analiza poréwnawcza.

Wszyscy wymienieni otrzymali wyrdznie-
nia Polskiego Towarzystwa Farmaceutyczne-
go, Prezesa Naczelnej Rady Aptekarskiej oraz
nagrody ksigzkowe.

Opiekunem prac magisterskich byta dr hab.
Walentyna Korpalska z Zaktadu Historii Medy-

cyny i Pielegniarstwa Collegium Medicum.
(mk)
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Biatka Tatrzanska

Magdalena Nowakowska,
Aleksandra Gadzikowska

Srodek zimy, ledwo koniec sesji. Co nie-
ktérzy nie skoticzyli zmagan z egzaminami,
a nadszedt przez wszystkich oczekiwany dzies.
Wielki dzie#i zmaga# z PKP i malymi prze-
dziatami w ktorych trzeba zmiesci¢ 8 pleca-
kow, 8 par nart i butéw narciarskich i do tego
wszystkiego jeszcze usigé¢ wygodnie w 8 0séb
i jecha¢ bagatela 14 godzin. Czymze jest ten
okres walki, jesli na kovicu drogi jest géralska
osada potozona miedzy Kaniowkg i Kotelnicg
- Biatka Tatrzatiska.

Biatka Tatrzanska, wcale nie byta taka
biala jak mozna bylo sie spodziewal.
O dziwo Tatr tez nie bylo wida¢, gdyz Mat-
ka Natura wtasnie miata dwudniowy kaprys
i okryta mglista powtoka nasze miejsce wy-
poczynku. Zaraz po przyjezdzie, pomimo
ze dzien si¢ dopiero zaczynal, wszyscy od-
dali si¢ w objecia Morfeusza. Niezmordo-
wani wyruszyli w poltoragodzinny marsz
w poszukiwaniu przepysznych jagodzianek.
Po poludniu nadszed! juz czas pierwszego
spotkania organizacyjnego, wybrania rady
obozu i co wazne podpisania regulaminu.
Najwazniejszym punktem tego spotkania
byla regulacja wigzan, a dalej to juz tylko
jazda! Hulaj dusza, piekta nie ma!

Sniegu na stoku byta taka ilos¢, ze nikt nie
musial si¢ obawia¢ twardych upadkéw. Ci co
mieli pierwszy raz narty na nogach (,Klasa
Mistrzéw”) na czele z guru, mgr. Wojciechem
Krzyzanowskim, wdrapywali si¢ pod gore,
zeby zaoszczedzi¢ grosza na grzane wino pod
stokiem. Do perfekcji opanowali takze upad-
ki, a pdzniej wzloty. Juz po dwéch dniach
dzielnie wjechali na gérna stacje Hornikowe-
go Wierchu. Aby upadek nie gonil upadku,
niektorzy calg dtugo$¢ zjezdzali plugiem.

Sredniozaawansowana grupa pod we-
zwaniem dr. Andrzeja Drygasa bawila si¢
w szampanskich nastrojach w ,leniwego li-
stonosza” grajacego na ,fujarce” konczac
zjazd ,na sprezynce” Byla to grupa najcze-
$ciej oblegajaca ognisko pod stokiem, na kto-
rym przypiekaly sie oscypki.

Dla najbardziej wtajemniczonych zostata
utworzona grupa specjalna pod dowddz-
twem dr. Tomasza Zegarskiego (,Pan Tik
Tak”). Ta grupa najkrdcej goscita na Horni-
kowym, szybko przeniesli si¢ w serce Biatki
Tatrzanskiej - Kotelnice. Ich wyczyny mozna
byto podziwia¢ w TVN 24.

Wieczorami, nie baczac kto jest z ktdrej gru-
Py wszyscy jednomyélnie udawali si¢ na tanice
do Litworowego Stawu. Géralska muzyka nape-
dzala nas do dobrej zabawy. Najlepszym balsa-
mem dla naszych stawéw okazywalo si¢ grzane
wino badz miejscowe drinki o dZzwiecznych na-
zwach ,,Cyrwone korole” badz ,,Hajduk’

Po dwudniowym kaprysie pogodowym,
ujrzelismy pigkny wschdd Storica nad Tatrami
o ktorych slyszelismy tylko w opowiesciach

Ze sporta
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Do sporta

dr. Andrzeja Drygasa. Tatry otwieraly nam
swe ramiona przez nastepne dni wypoczyn-
ku. Stonice wlalo w nas energie, aby przyjrze¢
sie im z bliska. Wycieczki do Zakopanego, na
Gubatéwke, nad Morskie Oko, nad Przetom
Bialki, na Termy Podhalanskie do Bukowiny
Tatrzanskiej nie byty juz rzadkoscia.
Ostatniego dnia tych pamietnych wakacji,
ogrzewalimy sie namietnie przy goralskiej,

podrabianej watrze. Jedni posilali sie pie-
czonymi kietbaskami, inni juz poscili, wiec
spozywali tylko owcze sery. Dosy¢ szybko,
u wielu uwidocznil sie ,,talent” §piewaczy. Na-
wet w gorach zeglarski $piewnik spisywal sie
znakomicie, a soli$ci na drugi dzien dostawali
propozycje, od miejscowych gorali, na zaist-
nienie w pobliskim ko$ciele.

Nadszedt czas pozegnania. Pod kapslem

Tymbarka jedna z uczestniczek obozu do-
wiedziala sie, ze ,Nic nie trwa wiecznie”
Wielkimi krokami zblizyt sie czas pakowa-
nia plecakow. Biatka zaczynala ptaka¢. Trze-
ba bylo ucieka¢ z deszczu pod rynne, czyli

do zmagan w kolejnym semestrze.

Magdalena Nowakowska i Aleksandra Gadzikowska byly
uczestniczkami obozu narciarskiego w Biatce Tatrzanskiej

Druzyna Collegium Medicum mistrzem I ligi futsalu

Szymon Jaworski

Do kolejnego sezonu 1 ligi futsalu w ra-
mach Bydgoskiej Ligi Pitki Noznej nasz zespot
przystepowal z postanowieniem wywalczenia
oczekiwanego od kilku lat awansu do ekstra-
klasy. Jak co roku bylismy wymieniani w gronie
faworytow, jednak zawsze brakowato konse-
kwencji i odrobimy szczescia. Ten sezon miat
by¢ tym wyjgtkowy, i byl. W ciggu 3 miesigcy
rozegralismy 13 spotkati w tym: 9 wygralismy,
2 zremisowalismy oraz 2 przegralismy.

Juz pierwsze mecze pokazaly, ze bez am-
bitnej gry i gryzienia parkietu nie ma mowy
o awansie. Poczatkowo nasza gra obronna
pozostawiala wiele do zyczenia, ale dzieki sku-
tecznej grze napastnikéw, mecze konczyly sie
minimalnymi zwycigstwami. Juz po drugiej
kolejce znaleZlismy si¢ w strefie, ktéra dawala
nam awans. W kolejnych spotkaniach nasza
gra wygladata coraz lepiej, jednak przyszedl
okres $wigteczno-noworoczny, w czasie kto-
rego przegralismy dwa mecze po bezbarwnej
grze. Wyladowalismy na 5 miejscu w tabeli
i nie moglimy sobie juz pozwoli¢ na straty
punktéw w drugiej czeéci sezonu. Swiado-
mos§¢ ta, tak na nas podzialala, ze w ostatnich
szesciu meczach tylko w jednym stracilismy
punkty, pechowo remisujac tracac bramke
w ostatnich sekundach. Awans do ekstrakla-
sy zapewniliémy sobie w ostatniej kolejce,

Lp Timevna Llccze 2w | Fiem | Tor
1 il pizn Medcoun 13 o 2 P 20 [ R W
2 T T Dydgoszez 1% o 1 L 5 | T2 50
3 Mcdan 13 & 3 p 27 | 57 —4d1
4 EnawlliFAW. T.oak 13 8 1 4 23 |49 57
5  Wwzgra Szkola (ospodarki 13 T 3 3 24 | 59 —38
& Taiuma 13 a Q 5 24 | 82 45
7 viB wilczak 13 i 2 4 L3 | T3 -5
B TuxInvca &p F oo 13 1 3 [:] 1% | 48 —58
9 Tande G 13 3 0 R 13 |30 73
10 Ireska 1% 4 2 i 14 | 45 —70
11 APW/SEPY Polind 13 4 1 R 13 | 44 43
L The Eeds 13 3 1 9 10 | 12 —56
1Y TIewar 13 b 2 9 8 | 321 -—50
14 Hel-Wila 13 2 1 11 7 | 3% RO

pewnie pokonujac przedostatnig druzyne
w tabeli. Gdy wydawalo sie nam, ze zajmiemy
drugie miejsce, niespodziewanie dwczesny li-
der przegral z ostatnim zespotem ligi i rzutem
na tasme dorzuciliémy mistrzostwo I ligi.
Reasumujgc. Z przebiegu catego sezonu za-
stuzyliémy na ten awans. Straciliémy najmniej
bramek, przy czym jednoczesnie zaaplikowali-
$my najwieksza ilo$¢ goli przeciwnikom sposrod
wszystkich zespotow. Trzeba tez wspomnie¢, ze
krélem strzelcéw zostat nasz zawodnik Michal
Zajaczkowski z liczbg 26 strzelonych goli. Wy-
niki jak i gra s dobrymi prognostykami przed
Mistrzostwami Polski Uczelni Medycznych
w futsalu, ktore w tym roku odbeda sie w Lubli-

nie w terminie 26-28 marca.

Wyniki: Collegium Medicum - VB Wil-
czak 7:6, Collegium Medicum - APV/ SPX Po-
land 4:3, Collegium Medicum - The Reds 3:3,
Collegium Medicum - WSG 7:1, Collegium
Medicum - Hel-Wita 8:0, Collegium Medi-
cum - TOI TOI 6:7, Collegium Medicum -
Diuna 2:4, Collegium Medicum - Lux Invest
Sp. z 0.0. 5:3, Collegium Medicum - Medan
2:2, Collegium Medicum - Kreska 17:0, Col-
legium Medicum — Knauff/PW. Look 3:1, Colle-
gium Medicum - Linde Gaz 14:0, Collegium
Medicum - Hewar 7:1

Sprawozdanie napisat Szymon Jaworski kapitan druzy-
ny, student V roku Farmacji

Maciej Mielcarek, Szymon Jaworski, Mateusz Przesniak, dr Rafat Rézalski, Michat Przywecki, Przemystaw Jaworski, Hubert Grycza, Piotr Wojasiriski, Krzysztof Gme-
rek, Jan Sieracki, dr Michat Ziétkowski, Wojciech Barancewicz, Michat Zajgczkowski, Lukasz Kamiriski, Damian Pawlowski, dr Tomasz Zegarski (trener druzyny)
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Mistrzowie nart rywalizowali na stoku w Myslecinku

www.cm.umk.pl

Jak dobrze bawi¢ si¢ w niedziele z ludzmi,
z ktérymi sig na co dzier pracuje? Sposéb jest
prosty. Wystarczy zalozyé narty i wzigé udziat
w Mistrzostwach UMK w narciarstwie alpejskim,
a potem zjes¢ wspélnie kietbaske i gorgcy zurek.

Pierwsi zawodnicy zjawili si¢ juz przed
godzing szesnasty. Aby, jak zdradzil doktor
Krzysztof Motyl, wyprébowac stok, zobaczy¢
jakie panuja warunki. Niektorzy przyjechali
z calymi rodzinami, ktore im p6zniej kibicowaly.

Organizatorzy zaplanowali dwa zjazdy
slalomem pomig¢dzy bramkami. Zawodnicy
rywalizowali w trzech grupach: mezczyzni
seniorzy, mezczyzni juniorzy i panie.

A jakie byty wyniki?

Wisréd pan najlepsza okazala si¢ Anna
Domarska w czasem przejazdu 37,43. Drugie
miejsce zdobyta Renata Lachowska (39,35),
a trzecie Monika Jakusz-Gostomska (41,04).

W grupie mezczyzn senioréw zwyciezyt
profesor Wojciech Zegarski (36,34), drugi byt
profesor Jacek Jan Klawe (38,47) a trzeci dr
Krzysztof Motyl (40,47).

Wiréd junioréw najlepszy okazal si¢ Prze-
mystaw Magielski (29,06), drugi mete minat
dr Tomasz Zegarski (29,12), jako trzeci doje-
chal Mateusz Biernat (32,78).

- To super pomysl, aby urzadzi¢ taka im-
preze - méwi Michat Cieslak, student Wy-
dzialu Lekarskiego — Zawody zostaly dobrze
zorganizowane, a zjazd wcale nie nalezat do

najlatwiejszych ze wzgledu na duze oblo-
dzenie toru. Trasa byla krotka, ale wymagata
sporych umiejetnosci narciarskich i dobrze
nasmarowanych nart. W przyszlym roku tak-
ze chciatabym wzig¢ udziat w zawodach. To
naprawde fajna zabawa — dodat Cieslak.

Podobne zdanie na temat zawodéw miata
Monika Jakusz-Gostomska (Dzial Promocji
i Informacji CM) - To duza frajda spotkac sie
w takim miejscu - méwi - zdobylam brazowy
medal, mdj pierwszy w zyciu. Nawet si¢ nie
spodziewalam, ze sprawi mi on tyle radosci.

Organizatorem zawodéw byla Katedra
i Zaklad Podstaw Kultury Fizycznej kierowa-
na przez dr. Andrzeja Lewandowskiego.

Uczestnicy zmaga# na stoku

Bazy biomedyczne Biblioteki Medycznej

Teresa Krzyzaniak, Monika Kubiak

W roku 2010, podobnie jak w latach ubie-
glych Biblioteka Medyczna zakupila szereg baz
danych, czasopism i ksigzek, zaréwno w wer-
sji elektronicznej, jak i drukowanej. Obecnie
w zbiorach bibliotecznych znajduje sig okoto
100.000 woluminéw ksigzek, czasopism oraz
mikrofisz, filméw naukowych i kaset video.
Nalezy podkresli¢ zwlaszcza zwigkszajgcy sig
dostep do Zrédet cyfrowych - w bazach petno-
tekstowych (komercyjnych i w wolnym dostgpie
open access) prenumerujemy 23.000 tytulow
czasopism oraz ponad 7.000 e-bookéw.

W ramach ogélnokrajowych licencji aka-
demickich od roku 2010 finansowanych w ca-
foéci przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego otrzymaliémy dostep do bazy Scien-
ceDirect (kolekcja czasopism Elseviera), Sprin-
gerLink (kolekcja czasopism Springera), bazy
bibliograficzno-bibliometrycznej, na podstawie
ktorej ocenia si¢ m.in. liczbe cytowan - Web of

Knowledge oraz czasopism zawartych w bazie
Academic Search Complete firmy Ebsco.
Oprocz dostgpu narodowego umozliwiamy
korzystanie on-line z czasopism takich wy-
dawcéw jak: Kluwer, Lippincott, Williams and
Wilkins, okreslonej kolekeji Wiley InterScien-
ce, jak rowniez wyszukiwanie w Kkolekcjach
zamknietych (zakonczonych na ostatnim roku
prenumeraty): Mary Ann Liebert (1975-2009),
Blackwell Synergy (2006-2007) oraz Ovid Bio-
medical Colection Ii1II (1995-2004). Dostep do
czasopism elektronicznych obejmuje nie tylko
numery biezace, ale, tak jak to jest w przypadku
kolekeji LWW Legacy Archives, réwniez nume-
ry archiwalne poczawszy od numeru pierwsze-
go az do numerdw wydanych w roku 1999.
Nowoscig wsrdd baz pelnotekstowych jest
Medline with Full Text, najobszerniejsze na
$wiecie zrédlo pelnych tekstéw czasopism me-
dycznych, udostgpniajace tekst ponad 1.370 cza-
sopism indeksowanych w Medlinie. Dla ponad

1.340 spo$rdd nich baza oferuje indeksowanie
,»0d oktadki do oktadki” (528 z nich nie mozna
znalez¢ w pelnym tekscie w zadnej z baz petno-
tekstowych Ebsco). Z innych baz subskrybo-
wanych na platformie Ebsco (a niedostepnych
poprzez dostgp narodowy) mozemy poleci¢:
Health Source w dwéch edycjach, MasterFile
Premier oraz Newspapers Source.

Zachecamy réwniez do korzystania z baz
bibliograficznych, wéréd ktérych na szczegél-
nga uwage zastuguja:

Current Contents Life Sciences — dostepna po
uwierzytelnieniu si¢ za pomoca hasta z do-
wolnego komputera baza tworzona przez
filadelfijski instytut ISI, umozliwiajaca do-
step do jak najbardziej aktualnych, istot-
nych bibliograficznych informacji z wielu
$wiatowych czasopism naukowych. Seria
CCLS zawiera indeksy z ponad 1.200 cza-
sopism obejmujacych nastgpujace dyscy-
pliny: biochemie, biofizyke, endokrynolo-
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gie, farmakologie, fizjologie i toksykologie.

Zawiera ponadto kompletng informacje

bibliograficzng dla kazdego artykutu.

DynaMed (nowos¢ od marca 2010 roku)
- baza z zakresu medycyny opartej na
dowodach naukowych (Evidence-ba-
sed medicine) przeznaczona dla szpitali,
placéwek stuzby zdrowia, lekarzy-prak-
tykéow do wykorzystania ,,przy f6zku pa-
cjenta” oraz specjalistéw i pracownikow
naukowych zwigzanych ze stuzbg zdro-
wia. Stworzona przez lekarzy dla lekarzy
jest pomoca przy podejmowaniu decyzji
klinicznych. Jest swoistym polaczeniem
bazy typu Cochrane z narz¢dziem w ro-
dzaju Clinical E-Guide, czyli bazy opartej
na faktach ze zbiorem wskazéwek prak-
tycznych dla lekarzy i pielegniarek. Za-
wiera opisy przypadkow klinicznych z ok.

3.000 grup tematycznych i uzywa specjali-

stycznej bazy Cochrane Database of Sys-

tematic Reviews oraz przegladéw AHRQ

Evidence Reports, Health Technology As-

sessment, National Institute of Health and

Clinical Excellence (NICE), World Health

Organization (WHO) Disease Outbreak

News i wielu innych Zrédel jako podstaw

dowodéw medycznych. Jest aktualizowa-

na codziennie i monitoruje ponad 500

naukowych czasopism medycznych. Baza

DynaMed jest wykorzystywana m.in.

przez narodowe systemy zdrowia w An-

glii, Szkocji, Danii i na Lotwie oraz szpi-
tale w Europie i USA.

Science Citation Index Expanded - baza bi-
bliograficzno-bibliometryczna nalezaca
do systemu baz Web of Science, produk-
tu Thomson Scientific. Zawiera abstrakty
i informacje o cytowaniach z publikacji
z ok. 5300 czasopism z nauk Scistych
i przyrodniczych, siegajac 1975 roku.

Scopus - podobnie jak Web of Science baza
bibliograficzno-bibliometryczna. Zawiera
opisy bibliograficzne oraz abstrakty arty-
kutéw z czasopism naukowych, materiatéw
konferencyjnych, publikacji handlowych
iserii ksigzZkowych. Scopus umozliwia prze-
szukiwanie ponad 16.000 recenzowanych
czasopism naukowych wydawanych przez
okoto 4.000 wydawcow z catego $wiata.
Jesli chodzi o kolekcje ksigzek elektro-

nicznych, ich liczba zwigksza si¢ sukcesywnie

z roku na rok. I tak w roku 2010 Biblioteka

Medyczna oferuje kolekcje Medicines Com-

plete, ksigzki Ovid oraz Ebrary.

Medicines Complete - kolekcja publikacji
elektronicznych z farmacji wydawnictwa Phar-
maceutical Press, ktora obejmuje 8 pozycji: Clar-
ke’s Analyzis of Drugs and Poisons — pozycje
przeznaczong dla naukowcow zajmujacych sie
identyfikacjg przyczyn zatru¢ oraz kwalifikacja
lek6w, badaniami obecnosci szkodliwych sub-
stancji w organizmie pacjenta, jak réwniez ana-
lizg zawartosci produktéw farmaceutycznych
i przemystowych; Handbook on Injectable
Drugs — zbidr streszczen publikacji dotycza-
cych lekéw parenteralnych w zastosowaniu
Kklinicznym; Martindale: The Complete Drug
Reference - renomowane Zrédlo informacji

farmaceutycznej od ponad 120 lat (systema-
tyczne przeglady badan, meta-analizy i wytycz-
ne potwierdzone klinicznie); Pharmaceutical
Excipients — zawierajaca informacje na temat
farmaceutycznych noénikéw i skierowang do
0s6b zajmujacych sie rozwojem, wytwarzaniem
oraz kontrolg $rodkéw leczniczych; Stockley’s
Drug Interactions iStocley’s Interaction Alerts
- profesjonalne informacje kliniczne z zakresu
interakeji miedzy lekami terapeutycznymi a le-
kami pochodzenia roslinnego, lekami a zywno-
$cia, pestycydami, narkotykami itd.; Stockley’s
Herbal Medicines - baze poswiecong zagadnie-
niom zwigzanym z wykorzystaniem zi6t i roslin
leczniczych w medycynie oraz Herbal Medi-
cines - wglad w medycyne komplementarng
ialternatywna.

Z kolei na platformie Ovid (zaktadka Bo-
oks&Ovid) znajduja sie nastepujace e-booki:
Cancer Chemotherapy & Biotherapy: Prin-
ciples and Practice, Child and Adolescent
Psychiatry: A Practical Guide, Clinical Ima-
ging, Clinical Laboratory Medicine, Critical
Pathways in Cardiology, EBEC01 Evidence-
Based Eye Care, Forensic Emergency Medi-
cine, Fundamentals of Diagnostic Radiology,
Grabb & Smith’s Plastic Surgery, Greenfield’s
Surgery: Scientific Principles and Practice.

Najwigkszy zbidr stanowia ksiazki elektro-
niczne w ramach kolekgji Ebrary. Prenumeru-
jemy cztery jej czesci: Life Sciences, Medicine,
Nursing and Allied Health i Physical Scien-
ces, ktére umozliwiaja dostep do ponad 7.000
ksigzek. Dostep do zasobéw Ebrary odbywa sie
przy pomocy narzedzia Ebrary Reader, ktore
oprocz wyswietlania pelnych tekstow pozwala
na dodawanie wlasnych notatek, podkreslen
i zakladek w czytanych ksigzkach.

Zupelnym novum zdaje sie dostep do pol-
skich ksigzek elektronicznych na platformie
ibuk.pl. Uniwersytet Mikotaja Kopernika wy-
kupit dostep do 141 wydawnictw PWN, m.in.
z zakresu nauk spotecznych, politycznych i eko-
nomicznych, $cistych oraz jezykoznawstwa (7
pozycji z medycyny). W ramach serwisu ibuk.pl
Collegium Medicum planuje zakup dodatkowe-
go pakietu ksigzek medycznych wydawnictwa
PZWL. Przy pozycjach, do ktorych uczelnia ma
dostep, pojawia si¢ przycisk ,,czytaj” Lista tytu-
6w dostepnych dla UMK jest takze dostepna ze
strony gtéwnej www.ibuk.info.pl, po kliknieciu
linku: katalog uczelni. Kazdg z ksigzek moze
jednoczesnie otworzy¢ 5 czytelnikéw. Tekstu
ksigzek nie mozna powiela¢ ani drukowad,
a jedynie przegladac!

Biblioteka Medyczna CM oprécz wyku-
pionych dostepow oferuje tzw. dostepy testo-
we. Obecnie mozna zapozna¢ sie z szerokim
spektrum czasopism i ksigzek na platformie
Ovid (28 czasopism z tzw. ,,najwyzszej potki”
- zakladka YourJournals, 42 ksigzek - zaktad-
ka BookOvid oraz tréjwymiarowym atlasem
anatomicznym Primal Pictures). Atlas ofe-
ruje szybki i latwy dostgp do petnego zestawu
trojwymiarowych  struktur —anatomicznych
czlowieka stworzonych przez Primal Pictures.
Primal daje uzytkownikowi dostep do réznych
moduléw anatomicznych z podzialem na po-
szczegolne czesci organizmu oraz z wyrdznie-

niem zainteresowan uzytkownika ze wzgledu
na pelniong funkcje zawodowa lub specjali-
zacje medyczng. Dostepne s3 takze pakiety
obejmujace wszystkie struktury organizmu
ludzkiego. W celu przyblizenia tego wyjatko-
wego produktu, pragniemy wszystkich zain-
teresowanych zaprosi¢ na prezentacje, ktéra
odbedzie si¢ dnia 21 kwietnia 2010 r. o godz.
10.00 w Auli A przy ulicy Jagiellonskiej 13.

Do konica kwietnia 2010 roku Collegium
Medicum otrzymato dostep testowy do bazy
Embase na platformie Ebsco. Embase zawiera
5000 czasopism, z czego prawie 2000 to tytuty
unikatowe. Wszystkie rekordy sg indeksowane
za pomocy stownika EMTREE, podkredlaja-
cego kompleksowe indeksowanie lekow i sub-
stancji chemicznych. Zawiera ponad 12 milio-
n6w rekordéw od 1974 roku, rocznie dochodzi
okoto 600.000 rekordéw, w tym ponad 80% ze
streszczeniami. Obejmuje 4.800 recenzowa-
nych czasopism wydawanych w 30 jezykach 70
krajach z szerokiego zakresu nauk biomedycz-
nych. O bazie Embase mowi sie jako o pewne-
go rodzaju uzupelnieniu bazy Medline, jako ze
w poréwnaniu bardziej koncentruje sie na lite-
raturze krajéw europejskich oraz wigksza uwa-
ge przyktada do probleméw farmaceutycznych.

Od 6 kwietnia do 8 maja 2010 r. planowane
jest otwarcie dostepu do AccessMedicine. Jest
to baza medyczna McGrow-Hill, ktéra udo-
stepnia niezbedne informacje do diagnozowa-
nia choréb, podejmowania dziatan terapeutycz-
nych, prowadzenia badan, prowadzenia szkolen
a takze samoedukacji. Podobnie od 3 kwietnia
do 2 czerwca uruchomiony zostanie dostgp do
Micromedex (Microfiche Medical Index), fla-
gowego produktu Thomson Reuters oraz naj-
wiekszego zbioru baz Klinicznych $wiata. Ofe-
ruje dostep do wiedzy opartej na: regularnym
przegladaniu ponad 2.400 czasopism z zakresu
medycyny i farmacji, bazie Embase, innych ba-
zach naukowych wydawanych przez Thomson
Reuters (m.in. Web of Science), informacjach
z instytutéw naukowych oraz uniwersytetéw,
opiniach firm farmaceutycznych.

Do 15 maja 2010 r. Collegium Medicum
otrzymalo dostep testowy do kolekgji 7 czaso-
pism Nature on-line: Nature, Nature Biotech-
nology, Nature Cell Biology, Nature Chemical
Biology, Nature Chemistry, Nature Genetics
oraz Nature Medicine.

Z kolei do 20 maja 2010 r. zyskalismy do-
step do SportDiscus (na platformie Ebsco)
- najwiekszej bazy prac z kultury fizycznej,
rehabilitacji, sportu i medycyny sportowe;.

Przypominamy, ze wszystkie elektroniczne
czasopisma i ksigzki on-line sa dostepne jedy-
nie poprzez adresy IP komputeréw Uczelni.
Jednoczes$nie wigkszo$¢ z nich jest dostgpna
takze dla uzytkownikéw Regionalnego Cen-
trum Informacji Medycznej.

Ponadto informujemy, iz od niedawna
Biblioteka Medyczna uruchomila na swojej
stronie kanat RSS, umozliwiajacy otrzymy-
wanie powiadomien o wszelkich nowosciach
i zmianach w Bibliotece.

mgr Teresa Krzyzaniak jest kierownikiem, a mgr Moni-

ka Kubiak - pracownikiem Dziatu Informacyjno-Bibliogra-
ficznego Biblioteki Medycznej
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