Spis Tresci

Wywiad numeru

Nasza Klinika jest rozpoznawalna w Polsce,

wywiad z dr hab. Rafatem Czajkowskim, kierownikiem Katedry i Kliniki
Dermatologii, Choréb Przenoszonych Droga Plciowa i Immunodermatologii. . 5

Z zycia Uczelni

NOWY 0K TOZPOCZELY .. ettt 5
Prezydent RP otworzyl Uniwersyteckie Centrum Kliniczne CM UMK .. ...... 6
Nowy budynek dydaktyczny przy ul. Lukasiewicza......................... 8
35 1at ,Biziela” ..o 9
Pierwsi absolwenci studiéw anglojezycznych . .......... .. .. ... oL 10
Wizyta AmbasadoraIrlandii............ ..o i 10
Nagroda Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ......................... 11
Wrybitni mtodzi naukowcey. ... 11
Pediatrzy uhonorowani ............. .. .. . i 11
Wieloletni szefowie odchodzg . ... 12
Chor Collegium Medicum wyrézniony. ..., 12
Pamieci tych, ktdrzy odeszli ......... .. .. .. 12
Pozegnanie

Pamieci Profesora Zygmunta Mackiewicza................ .. ... ... ... 13
Odszedt wybitny lekarz i wielki cztowiek ..................... . ... 13
Polemiki

Profesor Zygmunt Mackiewicz in memoriam. ............................ 15
Moje miasto Bydgoszcz ... 17

Medycyna i pielegniarstwo

Dziecko chore podmiotem opieki pielegniarskiej ......................... 18
Pielegniarki z Collegium Medicum UMK w Porto ........................ 19
Nauka

Aplikacyjno$¢ narzedzi badawczych stanowigcych skladowa

produktu finalnego AGNITIO ............ .. ..., 20
Nasi na Liscie Filadelfijskiej. .......... ... o i 21
Konferencje

Uczelnie wyzsze: wezoraj, dzisijutro...............oo i 25
Czystoé¢ i brud. Higiena nowozytna (XV - XVIIIW.)...................... 26
Historia panaceum. Miedzy marzeniem a oszustwem. ..................... 29
Pielegniarka wobec wyzwan wspdlczesnej pediatrii ....................... 30
Alergolodzy debatowali ........... .. .. . i 31
Kongres medycyny laboratoryjnej ........... ... i 32
Z Biblioteki

Zlotajesienz ZlotejPradze ........ ... .. ... 32
Ze sportu

IV Mistrzostwa Lekarzy i Lekarek Pomorza i Kujaw w Bowlingu ............ 36
Dziesiata ,Wielka Kajakowa” 0s6b z niepelnosprawnoscia

i studentow fizjoterapii ......... ... 36

Wiadomosci Akademickie Nr 59

~Wiadomosci Akademickie” wydaje Collegium Medi-
cum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniw
tu Mikotaja Kopernika w Toruniu za zgodg Pro
UMK ds. Collegium Medicum.

Reda strzega sobie prawo do dokonywania ad-
iustacji 6w w pracach autorskich.

Autorzy publikacji nie otrzymujg honorariow.

© wizelkie prawa zasi

Rada Programowa:

Przewodniczgcy Rady Programowej:
rof. dr hab. Zbigniew Wolski

Zastepca Prze ramowej:

prof. dr hab. Gerard Drewa
Cztonkowie Rady Programowej:

prof. dr hab. Andrzej Dziedziczko

dr hab. Eugenia Gospodarek

prof. dr hab. Arkadiusz Jawieti

dr Krzysztof Nierzwicki

dr Wojciech Szczesny

prof. dr hab. Maria Szewczyk

dr Janusz Tyloch

Zespot Redakcyjny:

Redaktor naczelny: dr Krzysztof Nierzwicki
Z-ca redaktora naczelnego: dr Janusz Tyloch
Sekretarz redakcji: mgr Monika Kubiak

Adiustacja: mgr Joanna Htadon- Wigcek

Adres Redakgji:

Biblioteka Medy:

Collegium Medicum UMK
ul. M. Sktodowskiej-Curie 9
85-094 Bydgos

tel.: 048 052 585-3509
e-mail: biblio@cm.umk.pl

Sktad komputerowy:
mgr Monika Kubiak

Redakcja merytoryczna:
dr sztof Nierzwicki
dr Janusz Tyloch

Korekta:

mgr Ewa Dominas

Druk:
PPU MULTIGRATF sc, Bydgoszcz

Stali wspotpracownicy:

dr hab.Walentyna Korpalska,

dr Mirostawa Kram,

mgr Agnieszka Milik-Skrzypczak,
prof. dr hab. Jan Styczynski

dr Wojciech Szczes

I okladka - Prezydent RP Andrzej Duda otworzyt
Uniwersyteckie Centrum Klinic: ollegi
UMK w Bydgo fot. Mariusz Kowalikowski




Nywiad ramerw

Nasza Klinika jest rozpoznawalna w Polsce

wywiad z dr. hab. Rafatem Czajkowskim, kierownikiem Katedry i Kliniki Dermatologii, Chorob Przenoszonych Drogg Plciowg

i Immunodermatologii

Redakgja: Od kilku lat prowadzi Pan
Katedre i Klinike Dermatologii, Choréb
Przenoszonych Droga Plciowa i Im-
munodermatologii naszej Uczelni. Czy
od samego poczatku pracy zawodowej
zwigzal si¢ Pan z naszg Uczelnia i czy jest
Pan jej absolwentem?

dr hab. Rafal Czajkowski: Z Aka-
demig Medyczng w Bydgoszczy jestem
zwigzany od 1993 roku. Na tej Uczel-
ni (pozniejszym Collegium Medicum
UMK) skonczylem kierunek lekarski,
obronitem prace doktorska, odbytem
staz specjalizacyjny w Klinice Derma-
tologii, uzyskalem stopien naukowy
doktora habilitowanego i ostatecznie
od 3 lat prowadze Klinike, z ktdrej sie
wywodze. Olbrzymi wplyw na ksztal-
towanie mojego rozwoju naukowego
mial profesor Gerard Drewa, emery-
towany kierownik Katedry i Zakladu
Biologii Medycznej, ktéry przyjal mnie
do swojego zespotu zaraz po ukoncze-
niu studiéw i nauczyt mnie czym jest
prawdziwy warsztat naukowo-badaw-
czy. Doswiadczenie zdobyte podczas
wspolpracy z moim mentorem jest
najwieksza wartoscia jaka wyniostem
z naszej Uczelni. Z profesorem Gerar-
dem Drewa utrzymujemy w dalszym
ciaggu kontakty ,naukowo-towarzy-

skie”, ktére sobie bardzo wysoko cenig
ioczywiscie bezwzglednie wykorzystu-
je kiedy potrzebuje gltosu doradczego.

Redakcja: Dlaczego wybrat Pan der-
matologie - tak trudng specjalizacje?

dr hab. Rafal Czajkowski: Podczas
studiow bylem pewny tylko jednego-
nigdy nie bede dermatologiem... Jak
wida¢ Zycie pisze rézine scenariusze,
nie zawsze czarne, czego przykltadem
jest moja zawodowa metamorfoza. Na
przestrzeni ostatnich lat dermatolo-
gia zmienila calkowicie swoje oblicze.
Dlaczego dermatologia? Dlatego, ze
ta specjalizacja uczy odczytywaé za-
pisane na skorze informacje ptynace
z wnetrza ciala, ktére sygnalizuja ,,czy-
telnikowi-dermatologowi’, ze dzieje si¢
z organizmem co$ niedobrego. Derma-
tologia jest bez watpienia specjalizacja
interdyscyplinarng, mamy w niej tro-
che alergologii, parazytologii, chordéb
zakaznych, choréb wewnetrznych, on-
kologii, chirurgii (dermatochirurgia),
psychiatrii (psychodermatologia), pa-
tomorfologii (dermatopatologia), im-
munologii  (immunodermatologia),
medycyny regeneracyjnej (autologicz-
ne komorki hodowlane), dermatologii
estetycznej i wielu innych, wiec kazdy

znajdzie w niej ,,co$ dla siebie”. Derma-
tologia jest nauka bardzo logiczna, ale
wbrew pozorom do$¢ trudng (szcze-
golnie diagnostyka réznicowa).

Redakcja: Nie zapominajmy o ko-
rzeniach - skad si¢ Pan Docent wy-
wodzi? Jest Pan pierwszym medykiem
w rodzinie, czy tez kontynuatorem tra-
dycji lekarskiej?

dr hab. Rafal Czajkowski: Urodzi-
tem si¢ w Wiecborku, a dziecinstwo
spedzitem w Nakle nad Notecig. Stosun-
kowo szybko staralem sie ,usamodziel-
ni¢” i dlatego szkote $rednig ukonczylem
w Bydgoszczy (VII Liceum Ogdlno-
ksztalcace, o profilu sportowym). Przez
diugi czas mieszkalem w internacie na
terenie dwczesnego Wojskowego Klubu
Sportowego ,,Zawisza’, gdzie trenowalem
lekkoatletyke, a konkretnie biegi $red-
niodystansowe. To byl bardzo beztroski
okres mojego zycia, ktdrego uczytem sie
w pelni tego sfowa znaczeniu. Z tamtych
lat pozostalo wiele prawdziwych znajo-
moéci i sentyment do klubu, ktéremu do
dzisiaj goraco kibicuje w rozgrywkach
I ligi pitki noznej. Pomimo, krétkiego
epizodu zwigzanego ze sportem, zawsze
chcialem by¢ lekarzem. Przypuszczam,
ze tg pasja zarazit mnie moj tata, ktory
jest wcigz aktywnym zawodowo leka-
rzem stomatologiem. Do dzisiaj podzi-
wiam go za profesjonalizm, zaangazo-
wanie w swojg prace i olbrzymia empatie
w stosunku do pacjentow.

Redakcja: Jakie szkoly Pan ukon-
czyl? Czy mial Pan swoich mistrzow?

dr hab. Rafal Czajkowski: Poczgtek
»kariery” naukowej byl standardowy
i nie byl nadzwyczajny, najpierw szkota
podstawowa nr 2 w Nakle nad Notecig
(mistrz-pani mgr Barbara Gasiorow-
ska-nauczycielka matematyki), o szko-
le $redniej wspomnialem wczesniej
(mistrz-mgr Zbigniew Wyszkowski,
wychowawca i nauczyciel historii), stu-
dia medyczne (mistrz-profesor Gerard
Drewa). Prawdziwg szkote dermato-
logii klinicznej zawdzigczam mojemu
opiekunowi specjalizacji dr Franciszce
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Protas-Drozd. Jak wida¢ na kazdym
etapie rozwoju naukowo-zawodowego,
kto$ mi imponowal i prosze uwierzy¢,
ze kazda z wymienionych oséb byla
bardzo wymagajaca i konkretna.

Redakcja: A z drugiej strony - czy
zdazyl Pan wychowa¢ uczniow?

dr hab. Rafal Czajkowski: Kie-
rownikiem Kliniki Dermatologii je-
stem stosunkowo krétko, wigc trudno
przypisywaé sobie role wychowawcy.
Chcialbym aby kazda osoba, ktéra
szkolifa sie w naszej jednostce zdata eg-
zamin specjalizacyjny, obronila dokto-
rat i mogla pozwoli¢ sobie na otwarcie
gabinetu prywatnego (nie koniecznie
zajmujacego si¢ wylacznie dermatolo-
gia estetyczng). Przez okres 3 lat zda-
fo egzamin specjalizacyjny 5 lekarzy,
ktérzy rozpoczeli staz jeszcze w czasie
kiedy kierownikiem Kliniki byl profe-
sor Waldemar Placek. Jak wida¢ mu-
sze jeszcze poczekac okolo 2 lat zanim
bede moégt przypisa¢ sobie role mam
nadzieje spetnionego wychowawcy.

Redakcja: Katedra i Klinika Derma-
tologii przezyta kilka przeprowadzek,
najpierw z ul. Kurpinskiego do gtéwne-
go gmachu Szpitala im. dr. Jurasza, a cal-
kiem niedawno wraz z Klinikg Geriatrii
oraz Klinikg Psychiatrii przeniesliscie si¢
Panstwo do nowej siedziby w Uniwer-
syteckim Centrum Klinicznym (UCK)
przy ul. Sklodowskiej-Curie 9. Jak oce-
nia Pan obecne lokum swojej jednostki?
Co Panstwo zyskalidcie, a co straciliscie?

dr hab. Rafal Czajkowski: Nowg
lokalizacje oceniam bardzo pozytyw-
nie. O koniecznosci przeniesienia Kli-
niki Dermatologii do nowego budyn-
ku wspominat juz $p. Profesor Zenon
Gwiezdzinski, pézniej profesor Walde-
mar Placek i tak sie szczesliwie dla mnie
ztozylo, ze wlasnie ja mogltem uczestni-
czy¢ w ceremonii otwarcia UCK.

Po trzech latach pracy dos$wiadczy-
tem czym jest komfort umieszczenia sal
chorych, wszystkich pracowni naukowo-
badawczych, sal dydaktycznych i czesci
administracyjnej w jednej, przemyslanej
architektonicznie lokalizacji. Zyskalismy
zadowolenie pacjentéw z mozliwosci
poddania si¢ procedurom diagnostycz-
no-terapeutycznym w godnych i kom-
fortowych warunkach, zadowolenie per-
sonelu z polepszenia warunkéw pracy

i mozliwoéci dalszego rozwoju Kliniki
Dermatologii. Mam nadzieje, ze nowy
kontrakt z Narodowym Funduszem
Zdrowia pozwoli leczy¢ chorych na 42
tozkach, ktore aktualnie posiadamy. Dla
mnie osobiécie najwigksza korzyscig jest
mozliwos¢ prowadzenia odpraw w ga-
binecie wyposazonym w sprzet audio-
wizualny pozwalajacy na szczegélowe
omodwienie pacjentéw aktualnie przeby-
wajacych w Klinice, wygospodarowanie
pomieszczen na prowadzenie hodowli
tkankowej i posiadanie dobrze wyposa-
zonych sal dydaktycznych.

Redakcja: Struktura Katedry jest do-
sy¢ skomplikowana, to nie tylko Klini-
ka, ale i dwie samodzielne Pracownie.

dr hab. Rafal Czajkowski: Musze
Panstwa zmartwi¢, ale skomplikuje sie
jeszcze bardziej. W zwigzku z plano-
wanym wlgczeniem w struktury Kate-
dry Dermatologii jednego z zakladéw
teoretycznych, konieczne bedg zmiany
w juz istniejagcych Pracowniach. Jest
pomysl na zadania badawcze, s $rodki
finansowe i co najwazniejsze ambitni
Pracownicy bez ktérych zaden Kie-
rownik sam nic by nie zrobit.

Redakcja: Co sadzi Pan o swoim ze-
spole i w jaki sposob dobiera nowych
wspOlpracownikow?

dr hab. Rafal Czajkowski: Powiem
nieskromnie, ze mozna mi zazdro$ci¢
zdecydowanej wigkszosci wspotpra-
cownikow, ktérzy sg ambitni, pracowi-
ci, rozumiejacy ide¢ pracy zespolowe;.
Takich cech poszukuje u oséb, ktore
starajg si¢ o zatrudnienie w kierowanej
przeze mnie jednostce.

Redakcja: Czy zajecia dydaktycz-
ne wydaja sie¢ duzym obcigzeniem dla
pracownikéw Katedry, tym bardziej, ze
prowadza je Panstwo dla wielu kierun-
kow: lekarskiego, biotechnologii, ko-
smetologii, English Division?

dr hab. Rafal Czajkowski: Nie,
zajecia dydaktyczne nie sg aktualnie
duzym obcigzeniem w kontekscie
aspektu czasowego. W zeszlym roku
akademickim przezywaliSmy praw-
dziwe dydaktyczne ,trzesienie ziemi”.
W zwigzku z ustawowymi zmianami
w zakresie dydaktyki prowadzilismy
zajecia z kierunkiem lekarskim pol-
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Gléwna cecha mojego charakteru?
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Zaktadam, ze wszyscy ludzie sg
dobrzy. Niestety, czasami si¢ myle

Moje ulubione zajecie?

Podrézowanie

Moje marzenie o szczesciu?
Nie musze o nim marzy¢

Co wzbudza we mnie obsesyjny lek?
Nie do$wiadczylem obsesyjnego leku

Kim lub czym chcialabym by¢,
gdybym nie byt tym, kim jestem?
Zawsze chcialem by¢ lekarzem.
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Kiedy ktamie?
Juz nie ktamie

Stowa, ktérych naduzywam?
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Dar natury, ktéry chciatbym
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Intuicja

Jak chciatbym umrzec¢?
Nie mysle o $mierci.

Obecny stan mojego umystu?

Réwnowaga

Btedy ktore najczesciej wybaczam?

Drobne
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WNywiad namera

mgr Kinga Scibior

w Pracowni Hodowli Tkankowej
skojezycznym, English Division oraz
grupa ERASMUS dla ITIT i I'V roku stu-
diéw, kierunkiem kosmetologii i bio-
technologii. Tak duze nagromadzenie
obowigzkow zmusito nas rowniez do
bardzo wytezonej pracy organizacyj-
nej. Mysle, ze ten swoisty ,egzamin
dojrzatosci” dydaktycznej zdali$my
dobrze, wigc aktualnie, gdy mamy zde-
cydowanie mniej godzin dydaktycz-
nych i mozemy realizowaé je w kom-
fortowych warunkach nie mamy tego
rodzaju problemu.

Redakcja: Jakie badania pozostaja
w najécislejszym kregu zainteresowan
Katedry? W czym sie¢ Panstwo specja-
lizujecie, abstrahujac od ogolnych kie-
runkéw dermatologii?

dr hab. Rafal Czajkowski: Derma-
tochirurgia (w tym bezpo$rednie prze-
szczepy naskorka), dermatoonkologia,
autoimmunologiczne choroby peche-
rzowe, leczenie biologiczne wybranych
dermatoz, pefen zakres opieki nad cho-
rym z bielactwem nabytym i innymi za-
burzeniami barwnikowymi skry.

Redakcja: Czym moze pochwali¢
sie Katedra i Klinika Dermatologii, jesli
chodzi o dorobek naukowy?

dr hab. Rafal Czajkowski: 7 miejsce
w rankingu dorobku naukowego jedno-
stek Wydziatu Lekarskiego.

Redakcja: Z jakiego osiagniecia za-
wodowego jest Pan Docent naprawde
dumny?

dr hab. Rafal Czajkowski: Jestem
dumny z tego, Zze nasza Klinika jest
rozpoznawalna w Polsce jako o$rodek
zajmujacy sie kompleksowo pacjentami
chorujacymi na zaburzenia barwnikowe
skory oraz wymagajacymi zastosowania
procedur dermatochirurgicznych.

Redakcja: Co sadzi Pan o parame-
tryzacji, wskaznikach oceny dorobku
naukowego pracownikéw i ich zastoso-

waniu w praktyce — czy sg wystarczaja-
co obiektywne?

dr hab. Rafal Czajkowski: Nie ma
idealnych wskaznikéw parametrycz-
nych stuzacych do oceny dorobku na-
ukowego. Podobnie jak wigkszos¢ osdb
zwigzanych z naukg uwazam, Ze indeks
H (Hirscha) moze by¢ przydatny do ta-
kiej oceny, a szczegélnie do analizy ja-
kosci merytorycznej i wartosci nauko-
wej publikowanych opracowan.

Redakcja: Czy znajduje Pan Docent
nieco czasu wolnego dla siebie? A jesli
tak, jak go Pan najchetniej wykorzystuje?

dr hab. Rafal Czajkowski: Specyfika
specjalizacji, ktorg si¢ zajmuje¢ pozwala
mi na wygospodarowanie czasu wolne-
go, ktory bardzo chetnie spedzam z naj-
blizszymi mi osobami. Nie ukrywam, ze
jestem osobg ktora czasami potrzebuje
samotnoéci, daleko od zgietku medial-
nego i probleméw zycia codziennego,
z dobra ksigzka w reku, po intensyw-
nym treningu biegowym.

Redakcja: Serdecznie dzigkujemy za
rozmowe.

ze strony Redakcji rozmowe prowadzili dr Krzysztof
Nierzwicki oraz mgr Monika Kubiak
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Zespét Katedry i Kliniki Dematologii, Choréb Przenoszonych Drogg Plciowg i Immunodermatologii wraz z kierownikiem, dr hab. Rafatem Czajkowskim
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Nowy rok rozpoczety

z 2ycia U czelni

Nowy rok rozpoczety Uniwersytet Mi-
kotaja Kopernika rozpoczgt rok akade-
micki 2015/2016. Ogolnouniwersyteckie
uroczystosci w Auli poprzedzito zlozenie
przez Senat kwiatow pod pomnikiem Mi-
kotaja Kopernika. W trakcie inauguracji
wreczono takze nagrody i odznaczenia.
Wyktad inauguracyjny ,Genetyka i etnos
- rozwazania o pochodzeniu i tozsamosci”
wyglosit prof. dr hab. Tomasz Grzybowski
z Wydziatu Lekarskiego Collegium Medi-
cum UMK.

Gosciem uroczysto$ci inaugurujacych
rok akademicki byt Timothy S. Mescon,
wiceprezes i glowny dyrektor na Euro-
pe, Srodkowy Wschéd i Afryke AACSB
International. Wreczyl on dziekanowi
Wydzialu Nauk Ekonomicznych i Za-
rzadzania certyfikat potwierdzajacy uzy-
skanie akredytacji AACSB International.
Uniwersytet Mikolaja Kopernika jest
pierwsza uczelnig publiczng w Polsce,
ktora zdobyla to prestizowe wyréznienie
przyznawane od 100 lat.

W trakcie inauguracji wreczono tak-
ze wysokie odznaczenia panstwowe.
Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski otrzymal prof. dr hab. Boguslaw
Buszewski z Wydzialu Chemii (wniosek
o przyznanie odznaczenia zostal zlozo-
ny przez Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego oraz Marszatka Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego. Krzyz Kawaler-
ski Orderu Zastugi Rzeczypospolitej Pol-
skiej otrzymat prof. Ralph Schattkowsky
z Wydziatu Politologii i Studiéw Miedzy-
narodowych (wniosek o przyznanie od-
znaczenia zostal ztozony przez Ministra
Spraw Zagranicznych).

Rektor wreczyl takze nagrody I stop-
nia dla nauczycieli akademickich. Za
osiggniecia naukowe w 2014 roku nagro-
dy otrzymali:

e W obszarze nauk spoleczno-ekono-
micznych prof. dr hab. Marian Filar
z Wydzialu Prawa i Administracji, za
caloksztalt pracy naukowo-badawczej,
organizacyjnej i dydaktycznej;

o w obszarze nauk o zyciu prof. dr hab.
Olga Haus z Wydzialu Lekarskiego, za
caloksztalt pracy naukowo-badawczej,
organizacyjnej i dydaktycznej;

o wobszarze nauk humanistycznych prof.
dr hab. Mirostaw Zelazny z Wydziatu
Humanistycznego za osiagniecia uzy-
skane w dziedzinie naukowo-badaw-
czej stanowigce pierwszg polska edycje

Uniwersytet Mikotaja Kopernika - Inauguracja roku akademickiego 2015/2016
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L zycia YUeczelné

»Dziel Zebranych” Immanuela Kanta;

o w obszarze nauk $cistych dr hab. Piotr
Zuchowski z Wydzialu Fizyki, Astro-
nomii i Informatyki Stosowanej za
osiagniecia uzyskane w dziedzinie na-
ukowo-badawczej stanowigce rozprawe
habilitacyjna pt. ,,Oddzialywania i zde-
rzenia ultrazimnych atomoéw i mole-
kut’, bedace podstawg nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego;

o prof. dr hab. Malgorzata Tafil-Klawe
z Wydzialu Lekarskiego za pozyskanie
$rodkéw finansowych na realizacje
Wieloletniego Programu Medyczne-
go Rozbudowy i Przebudowy Szpitala
Uniwersyteckiego w Bydgoszczy.
Zespotowa nagrode Rektora I stopnia

otrzymata dr Dorota Gérecka z Wydzia-

tu Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania,
za osiggniecia uzyskane w dziedzinie or-

ganizacyjnej tj. za wieloletni wklad pracy
w uzyskanie przez Wydziat Nauk Ekono-
miczny i Zarzadzania akredytacji AACSB.
Medale Nicolaus Copernicus Thorunen-
sis otrzymali: ks. prof. Jerzy Bagrowicz; dr
hab. Marcin Czyzniewski; dr. hab. Wto-
dzimierz Karaszewski, prof. UMK; Kanc-
lerz UMK Justyna Morzy; dr hab. Anna
Supruniuk, dr hab. Mirostaw Supruniuk
i prof. dr hab. Jan Szupryczynski.
Ponadto laureatami tegorocznej trzy-
nastej edycji nagrody ,, Archiwum Emi-
gracji” zostaly dr Anita Pienkowska
z Uniwersytetu Warszawskiego oraz
mgr Monika Ostrowska z Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Wyrdz-
nienie otrzymaly dr Marta Baron-Milian
z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
oraz mgr Malgorzata Bednarska z Uni-
wersytetu Jagiellonskiego w Krakowie.

Nagrody ufundowata Kancelaria Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej.

1 pazdziernika w Gimnazjum i Liceum
Akademickim zainaugurowana zostala
utworzona w nowym roku szkolnym kla-
sa dwujezyczna z jezykiem hiszpanskim
oraz dwie klasy profilowane (matema-
tyczno-informatyczna i przyrodnicza).
Uczniowie klas pierwszych Gimnazjum
i Liceum Akademickiego zlozyli uroczy-
ste lubowanie przed JM Rektorem pod-
czas uroczystoéci w Auli UMK.

Transmisj¢ na Zywo z inauguracji roku
akademickiego przeprowadzita UMK TV.

8 pazdziernika o godz. 19:00 w Koscie-
le Akademickim oo. Jezuitéw odprawiona
zostala Msza $wieta w intencji nowego
roku akademickiego 2015/2016 na UMK.

Centrum Promocji iInformacji UMK,

fot. Andrzej Romariski

Prezydent RP otworzyt Uniwersyteckie Gentrum Kliniczne CM UMK

Uroczyste otwarcie Uniwersyteckiego Centrum Medycznego, od lewej: prof. dr hab. Aleksander Arasz-
kiewicz, Prorektor ds. Collegium Medicum - prof. dr hab. Jan Styczytiski, Prezydent RP - Andrzej
Duda, Dyrektor Szpitala Klinicznego nr 1 w Bydgoszczy - dr Jacek Krys, JM Rektor UMK w Toruniu
- prof. dr hab. Andrzej Tretyn

15 pazdziernika 2015 r. Prezydent Rze-
czypospolitej Polskiej, Andrzej Duda uro-
czyscie otworzyl nowy obiekt zrealizowany
w ramach inwestycji zrealizowanej przez
Collegium Medicum UMK dla Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy.

Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
zostalo wybudowany na potrzeby Kliniki
Psychiatrii, Kliniki Geriatrii, Kliniki Der-
matologii, Choréb Przenoszonych Droga
Plciowa i Immunodermatologii oraz Za-
ktadu Medycyny Paliatywnej w ramach
»Wieloletniego Programu Medycznego
Rozbudowy i Przebudowy Szpitala Uni-
wersyteckiego w Bydgoszczy”

Inwestycja zostala zrealizowana przez
Collegium Medicum UMK w ramach
zadania inwestycyjnego pn. ,Wielo-
letni Program Medyczny Rozbudowy
i Przebudowy Szpitala Uniwersyteckiego
w Bydgoszczy” finansowanego ze $rod-
kéw budzetu panstwa. Calkowity budzet
Wieloletniego Programu to kwota ponad
326 mln zlotych. Naktady poniesione na
realizacje nowego obiektu to prawie 94
mln ztotych, w tym wktad wlasny Uczel-
ni w wysokoéci 1,8 mln zlotych.

Celem zrealizowanej w latach 2007-
2015 inwestycji pn. ,Wieloletni Program
Medyczny Rozbudowy i Przebudowy Szpi-
tala Uniwersyteckiego w Bydgoszczy” jest
dostosowanie Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1 do obowiazujacych wymagan Prawa
budowlanego i rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 22 czerwca 2005 r. w spra-
wie wymagan, jakim powinny odpowiada¢
pod wzgledem fachowym i sanitarnym
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pomieszczenia i urzadzenia zakladu opieki
zdrowotnej (Dz. U. Nr 116, poz. 985). In-
westycja poprawia funkcjonalno$¢ Szpitala
jako jednostki medyczne;j.

Nowo wybudowany obiekt szpitalny
przewidziany jest na 236 16zek dla pa-
gjentow, laczna powierzchnia uzytkowa
wynosi 9.762,08 m? a kubatura 68.102,61
m’. Odznacza sie on nowoczesno$cig
i funkcjonalnoscia, dostosowanymi do wy-
mogéw technicznych, technologicznych
i organizacyjnych oraz do obowigzujacych
procedur medycznych. Kompleks sktada
sie z czterech polaczonych segmentdéw.
Dwa skrajne segmenty ,,A” i ,,D” s3 trzy-
kondygnacyjne, natomiast dwa segmenty
$rodkowe ,,B” i ,,C” — dwukondygnacyjne.

W poziomie piwnic znajduja sie szatnie
personelu i studentdw, baza stuzb porzad-
kowych, magazyny oraz szereg pomiesz-
czen technicznych (wentylatornie, wezet
cieplny, maszynownie prozni, sprezarkow-
nia, rozdzielnie elektryczne, serwerownie,
przylacze wody). Tutaj tez zlokalizowane
zostafo wspolne dla catego budynku po-
mieszczenie ,,post mortem”. Budynek pota-
czony jest z pozostalymi obiektami Szpitala
podziemnym tunelem, przeznaczonym za-
réwno do zaopatrywania obiektu w mate-
rialy, jak i do usuwania odpadéw, brudnej
bielizny itp. W budynku znajduje si¢ 8 kla-
tek schodowych. Obiekt wyposazony jest
w 9 wind, z czego 8 wind przystosowanych
jest do przewozu tozek.

W skrajnym segmencie ,,A” znajduje
sie wejécie gtéwne do kompleksu. Na par-

terze usytuowane s3 réwniez niezalezne
izby przyje¢: psychiatryczna, dermato-
logiczna i internistyczna ze wspdlnym
podjazdem dla karetek. Wszystkie izby
przyje¢ obstugiwane beda przez polozo-
ng centralnie rejestracje i dyspozytornie.
Pacjenci przyjmowani do Szpitala dosta-
ng sie na poszczegdlne oddzialy ogdl-
nodostepnymi korytarzami, klatkami
schodowymi lub windami, natomiast pa-
cjenci przyjmowani na Oddziat Psychoz
korzysta¢ beda z odrebnego korytarza,
przecinajacego patio miedzy segmen-
tami ,A” i ,B” i faczacego ten oddziat
bezposrednio z izba przyjeé. Ponadto, na
parterze znajduje si¢ wspdlna rejestracja
do poradni, punkt informacyjny, lokal
gastronomiczny, a takze szatnia ogolna
i toalety ogdlnodostepne przystosowane
dla 0séb niepetnosprawnych.

Na I pietrze w segmencie ,,A” mieszcza
sie poradnie opieki paliatywnej i psychia-
tryczno-psychologiczna, oddzial opieki
paliatywnej na 20 tézek oraz ogélnodo-
stepna kaplica. Na II pietrze znajduje sie
cze$¢ dydaktyczna, tj. 4 sale ¢wiczen dla
grup okolo 12-osobowych, sala semina-
ryjna dla 30 osob, sale seminaryjne 30-
i 40-osobowa z mozliwoscig tgczenia w
sale wyktadowa dla 80 oséb. Ponadto, na
tym pietrze miesci si¢ zaklad opiekunczo-
leczniczy na 17 16zek z 8-16zkowym od-
cinkiem wspomagania oddechu.

W skrajnym segmencie ,,D” na parte-
rze usytuowano oddzial dermatologiczny
na 14 16zek, $wiatlolecznictwo i poradnie

Uroczyste otwarcie Uniwersyteckiego Centrum Medycznego

dermatologiczng. Na I pietrze znajduje sie
oddzial dermatologiczny na 28 16zek oraz
Pracownia Biologii Molekularnej Skory
i Dermatopatologii. Natomiast na II pie-
trze miesci si¢ oddzial geriatryczny na 40
t6zek z odcinkiem pobytu dziennego.

Cze$¢ miedzy segmentami ,A” i ,D”
przeznaczono na pomieszczenia admini-
stracyjne klinik, katedr i zakladéw znaj-
dujacych si¢ w budynku. Przy klatkach
schodowych po pdéinocnej stronie seg-
mentéw ,,A” oraz ,D” znajduja si¢ dwie
windy stuzace do przewozu pacjentéw
oddziatéw geriatrycznego, opieki palia-
tywnej i zaktadu opiekunczo-leczniczego
na przylegajace do budynku tereny rekre-
acyjne, a takze do uzytku stuzbowego.

W segmentach $rodkowych ,,B” i ,C”
umieszczono oddzialy 16zkowe Kliniki Psy-
chiatrii oraz dwie poradnie psychiatryczne.

Na parterze w segmencie ,,B” znajduje
sie oddzial psychoz na 29 16zek, w tym
pododcinek wzmozonego nadzoru na
5 16zek. Przy korytarzu ogoélnym zloka-
lizowana jest wielofunkcyjna sala multi-
medialna. Na I pietrze miesci si¢ oddziat
leczenia nerwic na 31 16zek oraz porad-
nie nerwic i uzaleznien.

Na parterze w segmencie ,,C~ przewi-
dziano 25-16zkowy oddzial dzieci (10 16-
zek) 1 mlodziezy (15 t6zek) z odcinkiem
pobytu dziennego na 12 miejsc oraz po-
radnie dzieciecg. Na I pietrze miesci sie
oddziat leczenia uzaleznien na 32 tézka, w
sklad ktérego wchodzg odcinek podwojnej
diagnozy na 10 16zek i odcinek leczenia
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uzaleznien na 22 16zka. Tutaj znajduje sie
takze odcinek pobytu dziennego pacjen-
tow psychiatrii.

Przestrzenie pomiedzy segmentami
»,B” ,C”1,,D” tworzg otwarte dziedzin-
ce. Przestrzen pomiedzy segmentami
»A” 1 ,B” podzielona jest na dwie czesci:
potudniowa stanowi patio, pdinocna
dziedziniec. Jedno lub dwa niewielkie

patia znajduja si¢ ponadto wewnatrz
kazdego segmentu.

Inwestorem przedsiewziecia byto Col-
legium Medicum UMK. Prace zwigzane
z realizacjg inwestycji zakonczone zosta-
ty przez generalnego wykonawce — Bu-
dimex SA z siedzibg w Warszawie pod
nadzorem inwestora zastepczego - ECM
Group Polska S.A. Warszawa. Jednostka

projektowa byt PROJ-PRZEM-PRO-

JEKT Sp. z 0.0. z Bydgoszczy, a glownymi

projektantami - mgr inz. arch. Jacek Wi-

$niewski (architektura) i mgr inz. Jerzy

Prywinski (konstrukcja). Wartosé¢ calego

kontraktu wyniosta prawie 94 mln z1.
Dziat Promocji i Informacji CM

fot. Mariusz Kowalikowski

Nowy budynek dydaktyczny przy ul. Lukasiewicza

16 wrzesnia 2015 r. odbyta si¢ uro-
czystos¢ oddania do uzytkowania nowe-
go budynku dydaktycznego Collegium
Medicum UMK przy ul. Lukasiewicza 1
w Bydgoszczy.

Budynek po dawnym Internacie Ze-
spolu Szkét Chemicznych Miasto Byd-
goszcz przekazalo Collegium Medicum
UMK w 2008 r. Uczelnia, uzyskujac do-
finansowanie z Ministerstwa Zdrowia,

Funduszy Strukturalnych UE, Urzedu
Miasta Bydgoszczy oraz z wykorzysta-
niem wktadu wtasnego, przeprowadzita
w latach 2008-2015 kompleksowy re-
mont obiektu. Wartos¢ rob6t budowla-
nych wyniosta ok. 16 mln zl, a wyposaze-
nia ok. 8 mln zt. Srodki na modernizacje
obiektu pochodzily migdzy innymi ze
srodkow wlasnych, dotacji z Minister-
stwa Zdrowia oraz Urzedu Miasta i fun-
duszy strukturalnych.

Uroczyste oddanie do uzytkowania modernizowanego budynku przy ul. Lukasiewicza 1

W latach 2008-2014 zostala zmoder-
nizowana réwniez cze$¢ dydaktyczna
budynku. Remonty przeprowadzono
wowczas w ramach projektu ,,Termomo-
dernizacja obiektéw CM UMK poprawa
efektywnosci  wykorzystania energii’.
W wyniku 6-etapowej inwestycji zmo-
dernizowano i ocieplono dachy, wymie-
niono wszystkie okna i drzwi zewnetrzne,
usprawniono wentylacje grawitacyjna,
zmodernizowano instalacje centralnego
ogrzewania i cieplej wody uzytkowej,
wymieniono cze$¢ opraw o$wietlenio-
wych na energooszczedne, oraz ocieplo-
no $ciany fundamentowe i elewacje.

Obiekt ma 4 kondygnacje nadziem-
ne i 1 kondygnacje podziemna o lacznej
powierzchni uzytkowej 3.419,18 m” oraz
parking na 80 miejsc.

Obiekt skfada si¢ z dwoch czesci -
czterokondygnacyjnego budynku gtow-
nego z pomieszczeniami mieszkalnymi
oraz stofowki polaczonej z budynkiem
gtéwnym lgcznikiem. Do lacznika do-
budowano garaz i pomieszczenia gospo-
darczo-techniczne.

W zmodernizowanym budynku miesz-
cz3 sie:

« aula na 108 miejsc

« sala wykladowa na 56 miejsc

« sala seminaryjna na 40 miejsc

o sala seminaryjna na 34 miejsca

o pokoj rekreacji

o pracownia umiejetnosci polozniczych

o pracownia umiejetnosci pielegniarskich

o pracownia podstaw opieki polozniczej

o pracownia symulacji medycznych

o pracownia poradni zdrowia

o 4 klimatyzowane sale sekcyjne (sale
¢wiczen dla studentow)

o oraz siedziby nastepujacych jednostek
dydaktycznych Collegium Medicum UMK:

1. Katedra Onkologii, Radioterapii i Gi-
nekologii Onkologicznej

2. Katedra Pielegniarstwa Zabiegowego

3. Katedra Pielegniarstwa Zachowawczego

4. Katedra Potoznictwa

5. Katedra i Zaktad Anatomii Prawidfowej

6. Katedra i Zaklad Promocji Zdrowia

Dziat Promocji i Informacji CM
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35 lat ,,Biziela”

W tym roku Szpital Uniwersytecki nr
2 im. dr. ]. Biziela koticzy 35 lat. 29 paz-
dziernika pracownicy szpitala obchodzili
okrggly jubileusz lecznicy, ktéra dzis ho-
spitalizuje rocznie ponad 40 tys. pacjen-
tow i wykonuje ponad 13 tys. zabiegow.
W 1978 r. pierwszym dyrektorem szpita-
la, wtedy jeszcze w budowie, zostat doktor
Ryszard Dtugolecki - na zdjeciu pochyla-
jacy sig nad makietq placéwki.

oprac. Monika Kubiak

Uniwersytecki Szpital nr 2 im. dr. Jana
Biziela w Bydgoszczy obchodzi w tym roku
35-lecie istnienia. I o tym jubileuszu sie te-
raz mowi, ten jubileusz Swietuje, ale warto
chyba wspomniec przy okazji o drugim ju-
bileuszu tej samej placowki - w 2015 roku
mineto bowiem 25 lat od chwili, gdy szpital
otrzymat imie dr. Jana Biziela — znakomite-
go medyka i spotecznika.

Warto takze przy okazji dorzuci¢ kilka fak-
tow z historii Biziela. Szpital byl budowany
w latach 1974-1980. W roli inwestora wystapil
Wydziat Zdrowia i Opieki Spolecznej Urzedu
Wojewodzkiego w Bydgoszczy. Projekt oparty
zostal na koncepgji inz. arch. Jerzego Szanaj-
cy z Warszawskiego Biura Projektéw Stuzby
Zdrowia. Okreslenie ,koncepcja” jest tu jak
najbardziej na miejscu, bowiem Jerzy Szanajca
stworzyl projekt, na ktérego bazie zbudowano
kilkanascie tego typu obiektéw. Ma zatem Biziel
w Polsce architektonicznych ,,kuzynéw” m.in.
w Gdansku, Pile, Kutnie, Inowroctawiu. Gene-
ralnym wykonawca bylo Zjednoczenie Przed-
sigbiorstw Budowy Obiektéw Uzytecznosci
Publicznej ,,Budopol” w Bydgoszczy.

Szpital zaprojektowano na 810 16zek, w tym
610 w budynku gléwnym. Kamien wegielny
pod budowe wraz z aktem erekcyjnym wmu-
rowano 18 lipca 1974 roku. Oddanie obiektu
do uzytku nastapito w czerwcu 1980 roku. Po-
czatkowo placowka nosita imie ,XXX-lecia”
(w 1984 zmodyfikowane na ,,XXX-lecia PRL’).
W 1985 roku placéwka stala sie Panstwowym
Szpitalem  Klinicznym, wykorzystywanym
réwnocze$nie jako miejsce ksztalcenia studen-
tow owczesnej Akademii Medycznej. Uchwata
Wojewddzkiej Rady Narodowej w Bydgoszczy
(z 26 kwietnia 1990 roku) zmieniona zostata
nazwa szpitala, ktérego od tego momentu pa-
tronem stat sie dr Jan Biziel.

Obecnie Szpital Uniwersytecki nr 2 jest no-
woczesng i wszechstronng placéwka kliniczng,
o ktorej jakosci ustug oraz poziomie kwalifika-
cji personelu $wiadczg liczne certyfikaty krajo-
we 1 zagraniczne, wysokie miejsca w rankin-
gach i zaszczytne tytuly. Dyrektorem szpitala
jest dr n. med. Wanda Korzycka-Wilinska.

red. Winicjusz Schulz

Przedruk z ,,Glosu Uczelni” 2015 nr 11, s. 10
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26 czerwca 2015 r. miato miejsce uro-
czyste zakoticzenie studiéw przez pierw-
szych absolwentow kierunku lekarskiego
prowadzonego w jezyku angielskim.

Uroczysto$¢ odbyta sie pod patronatem
Prorektora ds. Collegium Medicum, prof.
dr. hab. Jana Styczynskiego, Dziekana
Wydziatu Lekarskiego, prof. dr. hab. Jacka
Kubicy oraz Dyrektora Centrum Ksztal-
cenia w Jezyku Angielskim CM UMK,
prof. dr. hab. Arkadiusza Jawienia.

Na uroczystosci obecni byli przedsta-
wiciele wladz uczelni, 11 przysztych le-
karzy i cztonkéw ich rodzin oraz przed-
stawiciel Agder Academy - pan Thor
Kristian Hanisch.

Dziat Promocji i Informacji CM

23 wrzesnia 2015 r. miodzi Irlandczy-
¢y rozpoczynajgcy w roku akademickim
2015/2016 studia na kierunku lekarskim
prowadzonym w jezyku angielskim spo-
tkali si¢ z Ambasadorem Irlandii w Polsce
Gerardem Keown.

Celem wizyty bylo poinformowanie
studentéw o pomocy jaka moze zaofero-
wa¢ Irlandczykom Ambasada.

Spotkanie przebiegalo pod patrona-
tem Centrum Ksztalcenia w Jezyku An-
gielskim Collegium Medicum UMK.

Dziat Promocji i Informacji CM
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Dr n. farm. Krzysztof Gory#ski, ad-
iunkt w Katedrze i Zakfadzie Farmako-
dynamiki i Farmakologii Molekularnej
Wydziatu Farmaceutycznego Collegium
Medicum UMK znalazt si¢ w gronie lau-
reatow tegorocznych nagréod Ministra Na-
uki i Szkolnictwa Wyzszego.

Naukowiec otrzymal nagrode za osia-
gniecia naukowe II stopnia bedace pod-
stawg nadania stopnia doktora, w tym za
rozprawe doktorska pt. ,, Application of so-
lid-phase microextraction and quantitative
structure-retention relationships as novel
tools for multi-compound bioanalysis”

Nagrody Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego przyznawane s3 corocznie za
wybitne osiggniecia naukowe lub nauko-
wo-techniczne za osiggniecia w opiece
naukowej i dydaktycznej, za caloksztalt
dorobku naukowego oraz za osiggniecia
organizacyjne. Kandydatéw do Nagrod
MNiSW zgtaszajg rady naukowe, rady

wydzialéw lub organy reprezentujace
inne jednostki naukowe, organizacje po-
zarzadowe dzialajace na rzecz nauki oraz
prezes i poszczegolne komitety Polskiej
Akademii Nauk.

Tegoroczna, uroczysta gala wre-
czenia nagrod odbyla si¢ 12 pazdzier-
nika 2015 r. w Palacu Prymasowskim
w Warszawie.

Dziat Promocji i Informacji CM

Wybitni mtodzi naukowcy

Minister Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego przyznata stypendia mlodym wy-
bitnym naukowcom, prowadzgcym wy-
sokiej jakosci badania i cieszgcym sig
imponujgcym dorobkiem naukowym w
skali migdzynarodowej.

W X edycji konkursu otrzyma je 255

Pediatrzy uhonorowani

XXXIII Zjazd Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego (17-19 wrzesnia 2015 .,
Wroctaw) uhonorowat lekarzy za zastugi
dla pacjentow, srodowiska pediatryczne-
go i dzialalnos¢ w Polskim Towarzystwie
Pediatrycznym. Rézq Pediatrii uhonoro-
wano prof. Anne Balcar-Boro# oraz dr.
Edwarda Latosa.

Dr Edward Latos urodzil si¢ 18 marca
1922 r. w Koronowie, w 1950 r. ukonczyt
Akademie¢ Medyczng w Poznaniu. Tego
samego roku rozpoczal prace w Woje-
wodzkim Szpitalu Dziecigcym w Byd-
goszczy, w 1959 zostal jego dyrektorem
orazordynatorem I Oddzialu Wewnetrz-
nego. Szpitalem kierowal do 1991 r,
tj. do przejscia na emeryture. Przez pie¢
lat petnit dodatkowo funkcje wojewoddz-

uczonych z calego kraju. W gronie sty-
pendystow znalazl si¢ dr n. med. To-
masz Kloskowski, asystent w Katedrze
Medycyny Regeneracyjnej na Wydziale
Lekarskim Collegium Medicum UMK
w Bydgoszczy.

Do X edycji konkursu wpltyneto 814
wnioskéw o stypendia. Laureaci przez

kiego inspektora pediatrii. Byl kierow-
nikiem specjalizacji ponad 100. lekarzy.
Wprowadzit  obowigzujacy  wowczas
system szkolenia pediatréw w szpitalu.
Kierujac placowka doprowadzil do jej
rozbudowy. Za osiagniecia w pracy za-
wodowej otrzymal miedzy innymi Krzyz
Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski.
Prof. dr hab. med. Anna Balcar-Boron
urodzila si¢ w 1930 r., studia w Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu ukon-
czyla w 1954, tytul profesora otrzymata
w 1990 r. Jest specjalista drugiego stopnia
z pediatrii oraz nefrologii dziecigcej. Po-
czatkowo pracowata w Katedrze i Klinice
Pediatrii AM we Wroclawiu, nastepnie
w Klinice Nefrologii Instytutu Pediatrii
AM we Wroctawiu. W 1975 r. przenio-
sla sie do Akademii Medycznej w Gdan-

3 lata bedg otrzymywali 5.390 zl mie-
siecznie. Pula na stypendia wyniosla
48.801.060 z1. Stypendia stanowig nagro-
de za osiggniecia naukowo-badawcze.
Warunkiem, jaki musza spetni¢ kandy-
daci, jest kontynuowanie pracy nauko-
wej przez okres finansowania.

Dziat Promocji i Informacji CM

sku, obejmujac stanowisko kierownika
Kliniki Choréb Dzieci Filii, a nastepnie
IT Wydziatu Lekarskiego Zamiejscowego
AMG w Bydgoszczy. W roku 1984 zosta-
fa kierownikiem Katedry i Kliniki Cho-
réb Dzieci AM w Bydgoszczy, przemia-

Z prawej - prof. zw. dr hab. Anna Balcar-Borori
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Z zycia Uezelné

nowanej w 1996 r. na Katedre i Klinike
Pediatrii. Hematologii i Onkologii. Przez
10 lat byla konsultantem wojewddzkim
w dziedzinie pediatrii, od 1979-1999
przewodniczaca Oddzialu Bydgoskiego
Polskiego Towarzystwa Pediatryczne-
go, w latach 1984-1987 dziekanem Wy-
dzialu Lekarskiego AM w Bydgoszczy.
Byla promotorem 32 doktoréw, opieku-

nem dwodch habilitantéw, recenzentem
40 rozpraw doktorskich, 5 habilitacyj-
nych, 9-krotnie recenzowala calo$¢ do-
robku naukowego na tytut profesora.
Statuetke Aniota Medycyny otrzymata
prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflar-
ska, tytul Czlonka Honorowego PTP wre-
czono dr Grazynie Swincow, wyrdznienie
Gloria Pediatrica otrzymala dr Renata Ku-

Wieloletni szefowie odchodza

Chor Collegium Medicum wyrdzniony

W dniach od 15 czerwca do 1 wrzesnia
2015 r. w bulgarskiej Warnie odbywat sig
Miedzynarodowy Festiwal Balkan Folk
Fest 2015. Polgczony byt on z konkursem
zespotow orkiestrowych, folklorystycz-
nych i chéralnych. Razem uczestniczyto
w nim 227 zespotow z 17 krajow.

Chér Collegium Medicum UMK
w Bydgoszczy bral udzial w Festiwalu.
Wszystkie koncerty konkursowe byty
nagrywane. W ostatnich dniach odbylo
sie posiedzenie Jury, ktére ocenilo pre-
zentacje poszczegdlnych zespotow.

7 pazdziernika 2015 r. Jury konkursu
przestalo nominacje konkursowe. Chér Col-

Pamieci tych, ktorzy odeszli

30 wrzesnia 2015 r. w zwigzku z inau-
guracjg roku akademickiego prorektor ds.
Collegium Medicum UMK, prof. dr hab.
Jan Styczytiski oraz dziekan Wydziatu Le-
karskiego prof. dr hab. Jacek Kubica ztozyli
kwiaty na grobie $p. Profesora Jana Doma-
niewskiego, zatozyciela i pierwszego Rekto-
ra Akademii Medycznej w Bydgoszczy.

Tego samego dnia na Cmentarzu Nowo-
farnym przy ul. Artyleryjskiej w Bydgoszczy
Prorektor i Dziekan zlozyli réwniez kwiaty
na grobie Profesor Danuty Miscickiej-Sliw-
ki, Rektor Akademii Medycznej i Prorektor
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy.

Dziat Promocji i Informacji CM

czyniska, medal im. Brudzinskiego — prof.
Anna Szaflarska-Poptawska, dr Radostawa
Staszak-Kowalska, dr Barbara Tyczynska-
Hoffmann, dr Ewa Los-Rycharska oraz dr
Irena Nowak, a Dyplom Honorowy PTP
wreczono dr Indze Adamskiej oraz dr.
Bartoszowi Romanczukowi.

Przedruk z Primum Non Nocere 2015 nr 11, s. 8

9 pazdziernika Szpital Uniwersytecki
nr 1 im. A. Jurasza uroczyscie pozegnal
wieloletnich szefow swoich trzech klinik.

Na emeryture przeszli: prof. dr hab.
Barbara Ksigzkiewicz, kierownik Klini-
ki Neurologii, prof. dr hab. Mieczystawa
Czerwionka-Szaflarska, kierownik Klini-
ki Pediatrii, Alergologii i Gastroentero-
logii oraz prof. dr hab. Zbigniew Wolski,
kierownik Kliniki Urologii Ogélnej, On-
kologicznej i Dziecigcej. Obecnie Klini-
ka Neurologii pokieruje dr hab. Grzegorz
Kozera, Klinikg Pediatrii - dr hab. Aneta
Krogulska, natomiast Klinikg Urologii -
prof. dr hab.Tomasz Drewa.

oprac. Monika Kubiak

legium Medicum znalazt si¢ w gronie najlep-
szych zespoléw konkursu i otrzymat Dyplom
The Best of the Best. Jest to kolejny, znaczacy
sukces bydgoskiego chéru $piewajacych me-
dykéw, prowadzonego przez prof. Janusza
Staneckiego i Lukasza Hermanowicza.

Dziat Promocji i Informacji CM
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Gvzegnanie

Z zalem zawiadamiamy o $mierci prof.
dr. hab. n. med. Zygmunta Mackiewicza.

Profesor Zygmunt Mackiewicz uro-
dzit si¢ na Litwie. W roku 1955 ukonczyt
studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Poznaniu. Prace rozpoczat
w Sremie w Szpitalu Powiatowym, nastep-
nie pracowal w I Klinice Chirurgicznej AM
w Poznaniu. Stopien doktora medycyny
uzyskatl w roku 1964, a doktora habilitowa-
nego w roku 1977 na Wydziale Lekarskim
AM w Poznaniu. W 1988 roku otrzymat
tytut profesora nauk medycznych. Od roku
1977 byl pracownikiem Akademii Medycz-
nej w Gdansku, obejmujac kierownictwo
Kliniki Chirurgii I Wydziatu Lekarskiego
AM w Gdansku, filii w Bydgoszczy. W tym
okresie pelnil réwniez funkcje prodzieka-
na Wydziatu Lekarskiego.

Od roku 1984, po utworzeniu Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Byd-
goszczy, Profesor Zygmunt Mackiewicz byt
kierownikiem Katedry i Kliniki Chirurgii
Ogolnej i Naczyn. W latach 1984-1990,
przez dwie kolejne kadencje, petnit funkcje
Prorektora ds. Studenckich.

W latach 1983-1984 Pan Profesor byt
prezesem Sekcji Chirurgii Serca, Klatki
Piersiowej i Naczyn Towarzystwa Chi-
rurgéw Polskich, a w latach 1997-1999
prezesem Towarzystwa Chirurgéw Pol-
skich oraz organizatorem Kongresu
Chirurgéw Polskich w Bydgoszczy. Pan
Profesor byl zalozycielem i wieloletnim
prezesem Polsko-Francuskiego Towarzy-
stwa Angiologicznego oraz Czlonkiem

Prof. dr hab. Zygmunt Mackiewicz podczas wywiadu dla ,Wiadomosci Akademickich”

honorowym Towarzystwa Chirurgdw
Polskich, Polskiego Towarzystwa Chi-
rurgii Naczyniowej, Polskiego Towarzy-
stwa Angiologicznego, College Francais
de Pathologie Vasculaire. Pan Profesor
Zygmunt Mackiewicz odznaczony byt
miedzy innymi Krzyzem Oficerskim Or-
deru Polonia Restituta, Odznakg Gloria
Medicinae, a w roku 2013 zostal Dokto-
rem Honoris Causa Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika w Toruniu.

Odszedl od nas szlachetny, madry
i prawy cztowiek, wspottwoérca Akademii
Medycznej im. Ludwika Rydygiera w Byd-
goszczy, wieloletni, ceniony nauczyciel

Odszedt wybitny lekarz i wielki cztowiek

Wojciech Zegarski

akademicki i wychowawca wielu pokolen
mlodziezy i lekarzy chirurgéw, promotor
wielu prac doktorskich i habilitacyjnych
oraz autor wielu prac naukowych. Chi-
rurgia, szczegdlnie ogdlna i naczyniowa,
byta calym Zyciem Pana Profesora i to jej
rozwojowi w pelni sie poswiecil.

Msza zalobna odprawiona zostala
10 pazdziernika 2015 roku o godzinie
13.00 w koéciele pw. Wniebowstapienia
Panskiego przy ul. Atolowej 6 (Osowa
Goéra - Taras). Ceremonia pogrzebowa
odbyla sie po Mszy $w. na cmentarzu pa-
rafialnym w Oséwcu.

Dziat Promocji i Informacji CM

Z ogromnym zalem i smutkiem pozegna-
lismy zmartego 8 paZdziernika 2015 roku
prof. zw. dr. hab. dr. hc. Zygmunta Mackiewi-
cza. Odszedt wybitny lekarz, wielki czlowiek,
twérca Bydgoskiej Szkoly Chirurgii, wspot-
tworca Akademii Medycznej w Bydgoszczy.

Prof. Mackiewicz byt wybitnym chirur-
giem, mentorem i mistrzem wielu z nas
chirurgéw. Profesoréw mamy dostatek, a
mistrzéw nie przybywa... To ogromna stra-
ta dla chirurgii, dla miasta, dla Polski.

W ostatnich miesigcach, wielokrotnie
mialem przyjemno$¢ rozmawiaé z Panem
Profesorem - moim wielkim przyjacielem
o wielu sprawach, tych bardziej i mniej

waznych, ale takze mitych wspomnieniach
sprzed lat, ktore zbudowaly nasze wiezi
przyjazni. Zapytany przeze mnie kilka dni
przed $miercig o to, co bylo najwazniejsze
w Jego zyciu zawodowym - prof. Mackie-
wicz nie zastanawiat sie dtugo - spojrzal mi
gleboko w oczy i powiedzial wlasciwie to,
czego sie spodziewalem: ,Najpiekniejsze
byly dla mnie te chwile, kiedy moglem ope-
rowac ileczy¢ cztowieka”. To bylo dla Niego
prawdziwe zZrédlo radosci. Mniej liczyly sie
rektorskie zaszczyty, zfote tancuchy i inne
wyroéznienia. Tego nas nauczyl - jak by¢
chirurgiem duzego formatu, a jednoczesnie
skromnym czlowiekiem, dla ktérego wta-
$ciwa relacja z chorym jest najwazniejsza.

Miare wielkoéci mistrza, a byt nim bez
watpienia prof. Zygmunt Mackiewicz, sta-
nowilo grono uczniéw, chirurgéw szcze-
rze placzacych nad Jego grobem. ,,Miasto
zegna wybitnego lekarza i wielkiego czto-
wieka” to cytaty naglowkow gazet informu-
jace o $mierci wybitnego bydgoszczanina.
Mozna z cala pewnos$cia powiedzie¢, ze
pierwsza miloscig Zygmunta Mackiewi-
cza byla chirurgia, druga na pewno byta
Bydgoszcz. Byl m.in. zaangazowany w re-
witalizacje Wyspy Mlynskiej i odbudowe
Fontanny Potop. Odszedl bydgoszczanin
wielkiego formatu. Bezgranicznie oddany
temu miastu. Ostatni raz dluzej rozmawia-
liSmy w pigtek na kilka dni przed $miercig.
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W Klinice Chirurgii, pierwszy z prawej - prof. dr hab. Zygmunt Mackiewicz, trzeci z prawej - prof. dr
hab. Wojciech Zegarski

Do ostatnich chwil swojego Zycia zachowal
jasny umysl. Wrécitem ze Zjazdu Towa-
rzystwa Chirurgéw Polskich. Pytal mnie,
kto zostal nowym prezesem towarzystwa i
jakie mamy dalsze plany. Zywo interesowa
sie naszymi sprawami.

Zygmunt Mackiewicz urodzil sie
w 1931 roku na Litwie. Studia ukonczyt
w 1955 na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Poznaniu. Stopien doktora
medycyny uzyskal w roku 1964, doktora
habilitowanego w 1977 roku. Poznalismy
sie 1 pazdziernika 1979 roku w pierw-
szym dniu mojej pracy lekarza stazysty
w Klinice Chirurgii, ktéra od kilku mie-
siecy kierowal wtedy mlody 47- letni doc.
Zygmunt Mackiewicz. Bylo to dokladnie
36 lat temu, ale pami¢tam $wietnie nasze
pierwsze spotkanie i rozmowy, z ktorych
wyczuwalo sie¢ profesjonalizm, optymizm
i zyczliwos¢ do ludzi. Bylo to dla mnie
niezwykle wazne, dla mnie jako czlowie-
ka, ktory jest w obliczu zyciowej decyzji
dotyczacej wyboru specjalizacji. Profesor
mial wielkg umiejetno$¢ dostrzegania w
ludziach ich waloréw i talentow, o ktorych
sami czasem chyba nawet nie wiedzieli.
Tworzyt w tamtym trudnym czasie lat 80.
podstawy pdzniejszej chirurgii akademic-
kiej zwanej Szkola Chirurgii Zygmunta
Mackiewicza. Potrafit kierujac jedyng wte-

dy Klinikq Chirurgii w regionie desygno-
wacé swoich asystentow do réznych dzie-
dzin naszej profesji. Tak powstawala jedna
z najznamienitszych Klinik Chirurgii w
Polsce przetomu lat 80. i 90. XX wieku. W
tworzeniu Kliniki uczestniczyli uczniowie
profesora: Arkadiusz Jawien, Stanistaw
Molski, Wiestaw Jundzill, Witold Hryn-
cewicz. Rozwijali oni chirurgie naczy-
niowa. Nastepnie Stanistaw Dabrowiecki,
Wojciech Zegarski, Wojciech Szczgsny -
wdrazali metody chirurgii endoskopowej
ilaparoskopowej, za$ Stanistaw Prywinski,
Jerzy Romanowski wprowadzali nowe me-
tody leczenia przepuklin. Andrzej Kapata
stworzyl jeden z najlepszych osrodkow
w kraju zajmujacych sie zaktadaniem
przetok do hemodializ dla potrzeb
sztucznej nerki. Pani dr Janina Szyman-
ska i $p. dr Wlodzimierz Gniltka two-
rzyli znakomitg czes¢ kliniki zajmujaca
sie chirurgig tarczycy. Dr Krzysztof Mo-
tyl rozwijal podstawy mikrochirurgii,
a przybyly z Poznania w 1995 roku, doc.
Grzegorz Szymczyszynski dolaczyl do
tego zespolu i rozwijal réwniez podsta-
wy andrologii i zajmowal sie leczeniem
nieplodnosci u mezczyzn. Nowoczesne
leczenie choréb trzustki to dzial, ktéry
z powodzeniem rozwijal dr Aleksander
Olejarz. Kazdy z wymienionych otrzymy-

wal wszechstronng pomoc i wsparcie od
Profesora dla rozwoju danej dziedziny. Dr
Maciej Stupski rozwijat chirurgie watroby
w naszej Klinice, pézniej kontynuowat to
zadanie w Klinice Transplantologii. Pro-
fesor wpajat nam to, iz nalezy sie szkoli¢,
przygotowywa¢ prace naukowe i wprowa-
dza¢ nowe metody leczenia.

Pamietam jak w 1980 roku mtody wtedy
doc. Mackiewicz w czasie operacji powie-
dzial do mnie: Kolego Zegarski musimy je-
cha¢ do Gdanska na zebranie Towarzystwa
Chirurgéw Polskich - wtedy byliémy jed-
nym wspolnym oddziatem pomorskim To-
warzystwa. Zapytatem Profesora: Czy co$
bedziemy przedstawia¢ na zebraniu? Pan
Profesor powiedzial wowczas zdanie, ktore
zapamietatem: Musimy jechaé po to, zeby
wiedzieli, Ze istniejemy, musimy sie poka-
zywal. Profesor powiedzial: Kolego, pan
jest z Gdanska to pan wie gdzie jest sala im.
Rydygiera na ul. D¢binki to fatwiej dotrze-
my. Juz wtedy intuicyjnie wyczuwatem, ze
to wlasciwa droga dla rozwoju chirurgii w
naszym regionie. Wszystko toczylo sie bar-
dzo szybko, pomimo trudnych czaséw, sta-
nu wojennego i probleméw z paszportami
i zaopatrzeniem, a Profesor wysytat wielu z
nas za granice i réwniez sam wyjezdzal.

Pierwsza znaczaca konferencja, kto-
ra zorganizowal razem z nami, byl zjazd
Sekgji Chirurgii Serca, Klatki Piersiowej
i Naczyn. Zjazd odbyt sie w Filharmonii
Pomorskiej w Bydgoszczy. Zgromadzit
okolo 600 uczestnikow z kraju oraz za-
konczyt sie pelnym sukcesem. Pamigtam
dokladnie jak bardzo czulismy sie dumni,
ze pracujemy w Klinice kierowanej przez
prof. Mackiewicza. W tym czasie stawa-
fem w obliczu podjecia decyzji pozostania
w Bydgoszczy na dluzej. Zamienitem moj
ukochany Gdansk na Bydgoszcz. Niewat-
pliwie owa niezwykla osobowos$¢ prof.
Mackiewicza spowodowala, ze pozosta-
fem w Bydgoszczy do dzis. Nadzwyczaj
wazna byta dla kariery zawodowej i loséw
prof. Mackiewicza znajomos¢ jezykow ob-
cych zwlaszcza francuskiego, o co zadbata
matka profesora w mtodosci. Dzieki temu
prof. Mackiewicz uzyskal stypendium
rzadu francuskiego w paryskiej Klinice
Chirurgii Naczyn kierowanej przez zna-
komitego chirurga naczyniowego prof.
Jeana Nataly. Bliskie kontakty zawodo-
we, a pozniej przyjacielskie pozwolity na
ogromny wktad prof. Mackiewicza w roz-
woj chirurgii naczyniowej w Polsce, jako
rozwijajacej sie¢ w latach 80. minionego
stulecia nowej specjalno$ci. Kolejne waz-
ne wydarzenia w historii naszej Kliniki to
zalozenie z inicjatywy prof. Mackiewicza
Polsko-Francuskiego Towarzystwa Chi-
rurgii Naczyniowej. Pamietamy do dzis
wspaniate wydarzania z tym zwigzane na
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Zamku w Pultusku z udziatem ambasado-
ra Francji w Polsce i wielu wybitnych chi-
rurgéw z Polski i Francji. Wtedy juz pol-
ska chirurgia spogladala na nasza Klinike
z podziwem i lekkg zazdroscig.

Przypominam sobie pewne zdarzenie
z 1992 roku, gdy wracajac z Konferencji
Sekeji Chirurgii Endoskopowej we Wrocla-
wiu, zabrali$my ze Staszkiem Dabrowieckim
|w droge do Gdanska samochodem znane-
go i szanowanego chirurga prof. Zdzista-
wa Wajde - rektora Akademii Medycznej
w Gdansku i szefa znanej gdanskiej Kliniki
Chirurgii. Dalsze polaczenie do Gdanska
z Bydgoszczy bylo dopiero o 1 w nocy. Do
Bydgoszczy dotarli§my poéinym wieczo-
rem i zaprosilismy prof. Wajde do Kliniki
na kawe. Aby wypelni¢ czas trzech godzin
oczekiwania na pociag, pokazalismy Profe-
sorowi naszg piekng, nowa Klinike w Szpi-
talu im. A. Jurasza po remoncie. Jak tylko
dotarliémy na miejsce, a nie bylo jeszcze
telefonéw komorkowych, wykonatem na-
tychmiast telefon do domu prof. Mackie-
wicza i z dumg zameldowalem jakiego to
wspanialego go$cia udato nam sie przywiezé
do Kliniki. Profesor oczywiscie przyjechat
po pél godzinie i spedziliémy trzy godziny
na rozmowach o problemach i przyszlosci
chirurgii. Dopiero pozniej dowiedzialem
sie, ze nastepnego dnia prof. Mackiewicz o
4 rano wyjezdzat samochodem na Litwe do
Wilna, gdzie miat wazny wykfad. Ale nic nie
dal po sobie poznac, ze sprawilem mu maty
ktopot ta niespodzianka. Wracajac do fran-
cuskich sympatii prof. Mackiewicza nalezy
przypomnie¢ o czym malo kto pamieta, ze
pierwszym doktorem honoris causa w na-
szej mlodej wtedy zaledwie 13-letniej Aka-
demii Medycznej w Bydgoszczy byt stynny
francuski lekarz radiolog prof. Jean Daniel
Picard. Prof. Mackiewicz byl promotorem
tego doktoratu i wyglosit wspanialg laudacje
na cze$¢ profesora.

Kilka lat pdzniej bylismy $wiadkami wiel-
kiego wydarzenia, podczas ktérego réwniez
prof. Mackiewicz wreczal dyplom doktora
honoris causa stynnemu chirurgowi naczy-
niowemu Jeanowi Nataly z Paryza.

Na kilka tygodni przed $miercig prof.
Zygmunt Mackiewicz z wielka radoscig
wspominal uroczysto$¢ sprzed dwoch lat
wreczenia mu dyplomu doktora honoris
causa Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu. Cieszytem sie bardzo z tego fak-
tu razem z moim przyjacielem Zygmuntem i
uscisnelismy sobie serdecznie dton. Profesor
powiedzial do mnie: ,,Zobacz jakie szczescie,
ze to udalo si¢ zorganizowaé, bo dzi$ juz
tego zaszczytu nie bylbym w stanie odebra¢”
i prosil mnie, Zebym jeszcze raz podzigko-
wal rektorowi i wysokiemu senatowi. Byta
to wspaniala historyczna uroczysto$¢, na
ktéra do Bydgoszczy przyjechal caly senat

UMK i wielu innych gosci. Odbyta sie w Fil-
harmonii Pomorskiej przy wypelnionej po
brzegi sali. Po laudacji, ktorg mialem przy-
jemno$¢ wyglosi¢ na cze$¢ Profesora, on
sam opowiedzial o swojej filozofii i drodze
jaka przebyl by zosta¢ chirurgiem. W tym
wspanialym miejscu — Filharmonii Pomor-
skiej — swoistym genius locci 15 lat weze-
$niej $wiecil swoj wielki triumf, kiedy jako
Prezydent Towarzystwa Chirurgéw Polskich
otwieral Kongres Chirurgii Polskiej witajac
blisko 2000 uczestnikow z kraju i zagranicy
przybytych do Bydgoszczy.

Moje relacje z Profesorem byly szcze-
gélnie bliskie i osobiste. Mialem glebokie
poczucie wspierania mnie we wszystkich
moich dziataniach. Z ogromnym senty-
mentem przechowuje list od profesora
zalaczony do Podrecznika Historii Medy-
cyny, ktéry wreczyl mi w dniu otwarcia
powierzonej mi do kierowania Kliniki Chi-
rurgii Onkologicznej Centrum Onkologii.
Profesor napisal: ,,Drogi Wojtku! Zyczymy
Ci wspanialych osiagnie¢ chirurgicznych,
naukowych i zyciowych. JesteSmy pewni,
ze bedziesz kontynuowal tradycje szkoly
chirurgicznej w nowej Katedrze i Klinice
Chirurgii Onkologicznej w Bydgoszczy.
Podpisane - Jagienka i Zygmunt Mackie-
wicz” W tym lidcie wida¢ jak wielka role
w zyciu Profesora odgrywala rodzina:
zona, corki Hanka i Magda oraz wnuki.
Obok dwdch mitosci jakg byta chirurgia
i Bydgoszcz, rodzina - jak moéwit Profesor -
stanowila podstawe tej piramidy.

Z ogromnym sentymentem wspomi-
nam nasze wspolne wyprawy narciarskie
i turystyczne, gdzie mogliémy toczy¢ dhu-
gie rozmowy i poznawal siebie do glebi,
zacie$niajac ni¢ przyjazni. Razem bylo to

Gvzegnanie

ok 15 wyjazdéw. Podziwialiémy piekno
wloskich Dolomitéw, zjezdzaliémy na nar-
tach spod szczytu Marmolada, wiele chwil
spedzaliémy w Madonna di Campiglio.
Ze wzruszeniem wspominamy dwa zlote
medale Adama Malysza, ktéremu kibico-
waliSmy pod skocznig na Mistrzostwach
Swiata we wloskim Predazzo z wielka pol-
ska flaga, co wychwycita TV Eurosport
i pokazywala na swoich stacjach w kraju
i za granicy. Flaga polska, ktorg trzymali-
$my, miata 20 x 8 m. Pamietam kiedy$ jeden
z pierwszych wyjazdéw do Czech na narty w
1994 roku. Profesor podczas przerwy obia-
dowej pracownikow wyciagu, wzigt narty na
plecy i wszedt na gore po czym zjechal na
dot. Powiedziat wéwczas, ze nie ma co na-
rzeka¢, Ze zycie jest piekne, a z gory jeszcze
pickniejsze. Zachecal tym samym nas mlod-
szych, aby zrobi¢ to samo. Jak zawsze w rdz-
nych sytuacjach zawodowych i prywatnych
byl czlowiekiem pelnym uroku osobistego
i wielkiego optymizmu. Ostatnie tygodnie i
dni odchodzenia profesora z tego $wiata byly
dla mnie trudne i bolesne, ale wiedziatem, ze
kiedys taki moment musi nadejsc.

W dniu $mierci Profesora - 8 pazdzier-
nika 2015 zmierzalem na Rade Wydziatu
na godzine 12:00. Intuicja podpowiadata
mi, aby zajecha¢ do szpitala odwiedzi¢
mego przyjaciela, mentora i mistrza Zyg-
munta. Decyzja byla stuszna. Ogarnat
mnie wielki smutek... Moglem by¢ przy
Nim w ostatniej godzinie zycia.

Nasza relacja uczen i mistrz dobiegta kon-
caimoge podziekowac szczesliwemu losowi i
Bogu, ze dane mi bylo w Zyciu spotkac takie-
go Mistrza, Mentora i Przyjaciela.

prof. dr hab. Wojciech Zegarski jest kierownikiem Kate-
dry Chirurgii Onkologicznej

Inauguracja roku akademickiego 2013/2014 Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu polgczona
z uroczystosciami nadania tytutu doctora honoris causa prof. dr. hab. Zygmuntowi Mackiewiczowi,
Filharmonia Pomorska w Bydgoszczy, od lewej: promotor - prof. dr hab. Wojcioch Zegarski, doctor
honoric causa - prof. dr hab. Zygmunt Mackiewicz, JM Rektor UMK - prof. dr hab. Andrzej Tretyn
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Profesor Zygmunt Mackiewicz in memoriam

Wojciech Szczgsny

»~Pomnik trwalszy stworzytem,
nizli w spizu ryty;

Krélewskim sterczy czotem

nad piramid szczyty.

Ani zgubne ulewy, ani Akwilony
Nie zdotajg go skruszyd,

ani niezliczony

Szereg lat, ni bieg wiekow...

Ja nie umre caty;”

(Horacy Oda XXX)

Chyba nieczgsto motto, bedace prze-
nosnig, nosi znamiona faktu. Profesor bo-
wiem zostawit pomniki zaréwno w sen-
sie dostownym (Fontanna ,,Potop’, Palac
w Ostromecku) jak i ten najwazniejszy
jakim byto jego zycie i to co przekazal
innym. Pisalem kiedys, ze Umberto Eco
w jednym z felietonéw-listow do kardy-
nata Carlo Marii Martiniego z Mediola-

nu, stwierdzil , ze s nazwiska, ktore same
w sobie zawierajg tytuly naukowe, za-
szczyty i to ,,cof’, stanowi o wielkosci
czlowieka, ktdre je nosi. Sadze, a mialem
okazje wielokrotnie przekona¢ si¢ o tym,
ze nazwisko Profesora Zygmunta Mackie-
wicza nalezy wlasnie do tej kategorii.

Byl czlowiekiem niezwykle wielkim,
przez swoja skromnos¢. Owa ceche za-
chowat do konca. Nie uroczysta oprawa,
ale ttumy, jakich zapewne nie pamietal éw
nieco peryferyczny cmentarz na ktérym
spoczal, $wiadczyly o tym, ze Zegnamy
kogo$ wielkiego. Zapytano kiedys profe-
sora Leszka Kotakowskiego, aby jako me-
drzec odpowiedzial na pytanie co jest naj-
wazniejsze w zyciu kazdego cztowieka. Na
pierwszym miejscu wymienil przyjaciot.
I wlasnie tam, na tym cmentarzu zgroma-
dzity sie setki przyjaciot Profesora, a takze

tych, ktérych zycie odmienilo spotkanie
z Nim. Iluz z nas stojacych w owe sobotnie
potudnie nad otwartym grobem naszego
Mistrza, zawdzigcza mu to kim dzis jeste-
$myibedziemy za kilka, kilkanascie lat. Ilu
pokazat droge, jaka winien kroczy¢ lekarz
i chirurg. Sam zapewne nie zostalbym
w Bydgoszczy, nie pracowal w CM, a pew-
nie i nie poznal, tu w Bydgoszczy, swojej
zonyinieurodzilaby misiecérka. By¢ moze
robilbym co$ podobnego, gdzies indziej,
ale nie styszalbym na zjazdach, jako mto-
dy chirurg: ,,0 pan od prof. Mackiewicza,
prosze zlozy¢ mu wyrazy szacunku”. Jak to
zgrabnie ujal w laudacji z okazji nadania
Szefowi (tak do dzi§ my ,stara gwardia”
Go nazywamy) doktoratu honorowego
UMK, Wojtek Zegarski: ,,Bycie od ,,Maca”
to bylo cof”. Jestem wdzieczny losowi, ze
i mnie byto to dane.

Praca z Profesorem byla wyrdznie-
niem, zaszczytem, ale i tez przyjemno-
$cig. Potrafit zawsze, nawet w najgorszej
sytuacji, znalez¢ $ciezke, ktéra prowadzi-
fa ku dobremu. Nie krzyczal, nie obrazal.
Gdy zrobilo si¢ co$ zlego, co$ nie wyszlo
byto po prostu glupio wobec Szefa. Nie
byt to strach a raczej uczucie zazenowa-
nia, z postanowieniem, Ze nastepnym
razem zrobig tak jakby On to robil. Kie-
dy odszedl na emeryture, czuli$my, ze
skonczyta si¢ pewna era, ktorej korzenie
siegaly jeszcze chirurgii i nauki przed-
wojennej, z ich kulturg, ktérej nie da si¢
ani powtorzy¢, ani sfalszowac. Profesor
zachecal nas do poszukiwan nauko-
wych, rozwoju, $ledzenia literatury czy
uczestnictwa w zjazdach. Sam przywozit
z wyjazddéw nowinki i pomysly. To dzieki
Niemu powstat w Bydgoszczy silny osro-
dek naczyniowy i herniologiczny.

Nie chce pisa¢ o zyciorysie Szefa,
dzialalno$ci naukowej czy organizacyj-
nej w Uczeni. To sprawy znane i nawet
w tym numerze ,Wiadomosci” szeroko
przedstawione. Kazdy, kto Go spotkal,
nawet spoza $rodowiska, byt zachwy-
cony kulturg, wiedzg i tym czyms czego
nie da si¢ opisaé, a charakteryzowalo
Szefa. Wiadomos¢ o Jego $mierci przy-
gnebila wszystkich. A kiedy kto$ zapy-
tal mnie czy ide na pogrzeb, odrzektem
i prosze mi wierzy¢, ze nie ma tu zadnej
przesady: ,A czy mozna nie by¢ na po-
grzebie ojca?”

dr Wojciech Szczesny jest starszym wykladowcg w Kate-
drze i Klinice Chirirgii Watroby i Chirurgii Ogélnej
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Moje miasto Bydgoszcz

Jan Styczyriski

Oczywiste jest, ze lubig Bydgoszcz: tu
mieszkam, tu pracuje i tu wracam z kaz-
dego wyjazdu. Ale okazuje sig tez, ze nie
jest to tylko kwestia subiektywna. Istniejg
i obiektywne przestanki, ktére pokazujg,
ze nazwa Bydgoszcz stata sie markg i ze
jest ona wartoscig uniwersalng, docenia-
ng réwniez przez innych.

W rankingu ,,Doing Business in Po-
land 2015” stworzonym dla Polski przez
Bank Swiatowy (World Bank Group)
Bydgoszcz zajela pierwsze miejsce. Eks-
perci dokonali oceny, w jakich miastach
najlatwiej prowadzi si¢ dziatalno$¢ go-
spodarcza i poréwnywali te wyniki
z innymi panstwami w oparciu o czte-
ry kryteria: czas uzyskania pozwolenia
na budowe, czas zakladania spotki, czas
wpisu do ksiag wieczystych i czas docho-
dzenia naleznoéci. Bydgoszcz wypadla
najlepiej w Polsce.

Z kolei w analizie ,,Europejskie miasta
i regiony przysztosci 2014/15” przygo-
towanej przez FDI Intelligence, zespotu
analitycznego nalezacego do Financial
Times, wyrdzniono najlepsze miejsca
w Europie dla bezpo$rednich inwesty-
¢ji zagranicznych. W kategorii $rednich
miasta europejskich pod wzgledem efek-
tywnosci kosztowej Bydgoszcz znalazla
sie na 9 miejscu.

Jak sie jednak okazuje oceniono Byd-
goszcz nie tylko pod tymi wzgledami.
Doceniono réwniez zmiany, jakie w ciggu
kilku ostatnich lat dokonaly sie¢ w samej
Bydgoszczy. W rankingu Sotheby’s In-
ternational Realty dotyczacym najatrak-
cyjniejszych miast 2015 w Polsce, miast
whnaszymkraju, wktorychzyjesienajlepiej
- Bydgoszcz umieszczono na piatym miej-
scu, za Krakowem, Tréjmiastem, Wro-
clawiem i Warszawa. Bydgoszcz okre-
$lono jako jedno z najpi¢kniejszych pol-
skich miast, jako polski Amsterdam. ,W
tym miescie po prostu chce si¢ zy¢” pisze
Poland Sotheby’s.

Przydomek ,,polski Amsterdam” Byd-
goszcz zawdziecza miedzy innymi poto-
zonej w centrum miasta, Wyspie Mlyn-
skiej, wpisanej wraz z drzewostanem, do
rejestru zabytkow. Ta zabytkowa, zrewi-
talizowana, wyspa rzeczna, polozona na
obszarze ok. 6,5 ha, w staromiejskim re-
jonie miasta, jest jednym z piekniejszych
krajobrazowo zakatkéw  Bydgoszczy,
miejscem odpoczynku i rekreacji miesz-

kancéw zaréwno miasta, jak i okolic,
a dzigki jej potozeniu i sposobowi zago-
spodarowania Bydgoszcz nazywana jest
takze ,,polska Wenecja”

Sposéb  zagospodarowania Wyspy
Mliynskiej wynika z jej polozenia, sta-
nowi nawigzanie do polozenia Bydgosz-
czy nad rzekami, Brdg oraz Wista, kto-
re stanowily i stanowig wazny element
drog wodnych. Stad tez znajdujaca sie
na jej terenie nowo wybudowana Przy-

Bydgoszcz z lotu ptaka

stann Bydgoszcz, ktéra wielokrotnie byla
nagradzana, w tym takze w konkursach
architektonicznych. Kolejna z atrakcji
miasta, Kanal Bydgoski, w konkursie
»Rzeka roku 2015” zostal umieszczony
na drugim miejscu.

Bydgoszcz! Dzigki swoim zaletom i mi-
mo wad oraz niedoskonalosci, caly czas
zmieniajac sie, zyskuje. Jest moim miastem.

prof. dr hab. Jan Styczynski, Prorektor UMK ds. Colle-
gium Medicum
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Dziecko chore podmiotem opieki pielegniarskiej

Mirostawa Kram

Pomimo wszelkich dziatar profilaktycz-
nych, szczepienr ochronnych obowigzko-
wych i zalecanych, zdrowego trybu zycia,
dziecko zapada na chorobe. Choroby wieku
dziecigcego dzielg si¢ na ostre i przewlekle,
choroby zakazne wieku dziecigcego, po-
szczegblnych uktadow i narzgdéw, wrodzo-
ne i nabyte, choroby ograniczajqgce Zycie.

Charakterystyka chordb wieku
dziecigcego

Choroba bardzo cz¢sto nie objawia sie
pelnym obrazem. Poczatkowo wystepu-
ja objawy promadalne - zwiastuny, np.
goraczka, niezyt nosa, kaszel, utrata ape-
tytu. Nastepnie w ciagu kilku godzin lub
dni pojawiaja si¢ bardziej sprecyzowane
objawy i dolegliwo$ci: wysypka na sko-
rze, béle brzucha, wymioty.

Choroby ostre powstaja nagle, trwaja
krétko maksymalnie do 14 dni. Sg to np.
grypa, zapalenie wyrostka robaczkowego.
Po ich przebyciu z reguly dziecko wraca
do stanu zdrowia. Choroby przewlekle
trwaja powyzej 4 tygodni. np. nawraca-
jace infekcje drog oddechowych. Moga
one trwa¢ miesigcami, latami a nawet do
konica zycia — alergia, cukrzyca. Choroby
zakazne s3 wywolane przez czynniki za-
kazne - wirusy, bakterie, grzyby, pasozy-
ty. Szerza si¢ droga kropelkowa — grypa;
przez uszkodzonag skore - tezec, przez
stawonogi - kleszczowe zapalenie mo-
zgu. Choroby poszczegdlnych narzadow
i ukladéw oraz odrebnosci fizjologiczne
i patologiczne organizmu dziecigcego
sprawily, ze wyodrebnily si¢ dziedziny me-
dycyny wieku rozwojowego: kardiologia,
neonatologia, psychiatria dziecieco- mto-
dziezowa itp. Choroby wrodzone obejmu-
ja: wady wrodzone, np. wodoglowie oraz
choroby uwarunkowane genetycznie, np.
mukowiscydoza, mongolizm.

Choroby ograniczajace zycie

Zwigzane sa z opieka paliatywna. Scho-
rzenia ograniczajace zycie to takie, kiedy
nie ma uzasadnionej nadziei na wylecze-
nie. Opieka skupia sie na poprawie jako-
$ci zycia (a nie jego przediuzaniu kosztem
cierpien) dziecka i wspieraniu rodziny.
Jedna z podstawowych zasad opieki pa-
liatywnej jest akceptacja nieuniknionej
$mierci jako naturalnego zakonczenia
nieuleczalnej choroby. Wiele z tych cho-

r6b powoduje stopniowe pogorszenie,
sprawiajac, ze dziecko staje si¢ coraz bar-
dziej zalezne od rodzicéw i opiekundéw
medycznych. Do nich zalicza si¢ m.in.
nieodwracalng niewydolno$¢ narzadowa:
serca, watroby, nerek, cigzkie postacie moé-
zgowego porazenia dziecigcego, choroby
nowotworowe. Opieka paliatywna moze
trwa¢ kilka dni, miesiecy a nawet lat.

Urazy, oparzenia, zatrucia

Umiejetno$¢ przewidywania i wy-
obraznia pozwalaja na unikniecie wielu
wypadkéw. Wedtug definicji, wypadek
to nagte, nieprzewidziane zdarzenie, po-
wodujace okres$lone uszkodzenie orga-
nizmu. Wbrew opinii publicznej nie sg
zdarzeniami czysto losowymi. Wedlug
badan mozna bylo je przewidzie¢, a wiec
i zapobiec, ok. 90% wypadkom.

Urazowos¢ dzieci i mlodziezy zalezy
od wieku, plci i miejsca zamieszkania. Bez
wzgledu na stopien ciezkosci urazu cze-
$ciej wystepuje u chfopcoéw niz u dziew-
czat niezaleznie od wieku. Niemowleta
i dzieci do 2 lat narazone sg na uduszenia
pod poduszka, utoniecia w wannie, oczku
wodnym, zaaspirowanie ciala obcego lub
wody. Dzieci w wieku przedszkolnym
i wieku 6- 8 lat narazone sa na ryzyko po-
tracenia przez samochdd oraz oparzenia.
Oparzenia powoduja przede wszystkim
gorace napoje $ciggniete ze stolu, u dzieci
starszych podczas zabawy z ogniem. Za-
trucia zdarzaja sie w kazdym wieku. Naj-
cze$ciej jednak u dzieci ponizej 5 roku zy-
cia, bezkrytycznie wkiadajacych wszystko
do buzi - leki, $rodki piorgce, rozpusz-
czalniki, roéliny trujace, grzyby. Niedobry
smak nie odstrasza dziecka - dziecieca
ciekawo$¢ jest silniejsza.

Doroéli powinni robi¢ wszystko, aby
ograniczy¢ do minimum liczbe wypadkéw
oraz posiada¢ podstawowe umiejetnosci
w udzielaniu pierwszej pomocy, szczegol-
nie w zakrztuszeniach, zatruciach i oparze-
niach oraz wypadkach drogowych.

Gorgczka i bdl - najczestsze
objawy chorobowe

Goraczka jest reakcja obronng orga-
nizmu hamujaca rozwdj drobnoustro-
jow . Moze takze towarzyszy¢ wysitko-
wi fizycznemu, stanom emocjonalnym,
a takze rozleglym oparzeniom ciala czy

reakcjom alergicznym. Jest objawem
wielu chorob, takich jak infekcje bakte-
ryjne i wirusowe drég oddechowych, po-
karmowych, moczowych.

W okresie narastania goraczki ob-
serwuje sie blada i suchg skore, dreszcze
spowodowane skurczami mieéni, ,,szcze-
kanie” zebami, ,gesig skorke” wywo-
fang skurczem mieéni gladkich skory.
W szczytowym okresie goraczki spostrze-
ga sie zaczerwieniong skore, pokryta po-
tem, wypieki na twarzy, oczy blyszczace.
Dziecko moze odczuwal zmeczenie, bdle
miesni, kosci. W okresie pomyslnego spad-
ku dziecko moze by¢ nadal zmeczone, ale
z reguly zasypia i budzi si¢ z dobrym samo-
poczuciem. Przy naglym, niepomys$lnym
spadku goraczki skora jest blada, pokryta
lepkim potem, konczyny sg zimne, rysy
twarzy zaostrzone; taki stan wymaga bar-
dzo szybkiej konsultacji lekarskiej.

Podstawowym lekiem obnizajagcym
goraczke u matych dzieci jest paraceta-
mol. Starszym dzieciom mozna poda-
wa¢ ibuprofen i naproksen. Dwa ostatnie
leki, oprocz dziatania przeciwgoracz-
kowego wykazuja takze dzialanie prze-
ciwbdlowe i przeciwzapalne. Zmierzona
temperature ciala nalezy zapisywaé. (W
warunkach domowych warto pomiary
temperatury nanosi¢ na kartce zeszytu;
powinny takze znalez¢ si¢ rubryki z po-
dawanymi lekami, spozytymi positkami
i ilo$cig wypitych plynow, a takze wszel-
kie niepokojace objawy). Taka ,,domowa
dokumentacja” jest bardzo przydatna do
wlasciwej pielegnacji dziecka i obserwa-
cji przebiegu choroby.

Dziecko goraczkujace musi otrzymy-
wa¢ dostateczng ilo$¢ ptynéw, poniewaz
traci wode i elektrolity. Goraczka takze
zwieksza zapotrzebowanie na tlen. Ob-
fite dostarczanie ptynéw ok. 1000-1500
ml/dobe wptywa korzystnie na stan pa-
cjenta. Plyny (chlodne) mozna podawaé
w roznych postaciach, tj. wode przego-
towang, staba herbate, napar miety, lipy,
soki owocowe, kompoty, zupy czyste.

W celu utrzymania skory ciata w czy-
stoéci nalezy codziennie wykonywac toa-
lete ciata rano i wieczorem, zmienia¢ bie-
lizne osobistg. W razie potrzeby czesciej
zmienia¢ bielizne po$cielowq. Zapobiegaé¢
odparzeniom skory poprzez osuszanie
powierzchni skory, szczegdlnie pod pa-
chami i w okolicach krocza. Przy sucho-
$ci warg i blon sluzowych - ptuka¢ jame
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ustng dentoseptem, wodg przegotowana,
usta smarowac wazeling kosmetyczna.

Przy ostabieniu z powodu goraczki,
nalezy dziecko pozostawi¢ w 16zku do
momentu powrotu temperatury do 37°
C. Pomdc dziecku w wykonywaniu czyn-
nosci samoobstugowych - myciu, ubiera-
niu sie, spozywaniu positkéw. Zapewni¢
nalezy dziecku spokdj i cisze. Tempera-
tura powietrza w pokoju powinna wyno-
si¢ w granicach 18-20° C.

Bol u dziecka (dorostego takze) po-
winien by¢ szybko zniwelowany. Takie
s3 wymogi wspolczesnej medycyny.
W praktyce ambulatoryjnej oznacza to
doustne podanie $rodka przeciwbdlowe-
go ogodlnie dostepnego. Bledem jest po-
wstrzymywanie si¢ od podania leku, cze-
kajac na diagnostyke czy na to, ze ,samo
przejdzie”. Zlagodzenie bélu uspokaja
dziecko, sprawia mozliwos¢ lepszego
z nim kontaktu i racjonalizacji zgtasza-
nych dolegliwo$ci. Lek przeciwbdlowy
nalezy poda¢ we wszystkich przypadkach
zwiazanych z urazem, rang stluczeniem,

zwichnieciem czy ztamaniem.

Bol jest odczuciem subiektywnym,
nie zawsze proporcjonalnym do stopnia
uszkodzenia tkanek. Wszelkie sytuacje
wywolujace lek, zmeczenie wptywaja nega-
tywnie na sposob odczuwania bélu. Dzieci
najczesciej doznaja bolu ostrego, nagle-
go, ktory powstaje jako efekt uszkodzenia
tkanek. Do bélu, szczegdlnie ostrego nie
mozna sie przyzwyczaic, co oznacza, ze nie
ma adaptacji do bodzca bélowego. Bl nie
hartuje. Wspdlczesna medycyna dysponu-
je wieloma metodami farmakologicznymi
pozwalajacymi usmierzy¢ bdl. Do opano-
wania bdlu stosuje si¢ tzw. niesterydowe
leki przeciwzapalne (NLPZ) - ibuprofen,
pyralgine, apap. Lekami w zwalczaniu sil-
nego bolu, w praktyce szpitalnej stosuje sie
np. tramal lub morfine.

Niefarrmakologicznymi metodami ni-
welowania bolu s3: psychiczne przygo-
towanie dziecka do zabiegu np. iniekeji
- rozmowa i uprzedzenie o ewentualnych
doznaniach; powiedzenie dziecku ,,Posta-
ram sie, aby jak najmniej ciebie bolalo”;

Pielegniarki z Collegium Medicum UMK w Porto

Beata Haor

W dniach 03-06.08.2015 r. grupa kil-
kunastu polskich pielegniarek z podmio-
tow leczniczych, uczelni medycznych wraz
z Dyrektorem Departamentu Pielegniarek
i Potoznych Ministerstwa Zdrowia Panig
dr Beatg Cholewkq, uczestniczyla w wizy-
cie studyjnej w Porto (Portugalia).

Jej celem bylo zapoznanie sie z mozliwo-
$ciami praktycznego wykorzystania zaso-
béw Miedzynarodowej Klasyfikacji Prakty-

ki Pielegniarskiej (ICNP®). Organizatorem
wyjazdu bylo Akredytowane przez ICN
Centrum Badania i Rozwoju Miedzynaro-
dowej Klasyfikacji Praktyki Pielegniarskiej
ICNP® przy UM w Lodzi, ze szczegdlnym
zaangazowaniem jej Dyrektora - Pani dr
Doroty Kilanskiej. W przygotowaniu wa-
runkéw wizyty polskich pielegniarek ak-
tywnie uczestniczyli przedstawiciele Portu-
galskiego Towarzystwa Pielegniarskiego.

W programie przewidziane zostato

zapewnienie obecnosci rodzicdw przy za-
biegach; zachecanie dziecka do wspotpra-
cy, niekaranie i niezawstydzanie dziecka,
jesli nie umie lub nie chce wspotpracowac.
Po zakoniczonym zabiegu, nalezy dziecko
pochwali¢, bez wzgledu na to jak sie za-
chowywato. Mlodszym dzieciom mozna
wreczy¢ nalepke ,,dzielny pacjent”

Podsumowanie

Dziecko chore potrzebuje ciepta, tro-
skliwosci i opiekunczoséci. Daje mu to
poczucie bezpieczenstwa i stanowi wpar-
cie w chorobie. Najlepszym miejscem dla
chorego dziecka jest zawsze dom rodzin-
ny. Niektore jednak choroby wymagaja
hospitalizacji. Jesli lekarz przedstawia
rzeczywiste wskazania do leczenia szpi-
talnego, to rodzice nie powinni si¢ przed
nimi broni¢. Bowiem dostepna w szpi-
talu pomoc medyczna przyczynia si¢ do
szybszego zdrowienia.

dr Mirostawa Kram jest adiunktem w Zakladzie Piele-
gniarstwa Pediatrycznegi

spotkanie z ekspertami portugalskie-
go Ministerstwa Zdrowia, po$wigcone
zagadnieniom zwigzanym z historig
wdrazania oraz aktualnymi rozwigza-
niami w zakresie zarzadzania systemem
informatycznym w pielegniarstwie. Wi-
zyta w Escola Superior de Enfermagem
do Porto stworzyta okazje do wymiany
doswiadczen z portugalskimi nauczycie-
lami akademickimi w zakresie praktycz-
nego przygotowania studentéw kierunku

Z wizytg w Porto
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pielegniarstwo do postugiwania sie da-
nymi z elektronicznego rekordu pacjen-
ta, formulowania planéw opieki piele-
gniarskiej z wykorzystaniem zasobdw
ICNP®. Dodatkowym walorem spotka-
nia byta mozliwo$¢ zwiedzania pracowni
specjalistycznych, w ktérych prowadzo-
ne sg zajecia ze studentami z zakresu sy-
mulacji medycznej. W kolejnych dniach
uczestnicy wizyty mieli okazje zwiedza¢

podmioty lecznicze, w ktérych dokona-
no implementacji ICNP® do zasobdw
elektronicznej dokumentacji pacjenta.
Odbyly sie takze spotkania z kadrg kie-
rowniczg oraz pielegniarkami ze szpitala
i placowki podstawowej opieki zdro-
wotnej z Porto. Pielegniarki portugal-
skie podzielity si¢ swoimi wieloletnimi
doswiadczeniami z zakresu wdrazania
i wykorzystania zasobow ICNP w co-

dziennej praktyce zawodowej.

W wizycie studyjnej w Porto wzie-
li takze udzial pracownicy naukowo-
-dydaktyczni z Katedry Pielegniarstwa
Zabiegowego, Katedry Pielegniarstwa
Zachowawczego i Katedry i Zakladu
Promocji Zdrowia Collegium Medicu-
mim. L. Rydygiera w Bydgoszczy.

dr Beata Haor jest adiunktem w Zakladzie Pielegniar-
stwa Neurologicznego i Neurochirurgicznego

Aplikacyjnos¢ narzedzi badawczych stanowigcych sktadowa

produktu finalnego AGNITIO

Artur Kotwas wraz z zespotem projektu AGNITIO

Trwajg dyskusje na temat dostoso-
wania systemu edukacji do dynamicz-
nych zmian, jakim podlega rynek pracy
w Polsce. Dostosowywanie programoéw
ksztatcenia majgce na celu przygotowanie
absolwenta dla potrzeb rynku pracy nie
przebiega bez pojawiajgcych sig trudnosci.
Trudnosci mogg wynika¢ z niewlasciwego
przeptywu informacji miedzy uczelniami
a m.in. Srodowiskiem pracy. Prowadze-
nie monitoringu karier zawodowych ab-
solwentow ma usprawnié komunikacje,
a dzigki temu rozpoczgd proces wzajemne-
go dopasowywania wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych absolwenta,
do oczekiwan rynku pracy.

Monitoring jest metoda dazaca do
poprawy efektywnoéci ksztalcenia na
poziomie szkdt wyzszych opartg gtéwnie
na sondazowym badaniu loséw zawo-
dowych absolwentéw. Ich realizowanie
sie na rynku pracy, osiaganie kolejnych
szczebli kariery staje si¢ ostatecznym
kryterium oceny efektywnosci ksztalce-
nia wyzszego. Bioragcy udzial w badaniu
absolwent regulowanych kierunkéw me-
dycznych przez swoje pierwsze i kolej-
ne doswiadczenia w pracy moze oceni¢

przydatnos$¢ wiedzy i umiejetnosci zdo-
bytych na uczelni do realizowania czyn-
nosci zawodowych w miejscu pracy. Rze-
czywiste okre$lenie wynikow dziatalnosci
dydaktycznej powinno zosta¢ zawarte
w ocenie funkcjonowania absolwenta
uczelni na rynku pracy w okresie trzech
ipieciu lat od momentu zakoniczenia pro-
cesu dydaktycznego. Celem prowadze-
nia monitoringu nie powinna by¢ tylko
ogolna opinia o szkole, wykladowcach,
panujacej atmosferze, ale gléwnie mery-
toryczna ocena przydatnosci przekazy-
wanych tresci i ich formy do oczekiwan
stawianych przez rynek pracy. Zdobywa-
ne dzieki temu doswiadczenia uwidocz-
ni¢ moga obszary wymagajace poprawy,
modyfikacji procesu ksztalcenia i wyko-
rzystywanych metod. W odpowiedzi na
potrzebe stworzenia narzedzia stuzace-
go monitorowaniu loséw zawodowych
absolwentéw kierunkéw regulowanych,
na Pomorskim Uniwersytecie Medycz-
nym w Szczecinie przygotowano pro-
dukt AGNITIO, ktoéry bedzie realizowat
proces monitorowania we wspolpracy
z samorzadami zawodowymi. Twor-
cy modelu AGNITIO nie zrezygnowali
z realizacji badan ankietowych, ponie-

KAPITAL LUDZKI

NARDDOWA STRATEC A SPOJNOSC

UNIA EUROPEJSKA
CUROPLJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

waz oferujg one wiele mozliwosci, np.
uzyskanie potrzebnych danych jakoscio-
wych i elastyczne kreowanie narzedzi ba-
dawczych kierowanych do absolwentéw.
Dodatkowo, w modelu sugeruje si¢ po-
zyskiwanie informacji réwniez z trzecie-
go zrodla, tj. od pracodawcéw w ramach
organizowanych Rad Pracodawcow.
Badania loséw absolwentdw s prowa-
dzone w sposdb ciagly, uczelnia zdecyduje
czy system bedzie otwarty przez caly rok
czy tylko np. przez 2-3 miesigce w roku
(co by¢ moze ufatwitoby prace osobom
zaangazowanym w koordynacje badania
i opracowywanie ich wynikéw). Zaleta
pierwszego rozwigzania jest to, ze dzigki
informacji, ktdra jest zawarta w ankietach,
w kazdym momencie mozna wysortowa¢
dane nt. interesujgcej subpopulacji absol-
wentéw w zadanym uktadzie (bo sklado-
wa istniejacego juz rozwiazania jest oprocz
baz danych, réwniez macierz wynikéw).
Zasadnicza kwestig przygotowujaca do
prowadzenia monitoringu jest promocja
badania wsrod studentéw prowadzona od
samego poczatku ich edukacji na Uczelni,
tak aby poszerza¢ swiadomo$¢ studentow
i przyszlych absolwentéw oraz budowaé
w nich postawe wspotodpowiedzialno-
$ci za losy Uczelni po jej ukonczeniu.
Istotne znaczenie bedzie mialo podjecie
dzialan promocyjnych zmierzajacych do
zbudowania wigzi pomiedzy studentem
i absolwentem a macierzysta uczelnig.
Tylko dzigki aktywnej promocji, méwie-
niu i przypominaniu miodziezy studiu-
jacej o prowadzonym monitoringu oraz
przy utwierdzaniu wszystkich absol-
wentéw w przekonaniu, ze majg realny
wplyw na macierzysta uczelni¢, mozliwe
jest zwiekszenie liczby odsytanych ankiet.
W celu zwigkszenia odsetka wypetnio-
nych ankiet, nalezy zwrdci¢ szczegélna
uwage na kierunki, na ktérych ilo$¢ wy-
pelnianych ankiet jest najnizsza.
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Dodatkowo, ze wzgledu na zapewnie-
nie mozliwosci elastycznego kreowania
narzedzi badawczych, kierowanych do
absolwentéw i pozwalajacych np. uzyskaé
wiekszy zakres danych jako$ciowych,
przedstawione w AGNITIO rozwigzania
zawieraja komplementarne mozliwosci
realizacji badan ankietowych, a takze
mechanizmy pozyskiwania informacji
od pracodawcow.

Podstawowym narzedziem badania
jest dobrze skonstruowana ankieta, kto-
ra jest przede wszystkim dostosowana
do odbiorcy. Biorac pod uwage fakt, iz
samo nastawienie do uczelni moze mie¢
wplyw na zwrotnos¢ ankiet, warto rozwa-
zy¢ przeprowadzenie krétkiego badania
postawy studentdéw ostatnich lat wzgle-
dem uczelni. Badanie to moze by¢ p6zniej
pomocne w okre$leniu proby reprezenta-
tywnej w badaniu loséw absolwentow.

Przedstawiony produkt stanowi propo-
zycje opracowania materiatu ilo§ciowego
oraz jako$ciowego zgromadzonego przy
wykorzystaniu narzedzi innowacyjnego
produktu ,AGNITIO” dostarczanych
uczelniom wyzszym. Wskazuje na moz-
liwos¢ zobrazowania i poddania interpre-
tacji informacji przedstawiajacych losy
absolwentoéw w trzech plaszczyznach, tj.
1. plaszczyznie wertykalnej (piono-

wej), ktora pozwala analizowa¢ dane

pierwotne, dotyczace sytuacji absol-
wentéw monitorowanych jednocza-
sowo, z uwzglednieniem czasu mija-
jacego od ukonczenia studiow, tj. do

12 miesiecy, po 3 latach i po 5 latach.

Umozliwia ona poréwnanie badanych

aspektow, z punktu widzenia réznych

grup respondentéw, zdobywajacych
wiedze w okreslonym czasie i prze-
strzeni oraz ich aktualnego funkcjo-
nowania na rynku pracy,

2. plaszczyznie horyzontalnej (pozio-
mej), ktéra pozwala analizowa¢ dane
pierwotne oraz wtoérne, zgromadzo-
ne we wczesniejszych okresach. Jako
dane pierwotne nalezy rozumie¢ zgro-
madzone po 5 latach od ukonczenia
studiow. Do danych wtérnych zalicza
sie, natomiast material badawczy uzy-
skany od absolwentéw badanych po
3 latach oraz badanych pierwszorazo-
wo w okresie do 12 miesiecy od ukon-
czenia studiéw. Przeprowadzenie
analizy poziomej umozliwia §ledzenie
loséw absolwenta na przestrzeni czasu
pozwalajac na uchwycenie zmian za-
chodzacych w kolejnych badaniach,

3. plaszczyznie horyzontalno-wertykal-
nej (mieszanej), ktora jest najbardziej
zaawansowang plaszczyzna analitycz-
ng, wykorzystujaca material zgroma-
dzony na potrzeby analizy pionowej
oraz poziomej. Jej zastosowanie po-
zwala na najdokladniejsze $ledzenie
zmian w zakresie opinii, postaw i stop-
nia realizacji efektow ksztalcenia na
danym kierunku realizowanym przez
uczelnie badz wydzial wykorzystujacy
innowacyjny produkt AGNITIO,

4. plaszczyznie omnibusa, ktora jest re-
alizowana z uwzglednieniem wszyst-
kich wczesniejszych wykorzystujac
dane dotyczace absolwentow réznych
kierunkéw badz tozsamych kierun-
kéw realizowanych przez rézne jed-
nostki organizujace proces ksztalce-

Nasi na LiScie Filadelfijskie]

Przedstawiamy publikacje pracownikéw
Collegium Medicum o wysokim Impact Fac-
tor (powyzej 3 punktéw).

W tym numerze informacje o pracach
zaczerpnigto z Bibliografii Publikacji Pra-
cownikéw Collegium Medicum, biorgc pod
uwage okres od kovica maja do potowy paz-
dziernika 2015 roku.

IF: 45.217
Eliano Navarese

Tytul oryginalu: Comparative effica-
cy and safety of blood pressure-lowering
agents in adults with diabetes and kidney
disease: a network meta-analysis.

Autorzy: S.C. Palmer, D. Mavridis, Elia-
no Navarese, J.C. Craig, M. Tonelli, G. Sa-
lanti, N. Wiebe, M. Ruospo, D.C. Wheeler,
G.EM. Strippoli.

Zrédlo: - Lancet 2015 Vol. 385 s. 2047-
2056.

1F:17.810
Eliano Pio Navarese,
Jacek Kubica

Tytul oryginatu: Effects of proprotein
convertase subtilisin/kexin type 9 antibo-
dies in adults with hypercholesterolemia.

Autorzy: Eliano Pio Navarese, M. Kolo-
dziejczak, V. Schulze, PA. Gurbel, U. Tantry,
Y. Lin, M. Brockmeyer, D.E. Kandzari, ] M.
Kubica, R.B. D" Agostino Sr., Jacek Kubica, M.
Volpe, S. Agewall, D.]. Kereiakes, M. Kelm.

Zrédto: - Ann. Intern. Med. 2015 Vol.
163 nr 1 s. 40-51.

IF: 15.203
Jacek Kubica,
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nia, w celu dokonywania poréwnan

skutecznosci ksztalcenia i zestawiania

opinii i postaw absolwentow.

W celu blizszego poznania modelu
AGNITIO oraz nieodplatnego pobrania
jego komponentow zapraszamy na strone
pos$wiecong produktowi oraz idei moni-
torowania loséw zawodowych absolwen-
tow, a takze do udzialu w bezplatnych
konferencjach oraz szkoleniach. Szcze-
gotowe informacje dostepne na stronie
projektu www.agnitio.pum.edu.pl

Projekt pn. ,AGNITIO - innowacyjny model moni-
toringu losow absolwentow realizowany przy wspélpracy
z branzowymi medycznymi instytucjami samorzgdowy-
mi”; UMOWA NR UDA-POKL.04.01.01-00-279/11-00 jest
wspélfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego

dr Artur Kotwas jest adiunktem w Katedrze i Zakladzie
Zdrowia Publicznego Pomorskiego Uniwersytetu Medyczne-
go w Szczecinie

Piotr Adamski,
Malgorzata Ostrowska,
Joanna Sikora,

Wiktor Sroka,
Katarzyna Stankowska,
Katarzyna Buszko,
Eliano Pio Navarese,
Michal Marszalt,
Danuta Ros¢,

Marek Kozinski

Tytul oryginalu: Morphine delays and
attenuates ticagrelor exposure and action
in patients with myocardial infarction: the
randomized, double-blind, placebo-con-
trolled IMPRESSON trial.

Autorzy: Jacek Kubica, Piotr Adamski,
Malgorzata Ostrowska, Joanna Sikora, J.M.
Kubica, Wiktor Sroka, Katarzyna Stankow-
ska, Katarzyna Buszko, Eliano Pio Navarese,
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B. Jilma, J. Siller-Matula, Michal Marszall,
Danuta Ro$¢, Marek Kozinski.
Zrédto: - Eur. Heart J. 2015

IF: 14.630

Michat Jankowski,
Ewa Srutek,
Wojciech Zegarski

Tytul oryginatu: Signatures of post-zy-
gotic structural genetic aberrations in the
cells of histologicaly normal breast tissue
that can predispose to sporadic breast can-
cer.

Autorzy: L.A. Forsberg, C. Rasi, G. Pe-
kar, H. Davies, A. Piotrowski, D. Absher,
H.R. Razzaghian, A. Ambicka, K. Halaszka,
M. Przewoznik, A. Kruczak, G. Mandava,
S. Pasupulati, J. Hacker, K.R. Prakash, R.C.
Dasari, J. Lau, N. Penagos-Tafurt, H.M.
Olofsson, G. Hallberg, P. Skotnicki, J. Mitus,
J. Skokowski, Michat Jankowski, Ewa Sru-
tek, Wojciech Zegarski, E. Tiensuu Janson,
J. Rys, T. Tot, J.P. Dumanski.

Zrédlo: - Genome Res. 2015 Vol. 25 nr
10s. 1521-1535.

IF: 9.600
Karolina Szewczyk-Golec,
Alina Wozniak

Tytul oryginalu: Inter-relationships of
the chronobiotic, melatonin, with leptin
and adiponectin: implications for obesity.

Autorzy: Karolina Szewczyk-Golec, Ali-
na Wozniak, R.J. Reiter.

Zrédlo: - J. Pineal Res. 2015 Vol. 59 nr
3s.277-291.

IF: 7.345
Eliano Pio Navarese, Jacek Kubica

Tytul oryginatu: Comprehensive meta-
analysis of safety and efficacy of bivaliru-
din versus heparin with or without routine
glycoprotein IIb/IIIa inhibitors in patients
with acute coronary syndrome.

Autorzy: Eliano Pio Navarese, V. Schul-
ze, E. Andreotti, M. Kowalewski, M. Koto-
dziejczak, D.E. Kandzari, T. Rassaf, B. Gor-
ny, M. Brockmeyer, C. Meyer, S. Berti, Jacek
Kubica, M. Kelm, M. Valgimigli.

Zrédlo: - JACC: Cardiovasc. Intervent.
2015 Vol. 8 nr 1's.201-213.

IF: 4.891
Bogumita Kupcewicz

Tytul oryginatu: Role of crystal packing
and weak intermocular interactions in the
solid state fluorescence of N-methylpyrazo-
line derivatives.

Autorzy: Bogumita Kupcewicz, M. Malecka.

Zrédto: - Cryst. Growth Des. 2015 Vol.
15 nr 8 s. 3893-3904.

IF: 6.359

Robert Debski,

Marta Pokrywczynska,
Dariusz Grzanka,
Rafal Czajkowski,
Tomasz Drewa

Tytul oryginalu: Nanovehicles as a novel
target strategy for hyperthermic intraperi-
toneal chemotherapy: a multidisciplinary
study of peritoneal carcinomatosis.

Autorzy: M. Nowacki, M. Wisniewski, K.
Werengowska-Cie¢wierz, K. Roszek, J. Czar-
necka, I. Lakomska, T. Klosowski, D. Tyloch,
Robert Debski, K. Pietkun, Marta Pokryw-
czynska, Dariusz Grzanka, Rafal Czajkow-
ski, G. Drewa, A. Jundzilt, K. Agyin, S.L.
Habbib, A.P. Terzyk, Tomasz Drewa.

Zrédlo: - Oncotarget 2015 Vol. 6 nr 26 s.
22776-22798.

IF: 5.618
Rafal Butowt

Tytul oryginatu: Activity-dependent and
graded BACEL1 expression in the olfactory
epithelium is mediated by the retinoic acid
metabolizing enzyme CYP26B1.

Autorzy: H. Login, Rafal Butowt, S.
Bohm.

Zrédlo: - Brain Struct. Funct. 2015 Vol.
220 s.2143-2157.

IF: 5.595

Jacek Kubica,
Wojciech Pawliszak,
Lech Anisimowicz,
Eliano Pio Navarese

Tytul oryginatu: Complete revasculari-
sation in ST-elevation myocardial infarc-
tion and multivessel disease: meta-analysis
of randomised controlled trials.

Autorzy: M. Kowalewski, V. Schulze, S.
Berti, R. Waksman, Jacek Kubica, M. Koto-
dziejczak, A. Buffon, H. Suryapranata, P.A.
Gurbel, M. Kelm, Wojciech Pawliszak, Lech
Anisimowicz, Eliano Pio Navarese.

Zrodto: - Heart 2015 Vol. 101 s. 1309-
1317.

IF:5.313
Edyta Grabczewska,
Anita Olczak

Tytul oryginatu: Transmitted HIV drug
resistance in antiretroviral-treatment-naive
patients from Poland differs by transmis-
sion category and subtype.

Autorzy: M. Parczewski, M. Leszczyszyn-
Pynka, M. Witak-Jedra, K. Maciejewska, W.
Rymer, A. Szymczak, B. Szetela, ]. Gasiorow-
ski, M. Bociaga-Jasik, P. Skwara, A. Garlicki,
A. Grzeszczuk, M. Rogalska, M. Jankowska,
M. Lemanska, M. Hlebowicz, G. Baralkie-
wicz, I. Mozer-Lisewska, R. Mazurek, W. Lo-

jewski, Edyta Grabczewska, Anita Olczak, E.
Jablonowska, J. Clark, A. Urbanska.

Zrodlo: - J. Antimicrob. Chemother.
2015 Vol. 70 nr 1's. 233-242.

IF: 5.107
Henryk Witmanowski

Tytul oryginatlu: Molecular signaling of
the HMGB1/RAGE axis contributes to cho-
lesteatoma pathogenesis.

Autorzy: M.]. Szczepanski, M. Luczak,
E. Olszewska, M. Molinska-Glura, M. Za-
gor, A. Krzeski, H. Skarzynski, J. Misiak, K.
Dzaman, M. Bilusiak, T. Kopec, M. Lesz-
czynska, Henryk Witmanowski, T.L. Whi-
teside.

Zrédlo: - J. Mol. Med. 2015 Vol. 93 s.
305-314.

IF: 4.604
Urszula Rogalla,
Tomasz Grzybowski

Tytul oryginatu: Simple and cost-effecti-
ve 14-loci SNP assay designed for differen-
tation of European, East Asian and African
samples.

Autorzy: Urszula Rogalla, E. Rychlicka,
M.V. Derenko, B.A. Malyarchuk, Tomasz
Grzybowski.

Zrédlo: - Forensic Sci. Int. - Genetics
2015 Vol. 14 s. 42-49.

IF: 4.604

Katarzyna Skonieczna,
Arkadiusz Jawien,
Andrzej Marszatek,
Zbigniew Banaszkiewicz,
Tomasz Grzybowski

Tytul oryginatu: Heteroplasmic substitu-
tions in the entire mitochondrial genomes
of human colon cells detected by ultra-deep
454 sequencing.

Autorzy: Katarzyna Skonieczna, B. Ma-
lyarchuk, Arkadiusz Jawien, Andrzej Mar-
szalek, Zbigniew Banaszkiewicz, P. Jarmo-
cik, M. Borcz, P. Bata, Tomasz Grzybowski.

Zrédlo: - Forensic Sci. Int. - Genetics
2015 Vol. 15 s. 16-20.

1F: 4.604

Urszula Rogalla,
Marcin Wozniak,
Jacek Swobodzinski,
Marek Kozinski,
Jacek Kubica,
Tomasz Grzybowski

Tytul oryginatu: A novel multiplex assay
amplifying 13 Y-STRs characterized by ra-
pid and moderate mutation rate.

Autorzy: Urszula Rogalla, Marcin Woz-
niak, Jacek Swobodzinski, M. Derenko, B.A.
Malyarchuk, I. Dambueva, Marek Kozinski,
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Jacek Kubica, Tomasz Grzybowski.
Zrédlo: - Forensic Sci. Int. - Genetics
2015 Vol. 15 s. 49-55.
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Katarzyna Skonieczna,
Tomasz Grzybowski

Tytul oryginalu: Complete mitochondrial
genome database and standardized classifi-
cation system for Canis lupus familiaris.

Autorzy: A. Duleba, Katarzyna Sko-
nieczna, W. Bogdanowicz, B. Malyarchuk,
Tomasz Grzybowski.

Zrédlo: - Forensic Sci. Int. - Genetics
2015 Vol. 19 s. 123-129.

IF: 4.513
Krzysztof Gorynski

Tytul oryginalu: Sample preparation
with solid phase microextraction and
exhaustive extraction approaches: Compa-
rison for challenging cases.

Autorzy: E. Boyaci, A. Rodriguez-Lafu-
ente, Krzysztof Gorynski, F. Mirnaghi, E.A.
Souza-Silva, D. Hein, J. Pawliszyn.

Zrédlo: - Anal. Chim. Acta 2015 Vol.
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IF: 4.493
Piotr Cysewski,
Ryszard Olinski
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and energetic consequences of epigenetic
cytosine modifications.

Autorzy: Pliotr] Cysewski, R[yszard]
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Zrédto: - Phys. Chem. Chem. Phys. 2015
Vol. 17 5. 19616-19624.

IF: 4.169
Piotr Koslinski

Tytul oryginatu: Least absolute shrin-
kage and selection operator and dimensio-
nality reduction techniques in quantitative
structure retention relationship modeling
of retention in hydrophilic interaction liqu-
id chromatography.

Autorzy: E. Daghir-Wojtkowiak, P.
Wiczling, Sz. Bocian, L. Kubik, Piotr Ko-
$linski, B. Buszewski, R. Kaliszan, M.J. Mar-
kuszewski.

Zrédlo: - J. Chromatogr. A 2015 Vol.
1403 s. 54-62.

IF: 4.074
Adam Bucinski

Tytul oryginatu: In vitro release of the-
ophylline from starch-based matrices pre-
pared via high hydrostatic pressure treat-
ment and autoclaving.

Autorzy: W. Blaszczak, Adam Bucinski,

A.R. Gorecki.
Zrédlo: - Carbohyd. Polym. 2015 Vol.
117 s. 25-33.
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Artur Stomka,
Wrhadystaw Sinkiewicz,
Ewa Zekanowska

Tytul oryginalu: Tissue-factor-bearing
microparticles (MPs-TF) in patients with
acute ischaemic stroke: the influence of
stroke treatment on MPs-TF generation.

Autorzy: M. Switoriska, A[rtur] Stomka,
W tadystaw] Sinkiewicz, E[wa] Zekanowska.

Zrédlo: - Eur. J. Neurol. 2015 Vol. 22 nr
2's.395-e29.

IF: 4.036
Jacek Kubica

Tytul oryginatu: Efficacy of cilostaziol on
inhibition of platelet aggregation, inflam-
mation and myonecrosis in acute coronary
syndrome patients undergoing percutane-
ous coronary intervention: The ACCEL-
LOADING-ACS (ACCELerated Inhibition
of Platelet Aggregation, Inflammation and
Myonecrosis by Adjunctive Cilostazol Lo-
ading in Patients With Acute Coronary
Syndrome) study.

Autorzy: K. Lee, S.-Y. Yoo, J. Suh, K.H.
Park, Y. Park, U.S. Tantry, K.-S. Park, S.H.
Han, W.C. Kang, D.-H. Shin, C. Lee, S.W.
Choi, J.-H. Lee, Y.H. Cho, N-H. Lee, M.H.
Jeong, Y. Ahn, Jacek Kubica, P.A. Gurbel, J.-
H. Park, Y.-H. Jeong.

Zrédlo: - Int. J. Cardiol. 2015 Vol. 190 s.
370-375.
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Waldemar Halota,
Dorota Kozielewicz,
Dorota Dybowska

Tytul oryginatu: Oral anti-CD3 immu-
notherapy for HCV-nonresponders is safe,
promotes regulatory T cells and decreases
viral load and liver enzyme levels: results of
a phase-2a placebo-controlled trial.

Autorzy: W[aldemar] Halota, P. Ferenci,
Dlorota] Kozielewicz, D[orota] Dybowska, N.
Lisovoder, S. Samira, I. Shalit, R. Ellis, Y. Tlan.

Zrédto: - J. Viral Hepatitis 2015 Vol. 22
nr 8s. 651-657.

IF: 3.648
Bartosz L. Sikorski

Tytul oryginalu: OCT angiography by
absolute intensity difference applied to nor-
mal and diseased human retinas.

Autorzy: D. Ruminski, Bartosz L. Si-
korski, D. Bukowska, M. Szkulmowski, K.
Krawiec, Grazyna Malukiewicz, Lech Bie-
ganowski, M. Wojtkowski.

Zrédlo: - Biomed. Opt. Express 2015
Vol. 6 nr 8 s. 2738-2754.

IF: 3.570
Jan Styczynski

Tytul oryginatu: Pretransplant vaccina-
tions in allogeneic stem cell transplantation
donors and recipients: an often-missed op-
portunity for immunoprotection?

Autorzy: A.E. Harris, J[an] Styczynski,
M. Bodge, M. Mohty, B.N. Savani, P. Ljung-
man.

Zrédlo: - Bone Marrow Transpl. 2015
Vol. 50 s. 899-903.
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Alicja Nowaczyk

Tytul oryginatu: Synthesis and characte-
rization of ester-bonded stationary phases
for liquid chromatography.

Autorzy: Sz. Bocian, Alicja Nowaczyk,
B. Buszewski.

Zrédlo: - Talanta 2015 Vol. 131 s. 684-682.
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Malgorzata Maj

Tytul oryginalu: Research on possible
medical use of silk produced by caddisfly
larvae of Hydropsyche angustipennis (Tri-
choptera, Insecta).

Autorzy: M. Tszydel, A. Zablotni, D.
Wojciechowska, M. Michalak, I. Krucinska,
K. Szustakiewicz, M[algorzata] Maj, A. Ja-
ruszewska, J. Strzelecki.

Zrédlo: - J. Mech. Behav. Biomed. Mater.
2015 Vol. 45 s. 142-153.

IF: 3.383
Marta Tomaszewska,
Roman Junik

Tytul oryginatu: Effect of the 5-HTTLPR
polymorphism on affective temperament,
depression and body mass index in obesity.

Autorzy: Allina] Borkowska, M[aciej]
Bielinski, W{ojciech] Szczesny, K[rzysztof]
Szwed, M[arta] Tomaszewska, A. Kalwa, N.
Lesiewska, R[oman] Junik, M. Golebiewski,
M. Sikora, A. Tretyn, K. Akiskal, H. Akiskal.

Zrédlo: - J. Affect. Disord. 2015 Vol. 184
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Piotr Kopinski

Tytul oryginatu: Aptamers in diagno-
stics and treatment of viral infections.

Autorzy: T. Wandtke, J. Wozniak, Piotr
Kopinski.

Zrédlo: - Viruses 2015 Vol. 7 s. 751-780.
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Tytul oryginatu: Clinical and biochemi-
cal effects of a 3-week program of diet com-
bined with spa therapy in obese and diabe-
tic patients: a pilot open study.

Autorzy: A. Fioravanti, P. Adamczyk,
N.A. Pascarelli, C. Giannitti, R. Urso, Mi-
chat Totodziecki, Irena Ponikowska.

Zrédlo: - Int. J. Biometeorol. 2015 Vol.
59s.783-789.
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Andrzej Marszatek,

Magdalena Bodnar

Tytul oryginalu: Innate immunity com-
ponents and cytokines in gastric mucosa in
children with Helicobacter pylori infection.

Autorzy: Jacek Michatkiewicz, Anna
Helmin-Basa, R. Grzywa, Mieczystawa
Czerwionka-Szaflarska, Anna Szaflarska-
Poptawska, Grazyna Mierzwa, Andrzej
Marszalek, Magdalena Bodnar, M. Nowak,
K. Dzierzanowska-Fangrat.

Zrédlo: - Mediat. Inflamm. 2015 Vol.
2015s. 1-7.
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Marzena Anna Lewandowska,
Wojciech Jozwicki,

Janusz Kowalewski

Tytul oryginatu: The use of a two-tiered
testing strategy for the simultaneous detec-
tion of small EGFR mutations and EGFR
amplification in lung cancer.

Autorzy: Marzena Anna Lewandowska,
K. Czubak, K. Klonowska, Wojciech Joz-
wicki, Janusz Kowalewski, P. Kozlowski.

Zrédlo: - PLoS ONE 2015 Vol. 10 nr
25.e0117983.
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Malgorzata Pawlowska,
Dorota Kozielewicz,
Dorota Dybowska,
Waldemar Halota

Tytul oryginatu: The impact of IL28B
genotype and liver fibrosis on the hepatic
expression of IP10, IF127, ISG15, and MX1
and their association with treatment outco-
mes in patients with chronic hepatitis C.

Autorzy: K. Domagalski, Malgorzata
Pawlowska, Dorota Kozielewicz, Dorota
Dybowska, A. Tretyn, Waldemar Halota.

Zrédlo: - PLoS ONE 2015 Vol. 10 nr
6s.e0130899.
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Stawomir Czachowski

Tytul oryginalu: The European General
Practice Research Network presents the
translations of its comprehensive definition
of multimorbidity in Family Medicine in
ten European languages.

Autorzy: ].Y. Le Reste, P. Nabbe, C. Rivet,
C. Lygidakis, C. Doerr, Stawomir Czachowski,
H. Lingner, S. Argyriadou, D. Lazic, R. Asse-
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H. van Marwijk, C. Lietard, P. Van Royen.

Zrédlo: - PLoS ONE 2015 Vol. 10 nr
15s.e0115796.

IF: 3.184
Jan Styczynski

Tytul oryginalu: Nijmegen Breakage
Syndrome: clinical and immunological fe-
atures, long-term outcome and treatment
options - a retrospective analysis.

Autorzy: B. Wolska-Kus$nierz, H. Gre-
gorek, K. Chrzanowska, B. Pigtosa, B.
Pietrucha, E. Heropolitanska-Pliszka, M.
Pac, M. Klaudel-Dreszler, L. Kostyuchen-
ko, S. Pasic, L. Marodi, B.H. Belohradsky,
P. Ciznar, A. Shcherbina, S. Sebnem Kilic,
U. Baumann, M.G. Seidel, A.R. Gennery,
M. Syczewska, B. Mikolu¢, K. Katwak, Jan
Styczynski, A. Pieczonka, K. Drabko, A.
Wakulinska, B. Gathmann, M.H. Albert,
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Zrédlo: - J. Clin. Immunol. 2015 Vol. 35
s. 538-549.

IF: 3.176
Jan Styczynski,
Mariusz Wysocki

Tytul oryginatu: Clinical and in vitro
studies on impact of high-dose etoposide
pharmacokinetics prior allogeneic hema-
topoietic stem cell transplantation for chil-
dhood acute lymphoblastic leukemia on the
risk of post-transplant leukemia relapse.

Autorzy: ]. Sobiak, U. Kazimierczak,
D.W. Kowalczyk, M. Chrzanowska, Jan
Styczynski, Mariusz Wysocki, D. Szpecht, J.
Wachowiak.

Zr6dto: - Arch. Immunol. Ther. Exp.
2015 Vol. 63 s. 385-395.
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Marzena Anna Lewandowska,
Wojciech Jozwicki

Tytul oryginalu: The efficacy of EGFR
gene mutation testing in various samples
from non-small cell lung cancer patients:
a multicenter retrospective study.

Autorzy: P. Krawczyk, R. Ramlau, J.
Chorostowska-Wynimko, T. Powrdzek,
Marzena Anna Lewandowska, J. Limon,
B. Wasag, J. Pankowski, J. Kozielski, E. Ka-
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IF: 3.031

Michat Piotr Marszalt,
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Tytul oryginalu: Engrailed-2 protein as
a potential urinary prostate cancer biomar-
ker: a comparison study before and after
digital rectal examination.
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Jarzemski, Joanna Siédmiak, Grazyna Od-
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Zrédlo: - Eur. J. Cancer Prev. 2015 Vol.
24 nr 1s.51-56.
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Tytul oryginalu: The variant allele of the
rs188140481 polymorphism confers a mo-
derate increase in the risk of prostate cancer
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Autorzy: A. Antczak, D. Wokotorczyk,
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Autorzy: Arleta Kulwas, E. Drela, Wie-
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Uczelnie wyzsze: wczoraj, dziS i jutro

Jan Styczyriski

Wczoraj

W zyciu uczelni wyzszych przesztosé
oznacza ich tworzenie sie, historie, tra-
dycje, ewoluowanie i rdznicowanie.
Przez pojecie uczelnia mozna rozumieé
rozne szkoly prowadzace studia wyzsze,
a w szczegllnosci uniwersytety. Uczel-
nie przygotowuja kadry pracownikéw
naukowych oraz ksztalca wykwalifiko-
wanych pracownikéw. Wyzsze uczelnie
maja swoja tradycje, ewolucje i zrézni-
cowanie. Maja swoja autonomie, czyli
prawo do samorzadnego stanowienia
o swoim losie w zakresie okreslonym
przez statut uczelni. Cechg uniwersyte-
tow jest rowniez wolnos¢ akademicka,
czyli wolno$¢ nauki i nauczania.

Najstarsze szkoty, ktoére mozna trak-
towal jako szkoly wyzsze powstaly
w czasach starozytnych: Akademia Pla-
toniska w Grecji oraz uczelnie Bliskiego
Wschodu, Indii i Chin. Za najstarszy
uniwersytet jest uwazany uniwersytet
w Bolonii, ktéry powstal w 1088 r. To
wlasnie t¢ uczelni¢ jako pierwsza na-
zwano uniwersytetem. Najstarsza polska
uczelnia jest Uniwersytet Jagiellonski,
ktéry zostat powolany w 1364 r.

Historia polskich uczelni medycznych
zaczyna sie w dwudziestoleciu miedzy-
wojennym. W tym okresie w Polsce ist-
niato 5 wydziatéw lekarskich w 5 uni-
wersytetach: w Warszawie, Poznaniu,
Krakowie, Lwowie i Wilnie. Po drugiej
wojnie $wiatowej w Polsce powstaly
Akademie Lekarskie, kolejno w Gdansku
(1945), Katowicach (1948), Szczecinie
(1948). Rozporzadzeniem Rady Mini-
strow z 24 pazdziernika 1949 r. powo-
tano Akademie Lekarskie (Medyczne)
w Warszawie, Krakowie, Poznaniu, Lu-
blinie, Lodzi i Wroclawiu, w tym w kil-
ku przypadkach na bazie wydzialow le-
karskich wydzielonych z uniwersytetow.
W 1984 r. powstata Akademia Medycz-
na w Bydgoszczy, na bazie Zamiejsco-
wego Wydzialu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Gdansku. W 1993 r. Aka-
demia Medyczna w Krakowie polaczyla
sie¢ ze swoim macierzystym Uniwersy-
tetem Jagiellonskim, przyjmujac nazwe
Collegium Medicum. W 2004 r. Aka-
demia Medyczna w Bydgoszczy zostala
przylaczona do Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu. Od 2002 r. rozpo-

czat si¢ w Polsce proces przeksztalcania
Akademii Medycznych w Uniwersytety
Medyczne kolejno w: Lodzi (2002), Ka-
towicach i Poznaniu (2007), Warszawie,
Biatymstoku i Lublinie (2008), Gdansku
(2009), Szczecinie (2010) i Wroctawiu
(2012). Jednoczesnie rozpoczat si¢ pro-
ces powolywania kierunkéw lekarskich
na Wydziatach Medycznych w uniwer-
sytetach w Olsztynie (2008), Rzeszowie,
Kielcach i Zielonej Gorze (2015).

Dzi$

Ocenia si¢, ze w tym roku wyzsze stu-
dia konczy szacunkowo 5 mln studentéw
w Europie, a w USA 3,5 mln studentéw.
W Polsce, dwa lata temu funkcjonowaty
453 uczelnie, w tym 19 uniwersytetéw
(dwa posiadajace Collegium Medicum)
i 9 uniwersytetow medycznych. Lacz-
nie 321 to uczelnie niepubliczne. Tylko
92 uczelnie wykazywaly dziatalno$¢ na-
ukowy (przyczyniajac si¢ do sumarycz-
nego indeksu Hirscha polskiej nauki
wynoszacego 343). Wszystkie uczelnie
ksztalcity w sumie 1,67 mln studen-
tow, z czego 459 tys. (27%) przypadato
na uczelnie niepubliczne. W ubieglym
roku juz tylko 20% maturzystéw wybrato
uczelnie niepubliczne. Uczelnie zatrud-
nialy 96,9 tys. nauczycieli akademickich,
co oznacza, ze na jednego nauczyciela
przypadalo $rednio 17 studentow.

Uczelnie sg dla studentéw. To studenci
wybierajac uczelnie, okreslaja jej atrakcyj-
nos¢. Podobnie jak w poprzednich latach,
w 2015 r. tradycyjnie najwiecej kandydatow
bylo na kierunki lekarskie, tym razem w:
Rzeszowie (65 0sdb na jedno miejsce), Kiel-
cach (40), Zielonej Gorze (30), Bydgoszczy
(29) oraz na stomatologie w Gdansku (36).
Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyly
sie tez: japonistyka (25, Uniwersytet War-
szawski), filologia szwedzka (23, Uniwersy-
tet Adama Mickiewicza), sinologia (20, Uni-
wersytet Warszawski) oraz geoinformatyka
(30, Politechnika Warszawska). W liczbach
bezwzglednych najwieksza liczba chetnych
chciata studiowa¢ informatyke, prawo
i zarzadzanie, a najbardziej oblegane pol-
skie uczelnie to politechniki: Warszawska,
Gdanska, Poznanska i Lodzka oraz Uni-
wersytet Rolniczy w Krakowie i Uniwersytet
Warszawski (dane z 2014 r.). Informatyka
jest zreszta uwazana za kierunek studiow po
ktérym najtatwiej znalez¢ prace.

Polskie uczelnie ciagle nie s3 uwazane
na$wieciezawybitne. W najwazniejszych
$wiatowych rankingach, szanghajskim
i QS (Quacquarelli Symonds organiza-
tion) tylko 2 polskie uniwersytety: Uni-
wersytet Jagiellonski i Uniwersytet War-
szawski znajduja sie wsréd Top-500.
UMK znajduje si¢ w dsmej setce. Ran-
kingi te dotycza kadry naukowej i stu-
dentéw w zakresie zdobywania nagrod
w znaczacych konkursach naukowych,
liczbie cytowan, publikacji w liczacych
sie¢ czasopismach naukowych. W ran-
kingu szanghajskim pierwsze miejsce
zajmuje Harvard University. Najlep-
sza europejska uczelnig jest zajmujacy
piate miejsce University of Cambridge.
Za najlepsza techniczng uczelni¢ na
$wiecie uznano zajmujacy trzecie miej-
sce Massachusetts Institute of Techno-
logy (MIT). W dziedzinie medycyny
Top-10 to kolejno: Harvard University,
University California w San Francisco,
University Washington w Seattle, John
Hopkins University w Baltimore, Stan-
ford University, University Cambridge,
Columbia University w Nowym Jorku,
University College w Londynie, Univer-
sity Texas w Dallas i University Califor-
nia w Los Angeles. W najnowszym ran-
kingu QS z 2015 r. na czele wszystkich
uczelni s MIT, Harvard i Cambridge,
a w dziedzinie medycyny kolejno: Ha-
rvard, Oxford, Cambridge, John Hop-
kins University, Stanford, UC San Fran-
cisco i Los Angeles, Yale, Karolinska
i University College London.

Jutro

Nikt nie wie w jakim kierunku po-
toczy sie przyszlos¢ uczelni wyzszych.
W najblizszym czasie na pewno rozwi-
nie si¢ digitalizacja i e-learning, lacze-
nie kierunkéw studiéw, studia dualne
i dwudyplomowe, miedzyuczelniane,
powstang konsorcja i federacje uczelni.
Przysztos$ciowe kierunki studiéow to za-
pewne nanotechnologia, biotechnologia,
automatyka, robotyka, energetyka, inzy-
nieria i kierunki tgczace nowe technolo-
gie z medycyna (np. mikroelektronika
w medycynie).

prof. dr hab. Jan Styczytiski

Powyzszy tekst jest streszczeniem wykladu inauguracyj-
nego wygloszonego na XX Jubileuszowym ZjeZdzie Polskiego
Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych
w Bydgoszczy w dniu 17 wrzesnia 2015 r.
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Czystosc i brud. Higiena nowozytna (XV = XVIII w.)

Wojciech Slusarczyk

Epoka nowozytna - okres od okoto poto-
wy XV do kotica XVIII w. to czas intensyw-
nych przemian, zapoczgtkowanych przez
wynalezienie ruchomej czcionki drukar-
skiej, upadek Konstantynopola, odkrycie
»morskiej drogi do Indii” i reformacje reli-
gijng, a zakoviczonych rewolucjalmi - prze-
mystowg i francuskq oraz rozpowszechnie-
niem sig oswieceniowego racjonalizmu.

Zmiany te stworzyly grunt, na ktérym
uksztaltowaly sie w XIX w. nowocze-
sne, a w konsekwencji takze i dzisiejsze
- postmodernistyczne spoleczenstwa.
Poznanie tych blisko czterech stuleci
moze wiec pomoc zrozumiec otaczajacy

nas $wiat. W celu osiggniecia mozliwie
szerokiego spektrum, prowadzone bada-
nia powinny dotyczy¢ réwniez sposobu
pojmowania przez ludzi epoki nowozyt-
nej czystoéci i brudu. Analiza niniejsze-
go zagadnienia pokazuje, ze postep ktory
dokonywat si¢ miedzy XV i XVIII w. nie
posiadat uniwersalnego charakteru. Cza-
sy nowozytne, pod wzgledem wyobrazen
i praktyk zwigzanych z higieng, z punktu
widzenia dziesiejszych standardéw, byty
bowiem zdecydowanie bardziej zacofane
niz poprzedzajace je i rzekomo ,ciem-
ne” $redniowiecze. Rezygnacja z mycia
przy uzyciu wody nie wynikala jednak
z zapasci cywilizacyjnej Europy, lecz byla

teale deman Gulio Raweea, . pol
-
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w gldwnej mierze naukowo uzasadniong
odpowiedzig na panujacy wowczas lek
przed chorobami zakaznymi. Wode za-
stepowala bielizna, kosmetyki oraz réz-
nego rodzaju szmatki i gabki stuzace do
mycia ,,na sucho” Dystygowany czlowiek
epoki nowozytnej, cho¢ unikal wody, da-
zyt do bycia czystym...

Mimo tego, Ze termin ,,higiena” wszedt
do uzytku dopiero na poczatku XIX w.,
to instynktowne pragnienie zachowa-
nia zdrowia Zywione przez czlowieka,
a stanowigce istote higieny, jest znacznie
starsze. Dowodza tego rozmaite zrédla
pisane, ikonografia oraz zabytki kultury
materialnej. Znaczna, cho¢ czesto bar-
dzo odmienna od naszej, rola higieny
w epoce nowozytnej powodowala, ze
czysto$¢ i brud budzity zaré6wno obawy
natury medycznej, jak i moralnej. Kwe-
stig higieny zajmowali si¢ wiec lekarze,
duchowni, myséliciele oraz prawodaw-
cy, albowiem szeroko rozumiana troska
o zachowanie lub przywrdcenie fizycznej
i duchowej czystosci, a zarazem lek przed
zagrozeniami jakie niost ze sobg rozma-
icie pojmowany brud, cechowaly zycie
jednostek i calych spotecznosci.

Ten ztozony i wymagajacy interdyscy-
plinarnego podejscia temat nie zostal do
tej pory wyczerpany. Z tego wzgledu Za-
kiad Historii Medycyny i Pielegniarstwa
oraz Katedra Higieny, Epidemiologii
i Ergonomii Collegium Medicum im. Lu-
dwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwer-
sytetu Mikolaja Kopernika w Toruniu
zorganizowaly dwudniowa konferencje
naukowy ,,Czysto$¢ i brud. Higiena no-
wozytna (XV-XVIII w.)”, ktora odbyta sie
w Bydgoszczy w dniach 17-18 wrze$nia
2015 r. Wspolorganizacji konferencji
podjely si¢: Zaklad Historii Nowozytnej
Instytutu Historii i Archiwistyki Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Zaktad Historii Nowozytnej oraz Kate-
dra Historii Kultury Instytutu Historii
i Stosunkéw Miedzynarodowych Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego w Byd-
goszczy oraz Zaklad Humanistycznych
Nauk Wydziatu Farmaceutycznego Uni-
wersytetu Medycznego im. Piastéw Sla-
skich we Wroctawiu. Partnerem przed-
siewziecia bylo Muzeum Okregowe im.
Leona Wyczoétkowskiego w Bydgoszczy.

Farkicied evitrar Medlyesny ¢ Puelesnsarstwo | Collegram Medsows . Lo Rudvsgrera w Brefgvzeze Hoosersuters Mikologe Knpernsia w Fors Pomocy organizacyjnej udzielilo takze
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Do udzialu w niniejszym przedsie-
wzieciu zostali zaproszeni historycy
réznych specjalnosci - medycyny, dzie-
jow nowozytnych, kultury i sztuki oraz
archeologéw i filologéw. W konferencji
uczestniczylo ponad trzydziestu specjali-
stow reprezentujacych kilkanascie krajo-
wych osrodkéw akademickich.

Zakres chronologiczny problematyki
podejmowanej przez uczestnikdéw miescit
sie na ogot w ,,podrecznikowych” grani-
cach czasowych epoki nowozytnej (pol.
XV - XVIII w.). Niektérzy wykraczali
jednak poza nie, wskazujac na zjawiska
zachodzace w pdéznym $redniowieczu
oraz w wieku XIX. Wynika to oczywiscie
z umownoéci wspomnianych wyzej ram
epoki. Warto tez dodac, ze ostatni z refe-
ratow poswiecony byl wspoélczesnej nam,
literackiej wizji czystosci i brudu panuja-
cych u schylku XVIII w. Wigkszo§¢ wy-
stgpien dotyczyla zagadnien zwigzanych
z terenem Rzeczypospolitej Obojga Naro-
dow oraz jej pograniczem. Trzeba jednak
zaznaczy¢, ze byly one ukazane zwykle
w szerszym - europejskim kontekscie.
Ostatnie trzy referaty po$wiecone byly za$
higienie krajow Bliskiego Wschodu.

W referacie rozpoczynajacym obrady,
Anna Penkala przedstawita praktyki hi-
gieniczne szlachty krakowskiej. Analizujac
inwentarze z pol. XVII i XVIII w., autorka
wskazafa na obowigzujace wowczas stan-
dardy oraz na ewolucje — sublimacje form
przedmiotéw stosowanych w ramach hi-
gieny osobistej i w trakcie positkow.

Podobny charakter posiadal takze re-
ferat Magdaleny Wilczek-Karczewskiej
poswiecony, przedmiotom stuzacym hi-
gienie, obecnych w szlacheckich inwen-
tarzach majatkowych z XVII w. Nastepny
referat wygltoszony przez Andrzeja Klon-
dera po$wigcony byl gtéwnie mieszcza-
nom. Stanowil on prébe ustalenia w jaki
sposdb od XVI do XVIII w. zmienialo sie
definiowanie przez nich czystosci, ciata,
odzienia, domu oraz warsztatu pracy.
Autor zauwazyl przy tym, ze rezygnacja
z mycia przy uzyciu wody, na terenie
Polski, nastapita pdézniej i w mniejszym
zakresie niz na Zachodzie. Warto pod-
kresli¢, ze wsrod wykorzystanych przez
niego zrédet znajduja sie takze dwczesne
rozmoéwki polsko-niemieckie.

Kolejny referat, przedstawiony przez
Katarzyne Bloch pos$wiecony byt stan-
dardom higienicznym obowiazujacym
w nowozytnych klasztorach. Nastepny
referat, przygotowany przez Justyne Ra-
tajczyk dotyczyl sposobow produkeji
i wykorzystania mydta w okresie staro-
polskim. Autorka wskazata miedzy inny-

mi receptury, wedle ktérych sporzadzano
poszczegdlne rodzaje mydet.

Z kolei Agnieszka Michalczuk przed-
stawila sposdb postrzegania, polskich,
siedemnastowiecznych praktyk higie-
nicznych przez francuskich podrdézni-
kéw. Autorka zauwazyla przy tym, ze
cho¢ Francuzi traktowali Polske jako kraj
na poly barbarzynski, korzystali z ka-
pieli zdecydowanie rzadziej niz Polacy.
Mimo tego, ze rezygnacja z mycia woda
przyjmowala si¢ w Polsce wolniej niz na
Zachodzie, znaczna cze$¢ chlopow za-
mieszkujacych Rzeczpospolita nie myla
i nie czesala wloséw, doprowadzajac
w ten sposob do ,wyhodowania” kottuna,
postrzeganego jako typowa dla Polski jed-
nostka chorobowa - plica polonica.

Temat ten podjeta w swym referacie
Iwona Janicka, wskazujac miedzy inny-
mi na panujace jeszcze w XIX w. przeko-
nanie, ze odciecie kottuna sprowadza na
jego posiadacza szybka $mier¢.

Nastepne trzy referaty autorstwa ko-
lejno: Artura Ziembinskiego, Dariusza
Chyly i Anny Lysiak-Latkowskej, po-
$wiecone byty nowozytnemu szpitalnic-
twu. W pierwszym z nich opisana zosta-
ta ogdlna sytuacja higieniczno-sanitarna
polskich szpitali. Z kolei Dariusz Chyla
skupil sie na warunkach bytowych pen-
sjonariuszy szpitali kujawskich. Nato-
miast Anna Lysiak-Latkowska opisata
gltéwnie standardy panujace w szpitalach
péinocnej Europy pod koniec XVIII w.
W referatach tych przedstawiona zostata
stopniowa ewolucja form szpitali. Z za-
niedbanych czgsto, koscielnych przytul-
kéw w XVI w., u schytku XVIII stulecia
staly sie juz czesto placowkami $wiecki-
mi o medycznym charakterze. Zaréwno
jednak na poczatku, jak i na koficu epoki
nowozytnej przebywaly w nich najcze-
$ciej osoby ubogie.

Kolejny referat autorstwa Pawla Tyszki
przedstawit stan higieny i zdrowia wséréd

krewnych kanclerza i hetmana wielkiego
koronnego Jana Zamoyskiego. Wnikliwa
analiza zrodel epistolograficznych prze-
prowadzona przez prelegenta, pozwolila
na poznanie sposobu postrzegania czy-
stosci i brudu przez przedstawicieli 6w-
czesnych elit spotecznych Rzeczypospo-
litej Obojga Naroddw.

Z kolei wystapienie Tomasza Dreiko-
pela przyblizyto stuchaczom twoérczosé
Ulryka Schobera, szesnastowiecznego
konrektora Gimnazjum Akademickiego
w Toruniu, pigtnujacego dziatalnos¢ oséb
podszywajacych si¢ pod lekarzy. Bardzo
interesujacy byl referat przedstawiony
przez Jakuba Weglorza. Autor zwrdcit
w nim uwage na to, Ze znaczna czes¢ no-
wozytnych zabiegéw medycznych oraz
dziatan o charakterze prewencyjnym, sa-
nitarnym i higienicznym jest dzi$ niezro-
zumiala i nieraz blednie interpretowana,
co czesto powoduje wypaczanie obrazu
minionej rzeczywisto$ci. Autor zazna-
czyl tez, ze czg$¢ przekonan dotyczacych
zdrowia, opartych na teorii humoralnej
Hippokratesa, zywych w epoce nowozyt-
nej, funkcjonuje w potocznym dyskursie
nadal, mimo tego iz nie wytrzymuja one
krytyki naukowej. Najlepszym tego przy-
kiadem jest (niczym nieuzasadnione)
przekonanie o koniecznosci wypocenia
organizmu podczas przeziebienia.

Nastepne cztery referaty, przedsta-
wione kolejno przez: Agnieszke Bywalec,
Pawta Tarkowskiego, Pawta Wysokin-
skiego i Andrzeja Syroke dotyczyly no-
wozytnych zalecen higienicznych ma-
jacych gloéwnie na celu zachowanie
zdrowia. Dotyczyly one ewolucji pogla-
déw na temat higieny. Im blizej konca
XVIII w. tym mniejszg role w analizo-
wanych zaleceniach odgrywaly przezna-
czenie, wola boza i astrologia; zwiek-
szalo sie za$§ przekonanie o mozliwo$ci
wplywania cztowieka na wlasne zdrowie.
W zyciu spoleczenstw nowozytnej Euro-
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Py a z czasem i amerykanskiego Nowego
Swiata, znaczaca role pelnily rozrastajace
sie, zwlaszcza pod koniec omawianego
okresu, miasta.

Problemy higieny Zycia miejskiego
przedstawione zostaly w nastepnych pie-
ciu referatach. Autor pierwszego z nich
- Radostaw Lazarz dokonat blyskotliwej
analizy tre$ci Utopii Tomasza Morusa
udowadniajac, ze spoleczenstwo idealne
w wizji angielskiego mysliciela nie mo-
glo oby¢ sie bez zastosowania rozwigzan
gwarantujacych powszechne zdrowie, na
przyktad poprzez dostep do czystej wody.

W kolejnym referacie Adam Matu-
szewski przytoczyt zalecenia formulowa-
ne przez uczonych zwiazanych z siedem-
nastowiecznym Lesznem.

Bardzo interesujacy byt referat Pawla
Dumy i Daniela Wojtuckiego, dotyczacy
funkcji miejsc stracen we wczesnono-
wozytnych miastach $laskich. Badacze
ci, na podstawie wynikéw najnowszych
wykopalisk archeologicznych, zesta-
wionych z analizg zrédet pisanych do-
wiedli, ze miejsca kazni stuzyly réwniez
jako zbiorowe mogily skazancéw na
ktorych wykonano wyroki $émierci oraz
jako przestrzen do utylizacji padliny,
a takze wysypiska $mieci. Cechg wspdlng
rozwigzan zawartych w Utopii, zalecen
uczonych z Leszna oraz rozwigzan sto-
sowanych w miastach $laskich byto to,
ze mialy one przede wszystkim na celu
zabezpieczy¢ mieszczan od kontaktu ze
stechla woda oraz przykrymi zapachami
(zanieczyszczonym powietrzem). Posia-
daly wiec w gruncie rzeczy ,antymoro-
wy” - przeciwepidemiczny (dezodory-
zujacy) charakter.

Z kolei referat Joanny Karczewskiej do-
tyczyl rozwigzan podejmowanych w mia-
stach juz podczas trwania zarazy, ktorg
w omawianym okresie byla najczesciej
dzuma. Inny charakter mialo za$ wysta-

pienie Adama Dombrowskiego. Stano-
wilo ono bowiem analize jezykowa dzieta
osiemnastowiecznego uczonego Baltazara
Ludwika Trallesa pod tytulem Rady zdro-
wotne wroctawskiego lekarza dla kréla
polskiego (1767 r.), po$wieconego zasa-
dom utrzymania higieny w miastach.

Kwestie walki z epidemig, w skali ca-
tego kraju poruszyla w swoim referacie
Dorota Dukwicz, omawiajac aktywno$é
polskich wladz podczas epidemii dzumy
obejmujacej Ukraine w trakcie konfede-
racji barskiej.

Watek dzialan prozdrowotnych po-
dejmowanych na terenie nie jednego
miasta, lecz calego panstwa poruszyta
Bozena Plonka-Syroka, przedstawiajac
system policji lekarskiej Johanna Petera
Franka jako przyklad realizacji o$wiece-
niowej idei prawa do zdrowia.

Nastepne trzy referaty poswiecone
byly zwigzkom czystego ciata z ,.czysta
duszg” - prowadzeniem ,,prawego’, mo-
ralnego zycia. Malgorzata Chudzikow-
ska-Woloszyn, przytoczyta poglady Era-
zma z Rotterdamu zawarte w De civilitate
morum puerilium, w ktérych uczony
humanista okreslal normy higieniczne
majace obowiazywac czlowieka cywili-
zowanego. Warto przy tym zaznaczy¢, ze
byty one zgodne z éwczesnymi normami
medycznymi, w ramach ktérych odra-
dzano kontaktu ciata z wodg.

Z kolei Anna Odrzywolska-Kidawa
przyblizyta stuchaczom wizje czystej du-
szy 1 czystego ciala obecng w tworczosci
Mikotaja Reja. Autor 6w poswiecal uwa-
ge przede wszystkim duszy. Zywil jednak
przekonanie o jej zwigzku z cialem. Uwa-
zal, Ze moze ona ulec skalaniu poprzez nie-
moralne (,brudne”) postepki ciala, takie
jak na przyklad rozwiaztos¢ seksualna (byt
to czas szerzenia si¢ kily), czy pijanistwo.

Relacje miedzy ciatem a dusza obecne
w wyobrazeniach elit szesnastowiecznej

Polski i Litwy przedstawitla Anna Koto-
dziejczyk, przyblizajac dwczesne poglady
na temat Barbary Radziwittéwny, oskar-
zanej przez przeciwnikéw o niemoralne,
rozwigzle, a wigc nieczyste prowadzenie
sie, ktorego efektem (karg za grzechy) mia-
fa by¢ usytuowana w organach plciowych,
$miertelna choroba mtodej krélowej.

Kolejne dwa referaty Mieczystawa
Paczkowskiego i Olgi Kotyni przedstawily
standardy higieniczne funkcjonujace na
Bliskim Wschodzie. W pierwszym z nich
ukazane zostaly spostrzezenia na temat bli-
skowschodnich warunkéw higienicznych,
obecne w relacjach europejskich podréz-
nikéw i patnikéw. Olga Kotynia za$ pod-
dala analizie koraniczne zasady nakazujace
przestrzeganie zasad higienicznych.

Zupelnie odmienny charakter po-
siadal referat Urszuli Kosinskie;j.
Przedstawila ona bowiem nowozytne
uzdrowiska jako miejsca sprzyjajace
toczeniu podloficjalnych, lecz brze-
miennych w skutkach negocjacji poli-
tycznych. ,Udanie si¢ do wod” mogtlo
stuzy¢ takze jako wariant ,choroby
dyplomatycznej”. Konferencje zamknat
referat Ewy Goreckiej, w ktorym omé-
wione zostaty literackie obrazy osiem-
nastowiecznej higieny zawarte w napi-
sanych niedawno Ksiegach Jakubowych
Olgi Tokarczuk.

Wigkszos¢ wygloszonych referatow
weszto w sktad pracy zbiorowej pod tytu-
fem Czystos¢ibrud. Higiena nowozytna
(XV - XVIII w.), pod redakcja Walenty-
ny Korpalskiej i Wojciecha Slusarczyka,
ktora ukazala si¢ nakladem Dzialu Wy-
dawnictw CM UMK.

Po zakonczeniu pierwszego dnia ob-
rad uczestnicy udali si¢ na krotki spacer
po bydgoskiej staréwce oraz odwiedzili
Muzeum Okregowe im. Leona Wyczot-
kowskiego zwiedzajac wystawe stala ,,Od
Starego Rynku do placu Wolno$ci. Spacer
ulicami miedzywojennej Bydgoszczy”
Warto tez nadmieni¢, Ze uroczysta kola-
¢ja, ze wzgledu na wspanialg atmosfere
i ozywione dysputy, trwala do pdznych
godzin wieczornych.

Na koniec nalezy podkresli¢, ze kon-
ferencja ta stanowila kontynuacje serii,
rozpoczetej w 2013 r. podobnymi spo-
tkaniami naukowymi poswieconymi
starozytnosci i $redniowieczu. Zgodnie
z idea francuskiego historyka i socjo-
loga Georgesa Vigarello, jej zadaniem
jest przyblizenie problematyki czystosci
i brudu na przestrzeni dziejow; od po-
czatkow cywilizacji do konca XX w.

dr Wojciech Slusarczyk jest adiunktem w Zakladzie Hi-
storii Medycyny i Pielegniarstwa
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Historia panaceum. Miedzy marzeniem a oszustwem

Elzbieta Rutkowska

XXIV  Sympozjum Historii Farmacji
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego
(PTFarm) zostalo zorganizowane przez
Zespot Sekcji Historii Farmacji PTFarm
oraz Zaktad Historii Medycyny i Piele-
gniarstwa Collegium Medicum im. Lu-
dwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu (CM
UMK). Miejscem obrad byl hotel Brda
w Bydgoszczy. Komitet Naukowy Sympo-
zjum sktadat sie z nastepujgcych osob: dr
hab. Iwony Arabas, prof. PAN, prof. dr. hab.
Stefana Kruszewskiego, prof. dr. hab. Ada-
ma Bucitiskiego, dr. hab. Aleksandra Dry-
gasa oraz mgr. farm. Lucjana Borysa.

XXIV Sympozjum Historii Farma-
¢ji PTFarm stalo si¢ szczegolna okazja
do zaprezentowania sylwetki dr. hab.
Aleksandra Drygasa, ktéry w tym roku
obchodzil 85. urodziny. Nestor polskiej
farmacji, osoba bardzo zastuzona dla hi-
storii farmacji, nauczyciel akademicki
i aptekarz, otrzymal serdeczne Zyczenia
i podzigkowania za swoja prace. Zajecia
z dr. hab. Aleksandrem Drygasem, pod-
czas studiow na Akademii Medycznej
w Gdansku, mito wspominal Prezes Na-
czelnej Izby Aptekarskiej — dr Grzegorz
Kucharewicz. Jubilat, uczac historii far-
magcji, umozliwial jej poznanie nie tylko
przez znakomite wyktady, ale takze na
postawie dawnych ksiegozbioréw. Lau-
dacje na cze$¢ dr. hab. Aleksandra Dryga-
sa wyglosil prof. dr hab. Adam Bucinski
- Prezes Bydgoskiego Oddzialu PTFarm.
Zyczenia w imieniu Zespotu Sekeji Histo-
rii Farmacji PTFarm oraz zebranych zfo-
zyt Honorowy Przewodniczacy Zespolu
Sekeji Historii Farmacji PTFarm - dr n.
farm. Jan Majewski, przekazujac rowniez
list gratulacyjny Zespotu Sekcji Histo-
rii Farmacji PTFarm. Powital on takze
uczestnikéw Sympozjum, zyczac udanych
obrad. Redaktor naczelny ,Biuletynu
Informacyjnego ~ Pomorsko-Kujawskiej
Okregowej Izby Aptekarskiej” mgr farm.
Lucjan Borys wreczyt Jubilatowi kwiaty
i podziekowal za wspotprace.

Dr Klaus Koch z Hamburga odczytat
pozdrowienia i zyczenia owocnego prze-
biegu tegorocznego Sympozjum Historii
Farmacji przekazane przez prof. dr Sa-
bine Anagnostou z Niemieckiego Towa-
rzystwa Historii Farmacji.

Organizacja Sympozjum i czuwaniem
nad merytoryczng strong jego przebiegu

zajely sie dwie osoby: Kierownik Zakla-
du Historii Medycyny i Pielegniarstwa
CM UMK dr hab. Walentyna Korpalska
oraz asystent w tym Zakladzie — dr Woj-
ciech Slusarczyk. W Komitecie organi-
zacyjnym pracowal réwniez mgr farm.
Bartlomiej Wodynski. Nalezy podkresli¢
duze zaangazowanie wyzej wymienio-
nych oséb, ktore sprawilo, ze Sympozjum
bylo bardzo ciekawe od strony naukowej,
a takze sprawnie przebieglo pod wzgle-
dem organizacyjnym.

Organizatorzy, umozliwiajac wziecie
udzialu w Sympozjum przedstawicielom
réznych dyscyplin naukowych, farmaceu-
tom praktykom i lekarzom, przyczynili
sie do poznania przez uczestnikéw zjazdu
wielu punktéw widzenia na zagadnienie
panaceum. W porédwnaniu z wczesniej-
szymi spotkaniami tegoroczne sympo-
zjum bylo nowatorskie ze wzgledu na in-
terdyscyplinarne podejscie do tematu.

Podczas XXIV Sympozjum Historii
Farmacji odbylo sie 8 sesji, na ktérych
wygloszono 32 referaty. Wyktad inaugu-
racyjny pt. O uniwersalnym lekarstwie na
wszystkie choroby w minionych wiekach
i w nie tak dawnych czasach - kilka uwag
zaprezentowat dr hab. Aleksander Drygas.

Na poczatku poruszane byly za-
gadnienia zwigzane ze starozytnoscia.
Referat o mitologicznej bogini Pana-
kei zaprezentowal Adam Zemetka, na-
tomiast antyczne lekarstwa na zaéme
przedstawil Krzysztof Tomasz Witczak.
Wino w znaczeniu pokarmu i lekarstwa
w dorobku Dioskuridesa oméwil Maciej
Kokoszko, a Zofia Rzeznicka - uzycie jaj
w starozytnej medycynie na podstawie
pism Galena. Z kolei referat Krzysztofa
Jagusiaka dotyczyl sporzadzania i zasto-
sowania w lecznictwie ptisane i chylos
ptisanes w okresie grecko-rzymskiego
antyku i wczesnego Bizancjum. Referat
Jadwigi Brzezinskiej pt. ,,Poszukiwanie
panaceum przez wieki” zostal odczytany
przez Jerzego Waliszewskiego.

Pawet Wysokinski przedstawit zasto-
sowanie czosnku w lecznictwie ludowym,
a Agnieszka Bywalec omoéwita rute zwy-
czajng, ktérg dawniej wykorzystywano
w leczeniu wielu chordb (wspolautorka
referatu byla Magdalena Fraczek). Tau-
ras Mekas zaprezentowal Trojanke (Tre-
jos devynerios), ktéra uwazana jest za
litewskie panaceum, z kolei Jakub Kos-
sowski wypowiedzial si¢ na temat roélin

o znaczeniu leczniczym i magicznym
w polskiej kulturze ludowej. Magdalena
Domicela Matczak przedstawila surowce
lecznicze i narzedzia stosowane w dawnej
medycynie, ktore zostaly odnalezione na
stanowisku archeologicznym w Chelmnie
(we wczesno$redniowiecznym Culmine).

Ksiega cudow z Gidel stala sie przed-
miotem analizy przeprowadzonej przez
Anne Drozd, a ksiega ze Swietego Krzy-
za — Alicji Trukszyn. Lukasz Krzyszczuk
omoéwil poréwnania medyczne zastoso-
wane w homilii Pseudo-Hieronima do
fragmentu z Ksiegi Izajasza.

W dawnej medycynie stosowano roz-
ne tajemnicze panacea, m.in. tzw. rog
jednorozca, ktory przedstawit w swoim
referacie Zenon Wolniak. Z kolei Iwona
Cecot omowila ten surowiec jako pana-
ceum ostrzegajace o truciznach. Maria
Bednarz-Kolonko wyglosita referat na
temat mumii egipskiej, Marek Sikorski
- tzw. kamienia smoczego, Anna Ry$
- bezoaru, a Barttomiej Siek - teriaku
w opinii lekarzy gdanskich w XVII w.

Wszechstronne do XVIII w. zasto-
sowanie lewatywy zaprezentowal Jerzy
Waliszewski. Na temat balsamu jerozo-
limskiego, wytwarzanego w klodzkiej
aptece, referat przygotowal Hansgeorg
Lohr, a odczytal go Piotr Wtladystaw
Gorski, ktory opracowal wystapienie pt.
Odrzucenie przez Jana Szastera upustéw
krwi jako panaceum w leczeniu gora-
czek. Wieslaw Szlufik natomiast omowit
sposoby zapobiegania i leczenia cholery
na ziemiach polskich w XIX w.

Prof. Aleksander Drygas
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Muzeum Farmacji w Aptece ,,Pod Labedziem” w Bydgoszczy

Libretto opery komicznej Gaeta-
no Donizettiego Il campanello di notte
(Nocny dzwoneczek), wystawionej po
raz pierwszy w 1836 r. w Teatro Nuovo
w Neapolu, stalo sie podstawg do opra-
cowania referatu przez Barbare Skrok.
Autorka przygotowala réwniez prezenta-
cje fragmentdéw utworu. Dzigki ciekawej
formie przekazu na dlugo pozostanie ona
w pamigci uczestnikéw Sympozjum.

Monika Urbanik omoéwita lekarskie i
szalbierskie proby walki z rakiem w XIX
w., Elzbieta Rutkowska - reklamowane
szeroko na tamach prasy polskiej pigutki
Cauvina, natomiast Maria Pajak — opol-

skie panacea w oparciu o ogloszenia pra-
sowe z XIX i XX w. (wspdtautorkg referatu
byla Matgorzata Tomanska).

Historie sterydéw — grupy lekow o sku-
tecznym dziataniu w wielu chorobach -
przedstawita w swoim referacie Seweryna
Konieczna, a Sylwia Krukowska i Kamil
Koszela, na przyktadach historycznych
i wspolczesnych, zaprezentowali poste-
powanie chirurgiczne jako jedyng mozli-
wos¢ przywrdcenia zdrowia pacjentom.

Kwestia rozumienia pojecia zdrowie
w homeopatii byla gléwnym watkiem wy-
stapienia Tomasza Kokoszczynskiego. Na
zakonczenie Zbigniew Bukowski omowit

potencjalne skutki prawne, jakie pociggne-
foby za sobg pojawienie si¢ panaceum.

W programie Sympozjum znalazlo si¢
réwniez zwiedzanie Exploseum - Cen-
trum techniki wojennej DAG Fabrik
Bromberg (Muzeum Okregowe im. Leona
Wyczdtkowskiego w Bydgoszczy) oraz
zbioru zabytkéw aptekarskich, ktory zo-
stal zgromadzony dzigki kolekcjonerskiej
pasji mgr. farm. Bartfomieja Wodynskie-
go w Muzeum Farmacji Apteki Pod La-
bedziem (ul. Gdanska 5). Najcenniejszym
elementem tego Muzeum jest laborato-
rium galenowe, pochodzace z przefomu
XIX i XX w., z zachowanym oryginalnym
wyposazeniem. Zaréwno niepowtarzalny
klimat tego miejsca, jak i opowiedziana
barwnie przez W. Slusarczyka historia
bydgoskiego kremu Halina, ktérego opa-
kowania prezentowane sa w Muzeum Ap-
teki Pod Labedziem, pozostang z pewno-
$cig w pamieci zwiedzajacych.

W materialach Sympozjum, ktére od-
byto sie pod honorowym patronatem Na-
czelnej Izby Aptekarskiej, znalazly sie roz-
ne publikacje dotyczace historii farmacji.
Partnerem przedsiewziecia bylo Muzeum
Okregowe im. Leona Wyczotkowskiego
w Bydgoszczy. Czlonkowie Studenckie-
go Kola Naukowego Historii Medycyny
i Farmacji CM UMK, a takze firma zie-
larska Kawon mieli réwniez swoj udziat
w przygotowaniu tegorocznego spotkania
poswieconego historii farmacji.

dr n. farm. Elzbieta Rutkowska jest pracownikiem

Zakladu Farmacji Stosowanej Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku

Pielegniarka wobec wyzwan wspotczesnej pediatrii

Mirostawa Kram

W dniach 13-14 maja 2015 r. w Bydgosz-
czy w sali konferencyjnej restauracji Telime-
na odbyla sig ITII Ogdlnopolska Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa Pielegniarstwa Pe-
diatrycznego zorganizowana przez Zaktad
Pielegniarstwa Pediatrycznego i Okregowg
Izbe Pielegniarek i Potoznych w Bydgoszczy.

Patronat honorowy nad konferencjg
objeta prof. dr hab. Kornelia Kedziora-
-Kornatowska — Dziekan Wydzialu Nauk o
Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwi-
ka Rydygiera UMK w Toruniu. Patronat
naukowy sprawowat prof. dr hab. Andrzej
Kurylak - Kierownik Katedry Pielegniar-
stwa Zachowawczego Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu Collegium Medicum UMK w
Toruniu. Przewodniczacg Komitetu Or-
ganizacyjnego byla dr Ewa Barczykow-
ska — adiunkt w Zakladzie Pielegniarstwa
Pediatrycznego; zastepcg mgr Wiestawa

Stefaniak - Gromadka - wiceprzewod-
niczaca Okregowej Izby Pielegniarek
i Poloznych; sekretarzem — mgr Marta
Grabinska uczestniczka studiéw dokto-
ranckich na Wydziale Nauk o Zdrowiu w
Zaktadzie Pielegniarstwa Pediatrycznego.
Wirdéd studentéw szczegdlnym zaanga-
zowaniem wyro6znili sie lic. piel. Lukasz
Pietrzykowski, lic. piel. Izabela Orlowska
oraz lic. piel. Marta Woda.

Tematem przewodnim konferencji
bylo: ,,Pielegniarka wobec wyzwan wspot-
czesnej pediatrii”. Czynnymi uczestnika-
mi konferencji byli: nauczyciele akade-
miccy z Collegium Medicum UMK oraz
Uniwersytetéow Medycznych w  kraju,
pielegniarki, potozne, lekarze pediatrzy,
neonatolodzy, fizjoterapeuci, dietetycy,
psycholog. Odbiorcami byly pielegniarki
pediatrycznych oddzialéw szpitalnych,
poradni pediatrycznych, pielegniarki sro-

dowiska nauczania i wychowania oraz
uczestnicy studiéw doktoranckich i stu-
denci Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

W ramach spotkania zorganizowano
sze$¢ sesji naukowych. Tematyka wysta-
pien byta bardzo zréznicowana i przez
to interesujaca pod wzgledem meryto-
rycznym i naukowym.

Sesja 1. ,,Noworodek jako najbardziej
wymagajacy pacjent’, zainaugurowala
konferencje. Rozpoczat ja temat ,,Czy zy-
wienie wcze$niaka jest problemem?” a za-
konczyt ,,Punkt Konsultacyjny dla dzieci
ze Spektrum Poalkoholowych Uszkodzen
Plodu (FASD)” Sesja 1. ,,Srodowisko ro-
dzinne a zdrowie dziecka”. Za szczegdlnie
interesujace dla potrzeb praktyki piele-
gniarskiej uznano teamty: ,Profilaktycz-
na opieka dzieci i mlodziezy na poziomie
podstawowej opieki zdrowotnej — zagro-
zenia i perspektywy” oraz ,,Umiejscowie-
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nie kontroli zdrowia oraz strategie radze-
nia sobie ze stresem w$rdd harcerzy i ich
rodzicéw”. Po przerwie obiadowej konty-
nuowano obrady. Sesja III. ,,Dziecko prze-
wlekle chore - trudnosci i satysfakcje”
W niej przedstawiono siedem teamtdéw.
Wiréd nich szczegdlng uwage zwrocily:
,Organizacja opieki nad dzieckiem prze-
wlekle chorym - kryteria kwalifikacji do
opieki dlugoterminowej’, ,Jako$¢ zycia
nastolatki z padaczka lekooporng” i ,,Za-
grozenia wynikajace z nieprawidlowego
uzytkowania telefonéw i smartfonow
wérdéd dzieci i mlodziezy” Prezentacja
»Sytuacje stresowe w pracy pielegniarki
$rodowiska nauczania i wychowania” za-
koniczyta pierwszy dzien konferencji.

Na godzine 18.00. organizatorzy za-
prosili wszystkich uczestnikéw konfe-
rencji na uroczysty bankiet, tym razem
w sali balowej restauracji Telimena.

Drugi dzien obrad otworzyta Sesja IV.
~Zywienie dziecka w praktyce pediatrycz-
nej”. Trzy prelegentki przedstawity tematy,
ktére wzbudzily niezwykle zaintereso-
wanie uczestnikow konferencji. Byly to:
»Interwencje zywieniowe u dzieci stabo
przybierajacych na masie ciala’, ,Poste-

Alergolodzy debatowali

W dniach 9-12 wrzesnia 2015 r.
w Bydgoszczy odbyt sie XII Miedzyna-
rodowy Kongres Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego, najwazniejsze wydarze-
nie alergologiczne w tej czesci Europy.

Choroby alergiczne to jedno z najwigk-
szych wyzwan wspoélczesnej medycyny
i nie tylko - koszty spoteczne i ekono-
miczne zwigzane z alergia rosng z roku na
rok i sg obcigzeniem nie tylko dla samego
pacjenta (ceny lekow, absencje w pracy
czy w szkole), ale takze dotykaja calych
gospodarek (koszty hospitalizacji, renty,
zwolnienia lekarskie). Dzi$ z powodu aler-
gii cierpi blisko polowa Polakéw, ponad
4 miliony odczuwa dolegliwos$ci zwigzane
z astmg. Wiele z tych os6b nawet nie wie
o swojej chorobie, wiele takze nie jest
$wiadomych tego, ze negatywne skutki
alergii czy astmy mozna wyeliminowac.
Alergia nie powinna dzi$ stygmatyzowac
i wyklucza¢ z normalnego Zzycia spolecz-
nego. Dlatego tez Kongres Polskiego To-
warzystwa Alergologicznego odbywat
sie pod hastem ,,Alergologia XXI wieku
- nowe wyzwania, nowe mozliwosci”.

W trakcie kongresu mialo miejsce
blisko 50 wydarzen naukowych - sym-
pozjow plenarnych, warsztatow, czy sesji

powanie lecznicze, pielegnacyjne i psy-
chologiczne w przewleklym czynnoscio-
wym zaparciu stolca u dzieci i mtodziezy”
oraz ,Anoreksja choroba duszy i ciala”
Po przerwie kawowej odbyta si¢ Sesja V.
»Pacjent pediatryczny w praktyce rehabi-
litacji medycznej”. Dwie prezentacje ,,Sa-
dzanie dziecka jako czynnik zaburzajacy
prawidlowy rozwdj motoryczny w pierw-
szym roku zycia - opis przypadku” oraz
»Rehabilitacja i zaopatrzenie protetyczne
u pacjentki z amputacja wrodzona obu
koniczyn dolnych - opis przypadku” byly
niezwykle interesujace z punktu uwidze-
nia realiacji funkgji rehabilitacyjnej piele-
gniarki w srodowisku szpitalnym i domo-
wym. Sesja VI. ,Dziecko w ratownictwie
medycznym i transplantologji — wyzwa-
nia, trudne wybory, szanse” stanowila
ostatnig cze$¢ konferencji, Sesja spotakla
si¢ z duzym zainteresowaniem. Skloni-
ty do tego tematy: ,Orzekanie $mierci
mozgu u dziecka - status quo’, ,,Kryteria
kwalifikacji dawcy narzadu dla biorcy pe-
diatrycznego”, Pielegniarka systemu. Po-
wod do dumy czy przeklenstwo?”. Ostat-
nia prezentacja na konferencji, niejako
podsumowujaca dotyczyta sytuacji trud-

plakatowych. Program Kongresu PTA
byt niezwykle réznorodny, odzwiercie-
dlajac niezwykle bogactwo specjalizacji
alergologicznej. Dla 1500 uczestnikéw
swoje osiggniecia naukowe i praktyczne
zaprezentowalo 100 ekspertow w trak-
cie kilkuset wystapien. Szczegdlnym
punktem programu Kongresu byly Joint
Session PTA/WAO i Joint Session PTA/
AAAAT/EAACI, w ktérych wziely udziat
najwicksze stawy $wiatowej alergologii
- m.in. prof. A. Muraro, prof. A. Nowak-

nych i stresowych w pracy pielegniarek
pediatrycznych i wybranych oddziatow
zabiegowych i zachowawczych.

Odbyta sie takze Sesja plakatowa, na
ktorej zaprezentowano sze$¢ tematdw
dotyczacych m.in. zachowan zdrowot-
nych dzieci i mlodziezy, wplywu stylu
zycia na wystepowanie otytosci u mtlo-
dziezy, problematyki pielegnacji ciala
u dzieci z atopowym zapaleniem skory.

Podsumowanie i refleksji koncowej
dokonata dr Ewa Barczykowska. Podzie-
kowata wyktadowcom, wspdlorganiza-
torom, go$ciom oraz uczestnikom kon-
ferencji za udziat i zaprosita wszystkich
na IV edycje.

Dzigki opracowaniu redakcyjnemu
i realizacji wydawniczej Ewy Wisniewskiej
i Iwony Grosskreutz z Dzialu Wydawnictw
Collegium Medicum im. Ludwika Rydy-
giera zostata wydana 2-tomowa publikacja
»Dziecko w zdrowiu i chorobie - teoria
i praktyka”, Ksigzka zawiera zbidr prac ory-
ginalnych, pogladowych, kazuistycznych
dotyczacych wybranych probleméw zdro-
wotnych dziecka i jego rodziny.

dr Mirostawa Kram jest adiunktem w Zakladzie Pielg-
gniarstwa Pediatrycznego

-Wegrzyn, prof. G. Scadding, prof. N.
Barnes, prof. G.W. Canonica. Dzieki tym
znamienitym go$ciom to wlasnie na te
kilka wrzesniowych dni Bydgoszcz stata
sie stolica $wiatowej alergologii.

Polska alergologia i alergolodzy od-
grywaja doniostg role w $wiatowej me-
dycynie. Wrzesniowy Kongres Polskiego
Towarzystwa Alergologicznego byl po-
twierdzeniem tej opinii.

Dziat Informacji i Promocji CM

XII Migdzynarodowy Kongres Polskiego Towarzystwa Alergologicznego w Bydgoszczy
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Kongres medycyny laboratoryjnej

ais des Congrés de Paris §

dr Magdalena Krintus

W dniach 21-25 czerwca 2015 r. w Pa-
ryzu zakoriczyt si¢ 21. Kongres Medycyny
Laboratoryjnej EuroMedLab.  Kongres
zgromadzit ponad 4200 uczestnikéw ze 106

krajow i byt najwazniejszym wydarzeniem
w tej dziedzinie w biezgcym roku.

Pracownicy Katedry i Zaktadu Dia-
gnostyki Laboratoryjnej Wydzialu Far-
maceutycznego Collegium Medicum
UMK brali aktywny udzial w Kongresie.

Prof. dr hab. Grazyna Odrowaz-Syp-
niewska, kierownik Katedry i Zakladu
Diagnostyki Laboratoryjnej przewodni-
czyla wraz z dr Alanem Remaley (USA)
sesji poswieconej dyslipidemii i ocenie
ryzyka sercowo-naczyniowego pt. ,,As-
sessing Cardiovascular Risk: Beyond
LDL cholesterol and ApoB”, podczas
ktorej, poza dwoma innymi, swoj wyktad
przestawila réwniez dr n. med. Magdale-
na Krintus. Ponadto, pracownicy Katedry
i Zakladu Diagnostyki Laboratoryjnej
zaprezentowali na kongresie 6 plakatow
z wynikami swoich badan.

Przed rozpoczeciem Kongresu odbyly
sie réwniez wybory na czlonkéw Zarzadu
Europejskiej Federacji Medycyny Labora-
toryjnej (EFLM), podczas ktérych prof. dr
hab. Grazyna Odrowaz-Sypniewska zo-

Ztota jesien w Ztotej Pradze

Monika Kubiak, Teresa Krzyzaniak

Dzigki wymianie dwustronnej pomie-
dzy Bibliotekg Uniwersyteckg Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu a Bi-
bliotekg Narodowg Czech w Pradze bylo
dane nam, czyli Monice Kubiak i Teresie

Krzyzaniak, dwom pracownicom Biblio-
teki Medycznej w Bydgoszczy, spedzié
tydzien na zwiedzaniu zaréwno przeroz-
nego typu praskich bibliotek, jak i samej
Zlotej Pragi w Srodku zlotej jesieni.

Mgr Teresa Krzyzaniak i panorama Pragi

prof. dr hab. Grazyna Sypniewska

stata wybrana na kolejne 2 lata czlonkiem
Zarzadu (Member at Large).

Dziat Informacji i Promocji UMK

Poniedziatek, 19 pazdziernika 2015

Po diugiej podrézy autobusem (12
godzin), przywitaniu przez czuwajaca
nad nami mgr Karoling Kasalova (ktorej
jesteSmy bardzo wdzieczne za opieke)
i rozpakowaniu si¢ w pokoju go$cinnym
Klementinum, mieszczacym si¢ pod sa-
mym dachem starego kolegium jezuic-
kiego (91 starych, drewnianych stopni,
po ktérych chodzili m.in. Mozart i Ein-
stein), natychmiast ruszyly$my na zaje-
cia w Bibliotece Narodowej, zaczynajac
od Dzialu Bibliografii.

Reference Center okazat si¢ potacze-
niem Pokoju Cichej Nauki z Pracownia
Komputerowg i ksiegozbiorem podrecz-
nym z wypozyczalnig miedzybibliotecz-
ng na dodatek. Biblioteka Narodowa
umozliwia dostep do baz bibliograficz-
nych i pelnotekstowych dla studentéw,
badaczy i ludzi z zewnatrz, chociaz wy-
szukiwanie zlozonej bibliografii przez
pracownikéw Dzialu np. do licencjatu
jest platne. Mgr K. Kostalova, ktora opo-
wiadala nam o Reference Center, wspo-
mniata o pewnym przypadku, kiedy to
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wyszukali dla uzytkownika informacje
o stawnej feministce z poczatku XIX
wieku - a bylto to wyszukiwanie wyjat-
kowo zmudne, zabierajace duzo czasu
i wysitku, po czym wyliczyli oplate na
12 tysiecy koron, a uzytkownik odmo-
wil odebrania i optacenia. Komputerdéw
w Dziale nie maja zbyt duzo i prawie
kazdy stuzy do czego$ innego, mozna
z nich korzysta¢ np. przez 15 minut lub
godzing, mozna je réwniez zarezerwo-
wal. Ciekawostka byla dla nas czeska
Biblioteka Cyfrowa Kramerius, umoz-
liwiajaca dostep publiczny dla materia-
téw wydanych do 1890 roku, nowsze sg
dostepne jedynie przez komputery in-
stytucjonalne np. Klementinum. Z po-
pularnych baz Dziat Bibliografii mogt
sie pochwali¢ m.in. Ebsco (najbardziej
popularne Academic Search Premier),
ScienceDirect, czy Web of Science. Za-
prezentowano nam zintegrowany ka-
talog bibliotek czeskich w dwdch wer-
sjach, a takze ciekawg inicjatywe , Ask
your Library”, przy ktérej wspotpracu-
je ponad 20 bibliotek nadzorowanych
przez Biblioteke Narodowa - uzytkow-
nik moze spyta¢ o cokolwiek e-mailem,
a biblioteki staraja sie odpowiedzie¢ jak
najlepiej potrafia.

Tuz po zwiedzaniu Dzialu Bibliogra-
fii wieczorem udaly$my sie na spacer po
Starym Miescie i Moécie Karola. Pierw-
sze praskie wrazenia byly kolosalne -
wszystko wydawalo sie monumentalne,
pieknie o$wietlone, czyste i wymuskane.
Na swej drodze natknely$my sie na mno-
stwo sklepow z czeskimi krysztatami,
$wiecidetkami (Svarovsky), souvenirami
(magnesy, figurki, pluszakami, przede
wszystkim z widokami Pragi, Krecikiem,
Szwejkiem i grafikami Alfonsa Muchy),
na gabinety masazu tajskiego i malutkie
muzea, np. Muzeum Absyntu, Muzeum
Praskiego Piwa, Muzeum Sex Machines,
czy Muzeum Figur Woskowych, restau-
racje, piwiarnie, winiarnie i mndstwo
turystow, przede wszystkim Azjatow,
w tym cze$¢ poruszajacych sie na samo-
bieznych dwukotowcach.

Dlugi, pelen wrazen dzien zakonczy-
tysmy kolacja ,,U Szwejka’, przeptacona,
ale smaczng. Trzeba przyznal, ze przez
tydzien spedzony w Pradze poznaly$my
wszystkie rodzaje knedlikéw, mies poda-
wanych z cigzkimi sosami i kapustg oraz
kilka gatunkéw dobrego piwa.

Wtorek, 20 pazdziernika 2015

Dzien rozpoczelySmy od pierwszej
wizyty w bistro Klementinum. Okaza-

Mgr Monika Kubiak i dachy Pragi (Kosciél Matki Boskiej przed Tynem i Ratusz Miejski)

to si¢, ze przebojem i dumg Czech sg
kanapki (chlebiki) z szynka, serem, po-
midorami itd. oraz ciastka jakby z kru-
chego ciasta rogalikowego z nadzieniem
(jabtka, mak, orzechy), z czego skwapli-
wie korzystatysmy.

Pierwszym punktem wtorkowego
zwiedzania byla Czytelnia Gléwna po-
sadowiona w dawnym refektarzu kole-
gium jezuitéw. Oprowadzal nas po niej
sam dyrektor Biblioteki, dr Z. Matusik
- dystyngowany, starszy pan wladajacy
pieknym angielskim, dumny z Czytelni
i calej Biblioteki Narodowej. W Czytel-
ni miesci si¢ ponad 200 miejsc, a ponad
50% uzytkownikéw stanowig studenci,
chociaz Klementinum oficjalnie nie jest
juz biblioteka uniwersytecka. Pomiesz-
czenie Czytelni moze sie poszczyci¢ pigk-
nie rzezbionymi regatami, wielgachnym
piecem z XVIII wieku (w ktérym nigdy
nie napalono, bo byl to refektarz letni)
i pieknym plafonem na suficie namalowa-
nym przez jezuite, prawdopodobnie Po-
laka. Czytelnia Glowna umozliwia ustugi
reprograficzne — w niewielkim pokoju
obok zgromadzono drukarki, skanery,
ksera (czes¢ samoobstugowych), sprzet
do ogladania mikrofilméw, audio i wi-
deo (podobno co do zbioréw wizualnych
w Czechach panuja wieksze ogranicze-
nia, poniewaz wszystkie materialy tego
typu trafiajg do Filmoteki Panstwowej,
ktéra za ich udostepnienie kaze sobie
stono placi¢). Zajrzelismy nawet do ma-
gazynow, gdzie realizowane sg zamdwie-
nia do Czytelni Ogodlnej i czytelni specja-
listycznych, np. do studiéw naukowych.

Nastepnie trafitySmy do Dziatu Katalo-
gbéw i Wypozyczalni, po ktérym oprowa-
dzata nas dr V. Kostlanova, energiczna bi-
bliotekarka z pasjg. Pokazata nam katalogi

kartkowe, wyjasniajac, ze ksigzki trafiaja do
katalogu zeskanowanego dopiero po tym,
gdy kto$ je wypozyczy poprzez zwykly
kartkowy. Do tej pory Biblioteka nie zde-
cydowala si¢ na calo$ciowe przenoszenie
katalogu kartkowego na zeskanowany. Od-
wiedzitySmy Informatorium udzielajace
odpowiedzi, przyjmujace zamoéwienia np.
przez telefon lub komputer i rozdzielajace
zamOwienia na odpowiednie dziaty. Oka-
zalo sie, ze cze$¢ zamowien bywa realizo-
wanych dopiero na drugi dzien, poniewaz
zbiory s3 przechowywane w magazynach
znajdujacych sie na obrzezach Pragi.
Zajrzaly$émy do Dzialu Muzycznego,
o ktérym opowiadata nam kierowniczka,
mgr. Z. Petraskova, calkiem dobrze wla-
dajaca jezykiem polskim wraz z pomoc-
nicag moéwiaca po angielsku. Panie go$cily
nas w pieknie wyposazonym, umeblowa-
nym antykami gabinecie dyrektora — bylo
to odpowiednie miejsce na libretta, nuty
i mnéstwo materiatéw do historycznych
badan muzykologicznych (np. list Mo-
zarta do ojca), ktéorymi moze pochwali¢
sie Dzial Muzyczny Klementinum.
Kolejnym przystankiem okazal sie
Dzial Rekopisow, mieszczacy sie w daw-
nym skryptorium (co bylo wida¢ po
pieknie zdobionych $cianach i rzezbio-
nych regatach), w ktérym przyjeli nas
dwaj sympatyczni panowie przejeci pra-
ca i manuskryptami i wolgcy rozmawiaé
po czesku — dr Z. Uhlir i mgr T. Klimek.
Okazalo sie, ze wszystkie najcenniejsze
rekopisy (np. bogato iluminowane dziela
liturgiczne, czy pierwsza kronika czeska)
zostaly zeskanowane i umieszczone on-
line na portalu www.manuscriptorium.
com. Panowie wspomnieli o najstarszych
zbiorach Klementinum, np. egipskich
papirusach i sanskrycie na liSciach pal-
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W Dziale Manuksryptéw

mowych oraz wspolpracy digitaliza-
cyjnej z innymi bibliotekami i udziale
w projekcie Google Books.

Po potudniu ruszylty§my na zwiedzanie
Josefowa, czyli dzielnicy zydowskiej i kro-
lewskiego zamku na Hradczanach, na kté-
ry wspielysmy sie po starych zamkowych
schodach, by podziwia¢ palac Lobkovicow,
dziedzince, ko$cidl $w. Wita z witrazem
projektu Alfonsa Muchy i Ogrody Krolew-
skie. Zeszty$émy z krolewskiego wzgorza
tzw. Malg Strang wprost na Most Karola
ozdobiony z posagami, 15 po kazdej stro-
nie (np. $w. Nepomucena, ktdry miat chro-
ni¢ Prage przed powodziami).

Wieczorem wystuchaly$my koncer-
tu muzyki powaznej w przepigknej, ba-
rokowej i zdobnej w liczne zwierciadla
Kaplicy Lustrzanej. Kwartet smyczkowy
z towarzyszeniem organéw i wokalu
zagral ,Cztery Pory Roku” Vivaldiego,
kanon Pachelbela, fuge Bacha oraz kilka
utworéw wokalnych. Byl to pigkny kon-
cert w pigknym wnetrzu.

Dzien uczcitysmy kolacja w przyjem-
nej winiarni ,,U Modreho hrozda”.

Sroda, 21 pazdziernika

Tego dnia odwiedzityémy Narodo-
wa Biblioteke Medyczng na Nowym
Mieécie, gromadzaca zaréwno wszyst-
kie czeskie czasopisma medyczne, jak
i zbiory zwarte, oferujacg informato-
rium i pokoje cichej nauki. Odbylysmy
dluga rozmowe z pania dyrektor, dr A.
Jarolimkova, omawiajac podobienstwa
i roznice w polskich i czeskich biblio-
tekach medycznych, czy wspodlprace
z EHIL i WHO. Narodowa Biblioteka
Medyczna prowadzi szkolenia dla bi-
bliotekarzy medycznych na miejscu oraz
jeszcze popularniejsze on-line. Uzyt-
kownicy biblioteki to przede wszystkim
lekarze i studenci. Z uznaniem przej-
rzaly$my obejmujaca zaréwno artykuty
z czasopism, jak i ksigzki Czeska Biblio-
grafie Lekarska, w ktorej ok. 15 % rekor-

déw ma podtaczone pelne teksty.

Dodatkowg atrakcja bylo zwiedzanie
Muzeum Medycyny, niewielkiego, ale
dysponujacego réznorodng ekspozycja
- dawnymi narzedziami chirurgiczny-
mi, stomatologicznymi, do trepanacji,
ginekologicznymi, okulistycznymi, la-
ryngologicznymi i wyposazeniem la-
zaretu z I wojny S$wiatowej. Niestety,
prowadzacy Muzeum ubolewali, ze stu-
denci medycyny nie majg w programie
historii medycyny, wiec starajg sie ich
przyciagna¢ na zajecia fakultatywne.

Po potudniu zwiedzily$my klasztor
na Strachovie, stynny przede wszystkim
z pigknej Biblioteki z Salg Teologiczna
z ogromnymi globusami i pieknymi pla-
fonami otoczonymi stiukami oraz Salg
Filozoficzng z wielkim malowidlem na
suficie, jak i Gabinetu Osobliwo$ci (m.in.
kolekcja orientalna i dendrologiczna -
ksigzki, z ktorych kazda oprawa byla zro-
biona z drewna, o ktérym opowiadala,
w a §rodku znajdowaly sie m.in. galazki,
liscie, kwiaty, przekroje.

Jako ze bylyémy w klasztorze na Stra-
chovie, nie moglty$my nie odwiedzi¢ bro-
waru braciszkéw norbertynéw, a warzone
na miejscu piwo okazalo sie znakomite.

Ponownie odwiedzity$my Malg Stra-
ne - koéciél Marii Panny ze stawna
figurka Dziecigtka Jezus, koéciél $w.
Mikotaja, mur z muralem Johna Len-
nona, rzeczke Certowke (Czartowke)
z wodnym kotem miynskim i mostkiem
pelnym klddek, wyspe Kampe nad We-
ftawa, a po drugiej stronie Mostu Karola
- Muzeum Franza Kafki.

Na kolacje wrdcitlysmy do juz znanej
nam restauracji ,U Modreho hrozda”

Czwartek, 22 pazdziernika

Przywitaly§my dzien zwiedzaniem
barokowego holu i Wiezy Astronomicz-
na Klementinum. W holu barokowym
miesci si¢ stara Biblioteka, przypo-
minajacg tg z klasztoru na Strachovie
- ogromne globusy, zabytkowe zegary,
rzezbione regaly az po sufit, a za krata
»ksigzki zakazane”. Na suficie widnieje
malowidlo tego samego nieznanego je-
zuity (prawdopodobnie Polaka), ktéry
namalowal plafon w refektarzu, czyli
obecnie Czytelni Ogdlne;j.

Z Wiezy Astronomicznej mogly$my
podziwia¢ zapierajaca dech w piersiach
panorame Pragi.

Nastepnie odwiedzilyémy Bibliote-
ke Stowianska, przechowujaca zaréwno
stare druki (np. polskie przywileje kré-
lowej Bony z XVI wieku), jak i literatu-
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re wspodlczesna. Spotkaly$my niezwykle
mile bibliotekarki - mgr D. Leharova
oraz mgr O. Oplestilova, z ktérymi, ku
naszej radosci, mogly$my rozmawia¢ po
polsku. Widzialy$my wielkie, dwupo-
ziomowe magazyny wypelnione litera-
turg stowianska i dowiedzialy$my sie, ze
z publikacji polskich Czesi najbardziej
cenia Andrzeja Sapkowskiego z jego ,,Za-
klinaczem” (czyli ,WiedZzminem”), wrecz
uwazaja go za czeskiego autora.

Catkowitg odmiang okazalo sie zwie-
dzanie Narodowej Biblioteki Technicz-
nej, super nowoczesnej i industrialnej,
ktérej betonowe $ciany i oszklony dach
tagodzita teczowa podtoga, zabawne graf-
fiiti na dziedzincu i pelno przesuwanych
kanap i foteli, z ktérych studenci moga
do woli korzysta¢, podobnie jak z jadla
i napitku. Po Bibliotece oprowadzila nas
Amerykanka, z entuzjazmem pokazujac
pomieszczenia do nauki indywidualnej
i zbiorowej, czytelnie czasopism, olbrzy-
mie polacie wolnego dostepu do ksiazek
i system automatycznego wypozyczania
i zwrotu ksiazek. Niezwykle podobaty
nam si¢ piktogramy na wewnetrznych
$cianach Biblioteki, zabawne i dajace do
myslenia, np. ,,Bible” = ,Google” czy dwa
podpisy: ,,rich man” pod domem z base-
nem i samochodem oraz ,very rich man”
przed potkami wypelnionymi ksigzkami.
Biblioteka jest dostepna dla wszystkich
i czynna do péznego wieczora.

Po poludniu udaly$my sie na Plac
Waclawa i w podréz $ladami secesji
- odwiedzily$my m.in. Muzeum Alfon-
sa Muchy i Obecni Dum (secesyjny Dom
Miejski ze wspanialg salg restauracyjna,
gdzie krecono ,Jak obstugiwalem an-
gielskiego krola” Hrabala). Pézniej po
raz kolejny zahaczylySmy o Stare Miasto
z Rynkiem, na ktérym spedzitysmy troche
wiecejczasu, podziwiajacpomnik JanaHusa
z grupa przesladowanych, kamieniczki (np
z XII wieku ,,Pod kamiennym dzwonemn’
czy Storchéw z pieknym malowidtem $w.
Waclawa), koscioty (gotycki Kosciot $w.
Matki Bozej przed Tynem, czy barokowy
Kosciot $w. Mikolaja) oraz Ratusz Miejski
z bogato zdobionym o kilku tarczach ze-
garem Orloj. Po Rynku przemieszczaly sie
tlumy turystéw, pojawili sie¢ pomalowani
na zloto mimowie, wielkie banki mydlane,
muzycy i sprzedawcy pamigtek.

Na koniec dnia odpoczeltysmy w ho-
spodzie ,U dwdch sidstr”

Piagtek, 23 pazdziernika

Ostatniego dnia zwiedzalySmy maga-
zyny Biblioteki Narodowej, ktore mieszcza

si¢ na obrzezach Pragi w dwoch przysa-
dzistych budynkach z lat 70. Jako pierw-
szy odwiedzitySmy Dzial Katalogowania
prowadzony przez mgr E. Lichtenbergova,
w ktérym m.in. opracowuje si¢ wystanda-
ryzowane rekordy Marc21, dokonuje re-
katalogizacji i opracowuje bibliografie na-
rodowa. Nastepnie zajrzaly$my do Dzialu
Konserwacji, gdzie dr P. Varrova pokazata
nam komore do suszenia zalanych mate-
rialéw, laboratoria mikrobiologiczne, ora-
cowni¢ oprawiania ksigzek zniszczonych
oraz najciekawszg — pracownie rekonstruk-
cji rekopisow i starodrukdw, gdzie bytysmy
$wiadkiem magicznej techniki uzupelnia-
nia brakujgcych fragmentéw papieru. Na
koniec oprowadzane przez kierownika
mgr. T. Foltyna zwiedzily$smy same ma-
gazyny. W tej chwili Biblioteka Narodowa
dysponuje 18 magazynami dwupoziomo-
wymi na 4 miliony ksigzek, a szykuje si¢
dodatkowy, 6-poziomowy magazyn na
2 miliony ksigzek. Imponujace.

Nie byt to koniec zwiedzania, jako
ze po powrocie na Stare Miasto odwie-

W czeskiej Narodowej Bibliotece Technicznej

dzitySmy jeszcze Biblioteke Miejska,
w ktorej przywitala nas p. V. Bednarova.
Najbardziej oczarowala nas wieza ulo-
zona z ksigzek i wolny dostep do polek
w calej Bibliotece z podzialem na czes¢
dla dzieci, kryminaly, thrillery i fanta-
styke, beletrystyke czeska, osobno na
beletrystyke w innych jezykach, ksigzki
edukacyjne, zbiory audio (z pianinem,
na ktérym mozna graé) i na filmy. Po-
dobno Biblioteke Miejska odwiedza
dziennie okolo 800 uzytkownikdw,
w wigkszosci wypozyczajacych.

Zmeczone, pelne wrazen i usatysfak-
cjonowane dniem, jak i calym praskim
tygodniem zajrzalySmy jeszcze do Kle-
mentinum, a po pospiesznym obiedzie,
ostatnich zakupach na Starym Miescie
i pozegnalnym spojrzeniu rzuconym na
Ztota Prage... wrécitySmy do domu (po
kolejnych 12 godzinach podrézy auto-
busem). Cdz, wizyta w Pradze jest warta
kazdego poswiecenia.

mgr Monika Kubiak i mgr Teresa Krzyzaniak sq pra-
cownikami Dziatu Informacyjno-Bibliograficznego Bibliote-

Wiadomosci Akademickie Nr 59




e sporta

...odbyly si¢ w Olimpic Bowling Cen-
ter w Bydgoszczy 13 czerwca 2015 .
Impreza zostala przeprowadzona pod
patronatem Bydgoskiej Izby Lekarskiej
i zgromadzita medykow z catego regio-
nu kujawsko-pomorskiego.

Wirdd lekarek Pomorza i Kujaw tytut
mistrzowski kolejny raz obronila pani
doktor Kinga Lewandowska ze Szpitala

Uniwersyteckiego nr 1 w Bydgoszczy,
uzyskujac laczny wynik 4 gier - 387
punktéw. Drugie miejsce zdobyla pani
doktor Agnieszka Skowronska z Nowe-
go Szpitala w Wabrzeznie, z wynikiem
354 punkty, natomiast na trzecim miej-
scu sklasyfikowano panig doktor Joan-
ne Gierach, reprezentujaca Regionalny
Szpital Specjalistyczny w Grudziadzu,
z wynikiem 338 punktow.

Wisréd mezczyzn zwyciezyt obron-
ca tytulu mistrzowskiego - pan dok-
tor Marcin Gierach z Nowego Szpitala
w Wabrzeznie, z facznym rezultatem
4 gier - 623 punkty ($rednia 156 pkt/
gre). Drugie miejsce zdobyt pan dok-
tor Dariusz Grduszak, reprezentujacy
Regionalny Szpital Specjalistyczny w
Grudzigdzu, zdobywajac 547 punktéow
($rednia 137 pkt/gre), a trzecie — pan
doktor Julian Iwaniuk z wynikiem 489
punktow ($rednia 122 pkt/gre). Tuz
za podium tym razem sklasyfikowano
pana doktora Blazeja Przybystawskiego
z 10. Wojskowego Szpitala Klinicznego
w Bydgoszczy. Zwyciezcy otrzymali pu-
chary oraz pamigtkowe dyplomy.

Wszystkim serdecznie dziekuje za
uczestnictwo, osobom towarzyszacym za
glos$ny doping i zapraszam serdecznie za
rok na jubileuszowe V Mistrzostwa Bow-
lingowe Pomorza i Kujaw.

dr Marcin Gierach jest adiunktem w Klinice Endokry-
nologii i Diabetologii

Dziesiata ,,Wielka Kajakowa” osdb z niepetnosprawnoscia

i studentdw fizjoterapii

Andrzej Lewandowski

W dniu 26 pazdziernika br. studenci
kierunku fizjoterapia z Collegium Me-
dicum w Bydgoszczy uczestniczyli w X
Splywie Kajakowym “Pozegnanie Lata”,
w ktérym brali réwniez udziat uczniowie
z Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego dla Dzieci i Mlodziezy Stabo
Widzgcej i Niewidomej im. L. Braillea
w Bydgoszczy oraz miodziez z niepetno-
sprawnoscig skupiona w srodowiskowych
organizacjach “Dzielnych Los Wspoma-
ga”, “Dziecigce Graffiti” i Stowarzyszeniu
Sportu i Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych “START Bydgoszcz”.

Przy tradycyjnie juz sprzyjajacych wa-
runkach pogodowych oraz w terminie
zbieznym z “Wielkg Wioslarska o Puchar
Brdy” ponad 50. uczestnikéw splywu,
szczesliwie pokonato miejski odcinek rzeki
Brdy z Optawca do Wyspy Mlynskiej.

Jak co roku imprezie patronowatl i wy-
datnie jg wspierat Prorektor ds. Collegium
Medicum Pan prof. dr hab. Jan Styczynski,
a czynnie uczestniczyla w niej rowniez
wecze$niejsza Prorektor Uczelni Pani prof.
dr hab. Malgorzata Tafil-Klawe oraz Pro-

dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu Pan
prof. dr hab. Jacek Klawe, ktdry jak dotad
bral udziat we wszystkich jej edycjach.

Wieloletnia tradycja splywu integra-
cyjnego i rosngce nim zainteresowanie
wérdd osdb z niepelnosprawnoscia, wla-
czylo do wspoldziatania firme sporto-
wo-rekreacyjng “bydgoskie kajaki pl’
ktéra od kilku juz lat wspiera sprzetowo
i kadrowo naszg impreze.

Duze zaangazowanie i umiejetno-
$ci studentéw nabyte podczas studidw,
a szczegolnie programowych obozdéw

letnich realizowanych w “Bachotku”, jak
réwniez merytoryczne i organizacyjne
zabezpieczenie imprezy przez pracow-
nikéw Katedry i Zakladu Podstaw Kul-
tury Fizycznej CM pozwolito wielu nie-
petnosprawnym uczestnikom splywu,
a nierzadko licznie obecnym rodzicom
i opiekunom, dostarczy¢ wielu niezapo-
mnianych wrazen oraz potwierdzi¢ moz-
liwo$¢ pokonywania barier czesto napo-
tykanych w ich codziennym zyciu.

dr Andrzej Lewandowski jest kierownikiem Katedry
i Zaktadu Podstaw Kultury Fizycznej

Wiadomosci Akademickie Nr 59



