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Wiadomosci Akademickie NR 95-96

Drodzy Czytelnicy,

z przyjemno$cia przekazujemy w Pafstwa rece podwdjny numer 95-96 ,Wiadomo-

§ci Akademickich” — czasopisma Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika —

ktory ukazuje sie w nowej, odSwiezonej szacie graficznej. Jej projekt powstat z mysla o no-

woczesnej, przejrzystej formie, lepiej odpowiadajacej charakterowi pisma i oczekiwaniom
naszych Czytelnikow.

Numer ten ma charakter szczegdlny, poniewaz towarzyszy obchodom trzech waznych
jubileuszy: 80-lecia Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 40-lecia Akademii Medycznej w Byd-
goszczy oraz 20-lecia Collegium Medicum UMK, ktére powstato w wyniku przeksztatce-

i refleksji nad drogag, jaka przeszta nasza spoteczno$¢ akademicka — od lokalnych poczatkéw
po silny, rozpoznawalny oSrodek nauk medycznych.

Mamy nadziejg, ze zardbwno nowa forma, jak i zawarto§¢ numeru spotkaja si¢ z Panstwa
uznaniem. Zyczymy inspirujacej lektury.

Redakcja

Wiadomosci Akademickie
wydaje Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera

w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu
za zgoda Prorektora UMK

ds. Collegium Medicum.
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Akademia Medyczna - Collegium Medicum UMK,
czyli historia i terazniejszo§¢ akademickiego
nauczania medycyny w Bydgoszczy

Krzysztof Nierzwicki

Akademickie nauczanie medycyny w Bydgoszczy, roz-
poczete ponad 50 lat temu i zwienczone utworzeniem
w 1984 r. samodzielnej uczelni medycznej, ktéra przy-
jeta imie wybitnego chirurga Ludwika Rydygiera (1850-
1920) — jednego z najstynniejszych lekarzy Pomorza
— bez watpienia opiera sie na determinacji i zaanga-
zowaniu lokalnego Srodowiska, a takze na solidnych
fundamentach stworzonych przez potencjat miasta.
Zanim wiec w potowie lat 80. ubiegtego wieku na mocy
uchwaty sejmowej powotano bydgoska Akademig
Medyczng, lokalne §rodowisko przez kilka dziesigcio-
leci podejmowato liczne inicjatywy, ktore ostatecznie
doprowadzity do jej utworzenia. Warto jednak pamig-
ta¢ — jak juz wspomniano — ze te inicjatywy natrafity
na przystowiowa zyzna glebe, gdyz Bydgoszcz juz od
czasow staropolskich byta miejscem osiedlania sig
i dziatalnoéci licznych przedstawicieli Swiata medycy-
ny. Poczatkowo byli to balwierze i taziebnicy, ktérych
obecnos¢ zrédta posSwiadczajg juz pod koniec XV w.,
a nastepnie w XVI i XVII w. Wraz z rozwojem miasta
i wzrostem zamoznoSci jego mieszkancoéw w Bydgosz-
czy zaczegli osiedla¢ sig pierwsi lekarze, chirurdzy i ap-
tekarze. Najwczes$niejsza udokumentowana obecnosé
wyksztatconego lekarza w mieécie pochodzi z potowy
XVI w. W 1546 r. krél Zygmunt | Stary przyznat bydgo-
skiemu lekarzowi Janowi Jaktorowskiemu przywilej
zwolnienia z podatkéw. W tym samym okresie w Byd-
goszczy dziatat inny medyk — doktor Marcin Borucki,
ktory z czasem trafit na dwor krélewski. W kolejnych la-
tach pojawiajg sig réwniez inne nazwiska lekarzy zwigza-
nych z Bydgoszcza. Podobnie byto z chirurgami, ktérych
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Dahlberg Erik Jénson, Widok Bydgoszczy w 1657 r.

woéwczas jeszcze nie taczono ze stanem lekarskim,
a zaliczano do rzemie$lnikéw, nazywajac cyrulikami.
W Bydgoszczy pojawili sig w XVI w. i w ciggu kolejnych
dziesigcioleci byto ich przynajmniej kilku. Najpewniej
w tym samym czasie do miasta przybyli zielarze, kt6-
rych mozna okresli¢ dzisiejszym mianem aptekarzy.
Zrédta wymieniaja ich na przestrzeni kofica XVI i w XVII
stuleciu kilkunastu. Pierwsze miejsca, gdzie udzielano
pomocy chorym, nazywane juz wowczas szpitalami,
pojawity sie w XV, a nastepnie w XVI w., petnigc jednak
raczej role przytutkdw lub schronisk. Trudno nazwac je
placéwkami leczniczymi, ale bez watpienia byty schro-
nieniem dla bezdomnych i wtéczegdw, szczegblnie na-
razonych na réznorodne choroby.

Na poczatku okresu pruskiego Bydgoszcz nie miata
rozwinigtego systemu opieki zdrowotnej. Do miasta na-
ptywali jednak wykwalifikowani lekarze, chociaz jeszcze
na poczatku XIX w. byto ich zaledwie trzech. Praktykowa-
to tu réwniez kilku chirurgéw. Pod koniec XVIIl w. powstat
pierwszy, dwudziestotézkowy szpital, przeznaczony gtow-
nie dla ubogich. Z czasem opieka zdrowotna zaczeta sie
stopniowo instytucjonalizowaé, a jej organizacja zajeli sig
urzednicy odpowiednich departamentéw w powiatach.
Od 1815 r., kiedy Bydgoszcz — po kilkuletniej przynalez-
nosci (1807-1815) do Ksigstwa Warszawskiego — ponow-
nie wigczono do Krélestwa Pruskiego, w mieScie dziatato
kilku lekarzy i chirurgéw. Osiedlali sie tu takze wyksztat-
ceni na uniwersytetach aptekarze, a pierwsza duza pro-
fesjonalna apteka, zatozona przez Saksorczyka Johanna
Wilhelma Heidenreicha i nazwana ,Zum schwarzen Adler”
(Pod Czarnym Orfem), powstata w 1776 r,, przechodzac




w polskie rece dopiero na poczatku XX w. Brak szpitala
miejskiego odczuwano az do kasaty klasztoru siostr kla-
rysek (Zakon Swietej Klary — Ordo Sanctae Clarae — OSC)
w 1835 r. Wéwczas postanowiono przeznaczy¢ zabudowa-
nia klasztorne na szpital dla mieszkancow, ktéry powstat
w 1836 r. Kolejne rozbudowy i adaptacje budynku pozwo-
lity na stworzenie 60-t6zkowej lecznicy. Pod koniec XIX w.
w szpitalu pojawit sig¢ pierwszy w miescie aparat rentge-
nowski. Bydgoszcz, bedaca siedzibg pruskiego garnizo-
nu wojskowego, doczekata sie w potowie XIX w. rowniez
profesjonalnego szpitala wojskowego, ktéry przez wiele
lat byt najwieksza tego typu placéwka w miescie. Kolej-
ne zaktady lecznicze zaczety powstawac liczniej w drugiej
potowie XIX w. W ostatnich trzydziestu latach tego stule-
cia w Bydgoszczy pracowato juz ponad 50 lekarzy. W tym
czasie (1880) powstat Szpital Powiatowy zlokalizowany na
przedmiesciu Bielawy (dzi§ Wojewddzki Szpital Dziecie-
cy), w 1885 r. Szpital Diakonisek imienia fundatorki Ludwiki
Giese-Rafalskiej (1795-1879; obecne Kujawsko-Pomorskie
Centrum Pulmonologii), a w 1889 r. Oddziat Epidemiczny
(Izolacyjny) przy dzisiejszej ulicy Zwirki i Wigury. W 1898 r.
zatozono Szpital dla Dzieci (dzi$ Wojewddzki Szpital Ob-
serwacyjno-Zakazny), prowadzony przez polskie siostry
szarytki (Siostry Mitosierdzia $w. Wincentego a Paulo)
z Chetmna. W 1904 r. otwarto Sanatorium Przeciwgruzli-
cze w Smukale, a takze szereg innych lecznic, w tym kilka
szpitali prywatnych. Warto réwniez dodag, iz w Bydgosz-
czy pod zaborem pruskim dziatato wielu znakomitych
medykow polskich, w tym paru szczegblnie zaangazowa-
nych w dziatalno§¢ spoteczno-narodows, patronujgcych
dzi§ waznym lecznicom Grodu nad Brda. Wsréd nich bez
watpienia trzeba wymieni¢ dr. Emila Warminskiego (1881-
1909) i dr. Jana Biziela (1858-1934), ktérych imiona nosza
obecnie Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. dr. Emila
Warminskiego w Bydgoszczy oraz Szpital Uniwersytecki nr
2 im. dr. Jana Biziela, a takze dr. Wtadystawa Pi6rka (1852-
1926), ktéry patronuje dzi$ jednej z miejskich ulic.

Z chwilg, kiedy Bydgoszcz znalazta sie w granicach
Il Rzeczypospolitej, niemieccy lekarze masowo zaczgli
opuszcza¢ miasto. W ich miejsce pojawili sig Polacy.
W 1925 r. byto ich w miescie pigédziesigciu. Dotychcza-
sowe szpitale pruskie przeszty pod zarzad magistratu
miejskiego, przy czym w mieScie dziataty rowniez pry-
watne kliniki i inne placéwki medyczne. Jak pisze zna-
komity popularyzator historii medycyny bydgoskiej
Mieczystaw Boguszynski — byto ich w sumie w miescie
jedenascie. Dysponowaty one ogbétem niespetna 600
tézkami. Dla ponadstutysigcznej juz wowczas Byd-
goszczy byto to niewystarczajgce. Miasto coraz bar-
dziej odczuwato nie tylko potrzebe zwigkszenia liczby
szpitalnych tézek, ale przede wszystkim poprawy w nich
jakosci opieki zdrowotnej. Podjeto woéwczas decyzje
o budowie nowoczesnego szpitala miejskiego, ktoéry
miat zaspokoi¢ potrzeby mieszkancéw. Prace rozpocze-
to w 1928 r. i w réznym tempie kontynuowano je do 1937
r., kiedy szpital zostat otwarty. Juz po wojnie, w 1953
r. otrzymat on imige poznanskiego lekarza, wspottworcy
polskiej laryngologii dr. Antoniego Jurasza (1847-1923),
a w chwili obecnej — bedgc jednym z najwigkszych
szpitali w potnocnej Polsce — stanowi gtéwna leczni-
ce Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika. Podczas wojny okupant wprowadzit w miejskich
szpitalach zasady organizacyjne oparte na hitlerowskich

23. Szpital im. L. Giese-
-Rafalskiej otwarty
w1885T.
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24. Szpital im. L. Giese-Rafalskiej po rozbudowie w 1900 r.

Szpital Diakonisek imienia fundatorki Ludwiki Giese-Rafalskiej,
1900 .

Glowny gmach nowego szpitala miejskiego, wzniesiony w r. 1928 29

Szpital Miejski w Bydgoszczy w budowie, 1928 r.
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Wycinki z prasy donoszgce o powstaniu nowoczesnego Szpi-
tala Miejskiego w Bydgoszczy, otwartego w 1937 r,, ktéry od
1953 r. nosi imie dr. Antoniego Jurasza
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Szpital im. dr. Antoniego Jurasza po rozbudowie z 1989 r.

wzorcach. Polskich lekarzy zastgpiono niemieckimi, a po-
dobne zmiany dotknety takze personel pielegniarski.
Okres powojenny cechuje sig intensywnym rozwo-
jem medycyny bydgoskiej. Juz w maju 1945 r. w Miej-
skim Wydziale Zdrowia Publicznego zarejestrowato sig
100 lekarzy i 19 stomatologdw. Na przetomie 1945 i 1946
r. powotano Bydgoskie Towarzystwo Lekarskie. To tam
narodzity sie pierwsze inicjatywy doksztatcania lekarzy,
wspierane kontaktami z akademickimi osrodkami na-
ukowymi. Jesienig 1948 r. Sejm uchwalit nowag ustawe
o spotecznej stuzbie zdrowia, w wyniku ktérej w Byd-
goszczy rozpoczeto tworzenie struktur jej planowej
ochrony. Powstaty przychodnie specjalistyczne, po-
radnie oraz oSrodki zdrowia, a szpitale zaczety petni¢
role placéwek opiekujgcych sie mieszkaficami catego
regionu. Miasto, obok istniejgcych, podjeto starania o
budowe nowych lecznic. W catym okresie powojennym
powstaty tutaj od podstaw cztery duze placoéwki me-
dyczne. W 1959 r. oddano do uzytku nowo wybudowa-
ny 250-t6zkowy Szpital Miejski im. dr. E. Warminskiego,
a 20 lat pdzniej ogromny, blisko 900-16zkowy szpital,
ktory przyjat nazwe XXX-lecia PRL. W 1985 r. otworzono
10 Wojskowy Szpital Kliniczny, a po kolejnych 15 latach do
grona znaczacych placéwek dotgczyt nowoczesny szpital
onkologiczny — Centrum Onkologii im. prof. Franciszka
tukaszczyka (1897-1956) - pioniera radiolecznictwa w
Polsce i twércy polskiej szkoty radioterapii onkologiczne;j.
Prace w dziatajgcych po wojnie lecznicach podej-
mowato wielu wysoko wykwalifikowanych znakomitych
lekarzy, z ktérych spora czg$¢ legitymowata sie stop-
niami naukowymi. Jako ordynatorzy oddziatéw odegrali
réwniez niebagatelng role w przygotowaniu kadr spe-
cjalistycznych dla catego wojewdédztwa. Ten intensywny
rozwdj bydgoskiej medycyny, rozrastajace sig przy tym
miasto, a takze braki kadrowe w stuzbie zdrowia spo-
wodowaty, ze w Srodowisku lekarskim narodzita sie mysl

stworzenia w miescie osrodka ksztatcgcego przysztych
medykdéw. Zanim jednak na mapie edukacyjnej Grodu
nad Brda pojawita si¢ samodzielna uczelnia medyczna,
inicjowano réznego rodzaju konkretne przedsigwzigcia,
ktore legty u podstaw jej stworzenia w 1984 r. Pierw-
szg z nich byt powotany przez Ministerstwo Zdrowia
ponad 30 lat wczesniej, w 1951 r,, jako pionierski w Pol-
sce — Zaktad Doskonalenia Lekarzy — centralny oSrodek
podnoszacy kompetencje kadry lekarskiej dla catego
kraju, ktérego kierownictwo powierzono laryngologowi
doc. Aleksandrowi Radzimifiskiemu (1910-1972). Na jego
siedzibe obrano ciagle jeszcze wéwczas nowoczesny
Szpital Wojewddzki, ktéry — jak juz wspomniano — przy-
jat imie dr. Antoniego Jurasza. Dwa lata pézniej 21 kwiet-
nia 1953 r. utworzono w Warszawie Instytut Doskona-
lenia i Specjalizacji Kadr Lekarskich, ktéry posiadat
kilka oddziatow terenowych. Na jeden z nich wybrano
Bydgoszcz, gdzie powotano szereg zaktadéw klinicz-
nych i diagnostycznych. Kierowali nim kolejno laryngo-
lodzy prof. dr Jan Szymanski (1903-1984), a od 1957 .
prof. dr hab. Jan Matecki (1902-1982). W ostatnim dniu
grudnia 1957 r. zarzgdzeniem Ministra Zdrowia Instytut
przeksztatcono w Studium Doskonalenia Lekarzy, admi-
nistracyjnie podporzadkowujgc go Akademii Medycznej
w Warszawie. Powotano przy nim 10 zaktadéw. Trzy lata
p6zniej w 1960 r. dotychczasowy oddziat laryngologii
przeksztatcono w Il Klinike Laryngologii Studium Do-
skonalenia Lekarzy Akademii Medycznej w Warszawie.
Jej kierownikiem pozostat prof. Matecki. Byta to tak
naprawde pierwsza akademicka klinika w Bydgoszczy.
Studium owo na poczatku lat 60. XX w. miato da¢ pod-
waliny pod stworzenie w Bydgoszczy uczelni medycz-
nej, o co intensywnie zabiegato woéwczas Srodowisko
medyczne, wtadze terenowe i Ministerstwo Zdrowia.
Niestety, niedostateczne zaplecze kadrowe uniemoz-
liwito realizacje tego przedsiewziecia.



Dziesie€ lat pdzniej, kiedy kadra medyczna w Byd-
goszczy rzeczywiscie znaczaco sie rozrosta, wtadze
wojewbdztwa kolejny raz podjety inicjatywe utworze-
nia w mieScie placowki medycznej o charakterze dy-
daktycznym, inicjujgc rozmowy z silnym wéwczas aka-
demickim §rodowiskiem Gdanska, z ktérym bydgoscy
medycy utrzymywali coraz §cislejsze zwigzki. W 1970 r.
zawarto w tym celu porozumienie z rektorem Akademii
Medycznej w Gdansku prof. dr. hab. Marianem Gérskim
(1910-1982). W $lad za tym rok p6zniej, w marcu 1971 .
utworzono w Bydgoszczy Zesp6t Nauczania Klinicznego
Woydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Gdarisku
i powierzono zarzadzanie placéwka przybytemu z nad-
mottawskiego grodu twércy polskiej alergologii doc.
dr. Bogdanowi Romanskiemu (1930—-2000). Nauczanie
kliniczne rozpoczeto w roku akademickim 1972/1973,
szkolgc rotacyjnie studentédw V roku, na poczatku
w klinikach chirurgicznych Szpitala im. dr. A. Jurasza.
Preznie rozwijajgcy sie oSrodek cztery lata poézniej
przeksztatcono w Filie Akademii Medycznej w Gdan-
sku z Zamiejscowym Oddziatem Wydziatu Lekarskie-
go, ktérego kierownikiem zostat znakomity specjalista
z zakresu patomorfologii doc. dr hab. Jan Domaniewski
(1928-2009). Powotano woéwczas do zycia kilkanascie
klinik, ktérych kierownicy stali sie etatowymi pracowni-
kami gdanskiej Akademii. Wéréd nich znalezli sie doc. dr
hab. Bogdan Romaiiski (I Klinika Choréb Wewnetrznych
i Alergicznych), doc. dr Edmund Nartowicz (1928-2015;
Il Klinika Choréb Wewnetrznych), dr Kazimierz Krejczy
(Klinika Chirurgii), dr Danuta Debicka-Matkowska (zm.
2010; Klinika Chirurgii Dziecigcej), doc. dr hab. Jerzy
tukasik (1922-1979; Klinika Potoznictwa i Choréb Ko-
biecych), doc. dr hab. Elzbieta Rusin (1923-1979; Klinika
Choréb Oczu), doc. dr hab. Zygmunt Ukleja (1922-1981;
Klinika Choréb Uszu, Nosa, Gardta i Krtani), doc. dr hab.
Roman Mazur (1929-2027; Klinika Neurologii), dr Wta-
dystaw Miodonski (ur. 1924; Klinika Ortopedii), dr Wta-
dystaw Malukiewicz (1922-1987; Klinika Neurochirurgii),
doc. dr hab. Jan Domaniewski (Zaktad Patomorfologii),
dr Andrzej Kruger (Zaktad Medycyny Sadowej) oraz

DZIENNIK USTAW

POLSKIEJ RZECZYPOSPOLITEJ LUDOWEJ

Warszawa, dnia 23 lipca 1984 r. Nr 36
JIRESC:
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USTAWA
I 2 dnia 21 lipca 1984 1.
° Akademil i w
Art. 1. 1. Tworzy sie Akademie Medycmg w Akademie Wydzialu Zamiejscowego w Bydgoszczy Aka-

Bydgoszczy, zwana dalej ,.Akademia”.
2. Siedziby Akademii jest miasto Bydgoszcz.

demii Medycznej w Gdansku,

Art. 5. 1. Pierwszy statut Akademii ustala ora:

AR 2. 1. Zadaniem Akademii jest ksztalcenie 1 wy- ;’;’;‘l’gzm’;;”’“ (G} ey W i 0" i
w dziedzinie med prowa-

dzenie badat yeh oraz 2. Kadencla organéw powolanych przez Ministra
Heaki: Zdrowia i Opieki Spoteczne) trwa wedlug zasad ogélnych.
2. Akademia uczestniczy w sprawowaniu opieki zdro- 3. Statut nadany Akademii przez Ministra Zdrowia
wotnej w ramach spolecznego systemu ochrony zdrowia, | Opieki Spol 9o
przez statut uchwalony przez senat ukonstytuowany na
Art. 3. Nadzér nad Akademia sprawuje Minister zasadach okreslonych w ustawie o szkolnictwie wyzszym.
Zdrowia i Opieki Spolecznej.

Art, 6. Akademia rozpoczyna rekrutacj na pierwszy
Art. 4, 1. Akademia przejmuje Wydzial Zamiejscowy Ok studiéw poczynajac od roku akademickiego 1285/1986.
W Bydgoszczy Akademii Medycmej w Gdansku. Art. 7. Ustawa wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

2. Minister Zdrowia i Opieki Spolecznej, w drodze Przewodniczacy Rady Patistwa: H. Jablojiskl
rozporzadzenia, okresli termin 1 zasady przejecia przez Sekretarz Rady Pafstwa: J. Szymanek

Faksymile karty z Dziennika Ustaw nr 36 z 1984 r. zawierajgcego
ustawe o utworzeniu Akademii Medycznej w Bydgoszczy

doc. dr hab. Zdzistaw Boron (1925-2002; Zaktad Radio-
logii). Bydgoska filia w kolejnych latach umacniata sie
przede wszystkim kadrowo, powigkszata sie réwniez
liczba szkolonych studentéw. Pod koniec lat 70. pod-
jeto kolejng inicjatywe, tym razem stworzenia na bazie
filii — Il Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Gdansku. Stato sie to 29 wrzeénia 1979 r. Dziekanem
zostat wowczas prof. dr hab. Jan Domaniewski. Od tego
momentu zostat tylko krok do stworzenia w Bydgoszczy
niezaleznej uczelni medycznej. Ostatniego aktu doko-
nano cztery lata p6zniej, w marcu 1983 r. Wéwczas to
Minister Zdrowia i Opieki Spotecznej podpisat porozu-
mienie z wojewodg bydgoskim w sprawie powotania
w mieécie samodzielnej placéwki. Wniosek o utworze-
nie Akademii Medycznej w Bydgoszczy wraz z pismem
przewodnim podpisanym przez wtadze wojewddztw
bydgoskiego, pilskiego, torunskiego i wtoctawskiego —
zZywo zainteresowane utworzeniem w regionie osrodka

Pierwsza Centralna Inauguracja Roku Akademickiego 1984-1985 dla uczczenia powotania Akademii Medycznej, Bydgoszcz,

Filharmonia Pomorska, 1 paZdziernika 1984 r.
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Insygnia rektorskie Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygie-
ra w Bydgoszczy

ksztatcenia lekarzy — zostat przekazany przez Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej do zaopiniowania przez Ko-
misje Planowania przy Radzie Ministréow i odpowiednie
ministerstwa. W lutym 1984 r. powstata Spoteczna Rada
skupiajgca przedstawicieli wspomnianych czterech wo-
jewbédztw zaangazowanych w proces powotania uczel-
ni. Kilka miesiecy pézniej, 21 lipca 1984 r. Sejm Polskiej
Rzeczpospolitej Ludowej przyjat ustawe o powotaniu
w Bydgoszczy Akademii Medyczne;j.

W pierwszych trzech latach dziatalnoSci uczelnia
miata de facto charakter jednowydziatowy, chociaz

Prof. dr hab. Jan Domaniewski, Rektor Akademii Medycznej
w Bydgoszczy (1984-1987, 1987-1990, 1996-1999, 1999-2002)

formalnie, zgodnie z zarzagdzeniem Ministra Zdrowia
z 8 grudnia 1984 r,, powotano dwa wydziaty: lekarski
i farmaceutyczny, przy czym rekrutacje na ten drugi
zaplanowano dopiero na rok 1987. 1 wrze$nia 1984 r.
Minister Zdrowia mianowat rektorem na trzyletnig ka-
dencje prof. dr. hab. Jana Domaniewskiego, a na sta-
nowiska prorektoréw powotano: prof. dr. hab. Bogdana
Romanskiego (ds. Nauki i Wspétpracy z Zagranica), doc.
dr. hab. Stanistawa Betlejewskiego (1933-2021; ds. Kli-
nicznych i Szkolenia Podyplomowego) oraz doc. dr. hab.
Zygmunta Mackiewicza (1931-2015; ds. Studenckich).
Dziekanem Wydziatu Lekarskiego zostata prof. dr hab.
Anna Balcar-Boron (1930-2023). W pierwszym roku
swego istnienia Akademia Medyczna w Bydgoszczy
zatrudniata 189 nauczycieli akademickich, w tym 16 sa-
modzielnych pracownikéw naukowych. Inauguracja roku
akademickiego 1 pazdziernika 1984 r. Sciggneta do Byd-
goszczy rektoréw uczelni medycznych z catego kraju
wraz ze studentami, ktérzy osiggneli najwyzsze wyni-
ki na egzaminach wstepnych. Zapoczatkowano w ten
sposéb tzw. Centralna Inauguracje Roku Akademickiego
Akademii Medycznych. W 1985 r. rozpoczeto rekrutacje
na pierwszy rok studiéw, przyjmujgc 148 studentow.
Jako podstawowag baze kliniczng uczelni zaplano-
wano Szpital im. dr. A. Jurasza. Poniewaz przechodzit on
w tym czasie proces wielkiej modernizacji i rozbudowy
majacej na celu przystosowanie go do petnienia funkcji
lecznicy akademickiej, jego zadania przejat wspomniany
wczesniej, oddany do uzytku w 1980 r. Szpital XXX-le-
cia PRL. W styczniu 1985 r. zarzgdzeniem Ministerstwa
Zdrowia zyskat on w zwigzku z tym miano Panstwowego
Szpitala Klinicznego. W tym charakterze funkcjonowat
przez kolejne cztery lata, by straci€ to miano w 1989 r,,
z chwilg oddania do uzytku wyremontowanego szpitala
Jurasza. Jeszcze w latach 70. przystgpiono do budowy

Prof. dr hab. J6zef Katuzny, Rektor Akademii Medycznej
w Bydgoszczy (1990-1993, 1993-1996)



obiektéw na potrzeby rozrastajgcej sie bydgoskiej Filii
Akademii Medycznej w Gdansku. W 1975 r. oddano
sporych rozmiaréw budynek audytoryjny, mieszczacy
dzié Biblioteke Medyczng oraz salg konferencyjng im.
prof. Jana Domaniewskiego, a takze rozpoczeto budowe
obiektéw dla Zaktadu Patomorfologii i Medycyny Sado-
wej. W 1984 r. gotowy byt réwniez gmach dla zaktadéw
teoretycznych przy ul. M. Kartowicza.

Nowo utworzona Akademia Medyczna — jak juz
wspomniano — uruchomita na poczatku jedynie Wy-
dziat Lekarski. Dysponowat on petnym profilem spe-
cjalnosci medycznych. W jego strukturze znalazto sie
15 klinik i 13 zaktadéw, za$ bydgoskie szpitale oferowaty
mu niemal 1000 tézek z przeznaczeniem na dydaktyke
kliniczng. Wraz z powstaniem uczelni, utworzono réw-
niez jej Biblioteke Gtéwna, ktéra funkcjonowata wcze-
$niej jako filia akademickiej ksigznicy z Gdanska. Kadre
samodzielnych pracownikéw naukowych stanowili obok
Bydgoszczan, przybysze z réznych osrodkéw akademic-
kich, w tym m.in. z Torunia, Gdanska, Lublina, Pozna-
nia, Szczecina i Wroctawia. W szybkim czasie Wydziat
Lekarski uzyskiwat prawa akademickie do nadawania
stopni naukowych. W 1986 r. przyznano mu uprawnie-
nia do nadawania stopnia naukowego doktora nauk
medycznych w zakresie medycyny, a rok pézniej w za-
kresie biologii medycznej oraz doktora habilitowanego
w zakresie medycyny i biologii medycznej. W pierw-
szym dziesigcioleciu wszczeto w Akademii blisko 200
przewodéw doktorskich i 14 habilitacyjnych, a liczba na-
uczycieli akademickich wzrosta ze 189 do 445. W 1988
r. rozpoczeto nabdr na kierunek analityka medyczna na
uruchomionym rok wczeséniej Wydziale Farmaceutycz-
nym, ktérego dziekanem zostata patofizjolog, internista
i hematolog prof. dr hab. Maria Kotschy (1931-2025).
Na pierwszy rok studidow przyjeto wéwczas 35 osob.
Niestety, nie powiodta sie w owym czasie préba uru-
chomienia flagowego kierunku - farmacja. Stato sie to
dopiero w 2001 r. W okresie pierwszej kadencji na Wy-
dziale Lekarskim na tzw. bazie obcej powotano Katedre
i Klinike Chorob Zakaznych (1985), zlokalizowana na te-
renie Wojewbdzkiego Szpitala Obserwacyjno-Zakaz-
nego im. Tadeusza Browicza, ktérej kierownictwo objat
prof. Waldemar Halota oraz Katedre i Klinike Chirurgii
Klatki Piersiowej (1986) ulokowana na terenie Prze-
ciwgruzliczego Specjalistycznego Zespotu Opieki Zdro-
wotnej (od 1992 r. Wojewddzki Szpital Gruzlicy i Choréb
Ptuc; dzi§ Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii),
pod kierownictwem doc. dr. hab. Jana Skokowskiego.

W 1987 r. na kolejna kadencje rektorskg ponownie
wybrano prof. Jana Domaniewskiego, za$ prorektorami
prof. prof. Stanistawa Betlejewskiego, Zygmunta Mac-
kiewicza oraz Jozefa Katuznego (1940-2018). Dzieka-
nem Wydziatu Lekarskiego zostat doc. dr hab. Gerard
Drewa. Do waznych wydarzen tego okresu nalezato bez
watpienia ponowne przejecie w pazdzierniku 1988 r. po
remoncie Szpitala im. dr. A. Jurasza, ktéry dzigki moder-
nizacji niemal trzykrotnie zwigkszyt swojg powierzchnie.
Proces przeprowadzki rozpoczat sig z poczatkiem 1989
r., za$ uroczystego otwarcia obiektu dokonano 21 kwiet-
nia 1989 r. Ze Szpitala XXX-lecia wrécito don 10 klinik
oraz cztery zaktady diagnostyczne. Byty to: Klinika Neu-
rologii prof. Romana Mazura, Klinika Kardiologii i Choréb
Wewnetrznych prof. Edmunda Nartowicza, linika Chirur-
gii Ogolnej i Naczyn prof. Zygmunta Mackiewicza, Klinika

W 1989 r. Sejm nadat Akademii Medycznej w Bydgoszczy imig
Ludwika Rydygiera, na zdjeciu: kopia obrazu olejnego Leona Wy~

czotkowskiego ,Dr Ludwik Rydygier wsréd asystentéw”, obecnie
w Sali Posiedzen Collegium Medicum

Ortopedii doc. Wtadystawa Miodoriskiego, Klinika Cho-
réb Oczu prof. J6zefa Katuznego, Klinika Otolaryngologii
prof. Stanistawa Betlejewskiego, Klinika Neurochirurgii
dr. n. med. Jarostawa Budzbona (1936-2024), Klinika
Urologii dr. n. med. Ferdynanda Tylocha (1929-2002),
Klinika Anestezjologii prof. Zdzistawa Kruszyfiskiego
(1944-2015), Oddziat Kliniczny Chirurgii Szczekowej dr
n. med. Jadwigi Jagodzihskiej, Zaktad Radiologii prof.
Zdzistawa Boronia, Zaktad Mikrobiologii prof. Zenona

Narodziny pierwszego dziecka z zaptodnienia pozaustrojowego
wykonanego w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Gine-
kologii Onkologicznej, prof. dr hab. Wiestaw Szymanski z nowo-
narodzonym dzieckiem na reku, 9 sierpnia 1995 r.
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Wiadomosci Akademickie

Pismo Akademii Medycznej im.'Ludwika Rydygiera'w Bydgoszczy

Nr 1(1/99) Czerwiec-Lipiec 1999 ISNN 1508-2180

Doktoraty Honoris Causa o=

Nowe Wiadze Uczelni.

S .~ Juwenalia ‘99
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Promacje doktorskie'
2 " &

- Y -

Pierwszy numer pisma uczelnianego Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, ,Wiadomosci Akademickie”, czerwiec 1999 r.

Dudziaka (1929-2011), Zaktad Patomorfologii prof. Jana
Domaniewskiego i Zaktad Diagnostyki Laboratoryj-
nej dr. n. med. Joachima Kassiana. Do szpitala klinicz-
nego przeniesiono réwniez Klinike Choréb Skérnych
i Wenerycznych przy ul. Karola Kurpifiskiego kierowa-
na przez prof. Zenona Gwiezdzinskiego (1928-2006).
W kolejnych latach szpital rozbudowywano, m.in. oddano
w 1997 r. budynek Zespotu Poradni Przyklinicznych, czy
tez w 2002 r. ogromny wielopietrowy gmach z prze-
znaczeniem gtéwnie na kliniki dziecigce. Ostatnie duze
inwestycje poczyniono juz w nowym tysigcleciu, kiedy
Akademia Medyczna byta czgScig Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika, przy czym proces rozbudowy szpitala
bedzie miat swoja kontynuacje réwniez w przysztosci,
o czym w dalszej czeéci tekstu.

Kadencja wtadz Uczelni w latach 1990-1993, kiedy
na stanowisko rektora wybrano prof. dr. hab. J6zefa Ka-
tuznego, a prorektorami zostali prof. dr hab. Ryszard Olin-
ski, doc. dr hab. Gerard Drewa oraz doc. dr hab. Zenon

Wiezowiec pediatryczny, 2000 r.

Gwiezdzinski, zaé dziekanami wydziatéw Lekarskiego i
Farmaceutycznego powotano odpowiednio prof. Mie-
czystawe Czerwionke-Szaflarskg oraz po raz kolejny
prof. Marig Kotschy, przypadta na wyjgtkowo trudny
okres gospodarczy w kraju, tuz po przemianach ustro-
jowych z 1989 roku. Ambitny plan inwestycyjny nie mogt
w zwigzku z tym doj$¢ do skutku. Udato sie jedynie
utworzy€ pierwszg i wéwczas jedyng w kraju Katedre
i Klinikg Balneologii i Choréb Przemiany Materii uloko-
wang w uzdrowisku Ciechocinek, ktérg przez wiele lat
kierowata prof. dr hab. Irena Ponikowska. Niewatpliwym
sukcesem byto pozyskanie w tym czasie obiektoéw, sta-
nowigcych dotychczas siedzibe wtadz wojewddzkich
PZPR. Usytuowane w centrum miasta, przy Rondzie Ja-
giellonéw budynki przeznaczono na rektorat, salg senatu
Uczelni oraz dziekanaty. Z czasem (2001) pozyskano od
Skarbu Panstwa sasiadujacy z rektoratem budynek daw-
nego Urzedu Skarbowego (wczeéniej szpital wojskowy),
w ktérym po przeprowadzeniu prac adaptacyjnych, ulo-
kowano m.in. administracje centralng Uczelni. W kolejnej
kadenciji (1993-1996), w ktérej ponownie rektorem zostat
prof. Jozef Katuzny, a prorektorami profesorowie Ryszard
Olinski, Gerard Drewa oraz Waldemar Halota, najwaz-
niejszym sukcesem byto powotanie Katedry i Zaktadu
Rehabilitacji wraz z rozpoczgciem budowy jej siedziby
w bezposrednim sgsiedztwie Szpitala Jurasza. W kaden-
cji tej Wydziatem Lekarskim pokierowata po raz wtéry
prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska, natomiast Far-
maceutycznym prof. Aleksander Gutsze (1933—-2004).
Nastepne kadencje (1996-1999; 1999-2002),
w ktérych w fotelu rektora na powrdét zasiadt prof. Jan
Domaniewski, jego prorektorami zostali za$ prof. Karol
Sliwka i dr hab. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska,
prof. nadzw. AM, dr hab. Zbigniew Wolski, prof. nadzw.
AM oraz dr hab. Matgorzata Tafil-Klawe, prof. nadzw. AM,
przyniosty w 1997 r. utworzenie Wydziatu Pielggniarstwa
i jego jednostek — Katedry Pielegniarstwa Klinicznego
i Rehabilitacji z dziewigcioma zaktadami. Jego dzieka-
nem, wybranym jeszcze w roku poprzednim zostat dr
hab. Andrzej Dziedziczko, prof. nadzw. AM (1935-2020).
Wraz z powstaniem wydziatu, rozpoczeto réwniez pro-
ces rekrutacji na kierunek pielegniarstwo. W 2000 roku
wydziat zmienit nazwe na Wydziat Pielegniarstwa i Nauk
o Zdrowiu, a dwa lata pézniej przyjat obecng nazwe —
Wydziat Nauk o Zdrowiu. Dynamiczny rozwéj sprawit,
ze z czasem stat sig¢ najwigkszag jednostkag dydaktycz-
ng Uczelni. W ostatnim roku funkcjonowania Akademii
Medycznej ksztatcito sig na nim 2070 studentdw, a na
pierwszy rok studiéw przyjmowano 610 oséb. W latach
tych dziekanami pozostatych wydziatéw zostali row-
niez prof. Czestaw Ktyszejko (1931-2022) na Wydzia-
le Lekarskim oraz prof. Aleksander Gutsze (kadencja
1996-1999) i prof. Bronistaw Grzegorzewski (kadencja
1999-2002) na Wydziale Farmaceutycznym. Jednym
z kluczowych wydarzen tego okresu, znaczgco wzmac-
niajgcym potencjat naukowy i dydaktyczny Akademii,
byto utworzenie nowych klinik akademickich w Szpi-
talu im. dr. A. Jurasza. W 1998 roku powotano Klinike
Kardiochirurgii, ktérej pierwszym kierownikiem zostat
dojezdzajacy okresowo z Warszawy wybitny specja-
lista prof. Marian Sliwifiski, a z czasem jego miejsce
zajagt — przybyty z Gdanska dr hab. Lech Anisimowicz.
W tym samym roku uruchomiono takze Klinikg Nefro-
logii, Nadcisnienia Tetniczego i Choréb Wewnetrznych,



Wizyta potaczonych Senatéw Uczelni w Watykanie, podczas ktérej wreczono Ojcu Swigtemu Janowi Pawtowi Il doktorat honoris

causa Uniwersytetu Mikofaja Kopernika

ktéra objat réwniez gdafszczanin prof. dr hab. Jacek
Manitius. Warto réwniez dodag, iz Uczelnia w tym okre-
sie zaadaptowata na swe potrzeby i wyremontowata
obiekty naukowo-dydaktyczne przy ulicach Technikéw
oraz Debowej, ktére uzytkowane sg obecnie przez jed-
nostki WNoZ. Wtadze tej kadencji doprowadzity réwniez
do uruchomienia w 1998 r. pierwszych w kraju pigcio-
letnich studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia.

Poczatek nowego tysigclecia przynidst szereg wy-
darzen istotnych z punktu widzenia rozwoju Uczelni. Na

Wydziale Farmaceutycznym rozpoczeto rekrutacje na
kierunek farmacja, a na Wydziat Nauk o Zdrowiu, prze-
niesiono kierunek fizjoterapia z jego jednostkami orga-
nizacyjnymi dotychczas funkcjonujgcymi na Wydziale
Lekarskim. Wéwczas tez znaczaco powiekszono szpital-
na baze t6zkowa Uczelni. Nastagpito to za sprawa odda-
nia do uzytku — projektowanego jeszcze w latach 80. na
potrzeby administracyjne, wspomnianego wczesniej —
10-pigetrowego budynku zlokalizowanego od ul. A. Jura-
sza (tzw. wiezowiec pediatryczny), w ktérym ulokowano

24 listopada 2004 r. Akademia Medyczna w Bydgoszczy przeksztatcita sie w majgce znaczgcg autonomig Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, na posiedzeniu potgczonych senatéw przeméwit JM Rektor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, prof. dr hab. Jan Kopcewicz, Collegium Maximum, Torun, 30 listopada 2004 r.
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kliniki pediatryczne - Klinike Pediatrii, Alergologii i Ga-
stroenterologii, kierowang przez prof. dr hab. Mieczy-
stawe Czerwionke-Szaflarska oraz Klinike Pediatrii He-
matologii i Onkologii, prowadzong przez prof. dr. hab.
Mariusza Wysockiego. W wiezowcu znalazty takze swa
siedzibe: Klinika Geriatrii pod zarzgdem dr hab. Kornelii
Kedziory-Kornatowskiej, a takze wzmiankowana juz Ka-
tedra i Klinika Kardiochirurgii dr. hab. Lecha Anisimowi-
cza. W 2000 r. uczelnia doczekata sie Kliniki Transplan-
tologii i Chirurgii Ogélnej, szefostwo ktérej powierzono
woéwczas doktorowi nauk medycznych z Poznania Zbi-
gniewowi Wtodarczykowi oraz Kliniki Endokrynologii
i Diabetologii pokierowanej réwniez przez poznanskiego
klinicyste dr. hab. Romana Junika.

Na ostatnig kadencje wtadz Akademii Medycznej
(2002-2005), funkcje rektora powierzono prof. dr hab.
Danucie Miscickiej-Sliwce (1949-2006), za$ prorekto-
rami zostali prof. dr hab. Mieczystawa Czerwionka-Sza-
flarska, dr hab. Bronistaw Grzegorzewski, prof. nadzw.
AM i dr hab. Stanistaw Dabrowiecki, prof. nadzw. AM.
Dziekanami wybrano wéwczas prof. Gerarda Drewe na
Wydziale Lekarskim, prof. Aleksandra Gutsze na Wy-
dziale Farmaceutycznym, ktérego w maju 2004 r. po
jego $mierci (28 kwietnia), zastapita w sprawowaniu tej
funkcji prof. dr hab. Grazyna Odrowgz-Sypniewska oraz
dr hab. Zbigniew Bartuzi, prof. nadzw. AM na Wydzia-
le Nauk o Zdrowiu. Jednym z waznych osiggnie¢ tego
okresu byto utworzenie w czerwcu 2003 r. Oddzia-
tu Transplantacji Szpiku Kostnego w kierowanej przez
prof. Mariusza Wysockiego Klinice Pediatrii, Hemato-
logii i Onkologii Szpitala im. dr. A. Jurasza, gdzie kilka
miesiecy pdzniej przeprowadzono pierwszy rodzinny

Prof. dr hab. Danuta Miscicka-Sliwka, Rektor Akademii Me-
dycznej w Bydgoszczy (2002-2005), portret, Sala Posiedzen
Collegium Medicum, Bydgoszcz

przeszczep szpiku. W ten sposéb Bydgoski Oddziat
dotgczyt do grona pigciu wysokospecjalistycznych
osrodkéw transplantacyjnych w Polsce. Oddziatem
tym, jak i catg Klinikg kieruje obecnie wybitny specja-
lista transplantologii klinicznej oraz onkologii i hema-
tologii dzieciecej prof. dr hab. Jan Styczynski. W 2004
r. oddano do uzytku zmodernizowany obiekt dydak-
tyczny przekazanej przez miasto dawnej szkoty przy
ul. Swietojanskiej, gdzie znalazty swa siedzibe katedry
ksztatcgce na kierunku fizjoterapia oraz nowoczesna
sala gimnastyczna z zapleczem.

Poczatek XXI wieku przyniést intensywne dyskusje
na temat kondycji polskiej nauki, rowniez w kontekscie
przystapienia Polski do Unii Europejskiej. W Srodowi-
skach medycznych analizowano funkcjonowanie uczel-
ni, przygotowujac sie na nadchodzacag nowa ustawe
o szkolnictwie wyzszym. Réwniez w bydgoskiej Aka-
demii Medycznej toczyta sig debata o jej przysztosci,
o czym wspominata éwczesna rektor, prof. Danuta
Miscicka-Sliwka, w wywiadzie udzielonym ,Gazecie
Pomorskiej” jesienig 2003 r. Wtadze Akademii do-
strzegaty wéwczas szansg na rozwd6j Uczelni w unii
z silnym partnerem. Naturalnym wyborem wydawat sig
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu — uczelnia
o duzym potencjale i ugruntowanej pozycji w regionie,
ktéra juz przed laty miata ambicje stworzenia wydziatu
lekarskiego. Rektorzy obu szkét prof. Danuta Miscic-
ka-Sliwka oraz prof. dr hab. Jan Kopcewicz — stojacy
6éwczesnie na czele Uniwersytetu w Toruniu, dostrze-
gajac w fuzji swych uczelni szanse na ich dalszy roz-
woj, podijeli sie przeprowadzenia tego procesu. | tak tez
14 pazdziernika 2003 r. Senat Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, a dwa tygodnie po
tym, 28 pazdziernika 2003 r. Senat UMK jednogtosnie
przyjety uchwaty wyrazajgce wolg potgczenia uczelni.
W lipcu 2004 r. rzagdowy projekt ustawy zostat skie-
rowany do rozpatrzenia w Sejmie. 27 sierpnia 2004 r.
Sejm RP wigkszoscig gtoséw przyjat ustawe, ktérg na-
stepnie 29 wrzesnia popart Senat RP. Ustawa ostatecz-
nie zostata przyjeta 8 pazdziernika 2004 r., a jej ogto-
szenie, po podpisaniu przez Prezydenta RP Aleksandra
Kwasniewskiego nastgpito 9 listopada tego samego
roku, by po dwéch tygodniach od tej daty nabra¢ mocy
prawnej. Zgodnie z tym postanowieniem 24 listopada
2004 r. Akademia Medyczna w Bydgoszczy przeksztat-
cita sie w majace znaczacg autonomig Collegium Me-
dicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy. Profesor
Danuta Miscicka-Sliwka sprawujgca do tej pory funkcje
rektora Akademii Medycznej zostata Prorektorem UMK
ds. Collegium Medicum, a dziekani wydziatéw Akade-
mii rozpoczeli petnienie analogicznych funkcji w Uni-
wersytecie. Od tego momentu zaczat si¢ nowy rozdziat
w zyciu bydgoskiej Alma Mater. Pierwszym zrealizo-
wanym wspoélnie wydarzeniem byt odbywajacy sie
w korcu listopada 2004 r. pobyt potagczonych Senatéw
uczelni w Watykanie, podczas ktérego wreczono Ojcu
Swietemu Janowi Pawtowi Il doktorat honoris causa
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika.

W przeddzien fuzji Akademii Medycznej z Uniwer-
sytetem Mikotaja Kopernika jej strukture tworzyto 115
jednostek naukowo-dydaktycznych, z czego 106 funk-
cjonowato w obrebie trzech wydziatéw, a sze§¢ stano-
wity jednostki miedzywydziatowe i ogélnouczelniane.
W ciggu niespetna dwudziestu lat, od 1986 r., stopien



doktora nauk medycznych w zakresie medycyny
i biologii medycznej uzyskato 565 osdb, stopieh dok-
tora habilitowanego nauk medycznych — 41 oséb, na-
tomiast tytut profesora nadano 26 osobom. Uczelnia
w okresie swego istnienia przyznata dziewigciu osobom
tytut doktora honoris causa, czynigc to po raz pierwszy
w 1998 r. Otrzymat je wéwczas wybitny francuski an-
giolog prof. Jean Daniel Picard. Wér6d uhonorowanych
tym najwazniejszym laurem akademickim znalazt sie
réwniez niekwestionowany twérca Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, wieloletni jej rektor prof. Jan Domaniew-
ski (2004). W roku potaczenia obu uczelni na Akade-
mii studiowato 3721 studentéw na siedmiu kierunkach
studiéw oraz szesciu specjalnosciach (WL - kierunek
lekarski oraz biotechnologia; WF — farmacja i anali-
tyka medyczna; WNoZ - fizjoterapia, pielegniarstwo
i zdrowie publiczne). Tym samym w stosunku do pierw-
szych lat dziatalnosci Uczelni liczba studentéw wzro-
sta ponad dziesieciokrotnie. Siedmiokrotnie tez wzro-
sta liczba studentéw przyjmowanych na pierwszy rok.
W 1985 r. byty to 143 osoby, a w 2003 r. ponad 1000.
W ciggu dwudziestolecia funkcjonowania Akademii,
jej mury opuscito 2478 absolwentéw oraz 226 lekarzy,
ktoérzy rozpoczeli studia jeszcze w Akademii Medycznej
w Gdansku i kontynuowali nauke na latach klinicznych
w Bydgoszczy. Liczba samodzielnych pracownikéw
nauki wzrosta réwniez siedmiokrotnie i w ostatnim roku
przed potgczeniem wynosita 108. W 2004 r. Akademia
Medyczna w Bydgoszczy zatrudniata ogétem 551 na-
uczycieli akademickich.

Wraz z potgczeniem uczelni rozpoczat sie zmudny
proces ujednolicania oraz tworzenia nowych przepiséw,
statutu i wielu innych aktéw prawnych, ktére umozliwity
scalenie obu instytucji. Wtgczenie Akademii w struk-
tury Uniwersytetu nie zahamowato jej rozwoju. Wrecz
przeciwnie — majgc oparcie w duzym i znaczacym Uni-
wersytecie, jego bydgoska czg$§¢ nadal podejmowata
dziatania prorozwojowe, tym razem juz bez presji wyni-
kajacej z rygoréow nowej ustawy.

Wybory wtadz rektorskich na kadencje 2005-
2008 przyniosty zmiany w zespole rektorskim Uni-
wersytetu. Po prof. Janie Kopcewiczu, rektorem zostat
wowczas, piastujacy te funkcje dwukrotnie (1993-1996
i 1996-1999) prof. Andrzej Jamiotkowski, a Prorektorem
ds. Collegium Medicum prof. dr hab. Matgorzata Tafil-
-Klawe. Dziekanem Wydziatu Lekarskiego obrano prof.
dr. hab. Henryka Kazmierczaka. Wydziatem Farmaceu-
tycznym pokierowat — sprawujacy te funkcje wczesniej
— prof. Bronistaw Grzegorzewski, za§ Wydziatem Nauk
o Zdrowiu ponownie prof. Zbigniew Bartuzi. Pierwszg
znaczaca inwestycja zrealizowanag w tej kadencji, adre-
sowang do spotecznosci Wydziatu Farmaceutycznego,
byta budowa obiektu dydaktycznego, zlokalizowanego
przy Szpitalu Uniwersyteckim im. dr. A. Jurasza, u zbie-
gu ulic M. Sktodowskiej-Curie i Jurasza. Inwestycja ta
o powierzchni ponad 5000 m? oddana uroczyscie do
uzytku 17 pazdziernika 2006 r., znaczgco poprawita za-
réwno komfort pracy, jak i studiowania przysztych far-
maceutdw. Zlokalizowano w nim kilka sal wyktadowych,
laboratoria dydaktyczne i pracownie naukowe dla dzie-
wieciu jednostek Wydziatu.

Waznym osiggnieciem badawczym i wdrozeniowym
tego okresu na Uniwersytecie i w Collegium Medicum
zrealizowanym przez zesp6t fizykéw z Zaktadu Biofizyki i
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Plakat pierwszego cyklu ,Medycznej Srody”, 2007 r.

Fizyki Medycznej UMK prowadzonego przez prof. dr. hab.
Andrzeja Kowalczyka we wspotpracy z bydgoskimi oku-
listami pod kierownictwem prof. J6zefa Katuznego, byto
zbudowanie pierwszego na Swiecie szybkiego spektral-
nego tomografu optycznego SOCT (Spectral Optical
Coherence Tomography) Copernicus, ktére znalazto
zastosowanie komercyjne. Tomograf - wykorzystywany
do bezbolesnego i bezinwazyjnego obrazowania tkanek
oka — wyprodukowata w 2006 roku polska firma Opto-
pol Technology. Jak mozna przeczyta¢ na stronie www
Wydziatu Fizyki UMK: Wedfug Ministerstwa Gospodar-
ki, tomograf spektralny OCT jest jednym z trzech, obok
grafenu i fotodetektoréw podczerwieni, ,polskich pro-
duktéw fotonicznych, ktére osiggnety poziom Swiatowy
i sukces komercyjny w skali globalnej.

Dziatalno§¢ dydaktyczna i naukowa Collegium Me-
dicum nie stanowi jedynej aktywnosci Uczelni. Poczaw-
szy od 2007 r. Collegium Medicum UMK zaczeto orga-
nizowac cieszacy sig ogromnym zainteresowaniem cykl
wyktadéw popularnonaukowych ,Medyczna Sroda”. Jego
inicjatorami i organizatorami byli: prof. dr hab. Matgorzata
Tafil-Klawe, dr Beata Augustyrska i dr Wojciech Szczeg-
sny — dzi$ profesor w Katedrze Chirurgii Ogélnej, Chirur-
gii Watroby i Chirurgii Transplantacyjnej Collegium Medi-
cum. Inicjatywa ta, adresowana gtéwnie do mieszkancow
miasta i regionu, jest kontynuowana i niezmiennie przy-
cigga ogromne rzesze stuchaczy zainteresowanych sze-
roko rozumiang problematyka medyczna.

W 2008 r. spotecznos¢ Uniwersytetu wybrata nowe
wtadze, ktoérych kadencja — tym razem juz czteroletnia
— potrwata do 2012 r. Rektorem zostat wéwczas histo-
ryk - prof. dr hab. Andrzej Radziminski, a prorektorem
ds. Collegium Medicum ponownie prof. M. Tafil-Klawe.
Dotychczasowi dziekani wydziatéw powtdrzyli swoje ka-
dencje. Jeszcze w tym samym roku zwieficzono starania
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o przejecie przez Uniwersytet Szpitala im. dr. J. Biziela,
ktory 26 listopada 2008 r. stat sie szpitalem akademic-
kim i obecnie postuguje sig nazwg Szpital Uniwersytecki
nr 2 im. dr. Jana Biziela. Z funkcjonujgcymi na jego te-
renie 16 klinikami i oddziatami, w ktérych jednoczesnie
moze by¢ hospitalizowanych blisko 600 pacjentéw, oraz
ponad 50 poradniami, szpital ten stat sie kluczowa baza
dydaktyczng, zwtaszcza dla Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Jednym z wazniejszych wydarzen jubileuszowych
tamtego okresu byty zorganizowane w listopadzie 2009
r. potaczone uroczyste obchody 5-lecia wspdtistnienia
Akademii Medycznej z Uniwersytetem Mikotaja Koper-
nika, 25-lecia powstania Akademii Medycznej oraz 50-
lecia pracy zawodowej w Bydgoszczy budowniczego
Akademii prof. Jana Domaniewskiego. W wyremontowa-
nej i zmodernizowanej auli budynku Biblioteki Medycznej
(tego, ktéry powstat staraniem prof. Domaniewskiego)
zgromadzity sie wtadze Uniwersytetu, wojewddztwa oraz
miast Bydgoszczy i Torunia. Wzruszony Profesor otrzymat
woéwczas wytwornie wydany — w znaczgcej czesci sfi-
nansowany przez Marszatka Wojewédztwa Kujawsko-Po-
morskiego Piotra Catbeckiego — egzemplarz wywiadu-
-rzeki, jakiego udzielit autorowi tych stéw, oraz.. szczenie
owczarka niemieckiego — spetnienie dziecigcych marzen
matego Janka. Rok ten uptynat jednak w smutnych oko-
licznosciach. Na dzien przed Wigilig Bozego Narodzenia
w Szpitalu im. dr. A. Jurasza zmart nieoczekiwanie w wieku
81 lat bohater wspomnianych uroczystosci. Spoteczno$¢
akademicka pozegnata Profesora 30 grudnia 2009 r. na
bydgoskim Cmentarzu Nowofarnym. Zapamigtany zostat
jako cztowiek o niezwyktej sile ducha, nietuzinkowej oso-
bowosci i ogromnej charyzmie. Nieco ponad rok pdzniej
w marcu 2011 r. tej samej auli uroczyscie nadano imig Prof.
Jana Domaniewskiego, wmurowujac w niej jednoczesnie
tablice poswigcong zatozycielowi Akademii. Wydarzenie
to uswietnit swg obecnoscig przyjaciel prof. Domaniew-
skiego z Powstania Warszawskiego — prof. Julian Euge-
niusz Kulski (1929-2021) $wiatowej stawy architekt, syn
przedwojennego wiceprezydenta Warszawy Juliana Spi-
tostawa Kulskiego (1892-1976), zastepcy, a zarazem przy-
jaciela Stefana Starzynskiego (1893-1939).

W tym tez okresie (2007) Collegium Medicum roz-
poczeto realizacje ,Wieloletniego Programu Medyczne-
go Rozbudowy i Przebudowy Szpitala Uniwersyteckie-
go w Bydgoszczy”, obejmujacego trzy etapy inwestyciji.
W pierwszym etapie, w sierpniu 2008 r., w btyskawicz-
nym tempie nadbudowano pawilon t6zkowy dla potrzeb

Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dziecigcej,
wykorzystujgc 36 prefabrykowanych elementéw mo-
dutowych, zawierajgcych wszelkie niezbedne instalacje
i media. Drugi etap, realizowany w latach 2009-2013,
obejmowat budowe czterokondygnacyjnego budynku
mieszczgcego Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Zesp6t Sal
Operacyjnych z Oddziatem Intensywnej Terapii oraz
Centralng Sterylizatornie. Budynek otwarto 18 wrze-
$nia 2013 r. Dokonaty tego nowe wtadze Uniwersyte-
tu Mikotaja Kopernika obrane na kadencje 2012-2016
w osobach JM Rektora prof. dr. hab. Andrzeja Tretyna
— dotychczasowego Prorektora ds. Nauki i Wspétpracy
z Zagranicg oraz Prorektora ds. Collegium Medicum prof.
dr. hab. Jana Styczyriskiego — hematologa i onkologa
dziecigcego. Byt to wéwczas najnowoczesniejszy tego
typu obiekt w kraju, z 15 salami operacyjnymi, salg hy-
brydowa oraz systemami Srédoperacyjnego rezonansu
magnetycznego i tomografii komputerowej. Na dachu
umieszczono podgrzewane lgdowisko dla helikopteréw
sanitarnych. Trzeci etap rozbudowy zakoficzono w 2015
r, oddajgc do uzytku kompleks budynkéw przeznaczo-
nych dla Kliniki Psychiatrii, Kliniki Geriatrii, Kliniki Der-
matologii, Choréb Przenoszonych Droga Ptciowg i Im-
munodermatologii oraz Zaktadu Medycyny Paliatywne;.
Uroczystego otwarcia dokonano 15 pazdziernika 2015
r. w obecnosci Prezydenta RP Andrzeja Dudy, Rektora
UMK prof. Andrzeja Tretyna oraz Prorektora ds. Colle-
gium Medicum prof. Jana Styczyriskiego. Nowy obiekt
szpitalny oferuje 236 miejsc dla pacjentéw na po-
wierzchni blisko 10 000 m2 W kadencji tej (2012-2016)
zmienity sig réwniez wtadze dziekarnskie wydziatéw Col-
legium Medicum. Wydziatem Lekarskim od tego mo-
mentu pokierowat kardiolog prof. dr hab. Jacek Kubica,
Wydziatem Farmaceutycznym fizyk prof. dr hab. Stefan
Kruszewski za§ Wydziatem Nauk o Zdrowiu geriatra prof.
dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska. Uniwersytet
w tym czasie (2013) po raz pierwszy wysoko uhono-
rowat jednego ze wspottwoércéw Akademii Medycznej
— przyznajgc najwyzszy laur akademicki — doktorat
honoris causa wybitnemu chirurgowi, prorektorowi
AMB prof. Zygmuntowi Mackiewiczowi. Nadanie tytu-
tu, celebrowane podczas inauguracji roku akademic-
kiego 2013-2014, odbyto sie w Filharmonii Pomorskiej
w Bydgoszczy. Promotorem w postepowaniu byt uczen
Profesora — dzi$ réwniez profesor chirurgii Wojciech
Zegarski. Warto przy tej okazji wspomnieg, iz inny
z ucznidéw prof. Mackiewicza — wspominany tutaj

Nowy budynek Wydziatu Farmaceutycznego przy ul. Jurasza, 2006 r.



wielokrotnie prof. Arkadiusz Jawierh — do niedawna Kie-
rownik Kliniki Chirurgii Naczyniowej i Angiologii w 2022
r. za wybitne osiaggniecia w dziedzinie chirurgii naczyn,
otrzymat tytut doktora honoris causa Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
W kolejnym roku — 6 pazdziernika 2023 roku prof. dr
hab. Arkadiusz Jawieh zostat takze uhonorowany za-
szczytnym medalem Gloria Medicinae. Wsréd uhono-
rowanych przez Uniwersytet Mikotaja Kopernika wy-
bitnych naukowcéw Akademii Medycznej i Collegium
Medium znalezli sie réwniez prof. Anna Balcar-Boroh —
pierwsza Dziekan Wydziatu Lekarskiego AMB oraz prof.
Waldemar Jedrzejczyk — znakomity chirurg — wielolet-
ni Kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogélnej, Gastro-
enterologicznej i Onkologicznej Akademii Medycznej
w Bydgoszczy z siedziba w Toruniu. Oboje uczeni otrzy-
mali w latach 2016-2017 Specjalne Wyréznienie UMK
— Convallaria Copernicana.

Wréciwszy za§ do kwestii infrastrukturalnych, rozbu-
dowa szpitala im. dr. A. Jurasza nie byta jedyna znaczaca
inwestycja zakoriczona w tej kadencji wtadz Uczelni. We
wrzeéniu 2014 r. Collegium Medicum udostepnito swym
studentom nowoczesny, wybudowany od podstaw ze
srodkdéw wtasnych (blisko 24 min zt) akademik (nr 3)
zlokalizowany przy ul. Powstahcéw Wielkopolskich. Ten
siedmiokondygnacyjny budynek o powierzchni uzytko-
wej przekraczajacej 6 tys. m? pozwolit na zakwaterowa-
nie 252 oséb w 108 pokojach 1-osobowych i 72 pokojach
2-osobowych, znaczaco poprawiajgc komfort zycia na-
szych przysztych medykéw.

Jednym z powaznych wyzwan dla Akademii Me-
dycznej, a pbézniej Collegium Medicum, byto wprowa-
dzenie komercyjnego ksztatcenia lekarzy z zagrani-
cy. Przygotowania do uruchomienia studiéw w jezyku
angielskim trwaty kilka lat, a ich realizacje powierzono
prof. dr. hab. Arkadiuszowi Jawieniowi, pézniejszemu
kierownikowi Kliniki Chirurgii Naczyniowej i Angiologii
szpitala Jurasza. W efekcie tych dziatan, 1 pazdzierni-
ka 2009 r. uruchomiono na Wydziale Lekarskim studia
anglojezyczne dla studentéw zagranicznych, gtéwnie
z krajow skandynawskich. Wiosna nastepnego roku roz-
poczeto rekrutacje, w wyniku ktérej pozyskano pierw-
szych kandydatow. Trzy lata p6Zniej, kiedy proces ten
zaczat nabiera¢ tempa i rozmachu, dla poprawy jego
zarzadzania powotano Centrum Ksztatcenia w Jezyku
Angielskim, ktérego dyrektorem zostat prof. Jawien.
Na jego siedzibe przeznaczono szereg pomieszczen
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Otwarcie Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, Zespotu Sal Ope-
racyjnych z Oddziatem Intensywnej Terapii oraz Centralnej Ste-
rylizatorni, 18 wrzeénia 2013 r.

na parterze wspomnianego wczeéniej domu studenc-
kiego nr 3. Obecnie oferta edukacyjna Centrum obej-
muje cztery programy nauczania w jezyku angielskim:
medycyna, pielegniarstwo, fizjoterapia i farmacja, a na
wszystkich latach ksztatci sig blisko 500 studentéw
obcokrajowcéw z kilkunastu pafstw.

W lutym 2016 roku, w zmodernizowanych i no-
woczesnie wyposazonych pomieszczeniach Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy,
rozpoczeta dziatalno§¢ Poradnia Leczenia Ran Przewle-
ktych (PLRP), funkcjonujaca pod kierownictwem prof. dr
hab. Marii T. Szewczyk. Jednostka ta zostata utworzona
w 2000 roku przy Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr.
J. Biziela, w okresie dziatalnosci Akademii Medycznej
w Bydgoszczy, a od 2012 roku znajduje sie w struktu-
rach Szpitala Jurasza.

PLRP stanowi integralng czg$¢ Kliniki Chirurgii Na-
czyniowej i Angiologii, z ktérag Scile wspotpracuje. Jest
to jedna z pierwszych tego typu jednostek w Polsce
i jedyna w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Porad-
nia zapewnia interdyscyplinarng, kompleksowa opieke
nad pacjentami z ranami przewlektymi, obejmujaca za-
réwno leczenie specjalistyczne, jak i wysoko wyspecja-
lizowang opieke pielegniarska.

W 2016 r. rozpoczeta sie kolejna kadencja wtadz
Uniwersytetu. Rektorem ponownie zostat wowczas wy-
brany prof. Andrzej Tretyn, natomiast funkcje Prorektora

Nadbudowa pawilonu tézkowego dla potrzeb Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii Dziecigecej, 2008 r.
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Dyplomatorium WydZziatu Lekarskiego, 2016 r.

ds. Collegium Medicum objeta specjalista diagnostyki
laboratoryjnej prof. dr hab. Grazyna Odrowaz-Syp-
niewska. Po raz pierwszy w historii UMK Prorektorem
ds. Badan Naukowych powotano lekarza-klinicyste
— prof. Jacka Kubice — kierownika Katedry Kardiologii
i Choré6b Wewnetrznych CM UMK. Dziekanem Wydziatu
Lekarskiego zostata dr hab. Katarzyna Pawlak-Osinska,
prof. UMK, za$ dziekani Wydziatéw Farmaceutycznego
i Nauk o Zdrowiu powtérzyli swoje kadencje. Kolegium
rektorskie rozpoczeto starania o rozbudowe i moder-
nizacje rowniez drugiego szpitala klinicznego. Jeszcze
w tym samym roku rozpoczeto tam projekt przebudo-
wy i rozbudowy oddziatu ratunkowego, ktérego celem
byta modernizacja i powigkszenie SOR-u. Rok pbzniej za
sprawa zabiegéw wtadz Uniwersytetu Rada Ministréow
ustanowita Wieloletni Program Medyczny, majacy na
celu rozbudowe i unowoczesnienie Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 2 im. dr. J. Biziela. Program ten obejmuje
wzniesienie nowego budynku z lgdowiskiem dla heli-
kopteréw medycznych oraz modernizacje istotnych
czesci istniejacego kompleksu szpitalnego. Catkowity
koszt tego przedsiewzigcia to ponad 360 min. ztotych.
W marcu 2018 r. uroczyscie oddano do uzytku po re-
moncie obiekt przeznaczony na nowoczesne Centrum
Symulacji Medycznych, potozone przy ul. Kurpinskie-
go 19, ktérego dyrektorstwo powierzono dr Mirostawie
Felsmann. W jego przestrzeni zaaranzowano sale sy-
mulacji wysokiej i niskiej wiernoéci z zaawansowanym
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systemem symulatoréw i trenazeréw. Warto doda¢, ze
kadencja ta przyniosta Uniwersytetowi, a w tym i jego
bydgoskiej czesci, istotny sukces. W ramach ogtoszo-
nego przez Ministra Nauki konkursu ,Inicjatywa Dosko-
natosci — Uczelnia Badawcza”, Uniwersytet Mikotaja
Kopernika, przygotowujgc doskonaty program rozwoju
badan naukowych w obu kampusach, uzyskat status
uczelni badawczej. Konkurs zakohczyt si¢ 30 pazdzier-
nika 2019 r., a nasz Uniwersytet znalazt si¢ w gronie
dziesigciu najlepszych uczelni w kraju. Przyznany sta-
tus wzmocnit miedzynarodowg rozpoznawalnos¢ dzia-
talnosci naukowej Uniwersytetu, w tym takze Collegium
Medicum, w ktérym powstato wéwczas Uniwersyteckie
Centrum Doskonatosci ,W kierunku medycyny sperso-
nalizowanej” z dr. hab. Danielem Gackowskim, prof. UMK
w roli jego obecnego dyrektora.

W tym konteks&cie istotne byto rowniez uzyskanie
przez wydziaty Collegium Medicum uprawnien akade-
mickich do nadawania stopni naukowych. Jak pamie-
tamy, petnie praw w tym zakresie miat dotychczas je-
dynie Wydziat Lekarski 6wczesnej Akademii Medycznej,
ktéry uzyskat je jeszcze w latach 80. Byty one az do
2007 r. jedynymi w Akademii Medycznej, a nastepnie
w Collegium Medicum. We wrze$niu 2007 r. sytuacja
ulegta zmianie. Od tego momentu stopien doktora
w zakresie medycyny moégt nadawac takze Wy-
dziat Nauk o Zdrowiu, ktéry trzy lata pézniej, w 2010
r., zyskat rébwniez uprawnienia do doktoryzowania,
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Rozbudowa i unowoczes$nienie Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. J. Biziela w ramach Wieloletniego Programu Medycznego



aw 2012 r. — do habilitowania w dziedzinie nauk o zdrowiu.
W kwietniu 2013 r. do grona wydziatéw z petnymi pra-
wami akademickimi dotgczyt Wydziat Farmaceutyczny,
uzyskujgc uprawnienia do nadawania stopnia doktora
w dziedzinie nauk farmaceutycznych, a w kolejnym roku
takze do nadawania stopnia doktora nauk medycznych
w dyscyplinie biologia medyczna. W 2016 r. Wydziat
poszerzyt swe prawa, uzyskujac przywilej nadawania
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk me-
dycznych w dyscyplinie biologia medyczna, a w 2018 r.
w dziedzinie nauk farmaceutycznych. Od tego momen-
tu wszystkie wydziaty Collegium Medicum maja petnie
praw akademickich w tym zakresie.

Do waznych sukceséw klinicznych Collegium
Medicum oraz szpitala Jurasza nalezaty operacje
transplantacyjne, w tym m.in. wykonane 13 wrze$nia
2016 r. pierwsze w regionie i drugie w Polsce krzyzowe
przeszczepienie nerek u dwéch par, w ktérych pano-
wie oczekiwali na przeszczep, ich zony za$ nie mogty
odda¢ im swoich narzadéw. Istniata natomiast mozli-
woS§¢ przeszczepienia krzyzowego, dzieki temu jedna
z zon mogta podarowac¢ nerke mezowi z drugiej pary
i na odwro6t. Operacji dokonato kilka zespotéw, ktérym
przewodzili prof. prof. Zbigniew Wtodarczyk, Maciej
Stupski oraz Tomasz Drewa. W kolejnym roku (styczen
2017 r.) w Klinice Chirurgii Watroby i Chirurgii Ogélnej
przeprowadzono pierwszg w regionie transplantacje
watroby, ktérg wykonat wraz z zespotem dr hab. Maciej
Stupski — kierownik Kliniki. Obecnie Klinika prof. Stup-
skiego wykonuje kilkadziesiat takich zabiegéw rocznie,
a o$rodek bydgoski stat sie jednym z prezniej dziata-
jacych w Polsce. Zresztg nie tylko zabiegi transplanta-
cyjne rozstawity imie Collegium Medicum i jego szpitali,
w ktérych w ciggu lat dokonywano wielu innych proce-
dur specjalistycznych, unikalnych w skali wojewddztwa
i kraju, a niekiedy i Europy. Warto w tym miejscu przy-
wota¢ chocby kilka z nich, przy czym wybér ten nie
odda zapewne catego spektrum mozliwosci kadry
naukowej CM. W koncu roku 2008 prof. J6zef Katuz-
ny — kierownik Kliniki Choréb Oczu oraz dr Barttomiej
Katuzny ze Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. A. Jurasza
przeprowadzili u 74-letniej — zagrozonej utratg wzro-
ku — pacjentki skomplikowany zabieg przeszczepu ro-
goéwki z powodu znacznego jej Scienczenia. Rok pdzniej
neurochirurdzy ze szpitala im dr. A. Jurasza pod wodzg
prof. Macieja Sniegockiego — szefa Kliniki Neurochi-
rurgii wykonali wyjgtkowo rzadki zabieg odtworzenia
osi ztamanego kregostupa w odcinku piersiowym.
W czerwcu 2014 r. ponownie w szpitalu im dr. A. Jurasza
w Klinice Urologii odbyta sie pierwsza w Polsce opera-
cja wszczepienia neuromodulatora nerwéw krzyzowych
— zabieg stosowany u pacjentéw z dysfunkcjg neuro-
genng pecherza moczowego. Przy stole operacyjnym
staneli wowczas prof. Zbigniew Wolski — kierownik Kli-
niki, ktéremu towarzyszyt prof. Jerzy Bogdan Gajewski
z Uniwersytetu w Dalhousie w Halifax w Kanadzie. Rok
pbzniej réwniez w Szpitalu dr. A. Jurasza prof. Arkadiusz
Jawien z zespotem Katedry Chirurgii Naczyniowej i An-
giologii dokonat pierwszej w Polsce, a zarazem w tej
czesci Europy operacji wszczepienia bezkonkurencyjnie
najnowoczes$niejszego obecnie stentgraftu InCraft. Do
waznych i przetomowych zabiegdéw przystepowali row-
niez lekarze ze Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr.
Jana Biziela. | tak w listopadzie 2016 r. w Klinice Choréb

Pierwsza w Polsce operacja wszczepienia neuromodulatora ner-
woéw krzyzowych, operujg: prof. Zbigniew Wolski, kierownik Kliniki
Urologii oraz prof. Jerzy Bogdan Gajewski z Uniwersytetu w Dal-
housie w Halifax w Kanadzie, czerwiec 2014 r.

Pierwsza w Polsce operacja wszczepienia stentgraftu InCraft,
dokonana przez zespét Katedry Chirurgii Naczyniowej i Angiologii
pod kierownictwem prof. Arkadiusza Jawienia, 2015 r.

Pierwsza w regionie transplantacja watroby, wykonana przez
zesp6t Kliniki Chirurgii Watroby i Chirurgii Ogélnej pod kierow-
nictwem dr. hab. Macieja Stupskiego, styczen 2017 r.

- .

Wszczepienie protezy gatki ocznej i oczodotu, wykonane w Klini-
ce Otolaryngologii, Laryngologii Onkologicznej i Chirurgii Szcze-
kowo-Twarzowej pod kierownictwem prof. Pawta Burduka, 2019 r.
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Dyplomatorium English Division, 2022 r.

Naczyn i Choréb Wewnetrznych tamtejszej lecznicy
dr Karol Suppan po raz pierwszy w regionie dokonat
embolizacji zyty jajnikowej u chorej z zastojem zylnym
miednicy mniejszej. Natomiast w latach 2019 i 2020
przetomowych, a przy tym pionierskich w skali kraju
i niezwykle trudnych zabiegdédw dokonali lekarze z Kliniki
Otolaryngologii, Laryngologii Onkologicznej i Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej, ktora kieruje prof. Pawet Bur-
duk — wszczepiajac na implantach kostnych pacjentce
proteze gatki ocznej i oczodotu, za$ u pacjenta z niedo-
stuchem proteze Slimakowa. Warto na koniec dodag, iz
w obu szpitalach w ostatnich latach rozpoczeto wy-
konywanie wysokospecjalistycznych procedur zabie-
gowych przy uzyciu robota chirurgicznego da Vinci.
Pionierem tego typu operacji w naszym regionie byt
prof. dr hab. Tomasz Drewa — Kierownik Kliniki Urologii
Ogoblnej i Onkologicznej Szpitala im. dr. A. Jurasza.

W 2020 r. spotecznos¢ akademicka wybrata nowe
wtadze Uniwersytetu i Collegium Medicum. Berto rek-
torskie powedrowato tym razem w rece prawnika —
prof. dr. hab. Andrzeja Sokali, za§ piecze nad kampusem
bydgoskim przejeta prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kor-
natowska. Na wydziatach: Lekarskim i Nauk o Zdrowiu
zmienita sie obsada dziekarnska. Funkcje te sprawowali
woéwczas odpowiednio prof. dr hab. Zbigniew Wtodar-
czyk oraz prof. dr hab. Alina Borkowska. Wydziat Far-
maceutyczny nadal pozostawat pod dziekanska pie-
czg prof. Stefana Kruszewskiego. Kadencja przypadta
na bardzo trudny okres pandemii koronawirusa, ktéra
znaczaco wyhamowata mozliwosci rozwojowe Uczelni,
zmuszajgc spoteczno$§¢ akademicka do ograniczenia
aktywnosci, réwniez dydaktycznej, ktéra wowczas spro-
wadzita sig¢ do czgéciowego nauczania na odlegtosc¢.
W mniejszym stopniu procedura ta objeta Collegium
Medicum, zwtaszcza w zakresie nauczania klinicznego,
ale to wtadnie stanowito rzeczywiste wyzwanie dla or-
ganizatoréw procesu dydaktycznego. W walke z zagro-
zeniem wirusem wtaczyty sie woéwczas szpitale uniwer-
syteckie, gdzie hospitalizowano wielu cigzko chorych.
W tym czasie uczeni z bydgoskiego Collegium rozpo-
czeli szereg badan naukowych opartych na materiale
klinicznym pozyskanym podczas leczenia zakazonych

pacjentéw. Jeden z waznych projektéw w tym zakre-
sie prowadzit zesp6t badawczy pod kierunkiem prof.
Jacka Kubicy. Wéréd oséb szczegblnie zaangazowanych
w przeciwdziatanie pandemii byta prof. dr hab. Matgo-
rzata Pawtowska, kierownik Katedry Choréb Zakaznych
i Hepatologii w Wojewddzkim Szpitalu Obserwacyjno-
-Zakaznym im. Tadeusza Browicza w Bydgoszczy, ktéra
zasiadata w Radzie Medycznej przy Gtéwnym Doradcy
Premiera ds. COVID-19. W potowie kadencji, kiedy zda-
wato sig, ze pandemia ustepuje, wybuchta petnoskalowa
wojna na Ukrainie zaatakowanej przez Federacje Rosyj-
ska. Spotecznos¢ akademicka Collegium Medicum na-
tychmiast wtgczyta sie w pomoc uchodzcom wojennym,
organizujgc zbiérki rzeczowe i finansowe oraz udzielajac
bezposredniego wsparcia medycznego, skierowanego
do os6b z Ukrainy. W ostatnich miesigcach kadencji
w Collegium Medicum powstata wazna jednostka majgca
na celu wspieranie niekomercyjnych badan klinicznych
— Uniwersyteckie Centrum Wsparcia Badan Klinicznych
(UCWBK), ktérego dyrektorem powotano prof. dr. hab.
Pawta Zalewskiego. Zadaniem Centrum jest zapewnienie
kompleksowego wsparcia administracyjnego, organiza-
cyjnego i logistycznego dla zespotéw badawczych oraz
sponsoréw badan, a celem nadrzednym zwiekszenie
liczby i jakosci realizowanych w szpitalach uniwersy-
teckich badan klinicznych. UCWBK zamierza wspieraé
zespoty na kazdym etapie badan — od koordynaciji pro-
ces6w administracyjnych i uzyskiwania zgdd etycznych,
przez logistyke lekéw i kontroleg jakoSci, po planowanie
biostatystyczne oraz pharmacovigilance (nadzér nad
bezpieczenstwem farmakoterapii).

Rok 2024 przynidst zmiang wtadz Uczelni. Rektorem
Uniwersytetu zostat po raz trzeci prof. Andrzej Tretyn,
a Collegium Medicum na kadencje 2024-2028 pokieruje
znakomity specjalista patomorfolog prof. dr hab. Dariusz
Grzanka. Wydziaty Collegium Medicum od tego mo-
mentu zyskaty réwniez nowe wtadze. Na czele Wydziatu
Lekarskiego staneta pediatra-neonatolog dr hab. Iwona
Sadowska-Krawczenko, prof. UMK, za§ Wydziatami Far-
maceutycznym i Nauk o Zdrowiu pokierujg odpowiednio
biochemik dr hab. Marek Foksifiski prof. UMK oraz spe-
cjalista w zakresie fizjologii prof. dr hab. Pawet Zalewski.



Pierwszym znaczacym wydarzeniem tej kadencji byta
zorganizowana z wielkim rozmachem w Filharmonii Po-
morskiej w Bydgoszczy 25 listopada 2024 r. jubileuszo-
wa gala, podczas ktérej uczczono okragte rocznice: 40-
lecia powstania Akademii Medycznej i 20—lecia istnienia
w strukturach UMK Collegium Medicum. Uroczystosé
zgromadzita woéwczas blisko 800 oséb, zaréwno pra-
cownikéw i studentéw Uniwersytetu Mikotaja Kopernika,
wtadze samorzadowe, jak i licznie przybyte delegacje
z wojewddztwa i kraju. W ten sposdb zainaugurowa-
no caty ciag wydarzeh majacych uswietni¢ trzy okragte
rocznice Uniwersytetu — 80-lecie jego powstania oraz
wspomniane jubileusze bydgoskiej czesci naszej Uczel-
ni. Poczatkowe miesigce tej najnowszej kadenciji stanety
pod znakiem szeregu istotnych dziatah, w efekcie ktérych
Uniwersytet pozyskat ogromne §rodki finansowe z prze-
znaczeniem na modernizacje i rozbudowe infrastruktu-
ry uczelnianej, w tym réwniez w jego bydgoskiej czesci.
W efekcie tego, najwieksze srodki poptyna do Szpita-
la Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy.
W ramach ogtoszonego przez Ministerstwo Zdrowia kon-
kursu ,Rozwéj i modernizacja infrastruktury centréw
opieki wysokospecijalistycznej i innych podmiotéw lecz-
niczych” finansowanego z Krajowego Planu Odbudowy
i Zwiekszania Odpornosci (KPO) bydgoska lecznica po-
zyskata blisko 80 milionéw ztotych (78 962 076,67 zt) na
realizacje projektu majgcego na celu zakup i wymiane spe-
cjalistycznej aparatury medycznej dedykowanej przede
wszystkim pacjentom onkologicznym. Znaczaca kwote
w ramach tego konkursu pozyskat rowniez Szpital Uniwer-
sytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela, otrzymujac dofinansowanie
w wysokoéci ponad 26 min zt na rozwdj jednostek $wiad-
czacych rowniez ustugi w zakresie onkologii. Wspomniana
wczesniej rozbudowa Szpitala Uniwersyteckiego nr 1 ma
swa kontynuacje rowniez w czasach obecnych. W marcu
2025 r. wtadze szpitala podpisaty umowe z firma ERBUD
S.A. na zaprojektowanie i wybudowanie za kwote blisko 200
milionéw ztotych Centrum Leczenia Dzieci, w wyniku ktérej
powstanie nowy obiekt, z przeznaczeniem dla dotychczas

rozproszonych w kilku lokalizacjach klinik pediatrycznych
oraz specjalistycznych poradni dla dzieci. Planowane za-
koriczenie inwestycji przewiduje sie na rok 2027.
Wspobtczesnie Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika (UMK) w Bydgoszczy jest jednym
z czotowych osrodkéw akademickich w Polsce, ofe-
rujacym szeroki zakres studiéw medycznych i nauk
o zdrowiu. Na kampusie bydgoskim UMK studiuje blisko
5000 studentdw, z czego 1/10 to obcokrajowcy. Studenci
moga wybiera¢ sposréd studidw jednolitych magister—
skich, a takze studiéw | oraz Il stopnia, co stanowi ela-
styczna oferte dostosowang do réznych etapéw eduka-
cji akademickiej i zawodowej. Podsumowujac, obecnie
kadra Collegium Medicum to zespét 1444 pracownikdw,
z czego 872 osoby to nauczyciele akademiccy. W tej
grupie sg profesorowie z tytutami naukowymi (62), pro-
fesorowie UMK ze stopniem doktora habilitowanego (115),
a takze doktorzy (454), magistrowie i lekarze (228). Za-
trudnienie na Uczelni obejmuje takze 572 pracownikéw
niebedacych nauczycielami akademickim tj. administra-
cyjnych, bibliotekarzy i technicznych, ktérzy wspieraja
realizacje badan naukowych oraz ksztatcenie przysztych
specjalistow w dziedzinie medycyny i nauk pokrewnych.
Collegium Medicum UMK prowadzi ksztatcenie na
pietnastu kierunkach rozlokowanych na trzech wydzia-
tach: Wydziale Lekarskim, Wydziale Farmaceutycznym
oraz Wydziale Nauk o Zdrowiu. Wydziat Lekarski oferu-
je kierunek lekarski oraz lekarsko-dentystyczny, a takze
biotechnologie medyczna i optyke okularowa z elemen-
tami optometrii. Wydziat Farmaceutyczny umozliwia stu-
dia na takich kierunkach, jak farmacja, analityka medycz-
na i kosmetologia, natomiast Wydziat Nauk o Zdrowiu
zapewnia edukacje w obszarach terapii zajeciowej, pie-
legniarstwa, fizjoterapii, dietetyki, ratownictwa medycz-
nego, potoznictwa, audiofonologii oraz elektroradiologii.
Collegium Medicum oferuje takze studia Il stopnia na
wybranych kierunkach, co umozliwia kontynuacje edu-

kaciji oraz specjalizacje w wybranych dziedzinach.
k %k %k

Jubileuszowa gala w Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy, podczas ktérej uczczono okragte rocznice: 40-lecia powstania
Akademii Medycznej i 20—lecia istnienia Collegium Medicum w strukturach UMK, 25 listopada 2024 r.
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Historia akademickiego nauczania medycyny
w Bydgoszczy, ktéra rozpoczeta sie ponad pét wieku temu,
osiggneta swoéj punkt kulminacyjny w 1984 r., kiedy po-
wotano Akademig Medyczng im. Ludwika Rydygiera. Po-
wstanie tej uczelni to rezultat wieloletnich staran i zaan-
gazowania lokalnej spotecznosci oraz wtadz, dla ktérych
rozwd6j edukacji medycznej stat sie priorytetem. Akademia
Medyczna, poczatkowo ztozona z dwoch wydziatow — le-
karskiego i farmaceutycznego — szybko zdobyta odpo-
wiednie zaplecze kliniczne, umozliwiajgc wszechstronne
ksztatcenie przysztych lekarzy, z czasem tez farmaceutéw
i specjalistow w innych dziedzinach okotomedycznych.
Przetomowy moment nadszedt w 2004 r,, kiedy Akade-
mia potgczyta sity z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika,
stajagc sie Collegium Medicum i zyskujgc tym samym
nowga przestrzef do rozwoju naukowego i dydaktycznego.
Wspbtczesna Uczelnia, wspierana przez wysoko wykwali-
fikowana kadre i partnerstwa migdzynarodowe, pozostaje
jednym z najwazniejszych oSrodkéw medycznych w kraju,

kontynuujac tradycje medycyny akademickiej wpisang
gteboko w historie miasta nad Brda.
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Prof. dr hab. Jan Domaniewski



Profesor Jan Domaniewski

1928-2009

Krzysztof Nierzwicki

Jan Domaniewski przyszedt na $wiat w Warszawie 18 kwiet-
nia 1928 roku jako jedyne dziecko Ireny (z d. Bartmanskiej)
i Jerzego Domaniewskich. Ojciec Janka byt inzynierem,
absolwentem Politechniki Warszawskiej, matka miata wy-
ksztatcenie ekonomiczne. Rodzice wychowywali swego syna
w duchu mitosci, patriotyzmu, pracowito$ci i poszanowania
prawdy. Wartosci te byty mocno zakorzenione w rodzinie
Domaniewskich, ktérej wielu cztonkéw trwale zapisato sie
w historii naszego kraju. Wsréd znanych postaci tego rodu
nalezy w pierwszym rzedzie wymieni¢ dziadka Jana — Cze-
stawa Domaniewskiego (zm. 1936) — wybitnego architekta,
wspottworce i profesora Politechniki Warszawskiej, projek-
tanta licznych budowli migdzywojennej Polski. Obok niego
znang postacig w Srodowisku artystycznym kraju byt jego
brat — Bolestaw Domaniewski (zm. 1925) — znakomity muzyk
i kompozytor, dyrektor Szkoty Muzycznej przy Warszawskim
Towarzystwie Muzycznym, ktéra dzigki niemu w 1919 roku
otrzymata nazwe Wyzszej Szkoty Muzycznej im. F. Chopina.
Biogramy obu braci widniejg w Polskim Stowniku Biograficz-
nym. Rodzina Bolestawa (syn Janusz i synowa Irena) od 1921
roku mieszkata w Zakopanem przyjazniac sie¢ w owym czasie
ze Stanistawem Ignacym i Jadwigg Witkiewiczami. Witkacy
namalowat kilka zachowanych do dzisiaj portretéw tej ro-
dziny, w tym dwukrotnie syna Janusza i Ireny — Tomasza
Domaniewskiego (zm. 1992), uczestnika Powstania War-
szawskiego, po wojnie za$ znanego dziennikarza sportowego
i scenarzyste filmowego. Jednym z niezwykle zastuzonych
cztonké4w rodziny Domaniewskich byt takze stryj Jana —
Wiestaw Domaniewski, tuz przed wojna wiceprezes Banku
Gospodarstwa Krajowego, ktéremu zawdziegczamy m.in.
ewakuacje z Polski we wrzesniu 1939 roku kilku niezwykle
cennych zabytkéw piSmiennictwa, a wéréd nich jedynego
przechowywanego w Polsce egzemplarza Biblii Gutenberga,
bedacego wtasnoscig pelplifiskiej Biblioteki Seminaryjnej.

Atmosfera domu rodzinnego, w ktérym gteboko zako-
rzenione wartosci przekazywano z pokolenia na pokolenie
miata istotny wptyw na pdzniejsza postawe i dziatalnos¢ Jana.
Swoja edukacje rozpoczat w prywatnej szkole podstawowej
na Ochocie. Wakacje spedzat wraz ze swoja cioteczng siostra
Agnieszkg w posiadtosci letniej dziadka w podwarszawskim
Klarysewie. W 1938 roku wstapit do harcerstwa, odbywajac
swoj pierwszy obdz w lipcu 1939 r. W obszernym wywiadzie,
jakiego udzieli autorowi tego przyczynku w 2009 r. tak wspo-
minat tamta stuzbe: Przynalezno$¢ don byta wspaniata szkota
patriotyzmu — wszakze $piewalismy ,,Wszystko co nasze Pol-
sce oddamy”. Tutaj ksztattowano nasze charaktery, wpajano
zasady uczciwosci, uczono pomagania potrzebujacym, po-
szanowania nauczycieli i ludzi starszych.

Wraz z rodzicami przezyt wybuch Il wojny Swiatowej i ob-
lezenie Warszawy. Podczas okupacji uczgszczat do tajnego
gimnazjum. Z dziatalno$cig konspiracyjng zetknat sie po raz
pierwszy podczas swego wakacyjnego pobytu w 1940 roku
w folwarku te$ciowej wuja niedaleko Radomia, gdzie miescito

sie dowddztwo partyzantéw. Idac za przyktadem rodziny,
w poczatkach 1941 roku, majgc zgode rodzicédw, wstgpit do
tajnego harcerstwa Szarych Szeregéw — Hufiec Mokotow
Dolny. W 1942 roku zaangazowany byt w dziatania sabotazowe
— rozrzucanie ulotek i malowanie napiséw na murach, z cza-
sem za$ powierzano jego druzynie odpowiedzialne zadania
wywiadowcze. Wiosng 1943 roku po nieudanej probie rozbro-
jenia Niemca, majgc na uwadze niezwyktg odwage Jana, za-
proponowano mu przejscie do dywersji Armii Krajowej — Ke-
dywu. Znalazt sie wowczas w 9. Kompanii Dywersji Bojowej na
Zoliborzu przyjmujac pseudonim ,Wilk”, pozniej za$ ,Wtadek
— Wilk". Uczestniczyt w bardzo wielu akcjach rozbrojeniowych
na ulicach i w fabrykach warszawskich. W koricu od jesieni
1943 roku obok rozbrajania Niemcéw jego kompanii powie-
rzono wykonywanie wyrokéw $mierci na zdrajcach, agentach
i konfidentach gestapo. Najbardziej spektakularng akcje likwi-
dacji czterech agentéw przezyt jako 16-latek w kwietniu 1944
roku. W kilka tygodni p6Zniej awansowano go na starszego
strzelca i odkomenderowano do podchorazéwki. Tuz przed
wybuchem Powstania Warszawskiego zostat mianowany za-
stepcg dowddcy druzyny. 1 sierpnia 1944 roku jego druzyna
otrzymata zadanie ochrony transportu broni. Akcja ta rozpo-
czeta o godzinie 13.00 na cztery godziny przed ,Godzing W”
przeistoczyta sie okoto godziny 14.00 w walke z niemiecka
zandarmeriag polowa, w ktérej ,Wilk” wykazat sie niezwykta
odwagg, bronigc swych wspoéttowarzyszy. Wydarzenie to
okazato sie pierwszym dziataniem zbrojnym Powstania War-
szawskiego znacznie poprzedzajgcym godzine ,W". 7 sierpnia
mtody Janek zostat ranny i kilka tygodni spedzit w szpitalu.
Wrécit do Powstania w poczatkach wrzesnia bedac w ochro-
nie dowddztwa Zoliborza — pptka ,Zywiciela”. Za bohaterska
postawe zostat dwukrotnie odznaczony Krzyzem Walecznych.

Po upadku Powstania trafit wraz ze swymi wspotto-
warzyszami broni do obozu jenieckiego — Stalag XI A Al-
tengrabow w Niemczech, gdzie po jakim§ czasie zostat
wciggniety w dziatalno$€ konspiracyjna. Dzieki znajomo-
§ci jezyka francuskiego — oswobodzony przez Ameryka-
néw - opuscit obdz 3 maja 1945 roku wraz z zotnierzami
francuskimi, belgijskimi i holenderskimi. Dzief p6zniej ob6z
wyzwolity wojska sowieckie. Znalaztszy sie w okupacyjnej
strefie angielskiej, uniknat bez watpienia aresztowania
NKWD, tropigcej zotnierzy Kedywu AK.

Po wyzwoleniu uczegszczat do liceum wojskowego
w Langwasser koto Norymbergi, gdzie zdat mature. Oczekujagc
na wize do USA - dokad zaprosit go stryj Wiestaw - znalazt
zatrudnienie jako bibliotekarz w polskim Gimnazjum i Liceum
w Coburgu w Bawarii. Byt tam wraz z ks. Zbigniewem Deli-
matem wspotorganizatorem Zwigzku Harcerstwa Polskiego.

Pomimo mozliwosci emigracji do Stanéw Zjednoczo-
nych, w kwietniu 1947 roku zdecydowat o powrocie do kraju.
Przekroczywszy granice ujawnit sie na mocy ogtoszonej
woéwczas amnestii. Przybyt do Gdanska, gdzie wraz z matka
znalazt lokum w mieszkaniu jej brata Henryka. Zachecony
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jeszcze w liceum wojskowym przez swego przyjaciela Jacka
Tomaszewskiego, postanowit podja¢ studia medyczne. Skie-
rowat swe kroki do gdanskiej Akademii Medycznej. Dzie-
kanem wydziatu byt wéwczas wybitny chirurg prof. Kornel
Michejda, ktéry zachecit Jana do podjecia studiéw. Z tego
okresu, jako swego mistrza wspomina profesora anatomii
patologicznej Wilhelma Czarnockiego. W 1952 roku uzy-
skat dyplom lekarza i rozpoczat prace w szpitalu w Elbla-
gu jako lekarz choréb wewnetrznych i anatomo-patolog.
W 1954 roku uzyskat |, a w 1958 Il stopief specjalizacji.
W tym czasie rozpoczety sie problemy ze stuzbg bezpie-
czenstwa, ktérej odmowit wspodtpracy. Nieustanne neka-
nia oraz grozba aresztowania pod zarzutem szpiegostwa
na rzecz Niemiec zmusity Jana Domaniewskiego w 1959
roku do wyjazdu z Elblagga. Wcze$niej wygrat on konkurs na
kierownika Zaktadu Patomorfologii Szpitala im. A. Jurasza
w Bydgoszczy. Stanowisko to objat 1 kwietnia 1959 roku.

Od poczatku pociggata go dydaktyka i pragnienie dzie-
lenia sie swojg wiedza. Przybywszy do Bydgoszczy, zwigzat
sie z istniejacym tutaj od 1951 roku oSrodkiem szkoleniowym
warszawskiego Studium Doskonalenia Lekarzy, gdzie prowa-
dzit ksztatcenie na kursach podstawowych z patomorfologii.
Po pigciu latach pracy w Bydgoszczy doktoryzowat sie na
Akademii Medycznej w Gdarisku. W tym okresie zostat spe-
cjalistg wojewddzkim w dziedzinie patomorfologii. W pigé
lat p6Zzniej habilitowat sie w Studium Doskonalenia Lekarzy
w Warszawie. Uzyskanie stopnia naukowego doktora habili-
towanego przyniosto propozycje objecia kierownictwa Za-
ktadu Patomorfologii szpitala MSW w stolicy, ktéra odrzucit
w pragnieniu dalszej pracy w Bydgoszczy. Zostat wéwczas
petnomocnikiem do spraw organizacji w Bydgoszczy Ze-
spotu Nauczania Klinicznego Gdariskiej Akademii Medycz-
nej. Sfinalizowanie owego zadania nastgpito w 1972 roku. Dr
hab. Jan Domaniewski zostat wowczas docentem AMG oraz
kierownikiem zaktadu patomorfologii.

Trzy lata dzielgce powstanie Zespotu Nauczania Klinicz-
nego od powotania w Bydgoszczy Filii Akademii Medycznej
w Gdansku doc. Domaniewski wypetnit intensywng praca
dydaktyczna obejmujac jednoczeénie funkcje zastepcy dy-
rektora Szpitala im. A. Jurasza do spraw naukowo-dydaktycz-
nych. W 1975 roku zostat kierownikiem bydgoskiej Filii AMG z
zamiejscowym Oddziatem Wydziatu Lekarskiego, za$ z chwilg
przeksztatcenia jej w Il Wydziat Lekarski Akademii Medycz-
nej w Gdansku (1979), podjat sie petnienia funkcji dziekana.
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Rok ten przyniést réwniez kolejny etap w rozwoju naukowym
Jana Domaniewskiego. Rada Panstwa 13 wrze$nia nadata mu
bowiem tytut profesora hadzwyczajnego. Od tego momentu
pozostat tylko krok do utworzenia w Bydgoszczy samodziel-
nej Akademii Medycznej. Determinacja prof. Domaniewskie-
go oraz zaangazowanie wtadz wojewddzkich doprowadzity
do tego w 1984 r. Pierwsza inauguracja roku akademickiego
odbyta sig w pazdzierniku 1984 r. UroczystoS¢ ta stata sig po-
czatkiem Centralnych Inauguracji Roku Akademickiego Aka-
demii Medycznych.

Powotanie w Bydgoszczy samodzielnej Akademii Me-
dycznej byto ukoronowaniem wieloletnich staran prof. Do-
maniewskiego, wiec jemu to wtasnie powierzono petnie-
nie funkcji pierwszego rektora nowej Uczelni. Profesor swe
nowe obowigzki traktowat z niezwyktym oddaniem. Jeszcze
w pierwszym roku swojej kadencji dokonczyt budowe zakta-
déw teoretycznych oraz podjat ogromne wysitki, aby uzyskaé
ich wyposazenie. Trzeba pamigtac, ze byty to czasy niezwykle
trudne — koniec stanu wojennego oraz wielki kryzys obejmu-
jacy wszystkie obszary gospodarki naszego kraju. Do waznych
zadan tamtego okresu nalezata réwniez potezna inwestycja
rozbudowy i modernizacji Szpitala im. A. Jurasza — przysztej
podstawowej bazy klinicznej Akademii Medycznej. Szpital
uroczyscie przekazano w uzytkowanie w 1989 roku. Zwigkszyt
on wowczas trzykrotnie swa kubature.

Pierwsza kadencja rektorska obejmujgca lata 1984-
1987 nie zakonczyta przygody z zarzgdzaniem Uczelnia.
W 1987 r. Profesora Domaniewskiego obrano na nastgpna
kadencje, a po szeScioletniej przerwie (1990-1996), kiedy
to funkcje rektora petnit prof. J6zef Katuzny, stanowisko to
powierzono Janowi Domaniewskiemu na kolejne dwie ka-
dencje (1996-1999 i 1999-2002). W sumie — biorac pod
uwage kierownictwo Filii AMG oraz 12-letnie sprawowanie
funkcji rektora — prof. Domaniewski przez 18 lat zarzadzat
uczelnig medyczng w Bydgoszczy. W tym czasie dopro-
wadzit do przeksztatcenia Akademii z dwuwydziatowej
o dwu kierunkach nauczania w trzywydziatowg o siedmiu
kierunkach i kilkukrotnego zwigkszenia liczby studentéw.
Ostatnim etapem kariery naukowej Jana Domaniewskiego
byto nadanie mu w 1989 roku przez Rade Parnstwa tytu-
tu naukowego profesora zwyczajnego nauk medycznych.
Z chwilg zakonczenia stuzby na stanowisku rektora, prof.
Domaniewski nie zaprzestat swej aktywnosci zawodo-
wej. Pracowat najpierw na Wydziale Lekarskim Collegium

Jedno z wielu spotkan, dzieki ktérym powstawata ksiazka wywiad-rzeka z prof. dr. hab. Janem Domaniewskim ,Oddany spra-
wie”, po lewej - prof. dr hab. Jan Domaniewski, po prawej - autor ksigzki, dr Krzysztof Nierzwicki



Medicum UMK, pézniej za$, po powotaniu na Wydziale Nauk
o Zdrowiu nowego Zaktadu Patologii Nowotworéw zloka-
lizowanego w bydgoskim Centrum Onkologii zwigzat sie
w ostatnich latach z tg wtadnie jednostkg. Otoczony swymi
uczniami dumnie opowiadat o tym ultranowoczesnym la-
boratorium, w ktérym petnit role eksperta i konsultanta.

Profesor Domaniewski obok swych rozlicznych zajec¢,
jakie przyszto mu realizowa¢ w 18-letniej karierze zarzgdzajag-
cego Uczelnig, wielka uwage zwracat takze na prace nauko-
wa oraz ksztatcenie mtodej kadry. Nic wiec dziwnego, ze po
50 latach pracy Profesora w grodzie nad Brdg méwi sig dzis
o budowaniu przez niego bydgoskiej szkoty patomorfologii.
We wspomnianym juz wywiadzie, jaki opublikowano w koncu
20009 roku, tak odniést sie do tego zagadnienia: Rzeczywi-
Scie przez te kilkadziesiat lat staratem sig stworzy¢ bydgo-
skg szkote patomorfologii klinicznej wyraznie ukierunkowang
na histoklinike i immunologie choréb serca i naczyn oraz na
histoklinike i immunologie nowotworéw. Dazytem do skupie-
nia wokét siebie nie tylko licznych uczniéw patomorfologéw
i innych oséb niebedacych lekarzami, ale réwniez klinicystow
zainteresowanych tymi najgrozniejszymi chorobami cywili-
zacji. Moim wspétfpracownikom staratem sie wpaja¢ umie-
jetnoSci prowadzenia badan zespotfowych, co pozwala na
kompleksowe opracowanie analizowanych probleméw. Pra-
gnatem wyksztatci¢ typ nowoczesnego patologa przerzuca-
Jjacego pomost pomiedzy patomorfologia a klinika.

Znaczacy dorobek naukowy obejmujacy blisko 180
prac naukowych byt rezultatem zogniskowania wysitkow
badawczych Profesora nad zagadnieniami patomorfolo-
gii klinicznej. Profesor tak méwi o swych dokonaniach na
tym polu: Jedli idzie o badania naukowe, to ukierunkowane
byty one gtéwnie na choroby uktadu krazenia i nowotwo-
rowe, bedace przyczyna trzech czwartych zgonéw w Pol-
sce. Niektére z prac badawczych dotyczyty epidemiologii,
profilaktyki i analizy czynnikéw chorobotwérczych, inne
za$ wczesnego wykrywania choréb, a takze wskazywania
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego, zmie-
rzajgcego do poprawienia zdrowotno$ci spoteczenstwa.

Ogromne zastugi potozyt prof. Domaniewski rowniez
na polu ksztatcenia mtodej kadry. Byt to kolejny wazny ele-
ment budowania w grodzie nad Brda swoistej szkoty pato-
morfologii. Gtéwnymi elementami dziatalno$ci edukacyj-
nej Profesora byto prowadzenie szkole podyplomowych,
promotorstwo rozpraw doktorskich, a takze patronat nad
lekarzami specjalizujgcymi sie w patomorfologii. W sumie
z erudycyjnej wiedzy prof. Domaniewskiego skorzystato
kilka setek medykéw, ktérzy odbyli w kierowanym przez
niego Zaktadzie badz to staze specjalizacyjne, badz przy-
gotowywali swe dysertacje doktorskie. Tych ostatnich byto
w sumie 34, z czego kilka oséb w dalszej kolejnosci uzyska-
to stopien naukowy doktora habilitowanego.

DziatalnoS¢ lecznicza, naukowa a takze dydaktyczna,
dzigki ktérej prof. Domaniewski wyksztatcit wielu specja-
listéw przyczynity sie bez watpienia do rozwoju zaréwno
bydgoskiej, jak i polskiej patomorfologii. Srodowisko lekar-
skie odwdzigczyto sie za to w sposdb szczegdlny, przy-
znajgc Profesorowi w 2002 r. swéj najwyzszy laur — me-
dal Gloria Medicinae. Profesor odznaczenie to cenit sobie
ogromnie. Ukochana przez niego Uczelnia réwniez nie po-
zostata dtuzna swemu zatozycielowi, nadajgc Janowi Do-
maniewskiemu w 2004 roku najwazniejsze wyréznienie
akademickie — doktorat honoris causa.

Osobnym nurtem aktywnosci Jana Domaniewskiego
byto cztonkostwo w réznego rodzaju towarzystwach nauko-

wych, a takze w organizacjach o charakterze spotecznym.
W 1959 roku wstgpit do Bydgoskiego Towarzystwa Nauko-
wego, sekretarzujac przez kilka lat Komisji Nauk Medycznych
oraz zasiadajgc we wtadzach Wydziatu Nauk Przyrodniczych.
W latach 1978-1980 petnit funkcje zastepcy sekretarza ge-
neralnego zarzadu BTN, po czym zostat wybrany jego pre-
zesem, pozostajac na tym stanowisku do 1987 roku. BTN nie
byto jedynym, w ktorego dziatalno§¢ zaangazowat sie prof.
Domaniewski. Swojg energie koncentrowat przede wszyst-
kim na pracach w ramach najpierw Polskiego Towarzystwa
Anatomopatologéw, przeksztatconego nastepnie w Pol-
skie Towarzystwo Patologdw. Profesor, jako patomorfolog
z drugim stopniem specjalizacji byt w 1958 r. jego cztonkiem
zatozycielem, wspoéttworzac nastepnie oddziat gdanski. Po
przybyciu do Bydgoszczy zabiegat najpierw o powotanie od-
dziatu gdansko-bydgoskiego, az w koficu w 1971 r. przyczy-
nit sie do uniezaleznienia w tym wzgledzie Bydgoszczy od
Gdanska. W 1973 roku powierzono mu funkcje wiceprezesa
Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa, zas w 1989 roku ustepujacy
Zarzad przegtosowat kandydature Jana Domaniewskiego na
prezesa PTP. Biorgc pod uwage intensywne zabiegi majace
wowczas na celu rozbudowe Akademii Medycznej w Byd-
goszczy Profesor nie przyjat tej zaszczytnej funkcji.

W 1996 r. prof. Domaniewski wstgpit do Zwigzku Po-
wstancéw Warszawskich, by po dziesigeciu latach objaé
prezesure Zarzadu Kota Terenowego w Bydgoszczy tej or-
ganizaciji. Szalenie wysoko cenit sobie dziatalno§¢ w Zwigz-
ku, aktywnie tez wtgczat si¢ w organizacje wszystkich waz-
nych obchodéw i jubileuszy, ktére wymagaty obecnoSsci
powstancoéw warszawskich. Do ostatnich dni swego zycia
z ogromnym poswigeceniem wspierat topniejagce szeregi
swych powstanczych przyjaciéf, nie opuszczajac ich w po-
trzebie, chorujgcych odwiedzajgc w domach czy wreszcie
uczestniczac w pogrzebach, kiedy — jak mawiat — odcho-
dzili na Wieczna Warte.

W listopadzie 2009 roku spoteczno$é akademicka
uhonorowata Profesora, organizujagc obchody jego 50-lecia
pracy w grodzie nad Brda. Uroczysto$¢ uswietnili rekto-
rzy oraz senat Uniwersytetu, a takze wszyscy najwazniejsi
przedstawiciele wtadz samorzgdowych wojewddztwa kujaw-
sko-pomorskiego m.in. z marszatkiem wojewédztwa, prezy-
dentami Bydgoszczy i Torunia, czy tez przewodniczgcymi rad
obu tych miast na czele. Szczesliwego Jubilata obdarowano
wspomniang juz publikacja bedaca obszernym, bogato ilu-
strowanym fotograficznie wywiadem, a takze... szczenieciem
owczarka niemieckiego. Byto to nawigzanie do powstanczej
przesztosci Profesora, kiedy — jak juz wspomniano — przy-
jat pseudonim ,Wilk". ,Pragniemy ofiarowa¢ ,Wilkowi” wilka"
— mbwita podczas swego wystgpienia prof. Matgorzata Ta-
fil-Klawe — Prorektor UMK ds. Collegium Medicum. Tryska-
jac humorem, uradowany, wyraznie jednak wzruszony prof.
Domaniewski w cieptych stowach podziekowat za wspaniatg
uroczysto$é. Wszyscy podziwiali jego witalnos¢ i znakomita
— pomimo uptywu lat — kondycje. Nikt wéwczas nie przy-
puszczat, ze za miesigc juz go posrdéd nas nie bedzie. W kilka
dni po obchodach, nabawiwszy sie jakiejs infekciji trafit do
szpitala A. Jurasza — tego, o ktérego rozwéj i kondycje za-
biegat przez lata swego zarzadzania Uczelnig. Zmart na dzieh
przed Wigilig Bozego Narodzenia, pozostawiwszy w smutku
tak ukochang Rodzing, jak i liczne grono przyjaciot.

dr Krzysztof Nierzwicki jest autorem ksigzki wywiadu-rzeki z prof. dr. hab. Janem
Domaniewskim ,Oddany sprawie”, ktéra ukazala sie w listopadzie 2009 roku

Tekst ukazat sig po raz pierwszy w 2011 roku. Teraz w okresie jubileuszowym ma
na celu przyblizenie postaci zatozyciela Akademii Medycznej w Bydgoszczy nowym
pokoleniom pracownikéw i studentéw CM UMK
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Jubileusz

Collegium Medicum

40-lecie powstania Akademii Medycznej w Bydgoszczy
oraz 20-lecie potaczenia Akademii Medycznej w Byd-
goszczy z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika w Toruniu
i utworzenie Collegium Medicum UMK to powody, dla
ktérych Uczelnia celebrowata Jubileusz.

25 listopada w Filharmonii Pomorskiej w Bydgosz-
czy odbyty sie uroczystosci zwigzane z dwiema waz-
nymi dla naszego Uniwersytetu rocznicami. Zgodnie
z programem wydarzenia odbyto sie uroczyste posie-
dzenie Rady Rektorskiej i Senatu. Jubileusz otworzyt
i przywitat gosci JM Rektor UMK - prof. Andrzej Tretyn.
Przemdwienie wygtosit rowniez Prorektor ds. Collegium
Medicum — prof. Dariusz Grzanka.

Ws§réd catego wachlarza wydarzen, ktére miaty
miejsce podczas obchodow Jubileuszu, goscie mieli
szanse postucha¢ wspélnego wystepu Chéru Akade-
mickiego UMK oraz Chéru Collegium Medicum. Uroczy-
stos¢ uswietnit tez wyktad dr. Krzysztofa Nierzwickiego
pt. .Z dziejéw akademickiego nauczania medycyny
w Bydgoszczy”.

Z rgk wicemarszatka wojewbédztwa, Collegium Me-
dicum UMK otrzymato Medal Unitas Durat w uzna-
niu zastug na rzecz wojewddztwa kujawsko- pomor-
skiego. Ustanowiony w 2009 roku Medal Marszatka

Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego Unitas Durat
Palatinatus Cuiaviano-Pomeraniensis przyznawany jest
za szczegblne zastugi na rzecz regionu.

Punktem kulminacyjnym Jubileuszu byto wreczenie
wyréznief Laurus Aesculapii dla szczegblnie zastuzo-
nych pracownikéw Uczelni. Nagroda stworzona w Roku
Jubileuszy z inicjatywy wtadz rektorskich jest dowodem
uznania za petna zaangazowania prace naukowsg i dy-
daktyczng oraz wiedze i doSwiadczenie przekazywane
licznym pokoleniom studentéw i mtodych pracownikéw
nauki. Honoruje ona tych, ktérzy maja szczegblne zastu-
gi dla rozwoju Collegium Medicum UMK.

Statuetka sktada sie z dwéch szklanych blokéw —
jeden z nich odwotuje sie do okresu trwania Akademii
Medycznej w Bydgoszczy, liczac od momentu jej zato-
zenia w 1984 roku, drugi z niebieskim akcentem kolory-
stycznym zaczerpnietym z kodu wizualnego UMK od-
nosi si¢ do dziatalnosci Collegium Medicum w ramach
Uniwersytetu.

Pierwszymi laureatami Nagrody Laurus Aesculapii
zostali: prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska, prof.
Gerard Drewa, prof. Arkadiusz Jawien, prof. Jan Kopce-
wicz i prof. Mariusz Wysocki.

Jubileuszowa gala w Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy, podczas ktérej uczczono okragte rocznice: 40-lecia powstania Aka-
demii Medycznej i 20—lecia istnienia Collegium Medicum w strukturach UMK, 25 listopada 2024 r.



Sylwetki nagrodzonych:

Prof. dr hab. Mieczystawa
Czerwionka-Szaflarska

urodzita sie 9 wrzeénia 1945 roku w Kobiérze w wo-
jewodztwie katowickim. UkoAczyta Wydziat Lekarski
Slagskiej Akademii Medycznej w Katowicach w 1970
roku. Tam sie doktoryzowata w 1973 roku, a habilitacje
uzyskata w Akademii Medycznej w Bydgoszczy w 1989
roku. W roku 1976 zdobyta Il st. specjalizacji w dziedzi-
nie pediatrii, w 1997 r. — Il st. w dziedzinie alergologii,
w 1998 r. — Il st. w dziedzinie gastroenterologii, a w roku
2014 uzyskata specjalizacje z gastroenterologii dzie-
ciecej. W latach 1970-1973 byta asystentem Instytutu
Pediatrii w Zabrzu Akademii Medycznej w Katowicach.
Od roku 1973 zwigzana byta zawodowo z Bydgoszcza,
gdzie rozpoczeta prace w Wojewddzkim Szpitalu Dzie-
ciecym, a nastepnie w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im.
dr. A. Jurasza w Klinice Choréb Dzieci, pracujgc ko-
lejno jako adiunkt i docent. W latach 1989-2015 byta
kierownikiem Katedry Pediatrii, Alergologii i Gastroen-
terologii Akademii Medycznej im. Ludwika Rydygie-
ra w Bydgoszczy (od 2004 roku Collegium Medicum
UMK). Prof. dr hab. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska
w latach 1990-1996 petnita funkcje dziekana Wydziatu
Lekarskiego éwczesnej Akademii Medycznej im. Ludwi-
ka Rydygiera w Bydgoszczy. W latach 1996-1999 byta
prorektorem ds. studenckich, a w latach 2002-2004
— prorektorem ds. nauki i wspotpracy z zagranica. W la-
tach 2004-2005 petnita funkcje petnomocnika rektora
UMK ds. nauki i wspodtpracy z zagranicg Collegium Me-
dicum UMK. Byta zatozycielkg Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom z Choroba Glutenowa, od 1983 roku czton-
kiem zarzagdu Bydgoskiego Towarzystwa Lekarskiego,
przez ostatnie kadencje wiceprezesem PTL, cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii
i Zywienia Dziecka (przez dwie kadencje prezesem),
wiceprezesem Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego
oraz przewodniczgcg Oddziatu Bydgoskiego Polskie-
go Towarzystwa Pediatrycznego. Wypromowata 60
doktoréw. Zostata odznaczona Krzyzem Kawalerskim

Orderu Odrodzenia Polski oraz odznakami honorowymi
.Za zastugi dla miasta Bydgoszczy” i ,Za wzorowa prace
w stuzbie zdrowia”. Przez 13 lat petnita funkcje konsul-
tanta wojewddzkiego w dziedzinie pediatrii, w roku 2013
zostata powotana na stanowisko konsultanta krajowe-
go ds. gastroenterologii dzieciecej. Przez 18 lat od 1997
roku byta dyrektorem Podyplomowej Szkoty Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego. Zostata uhonorowana
przez dzieci Orderem Usmiechu (1997), a przez $rodo-
wisko lekarskie medalami ,Gloria Medicine” (2014) oraz
.Gloria Pediatriae”. Otrzymata takze Oskara Pediatrii
przyznawanego przez Polskie Towarzystwo Pediatryczne
(2009) oraz tytut ,Kobiety Medycyny” nadawany przez
redakcje Portali Medycznych (2015).

Prof. dr hab. Gerard Drewa

urodzit sie w Poznaniu w 1941 roku. Jest absolwentem
Wydziatu Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu (1967). Stopien doktora nauk me-
dycznych uzyskat w Akademii Medycznej w Gdarisku
na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,Wptyw benzo-
pirenu i metylocholantrenu na aktywno$¢ niektérych
hydroliz lizosomalnych w skérze myszy biatych ,BN”
i czarnych ,C57BL" w poczagtkowym okresie karcyno-
genezy” (1973). Stopien doktora habilitowanego otrzy-
mat w Akademii Rolniczej w Szczecinie na podstawie
rozprawy ,Badania nad wptywem olejéw napedowych
i detergentu ABS na garnele Crangon crangon L."
(1985). Od 1990 roku prof. AM w Bydgoszczy, od 2001
roku prof. zwyczajny. Pracowat w Akademii Medycznej
w Gdansku w Katedrze i Zaktadzie Biologii i Parazytologii
jako asystent wolontariusz, asystent techniczny, dokto-
rant, starszy asystent i adiunkt w latach 1969-1984. Byt
kierownikiem Laboratorium Analitycznego w Szpitalu
Choroéb Ptuc w Dzierzagznie (1972-1978) oraz kierowni-
kiem Liceum Pielggniarskiego w Kartuzach (1979-1983).
Od 1984 roku pracowat w Katedrze i Zaktadzie Biologii
Medycznej Akademii Medycznej w Bydgoszczy (obec-
nie Katedrze Biologii Medycznej CM UMK) jako adiunkt,
p.o. kierownika, docent, a w latach 1986-2010 jako kie-
rownik Katedry. Byt dziekanem Wydziatu Lekarskiego
(1987-1990, 2002-2005), prorektorem ds. studenckich
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(1990-1996) oraz petnomocnikiem rektora ds. zorga-
nizowania Wydziatu Pielegniarskiego (Il 1996-VI 1997).
Cztonek Polskiego Towarzystwa Anatomicznego (1989-),
Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego (1990-), Pol-
skiego Towarzystwa Histologicznego (1990-), Polskiego
Towarzystwa Genetycznego (1994-), Kapituty Nagrod
i Stypendiéow Naukowych przy Prezydencie Bydgoszczy
(1995-). Podejmowat problematyke badawcza z zakresu
sozologii, zanieczyszczenia wod Zatoki Gdanskiej, na-
stepnie onkologii eksperymentalnej oraz roli hydrolaz li-
zosomalnych i enzyméw antyoksydacyjnych w patologii
choréb nowotworowych, genetyki, parazytologii lekar-
skiej, biblistyki, biografistyki i innych. Uczestniczyt w [V
wyprawie stacji naukowo-badawczej Polskiej Akademii
Nauk na Antarktydzie (1978/1979). Wspottworzyt wraz
z innymi kierownikami katedr biologii medycznej aka-
demii medycznych w Polsce ramowy program przed-
miotu ,biologia medyczna”, a w latach 1989-1996, na
zlecenie Ministra Zdrowia, pracowat nad utworzeniem
ogblnopolskiego programu ramowego, tzw. programu
minimum i listg umiejetnosci dla absolwenta wydzia-
tu lekarskiego. Autor ponad 120 publikacji naukowych
(artykutow, ksigzek, podrecznikéw, skryptéw) oraz nie
mniejszej liczby doniesien zjazdowych, recenzji, refe-
ratow oraz opracowan popularnonaukowych. Zostat
odznaczony m.in. Ztotym Krzyzem Zastugi oraz odznaka
honorowg ,Za zastugi dla miasta Bydgoszczy”.

Prof. dr hab. Arkadiusz Jawien

urodzit sig w 1952 roku w Gorzowie Wielkopolskim. Stu-
dia ukonczyt na Wydziale Lekarskim Akademii Medycz-
nej w Poznaniu. Prace zawodowa rozpoczat 1 pazdzier-
nika 1977 roku jako stazysta w Klinice Chirurgii Ogélnej
w Bydgoszczy, ktéra byta wéwczas czgscig Zespotu
Nauczania Klinicznego gdanskiej Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. W roku 1978 uzyskat etat mtodszego asy-
stenta. W 1983 roku na Akademii Medycznej w Gdansku
obronit prace doktorska pt. ,Ocena przydatnosci badan
ultradzwigkowych u oséb narazonych na przewlekte
dziatanie wibracji”. Odbyt wiele stazy zagranicznych,
m.in. w 1988 roku otrzymat 3-letnie stypendium na
podjecie badan w zakresie biologii naczyh na Universi-
ty of Washington w Seattle w Stanach Zjednoczonych.

W trakcie pobytu w USA prof. dr hab. Arkadiusz Jawien
wygrat konkurs na stanowisko ordynatora Oddziatu Chi-
rurgii Ogblnej w Szpitalu Wojewddzkim w Bydgoszczy,
ktore objat 2 grudnia 1991 roku. W roku 1993 w miejsce
Oddziatu Chirurgii Ogbélnej powotano Katedre i Klinike
Chirurgii Ogblnej Akademii Medycznej w Bydgoszczy,
ktéra prof. dr hab. Arkadiusz Jawien prowadzit do 31
grudnia 2011 roku. W styczniu 2012 roku wraz z czescig
zespotu naczyniowego przenibst si¢ do Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 1 w Bydgoszczy, gdzie utworzyt Katedre
i Klinike Chirurgii Naczyniowej i Angiologii, ktorg kiero-
wat do 2024 roku. Profesor specjalizuje sig w chirurgii
ogblnej, naczyniowej i angiologii. Jego gtéwne zainte-
resowania naukowe to chirurgia wewnatrznaczyniowa,
badania przesiewowe w tetniaku aorty brzusznej, lecze-
nie zakazonych protez naczyniowych, stopa cukrzyco-
wa, zespot pozakrzepowy, leczenie ran przewlektych.
Wprowadzit w regionie nowoczesne leczenie tetniakoéw
piersiowo-brzusznych za pomocg tzw. stentgraftow
branchowanych, co pozwolito wtgczy¢ Bydgoszcz do
jednego z trzech najbardziej aktywnych osrodkéw chi-
rurgii wewnatrznaczyniowej w Polsce. Jednocze$nie
prof. dr hab. Arkadiusz Jawien jest dyrektorem Centrum
Ksztatcenia w Jezyku Angielskim Collegium Medicum
UMK. Byt wieloletnim redaktorem naczelnym czasopi-
sma ,Acta Angiologica”, aktualnie jest redaktorem na-
czelnym czasopisma ,Leczenie Ran". Jest autorem lub
wspoétautorem ponad 300 prac naukowych. W 2013 r.
jako jedyny Polak w historii zostat wybrany cztonkiem
zarzadu Europejskiego Towarzystwa Leczenia Ran (Eu-
ropean Wound Management Association — EWMA).
W pbézniejszych latach zostat takze prezesem Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Naczyniowej (2018-2020) oraz
prezydentem European Society for Vascular Surgery
(2015). W latach 2010-2012 petnit funkcje Ambasado-
ra Regionu, a w 2013 roku zostat Mistrzem Mowy Pol-
skiej, a w roku 2018 otrzymat Bydgoski Autograf. Pro-
fesor jest takze doktorem honoris causa Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Prof. dr hab. Jan Kopcewicz

urodzit sie¢ w 1940 r. w miejscowosci Brzyska, pow.
Jasto. Mature zdat w 1956 r. w Il Liceum Ogélnoksztat-
cacym w Toruniu. W tym samym roku zaczat studiowaé



biologie na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika. Studia
ukoficzyt w 1961 r, specjalizujgc sie w zakresie fizjologii
i biochemii roslin, a nastepnie po studiach podjat prace
jako asystent w Katedrze Fizjologii Roslin UMK. Rozpra-
we doktorska na podstawie pracy ,Studia nad endo-
gennymi giberelinami i inhibitorami wzrostu w rozwoju
sosny zwyczajnej (Pinus silvestris L.)" obronit w 1968 r,,
a habilitowat si¢ w roku 1972 podstawie rozprawy ,Stu-
dia nad fizjologiczng rolg hormonéw estrogennych
w procesach wzrostu i rozwoju roslin”. Tytut profesora
nauk biologicznych otrzymat w 1980 roku. Dziatalno$¢
naukowa prof. Jana Kopcewicza dotyczy fizjologicznych
i molekularnych mechanizméw wzrostu i rozwoju roslin.
Jest on autorem ponad 200 rozpraw i artykutéw na-
ukowych drukowanych w czasopismach zagranicznych
i krajowych. Jest takze autorem i wspotautorem pigciu
ksigzek naukowych, przede wszystkim za$§ podstawo-
wego podrecznika polskiego ,Fizjologia roslin”, ktérego
jest wspoétautorem i redaktorem naukowym kolejnych
wydan. Brat udziat w pracach badawczych nad rolg fi-
tochromu i naturalnych regulatoréw wzrostu w kontroli
fotoperiodycznej indukcji kwitnienia. Pod jego kierun-
kiem 14 oséb uzyskato doktoraty, a 186 os6b magisteria.
Byt recenzentem 14 przewodoéw profesorskich, 18 ha-
bilitacyjnych i 28 doktorskich. Przebywat wielokrotnie
na dtugo- i krétkoterminowych stazach naukowych,
miedzy innymi w Cornell University, Michigan State
University, Wake Forest University, U.S. Department of
Agriculture w USA oraz w wielu uniwersytetach euro-
pejskich. W czasie pracy na UMK petnit szereg funk-
cji organizacyjnych. W latach 1975-1981 byt dyrekto-
rem Instytutu Biologii i Ochrony Srodowiska. W latach
1996-1999 oraz 2005-2008 byt dziekanem Wydziatu
Biologii i Nauk o Ziemi. W roku 1981 zostat prorektorem,
a w latach 1982-1984, 1987-1990 oraz 1999-2005
czterokrotnie sprawowat funkcje rektora UMK. Profesor
Jan Kopcewicz jest wieloletnim cztonkiem Komitetu Fi-
zjologii, Genetyki i Hodowli Ro$lin oraz Komitetu Botaniki
PAN, cztonkiem Rad Naukowych Instytutu Fizjologii Ro-
§lin i Instytutu Dendrologii Polskiej Akademii Nauk. Jest
cztonkiem honorowym Polskiego Towarzystwa Biologii
Eksperymentalnej Roslin, cztonkiem Polskiego Towarzy-
stwa Botanicznego, Polskiego Towarzystwa Biochemicz-
nego oraz licznych stowarzyszef miedzynarodowych.
W 2011 roku zostat wyrézniony ,Convallaria Copernica-
na” Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

-

Prof. dr hab. Mariusz Wysocki

urodzit sig w Gdansku w 1952 roku. Ukonczyt Wydziat Le-
karski Akademii Medycznej w Gdansku (1977). Na uczelni
gdanskiej napisat prace doktorskg zatytutowang ,Zacho-
wanie sie antygenu karcynoembrionalnego i alfafetopro-
teiny w surowicy krwi dzieci zdrowych oraz w wybranych
stanach chorobowych” (1984). Rozprawe habilitacyjna
pod tytutem ,Analiza rozwoju dzieci chorych na ostrg
biataczke limfoblastyczng oraz wptywu leczenia przeciw-
nowotworowego na wydzielanie hormonu wzrostu i czyn-
no$¢ gruczotu tarczowego” obronit na Akademii Medycz-
nej w Bydgoszczy (1994). Prof. uczelniany od 2001, prof. od
2001, prof. zw. od 2004 r. Specjalizacjg | stopnia z pedia-
trii uzyskat w 1980 roku, a Il stopnia — w 1984 roku. Odbyt
staze w Samodzielnej Pracowni Immunologii AM w Gdan-
sku, Klinice Hematologii i Choréb Rozrostowych Instytutu
Pediatrii Akademii Medycznej w Warszawie, University
Hospital w Kopenhadze (stypendium rzadu duriskiego),
Postgraduate Medical School w Paediatric Clinic w Bra-
tystawie (Stowacja) oraz w University Hospital Queen’s
Medical w Centre w Nottingham (Anglia). W latach 1977-
1981 byt kolejno stazystg, asystentem i starszym asysten-
tem w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Bydgoszczy,
w tym w Szpitalu Dziecigcym (1977-1981). Pracowat jako
starszy asystent w Klinice Choréb Dzieci w bydgoskiej Filii
AM w Gdansku, od 1985 r. jako adiunkt w Katedrze i Klini-
ce Pediatrii, Hematologii i Onkologii juz samodzielnej AM
w Bydgoszczy (dodatkowo kierownik Pracowni Cytome-
trii Przeptywowej). W latach 2000-2022 byt kierownikiem
Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii. Byt pro-
dziekanem Wydziatu Lekarskiego (1999-2002) i petno-
mocnikiem rektora ds. klinicznych i ksztatcenia podyplo-
mowego Collegium Medicum w Bydgoszczy (2008-2012).
Zajmowat sig oceng wynikéw leczenia choréb nowotwo-
rowych u dzieci, zakazeniem wirusem zapalenia watroby
typu B i C u dzieci z chorobg nowotworowg, opornoscia
komérek nowotworowych na cytostatyki oraz immuno-
logig kliniczna. Twérca jednego z najwiekszych osrodkéw
przeszczepu szpiku kostnego dla dzieci w Polsce pdtnoc-
nej. Cztonek Towarzystwa Przyjaciét Dzieci. Wspotpraco-
wat z fundacja Iskierka — organizacjg pozytku publiczne-
go dziatajaca na rzecz dzieci z chorobg nowotworowa. Byt
zaangazowany w dziatalno$¢€ 17. Finatu Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, ktérej tematem byto wczesne wy-
krywanie choréb nowotworowych u dzieci. Wyrézniony
nagroda Bydgoszczanin Roku oraz Bydgoskim Autografem
(2021). Cztonek Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego
(w Zarzadzie Oddziatu Bydgoskiego 1992-1999), wspot-
zatozyciel i cztonek Zarzadu Polskiego Towarzystwa Onko-
logii i Hematologii Dzieciecej (1999-), International Society
of Paediatric Oncology, Migdzynarodowego Towarzystwa
Onkologéw Dziecigcych (SIOP), Polskiego Towarzystwa
Hematologdw i Transfuzjologdw, Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego, Polskiego Towarzystwa Cytometrii, Polskiego
Towarzystwa Endokrynologéw Dzieciecych, Bydgoskie-
go Towarzystwa Naukowego oraz Towarzystwa Pomocy
Dzieciom (wspbtzatozyciel i cztonek Zarzadu Kota Pomocy
Dzieciom z Choroba Nowotworowg). Uhonorowany Bra-
zowym, Srebrnym i Ztotym Krzyzem Zastugi, odznaka ,Za
wzorowa prace w Stuzbie Zdrowia”, laureat nagréd rek-
torskich oraz Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej. Autor
niemal 300 publikacji naukowych i ponad 500 opracowar
zjazdowych. Wspoétautor rozdziatéw w ,Onkologii i hema-
tologii dzieciecej".

biogramy oprac. Monika Kubiak
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W pierwszym rzedzie zasiadajg czterej laureaci Nagrody Laurus Aesculapii, od lewej: prof. Mariusz Wysocki, prof. Arkadiusz Ja-
wien, prof. Gerard Drewa oraz prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska

Jubileuszowa gala w Filharmonii Pomorskiej w Bydgoszczy, podczas ktérej uczczono okragte rocznice: 40-lecia powstania Aka-
demii Medycznej i 20—lecia istnienia w strukturach UMK Collegium Medicum, 25 listopada 2024 r., pierwszymi laureatami Na-
grody Laurus Aesculapii zostali: prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska, prof. Gerard Drewa, prof. Arkadiusz Jawien, prof. Jan
Kopcewicz i prof. Mariusz Wysocki




80 lat UMK.

Urodziny z rozmachem!

Marzenie o Uniwersytecie byto marzeniem iscie astro-
nomicznym: pozornie odlegte jak gwiazdy, ale karmione
stawa wielkiego astronoma urodzonego w Toruniu — Mi-
kotaja Kopernika — wspominat poczatki Uczelni Rektor
prof. dr hab. Andrzej Tretyn podczas wystgpienia z oka-
zji Swieta Uniwersytetu i jubileuszu 80-lecia UMK.

Tegoroczne Swigto Uniwersytetu — choé tradycyj-
nie celebrowane 19 lutego w rocznice urodzin Mikotaja
Kopernika, patrona Uczelni — miato wyjgtkowy charakter
ze wzgledu na obchody 80-lecia istnienia UMK. Okrg-
gte urodziny Uniwersytetu szerzej wpisuja sie w Rok
Jubileuszy — w roku akademickim 2024/2025 swietu-
jemy bowiem takze 40. rocznice utworzenia Akademii
Medycznej w Bydgoszczy oraz 20-lecie jej potaczenia
z UMK i powotania Collegium Medicum.

Obchody Swieta Uniwersytetu rozpoczety sie zto-
zeniem kwiatéw pod pomnikiem Mikotaja Kopernika
w 552, rocznice urodzin astronoma. Orszak akade-
micki — otwarty dla wszystkich, ktérzy chcieli do niego

Szczegblny punkt programu tegorocznego Swieta Uniwersytetu stanowito nadanie godnosci doktora honoris causa prof. Odedowi
Galorowi z Uniwersytetu Browna w Providence, na zdjeciu od lewej: prof. dr hab. Magdalena Osinska, prof. dr hab. Andrzej Tretyn,
JM Rektor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz prof. Oded Galor

dotaczy€ — przeszedt na Rynek Staromiejski spod Cen-
trum Kulturalno-Kongresowego Jordanki.

Nastepnie uroczystosci przeniosty sie do Auli, gdzie
spotecznosci Uniwersytetu w Swietowaniu towarzyszyto
szerokie grono znamienitych gosci, m.in. minister nauki
i szkolnictwa wyzszego Marcin Kulasek, parlamenta-
rzysci, przedstawiciele wtadz samorzgdowych, a takze
rektorzy i rektorki, ktérzy dziefi wczesniej uczestniczy-
li w posiedzeniu Konferencji Rektoréw Uniwersytetow
Polskich, organizowanym przez UMK.

Minister Marcin Kulasek, sktadajgc wspélnocie
czelni zyczenia z okazji jubileuszu, podkreslat ostatnie
sukcesy UMK: statg obecnos¢ w najwazniejszych mie-
dzynarodowych rankingach, status uczelni badawczej
uzyskany w ministerialnym konkursie IDUB, przynalez-
no§¢ do europejskich sojuszy, inwestycje w infrastruk-
ture, rozwdj oferty ksztatcenia czy osiggnigecia nauko-
we potwierdzone chociazby grantami ERC dla dwojga
naszych naukowcoéw: prof. Kathariny Boguslawski i prof.
Piotra Wcisty z Wydziatu Fizyki, Astronomii i Informatyki
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Na zdjeciu uhonorowani Medalem za Zastugi PotoZzone dla
Rozwoju Uczelni: prof. dr hab. Jan Styczynski z Wydziatu Le-
karskiego (po lewej) i dr hab. Michat F. Wozniak, prof. UMK
z Wydziatu Sztuk Pieknych (posrodku) w towarzystwie Rektora
UMK prof. dr. hab. Andrzeja Tretyna

Stosowanej. — Oby pierwszy polski optyczny zegar ato-
mowy, ktéry powstat w murach tej Uczelni, nadal z wy-
jatkowa precyzjg odmierzat czas, dziatajac na korzysé
torunskiego uniwersytetu, a co za tym idzie — catej
nauki polskiej — dodat minister.

W swoim jubileuszowym wystgpieniu Rektor prof.
dr hab. Andrzej Tretyn nawigzat do poczatkéw Uniwer-
sytetu, ktéry — wbrew trudnym warunkom i infrastruk-
turalnym brakom — powstat dzieki determinacji i pasiji
swoich twércow. Rektor przywotat rowniez kamienie
milowe w rozwoju Uczelni: budowe miasteczka aka-
demickiego, transformacje ustrojowg, rozwéj nowych
kierunkéw i obszaréw badan, potaczenie z Akademia
Medyczng w Bydgoszczy i wreszcie — uzyskanie statu-
su uczelni badawczej oraz partnerstwo w YUFE i YERUN.

Nowoczesny, europejski uniwersytet, a takim je-
steSmy, rozumie swoje zadania i Swiadomy jest odpo-
wiedzialnosci za rozwéj spoteczenstwa — dodat prof.
Andrzej Tretyn. — Odgrywa istotna role w postepie cy-
wilizacyjnym i uczy, jak madrze z niego korzystac. Jest
liderem zmian bedacych odpowiedzig na nowe wy-
zwania. W dzisiejszych czasach uniwersytet musi bra¢

—_
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udziat w madrej transformacji ekologicznej i energe-
tycznej, w zmianach polityki miejskiej i partycypacyjnej
budowie lokalnych wspélnot.

Szczegblny punkt programu tegorocznego Swieta
Uniwersytetu stanowito nadanie godno$ci doktora ho-
noris causa prof. Odedowi Galorowi, wybitnemu eko-
nomiscie z Uniwersytetu Browna w Providence, twércy
zunifikowanej teorii wzrostu gospodarczego. O przyzna-
niu honorowego tytutu zdecydowat Senat UMK uchwatg
nr 78 z 17 grudnia 2024 r. na podstawie wybitnego do-
robku uczonego. Sylwetke laureata przyblizyta dr hab.
Marlena Ciechan-Kujawa, prof. UMK, dziekan Wydziatu
Nauk Ekonomicznych i Zarzadzania, a laudatio wygtosita
promotorka doktoratu prof. dr hab. Magdalena Osifiska
z WNEIZ. Co ciekawe, wyréznienie wreczone prof. Galo-
rowi przy okazji jubileuszu 80-lecia UMK jest 80. dokto-
ratem honoris causa przyznanym przez nasza Uczelnie.

Z gtebokg wdziecznoscig i pokora przyjmuje to za-
szczytne wyrdznienie od waszego szacownego Uniwer-
sytetu — powiedziat prof. Oded Galor. — To kamief milowy,
kulminacja mojej niezachwianej pasji w dazeniu do wie-
dzy. Dla akademika, ktéry znaczacag cze$¢ swojej kariery
poswiecit na zrozumienie gtebokiego i nieprzemijajacego
wptywu historii, szczegblnie satysfakcjonujgcy jest fakt
otrzymania tytutu w tak urzekajagcym miescie jak Torun.
Spacerujac jego brukowanymi uliczkami, nie sposéb uciec
od intelektualnej i kulturalnej Swietnosci, ktéra rozkwitata
tu przez wieki. To dziedzictwo, ktére stanowi fundament
waszego wspaniatego Uniwersytetu. Jestem zaszczycony,
Ze zostatem wigczony do jego wspélnoty.

Tego dnia poznali§my réwniez laureata tegorocz-
nej Nagrody Naukowej ,Ratio et Spes”. Zostat nim ks.
dr Pawet Kaszuba z Uniwersytetu Papieskiego Jana
Pawta Il za prace ,Modelowanie etyczne cyberprze-
strzeni z perspektywy osoby. Projekt personalistycznej
etyki cyberprzestrzeni”.

Wyjatkowym wyréznieniem — Medalem za Zastugi
Potozone dla Rozwoju Uczelni uhonorowani zostali dr
hab. Michat F. Wozniak, prof. UMK z Wydziatu Sztuk Piek-
nych oraz prof. dr hab. Jan Styczynski z Wydziatu Le-
karskiego Collegium Medicum. Medal przyznawany jest

Od prawej: prof. dr hab. Andrzej Tretyn, Rektor UMK oraz Prorektorzy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, zdjecie stylizowane na
oktadke ostatniej ptyty Beatleséw na przejsciu dla pieszych na Abbey Road



od 1975 r. osobom, ktére swoja dziatalnoScig w sposéb
szczegblny przyczynity sig do promocji Uczelni w kraju
i za granicg, badz wspomogty rozwéj badan naukowych,
zycia naukowego i spotecznego na UMK.

Swieto Uniwersytetu byto takze okazja do wrecze-
nia tytutéw Honorowego Profesora. Otrzymali je:

Prof. dr hab. Mirostaw Bgczyk z Wydziatu Prawa i Ad-
ministracji — w dowdd uznania za znaczacy wptyw na
rozwoj prywatnego prawa bankowego, prawa wekslowe-
go i prawa zobowiazan ksztattujgcy orzecznictwo sadow
polskich oraz kierunki rozwoju polskiej bankowosci;

Prof. dr hab. Edward Sztyk z Wydziatu Chemii
— w dowéd uznania za znaczgcy wktad w rozwdj in-
nowacyjnych kierunkéw badah w naukach chemicz-
nych oraz dziatalno$¢ organizacyjng, ktére w znaczg-
cy sposbb przyczynity sig do rozwoju i rozstawienia
Uniwersytetu;

Prof. dr hab. Jerzy Witold Wisniewski z Wydziatu
Nauk Ekonomicznych i Zarzgdzania — w dowéd uzna-
nia za znaczgcy wptyw na rozwéj ekonometrii, eduka-
cji ekonomicznej oraz zastug organizacyjnych na rzecz
Srodowiska akademickiego.

Godnos¢ Honorowego Profesora przyznaje Senat Uni-
wersytetu na wniosek Kapituty Wyrézniefi Honorowych.
Jest ona nadawana profesorom o wybitnym dorobku na-
ukowym, ktérzy w ostatnim roku akademickim odeszli na
emeryture. Po raz pierwszy tytut przyznano w roku 2015.

Od tego samego roku Uniwersytet buduje réwniez
grono swoich Ambasadoréw, wyrdzniajgc absolwentdw,
ktoérzy osiggneli znaczace sukcesy w nauce, kulturze,
sztuce, polityce lub dziatalnoSci gospodarczej i promuja
Uczelnig w swojej codziennej dziatalnosci. W tym roku
tytuty Ambasadora UMK otrzymali:

Krzysztof P. Czyzewski — prawnik i powiesciopisarz;

Pawet Gulewski — prezydent Torunia;

Anna Kalinowska — cztonkini zarzadu i dyrektorka
w firmie Henkell Freixenet Polska;

Aleksandra tukomska-Smulska — przedsigbiorczyni
i liderka spoteczna;

Monika Michniak — prezeska Cereal Partners Poland
Torun-Pacific;

dr Monika Wisniewska — dyrektorka Centrum No-
woczesnosci Mtyn Wiedzy.

19 lutego podczas uroczystosci w Auli UMK nasta-
pito takze przekazanie dyploméw nowym doktorom
habilitowanym oraz promocja doktorska. W 80-letniej
historii Uniwersytetu stopief doktora habilitowanego
nadano 1586 uczonym, z czego 45 w minionym roku.
Doktorat zrealizowato na UMK 5995 os6b, z czego 138
w minionym roku. Promocja doktorska w Collegium Me-
dicum odbedzie sie 25 kwietnia.

portal.umk.pl

Wydarzenia towarzyszace
Jubileuszowi Uczelni

Profesor Oded Galor doktorem honoris causa UMK

Prof. Oded Galor, wybitny ekonomista z Uniwersytetu
Browna w Providence odebrat w czasie Swieta Uni-
wersytetu tytut doktora honoris causa UMK. Wyréz-
nienie przyznano naukowcowi w dowéd uznania jego
zastug w badaniach nad przyczynami rozwoju eko-
nomicznego i za sformutowanie zunifikowanej teorii
wzrostu gospodarczego.

O przyznaniu honorowego tytutu prof. Odedowi Ga-
lorowi zdecydowat Senat UMK uchwatg nr 78 z 17 grudnia
2024 r. na podstawie wybitnego dorobku uczonego. Syl-
wetke laureata przyblizyta dr hab. Marlena Ciechan-Ku-
jawa, prof. UMK, dziekan Wydziatu Nauk Ekonomicznych
i Zarzadzania, a laudatio wygtosita promotorka doktoratu
prof. dr hab. Magdalena Osinska z WNEIZ.

Prof. Oded Galor, wybitny ekonomista uznawany za
pioniera badan w obszarach wzrostu i rozwoju poréwnaw-
czego, ekonomii populacji i ekonomii ewolucyjnej, zajmu-
je prestizowe stanowisko profesora ekonomii Herberta
H. Goldbergera na Uniwersytecie Browna w Providence.
Znany ze swoich innowacyjnych badan i gtebokiego po-
dejscia interdyscyplinarnego zmienit wspotczesne rozu-
mienie dtugoterminowej dynamiki gospodarczej, skupiajgc
sie na wzajemnym oddziatywaniu populacji, technologii
i nieréwnosci w catej historii ludzkosci.

Akademicka podréz Odeda Galora rozpoczeta sig na
Uniwersytecie Hebrajskim w Jerozolimie, gdzie uzyskat
tytut licencjata i magistra ekonomii. Stopieh doktora uzy-
skat na Uniwersytecie Columbia w 1984 roku, co byto po-
czatkiem jego znakomitej kariery akademickiej. Wkrotce
rozpoczat pracg na Uniwersytecie Browna, gdzie stat si¢
centralng postacig w zakresie rozwijania teorii ekonomicz-
nej i mentoringu przysztych naukowcow. Profesor Galor
byt takze profesorem wizytujagcym na takich uczelniach
jak Uniwersytet Harvarda, Massachusetts Institute of
Technology czy tez Uniwersytet Hebrajski w Jerozolimie,
zwiekszajgc znaczgco swoj wptyw na globalng nauke.

Gtownym filarem jego wktadu w nauke jest stwo-
rzenie i rozw6j ujednoliconej teorii wzrostu — nowator-
skiej ramy integrujacej spostrzezenia dotyczgce historii,
biologii i ekonomii oraz wyjasniajgcej przej$cie spote-
czenstw z tysigcletniej stagnacji do zrownowazonego
wzrostu gospodarczego. Jego przetomowa ksigzka pt.
Unified Growth Theory (2011) jest powszechnie uwazana
za kamien wegielny w tej dziedzinie. Praca z 2022 roku
— The Journey of Humanity: The Origins of Wealth and
Inequality, badajgca podstawowe sity ksztattujgce roz-
woj cztowieka, ugruntowata pozycje naukowa Profesora.
Ksigzka, przettumaczona na ponad 30 jezykéw, zdobyta
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Wystapienie prof. Odeda Galora, doktora honoris causa
UMK, uswietnito obchody Swieta Uniwersytetu i jubileuszu
80-lecia Uczelni

prestizowe wyréznienia, w tym Yaesu Book Award (Grand
Prize) w Japonii, i zostata wymieniona wéréd 13 najlep-
szych ksigzek filozoficznych i ideowych ,The Times”
w 2022 roku. Obie prace potwierdzity role prof. Galora
jako lidera mysli w zakresie zrozumienia czynnikéw nape-
dzajacych zarbwno dobrobyt, jak i nierdwnosci.
Publikacje prof. Galora uzyskaty indeks Hirscha na
poziomie 33 w Web of Science, 38 w Scopusie i 65
w Google Scholar. Wedtug RePeC, serwisu opracowane-
go dla ekonomii, biznesu, finanséw i ekonometrii, nauko-
wiec nalezy do 1 proc. najbardziej wptywowych ekono-
mistow na Swiecie, z indeksem Hirscha wynoszacym 45.
Badania prof. Galora dostarczyty dogtebnych spo-
strzezen na takie tematy jak réznorodno$¢ genetyczna,

fragmentacja kulturowa i zrédta nieréwnosci. Jego ar-
tykuty naukowe zostaty opublikowane w wiodgcych
czasopismach, w tym w ,American Economic Review”,
.Econometrica” i ,Review of Economic Studies”, rzuca-
jac Swiatto na gteboko zakorzenione czynniki historycz-
ne, geograficzne i kulturowe wptywajgce na wspoétcze-
sne dysproporcje ekonomiczne, umacniajac reputacje
autora jako lidera mysli w tej dziedzinie.

Wybitne osiggnigcia naukowe prof. Galora zostaty
docenione licznymi honorowymi doktoratami przyznany-
mi m.in. przez Uniwersytet Ekonomii i Biznesu w Atenach,
Université Catholique de Louvain i Uniwersytet Ekonomicz-
ny w Poznaniu. Oded Galor jest réwniez cztonkiem takich
organizacji jak Econometric Society i Academy of Europe.

Prof. Oded Galor od 1995 roku petnit takze funkcje
redaktora naczelnego ,Journal of Economic Growth”
i zajmowat stanowiska redakcyjne w innych znanych
czasopismach, w tym ,Journal of Population Economics
i Macroeconomic Dynamics”.

Whptyw prof. Galora wykracza daleko poza $§rodo-
wisko akademickie. Na zaproszenie wygtaszat przemo-
wienia otwierajgce na waznych konferencjach, w tym na
Sympozjum Zdrowia Cyfrowego ONZ, a takze prestizowe
wyktady, takie jak Rafael del Pino Master Lecture, czy tez
Copernican Lecture. Jego publiczne zaangazowanie, obej-
mujace udziat w podcastach, wystgpienia w mediach i na
festiwalach ksigzek, przyblizyto szerszej publicznosci jego
dziatalno§¢ naukows, czynigc skomplikowane teorie eko-
nomiczne przystepnymi i istotnymi.

portal.umk.pl

Nagroda ,Ratio et Spes”

,Ratio et Spes” to nagroda przyznawana wspdlnie od
2020 r. przez Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu i
Fundacje Watykanskg Joseph Ratzinger — Benedykt XVI

Laureatem migedzynarodowej Nagrody Naukowej
.Ratio et Spes”, wreczonej podczas Swieta Uniwersy-
tetu, zostat w tym roku ks. dr Pawet Kaszuba z Uniwer-
sytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie.

Od prawey: prof. dr hab. Andrzej Tretyn, Rektor UMK, Biskup
Bydgoski Krzysztof Wtodarczyk oraz ks. dr Pawet Kaszuba

z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, laureat
nagrody ,Ratio et Spes” 2024

.Ratio et Spes” to nagroda przyznawana wspdlnie
od 2020 r. przez Uniwersytet Mikotaja Kopernika w To-
runiu i Fundacje Watykanska Joseph Ratzinger — Bene-
dykt XVI za wybitng interdyscyplinarng publikacje na-
ukowa lub cykl publikacji mieszczacych sig w corocznie
okreslanej problematyce.

Szbstej edycji towarzyszyt temat ,Etyczna komuni-
kacja jako czynnik budowania wspélnoty w Swietle wy-
zwanh edukacyjnych w cyfrowym Swiecie”. Zdaniem jury
najlepiej w te problematyke wpisuje sig praca ,Modelo-
wanie etyczne cyberprzestrzeni z perspektywy osoby.
Projekt personalistycznej etyki cyberprzestrzeni” ks. dr.
Pawta Kaszuby.

Tegoroczny laureat Nagrody to doktor nauk huma-
nistycznych w dyscyplinie filozofia, absolwent dzienni-
karstwa, wyktadowca na Wydziale Nauk o Komunikacji
Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, ad-
iunkt w Katedrze Kultury Cyfrowej i Etyki Medidéw. Ks. dr
Pawet Kaszuba jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Komunikacji Spotecznej, dyrektor radia i telewizji Aka-
demickiego Centrum Mediéw UPJPII. Jego zaintereso-
wania naukowe koncentruja sie wokét tematyki: etyka
medidéw, aksjologia mediéw cyfrowych i komunikacji,
etyka cyberprzestrzeni, etyka algorytmoéw sztucznej
inteligencji, relacje cztowiek nowe technologie cyfrowe,
zagrozenia i cyberbezpieczehstwo, nowe technologie.

portal.umk.pl



Naukowcy UMK wyroéznieni na Gali Nauki Polskiej

Troje naukowcow z UMK: prof. Sebastian Mikotajczak,
prof. Andrzej Szahaj oraz prof. Eugenia Gospodarek-
-Komkowska (CM UMK) znalazto sie¢ w gronie najlep-
szych badaczy w kraju. Nagrody Ministra odebrali
podczas Gali Nauki Polskiej, ktéra towarzyszyta ob-
chodom jubileuszu 80-lecia UMK.

Gala odbyta sie z okazji Dnia Nauki Polskiej, ktéry
przypada 19 lutego, w rocznicg urodzin Mikotaja Ko-
pernika. Swieto obchodzono juz po raz szésty — usta-
nowiono je w 2020 r., aby docenié prace naukowcow
i uhonorowa¢ tych badaczy, ktérych odkrycia miaty
kluczowy wptyw na rozwdj intelektualny, spoteczny
i gospodarczy Polski.

Uroczysto$¢ odbyta sie w Centrum Kulturalno-
-Kongresowym Jordanki, a zorganizowato jg Minister-
stwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego we wspotpracy
z Uniwersytetem Mikotaja Kopernika, ktory tego dnia
celebrowat swoje Swieto oraz kulminacje obchodow
80-lecia Uczelni.

Nawigzat do nich w swoim wystgpieniu minister
nauki i szkolnictwa wyzszego Marcin Kulasek:

80 lat temu powstata uczelnia, ktéra stata sie
jednym z najwazniejszych osrodkéw akademickich
w Polsce. Ksztatci pokolenia naukowcow, lekarzy, in-
Zynieréw, artystéw i myslicieli. UMK od lat wyznacza
standardy w badaniach i dydaktyce, nieustannie sie
rozwijajac i budujac swoja renome na arenie miedzy-
narodowej — zaznaczyt minister. — Duma, tradycja,
nowoczesno$é — to wartosci, ktére od 80 lat definiuja
UMK i budujg jego niezachwiang pozycje w polskiej
i europejskiej nauce.

Marcin Kulasek podkreslat takze, ze polska nauka
jest na Swiatowym poziomie, a krajowe uczelnie nie-
ustannie sie rozwijaja. Przyznat jednak, ze sektor po-
trzebuje stabilnych fundamentéw, a zadaniem mini-
sterstwa jest stworzenie warunkéw, ktére umozliwia
naukowcom skupienie sie na badaniach i dydaktyce,

nie za$ na biurokracji. — Dazymy do wzrostu naktadéw
na nauke do poziomu 3 proc. PKB, ale juz osiggnigcie
Sredniej europejskiej 2,2 proc. datoby istotny impuls
rozwojowy — mowit minister.

Szef resortu nauki zakomunikowat rozpoczecie
prac nad nowymi zasadami oceny dziatalno$ci nauko-
wej, ktére maja by¢ jasne, sprawiedliwe i przejrzyste,
a przede wszystkim wypracowane wspélnie ze §ro-
dowiskiem naukowym. Obwieécit, ze ministerstwo nie
tylko podejmuje walke z pseudonauka, ale dazy réw-
niez do eliminacji z systemu finansowania tzw. fabryki
artykutow i czasopism, ktére nie spetniaja standardoéw
rzetelnej nauki.

Waznym punktem programu Gali byto wrecze-
nie indywidualnych i zespotowych Nagréd Ministra za
szczego6lnie osiggnigcia w dziatalnoSci organizacyjnej,
wdrozeniowej, naukowej i dydaktycznej oraz za cato-
ksztatt dokonan. W gronie wyréznionych znalazto sie
troje naukowcédw z UMK.

Za znaczgce osiggniecie w zakresie dziatalnosci na-
ukowej nagrodzono dr. hab. Sebastiana Mikotajczaka,
prof. UMK z Katedry Architektury Wnetrz i Rzezby na Wy-
dziale Sztuk Pieknych UMK. Laureat zajmuje sie rzezbg,
instalacjg, medalierstwem i projektowaniem monet.
Wspbtpracuje z Mennica Polska, projektuje monety ko-
lekcjonerskie i obiegowe dla Narodowego Banku Polskie-
go oraz emitentéw zagranicznych. Swojg tworczos¢ pre-
zentowat na wystawach indywidualnych i zespotowych,
zarbwno krajowych, jak i zagranicznych. Jest cztonkiem
Miedzynarodowej Federacji Sztuki Medalierskiej FIDEM,
Polskiego Stowarzyszenia Sztuki Medalierskiej oraz Sto-
warzyszenia Artystycznego Otwarte. Laureat wielu na-
grod i wyrdznien, autor znaczgcych publikacji i wystgpien
na krajowych i zagranicznych konferencjach.

Prof. dr hab. Andrzej Szahaj z Katedry Filozofii Spo-
tecznej z Wydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych otrzymat
nagrode za catoksztatt dorobku. Laureat jest autorem

Prof. Eugenia Gospodarek-Komkowska — jako cztonkini zespotu dr Agaty Pietrzyk z Uniwersytetu Jagiellonskiego — otrzymata

nagrode zespotowg w zakresie dziatalnosci dydaktycznej
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ponad stu publikacji naukowych, w tym kilkunastu ksig-
zek. Nalezy do Komitetu Nauk Filozoficznych Polskiej
Akademii Nauk oraz Komitetu Nauk o Kulturze Polskiej
Akademii Nauk. Odbyt wiele zagranicznych stazy, m.in.
na uniwersytetach w Oxfordzie, Cambridge, Berkeley.
Jest takze stypendysta fundacji Fulbrighta, Mellona,
Forda, Rockefellera, KoSciuszkowskiej oraz American
Council of Learned Societies. Wielokrotnie wygtaszat
wyktady i brat udziat w konferencjach na catym Swiecie,
m.in. w USA, Japonii, Brazylii, Francji, Portugalii, Niem-
czech, Danii, Finlandii, Wielkiej Brytanii. Dwa razy otrzy-
mat nagrode indywidualng Ministra Edukacji Narodowej
oraz wielokrotnie wyrézniony przez JM Rektora UMK.
Odznaczony Srebrnym Krzyzem Zastugi. Jego naukowe
zainteresowania dotyczg filozofii polityki, filozofii kultury
oraz teorii interpretacji tekstow.

Trzecia laureatka jest prof. dr hab. Eugenia Gospo-
darek-Komkowska z Katedry Mikrobiologii na Wydzia-
le Farmaceutycznym Collegium Medicum UMK. Jako
cztonkini zespotu dr Agaty Pietrzyk z Uniwersytetu
Jagiellonskiego otrzymata nagrode zespotowg w za-
kresie dziatalnoSci dydaktycznej. Prof. Gospodarek-
-Komkowska ukonczyta studia biologiczne na Akade-
mii Pomorskiej w Stupsku, doktorat w zakresie biologii

medycznej obronita w 1991 r,, habilitacje uzyskata
w 2000 r,, a tytut profesora — w 2014 r. W Katedrze
Mikrobiologii pracuje od 1986 r., jest autorka kilkuset
artykutoéw, kilkudziesieciu rozdziatébw w monografiach,
ma na swoim koncie takze publikacje ksigzkowe. Uho-
norowana m.in. Srebrnym i Ztotym Krzyzem Zastugi.

Zaangazowanie kazdego z panstwa ma realny
wptyw nie tylko na rozwéj technologii, medycyny, go-
spodarki czy edukacji, ale takze na codzienne zycie
milionéw Polakéw. Dzieki naukowcom nasze uczelnie
sg coraz bardziej konkurencyjne na arenie miedzy-
narodowej, a Polska coraz czeSciej postrzegana jest
jako kraj innowacji i nowoczesnych rozwigzan — moéwit
minister Kulasek. — Za te pasje, konsekwencje w dg-
Zeniu do doskonato$ci, za wytrwato§¢ w pokonywaniu
trudnosci dziekuje.

Whioski o przyznanie nagréd sktadaty uczelnie wyz-
sze i instytuty badawcze, a oceniat je zespét doradczy.
W tym roku tgcznie nagrody indywidualne i zespotowe
otrzymato 150 osdb. Przyznano je w pigciu kategoriach:
organizacyjnej — 2, wdrozeniowej — 6, naukowej — 33, dy-
daktycznej — 4 oraz za catoksztatt dokonan — 20.

portal.umk.pl

Wystawa z okazji Jubileuszu UMK
- Sztuka wyobrazni Jacka Yerki

Jacek Yerka, Swiatowej stawy artysta z Torunia, po raz
drugi w tym roku odwiedzit Uniwersytet Mikotaja Koper-
nika. Obie wizyty byty kluczowymi wydarzeniami arty-
stycznej czgsci programu obchodédw Roku Jubileuszy.

Pierwszy raz artysta spotkat si¢ z widzami 18 stycznia
podczas wernisazu wystawy jego dziet w Galerii Dworzec
Zachodni w ,0d Nowie". Tym razem, 17 lutego, pojawit
sie w tym samym miejscu, by opowiedzie¢ o swojej ar-
tystycznej drodze. Uczestnicy spotkania mieli okazje do
zadawania wtasnych pytan i zdobycia autografu Yerki
na okolicznosciowym albumie. Spotkanie poprowadzity
Matgorzata Tarkowska-Kochanska i dr Monika Bryl.

Otwarciu wystawy prac Jacka Yerki, ktore miato
miejsce 18 stycznia 2025 r. i ktérg do 7 marca mozna
byto oglada¢ w Galerii Dworzec Zachodni w ,Od Nowie”
towarzyszyt nadkomplet publicznosci. — Podobno trwa
najbardziej depresyjny tydzien w roku, ciesze sig, ze
moimi obrazami, ktére dla niektérych sa az nazbyt ko-
lorowe, bede mégt troche podnies$é nastréj w tym cza-
sie — zartowat artysta podczas wernisazu.

Wystawa prac Jacka Yerki zatytutowana ,WySniony
Swiat” jest jednym z najwazniejszych wydarzeh w pro-
gramie obchodéw jubileuszu 80-lecia istnienia Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Pomyst, by to
witasdnie ten artysta uswietnit Rok Jubileuszy UMK, jest
nieprzypadkowy. Yerka pochodzi z Torunia, jest absol-
wentem Wydziatu Sztuk Pieknych UMK, a w roku 2015
otrzymat zaszczytny tytut Ambasadora UMK.

Na ekspozycje, ktorej kuratorkami sg Anna Wal-
kowska i Matgorzata Tarkowska-Kochanska, ztozyto sie

kilkadziesigt prac mistrza: obrazéw, oryginalnych pla-
katéw z poczatkdw jego drogi artystycznej oraz szereg
artefaktow zwigzanych z artysta. Jacek Yerka specjalnie
na tg okazje stworzyt obraz ,A na deser Torufi”, przed-
stawiajgcy przefiltrowang przez niezwykta wyobraznig
i wrazliwo§¢ twoércy panorame torunskiej starowki.
Rozpoznamy w niej sylwetki charakterystycznych dla
miasta budynkéw: monumentalnej katedry Sw. Jandw,
kosciota $w. Jakuba, Ratusza Staromiejskiego, koscio-
ta pw. Ducha Swietego czy Krzywej Wiezy — wszystkie
w stodkiej czekoladowo-lukrowej polewie.

Wernisaz wystawy odbyt sie 18 stycznia — zainte-
resowanie wydarzeniem byto tak duze, ze wejSciéwki
rozeszty sie w zaledwie trzy godziny. Ekspozycje otwo-
rzyt oficjalnie rektor UMK prof. dr hab. Andrzej Tretyn.
— Kiedy prorektorka prof. Joanna Kucharzewska zapro-
ponowata, by z okazji jubileuszu zorganizowaé wystawe
prac naszego znakomitego absolwenta, nieco watpitem,
czy uda sie tak wielkiego artyste Sciggna¢ do tak ma-
tego miasta i by¢ moze nie za wielkiego Uniwersytetu
— przyznat rektor. — Ale udato sie! Dziekuje panu Jacko-
wi Yerce, ze przyjat nasze zaproszenie.

Dr hab. Joanna Kucharzewska, prof. UMK, prorek-
torka ds. promocji i wspoétpracy z otoczeniem spotecz-
no-gospodarczym podkreslita, ze to pierwsze, ale nie
ostatnie wydarzenie artystyczne w programie obcho-
déw Roku Jubileuszy UMK:

Bedziemy pokazywa¢ panstwu polskag sztuke wspot-
czesng zaréwno w galeriach na terenie naszego kam-
pusu uniwersyteckiego, jak i niezwyktych, prestizowych
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panstwa do Akademickiego Centrum Kultury i Sztuki,Od
Nowa", gdzie spotykamy sig za sprawa wybitnego arty-
sty. Postuze sie stowami amerykanskiego eseisty, ktory
powiedziat ze nic nie jest réwnie doskonate jak wytwér
wyobrazni. Stajgc przed pracami Jacka Yerki, jesteSmy
wciggani do tajemniczego Swiata artysty, dajemy sie zta-
paé w putapke poszukiwan najdrobniejszych szczegd-
téw, bibelotéw, przedmiotéw, ktére staramy sie odnies¢
do rzeczywistosci. Jednak rzeczy te sg w nietypowych
kontekstach, znajduja sie w nieoczekiwanych miejscach
i w niespodziewanym sasiedztwie. Jesli za wszelkg cene
prébujemy konfrontowac¢ ten Swiat z rzeczywistoscig,
szukamy realistycznych odniesien i powigzan, mozemy
zosta¢ catkowicie zaskoczeni, a nawet bezsilni wobec
artystycznej fantazji.

O kulisach organizacji wystawy opowiedziata Anna
Walkowska, jedna z jej kuratorek. Jak si¢ okazato, geneza
projektu siega kilku lat wstecz, a jego poczatkdéw szukaé
nalezy w... Instytucie Biologii. — Z wyksztatcenia jestem
biologiem i pracuje na UMK — méwita Anna Walkowska. —
Pewnego razu w naszym pokoju komputerowym w Kate-
drze Mikrobiologii na Scianie pojawit sie przepiekny kalen-
darz, ilustrowany — jak sie p6zniej okazato — twérczoscig
Jacka Yerki. Ja sie tymi reprodukcjami zachwycitam, za-
czetam drazyé, czytac, a gdy dowiedziatam sig, ze artysta
jest z urodzenia torunianinem, zupetnie przepadfam.

Tak rozpoczeta sig fascynacja, ktéra popchneta
dotad niezwigzang zawodowo ze sztukg Anne Walkow-
skg do organizacji rozmaitych wystaw, m.in. w Galerii
Dworzec Zachodni, a takze do spotkania z Jackiem
Yerka i zaproszenia go do Torunia.

Torunska ekspozycja jest osiggnieciem tym wigkszym,
ze niedawno — w 2022 r. — twérczos¢ Jacka Yerki prezen-
Ttumy zgromadzone na wernisazu wystawy malarstwa Jacka towana byta na duzej wystawie w Warszawie, a w wypad-

Yerki ,Od Nowa’, 18 stycznia 2025 r. ku tak rozchwytywanego artysty, ktérego dzieta sprzedaja

sie na pniu i rozproszone sg w prywatnych kolekcjach na
przestrzeniach Torunia: w Muzeum Okregowym oraz  catym Swiecie, kazda préba zgromadzenia wigkszej liczby
w Centrum Sztuki Wspétczesnej ,Znaki Czasu” — za- prac w jednym miejscu jest ogromnym wyzwaniem.
powiedziata prof. Kucharzewska. — A dzis zaprosilismy
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Ttumy stojace po autograf od Jacka Yerki,,Od Nowa”, 18 stycz-
nia 2025 r.
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Spotkanie z Jackiem Yerka w ,Od Nowie” 17 lutego 2025 r, od lewej stoja: prof. dr hab. Andrzej Tretyn, Rektor UMK, dr hab. Jo-
anna Kucharzewska, prof. UMK, Prorektorka ds. promocji i wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, Jacek Yerka oraz
Matgorzata Tarkowska-Kocharnska



Miliony dla Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1im. dr. Antoniego Jurasza

Ministerstwo Zdrowia przedstawito wyniki naboru D1.1.1,,Roz-
woj i modernizacja infrastruktury centréw opieki wysoko-
specjalistycznej i innych podmiotéw leczniczych” Krajowego
Planu Odbudowy i Zwigkszania Odpornoéci (KPO). Sposréd
259 wnioskéw o objecie przedsiewziecia wsparciem ztozo-
nych w konkursie, po ocenie formalno-horyzontalnej i mery-
torycznej pozytywnie ocenionych zostato 198 wnioskéw. Do
objecia wsparciem rekomendowane sa 102 przedsiewziecia
o najwyzszej uzyskanej punktaciji dla danego poziomu SOLO
I, 11, Il na taczng kwote 4 942 273 861 zt.

Szpital otrzymat dofinansowanie na realizacje projek-
tu pn.: ,Wzrost efektywnosci, dostepnosci i jakosci onko-
logicznych ustug medycznych poprzez zakup i wymiane
specjalistycznej aparatury medycznej w Szpitalu Uniwer-
syteckim nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy” (KPOD.O7.
02-1P.10-0139/24). Warto§é catkowita projektu: 85 488
555,00 zt. Uzyskana kwota dofinansowania: 78 962 076,67 zt.

Srodki z tego naboru przeznaczone s3 na szpitale i po-
radnie specjalistyczne zakwalifikowane w Krajowej Sieci On-
kologicznej. Dzigki temu wsparciu zakupiony zostanie sprzet
medyczny dedykowany pacjentom onkologicznym m.in.
drugi system chirurgii robotycznej, ktéry bedzie wykorzysty-
wany takze do przeprowadzania zabiegéw laryngologicznych
w obrebie gtowy i szyi, rezonans magnetyczny, tomograf
komputerowy, aparaty USG, a ponadto najnowoczesniej-
sza specjalistyczna aparatura dla patomorfologii klinicznej,
bloku operacyjnego, klinik: otolaryngologii, urologii, chirurgii
watroby, neurochirurgii, endokrynologii, zaktadu endoskopii
gastroenterologicznej oraz centralnej sterylizatorni.

Szpital Uniwersytecki im. dr. Antoniego Jurasza otrzy-
mat znaczgce dofinansowanie na zakup nowoczesnego

sprzetu diagnostycznego, co stanowi istotny krok w popra-
wie jakosci opieki medycznej w regionie kujawsko-pomor-
skim. Zakup ten jest odpowiedzig na rosnaca ilo§¢ materiatu
diagnostycznego oraz zwiekszajgce sie wymagania wobec
precyzji i informatywnoséci wynikéw patomorfologicznych.
Srodki zostana przeznaczone m.in. na zakup cyfrowych ska-
neréw preparatéw histopatologicznych, specjalistycznych
urzgdzen laboratoryjnych niezbednych do odpowiedniego
zabezpieczenia materiatu tkankowego oraz wykonania wy-
sokiej jakosci preparatéw mikroskopowych, a takze na no-
woczesne systemy informatyczne i sprzet umozliwiajacy
petnoprofilowe badania molekularne oraz genetyczne. Dzig-
ki tej inwestycji pacjenci z regionu kujawsko-pomorskiego
zyskajg dostep do precyzyjnego, kompleksowego i szybko
dostarczanego rozpoznania, co jest kluczowe w skutecznym
leczeniu choréb nowotworowych. Mozliwos¢ konsultacji
obrazu mikroskopowego w formie cyfrowych skanéw z e-
kspertami z innych wyspecjalizowanych osrodkéw, a takze
wykorzystanie nowoczesnych technologii wspieranych przez
algorytmy Al, znaczgco zwigkszy jako$¢ i szybko§¢ diagno-
styki. Wprowadzenie petnoprofilowych badan molekular-
nych i genetycznych umozliwi réwniez dobér odpowied-
niego, czesto spersonalizowanego leczenia dla pacjentéw,
poprawiajgc efektywno$¢ terapii onkologicznej. Szpital Uni-
wersytecki im. dr. Antoniego Jurasza od lat konsekwentnie
dba o wdrazanie innowacyjnych technologii, zapewniajgc
wysoki standard opieki medycznej. Otrzymane dofinanso-
wanie pozwoli na dalszy rozwéj potencjatu technologicznego
placéwki, a tym samym na poprawe zdrowia i jakosci zycia
mieszkancoéw regionu kujawsko-pomorskiego.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Centrum Leczenia Dzieci

6 marca 2025 r. w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. dr. A.
Jurasza w Bydgoszczy zostata podpisana umowa na ,Bu-
dowe obiektu Centrum Leczenia Dzieci Szpitala Uniwer-
syteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy” z ERBUD
S.A. — Liderem konsorcjum z Warszawy oraz PRZEDSIE-
BIORSTWEM WIELOBRANZOWYM ,EBUD” PRZEMYSt OW-
KA sp. z 0. 0. — partnerem konsorcjum z Bydgoszczy.
.Budowa obiektu Centrum Leczenia Dzieci Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy
w formule ,zaprojektuj-wybuduj-wyposaz” bedzie
prowadzona w zakresie zadania inwestycyjnego pn.:
,Poprawa jakoéci i dostgpnosci ustug pediatrycznych
w ramach tworzonego Centrum Leczenia Dzieci Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy”.
Szpital przeznaczy na inwestycje kwote 198 635
809,00 zt brutto, ktérg w ramach dofinansowania
otrzymat z Ministerstwa Zdrowia. W oparciu o pod-
pisang umowg powstanie nowy budynek szpitalny,

w ktérym znajdowac sie beda kliniki pediatryczne roz-
proszone obecnie w kilku budynkach Szpitala, uloko-
wane zostang poradnie specjalistyczne dla dzieci wraz
z niezbedna czesciag dydaktyczna zwigzana z ksztat-
ceniem kadr medycznych, obszarem izby przyje¢, re-
jestracji, diagnostyki, ambulatorium pediatrycznym
Kliniki Medycyny Ratunkowej, blokiem operacyjnym,
gabinetami zabiegowymi, pomieszczeniami dziatalno-
§ci pomocniczej (obstugi technicznej), pomieszcze-
niami gospodarczymi zwigzanymi z obstuga (szatnie,
poczekalnie, ochrona, zaplecze utrzymania czystosci
i higieny, toaletami ogélnodostepnymi, przechowalniami
itp.), czescia administracyjna, techniczna, magazyno-
wa i socjalng oraz gastronomiczna. Inwestycja obejmu-
je réwniez przebudowe istniejgcych drég dojazdowych,
budowe nowych, w tym drég pozarowych, chodnikéw,
miejsc postojowych oraz infrastruktury technicznej
i zagospodarowanie terenéw zielonych.

Uczelnia
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Dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza podpisuje umowe na ,Budowe obiektu Centrum Leczenia Dzieci”
w obecnoéci przedstawicieli firm budowlanych ERBUD S.A. i PRZEDSIEBIORSTWEM WIELOBRANZOWYM ,EBUD"

Po zakohczeniu budowy planowane jest wyposa-
zenie nowych pomieszczeh w sprzet medyczny, ktory
umozliwi zastosowanie nowoczesnych technologii i ob-
nizenie kosztéw diagnostyki, oraz skroci czas realizacji
Swiadczen medycznych, a takze podniesie komfort le-
czenia matych pacjentow.

Przewidywany termin zakohczenia inwestycji wraz
z uzyskaniem pozwolenia na uzytkowanie planowane
jest na koniec 2027 roku.

Poprawa warunkéw udzielania Swiadczeh me-
dycznych pacjentom pediatrycznym, przetozy sie

bezposrednio na obnizenie ryzyka wystapienia zaka-
zen szpitalnych, poprawe warunkéw sanitarno-epide-
miologicznych, w jakich udzielane sa $wiadczenia opieki
zdrowotnej pacjentom pediatrycznym, dostosowanie
infrastruktury Szpitala do realizacji $wiadczeh medycz-
nych i zabiegowych w trybie tzw. ,jednego dnia”, a takze
zapewnienie dostepnosci architektonicznej dla oséb ze
szczegblnymi potrzebami.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

UMK i UKW t3czg sity

Tematy medyczne i okotomedyczne beda jednym
z pierwszych obszaréw wspoétpracy Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika w Toruniu z Uniwersytetem Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy.

20 grudnia 2025 r. po godz. 12:00 w Centrum On-
kologii im. prof. F. tukaszczyka w Bydgoszczy, odbyto
sie podpisanie listu intencyjnego w sprawie powotania
wspblnego Centrum Medycyny Translacyjnej.

Podczas pierwszego w historii obu uczelni wspblnego
posiedzenia kolegidw rektorskich Uniwersytetu Kazimierza

Przedstawiciele Uniwersytetu Mikotaja Kopernika: prof. dr hab.
Dariusz Grzanka, Prorektor ds. Collegium Medicum, dr hab.
Joanna Kucharzewska, prof. UMK, Prorektorka ds. promocji
i wspétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym oraz dr
hab. Magdalena Barwiotek, prof. UMK, Prorektorka ds. kontak-
téw miedzynarodowych na spotkaniu z przedstawicielami UKW

Wielkiego w Bydgoszczy i Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu ustalono wstepny zakres i zasady wspétpracy.
W pierwszej kolejnoSci zostang podjete dziatania w zakre-
sie tematdw i projektéw medycznych oraz okotomedycz-
nych, w szczegblnosci rozwijajacej sie medycyny trans-
lacyjnej. W zwigzku z tym duzy nacisk zostanie potozony
na rozszerzenie wspotpracy pomiedzy UKW i UMK oraz jej
nawigzanie z innymi podmiotami naukowo-dydaktyczny-
mi, leczniczymi i gospodarczymi w catym regionie.

. To rozpoczyna wspétprace na znacznie wyzszym
niz dotgd poziomie”— powiedziat Rektor UMK prof. dr
hab. Andrzej Tretyn, przypominajac jednocze$nie wcze-
$niejsze wazne doswiadczenia we wspdlnym tworzeniu
kierunku weterynaria.

. To bardzo dobry czas na zacieSnianie wspoéfpra-
cy. Nasze uczelnie wiele tagczy, obie maja charakter
szerokoprofilowy, mozemy wiec wspétdziata¢ w wielu
obszarach” — dodat Rektor UKW, prof. dr hab. Bernard
Mendlik.

Ustalono skierowanie wspélnego wniosku do mar-
szatka wojewddztwa kujawsko-pomorskiego w sprawie
aktualizacji kontraktu terytorialnego. Dotychczasowy
kontrakt na lata 2014-2020 zapewniat duze wsparcie
uczelniom w regionie i pozwolit na wiele inwestycji,
w tym takich, ktére wprost przektadaja si¢ na podjeta
wspotprace. Uczelniom w regionie zalezy na kontynuaciji
tej polityki i zacieSnianiu wspotpracy.

oprac. Dziatl Promocji i Komunikacji CM UMK



Uniwersyteckie Centrum
Wsparcia Badan Klinicznych
Collegium Medicum UMK

Uniwersyteckie Centrum Wsparcia Badan Klinicznych Col-
legium Medicum UMK zajeto wysokie 5 miejsce na liscie
rankingowej w Konkursie na tworzenie i rozwdj Centréw
Wsparcia Badan Klinicznych w ramach Krajowego Planu
Odbudowy i Zwigkszania Odpornosci (2024/ABM/4/KPO).
Przyznana kwota wsparcia wynosi 14 679 001,48 zt.

Prezes ABM prof. dr hab. n. med. Wojciech Fendler za-
twierdzit listg rankingowa zawierajgcg wyniki Konkursu na
tworzenie i rozwéj Centréw Wsparcia Badan Klinicznych
(CWBK) w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwigk-
szania Odpornoéci (KPO), Komponentu D Efektywnosé,
dostepnos¢ i jakos¢ systemu ochrony zdrowia, Inwestycji
D3.1.1 Kompleksowy rozwéj badah w zakresie nauk me-
dycznych i nauk o zdrowiu. Nabér trwat od 18 lipca 2024 r.
do 30 wrzesnia 2024 r. W ramach konkursu ztozonych zo-
stato 16 wnioskéw o objecie przedsiewziecia wsparciem.
Po przeprowadzeniu oceny formalnej oraz oceny meryto-
rycznej, rekomendacje do objecia wsparciem otrzymato
10 przedsigewzig¢, na taczna kwote 162 675 628,52 zt.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim, w Bydgosz-
czy, juz wkrétce powstanie nowoczesne Uniwersyteckie
Centrum Wsparcia Badan Klinicznych, ktére zostanie wig-
czone do Polskiej Sieci Badan Klinicznych. Pozwoli to na
wykorzystanie i wsparcie potencjatu utworzonego osrod-
ka, rozwéj nauki i badan klinicznych w naszym regionie.

Misja Polskiej Sieci Badanh Klinicznych jest zapew-
nienie dostepu potrzebujacym pacjentom do nowo-
czesnych form leczenia, poprawy stanu zdrowia i ja-
kosci zycia z zachowaniem najwyzszych Swiatowych
standardéw bezpieczenstwa. Dzigki utworzeniu Cen-
tréw Wsparcia Badan Klinicznych polscy pacjenci zy-
skaja szanse na udziat w duzych miedzynarodowych
badaniach klinicznych oraz dostep do najbardziej in-
nowacyjnych potencjalnych terapii, bez koniecznosci
opuszczania kraju.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Placowka przyjazna osobom

nhiewidomym

Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu
otrzymato certyfikat ,Placéwka przyjazna Osobom
Niewidomym”. Certyfikat przyznawany jest placéwkom
angazujgcym sie spotecznie w dziatania na rzecz oséb
niepetnosprawnych z dysfunkcja wzroku.

To wyjatkowe wyrdznienie zostato przyznane Uczel-
ni, dzieki wieloletniej aktywnoséci dr Magdaleny Woz-
niak p.o. kierownika Katedry Kosmetologii i Dermatologii
Estetycznej CM, ktéra od wielu lat jest zaangazowana
w promocje Uczelni, edukacje prozdrowotng, a takze
dziatalno$¢ popularyzatorska i charytatywna oraz dr
Elzbiety Kaczmarek-Skamiry i mgr Anny Juhnke.

W tym roku akcja zostata wsparta przez Dziekana
Wydziatu Farmaceutycznego dr. hab. Marka Foksinskie-
go, prof. UMK, Prodziekana ds. studenckich dr. hab. Ar-
tura Stomke, prof. UMK oraz dr hab. Ige Hotyhska-lwan,
prof. UMK. Szczegblne podzigkowania nalezg sie réwniez
studentom za wrazliwo$¢ na potrzeby innych, wspdlna
lekcje empatie oraz zyczliwosci wobec osdb stabowi-
dzacych i niewidomych.

Celem, ktoéry przyswiecat obchodom MDBL oraz
kampanii spotecznej ,Ja nie widze Ciebie, Ty zobacz
mnie!” byto ksztattowanie postaw spotecznych opar-
tych na otwartosci i tolerancji wobec osbéb z niepetno-
sprawno$cia narzadu wzroku, zwigkszenie ich integracji

ze Srodowiskiem spotecznym oraz poprawienie funk-
cjonowania w otoczeniu, a takze zapobieganie wyklu-
czeniu oraz przygotowanie spoteczenstwa do udzielania
wtasciwej pomocy, ale przede wszystkim zauwazenie
barier i probleméw z jakimi zmagaja sig¢ na co dzien.
Doktor Magdalena Wozniak od lata zaangazowana
w dziatalno§¢ organizacyjna i spoteczng (m.in. koncert
charytatywny ,Gramy dla Andrzeja, pierwsze na Uczelni
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.Dni Dawcy Szpiku Kostnego i Komérek Macierzystych”
potaczone z rejestracja potencjalnych dawcéw, akcja
+Wspdlnie przeciwko biataczce”, ,Znani i lubiani sg z nami”,
,Dotknijmy réznorodnosci”, , Toksyczne zwigzki — oblicza
i skutki uzalezniefn”, ,Dzien Dziecka i stypendia dla dzieci
domoéw dziecka i mtodziezy z placéwek usamodzielnia-
jacych”, ,Kanapka na granice”, ,Dni Zdrowej Skéry”, cykl
wyktadow i prelekcji dot. leukemii i mozliwosci, jakie daje
przeszczep od niespokrewnionego dawcy, mikotajki dla
dzieci z oddziatéw onkologicznych) za szczegblng aktyw-
no$¢, wktad i dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawno-
$cig wzrokowa w dniu 2 grudnia br. uhonorowana zostata
Medalem Przyjaznych Osobom Niewidomym.

Wspblna realizacja celéw tej i innych realizowanych
przez dr Wozniak akcji daje szansg na lepsze funkcjono-
wanie w spoteczenstwie wielu wykluczonych spotecznie
os6b i pacjentom z ré6znymi jednostkami chorobowymi
oraz niepetnosprawnos$ciami. Stajg sie oni zauwazalni
dla spoteczenstwa, ale przede wszystkim dla naszych
studentdw i pracownikéw Uniwersytetu.

JesteSmy jedyng Uczelnig w Polsce, ktéra od lat
angazuje sie w te kampanie oraz jedyng, ktérej po raz
szOsty przyznano to wyjatkowe wyréznienie.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Collegium Medicum UMK na
Welconomy Forum w Toruniu

Welconomy Forum w Toruniu to cykliczne wydarzenie,
ktére co roku gromadzi przedstawicieli Swiata nauki,
biznesu, polityki oraz sektora samorzadowego. Jego
inicjatorem jest Stowarzyszenie Integracja i Wspotpra-
ca. Do udziatu zaproszone sa nie tylko osoby chcace
nawigza¢ kontakty biznesowe, ale takze kazdy zain-
teresowany tematami gospodarczymi w skali mikro
i makro. W tym roku uroczysta inauguracja odbyta sie
w Centrum Kulturalno-Kongresowym Jordanki, a po
niej zaplanowano sesje plenarna pt. ,Prezydencja Polski
w Radzie Unii Europejskiej. Bezpieczna i silna gospo-
darka, Europo! Droga do odzyskania konkurencyjnosci”.

Jak kazdego roku podczas otwarcia Welconomy zo-
staty wreczone wyrdznienia dla oséb i instytucji, ktére
w szczegblny sposéb przystuzyty sie polskiej gospodarce
i spoteczenstwu. Laureatem Szmaragdu Welconomy,
gtébwnej nagrody Forum, zostat JM Rektor UMK prof. dr
hab. Andrzej Tretyn. Ta nagroda twércéw Welconomy do-
ceniane sg osoby budzace swojg postawa i dziatalnoScia
nadzieje na rozwdj naszego kraju. Ponadto wreczono takze
Nagrode im. Profesora Stefana Mellera, ktéra przyznaje sie
zwyciezcy konkursu Copernicus Startup Star na najlepszy
pomyst biznesowy. W tym roku otrzymat jg zesp6t Data
Minder: Andzelika Lorenc z Wydziatu Farmaceutycznego
UMK i Maja KaZmierkiewicz, absolwentka kosmetologii. Ich
pomyst opiera sie na umiejetnej analizie danych w ce-
lach biznesowych i badawczych. Prace nad Data Minder
sg juz zaawansowane, a dodatkowe wsparcie inkubacyjne
zaoferowata laureatkom Fundacja Przedsigbiorczy Torun.

Katarzyna Figura wzieta udziat w panelu ,Profilaktyka zdrowotna
i choroby cywilizacyjne — wyzwania wspétczesnej medycyny”

Tytuty Promotora Polski otrzymali prof. dr hab. Jacek
Kubica z Wydziatu Lekarskiego oraz absolwenci UMK: dr
Joanna Strzelecka-Traczykowska, malarka i absolwentka
Wydziatu Sztuk Pieknych, oraz dr Jan Swierkowski, absol-
went astronomii oraz honorowy ambasador UMK.

Wspédtorganizatorem Forum Welconomy jest Uni-
wersytet Mikotaja Kopernika, jak i Collegium Medicum,
ktoére w roku jubileuszowym w szczegdlny sposéb zazna-
czajag swojg obecnos¢. Ekspertki i eksperci z UMK oraz
CM UMK podzielili sie wiedza z publicznoscia — podczas
dwdch dni obrad w panelach dyskusyjnych wzieto udziat
18 0s6b z naszej Uczelni, zaréwno w roli prelegentdw, jak
i moderatoréw debat.

Collegium Medicum UMK byto gospodarzem panelu
dyskusyjnego pt. Profilaktyka zdrowotna i choroby cy-
wilizacyjne — wyzwania wspoétczesnej medycyny, ktéry
odbyt sie 3 marca 2025 roku w godzinach 16:45 — 18:15
w Hotelu Copernicus. Moderatorem panelu byt dr n. med.
Marek Jurgowiak - Katedra Biochemii Klinicznej Collegium
Medicum w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu, a wérdd prelegentéw znaleZli sie: prof. dr hab. n.
med. Dariusz Grzanka - Prorektor ds. Collegium Medicum
w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,
prof. dr hab. n. med. Piotr Henryk Skarzynski — Ekspert
WHO, Swiatowe Centrum Stuchu w Kajetanach, prof. dr
hab. n. med. Kornelia Kedziora-Kornatowska - Kierow-
nik Katedry Geriatrii Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu, dr hab. n. med. Daniel Gackowski, prof. UMK —
Katedra Biochemii Klinicznej Wydziatu Farmaceutycznego
Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, prof. dr hab. Jacek Budzyriski - Kie-
rownik Katedry Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych
Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytet Mikotaja
Kopernika w Toruniu, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Grzesk
- Katedra Kardiologii i Farmakologii Klinicznej Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, ordynator Kliniki Kardiologii, Farmakologii
Klinicznej i Choréb Wewnetrznych Szpitala Uniwersytec-
kiego nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy oraz Katarzyna
Matgorzata Figura — polska aktorka filmowa, telewizyjna
i teatralna, chorujaca przewlekle na cukrzyce typu 2.



Drzwi Otwarte

w Collegium Medicum

Dziekujemy uczniom lokalnych szkét za liczne uczest-
nictwo w Drzwiach Otwartych Collegium Medicum.
Ponad 500 uczniéw pojawito sie 18 marca w progach
naszej Uczelni. Byto nam niezmiernie mito gosci¢ przy-
sztych studentéw naszego Uniwersytetu.

Drzwi Otwarte sg tworzone przez studentéw, dla
przysztych studentéw. Podobnie jak w minionych latach

STUDENCKA PRACO
EDUKACJI
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nasi kandydaci mieli okazje uczestniczy¢ w warszta-
tach, pokazach, wyktadach. W programie wydarzenia
nie zabrakto spotkania z Wtadzami Uczelni, ktére ze
swojej perspektywy, przyblizyty jak studiuje sie w Col-
legium Medicum i dlaczego warto studiowac u nas. Byt
réwniez pokaz ratownictwa medycznego, gdzie Akade-
micka Grupa Ratownicza na zywo pokazata jak pracuja.

Spacer po Centrum Symulacji Medycznych, odwie-
dziny w wybranych jednostkach Szpitala Uniwersytec-
kiego nr 1, spacer w ziotach czyli spotkanie w Ogrodzie
Roslin Leczniczych to kolejne punkty naszych Drzwi
Otwartych. Dodatkowo warsztaty szycia chirurgiczne-
go, ktore zebraty ttumy mtodziezy oraz warsztaty USG
cieszyly sig¢ niegasngcym zainteresowaniem.

Dzieh otwarty zamykamy w kalendarium naszych
uczelnianych wydarzen i z niecierpliwoscig czekamy na
naszych Swiezo zrekrutowanych studentéw.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK
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Promocja Wydziatu
Farmaceutycznego w Liceum
Ogodlnoksztatcgcym w Lidzbarku

Stefan Kruszewski

Uczniowie z Liceum Ogélnoksztatcgcego z Oddziata-
mi Dwujezycznymi im. K. K. Baczynskiego w Lidzbarku
trzykrotnie uczestniczyli w Praktycznych Warszta-
tach organizowanych przez Wydziat Farmaceutyczny.
Uczennica tego liceum Alicja Marecka (obecnie w kla-
sie maturalnej) brata udziat w konkursie fotograficznym
Niezwykty Swiat Roslin Leczniczych” organizowanym
przez Koto Naukowe Botaniki Farmaceutycznej przy
duzym zaangazowaniu pracownikéw Katedry Botaniki
Farmaceutycznej i Farmakognozji. W 2023 r. przysta-
ne na konkurs zdjecie Alicji Mareckiej zajeto pierwsze
miejsce w kategorii Uczniowie Licedw, a kolejne Jej
zdjecie zdobyto wyrdznienie. Ten sukces uczennicy
z Lidzbarka zostat odnotowany w 90-tym numerze
+Wiadomosci Akademickich”. Pracownicy Katedry Bo-
taniki Farmaceutycznej i Farmakognozji od wielu lat
prowadzg badania naukowe na terenie Gérzniensko-Li-
dzbarskiego Parku Krajobrazowego. Wymienione fakty
sprawity, ze z rado$cig przyjgtem wspolne zaproszenie
dyrektor Doroty Sadowskiej oraz pochodzacego z Li-
dzbarka wieloletniego Prezesa Rotary Club w Olsztynie
Pana Zbigniewa Stachewicza do odwiedzenia Liceum
Ogoélnoksztatcagcego w Lidzbarku. Spotkanie odbyto sie
w dniu 14 marca 2025 r.

W czasie spotkania z klasami maturalnymi opo-
wiadatem m.in. o szkotach wyzszych, a szczegblnie
o szkotach o najwyzszym statusie tj. o uniwersytetach

Przed tablicag upamietniajgca patrona szkoty. Od lewej: Zbigniew
Stachewicz, dyrektor szkoty Dorota Sadowska, prof. Stefan Kru-
szewski (FB LO w Lidzbarku)

i uniwersytetach medycznych. Przedstawitem krét-
ko historie rozwoju szkolnictwa wyzszego w Polsce
od éredniowiecza (tj. utworzenia w 1364 r. Akademii
Krakowskiej) do czaséw obecnych. Méwitem o tym,
ze warto studiowa¢ na uczelniach o aktualnie naj-
wyzszym statusie tj. Uczelniach Badawczych, do kt6-
rych nalezy Uniwersytet Mikotaja Kopernika, a ktérego
wazng czescia jest Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy. Przyblizytem kierunki studiow
realizowanych na Wydziale Farmaceutycznym. Stara-
tem sie pokazaé dlaczego warto studiowa¢ na tych
kierunkach. Opowiadatem o szerokich mozliwosciach
znajdowania atrakcyjnej pracy przez absolwentéw kie-
runkéw Wydziatu Farmaceutycznego tj.: analityki me-
dycznej, farmacji i kosmetologii. Przedstawitem tez
warunki rekrutacji na te kierunki.

Ponadto wygtositem mini wyktad akademicki ,Dia-
gnostyka i terapia fotodynamiczna”, w ktérym méwitem
o roli diagnostéw laboratoryjnych i farmaceutéw w przy-
gotowywaniu farmaceutykéw spetniajgcych kryteria
pozadane dla tej metody diagnozowania i leczenia no-
wotwordw. Przyblizytem tez terapie celowane (immuno-
terapie) stosowane aktualnie do skutecznego leczenia
pacjentéw onkologicznych. Méwitem o roli farmaceutéw
w przygotowywaniu pozadanych immunoterapeutykow.

Moje wystagpienia spotkaty sie z bardzo pozytywnym
odbiorem uczniéw, nauczycieli i Pani dyrektor. Na szkol-
nym Facebooku zostata zamieszczona bardzo ciepta in-
formacja o mojej wizycie w tym lidzbarskim liceum.

prof. dr hab. Stefan Kruszewski, wieloletni dziekan Wydzialu Farmaceutyczne-
go, profesor w Katedrze Biofizyki

NUNKUrs rotograticzny 2023
»Niezwykly swiat roslin leczniczyc

Prof. Stefan Kruszewski podczas spotkania z uczniami LO w Li-
dzbarku (FB LO w Lidzbarku)



Tydzieh Mézgu 2025

Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli
w Bydgoszczy zorganizowato cykl bezptatnych stacjo-
narnych wyktadéw pt. ,Procesy uczenia si¢” w ramach
Swiatowego Tygodnia Mézgu. Spotkania miaty miejsce
w réznych placéwkach edukacyjnych w Bydgoszczy
i Toruniu. Organizatorem wydarzenia byto Kuratorium
Oswiaty w Bydgoszczy oraz Kujawsko-Pomorskie Cen-
trum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy, Uniwersy-
tet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Mtyny Rothera
i Miasto Bydgoszcz.

14 marca 2025 r. w bydgoskim Spichrzu Macznym
miat miejsce wyktad dr. Marka Jurgowiaka pod tytutem
.Mbzg, umyst, uczenie sie..”, co stanowito o aktywnym
udziale naszej Uczelni w tym przedsiewzigciu edukacyj-
nym. Wyktad dostepny jest w serwisie YouTube.

Mbézg Homo sapiens to struktura, w sktad ktérej
wchodzi olbrzymia liczba — 86 mld — komérek nerwo-
wych, czyli neuronéw. Kazdy neuron tworzy potaczenia
z innymi, nawet odlegtymi, a to z kolei tworzy ztozong
sie¢ neuronalng odpowiadajaca za prace organu sta-
nowigcego nie tylko o naszym biologicznym trwaniu, ale
takze o naszym cztowieczenstwie.

Podstawowym zadaniem mobzgu jest uczenie sie,
ktére pozwala nam przezy¢ w zmieniajagcym sie Srodo-
wisku zaréwno w aspekcie ewolucyjnym, jak i w zyciu
osobniczym. Wazna role odgrywa tu uktad nagrody (mo-
tywacji) i szereg neuroprzekaznikéw, wespét z neuronami
lustrzanymi. Na prace mézgu i nasze zdolno$ci poznaw-
cze ma tez wptyw wiele czynnikéw i substancji zawartych
chociazby w naszym pozywieniu. Naleza do nich niektére

Dr Marek Jurgowiak podczas wyktadu ,Mbzg, umyst uczenie
sie..”, Mtyny Rothera w Bydgoszczy

witaminy, czy kwasy ttuszczowe oraz ré6znorodne poli-
fenole. Badania naukowe dowiodty, ze osoby stosujg-
ce wtasciwie dobrang dietge odznaczaty sie poprawiong
wydajnoscig funkcji mézgu. Czy prace mbzgu usprawnia
takze aktywno$¢ fizyczna i sen? Uczymy sie od urodzenia,
a nawet juz wcze$niej, jak to sig dzieje ze zdobywamy
nowe umiejetnosci i wiedzg? Jakie czynniki majg na to
wptyw i czy mozemy skutecznie wspomagac nasz moézg
w pozyskiwaniu i gromadzeniu wiedzy? Na te i inne pyta-
nia odpowiadat wyktad dr. Marka Jurgowiaka.

oprac. Monika Kubiak

Studencka akcja

~Skonsultuj z Farmaceutg”

5 kwietnia 2025 r. odbyta sie kolejna edycja akcji ,Skon-
sultuj z Farmaceutg”, ktérej gtéwnym organizatorem
byto Polskie Towarzystwo Studentédw Farmacji (PTSF)
oddziat Bydgoszcz. W wydarzeniu aktywnie uczestni-
czyli studenci farmaciji, analityki medycznej oraz kierun-
ku lekarskiego: Kornelia Sztenderewicz, Julia Ortowska,
Jerzy Kaczorowski, Marika Grugel, Agata Jazdzewska,
Kacper Dtuzniewski, Monika Przybysz, Monika Sztur-
mowska, Mikotaj Cia$, Karolina Korczak, Malwina Kotula,
Dagmara Pawtowska, Magdalena Pliszka, Mateusz Ma-
tuszak, Oliwia Cwyl oraz Filip Jankowski.

Wydarzenie wzbogacity dziatania Studenckich Kot
Naukowych oraz organizacji studenckich:

 Studenckie Koto Naukowe Hematologii Labora-
toryjnej przygotowato preparaty mikroskopowe krwi,
wyja$niajgc uczestnikom znaczenie badania morfologii
oraz zasady prawidtowej interpretacji wynikow.

» Studenckie Koto Naukowe Chemii Organicz-
nej zaprezentowato przestrzenne modele zwigzkéw

Akcja ,Skonsultuj z Farmaceutg” 2025, Centrum Handlowe
Rondo w Bydgoszczy
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MIKOLAJA KOPERNIKA

Akcja ,Skonsultuj z Farmaceuta” 2025, w Srodku stoi dr hab. Artur Stomka, prof. UMK

chemicznych, przyblizajgc zagadnienia zwigzane z bu-
dowa oraz wtasciwosciami substancji chemicznych.

* Studenckie Koto Naukowe Farmakognozji przed-
stawito szerokg game zi6t leczniczych, udzielajgc indy-
widualnych porad dotyczacych ich stosowania w terapii
wspomagajacej.

» Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Me-
dycyny (IFMSA) prowadzito warsztaty z samobadania
piersi oraz oferowato mozliwo$¢ pomiaru stezenia tlen-
ku wegla (CO) w wydychanym powietrzu, co stanowi
istotny element profilaktyki zdrowotnej, zwtaszcza dla
os6b palacych.

* Studenckie Towarzystwo Diagnostow Laborato-
ryjnych (STDL) przeprowadzato pomiary glikemii, zwra-
cajac szczegblng uwage na profilaktyke cukrzycy oraz
promujac zdrowy styl zycia.

Na specjalnym stanowisku pomiarowym uczest-
nicy mogli rowniez dokona¢ oceny swojego wskaznika
masy ciata (BMI) oraz skontrolowa¢ ci$nienie tetnicze,
co pozwalato szybko oszacowaé podstawowe parametry
zdrowotne. Ponadto podczas wydarzenia funkcjonowato
stanowisko Fundacji DKMS, gdzie kazdy zainteresowany
miat okazje zarejestrowac sig jako potencjalny dawca
szpiku i tym samym da¢ szanse na zycie innym osobom.

Serdecznie dzigkujemy wszystkim zaangazowanym
za profesjonalizm oraz aktywny udziat, a takze uczest-
nikom za zainteresowanie i pozytywne reakcje. Do zo-
baczenia na kolejnej edyciji!

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Projekt badawczy dla rozwoju
nowoczesnhej diagnostyki

Marek Jurgowiak, Daniel Gackowski

.Nie ma nauk stosowanych,
sg tylko zastosowania nauki”
Ludwik Pasteur

Gtéwna funkcja spoteczna nauki jest jej funkcja poznaw-
cza. Niemniej ma tez nauka liczne inne funkcje, w tym...
innowacyjne. Jest tez narzedziem predykacji w praktycz-
nych dziataniach cztowieka opierajacych sie na technolo-
gii z wszystkimi mozliwymi jej zastosowaniami.

Obecnie medycyna, ktérej postep warunkowa-
ny jest osiagnieciami w zakresie badanh dotyczacych
molekularnego podtoza zycia w coraz szerszym za-
kresie, oprocz dziatan interwencyjnych, staje sie me-
dycyna prewencyjna oparta na szeroko pojetej profi-
laktyce zdrowotnej i diagnostyce molekularnej. W tym

aspekcie do kluczowych nalezg badania majace na celu
opracowywanie nowoczesnych, innowacyjnych paneli
diagnostyczno-prognostycznych stuzgcych diagnozo-
waniu choréb, monitorowaniu przebiegu leczenia oraz
majacych walory prognostyczne.

Zesp6t badawczy Uniwersyteckiego Centrum Do-
skonatosci ,W kierunku medycyny spersonalizowanej”
pod kierownictwem dr. hab. Daniela Gackowskiego,
prof. UMK, wpisuje sie w ten nowoczesny nurt badaw-
czy realizujac przedsiewziecie dofinansowywane przez
Agencje Badan Medycznych w ramach Krajowego Planu
Odbudowy i Zwigkszania Odpornosci (KPO), Kompo-
nentu D Efektywno$¢, dostepnos¢ i jakos¢ systemu
ochrony zdrowia, Inwestycji D3.1.1 Kompleksowy rozwdj
badah w zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,



pod tytutem ,Opracowanie innowacyjnego panelu
diagnostyczno-prognostycznego opartego na analizie
modyfikacji kwaséw nukleinowych do wczesnej diagno-
styki r6znicowej, okreslenia rokowania i monitorowania
efektéw terapii w przewlektej biataczce limfocytowe].”

Aktualno$¢, niezbedno§¢ oraz innowacyjnos§¢é
przedsiewziecia podkresla fakt, iz przewlekta biatacz-
ka limfocytowa (ang. Chronic Lymphocytic Leukemia,
CLL) jest najczesciej wystepujaca biataczka dotykajaca
os6b dorostych w krajach zachodnich. Ponadto, pomi-
mo postepdw w zrozumieniu podtoza molekularnego CLL
i wdrazaniu nowych terapii, diagnostyka i prognozowanie
przebiegu choroby nadal napotykajg na wiele trudnosci
i generuja wyzwania, co sprawia, ze poszukiwanie nowych
- innowacyjnych biomarkeréw wpisujgcych sie w no-
-woczesne metody diagnostyczne staje sig kluczowym
wyzwaniem i wrecz zadaniem, sukcesy ktérego moga sta-
nowi¢ o nowym, nieznanym dotgd wymiarze mozliwosci
diagnostycznych i prognostycznych wobec CLL.

Obecnie stosowane metody diagnostyczne maja
spore ograniczenia. Nowe biomarkery moga zatem
zapewni¢ wyzszg czuto$¢ badan i ich specyficznos¢,
umozliwiajgc wczesdniejsze wykrywanie CLL w analizach
diagnostycznych, co pozwoli na rozpoczecie leczenia
w optymalnym momencie przebiegu choroby i poprawi
osiggane wyniki terapeutyczne.

Istotnym w przypadku CLL jest fakt, ze choroba mo-
ze mie€ objawy podobne do innych biataczek i cho-
réb limfoproliferacyjnych, co utrudnia diagnostyke
réznicowa. Nowe biomarkery mogga utatwi¢ precyzyj-
na i szybka diagnostyke, co jest nastepnie kluczowe
dla wyboru odpowiedniego leczenia. Wprowadze-
nie nowych biomarkeréw i metod diagnostycznych
w CLL poprawi rowniez prognozowanie i monitorowa-
nie przebiegu choroby. Wyzsza czuto$¢ i specyficzno$é
diagnostyki, wczesna diagnostyka réznicowa, lepsze
okreslenie prognozy oraz skuteczniejsze monitorowanie
minimalnej choroby resztkowej (MRD) ostatecznie do-
prowadzg do poprawy opieki nad pacjentami z CLL. Mi-
nimalna choroba resztkowa jest kluczowym czynnikiem
prognostycznym w CLL, a nowe metody diagnostycz-
ne oparte na zaawansowanych analizach modyfikacji
kwaséw nukleinowych (1), moga poprawi¢ wykrywanie
MRD, co jest niezbedne do oceny skutecznosci tera-
pii i podejmowanych kluczowych decyzji dotyczacych
dalszego leczenia pacjenta. Wazne jest réwniez to, ze
w poznaniu biologii CLL identyfikacja specyficznych
zwigzanych z CLL modyfikacji kwaséw nukleinowych
moze ujawni¢ nowe, nieznane dotad, mechanizmy mo-
lekularne odpowiedzialne za inicjacje rozwoju i progre-
sje nowotworu, co pozwoli na wskazanie zupetnie no-
wych celéw terapeutycznych (1).

Zespot realizujgcy opisywany projekt, w toku wie-
loletnich wczeéniej prowadzonych badan, przyczynit
sig do identyfikacji kilku modyfikacji kwaséw nukle-
inowych na szlaku aktywnej demetylacji i deaminacji
DNA, ktére nie tylko pomagajg réznicowac pacjentow
cierpigcych na CLL, ale takze sg predyktorami czasu
do rozpoczecia leczenia CLL.

‘\__ EEQJQOWY Rzeczpospolita
== oosupowy [ o

Nauka, nie bedac procesem bezosobowym, wyma-
ga udziatu w badaniach wielu zaangazowanych w nie
badaczy, czesto z podejmujacych ze sobag wspbtpra-
ce zespotdéw réznych dyscyplin naukowych, i tak jest
w przypadku opisywanego Projektu. W sktad zespotu
badawczego wchodzg bowiem doswiadczeni naukow-
Ccy o0 uznanej renomie w prowadzeniu badan w wielu
obszarach biomedycznych. Trzon grupy to pracownicy
kilku jednostek naukowych Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika, a mianowicie:

« Katedry Biochemii Klinicznej (Wydziat Farmaceu-
tyczny) — dr hab. Daniel Gackowski, prof. UMK, prof. dr
hab. Ryszard Olinski, dr hab. Rafat R6zalski, prof. UMK
(RR), dr hab. Marek Foksifski, prof. UMK, dr hab. Tomasz
Dziaman, prof. UMK, dr hab. Agnieszka Siomek-Gérecka,
prof. UMK, dr hab. Karol Biatkowski, prof. UMK, dr Ewelina
Zarakowska, dr Jolanta Guz, dr Marta Starczak, dr Ma-
ciej Gawronski, dr Anna Szpila, dr Marek Jurgowiak, mgr
Weronika Osifiska, mgr Fabian Le$niewski, mgr Pawet
Mijewski, mgr Patrycja Baginska;

- Katedry Immunologii (Wydziat Farmaceutyczny)
— dr hab. Lidia Gackowska, prof. UMK, dr Matgorzata
Wiese-Szadkowska, dr Izabela Kubiszewska, dr Anna
Helmin-Basa;

- Katedry Hematologii (Wydziat Lekarski) — dr hab.
Jarostaw Czyz, prof. UMK, dr hab. Marta Sobas, prof.
UMK, dr Przemystaw Sobczak, lek. Paulina Koszykowska,
mgr tukasz Wodzynski, mgr Katarzyna Mikotajczyk;

- Katedry Geriatrii (Wydziat Nauk o Zdrowiu)
— prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska, dr Emilia
Gtéwczewska-Siedlecka.

Do zespotu wiaczeni zostali rowniez studenci kie-
runkéw biomedycznych CM UMK - farmacji, analityki
medycznej, biotechnologii.

WartoS¢ tego przedsiewzigcia jest niebagatelna
gdyz kwota wynosi 17 185 217, 50 ztotych, a warto$¢ do-
finansowania przez UE to 14 965 625, 50 ztotych. Ponad
6 min ztotych przeznaczone bedzie na zakup najnowo-
czesniejszej aparatury badawczej:

« tandemowego spektrometru mas z chromato-
grafem cieczowym i zrédtem jonéw DESI (jonizacja de-
sorpcja z rozpylaniem elektrostatycznym) do obrazo-
wania dwuwymiarowego spektrometrii mas,

* obrazujgcego cytometru przeptywowego,

* robotycznego systemu przygotowania prébek.

Nadrzedng wartoScig wszystkich prowadzonych
badan stanowigcych o postgpie medycyny XXI wieku,
oprécz wartosci poznawczej i mozliwego postepowania
profilaktycznego, jest uzyskanie mozliwie najczulszych,
specyficznych i skutecznych metod diagnozowania, pro-
gnozowania przebiegu i monitorowania choroby, a przede
wszystkim wynikajgcych z tego mozliwosci poprawy po-
ziomu i skutecznoéci opieki nad pacjentami. Dotyczy to
we wszystkich aspektach dziatan wspétczesnej medycy-
ny klinicznej pacjentéw dotknietych przez CLL.

Szczegbtowe informacje mozna znalez¢ na stronie:
https://cll.cm.umk.pl/

dr Marek Jurgowiak jest adiunktem w Katedrze Biochemii Klinicznej, dr hab.
Daniel Gackowski, prof. UMK jest profesorem w tejze Katedrze

AGENCJA
BADAN
MEDYCZNYCH

Sfinansowane przez
Unie Europejska
NextGenerationEU
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Miliony na badania

Blisko 20 milionéw zt dofinansowania w najblizszych mie-
sigcach otrzymajg badacze z Uniwersyteckiego Centrum
Doskonatosci ,W kierunku medycyny spersonalizowa-
nej”. Dwa przedsiewziecia dofinansowane przez Agencjeg
Badan Medycznych w ramach Krajowego Planu Odbudo-
wy i Zwigkszania Odpornosci (KPO), Komponentu D Efek-
tywnos¢, dostepnosé i jakosé systemu ochrony zdrowia,
Inwestycji D3.1.1 Kompleksowy rozwdj badan w zakresie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu otrzymajg dr Adam
Sikora i dr hab. Daniel Gackowski, prof. UMK:

NEED-HME: Nowoczesne stratEgie terapeutycznE
w mukowiscyDozie, czyli opracowanie innowacyjnych
formulacji lekéw wziewnych o przedtuzonym uwalnianiu
z zastosowaniem technologii HME oraz Opracowanie
innowacyjnego panelu diagnostyczno-prognostyczne-
go opartego na analizie modyfikacji kwaséw nukleino-
wych do wczesnej diagnostyki réznicowej, okreslenia
rokowania i monitorowania efektéw terapii w przewle-
ktej biataczce limfocytowey.

Projekt NEED-HME obejmuje opracowanie inno-
wacyjnych formulacji lekéw wziewnych o przedtuzo-
nym uwalnianiu, dedykowanych terapii mukowiscydozy,
z zastosowaniem technologii Hot Melt Extrusion (HME).
W ramach projektu przewidziano badania przedkli-
niczne, obejmujace optymalizacje procesu HME, ocene
stabilnosci formulacji oraz analize profilu bezpieczen-
stwa. Formulacja o przedtuzonym uwalnianiu pozwoli na
rzadsze podawanie leku, zwiekszajgc komfort leczenia
i poprawiajgc przestrzeganie zalecen terapeutycznych,
a takze ograniczajgc ryzyko zaostrzefn choroby, liczbe
hospitalizacji oraz potencjalnie obnizajgc koszty terapii.

Gtéwnym celem drugiego przedsiewziecia jest
opracowanie panelu diagnostyczno-prognostycznego
opartego na analizie modyfikacji kwaséw nukleinowych
dla wczesnej diagnostyki, rokowania i monitorowania le-
czenia przewlektej biataczki limfocytowej (CLL). CLL jest

Dr hab. Daniel Gackowski, prof. UMK

najczestszg biataczkg u dorostych w krajach zachodnich
i mimo postepdw w zrozumieniu biologii CLL i nowych te-
rapii, diagnostyka i prognozowanie nadal napotykajg wy-
zwania, co sprawia, ze poszukiwanie nowych biomarkeréw
i metod diagnostycznych staje sig kluczowe.

Kwoty dofinasowania to 4 685 240,73 zt (plus VAT)
i14 965 625,50 zt (plus VAT).

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Grant ABM na nhowoczesne
terapie mukowiscydozy

Wydziat Farmaceutyczny Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy odnidst zna-
czacy sukces, pozyskujac prestizowy grant z Agencji Badan
Medycznych (ABM) w wysokoséci 4 685 240,73 zt. Srodki
te pozwolg na realizacjg innowacyjnego projektu badaw-
czego pt. ,NEED-HME: Nowoczesne stratEgie terapeutycz-
nE w mukowiscyDozie, czyli opracowanie innowacyjnych
formulacji lekébw wziewnych o przedtuzonym uwalnianiu
z zastosowaniem technologii HME", ktéry koncentruje
si¢ na opracowaniu nowych formulacji lekbw wziewnych
o przedtuzonym uwalnianiu z zastosowaniem technolo-
gii Hot-Melt Extrusion (HME). Kierownikiem projektu jest
dr Adam Sikora, adiunkt Katedry Chemii Lekéw Wydziatu

Farmaceutycznego, ktory wraz z zespotem badawczym
podejmie sie opracowania nowoczesnych rozwigzan far-
maceutycznych dla pacjentéw z mukowiscydoza.
Mukowiscydoza to ciezka, przewlekta choroba ge-
netyczna, ktéra znaczaco wptywa na funkcjonowanie
uktadu oddechowego, prowadzgc do nadprodukcji
gestego $luzu i powaznych komplikacji zdrowotnych.
Wspobtczesna terapia tej choroby opiera sie m.in. na
stosowaniu lekéw wziewnych, jednak obecne rozwig-
zania wymagajg optymalizacji, celem poprawy sku-
tecznosci i wygody stosowania. W ramach projektu
NEED-HME naukowcy z Wydziatu Farmaceutycznego
skoncentruja sie na zastosowaniu technologii HME



Dr Adam Sikora

umozliwiajgcej uzyskanie stabilnych, kontrolowanych
form lekéw wziewnych, ktére poprawig biodostepnosé
substancji czynnych i ich efektywno$¢ terapeutyczna.

Prace badawcze obejma szeroki zakres analiz labo-
ratoryjnych, w tym spektroskopie FTIR, analize termiczna
DSC oraz chromatografie cieczowa sprzezong ze spek-
trometrig mas (LC-MS/MS oraz LC-IT-TOF). Ponadto,
skuteczno$¢ dostarczania czgstek leczniczych do drég
oddechowych bedzie oceniana w warunkach in vitro
przy pomocy impaktora nastepnej generacji (NGI, Next
Generation Impactor). Opracowane formulacje maja na
celu nie tylko zwiekszenie efektywnos$ci terapeutyczne;j,
ale takze zredukowanie czestotliwosci podan leku, co
znaczaco poprawi komfort zycia pacjentow.

Zdobycie tego prestizowego grantu jest dowodem na
wysoki poziom badan naukowych prowadzonych na Wy-
dziale Farmaceutycznym. Dzigki zaangazowaniu zespotu
badawczego pod kierownictwem dr. Adama Sikory projekt

Impaktor nastepnej generacji (NGI, Next Generation
Impactor)

Wyttaczarka HME (Hot-Melt Extrusion)

o akronimie NEED-HME moze przyczynic sie do znaczg-
cego postgpu w farmakoterapii mukowiscydozy, otwiera-
jac nowe perspektywy dla przysztych badan klinicznych
i wdrozenia innowacyjnych terapii do praktyki medyczne;j.
W perspektywie dtugoterminowej realizacja tego projektu
moze przyczyni¢ sig do poprawy jako$ci zycia pacjentow
oraz optymalizacji kosztow leczenia mukowiscydozy, sta-
nowigc istotny krok w kierunku nowoczesnej farmakote-
rapii choréb uktadu oddechowego.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Patent na pomiary

Marcin Behrendt

Urzadzenie do pomiaru parametréw Sréodbtonka
naczyniowego i sposOb przetwarzania sygnatu po-
miarowego opatentowat prof. dr hab. Jacek Kubica
z Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum UMK. To
rozwigzanie pomoze zminimalizowaé ryzyko wystg-
pienia objawowej miazdzycy.

Srodbtonek naczyniowy to warstwa komérek wyscie-
lajgcych naczynia krwionosSne od wewnatrz. Jego uszko-
dzenie jest najwcze$niejszg, bezobjawowa fazg rozwoju
miazdzycy. Podanie w tym momencie medykamentéw

leczacych Sroédbtonek moze zapobiec rozwojowi miaz-
dzycy objawowej, ktéra moze skutkowac w przysztosci
zawatem serca, udarem moézgu i innymi chorobami.

Obecnie na Swiecie istnieje zaledwie kilka urzadzen
umozliwiajgcych nieinwazyjng oceng funkcji Srodbtonka,
jednak z réznych przyczyn zadne z nich nie weszto do
praktyki klinicznej jako narzedzie do badan przesiewo-
wych — tak waznych dla wczesnego wyselekcjonowania
najbardziej zagrozonych pacjentéw i wdrozenia u nich
programu profilaktyki pierwotne;j.

Uczelnia
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Te urzadzenia bardzo trudno zastosowaé, a dodat-
kowo pomiary sa mocno subiektywne — méwi prof. dr
hab. Jacek Kubica, kierownik Katedry Kardiologii i Chorob
Wewnetrznych na Wydziale Lekarskim Collegium Me-
dicum UMK. — Srédbtonek mozna badaé przy pomocy
ultrasonografii dopplerowskiej, ale wystarczy niewielkie
przesuniecie gtowicy w trakcie badania zeby otrzymac
nieprawidfowy pomiar. Poza tym ta metoda wymaga za-
angazowania specjalisty przez dfugi czas, a wynik jest
watpliwej jakosci. Dlatego nikt jej nie wykorzystuje w ba-
daniach przesiewowych, jedynie czasami w naukowych.
Jest inna metoda, obiektywna, ale bardzo droga. Izraelska
firma opracowata sposéb badania funkcji Srédbtonka po-
przez badanie przeptywu przez opuszke palca. Wykorzy-
stuje sie w nim jednorazowe elementy, co powoduje, ze
jeden pomiar jest mniej wigecej 100 razy drozszy od tego,
ktéry my wymyslilismy.

Bydgoski kardiolog opatentowat przyrzad wraz z firma
IMER Systems. Jej wtascicielem jest mieszkajgcy obec-
nie we Wroctawiu absolwent studiéw z elektroradiologii
na Wydziale Nauk o Zdrowiu CM UMK. Prof. Kubica two-
rzy koncepcje, a firma rozwigzania techniczne. Efektem
tej wspbtpracy sa konkretne urzadzenia, takie jak to do
pomiaru parametréw Sréodbtonka naczyniowego. Dziata
na zasadzie indukowania niedokrwienia w przedramieniu.

Naukowiec ttumaczy, ze prawidtowy Srédbtonek po usta-
niu niedokrwienia reaguje tzw. reakcja z odbicia. Jesli
przeptyw przez naczynia ksztattuje sie na poziomie, ktory
oznaczymy X", to po ustaniu niedokrwienia, przy pra-
widtowym §rédbtonku, wyniesie on np. 1,5 razy x. Jesli
srodbtonek jest uszkodzony, przeptyw jest obnizony po-
mimo ustania niedokrwienia i wynosi np. 0,5 razy x. Taki
stan sie utrzymuje przez jaki$ czas i wraca do normy.

Mierzymy przeptyw krwi metoda pletyzmograficzna
— wyjasnia prof. Kubica. — Badanie jest catkowicie nie-
inwazyjne i trwa okoto 15 minut. Pacjentowi zaktadamy
na ramie i przedramie mankiety, ktére wygladajg tak
jak te do mierzenia ci$nienia. Jeden mankiet jest bar-
dzo stabo napompowany, stuzy tylko do pomiaru zmian
objetosci przedramienia. Drugi, ten na ramieniu, ma za
zadanie czasowo zatrzymac przeptyw krwi, Zzeby spro-
wokowa¢ niedokrwienie. Po jego ustapieniu powinno
wystapi¢ kompensacyjne rozszerzenie naczyn i ,efekt
z odbicia”, o ktérym wspominatem wczes$niej.

Urzgdzenie na razie moze by¢ wykorzystywane
w celach naukowych. Zanim trafi do szpitali, musi
przej$¢ proces certyfikacji. Trwa okoto pot roku i kosz-
tuje od 70 do 100 tys. zt.

mgr Marek Behrendt pracuje w Sekcji Redakcyjnej w Dziale Promocji i Komu-
nikacji UMK

W Radzie ds. Chorob Rzadkich

Dr hab. Sylwia Kottan, prof. UMK, pracownik Katedry Pedia-
trii, Hematologii i Onkologii Collegium Medicum UMK, kon-
sultant krajowy w dziedzinie immunologii klinicznej, zostata
powotana do Rady do Spraw Choréb Rzadkich.

Rada jest organem pomocniczym Ministra Zdrowia,
a celem jej powotania jest wsparcie merytoryczne Mini-
stra przy realizacji Planu dla Choréb Rzadkich.

Do zadan Rady nalezy:

1. inicjowanie oraz monitorowanie pod wzgledem
merytorycznym realizacji poszczegdlnych etapéw re-
alizacji Planu dla Choréb Rzadkich na lata 2024-2025
przyjetego uchwatg nr 88 Rady Ministréw z dnia 13

Dr hab. Sylwia Kottan, prof. UMK

sierpnia 2024 r. w sprawie przyjecia dokumentu Plan
dla Choréb Rzadkich na lata 2024-2025, zwanego dalej
,Planem dla Choréb Rzadkich”;

2. powotywanie zespotéw eksperckich wspieraja-
cych prace nad obszarami okreslonymi w Planie dla
Choréb Rzadkich;

3. opracowanie zalecenh oraz procedury powoty-
wania Osrodkoéw Eksperckich Choréb Rzadkich (OECR)
oraz nadzér merytoryczny nad jej realizacjg;

4. nadzér merytoryczny nad koordynacjg wspot-
pracy pomiedzy OECR

5. nadzér i wsparcie merytoryczne nad opracowaniem
i przeprowadzeniem cyklu szkoler dla przedstawicieli OECR
w zakresie stosowania nowych rozwigzanh organizacyjnych
w opiece nad pacjentami z chorobami rzadkimi;

6. wspotpraca z konsultantami krajowymi i towa-
rzystwami naukowymi w celu poprawy dostepnosci do
laboratoryjnej diagnostyki choréb rzadkich, w tym do
wielkoskalowych badan genomowych;

7. nadz6r merytoryczny nad przeprowadzeniem
certyfikacji laboratoriéw wykonujacych badania majace
zastosowanie w diagnostyce choréb rzadkich;

8. inicjowanie dziatan na rzecz wzrostu wiedzy
w obszarze choréb rzadkich wsréd pracownikéw ochro-
ny zdrowia i w spoteczenstwie;

9. wspotpraca z Centrum e-Zdrowia w zakresie bu-
dowy Systemu dla Choréb Rzadkich;

10. wspbétpraca z zespotem redakcyjnym Platformy
Informacyjnej ,Choroby Rzadkie”;

11. opiniowanie projektéw aktdéw prawnych zwigza-
nych z realizacja Planu dla Choréb Rzadkich.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK



Promotor Polski 2025

Podczas 32. edycji Welconomy Forum in Toruf, prof. dr
hab. Jacek Kubica, kierownik Katedry Kardiologii i Cho-
réob Wewnetrznych CM UMK i Kliniki Kardiologii Szpitala
Uniwersyteckego nr 1im. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy
otrzymat zaszczytne wyrdznienie i statuetke ,Promotor
Polski 2025".

Jest to wyrdéznienie przyznawane przez Fundacje
Polskiego Godta Promocyjnego ,Teraz Polska”. Przy-
znawane jest osobom, ktérych osiggniecia na polu na-
ukowym, biznesowym i kulturalnym budujg wizerunek
catego kraju.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Prof. dr hab. Jacek Kubica

W Radzie ds. Praw Cztowieka
i Rbwnego Traktowania

Dr hab. Marta Podhorecka, prof. UMK zostata powotana
do reprezentowania Collegium Medicum UMK w Bydgo-
skiej Radzie ds. Praw Cztowieka i Rbwnego Traktowania
przy Prezydencie Miasta Bydgoszczy. Rada zajmuje sig
promowaniem praw cztowieka, monitorowaniem zjawisk
dyskryminacyjnych oraz inicjowaniem wspétpracy miedzy
samorzgdem, biznesem i organizacjami pozarzgdowymi.

Rola przedstawicielki Uczelni bedzie polega¢ na ak-
tywnym uczestnictwie w pracach rady, formutowaniu re-
komendaciji oraz wspieraniu dziatar na rzecz rownego trak-
towania i edukacji antydyskryminacyjnej, ze szczegélnym
uwzglednieniem kwestii dotyczacych oséb starszych.

Bydgoska Rada ds. Praw Cztowieka i Rdwnego Trak-
towania (poprzednio Bydgoska Rada ds. Réwnego Trakto-
wania) jest organem monitorujagco-doradczym, dziatajg-
cym przy Prezydencie Miasta Bydgoszczy. Rada zajmuje
sige wszelkimi przejawami dyskryminacji, a w szczegélnosci
ze wzgledu na: pte¢, wiek, niepetnosprawnos¢, Swiatopo-
glad, religig, wyznanie, orientacje seksualng, narodowos¢,
rase, pochodzenie etniczne.

Do zadan Rady nalezy m.in.:

+ doradzanie i wystepowanie do Prezydenta Miasta
w zakresie inicjatyw zmierzajgcych do realizacji praw
cztowieka i zasad réwnego traktowania;

« inicjowanie wspotpracy samorzgdu, przedsigbiorstw,
organizacji pozarzgdowych i innych w zakresie upowszech-
niania praw cztowieka i zasad rownego traktowania;

» obserwowanie i analiza przejawdéw dyskryminacji
oraz formutowanie zalecen/rekomendaciji;

+ edukacja i promocja praw cztowieka i idei réwne-
go traktowania oraz dobrych praktyk;

» wspbtpraca z organizacjami pozarzagdowymi dzia-
tajgcymi w obszarze praw cztowieka;

 angazowanie mieszkanek i mieszkancéw Bydgosz-
czy w aktywne wzmacnianie swoich praw.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Dr hab. Marta Podhorecka, prof. UMK z Prezydentem Byd-
goszczy Rafatem Bruskim
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Profesor Mauro Panteghini
nowym Przewodniczagcym JCTLM

Z ogromng przyjemnoscig informujemy, ze Profesor
Mauro Panteghini z Katedry Diagnostyki Laboratoryjnej
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy zostat wybrany

&

&
UNIWERSYTET

MIKOLAJA KOPERNI
W TORUNIU

Collegium Medicum
! ydwika Rydygiera w Bydgd

-

Prof. Mauro Panteghini

na Przewodniczgcego miedzynarodowej organizacji
o zasiggu globalnym, Joint Committee for Traceability
in Laboratory Medicine (JCTLM), podczas dorocznego
spotkania JCTLM, ktére odbyto si¢ 4 grudnia 2024 r.
Nominacja ta jest wyrazem uznania dla jego wybitnych
osiggnie€ oraz wieloletniego wktadu w dziedzinie stan-
daryzacji w medycynie laboratoryjne;.

Profesor Mauro Panteghini to wybitny naukowiec
i specjalista w dziedzinie medycyny laboratoryjnej. Jako
profesor Collegium Medicum w Bydgoszczy oraz byty
dyrektor Katedry Medycyny Laboratoryjnej na Uniwer-
sytecie Mediolariskim, zdobyt szerokie uznanie za swoje
badania naukowe oraz wktad w rozwéj i optymalizacje
metod diagnostycznych.

Jako nowy przewodniczgcy JCTLM, prof. Panteghini
wnosi do organizacji swoje bogate doSwiadczenie nauko-
we oraz praktyczne podej$cie do rozwigzywania wyzwanh
zwigzanych z procesem standaryzacji w medycynie labo-
ratoryjnej, co ma kluczowe znaczenie dla globalnej popra-
wy diagnostyki laboratoryjnej i leczenia pacjentow.

Po swoim mianowaniu, prof. Panteghini powiedziat:
.Moim priorytetem jest dalsze podkre§lanie istotnego
praktycznego wptywu i wartoéci dodanej (poprzez in-
formacje dostarczane przez JCTLM) w zakresie stan-
daryzacji wynikéw laboratoryjnych, a tym samym pro-
mowanie bezpieczenstwa pacjentow”.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Trzy nowe granty

Trzy projekty naszych naukowcéw uzyskaty dofinanso-
wanie z Narodowego Centrum Nauki

OPUS 27 - wniosek dr Marty Starczak z Zespotu
DNA ,Metabolizm N6-metyloadeniny - potencjalne
zwiagzki z rozwojem nowotworow hematologicznych”
na kwote 1554 890 zt.

Gtownym celem projektu jest poszukiwanie bio-
logicznej roli N6-metyloadenozyny i jej pochodnych.
Procesy metylacji i demetylacji adeniny maja podobne
mechanizmy katalityczne jak metylacja/demetylacja
cytozyny, a zawarto§¢ N6-metyloadeniny i jej pochod-
nych moze odgrywac role w rozwoju nowotworéw he-
matologicznych. Zastosowana zostanie dwuwymiarowa
ultrasprawna chromatografia cieczowa z tandemo-
wa spektrometrig mas (2D-UPLC/MS/MS). Metoda ta
umozliwi wiarygodna oceng ilosciowg N6-metyloade-
niny i jej pochodnych w materiale uzyskanym od pa-
cjentéw z biataczkami, szpiczakiem mnogim, jak rowniez

w grupie kontrolnej. Dodatkowo analizowany bedzie
materiat od pacjentéw z zespotem mielodysplastycz-
nym, u oséb z gammopatia monoklonalng o nieustalo-
nym znaczeniu, jak rowniez pacjentéw z przedrakowa
monoklonalng limfocytoza B. Wyniki badah moga przy-
czynic¢ sie do lepszego zrozumienia proceséw metyla-
cji/demetylacji adeniny oraz roli N6-metyloadeniny i jej
pochodnych w rozwoju nowotwordéw, co umozliwi opra-
cowanie prostych i niedrogich testéw laboratoryjnych.

PRELUDIUM 23 - wniosek mgr Natalii Warmuzifn-
skiej z Zespotu BRAIN: ,Nowe narzedzia analityczne
oparte na mikroekstrakcji do fazy statej do poszuki-
wania i oznaczania biomerkeréw jakosci nerek selek-
cjonowanych do transplantacji oraz oceny wczesnej
funkcji przeszczepu” na kwote 207 156 zt.

Projekt kontynuuje badania nad poszukiwaniem no-
wych biomarkeréw uszkodzenia narzadéw i ma na celu
zastosowanie nowatorskich podej$¢ analitycznych do



oceny funkcji nerek oraz przewidywania wynikéw przesz-
czepdw. Gtéwnym zatozeniem projektu jest opracowanie
niskoinwazyjnego protokotu bazujgcego na mikroeks-
trakcji do fazy statej, umozliwiajgcego ilosciowg ocene
zmian potencjalnych biomarkeréw podczas catego pro-
cesu transplantacji, co pozwoli na oceng jakoSci narzgdu
oraz wczesng predykcje wystgpienia powiktan.

OPUS 27 - ,Okreslenie potencjatu wielowar-
stwowej membrany chitozanowej oraz techniki
6-osiowego biodruku 3D do produkcji modelowego

pecherza moczowego, dedykowanego badaniom re-
generacji tkankowej”.

Projekt realizowany przez konsorcjum naukowe
w sktadzie Politechnika Gdanska (Lider), Uniwersytet
Gdanski i Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Collegium Medicum w Bydgoszczy, liderem zespotu
po stronie UMK jest prof. dr hab. Marta Pokrywczyrnska
z naszego zespotu REGE. Dofinansowanie dla UMK wy-
nosi 550 220 zt.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Fizjoterapeuta Kadry Narodowej

Kajakarek

Dr Witold Stomko z Katedry Fizjoterapii CM UMK zostat
powotany jako fizjoterapeuta Mtodziezowej Kadry Naro-
dowej Kajakarek, ktéra aktualnie buduje site i wytrzyma-
to§¢ na wodach Vila Nova de Milfontes w Portugalii. O sitg
i regeneracje kajakarek dbajg niezastgpieni fizjoterapeuci.

WS5réd podopiecznych naszego fizjoterapeuty znaj-
duja sie Martyna Jaskoélska i Zuzanna Btazejczak, stu-
dentki UMK w Toruniu.

Jednocze$nie nasz fizjoterapeuta jest opieku-
nem kariery dwutorowej sportowca, ktéra pozwala

/- =\ Foiska Grupa
PGE Energeg/rzr':a

Gtéwny sponsor PZKaj

Kadra Narodowa Kajakarek

taczyC€ sportowg pasje z nauka. Program ten ma na
celu zapewnienie sportowcom najlepszych warun-
kéw dla kontynuowania i rozwijania kariery sportowej
oraz nauki akademickiej. CzeScig koncepcji Programu
jest elastyczne podejscie do studiowania, ale przede
wszystkim zapewnienie wsparcia w celu odpowiednie-
go zarzadzania i planowania kariery sportowej harmo-
nijnie taczonej z nauka uniwersytecka.

Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

inisterstwo
portu i Turystyki

Lome)

Partner PZKaj Partner PZKaj

Uczelnia

VYAY



=

8
<
)
N
3]
>

54

Nowe profesury: Bartosz Tylkowski

18 lutego 2025 r. dr Bartosz Tylkowski z Katedry Neu-
ropsychologii Klinicznej CM UMK, uzyskat tytut profe-
sora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauk farmaceutycznych.

Prof. Tylkowski uzyskat tytut profesora bez stopnia
habilitacji, na podstawie art. 178 ust. 2 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r, wedtug ktérej w wyjatkowych przypad-
kach, uzasadnionych najwyzszg jakoScia osiggnie¢ na-
ukowych albo artystycznych, tytut profesora moze byé
nadany osobie posiadajacej stopief doktora.

Prof. dr Bartosz Tylkowski, urodzit sie dnia 5 stycz-
nia 1980 r. we Wrzesni. Od zakohczenia studiéw magi-
sterskich na Wydziale Chemii na Uniwersytecie Adama
Mickiewicza w Poznaniu dnia 28 czerwca 2004 roku, do
czasu zatrudnienia na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Colle-
gium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy dnia
1listopada 2023 roku na stanowisku profesora UMK, jego
kariera zawodowa i zwigzane z nig badania naukowe pro-
wadzone byty poza terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.
Prof. Tylkowski otrzymat stopien doktora nauk, techno-
logii i proceséw chemicznych na Uniwersytecie w Genui
we Wtoszech w 2008 r.,, a nastepnie kontynuowat kariere
naukowa w Hiszpanii (2008-2009), Butgarii (2009-2010),
Hiszpanii (2010-2013), USA (2013-2015) i Hiszpanii (2015-
obecnie). W czasie ostatnich 17 lat, gtéwne nurty zaintere-
sowan badawczych prof. Tylkowskiego skupione byty na:
(i) ekstrakciji i zageszczaniu zwigzkéw naturalnych (miedzy
innymi polifenole, flawonoidy, elejki eteryczne) oraz ich
zastosowaniu w medycynie, rolnictwie i kosmetykach,
jak réwniez na (ii) opracowaniu technologii dostarcza-
nia zwigzkéw aktywnych w postaci kapsutek i membran.
W okresie podoktorskim prof. Tylkowski czterokrotnie byt
uhonorowany dtugoterminowymi stypendiami podok-
toranckimi dla utalentowanych naukowcéw w ramach
programéw unijnych Marii Sktodowskiej-Curie, w tym

Prof. dr Bartosz Tylkowski

dwukrotnie przyznano jemu prestizowe granty indywidu-
alne Marii Sktodowskiej-Curie. Ponadto dwukrotnie zostat
uhonorowano stypendiami podoktoranckim w ramach
projektéw finansowanych przez firme Procter & Gamble
z siedzibg gtéwna w Cincinnati w USA. Od 2008 roku prof.
Tylkowski byt zaangazowany w 47 projektéw badawczych
(32 razy jako kierownik projektu), z ktérych:

+ 9 byto finansowanych przez Komisje Europejska (5
razy prof. Tylkowski byt kierownikiem projektéw, 2 razy
byt gtdbwnym wykonawcg, 1raz byt cztonkiem rady do-
radczej, 1 raz byt profesorem wizytujacym, ktéry szkolit
doktorantéw w ramach programu doktoranckiego ITN);

+ 3 byty wspétfinansowane przez Komisje Euro-
pejska (we wszystkich 3 przypadkach prof. Tylkowski
byt kierownikiem tych projektéw. Warto podkresli€,
ze byty one wspéifinansowane w ramach programéw
ERAnet, COFUND Marie Curie Action, i Interreg SUDOE
Programme);

« 7 byto finansowanych przez rzad hiszpanski (prof.
Tylkowski 3 razy byt kierownikiem projektoéw i 4 razy byt
wykonawca projektow);

* 4. byty finansowane przez rzad hiszparski, przy
czym jego grupa badawcza byta podwykonawcg pro-
jektu (we wszystkich 4 przypadkach prof. Tylkowski byt
kierownikiem tych projektéw);

+ 9 byto finansowanych przez rzad katalonski (we
wszystkich 9 przypadkach prof. Tylkowski byt kierow-
nikiem tych projektéw);

« 1 byt finansowany przez rzad Butgarii (prof. Tyl-
kowski byt cztonkiem rady doradczej);

* 2 byty finansowane przez Uniwersytet w Sofii w But-
garii (prof. Tylkowski 2 razy byt wykonawca projektu);

* 1 byt finansowany przez rzad Polski (prof. Tyl-
kowski byt zaangazowany w projekt jako profesor
wizytujacy/badacz);

« 11 byto finansowanych przez firmy, w tym migdzy-
narodowe korporacje (prof. Tylkowski 8 razy byt kie-
rownikiem projektéw i 2 razy byt wykonawca projektu,
1raz byt konsultantem). Warto podkresli¢, ze projekty te
byty ogtaszane przez firmy i oceniane przez ekspertow.

Prof. Tylkowski jako kierownik projektéw pozyskat bu-
dzet na badania naukowe w wysokoSci przekraczajacej
4 miliony euro. Warto takze zaznaczy¢, ze na realizacje In-
dywidualnego Stypendium Marie Sktodowska-Curie w fir-
mie Procter & Gamble w USA w latach 2013-2015, finan-
sowanego przez Komisje Europejska w ramach programu
Horizont 2020, rzad USA przyznat prof. Tylkowskiemu bar-
dzo prestizowa wize O1 dla wybitnych naukowcéw (ang.
outstanding scientist), a Stowarzyszenie Absolwentéw
Marie Sktodowskiej-Curie z siedzibg w Brukseli przyznato
jemu w 2014 r. Micro One World Grant na promocje Pro-
gramu Ramowego Horyzont 2020 w USA jako ambasador
programu Marie Sktodowska-Curie Fellowship. Ponadto,
za wysoka jakos§¢ prowadzonych badar naukowych Uni-
wersytet Rovira i Virgili w Tarragonie, Hiszpanii, odznaczyt
prof. Tylkowski tytutem Talent URV.

Ponadto od 2008 r. prof. Tylkowski odbyt 14 stazy
naukowych w réznych czesciach $wiata (miedzy innymi



w: Belgii, Wtoszech, USA, Hiszpanii, Francji, Singapurze,
a takze w Polsce).

Prof. Tylkowski jestem wspoétautorem ponad 100 ar-
tykutéw, 12 ksigzek wydanych przez DeGruyter w Bosto-
nie i Berlinie oraz wspoétautorem 30 rozdziatéw ksigzek.
Poza tym, potwierdzeniem jego doskonatej wspotpracy
z przemystem jest fakt, ze jest on wspotwynalazcg 8 ro-
dzin patentéw, w sktad ktérych wchodzi 10 przyznanych
patentow i 24 zgtoszenia patentowe. Wyniki badan pro-
wadzonych przez prof. Tylkowskiego zostaty zaprezento-
wane podczas 86 konferenciji (2 wyktady inauguracyjne
na konferencjach, 17 wyktadéw na zaproszenie, 26 ko-
munikatéw ustnych i 41 komunikatéw plakatowych) oraz
w czasie 27 zaproszonych seminariéow. Dwie z jego pre-
zentacji na konferencjach migdzynarodowych w Japonii
w 2017 r. i na Litwie w 2019 r. zostaty wyrdznione nagroda
za najlepsze wystgpienia konferencyjne.

W czasie kariery naukowej prof. Tylkowski byt zaan-
gazowany w szkolenie mtodych naukowcéw; do chwili
obecnej byt promotorem 7 prac doktorskich (5 z nich
zostato obronionych, a 2 sa w toku). Ponadto prof. Tyl-
kowski byt wspdétopiekunem 6 prac magisterskich
i 4 prac licencjackich, 4 stazy przemystowych, a takze
nadzorowat 14 wizyt naukowcéw po doktoracie i 17 stu-
dentéw Erasmusa. Warto zaznaczy¢, ze prof. Tylkow-
ski 11 razy byt recenzentem prac doktorskich (gtéwnie

w Hiszpanii i we Wtoszech). Ponadto, prof. Tylkowski byt
goscinnym redaktorem kilku wydan specjalnych czaso-
pism naukowych (trzykrotnie w czasopismie ,Coordi-
nation Chemistry Reviews"” IF 20.6: ,Open access Coor-
dination Chemistry — a bond between Polish scientists
and international experts in the fields of organometallic,
supramolecular, theoretical, and bioinorganic chemistry”,
,180th anniversary of lanthanide - recent complexes for
medical application”, ,Bioinorganic Chemistry in the Eu-
ropean Union”, dwukrotnie w czasopi§mie ,Molecules” IF
4.927: ,Comprehensive and In-Deep Understanding of
Recent Developments in Oncology: Molecules Discovery
and Characterization” i ,Anticancer Drug Discovery and
Development”; jeden raz w ,Polyhedron” IF 2.343: ,65
years of the Polyhedron”) oraz redaktorem w czasopi-
smach ,Physical Sciences Reviews” i ,Open Life Scien-
ces” (IF 2.2). Warto réwniez dodag, ze prof. Tylkowski
jest cztonkiem Rady Doradczej projektéw finansowa-
nych przez Komisje Europejska i rzad Butgarii. Ponadto
brat on takze czynny udziat w organizacji kilku migdzy-
narodowych konferencji naukowych oraz petnit funkcje
przewodniczacego komitetu naukowego (ang. Chairman
w czasie miedzynarodowego sympozjum naukowego In-
ternational Symposium on Encapsulation Technologies,
odbywajgcego sie w Tarragona w Hiszpanii w 2018 r.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Nowe profesury: Marek Szymanski

Do grona profesoréw nominowanych przez Prezydenta
RP dotaczyt prof. dr hab. Marek Szymarnski - pracownik
Katedry Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej Collegium Medicum UMK.

Prof. dr hab. Marek Szymanski jest uznanym spe-
cjalista w dziedzinie potoznictwa, ginekologii, ginekolo-
gii onkologicznej oraz endokrynologii ginekologicznej.
Dyplom lekarza medycyny uzyskat w 1989 roku, a po
ukonczeniu stazu podyplomowego rozpoczat prace
w Katedrze i Klinice Potoznictwa i Choréb Kobiecych
Akademii Medycznej w Bydgoszczy. W latach 1990-
1993 doskonalit swoje umiejetnosci za granica, odby-
wajac szkolenia w Niemczech, gdzie uzyskat kwalifikacje
w zakresie ultrasonografii oraz diagnostyki prenatalne;j.

Profesor zdobyt kolejno | i Il stopier specjalizacji
w potoznictwie i ginekologii (1996, 1999), specjalizacje
z ginekologii onkologicznej (2011), perinatologii (2016)
oraz endokrynologii ginekologicznej i rozrodczosci
(20716). Petnit funkcje kierownicze w licznych jednostkach
akademickich i klinicznych, w tym w Pracowni Ultrasono-
graficznej oraz Zaktadzie Profilaktyki Nowotworéw Zeh-
skich Narzadéw Ptciowych CM UMK. Od 2019 roku jest
profesorem Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.

W 2020 roku zainicjowat i objat kierownictwo Kli-
niki Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Endokry-
nologii Ginekologicznej 10 Wojskowego Szpitala Kli-
nicznego z Poliklinikg w Bydgoszczy, a w 2022 roku
zostat Konsultantem Wojskowej Stuzby Zdrowia ds.
Potoznictwa i Ginekologii.

Jego badania koncentruja sie na nowoczesnej dia-
gnostyce ultrasonograficznej w ginekologii onkologiczne;j,

w tym na zastosowaniu kolorowego Dopplera i kontra-
stowych Srodkéw ultrasonograficznych w diagnostyce
guzow jajnika. Profesor jest autorem licznych publikacji
dotyczacych angiogenezy nowotworowej, diagnosty-
ki tréjwymiarowej oraz immunohistochemicznej oceny
guzoéw narzaddéw rodnych. Jako pierwszy w Polsce wdro-
zyt program komputerowy do analizy sekwencyjnych

Prof. dr hab. Marek Szymanski
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obrazéw dopplerowskich, co znaczenie podniosto
precyzje diagnostyczng. Wspotpracowat z zespotami
badawczymi zajmujacymi sie¢ mechanizmami powsta-
wania nowotwordw, w tym rolg czynnikéw wirusowych
i bakteryjnych w karcynogenezie szyjki macicy. Prowadzit
badania nad mechanizmami migracji komérek nowotwo-
rowych oraz nad zastosowaniem kwasu betulinowego
w terapii nowotwordéw ginekologicznych.

Profesor aktywnie angazuje si¢ w edukacje, prowa-
dzac wyktady, seminaria i szkolenia dla studentéw oraz
lekarzy specjalizujgcych sie w potoznictwie i ginekologii.

Jest promotorem i recenzentem przewodéw doktorskich,
a takze organizatorem licznych konferencji naukowych.

Jest cztonkiem wielu prestizowych towarzystw
naukowych, w tym Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gow i Potoznikdw, Polskiego Towarzystwa Medycyny
Rozrodu i Embriologii oraz European Society of Gy-
necological Oncology. Jego dorobek naukowy i wktad
w rozw6j medycyny zostat uhonorowany licznymi na-
grodami i wyréznieniami.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Wspomnienie doktora honoris causa Akademii
Medycznej w Bydgoszczy Mirala Dizdaroglu

13 grudnia 2024 r. zmart dr Miral Dizdaroglu, ekspert
w dziedzinie analizy uszkodzen materiatu genetyczne-
go (DNA), doktor honoris causa Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. Miat 79 lat.

Dr Miral Dizdaroglu urodzit sie w Turcji 7 kwietnia
1945 roku. W roku 1968 otrzymat stypendium rzadu Re-
publiki Federalnej Niemiec i rozpoczat prace w Centrum
Badanh Jadrowych, zwigzana z konserwacja zywnosci
na drodze naswietlania promieniowaniem jonizujacym.
W roku 1971 na Uniwersytecie w Karlsruhe uzyskat sto-
pierh doktora z zakresu fizykochemii. Nastepnie przez
7 lat pracowat w Instytucie Maxa Planca, gdzie - jako
pierwszy na $wiecie - zauwazyt mechanizm powsta-
wania peknie¢ w DNA pod wptywem wolnych rodnikéw
tlenowych. W roku 1978 dr Dizdaroglu zostat wyrézniony
stypendium Amerykanskiej Akademii Nauk i wyjechat
do USA, gdzie w jednym z najbardziej renomowanych
laboratoriéw armii amerykanskiej (US Army Natick La-
boratory) prowadzit badania dotyczace wptywu pro-
mieniowania jonizujacego na biatka.

Przez rok wyktadat chemieg fizycznag w University of
Maryland Baltimore County. W 1981 roku przenidst sie
do National Institute of Standard and Technology, gdzie

Dr Miral Dizdaroglu, doktor honoris causa Akademii Medycz-
nej w Bydgoszczy

pracowat do $mierci. To wtasnie w tym osrodku przy
pomocy chromatografii gazowej potaczonej ze spek-
trometrig masowa opracowat nowatorska technike roz-
dziatu wolnorodnikowych uszkodzen zasad azotowych
wchodzacych w sktad DNA.

Tytut doktora honoris causa Akademii Medycznej im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy otrzymat w 2000 roku.

Dr Dizdaroglu byt jednym z najwybitniejszych eks-
pertdw w dziedzinie analizy uszkodzeh materiatu ge-
netycznego (DNA); opublikowat 261 oryginalnych arty-
kutow, w tym kilkadziesiat napisanych na zaproszenie
redakcji renomowanych czasopism naukowych. Opra-
cowat oryginalne mozliwosci metodyczne, co przy-
czynito sie do otwarcia nowego rozdziatu w badaniach
wptywu stresu oksydacyjnego na komérki i umozliwito
analize najbardziej istotnych biologicznie uszkodzen
sktadnikéw komérek przez reaktywne formy tlenu - ok-
sydatywnych modyfikacji DNA. Jego pozycje w $wiecie
nauki najlepiej uzasadnia bardzo wysoki indeks cyto-
wan (ponad 25 tys. razy) i index Hirscha réwny 83.

W uznaniu zastug dr. M. Dizdaroglu Amerykanskie
Towarzystwo Chemiczne (American Chemical Socie-
ty) przyznato mu w 1989 roku nagrode Hillebrand Prize
of the Washington DC. Znaczenie tej nagrody najlepiej
uzasadnia fakt, ze wielu jej laureatom przyznano w la-
tach pdzniejszych nagrode Nobla.

Warto doda¢ réwniez, ze dr Miral Dizdaroglu byt
zwigzany z naszg Uczelniag. W latach 1991-1999 prof. dr
hab. Ryszard Olinski, kierownik Katedry i Zaktadu Bio-
chemii Klinicznej, przebywat wielokrotnie na stazach
naukowych w tym samym laboratorium (w sumie trzy
lata). Dwéch innych pracownikéw Zaktadu kierowane-
go przez prof. Olifskiego - dr hab. Tomasz H. Zastawny
i dr hab. Pawet Jaruga - odbyto dtugoterminowe staze
naukowe. Przebywajacy na dtugoterminowym stazu
(ponad trzy lata) w National Cancer Institute (USA) dr
hab. Karol Biatkowski rowniez §cisle wspotpracowat z dr.
Miralem Dizdaroglu.

Dzieki bezposredniej wspodtpracy z laboratorium
UMK dr Miral Dizdaroglu zostat dwukrotnie wyrézniony
polsko-amerykanskim grantem Il Funduszu im. M. Skto-
dowskiej-Curie pt. ,The role of free radical induced da-
mage to DNA in cancer development” w latach 1993-1996
oraz kolejnym pt. ,Involment of free radical induced DNA
base damage in physiological and pathological process



inside living cells” w latach 1998-2000. Oba zespoty pod pracami naukowymi i opublikowanymi w prestizowych
kierownictwem profesoréw Dizdaroglu i Olinskiego mogty ~ czasopismach naukowych.

oszczycic¢ sie wieloma przygotowywanymi wspdlnie
P 4 € przyg Y Y P oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Wybitni polscy lekarze i Charkow
na przestrzeni wiekdow - wystawa

21 lutego br. 0 godz. 13.00 w Rektoracie Collegium Medi- - i)
cum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy odbyt sie wer- me | wvioons
nisaz wystawy pt. ,Wybitni polscy lekarze i Charkéw na
przestrzeni wiekéw”. Ekspozycja, ktorej organizatorami sg
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgosz-
czy, Wydawnictwo Naukowe UMK, Biblioteka Uniwersy-
tecka w Toruniu, a takze Centrum Muzealne Panstwowe-
go Uniwersytetu Biotechnologicznego w Charkowie, jest
wpisana w cykl obchodéw jubileuszowych UMK.
Autorka wystawy jest prof. dr hab. Lubow Zwanko,
kierowniczka Centrum Muzealnego Pafistwowego Uni-
wersytetu Biotechnologicznego w Charkowie (Ukraina);
stypendystka programu Polonista (NAWA) realizowanego
w Instytucie Medycyny Weterynaryjnej Wydziatu Nauk
Biologicznych i Weterynaryjnych UMK (2023-2024), lau-
reatka odznaki ,Zastuzony dla Kultury Polskiej” (2023).
Wystawa prezentuje sylwetki wybitnych lekarzy pol-
skich dziatajgcych w Charkowie od wieku XIX az do lat 60.
XX wieku, a takze poczatki i rozwdj odwiaty i nauki medycz-
nej w Charkowie. Do jej przygotowania wykorzystano pol-
skie i ukraifiskie zbiory archiwalne, muzealne i biblioteczne.

Otwarcie wystawy, od prawej stoja: prof. Lubow Zwanko,

oprac. Dzial Promocji i Komunikacji CM UMK prof. dr hab. Dariusz Grzanka oraz dr Krzysztof Nierzwicki

WYBITNI
POLSCY
LEKARZE

. 1 CHARKOW
NA PRZESTRZENI
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Szczesnego wyktady z medycyny

Ksigzka ,Szczgsnego wyktady z medycyny” to zbiér 28
wyktadow. Prawde powiedziawszy tematyka wiekszoSci
taczy sie w jaki$ sposdb, co jest wyrazem specjalizaciji
autora, z chirurgiag. Niektore wyktady byty wygtoszone
na ,Medycznych Srodach”, znanym zapewne Paristwu
cyklu wyktadéw popularnonaukowych. Autor ma juz
na swoim koncie kilka pozycji, jednak dotad byty mak-
symalnie kilkudziesieciostronicowe i miaty stricte na-
ukowy charakter. ,Wyktady Szczesnego z medycyny”
(nawigzanie do ,Feynmana wyktadéw z fizyki” nieprzy-
padkowe) to co$ zupetnie innego..

Co autor, dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK Dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK
moéwi sam o swojej najnowszej ksigzce?

Nie jest to bynajmniej podrecznik akademicki, Noblem, dokonali przez przypadek. Ale jak méwit Lu-
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choé jak sadze i studenci znajda tu cos ciekawego. ~ dwik Pasteur, ,przypadek sprzyja umystom przygoto-
Zajrzeé tu powinni ci, ktérzy interesuja sie nauks, wanym”. Cho¢ moze to nieskromne, uwazam z'e/ksiaz'—
a biologia i medycyna w szczegélnosci. Takze typowi ~ ka jest warta swej ceny, a jako ze zblizajg sie Swieta,
humanisci nie beda zawiedzeni, gdyz watkéw histo- moze stac sie niebanalnym prezentem. Bytoby to dla
rycznych, ba nawet sensacyjnych, tu co niemiara. ~ Mnie najwigksza nagroda. )

Indeks nazwisk wymienionych w ksigzce to ponad O ,przetozeniu na papier” wyktadéw ze Srod Me-
500 pozycji. Feministki réwniez nie beda zawiedzio- ~ dycznych oraz napisaniu nowych myslatem juz dawno.
ne. Jeden z wyktadéw szeroko analizuje role kobiet Jak mawiali starozytni ,scripta manet”. Do ksigzki za-
w nauce i medycynie. Poza tym oméwitem wiele na- wsze mozna wrocié, zajrzeé, sprawdzi¢ cos. 28 wykta-
rzadéw, ich choroby, sposoby diagnostyki i lecze- dow to sporo.

nia. Poznamy tych, ktérzy eksperymentowali na sa- Zdradze, ze mam juz 18 nowych, oby do drugie-

mych sobie jak i takich, ktérzy odkryé nagrodzonych 80 tomu, diuzszych i chyba nawet lepszych. Od 18 lat
wraz z dr. Markiem Jurgowiakiem organizujemy Srody

Medyczne. Chcemy, poprzez wyktady naszych kolegéw
i wtasne, przekazywa¢ prawde o medycynie. Nawet te

STUDIA | SZKICE 7 HISTORII MEDYCYNY trudna. Jeden z wyktadoéw ksiazki poswiecitem btedom
i $lepym zautkom medycyny. Moim marzeniem jest, aby
Wojciech Szczesny : ktos przeczytawszy ksigzke stwierdzit ze dowiedziat sie

wielu rzeczy i teraz zupetnie inaczej patrzy na leczenie
ludzi. Oby tak byto.

W zwigzku z wydaniem ,Szczgsnego wyktadow
z medycyny” odbyty sie dwa spotkania autorskie. Pierw-
sze zatytutowane ,Krete drogi medycyny” miato miej-
sce 4 marca 2025 r. w Kujawsko-Pomorskim Centrum
Kultury, a poprowadzit je dr hab. Wojciech Slusarczyk,
prof. UMK, natomiast drugie odbyto sig 19 marca 2025 r.
w Centrum Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy w Toruniu.

Jak pisat autor: Mam nadzieje, ze spotkanie be-
dzie przede wszystkim promocja ksiazki, bo jako autor
oczywiScie chciatbym, zebyscie Panstwo ja kupili
i przede wszystkim przeczytali. Mysle, ze bedzie tez
okazja do porozmawiania o medycynie, poniewaz ta
ksigzka zawiera wiele ciekawych historii. Natomiast
bedzie troszeczke o samych chorobach, o ich ob-

Szczesnego jawacfh, o .spos:oba')ch c.il.agnozowa.nle?, ? tym jak tych
choréb uniknaé, a jezeli juz mamy jakie$ objawy, to do
wyktady z medycyny kogo sig zgtosié.

Tak sie tez stato. Byta promocja oraz okazja do po-
rozmawiania o medycynie. Oba spotkania autorskie
cieszyty sig¢ wielkim powodzeniem i zgromadzity ttum
zainteresowanych rozmowa z autorem ksigzki. A my
niecierpliwie czekamy na kolejne odstony wyktadéw
prof. Szczgsnego. | nie tylko, bo jego przemyslenia i ese-
istyka takze bardzo by nas interesowaty.

WYDAWNICTWO HAUKDWE
T

Oktadka ksigzki ,Szczesnego wyktady z medycyny” wydanej

. Monika Kubiak
naktadem Wydawnictwa Naukowego UMK, Torun 2024 r. oprac. Monika Ruoia
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Legion — historia psychiatrii

Wojciech Szczesny

.Ledwie wysiadt z todzi, zaraz wybiegt Mu naprzeciw
z grobéw cztowiek opetany przez ducha nieczystego.
Mieszkat on stale w grobach i nawet tancuchem nie
mégt go juz nikt zwigzaé. Czesto bowiem wigzano go
w peta i tancuchy; ale tancuchy kruszyt a peta rozry-
wat, i nikt nie zdotat go poskromié. Wciaz dniem i noca
krzyczat, ttukt sie kamieniami w grobach i po gérach.
Skoro z daleka ujrzat Jezusa przybiegt, oddat Mu po-
kton i krzyczat wniebogtosy: ,Czego chcesz ode mnie,
Jezusie, Synu Boga Najwyzszego? Zaklinam Cie na Boga,
nie drecz mnie!”. Powiedziat mu bowiem: ,,Wyjdz, duchu
nieczysty, z tego cztowieka”. | zapytat go: ,Jak ci na
imie?” Odpowiedziat Mu: ,Na imie mi ,Legion”, bo nas
jest wielu”. | prosit Go na wszystko, zeby ich nie wyga-
niat z tej okolicy. A pasta sie tam na goérze wielka trzo-
da swin. Prosili Go wigc: ,Poslij nas w $winie, zebysmy
w nie wejs¢ mogli”. | pozwolit im. Tak duchy nieczyste
wyszty i weszty w Swinie. A trzoda okotfo dwutysieczna
ruszyta pedem po urwistym zboczu do jeziora. | poto-
nety w jeziorze”. (Mk5 1-14)

Termin ,psychiatria” zostat po raz pierwszy uzyty
przez niemieckiego lekarza Johanna Christiana Reila
(1759-1813) w roku 1808. Pochodzi on z greki i oznacza
.medyczne leczenie duszy” (psyche - dusza i iatros -
leczenie). Z kolei polskie kolokwialne okreslenie osoby
chorej umystowo ,wariat” ma swoj zrédtostow w tacinie
Jvarius” — inny, rézny. Ten sam rdzen znajdziemy w stowie
Lwariant” w znaczeniu odmiana. Bez watpienia cztowiek
spotykat sie z chorobami psychicznymi od poczatku ist-
nienia gatunku. Lepiej bytoby uzy€ okreslenia odmiennos¢.
Bowiem dziata ono w ,obie strony”.

Wspomniatem w pierwszym rozdziale ,Szczesnego
wyktaddéw z medycyny”, ze wigkszo$¢ zjawisk biologicz-
nych, a w tym to, co nazywamy przystosowaniem do
zycia rozktada sie wg krzywej Gaussa (Johann Friedrich
Carl Gauss [1777 - 1855]). Wiekszo§¢ ludzi zachowuje
sie i dziata ,normalnie” (jeszcze do tego wrdce). To §ro-
dek wykresu. Po prawej sg geniusze, po lewej ci, ktorym
najprostsze zadania zyciowe sprawiajg trudnos¢ lub sa
niemozliwe do zrealizowania. OczywiScie nie rozumia-
no przyczyn odmiennego od wigkszo§ci zachowania.
Ludzie tacy albo byli marginalizowani, mieszkajgc poza
miastem czy wioska, o ile mieli szczeScie przezyé¢, lub
przeciwnie zajmowali eksponowane stanowiska. Cho-
robe umystowa wigzano bowiem z przyczynami ponad-
naturalnymi, jako naznaczenie przez bogéw. W historii
Swiata, do dzisiaj nie brak szaleficéw na tronach lub
trybunach. Wchodzi tu w gre takze osobowo$¢ psy-
chopatyczna. Kto$, kto ma wtadze (od kréléw po ,szefa”
w warsztacie) realizuje swoje, skadinad niekiedy stuszne
cele, nie dbajac o potrzeby czy problemy innych. Cel
uswieca Srodki. Wielu wybitnych artystéw borykato sie
z problemami natury psychicznej od depresji, czesto
zakonhczonej samobdjstwem, po schizofrenie i paranoje.
Kto wie, moze ,zwykty” mdzg nie byt i nie jest nadal w
stanie ogarng¢ probleméw nieskoficzonosci czy teorii

gier, jak w przypadku Kurta Gédela (1906-1978) czy
Johna Forbesa Nasha (1928-2015).

Oprécz jednoznacznie udokumentowanych pisem-
nie czy w inny sposéb przypadkdéw, mamy artefakty
archeologiczne pochodzace sprzed wielu tysiecy lat,
mogace Swiadczy¢ o probach leczenia choréb umysto-
wych za pomocg metod neurochirurgicznych. To czaszki
z otworami trepanacyjnymi ze Sladami gojenia, co ozna-
cza, ze cztowiek 6w przezyt zabieg przez co najmniej kilka
tygodni. Poza tym, znamy z wykopalisk w wielu oddalo-
nych od siebie miejsc na Swiecie narzedzia, ktérymi owe
operacje wykonywano. Nie do kohca wiemy czy taki byt
cel owych antycznych ,neurochirurgéw”, lecz wiele na
to wskazuje. Jednym z dowodoéw jest obraz Hieronima
Boscha (1450-1516) zatytutowany ,Wyciecie kamienia
gtupoty” (niderl. ,De keisnijding”). Jak to u tego artysty,
dzieto petne jest alegorii i niejednoznacznosci. Warto za-
poznac sig z nim i jego interpretacjg. Temat odnosi sie
do hipotetycznej procedury medycznej wykonywanej
przez europejskich znachoréw w XV w., polegajacej na
trepanacji czaszki chorego na ,gtupote” i wydobycie z jej
Srodka ,kamienia szalefistwa”. Znajdziemy na nim tekst:
.Meester snijt die keye ras, Mijne name Is lubbert das”
(,Mistrzu, wytnij ten kamief raz, nazywam sie Lubbert
Das”). Okreélenie ,lubbert das” (,wykastrowany borsuk”),
byto czesto uzywanym okresleniem na odznaczajacych
sie nadzwyczajng gtupotg, komicznych bohateréw daw-
nej literatury holenderskiej. Jakie sg przyczyny choréb
psychicznych? Odpowiedz nie jest tatwa.

Mimo wielu badan, trwajacych juz od setek lat,
problem nie jest do konca jasny. W historii obserwo-
wano wiele zjawisk zbiorowych, odbiegajagcych od
normy zachowan. Pierwsze to mania taneczna (choreo-
mania, taniec §w. Wita). Wystepowato ono w Europie

,Leczenie gtupoty” lub ,Wycigcie kamienia gtupoty” (niderl.
,De keisnijding”) — alegoryczny obraz przypisywany Hieroni-
mowi Boschowi, fragment
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Pieter Brueghel mtodszy: Dance at Molenbeek

pomiedzy XIV a XVIl w,, a polegato na gromadzeniu sie
grup tanczacych ludzi, czasami liczacych nawet setki
0s6b réwnoczesnie. Dotykato mezczyzn, kobiety i dzie-
ci, ktérzy plgsali az do omdlenia ze zmeczenia. Jeden
z pierwszych wigkszych wybuchéw choreomanii poja-
wit w Akwizgranie w 1374 r. i szybko rozprzestrzenit sig
po Europie. Podobny epizod miat miejsce w Strasburgu
w 1518 r,, gdzie kobieta zwana Frau Troffea zaczeta tan-
czy€ na ulicy. W przeciagu czterech dni dotgczyty do niej
33 osoby, a po miesigcu ogarnietych mania byto juz 400
mieszkancow tego miasta, sposréd ktorych wielu zmarto
w wyniku atakéw serca. Podobne zdarzenia w przeciggu
kilku wiekéw dotknety tysiecy ludzi w kilku krajach. Uwa-
zano, ze muzycy powinni gra¢ tanczacym, aby ustrzec
ich przed manig — ale to rozwigzanie czasami odnosito
skutek odwrotny od zamierzonego, zachgcajac kolej-
ne osoby do przytgczenia sie do szalonego korowodu.
WSsréd wspétczesnych naukowcdw nie ma zgody co do
przyczyny choreomanii. Zaproponowane wyttumaczenia
obejmuija kryjace sig za taficem rytuaty religijne czy po-
trzebe roztadowania stresu zwigzanego z biedg i wojnami
tamtego okresu. Brano takze pod uwage zatrucie zboza
sporyszem i jego spozycie w postaci chleba. Graficzne
przedstawienie tego fenomenu znajdziemy na obrazie
flamandzkiego malarza Pietera Brueghela (mtodszego)
(1564-1637) pt. ,Taniec w Molenbeek”.

Drugim obyczajem byt tzw. tarantyzm, czyli zespot
zachowan o charakterze symboliczno-religijnym okre-
Slany jako egzorcyzm muzyczno-taneczny. Wyrdzni-
kiem tej formy histerycznej reakcji tanecznej miato by¢
rzekome ugryzienie przez tarantule, za§ sposobem na
pozbycie sig jadu z organizmu byt taniec. Geneza zjawi-
ska nie zostata przez badaczy Scisle ustalona. Wskazy-
wano m.in. na pokrewienstwa z afrykafskimi rytuatami
i ich wptywem na kulture zachodniego wybrzeza Morza
Srédziemnego. Szukano takze jego zwiazkéw ze staro-
greckimi kultami orgiastycznymi, w ktérych czczono
boga Dionizosa. W warstwie muzycznej rytuatu obec-
na byta muzyka zaréwno instrumentalna, jak i wokalna.
Jej cenne relikty zachowaty si¢ w gtéwnej mierze dzieki
dzietu Athanasiusa Kirchera (1602-1680) ,Magnes sive
de Arte Magnetica”, w ktérym odnajdziemy zaréwno

zapis nutowy ,antidotéw” na ugryzienie tarantuli, jak
i stowa towarzyszacych im piesni. W 2003 r. zesp6t
L'Arpegiatta, wydat ptyte ,La Tarantella - Antidotum
Tarantulae” z nagraniami owych piesni.

Wréémy jednak do zadanego juz pytania. Przyczy-
ny choréb umystowych dzielimy na: biologiczne, psy-
chologiczne i srodowiskowe. Wér6d tych pierwszych
niewatpliwie istotne jest dziedziczenie. Podejrzenia
dotyczace roli gendw w patogenezie chordb psychicz-
nych wysunieto na podstawie obserwacji, w ktérych
zauwazono tendencje do rodzinnego wystgpowania
tych schorzen (np. zaburzen nastroju czy lekowych). Za
problem, w ktérym udziat czynnikéw genetycznych jest
najbardziej wyrazny, uwazana jest choroba afektywna
dwubiegunowa. Nie jest to jednak réwnoznaczne z tym,
ze schorzenie na pewno sig¢ pojawi — geny warunku-
ja raczej tylko zwigkszong podatno$¢ na zachorowa-
nie. Muszg tez zadziata¢ inne czynniki. Okazuje sie, ze
wazny jest takze okres zycia ptodowego. Przyktadem
sg epizody niedotlenienia mézgowia, wystepujace
u dziecka rozwijajgcego sie w tonie matki. Taki efekt wy-
wiera¢ moga réowniez niektére stosowane przez kobie-
te w okresie cigzy leki, ale i zazywanie substancji psy-
choaktywnych, np. alkoholu czy narkotykéw. Choroba
psychiczna moze by¢ nastgpstwem doSwiadczonego
przez pacjenta urazu lub rozwijajacego sie¢ w mozgu
guza. Epizod np. psychozy u osoby, ktéra dotychczas
byta catkowicie zdrowa jest wskazaniem do wykona-
nia tomografii gtowy. W tej kategorii mieszczg sig tez
zaburzenia iloSci i jakosci tzw. neuroprzekaznikéw, czyli
czastek odpowiadajgcych za przekazywanie sygnatéw
pomiedzy komérkami uktadu nerwowego (noradre-
nalina, dopamina czy serotonina). Problem stanowi¢
moze zaréwno ich niedobér (jak niedostatek serotoniny
u chorych na depresje), jak i nadmiar (zbyt duze ilosci
serotoniny zwigzane bywaja z epizodami manii). Z kolei
zmiany w mozgu zwigzane z gromadzeniem sie niepra-
widtowych biatek sg przyczyng zespotéw otepiennych,
w tym najbardziej znanego, czyli choroby Alzheimera
(Alois Alzheimer [1864 -1915]). Z innych czynnikéw bio-
logicznych wymienmy tez niektére infekcje (np. p6zna
kita). Do przyczyn biologiczno-spotecznych zaliczamy



przyjmowanie substancji toksycznych, to jest alkoholu,
narkotykéw i dopalaczy. Dotyczy to zazwyczaj uzycia
przewlektego i nadmiernego. Rozwazajgc podtoze Sro-
dowiskowo-spoteczne warto zatrzymac sig nad zdarze-
niami, ktére moga znacznie obcigzac psychike pacjen-
ta. Jako przyktady mozna tutaj podac: §mier€ bliskiej
osoby (matzonka, innego cztonka rodziny czy oddanego
przyjaciela), utrate pracy, rozwéd, utrate ciazy, trauma-
tyczne wydarzenie, np. gwatt czy przewlekty stres. Wi-
dzimy wiec, ze punkty wyjscia moga by¢ rézne.

Wiele z nich naktada sie na siebie i niekiedy po
dtuzszym okresie czasu pojawia si¢ petnoobjawowa
psychoza. Chyba w zadnej gatezi medycyny, wywiad
i rozmowa z lekarzem nie maja takiego znaczenia jak wia-
$nie w psychiatrii. Oczywiscie, o czym za chwilg, badania
biochemiczne i obrazowe réwniez odgrywajg duza role,
jednak nic nie zastgpi osobistego kontaktu z psychiatra.
Jesli chodzi o wywiad, to sprawa niekiedy komplikuje sie.
Czesto nie jest mozliwy do zebrania od pacjenta i lekarz
musi opiera¢ sie na spostrzezeniach rodziny czy innych
0s6b zwigzanych z chorym. Tak wiec pojecia ,obiektyw-
ny” i ,subiektywny” moga by¢ nieco zmienne. Nie za-
wsze bowiem otoczenie pacjenta opowie o wszystkim,
i to zarébwno z powodu rzeczywistej niewiedzy, lub tez
chcac jakies fakty (np. alkoholizm) zatai¢ lub - przeciw-
nie - wyeksponowaé. Zauwazmy zatem, jak wazne jest
doswiadczenie lekarza i umiejetno$¢ rozmowy.

Jesli pacjent jest w stanie to zrobi¢, pomocne sa
réznego rodzaju testy. Oto kilka przyktadowych: Skala
depresji Hamiltona; Skala depresji Becka; Test Roz-
poznawania Probleméw Alkoholowych — AUDIT; Skala
Objawoéw Pozytywnych i Negatywnych — PANSS i wiele
innych. Polegajg one na samodzielnym, bgdZ z pomoca
badajgcego, odpowiedzeniu na szereg pytaf. Badania
biochemiczne i obrazowe maja za zadanie wykluczenie

Sprzet do elektrowstrzgséw z czaséw | wojny $wiatowej

badz potwierdzenie organicznego (somatycznego)
tta zaburzen. Chodzi o poziom w surowicy substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) oraz lekow. Te
ostanie moga by¢ przyjete w celach samobéjczych,
za$§ podczas kuracji zleconej przez lekarza, okreSlamy
stezenie niektérych z nich we krwi. Tak zwane badania
rutynowe odgrywajg takze duza role.

Zdarza sieg, ze psychiatrzy rozpoznajg zupetnie inne
choroby. Podam przyktad. W guzie trzustki wydziela-
jacym ponad norme insuline (insulinoma) zdarza sie,
ze pacjent wskutek hipoglikemii (niski poziom glukozy
zwigzany z nadmiarem tego hormonu) zaczyna mie¢
zaburzenia zachowania ,podpadajgce” pod choro-
be psychiczna. Dozylne podanie glukozy cofa objawy,
a wyciecie guza leczy catkowicie. Badania obrazowe
proécz wykrycia zmian pourazowych czy wad wrodzo-
nych maja mniejsze znaczenie. Oczywiscie dzigki takim
badaniom jak tomografia komputerowa czy rezonans
magnetyczny moézgu, rozpoznajemy zmiany degenera-
cyjne powstajgce z wiekiem, jednak mato méwig one
o czynnosci centralnego uktadu nerwowego jako takie-
go. Pozytonowa tomografia emisyjna (PET), a w zasadzie
jej odmiana funkcjonalna, pokazujgca ktére obszary
moézgowia w danej chwili ,pracujg”, ma zastosowanie
raczej w badaniach naukowych niz w rutynowej opie-
ce psychiatrycznej. Widzimy wigc, ze w praktyce nie
ma, jak na przyktad w przypadku wrzodu zotgdka — ga-
stroskopii, badania ktére rozpozna nam chorobe psy-
chiczna. Pomijam oczywiécie ewidentne przypadki wad
wrodzonych z uszkodzeniem moézgu.

Polski psychiatra Eugeniusz Brzezicki (1890-1974),
opisat tzw. paragnomen czyli jakie$ zaskakujgce, prze-
czgce oczekiwaniom otoczenia i niezgodne z dotych-
czasowa linig zyciowg pacjenta dziatanie, ktére moze
by¢ nietypowym, prodromalnym (zapowiadajacym)
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objawem schizofrenii. Juz to wskazuje, ze podstawg jest
obserwacja i konfrontacja z dotychczasowym zyciem,
lub w przypadku dziecka, zaburzenia prawidtowego
rozwoju umystowego. O jakich zatem zjawiskach moéwi-
my? Jest ich wiele. Niektére oczywiste, inne za$ niekie-
dy maskowane przez chorego, ktéry udaje ze wszystko
jest w porzadku. Obnizenie nastroju jest niepokojgcym
objawem, ktéry moze sugerowac chorobe psychiczng
i by€ jednym z pierwszych jej zwiastunéw. Innym symp-
tomem sa zaburzenia my$lenia. Chory zaczyna mieé
zdezorganizowany tok mysli, ktére przeskakujg z jedne-
go watku na drugi, bez jakiegokolwiek sensu. Podobnie
przebiegaja wahania nastrojéw, chory moze popadaé
w skrajne stany emocjonalne z minuty na minute. Moga
temu towarzyszy¢ nagte, niczym nieuzasadnione ataki
leku, paniki czy smutku. Kolejnym objawem ewentualnej
choroby psychicznej sg natrectwa. To niedajgce spo-
koju mysli lub tez rytualne czynnoSci, uniemozliwiajgce
normalne funkcjonowanie (np. odkazanie klamek, sztué-
cow, mebili kilka raz dziennie z obawy przed wyimagi-
nowana choroba) . Bardzo niepokojace sa urojenia, czyli
fatszywe przekonania, ktérych nie mozna zbi¢ zadny-
mi logicznymi i racjonalnymi argumentami. Wreszcie
omamy. To fatszywe doznania zmystowe. Pacjent zatem
czesto styszy dziwne gtosy, ktérych nikt poza nim nie
styszy, czy widzi niewidoczne dla innych obrazy np. po-
staci ludzi czy zwierzat.

Liczba sklasyfikowanych zaburzen psychicznych
przekracza 70. OczywiScie nie jestem w stanie nawet
wymieni¢ tu wszystkich. Oto kilkanaScie z nich: za-
burzenia neurorozwojowe; schizofrenia; katatonia; za-
burzenia nastroju; zaburzenia Igkowe lub zwigzane ze
strachem; zaburzenia obsesyjno-kompulsywne; zabu-
rzenia szczegdblnie zwigzane ze stresem, w tym zespét

stresu pourazowego; zaburzenia karmienia lub jedzenia;
zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji lub
zachowaniami uzalezniajgcymi; zaburzenia kontroli im-
pulséw; zaburzenia parafiliczne (zaburzenia preferenciji
seksualnych); zaburzenia psychiczne lub behawioralne
zwigzane z cigzg, porodem lub potogiem i wiele innych.

Nim przejdziemy do historii psychiatrii wyjaénig,
dlaczego chirurg zajmuje sie tym zagadnieniem. W za-
sadzie czeSciowo juz to uczynitem, piszgc o trepana-
cjach czaszki i usuwaniu ,kamienia gtupoty”. O ile tamte
wydarzenia sg nie do kohca wyjasnione lub anegdo-
tyczne, tak istniata (istnieje?) gataz chirurgii czy wta-
$ciwie neurochirurgii, zajmujgce si¢ medycznie uzasad-
nionym zabiegowym leczeniem zaburzef umystu. Na
pograniczu stoi stymulacja nerwu btednego w lecze-
niu padaczki, zaproponowana przez Jamesa Leonarda
Corninga (1855-1923) w 1883 r. Pierwszy typowy zabieg
psychochirurgiczny jest przypisywany szwajcarskiemu
psychiatrze Gottliebowi Burckhardtowi (1836-1907),
ktéry wykonat topektomie (wyciecie fragmentéw kory
mébzgu) u 0sbb cierpigcych na schizofrenie w 1889 r.
| teraz przechodzimy do pierwszej Nagrody Nobla
jaka zostata przyznana w tej ,okolicy” nauki. Otrzymat
ja w 1949 r. portugalski neurolog Anténio Caetano de
Abreu Freire Egas Moniz (1874-1955) za wprowadzenie
do psychiatrii tzw. lobotomii. Doktadnie opisatem to
w rozdziale o Nagrodach Nobla w chirurgii w ,Szczesne-
go wyktadach z medycyny”. Historia bardziej tragiczna
niz optymistyczna. Drugg nagrode otrzymat w 1927 r.
Austriak, Julius Wagner-Jauregg (1857-1940). Leczyt on
za pomocg wstrzykiwania zarodzcéw malarii neurolo-
giczne i psychiatryczne objawy péznej kity. Jest to tzw.
pyroterapia, ktéra w zatozeniu za pomoca podniesienia
temperatury ciata, wskutek indukowanej (wywotanej

Pierwszg Nagrode Nobla z okolic psychiatrii otrzymat w 1949 r. portugalski neurolog Anténio Caetano de Abreu Freire Egas
Moniz (1874—-1955) za wprowadzenie do psychiatrii tzw. lobotomii



sztucznie) infekcji leczy inne choroby. Nagroda ta juz
w chwili przyznania budzita watpliwosci wraz z votum
separatum jednego z cztonkdéw komisji. Sam laureat byt
do§¢ mroczng postacia z faszystowskimi pogladami.
Wiecej szczegotow jak wyzej. W starozytnych tekstach
medycznych odnajdziemy odniesienia do choréb psy-
chicznych. W stynnym ,medycznym” papirusie Eber-
sa wspomniano o depresji. W Indiach, sg one obecne
w jednym z dziet medycyny ajurwedyjskiej Charaka
Samhita. Autor tego podregcznika, jeden z ojcoéw ajur-
wedy zyt prawdopodobnie na przetomie er. Inny przed-
stawiciel tej szkoty, stynny chirurg Sushruta (800-700
p.n.e.) dowodzit, ze silne emocje powoduja nie tylko
rozstroj umystowy, ale i choroby ciata, ktéry mozna le-
czy¢ chirurgicznie. Wierzono réwniez, ze w trudnych
przypadkach nalezy stosowac oparzenia gorgca woda
lub rozpalonym zelazem. W Indiach juz w Il w p.n.e. ist-
niaty osrodki (szpitale) zajmujace sie leczeniem choréb
umystowych. Powstaty ona za panowania kréla Asoki
(269-232 p.n.e). Zagadnienie psychiki nieobce byto fi-
lozofom greckim, i tak Platon (424-348 p.n.e.) nie tylko
stwierdzit, ze istotg cztowieka jest nieSmiertelna dusza,
lecz ,odkryt”, ze ma ona ztozong strukture i sktada sie
z trzech cze$ci: rozumnej, popedliwej (gniewliwej) i po-
zadliwej. Podziat ten wptynat na jego etyke i teorie cnét.

Oto co czytamy w jego dialogu Fajdros:

Sokrates: A szaleristwo ma formy dwie: jedna po-
chodzi z choroby ludzkiej, a druga z boskiego wyrzecze-
nia sie zwyczajéw i obyczajéw ludzkich.

Fajdros: Tak, tak.

Sokrates: A boski szat wedle czterech béstw na
czterySmy czesci podzielili i prorocze natchnienia przy-
pisalismy Apollinowi, Dionizosowi mistyczne, Muzom za$
poetyckie, a o czwartym szale od Afrodyty i Erosa, o szale
mitoSci, powiedzieliSmy, ze najlepszy, a potem zaczeliSmy
szat mitosny jakimi$ dzikimi obrazami malowaé; moze-
$my tam i prawdy jakiej dotkneli po drodze, ale zaraz sie
przeszto do czego innego, wmieszato sie tu i dwdzie jaka$
mowe nie od rzeczy i w koncusmy hymn niejako wznie$li
przyzwoicie i poboznie na cze$¢ mojego i twojego, Faj-
drosie, pana, Erosa, opiekuna pieknych chtopcéw.

Uczen Platona, stynny Arystoteles ze Stagiry (384-
322 p.n.e.) w swym dziele ,De Anima” wyréznit kilka
emocji, takich jak: pozadanie, strach, odwaga, rados¢,
nienawis¢ i inne. Co ciekawe emocje lokalizowat nie
w mobzgu, a w sercu. Szkota hipokratejska wyznawata
teorie humoralng, wedle ktérej stan zaréwno psychicz-
ny, jak i somatyczny cztowieka zalezat od wtasciwej
(eukrazja) lub niewtasciwej (dyskrazja) proporcji czte-
rech ptyndéw ustrojowych (humoréw). Byty to krew
(sanguis), z6t¢ (chole), czarna z6t¢ (melanchole) oraz
flegma. Czarna z61¢, ktéra nie istnieje miata by¢ produ-
kowana w $ledzionie. Flegma z kolei wedtug Grekéw jako
produkt mézgu przedostawata sie do nosa przez przy-
sadke. Nadmiar czarnej z6tci powodowat melancholig,
z6tci stany maniakalne, za$ flegmy demencje. Do dzi$
i w naszym jezyku mamy flegmatyka, melancholika, cho-
leryka (zrédtostéw od zotci, a nie cholery powodujacej
biegunkil) czy sangwinika. Ojcu medycyny nie brakowa-
to jednak trzezwego spojrzenia. Rzekt bowiem: , Ludzie
uwazajg epilepsje za boska, po prostu dlatego, ze jej nie
rozumieja. Ale gdyby nazywali boskim wszystko, czego
nie rozumiejg, c6z, nie bytoby kofica boskim rzeczom” .

N
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[FWALENTI. PATRON. OD CHOROBL. CIEZK]T

Sw. Walenty bfogostawi epileptyka

Padaczka pozostaje w zainteresowaniach neuro-
logéw, lecz w dawnych czasach uwazano jg za objaw
choroby psychicznej danej przez bogéw. Lista stynnych
0sbb cierpigcych z jej powodu jest imponujgca. Kali-
gula (12-41); Pius IX (1792-1878); Gajusz Juliusz Cezar
(100-44 p.n.e.) George Gershwin (1898-1937); Joan-
na d’'Arc (1412-1431); Hanibal (247-183 p.n.e.); Agata
Christie (1890-1976); Lew Totstoj (1828-1910); Piotr
Czajkowski (1840-1893) i dziesiatki innych. W greckich
Swiatyniach-szpitalach leczono zaburzenia psychiczne
trzema metodami: indukcja snu, ttumaczeniem i inter-
pretacjg marzeh sennych oraz rozmowa pocieszajgca
i wspierajaca. Mistrz z Kos prébowat podzieli¢ zaburze-
nia umystowe na melancholig, psychoze poporodowsa,
fobie, delirium, demencje i histerie.

Zatrzymajmy sie na chwile przy tym ostatnim
.schorzeniu”. Przeciez do dzi$ to stowo jest nam nie-
obce. W starozytnym Egipcie uwazano, ze macica
(gr. hystera) jest zywym zwierzeciem, ktére wedruje
w gbrne partie ciata i uciskajagc na poszczegblne orga-
ny powoduje rozmaite dolegliwoéci. Prébowano spro-
wadzi€ jg w d6t za pomocg stosowania przyjemnych
zapachéw w dolnych okolicach ciata, a nieprzyjemnych
w okolice nosa. Hipokrates (460-377 p.n.e.) stworzyt
pojecie histerii (gr. hysterikos), inaczej zwanej duszno-
§cig maciczna. Uwazat, ze wskutek braku aktywnoSsci
seksualnej kobieca macica wysusza sie i przemieszcza
w gbére ,w poszukiwaniu wilgoci”, uciskajac serce, ptuca
i przepone. Przemieszczenia macicy miaty by¢ spowo-
dowane jej nadmierng suchoSscia i lekkoscia. Odnajdy-
wata wilgo¢ przylegajac do watroby. Przecinata przez to
droge oddechowsy, ktéra znajduje sie w brzuchu, co byto
przyczyng dusznosci. Macica mogta usadowi¢ sie takze
w okolicach serca i powodowaé niepokdj, zawroty
gtowy, cierpniecie nég, utrate mowy. Odbyty stosu-
nek ptciowy miat czyni¢ macice wilgotna i uniemozli-
wiac¢ jej wedréwke. Podobnego zdania byt stynny grecki
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Kobieta z histerig poddana hipnozie, zdjecie wykonane przez Charcota w Salpétriere w 1878 r.

ginekolog i potoznik Soranus z Efezu (98-138). Odrzucat
on jednak terapie ,szokowa” w leczeniu.

Hipokratejczycy ukuli rowniez termin phrenitis.
Oznaczat on ostre zapalenie umystu i ciata. Jego do-
mniemane miejsce wystgpowania nigdy nie zostato do-
brze okreslone anatomicznie lub koncepcyjnie. Diagnoza
byta stosowana w §redniowieczu: splatanie umystowe
lub ciggte majaczenie z goraczka. Koncepcja phrenitis
byta uzywana do XIX w.. Po tym czasie zostata zastgpio-
na stowem delirium. W Rzymie Galen (129-216) rozwijat
teorig humoralna. Aulus Cornelius Celsus (53 p.n.e-7 n.e.
) w dziele ,De medicina libri VIII” opisat 6 typéw choréb
umystu: wspomniany wyzej phrenitis, melancholig , deli-
rium, letarg, padaczke oraz zespét objawdw odpowiada-
jacy dzisiejszemu terminowi schizofrenii. Byt zwolenni-
kiem leczenia ich poprzez ,terapie szokowg” .

Warto wspomnie¢ tez Areteusza z Kapadocji (ok.
30-90). Pracowat on nad problemami dotyczacy-
mi osobowosci przedchorobowych i odkryt, ze osoby,
ktére staty sie maniakalne, byty z natury chwiejne, tatwo
drazliwe, zte lub szczesliwe. Ci, u ktérych rozwineta sie
melancholia, miaty sktonnosci do depresji w okresie
poprzedzajgcym chorobe. Zaburzenia emocjonalne,
byty jego zdaniem jedynie rozszerzeniem lub wyolbrzy-
mieniem istniejgcych cech charakteru.

Zyjacy na przetomie VI-V wieku p.n.e. Alkkmeon
z Krotonu jako pierwszy konsekwentnie potraktowat
mobzg jako centralny organ zmystowy. Uwaza sie go
réwniez za tworce psychologii doswiadczalnej. Dowo-
dzit, ze zaburzenia pojmowania pochodzg z uszkodzenia
mbzgu, a nie abstrakcyjnych fenomenéw duchowych.
Cztowiekiem, ktoéry jako pierwszy prébowat zlokalizowaé
okreslone funkcje psychiczne w mézgowiu byt francisz-
kanin Barttomiej Anglik (Bartholomeus Anglicus) [1203-
1272) — angielski profesor teologii na uniwersytecie
w Paryzu. W 1240 r. wydat, zawierajgce 19 rozdziatéw,

dzieto encyklopedyczne ,De proprietatibus rerum” (O
wtasciwosciach rzeczy), obejmujace zagadnienia z za-
kresu szeregu nauk, w tym medycyny. | tak: w przedniej
czeSci moézgu usadowit wyobraznig i szalefistwo, w oko-
licach komér rozsgdek i melancholie, zas w tylnej czesci
pamigc i zapominanie.

Wspomniatem juz w innych wyktadach, ze upadek
cywilizacji europejskich spowodowat przesuniecie sig
osrodkoéw kultury i nauki na Bliski Wschéd. Wyrazem tego
byto powstanie w wielu miastach takich jak Bagdad, Da-
maszek czy Kair oSrodkéw leczenia choréb psychicznych
(tzw. bimaristan, z perskiego, ,miejsce chorych”) . Spo-
8rod lekarzy arabskich , zajmujacych sig tg problema-
tyka wymienié trzeba kilku. Rhazes (Abu Bakr Muham-
mad ibn Zakarijja ar-Razi [865 - 925]), zwany perskim
Galenem, uwazat, ze choroby umystowe maja przyczy-
ne organiczna. Byt pionierem metod psychologicznych
w ich leczeniu. Avicenna (980-1037) zdat sobie spra-
we, ze pewne patologie somatyczne fizyczne sg spowo-
dowane zaburzeniami emocjonalnymi i byt pierwszym
lekarzem, ktéry podkreslit korzystny wptyw muzyki na
ich leczenie. Opisujac rézne stany afektywne, rozwinat
w petni teorie temperamentéw, zapoczatkowana przez
Galena. Majmonides (Mojzesz Ben Maimon ) [1138-1204]
zajmowat sig leczeniem depresji, ktorej szczegbtowy opis
podat w swoich pracach. Podkre$lat tez zasady higieny
psychicznej w zapobieganiu zaburzeniom owej natury.

Pierwszy w Europie szpital, w ktérym leczono
chorych umystowo, Bethlem Royal Hospital, powstat
w Londynie w 1247 r. W roku 1409, zakonnik Joan Gi-
labert Jofré (1350-1417) ufundowat w hiszpanskiej
Walencji, Hospital dels Ignocens, uwazany przez nie-
ktérych za pierwszy szpital psychiatryczny. Wynika
to prawdopodobnie z tego, ze dopiero w roku 1547 r.
Henryk VIII Tudor (1491-1547), nakazat leczenie obtag-
kanych w ,Bethlem”. Wybitna role w szpitalnictwie



psychiatrycznym petnit ufundowany przez Williama
Tuke (1732-1822), The York Retreat.

Tymczasem w wiekach $rednich nastagpit w Europie
regres nauk medycznych w tym psychiatrii. Wyrazem
tego byto opublikowanie ,Malleus Maleficarum” (Mtot
na czarownice) — katolickiego traktatu na temat cza-
rownictwa, spisanego przez dominikanskiego inkwi-
zytora Heinricha Kramera (1430-1505), by¢ moze we
wspotpracy z innym inkwizytorem Jakobem Sprenge-
rem (1435-1495). To jedna z najobrzydliwszych ksiazek,
jaka cztowiek napisat przeciw swemu blizniemu. Przez
ten plugawy tekst, zgineto tysigce ludzi, gtdwnie kobiet,
ktérych jedyna wing byta choroba psychiczna badz nie-
dostosowanie sig do relacji spotecznych. Niestety do
dzisiaj tzw. egzorcysSci wszelkiej masci prébujg bez kon-
sultacji z psychiatrami ,wygania¢ demony”, ktére pono¢
plujg nawet gwozdziami i Srubami.

Przez cate §redniowiecze los chorych psychicznie
byt nie do pozazdroszczenia. W najlepszym przypadku
izolowano ich w warunkach zapewniajgcych przezycie.
Od Xlll w. chorzy i biedni ludzie byli przetrzymywani
w nowo zatozonych szpitalach koscielnych, takich jak
.Spittal sente Jorgen” wzniesionym w 1212 r. w Lipsku
w Niemczech. Pod koniec XVII w. przytutki dla umysto-
wo chorych zaczety sig¢ mnozy¢ i powieksza€. Juz w
1632 roku odnotowano, ze we wspomnianym Bethlem
Royal Hospital pacjenci uznani za niebezpiecznych lub
zaktécajgcych spokdj byli przykuwani tancuchami, ale
szpital byt otwartym budynkiem, w ktérym jego miesz-
kancy mogli swobodnie porusza¢ sie po jego granicach,
a prawdopodobnie takze po catym sasiedztwie, w kto-
rym sig znajdowat. W 1676 r. Bethlem rozbudowat sie,
a nowy budynek mégt pomiesci¢ 100 pacjentow.

Po drugiej stronie Kanatu La Manche w 1656 .,
Ludwik XIV (1638-1715), stworzyt system leczenia cho-
rych umystowo. W USA pierwszy szpital psychiatrycz-
ny powstat w 1751 r. w stanie Pensylwania. Lekarze caty
czas prébowali dociec przyczyn i znalez¢ lekarstwo na
zaburzenia umystu. Stynny szwajcarski lekarz — jatro-
chemik Paracelsus (Phillippus Aureolus Theophra-
stus Bombastus von Hohenheim [1493-1541] ), wydat
w 1567 r. dzieto ,Von den Krankheiten so die Vernunfft
Berauben” (O chorobach, ktére pozbawiaja cztowieka
rozumu). Sklasyfikowat tam zaburzenia w trzech gru-
pach wedtug przyczyn. | tak, byty to: zatrucia, oddzia-
tywania faz ksigzyca oraz szalenstwo dziedziczne. Jako
przedstawiciel jatrochemii byt zwolennikiem leczenia za
pomocg preparatéw farmakologicznych. Nie wspomi-
nat o metodach psychologicznych. Innego zdania byt
hiszpanski filozof, Juan Luis Vives (1492-1540). 300 lat
przez Freudem podkreslat znaczenie skojarzeh psycho-
logicznych w ksztattowaniu emocji. Wierzyt, ze bolesne,
dawno zapomniane wspomnienia mozna przywota¢ po-
przez skojarzenia refleksyjne.

Mniej wiecej w tym samy czasie niderlandzki lekarz
John Wayer (1515-1588), uwazany przez niektorych za
ojca nowoczesnej psychiatrii, w swej pracy ,De praesti-
giis daemonum” opublikowanej w Bazylei 1563 r. sta-
nowczo potepit tezy zawarte w ,Mtocie na czarownice”,
uwazajac, ze nie istnieje co$s takiego jak czary, a demo-
ny sg wytworem choréb umystu. W nastepnych dzie-
siecioleciach wielu naukowcdéw probowato klasyfikowaé
choroby umystowe, jednoczes$nie starajac si¢ poznaé
ich przyczyne rézng od supranaturalnych.

W 1590 r. niemiecki filozof Rudolph Goclenius Star-
szy (1547 — 1628), wprowadzit pojecie psychologia. Za
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pierwszego psychiatre sgdowego uwaza sie Paolo Zacchie
(1584-1659). Mimo wielu wstecznych pogladéw uwazat, ze
to raczej lekarz niz prawnik czy ksigdz powinien ocenia¢
odpowiedzialno$¢ oskarzonego za niestandardowe za-
chowanie. Angielski lekarz William Battie (1703-1776) autor
.Ireatise on Madness”, rozpoczat nauczanie psychiatrii
w swojej ojczyznie. Duzy wptyw na pojmowanie choréb
ludzi, w tym psychicznych miat Franz Anton Mesmer (1734
—1815). Uwazat on, ze w kazdym organizmie istnieje ,fluid
uniwersalny” (,magnetyzm zwierzecy"), za$ oddziatujac
na niego mozna wptywac na stany chorobowe pacjen-
ta. Przeprowadzat zabiegi majgce na celu przeniesienie
sity magnetycznej na chorego. W latach 1768-1778 pro-
wadzit wyktady i pokazy, zyskujgc w Austrii popularnos¢
wsrod pacjentow. Jednak w 1777 r. dwie komisje lekarskie
— w Paryzu i w Berlinie — orzekty, ze teoria ,magnetyzmu
zwierzgcego” jest pozbawiona podstaw naukowych i po-
winna by¢ odrzucona.

Pierwszym uczonym, ktéry uzyskat doktorat z dzie-
dziny psychiatrii na podstawie pracy o melancholii byt
niemiecki psychiatra Johann Gottfried Langermann
(1768-1832). Jedna z najwazniejszych postaci w historii
psychiatrii byt francuski lekarz Philippe Pinel (1745-1826).
Zgodnie z ideami oSwiecenia, zaczat traktowac chorych
psychicznie z duchem praw kazdego cztowieka do zycia
w wolnoSci i decydowania o wtasnym losie. Byt pionie-
rem w leczeniu terapig zajgeciowa. Stwierdzit takze, ze
ruch aktywizuje pacjentéw i polepsza ich funkcjonowa-
nie, co zaowocowato powstaniem rehabilitacji psycho-
logicznej. Przedstawienie jego postaci oraz dziataf znaj-
dziemy na obrazie Tony Robert-Fleury’ego (1837-1911)
z roku 1876 pt. ,Pinel a la Salpétriére”. Widzimy na nim
postac lekarza nakazujgcego rozku¢ z metalowych kaj-
dan pacjentéw tegoz szpitala. W roku 1809 Pinel opisat
objawy schizofrenii zwanej wéwczas dementia praecox.
W podobnym duchu dziatat przywotany na poczatku
wyktadu, Johann Christian Reil. Oprécz uzycia po raz
pierwszy nazwy ,psychiatria”, w 1795 r. zatozyt pierwsze

Barbara Sternthal

S_igmund
FREUD

Life and Work
18561939

Oktadka ksigzki Barbary Sternthal: Sigmund Freud: Life and
Work. 1856-1939, Brandstétter Verlag. 2006

w Niemczech czasopismo poswigcone psychiatrii — ,Ar-
chiv fur die Physiologie”. Co ciekawe jego pacjentem byt
Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), z ktérym to-
czyt filozoficzno-medyczne dysputy.

Ojcem amerykanskiej psychiatrii nazywany jest
Benjamin Rush (1745 — 1813). Byt on takze jednym
z sygnatariuszy ,Deklaracji Niepodlegtosci”. Niestety,
précz wielkich zastug uwazat, ze choroby psychiczne
sg spowodowane zaburzeniami krazenia i zalecat jako
remedium krwioupusty. Podat tez jedne z pierwszych
opiséw ,zespotu sawanta”. To rzadko spotykany stan,
gdy osoba z zaburzeniami rozwoju jest wybitnie uzdol-
niona (geniusz), co jest zazwyczaj potagczone z dosko-
natg pamigcia. Wiele oséb z tym zespotem to pacjenci
ze spektrum autyzmu. W roku 1844 w USA powotano
pierwsze towarzystwo zajmujgce sig leczeniem cho-
réb umystowych. Podstawy nowoczesnej klasyfikacji
choréb psychicznych zawdzigczamy niemieckiemu le-
karzowi Emilowi Wilhelmowi Magnusowi Georgowi Kra-
epelinowi (1856-1926).

Ktoz nie styszat o Zygmuncie Freudzie (1856-1939)?
W listopadzie 1899 r. opublikowat ,Objasnianie marzen
sennych”. W pracy tej przedstawit podstawowe poje-
cia i tezy swej teorii: wyszedt od zatozenia, iz marzenie
senne jest fasadg, za ktéra skrywa sig utajone zycze-
nie. Nie pozwala mu sig objawi¢ w formie bezposredniej
cenzor snu (wymogi kulturowe), sprawiajac, iz utajone
zyczenie — majace najczesciej charakter seksualny —
przybiera forme znieksztatcong, zaburzong, powstaje
na drodze kompromisu zawartego z cenzorem. Zasad-
nicze zadanie cenzora polega na tym, by zachowa¢
(wynikajacy z koniecznosci biologicznej) stan snu, by
nie dopusci¢ do przebudzenia i — konsekwentnie — do
uSwiadomienia. Psychoanaliza freudowska do dzi§ ma
olbrzymie znaczenie w psychiatrii i psychologii, zwtasz-
cza w sferach dotyczacych seksualnosci cztowieka. Jej
tropem poszto wielu wybitnych filozoféw i psychiatrow.
Oczywiscie nie ma tu miejsca na rozwinigcie tych, ska-
dinad fascynujacych, zagadnien.

Seksualnoscig cztowieka zajmowat sig tez brytyj-
ski lekarz Havelock Ellis (1859-1939). Juz w roku 1897
pisat, ze homoseksualizm nie jest chorobg psychicz-
ng, a wrodzong orientacjg seksualng. Pamieta¢ nalezy
w tym momencie o Smierci Alana Turinga, cztowieka,
dzigki ktéremu Il wojna Swiatowa trwata co najmniej o
dwa lata krécej, a pono¢ symbolem jego samobdjczej
$mierci jest logo fimy ,Apple”. Niestety i dzi§ w Polsce
wielu wstretnych ludzi, w tym przyznaje ze wstydem,
lekarzy uwaza osoby LGBT za ,co§”", tak co§, a nie kogos,
gorszego. Budzi to mojg odraze i wstret.

Wspomniany juz w tym tek$cie Alois Alzheimer,
zwrécit uwage na fizjopatologig otgpien. Niestety psy-
chiatria miata tez swoje ciemne strony. Nie, nie w re-
dniowieczu. Za zycia wielu z nas. W pafistwach to-
talitarnych takich jak Il Rzesza czy ZSRR, byta to bron
skierowana w przeciwnikéw politycznych. Dziataczy opo-
zycji podtruwano lekami, lub bez dania racji zamykano
w szpitalach psychiatrycznych, gdzie za pomocg lekéw
odzierano ich z resztek godnosci. Wspomniane wyzej
przymusowe leczenie os6b homoseksualnych to hanba
wspotczesnej psychiatrii, ktéra dziata sie w ,ostojach”
demokracji takich jak Wielka Brytania czy USA. Fakt, ze
brali w tym udziat lekarze napawa obrzydzeniem.



Uwazny czytelnik zauwazyt, ze w czgsci poswig-
conej historii wspominatem i sposoby leczenia. Niko-
go chyba nie zaskoczy fakt, ze zaburzenia psychiczne
czesto wymagajg leczenia wielotorowego — taczy sie
farmakoterapie z psychoterapig, a takze edukacjg pa-
cjenta w zakresie problemu. Nie ma jednej odpowiedzi
na to, jak leczy¢€ zaburzenia psychiczne, wszystko zalezy
od natury problemu. Nalezy przy tym pamietac, ze te-
rapia jest dtugotrwata.

Wydaje sig, ze dwie formy leczenia zaburzeh umy-
stowych sg najstarsze. To izolacja i farmakoterapia, przy
czym ta ostania w dawnych wiekach skupiata sig¢ na
~uspokojeniu” chorego. Wywary z réznego rodzaju roslin
o takim (lub odwrotnym dziataniu) znane byty ludzko$ci
od tysigcleci. Niestety ich efekt byt krotkotrwaty. Jak za-
wsze w medycynie odkrycia z zakresu nauk podstawo-
wych pozwolity na zrozumienie istoty niektérych choréb
psychicznych i dostosowanie lekéw. Musimy pamigtac,
ze w mbzgu przekazywanie impulséw elektrycznych
pomiedzy neuronami ma miejsce w potaczeniach zwa-
nych synapsami. Majg one charakter ztgcz chemicznych,
przy czym w réznych komérkach funkcjonujg rézne
substancje zwane neuroprzekaznikami. Nie wchodzac
w szczegbty, zbyt duze, lub przeciwnie, zbyt mate, steze-
nie owych przekaznikdédw w synapsach moze powodowaé
zaburzenia natury psychicznej. Preparaty farmakologicz-
ne majg za zadanie blokowanie neuroprzekaznikéw lub
znowu przeciwnie, wzmachnianie ich dziatania. Termin ,leki
antypsychotyczne” wprowadzit w 1920 r. amerykanski
farmakolog i doktor literatury hebrajskiej David Israel
Macht (1882-1961), opisujac mieszanke lekéw przeciwgo-
rgczkowych i chininy. Szpitale psychiatryczne postugi-
waty sie co prawda autorskimi mieszankami znanych
substancji, by poskromi¢ szat niektorych pacjentdw, ale
byty to préby nie tylko nieudolne, ale i grozne. Wyko-
rzystywano migdzy innymi duze dawki morfiny i sko-
polaminy, ktére miaty wyhamowac¢ narastajgce urojenia
i halucynacje. W 1951 r. w laboratoriach firmy Rhéne-Po-
ulenc Paul Charpentier zsyntetyzowat nowg czgstecz-
ke chemiczng — chlorpromazyne. Za namowg chirurga
Henri-Marie Laborit'ego (1914-1995) rozpoczeto prace
nad tg substancja. Wiagzat on spore nadzieje z uzyciem jej
w premedykacji przedoperacyjnej. Chlorpromazyna byta
podawana chorym przed planowanymi zabiegami jako
.koktajl znieczulajgcy”. Po dozylnym podaniu 50-100 mg,
pacjenci tracili zainteresowanie otoczeniem, byli jednak
przytomni i reagowali na bodzZce. Dostrzezono zatem
w tym dziataniu potencjat, ktéry mogt okazac¢ sie nie-
zwykle uzyteczny w psychiatrii. Cztowiekiem, ktéry wpro-
wadzit ten preparat do leczenia byt francuski psychiatra
Jean Paul Louis Delay (1907-1987). Pierwszym pacjen-
tem, ktéry otrzymat 6w specyfik, byt 24-letni Francuz, od
lat bez powodzenia leczony z powodu napadéw agresji
i psychozy maniakalnej. Miat juz za sobg 24 zabiegi elek-
trowstrzgsow, 15 wywotanych $pigczek insulinowych oraz
4 sedacje wykonane za pomoca tiopentalu. 19 stycznia
1952 roku o godzinie 10:00 podano mu 50 mg nowego
leku. Efekt byt natychmiastowy — pobudzenie ustgpi-
to i mezczyzna zapadt w gteboki sen. Kiedy sie obudzit,
przez kilkanascie minut byt spokojny, po czym agresja
nawracata i chory wymagat kolejnej dawki leku. Z kazda
nastepng iniekcjg wydtuzat sie czas czuwania, bez jedno-
czesnych objawéw psychotycznych. Ten preparat ozna-
czat przetom w farmakologii psychiatryczne;.

Nastepnie pojawity sie inne o odmiennym wzorcu
dziatania. Ta generacja lekow powodowata jednak duze
skutki uboczne. W 1952 r. przypadkowo (badajac pre-
paraty przeciwgruzlicze) odkryto przeciwdepresyjne
dziatanie grupy lekéw zwanych inhibitorami monoami-
nooksydazy. 5 lat p6zniej wprowadzono tzw. tréjcykliczne
antydepresanty. Australijski psychiatra John Frederick
Joseph Cade (1912-1980) w 1948 r. zastosowat do le-
czenia chorobie afektywnej dwubiegunowej weglan litu.
W 1960 r. na rynku pojawit sie lek o nazwie Librium
z grupy benzodiazepin. Zostat on zsyntetyzowany przez
polsko-amerykanskiego farmakologa, absolwenta UJ
Leona Sternbacha (1908-2005). Ostatnie 70 lat to
zatem poszukiwanie nowych zwigzkéw chemicznych
o réwnie dobrym, o ile nie lepszym, dziataniu antypsy-
chotycznym, bez skutkéw ubocznych. Przyjmowanie tych
preparatéow pozwala np. na prowadzenie samochodu.

Wspomniatem wyzej, ze pierwszy pacjent leczo-
ny chloropromazyng, miat wczeéniej elektrowstrzasy
i indukowane $pigczki insulinowe. Byty to metody dosé
powszechne przed erg nowych lekéw. Terapia elektrow-
strzgsowa polega na wywotywaniu, za pomoca pradu
elektrycznego (o napieciu do 450 V i natezeniu do 0,9 A)
przepuszczanego przez mézg pacjenta, napadu drgaw-
kowego. U podstaw tej metody staty spostrzezenia, ze
osoby doznajgce zaburzeh psychicznych, po napadzie
padaczkowym nie prezentowaty (lub prezentowaty
o zauwazalnie mniejszym nasileniu) wczesniejszych za-
burzeh myslenia badz nastroju. Do leczenia schizofrenii
wprowadzili ja wioscy psychiatrzy Ugo Cerletti (1877-
1963) i Lucio Bini (1908-1964). Mechanizm leczniczego
dziatania napadéw drgawkowych indukowanych pragdem
elektrycznym nie zostat dotagd w petni poznany. Obec-
nie elektrowstrzasy (bardzo rzadko) przeprowadza sig
w znieczuleniu ogélnym i po podaniu $rodka zwiotcza-
jacego miesnie, dzieki czemu drgawki migéniowe maja
nieznaczne nasilenie, podczas gdy dawniej towarzyszyty
one tej formie terapii i mogty powodowa¢ m.in. ztamania
kregostupa. Co ciekawe, jednym z pionieréw tej terapii
byt wilenski lekarz Klemens Maleszewski (1798-1873). Juz
w 1861 r. uzyt pradu elektrycznego z ogniwa galwaniczne-
go do leczenia katatonii. W jednym ze swoich artykutéw
naukowych pisat, ze ,elektrycznosé¢ [..] wielkie robita na-
dzieje lekarzom do leczenia obtgkan, lecz teraz zupetnie
jest zaniedbana”.

.Resetowaniem” mbzgu, by uzy¢ kolokwialnego
okreslenia sg indukowane $pigczki insulinowe. Meto-
da ta stosowana w psychiatrii gtéwnie w latach 30., 40.
i 50. XX w,, polega na wywotywaniu powtarzanych stanéw
ciezkiej hipoglikemii (spadek poziomu glukozy we krwi)
i Spigczki przy uzyciu wstrzyknie¢ insuliny. Wprowadzit jg
amerykanski psychiatra pochodzenia ukrainskiego Man-
fred Joshua Sakel (1900-1957). Oprécz wspomnianych
dziatan bodzcowych oraz najwazniejszej dzis farmakote-
rapii, oczywiscie olbrzymia role odgrywa psychoterapia.
Rozmowa z lekarzem i psychologiem. Zajecia z innymi
chorymi. Wszystko to ma poméc tym, ktérzy cierpia
z powodu czego§, co niemieccy romantycy okreslali jako
Weltschmerz (b6l Swiata) lub owego $wiata nie pojmuja,
sprawiajgc bol swoim najblizszym.

dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK jest profesorem w Katedrze Chirurgii
Ogolnej, Chirurgii Watroby i Chirurgii Transplantacyjnej CM UMK, a takze auto-

rem ksigzki ,Szczesnego wyktady z medycyny”, wydanej nakltadem Wydawnictwa
Naukowego UMK, Torun 2024 .

67

Medycyna

VYAY



WA

Medycyna

Rekonstrukcja stawu kolanowego
- prestizowa publikacja

Od lewej dr hab. Jan Zabrzynski, prof. UMK oraz prof. Gazi Huri

Zesp6t Katedry Ortopedii, Traumatologii i Chirurgii Pla-
stycznej CM UMK opublikowat prace w The American
Journal of Sports Medicine, ktére uznawane jest aktu-
alnie za najbardziej prestizowe czasopismo w dziedzinie
ortopedii i medycyny sportowe;j.

Temat pracy jest zwigzany z operacjami rekon-
strukcyjnymi stawu kolanowego, w ktérych zespét sig
specjalizuje. W publikacji analizowane sg, w ramach
systematycznego przegladu, wskazania do techniki
operacyjnej tenodezy bocznej zewnatrzstawowej, ktéra
dr hab. Jan Zabrzynski, prof. UMK stale rozwija, wprowa-
dzajac kolejne modyfikacje, zapewniajace ponadprze-
cietne wyniki kliniczne.

Autorami i pomystodawcami publikaciji sg dr hab.
Jan Zabrzynski, prof. UMK, dr hab. Adam Kwapisz (UM
t6dz), prof. Gazi Huri (Aspetar, Doha, Qatar), dr Jakub
Erdmann, dr Maria Zabrzynska, dr Jakub Ohla, dr Mi-
chat Btachowski, studenci kota naukowego przy Klini-
ce Ortopedii: Michalina Adamczyk, Maciej Sokotowski,
Bartosz Majchrzak.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Pierwszy zabieg implantaciji
bezelektrodowego rozrusznika serca

Wojciech Krupa

Operujag dr Tomasz Fabisiak oraz dr Wojciech Krupa

W dniu 18 listopada 2024 r. w Klinice Kardiologii i Cho-
rob Wewnetrznych zostaty przeprowadzone po raz
pierwszy dwa zabiegi wszczepienia bezelektrodowego
rozrusznika serca.

Zabiegi zostate wykonane w Pracowni Elektrofi-
zjologii Kliniki Kardiologii przez zespét elektrofizjologdw
w sktadzie: dr n. med. Tomasz Fabiszak, dr n. med. Woj-
ciech Krupa, personel pielegniarski Pracowni - mgr piel.
Alicja Kokoszewska, mgr piel. Marzena Majcherczak, piel.
Danita Pick, ze wsparciem technicznym producenta
rozrusznika firmy Abbott Pana Dagmara Kowala.

Zabiegi wykonano u dwéch pacjentéw z blokiem
przedsionkowo-komorowym z wystepujgcymi trudno-
§ciami w dostepie naczyniowym uniemozliwiajgcymi
zastosowanie klasycznych przedzylnych elektrod roz-
rusznika. Pierwszy przypadek dotyczyt chorego diali-
zowanego z brakiem dostepu naczyniowego z gérnej
potowy ciata. Druga pacjentka leczona onkologicznie
wlewami chemioterapii przez wszczepiony port na-
czyniowy w zyte podobojczykowa lewa i jednoczeénie
z utrudnionym odptywem chtonki po stronie prawej
jako wynik zabiegu mastektomii. Zabiegi wykonano
w znieczuleniu miejscowym, bez powiktan.



Stymulator bezelektrodowy jest niewielkim urza-
dzeniem (40x7mm) wszczepianym bezposrednio do
prawej komory serca. Wprowadza sie go poprzez na-
ktucie zyty udowej przy uzyciu specjalnego cewnika,
a nastepnie kotwiczy sig go w migdniu sercowym i po-
zostawia sig go na tam na state. Urzadzenie wszcze-
pione w Klinice Kardiologii posiada wydtuzong pojem-
nos$¢ baterii zapewniajaca zywotnos$¢ urzadzenia na
ok. 15 lat. Ten nowoczesny typ stymulatora pozwala na
jego kontrole i programowanie z zewnatrz przy uzyciu

programatora, tak samo jak to sie dzieje w przypad-
ku klasycznych elektrodowych stymulatoréw serca.
W najblizszym czasie planujemy wszczepianie beze-
lektrodowych stymulatoréw serca do prawego przed-
sionka, co w potaczeniu ze stymulatorem w komorze
pozwoli na zastosowanie fizjologicznej, dwujamowej
stymulacji serca.

dr n. med. Wojciech Krupa pracuje w Klinice Kardiologii i Choréb Wrewnetrz-
nych CM UMK

Pierwszy na rynku stent
z mikrosiateczkg MicroMash

Arkadiusz Migdalski

4 grudnia 2024 r. odbyty sie¢ w Szpitalu Uniwersytec-
kim nr 1im. dr. A. Jurasza warsztaty kliniczne doty-
czace wszczepiania nitinolowych stentéw z mikrosia-
teczkg Renzan (Fempop Treatment Workshop z cyklu
Terumo Learning Edge). Sa to pierwsze na rynku sten-
ty pokryte mikrosiateczka MicroMash dedykowane
do tetnic obwodowych.

Do tej pory tego typu stenty wszczepiano gtow-
nie do tetnic szyjnych (Roadsaver, CGuard). Mikrosia-
teczka ma zapobiegac wyciskaniu sie mas niestabilnej
blaszki miazdzycowej przez oczka stentu, co skutkuje
mikrozatorowos§cig obwodowa. W przypadku stentéw
szyjnych efektem mikrozatorowosci jest niedokrwie-
nie moézgu, a w przypadku stentéw obwodowych nie-
dokrwienie stopy. Czesto taki mechanizm nazywany jest
efektem ,maszynki do migsa". Stent Renzan dodatkowo
jest stentem plecionym, bardzo gigtkim i mimo swojej
elastycznosci zachowuje site radialng i odpornos¢ na
peknigcia. Szczegblnie chetnie stosowany jest na po-
graniczu tetnicy udowej i podkolanowej, gdzie ze wzgle-
du na ruchy kolana powstajg duze naprezenia mogace
doprowadzi¢ do pekania stentéw i ich wykrzepiania.
Nowatorski sposéb rozprezania stentu (jest to stent
samorozprezalny typu RX, wymagajacy $ciggania ko-
szulki wprowadzajacej z jednoczesnym, ptynnym pod-
pychaniem stentu) powoduje, ze implantacja wymaga
pewnej praktyki. Stent jest w petni repozycjonowalny.
Jesli zostanie 2 cm nierozprgzonego stentu w koszul-
ce wprowadzajgcej mozna go jeszcze ponownie ztozy¢
i implantowa¢ w innym miejscu. Takg czynno§¢ mozna
powtérzy¢ nawet trzykrotnie, co minimalizuje ryzyko
nieprecyzyjnej implantac;ji.

Szpital im. dr. A. Jurasza jest jednym z pierwszych
osrodkéw w Polsce, w ktérym wszczepia sie tego typu
stenty. Warsztaty prowadzit dr hab. Arkadiusz Migdal-
ski, prof. UMK. Wykonano cztery zabiegi, ktére przepro-
wadzili dr n. med. Pawet Wierzchowski i lek. Klaudiusz
Kobziakowski. W zabiegach uczestniczyli rowniez dr n.
med. Pawet Brazis i lek. Marcin Gajewski oraz kursan-
ci z innych oSrodkéw. Lekarze mieli okazje rozprezaé

stenty modelowe, a nastepnie uczestniczy¢ w zabiegach
z wszczepieniem stentu Renzan. Prof. Migdalski pierw-
sze wszczepienia ww. stentéw wykonywat na modelach
zwierzgcych w Belgii i obecnie jest konsultantem nad-
zorujgcym implantacje w nowych osrodkach. Podobne
kursy odbyty sie w tym roku w Krakowie i Kielcach. Na
poczatku tego roku (28-29 marca 2025) zaplanowano
w Szpitalu im. dr. A. Jurasza kolejne warsztaty, tym razem
z udziatem lekarzy z osrodkdéw zagranicznych. Sku-
teczno$¢ implantacji stentu z mikrosiateczka do tetnic
obwodowych jest nadal poddawana ocenie kliniczne;j.
W toku jest wieloosrodkowe badanie PRIZER, ktérego wy-
niki nie zostaty jeszcze opublikowane.

dr hab. n. med. Arkadiusz Migdalski, prof. UMK jest kierownikiem Katedry Chi-
rurgii Naczyniowej i Angiologii CM UMK

Dr hab. Arkadiusz Migdalski, prof. UMK w trakcie zabiegu
wszczepiania stentu pokrytego mikrosiateczkg MicroMash
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Byt sobie cztowiek... i jego droga

przez sidta uzaleznien

Dr Inga Dziembowska, wyklad z neurobiologii, 12 grudnia
2024 r.

W grudniu 2024 roku pracownicy Wydziatu Farmaceu-
tycznego, we wspobtpracy z organizacjami studenckimi,
zainaugurowali pierwszg edycje czwartkowych wykta-
doéw Five o’clock ,Byt sobie cztowiek...”, skierowanych do
ucznioéw szkét ponadpodstawowych. Spotkania, realizo-
wane pod hastem ,Mtodzi dla mtodych”, otwierajg prze-
strzen do gtebokiej refleksji nad kontrowersyjnymi tema-
tami, pobudzajgc do poszukiwania wiedzy oraz otwartego
dialogu. Cykl rozpoczeto serig trzech wyktadéw zatytuto-
wanych ,Byt sobie cztowiek... i jego droga przez sidta uza-
leznien”, odbywajacych sig raz w miesigcu.

s

Projekt jest realizowany dzieki zaangazowaniu Zespo-
tu ds. Promociji oraz wspétpracy z Polskim Towarzystwem
Studentéw Farmacji — Oddziat Bydgoszcz, Studenckim
Towarzystwem Diagnostéw Laboratoryjnych i Kosmeto-
logiczng Organizacjg Studencka. Inicjatywa zyskata takze
silne poparcie Dziekana, dr. hab. Marka Foksifiskiego, prof.
UMK, ktéry z entuzjazmem wspiera przedsigwzigcia skie-
rowane do mtodych, podkreslajac znaczenie Swiezych
pomystoéw i konstruktywnego dialogu.

Neurobiologia uzaleznien
— dlaczego chcemy wigcej

Pierwsze spotkanie, ktére odbyto sie 12 grud-
nia 2024 roku, przeniosto uczestnikow w fascynujacy
Swiat neurobiologii. Wyktad, poprowadzony przez dr
Inge Dziembowskg — adiunkt w Katedrze Patofizjolo-
gii Wydziatu Farmaceutycznego UMK — odstonit przed
mtodymi stuchaczami mechanizmy ewolucyjne, ktére
z pozoru chwilowa przyjemnos¢ przeksztatcajg w pu-
tapke uzaleznienia. Jej pasja i gteboka wiedza uczynity
to spotkanie nie tylko wartosciowa lekcjg, ale i inspiru-
jacym impulsem do dalszych poszukiwanh.

Leki dostepne bez recepty
— zagrozenia, o ktorych warto wiedzieé

Kolejne spotkanie, odbywajace sie 10 stycznia 2025
roku, poswiecone byto zagadnieniom zwigzanym z le-
kami dostepnymi bez recepty oraz ich potencjalnym
uzalezniajgcym dziataniem. Mtody entuzjasta farma-
cji, Filip Jankowski, student Ill roku kierunku Farmacja,
w przystepny sposéb przedstawit dziatanie popular-
nych substancji, jednocze$nie uswiadamiajac stucha-
czy na temat zagrozen wynikajgcych z ich niewtasci-
wego uzycia. Liczne pytania zadane podczas wyktadu
Swiadczyty o rosngcym zainteresowaniu ta tematyka.

Uczestnicy spotkania poswieconego zagadnieniom zwigzanym z lekami dostepnymi bez recepty oraz ich potencjalnym

uzalezniajgcym dziataniem, poprowadzonego przez Filipa Jankowskiego, studenta Il roku kierunku farmacja, 10 stycznia 2025 r.



Psychologia uzaleznien
- jak umyst potrafi oszukaé samego siebie

Ostatnie spotkanie minicyklu, zrealizowane 20 lu-
tego 2025 roku, zaprosito uczestnikdédw do gtebokiej po-
drézy po meandrach ludzkiej psychiki. Wyktad mgr Jo-
anny Zukowskiej, certyfikowanej terapeutki uzaleznien
z Wojewddzkiego Szpitala Zdrowia Psychicznego im.
J. Bednarza w Swieciu, odkrywat tajniki mechanizméw
obronnych, dzigki ktérym umyst potrafi oszukiwaé sa-
mego siebie. Dogtebna analiza proceséw samooszuki-
wania pobudzita do refleksji i licznych dyskusji, zache-
cajgc mtodych do dalszego zgtebiania tematu.

Kierunek na przysztosé

Minicykl wyktadéw ,Byt sobie cztowiek... i jego droga
przez sidta uzaleznien” stanowi impuls do kontynuacji
badan nad ztozonoécig ludzkiej natury. Dla wszyst-
kich zainteresowanych, ktérzy nie mieli jeszcze okazji

uczestniczy¢ w wydarzeniach, dostgpne sg nagrania na
kanale YouTube Collegium Medicum UMK - jest dosko-
nata okazja, aby zanurzy¢ sie w fascynujacy $wiat neu-
robiologii i psychologii uzaleznien. Kolejne edycje cyklu
zapowiadaja sig¢ rownie inspirujgco, otwierajgc nowe
perspektywy oraz motywujac do refleksji nad funkcjo-
nowaniem ludzkiego umystu.

Projekt ten, juz od pierwszej edycji udowadnia, ze
nauka moze by¢ nie tylko zrédtem wiedzy, ale i inspiracji
oraz zachetg do konstruktywnej debaty. Juz wkrétce,
w ramach kontynuacji wyktadéw ,Byt sobie cztowiek..”
pojawia sie tematy obejmujgce kontrowersje wokot
aromaterapii czy tez rézne aspekty wyjazdéw eduka-
cyjnych w ramach programu Erasmus+. Nowe spotkania
obiecuja nie tylko poszerzenie horyzontéw, ale rowniez
unikalne do$wiadczenia, ktére pozwolg uczestnikom tg-
czy¢ nauke z praktyka, tworzac przestrzef do wymiany
idei i odkrywania nieznanych dotad obszaréw wiedzy.

oprac. Dzial Promocji i Komunikacji CM UMK

Anatomia dla poczatkujacych

3 marca 2025 r. zainaugurowano cykl pigtnastogo-
dzinnych warsztatéw zatytutowanych Anatomia dla
poczatkujacych, skierowanych do wyrézniajacych
sie uczniow szkoét ponadpodstawowych w Bydgosz-
czy. Warsztaty te sg czeScig Grantu ,Zdolny uczenf na
uczelni”, realizowanego w ramach Miejskiego Progra-
mu Wspierania Ucznia Zdolnego ,Zdolni znad Brdy”
koordynowanego przez Patac Mtodziezy i wspieranego
przez Collegium Medicum.

Sposrod 40 ucznidw bydgoskich licedw, ktorzy ztozyli
whnioski wraz z rekomendacjami nauczycieli, wybrano 15
uczestnikéw reprezentujgcych VI LO, IV LO oraz IX LO.

Zajecia odbywaja sie w Katedrze Anatomii Prawi-
dtowej Collegium Medicum UMK. Podczas pierwszego
spotkania mtodziez poznata budowe i rodzaje kosci,
sposoby ich potaczen, a takze rodzaje i budowe migéni.
Prowadzaca warsztaty jest dr Monika Paruszewska-
-Achtel, a cato$¢ koordynuje Matgorzata Mackowiak.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Pierwsza od prawej prowadzgca warsztaty, dr Monika Paruszewska-Achtel

71

‘ l ' Dydaktyka



WA

Dydaktyka

72

Warsztaty w laboratorium

Uczestnicy zaje¢ laboratoryjnych

W styczniu 2025 roku w murach budynku Wydziatu
Farmaceutycznego Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK goscilismy licealistow il klasy IB z IX Liceum Ogél-
noksztatcgcego im. Tadeusza Nowakowskiego z Oddzia-
tami Dwujezycznymi w Bydgoszczy, ktorzy uczestniczyli
w zajeciach laboratoryjnych zorganizowanych przez Ka-
tedre Chemii Lekéw i Katedre Patofizjologii.

Podczas warsztatow w laboratorium Katedry Chemii
Lekdédw uczniowie mieli okazje samodzielnie przygotowac
materiat do badanh i przeprowadzi¢ iloéciowa analize
substancji czynnej w preparacie farmaceutycznym za
pomoca miareczkowania alkalimetrycznego. Zrozumieli,
jak przebiega proces przygotowania prébki, oznaczania
iloSciowego oraz interpretacji wynikéw zgodnie z wyma-
ganiami Farmakopei Polskiej. Licealisci poznali réwniez
spektrum metod analitycznych opartych na miarecz-
kowaniu oraz ich zastosowanie na wielu etapach cyklu
zycia leku. Warsztaty pozwolity na praktyczne zastoso-
wanie metod chemii analitycznej i daty wglad w techniki
stosowane w przemysle farmaceutycznym.

Podczas warsztatéw z hematologii laboratoryjnej li-
cealisci mieli okazje pozna¢ podstawy oceny rozmazéw
szpiku kostnego, ktére odgrywaja istotna role w diagno-
styce choréb krwi. Uczestnicy dowiedzieli sig, jak rézni-
cowac typy komérek krwiotworczych oraz jakie znaczenie
maja tego rodzaju analizy w rozpoznawaniu schorzen, ta-
kich jak biataczki czy niedokrwistosci. Warsztaty obejmo-
waty réwniez prace z mikroskopem, dzieki czemu mtodziez
mogta przyjrze¢ sie procesom badawczym w praktyce.
Zajecia te stanowity inspiracje do odkrywania zagadnief
zwigzanych z medycyna laboratoryjna i rozwazania wybo-
ru dalszej §ciezki edukacyjnej w tym kierunku.

Zajecia poprowadzili: dr Magdalena Wujak z Katedry
Chemii Lekéw, Prodziekan ds. Studenckich dr hab. Artur
Stomka, prof. UMK z Katedry Patofizjologii.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Szycie chirurgiczne

W ramach dziatalnosci Studenckiego Kota Naukowego przy
Katedrze i Klinice Chirurgii Naczyniowej i Angiologii dnia
5 grudnia 2024 roku w Szpitalu im. dr. A. Jurasza odbyty
sie warsztaty z szycia chirurgicznego dla poczatkujacych.
Warsztaty przeprowadzono we wspdftpracy z Miedzy-
narodowym Stowarzyszeniem Studentéw Medycyny IFM-
SA-Poland oraz Studenckim Towarzystwem Naukowym,
a poprowadzit je goscinnie przewodniczacy Kota Neurochi-
rurgii przy Szpitalu Wojskowym Maksymilian Kedzia, wspél-
nie z Halyna Berkyta (przewodniczaca Kota) i Aleksandra
Wilczyriska. Prawie 60 oséb miato mozliwos¢ praktyczne-
go Ewiczenia trzymania narzedzi chirurgicznych, zaktadania
szwéw wezetkowych pojedynczych, materacowych piono-
wych, a takze wigzania weztéw pojedynczych i podwéjnych.
Ze wzgledu na ogromne zainteresowanie wydarzeniem,

planowana jest kontynuacja cyklu warsztatéw. Stopniowo
zwigkszany bedzie poziom zaawansowania oraz rozszerza-
ny zakres nauczanych umiejetnosci.




Wspotpraca Wydziatu
Farmaceutycznego z firmag Stars

From The Stars

Elzbieta Kaczmarek-Skamira

Holistyczne podejscie do zdrowia obejmuje nie tylko
dobre samopoczucie fizyczne, ale réwniez psychicz-
ne i spoteczne, wykraczajagc poza brak choroby czy
niepetnosprawnosci. W zgodzie z tg ideg, Wydziat
Farmaceutyczny, w ramach programu studiéw na
kierunku Kosmetologia, od lat realizuje zajgcia prak-
tyczne z przedmiotu Estetyka i Podstawy Wizazu,
prowadzonych w Katedrze Kosmetologii i Dermato-
logii Estetyczne;.

Dzigki wspotpracy z firma Stars From The Stars,
oferujgca szerokg game produktéow do makijazu, stu-
denci kosmetologii realizujg program nauczania w spo-
sbéb kreatywny i skuteczny. Makijaz, jako forma ekspresji
i narzedzie korekty, umozliwia zarébwno kamuflowanie,
jak i podkreslanie okreslonych cech wygladu.

Twarz, bedaca kluczowym elementem komunikacji
niewerbalnej, odgrywa istotng role w odbiorze spotecz-
nym. Pozytywny wizerunek czgsto kojarzony jest ze zdro-
wiem, sukcesem i pewnoscia siebie. Umiejetnie wykonany
makijaz moze wspiera¢ osoby zmagajace sig z subiektyw-
nymi niedoskonato$ciami czy innymi problemami zwig-
zanymi z wygladem. Produkty do makijazu pozwalajg na
skuteczne maskowanie zaczerwienien, blizn czy zmian
pigmentacyjnych, jednocze$nie nadajgc wyrazisto§¢
rysom twarzy i spojrzeniu. Takie dziatania moga znaczaco
wptywac na poprawe samooceny i zdrowia psychicznego.

Zajecia prowadzone na Wydziale Farmaceutycznym
umozliwiajg studentom nie tylko rozwijanie umiejgetnosci
technicznych, ale réwniez kreatywne podejscie do two-
rzenia wizerunku. Proces ten obejmuje projektowanie
prototypdw na papierze, a nastepnie ich realistyczne
odtworzenie na ciele, co pozwala na budowanie pew-
nosci siebie i rozwoj artystyczny. Wspotpraca z firma
Stars From The Stars dostarcza studentom najwyzszej
jakosci kosmetykéw kolorowych, ktére odpowiadaja

na wspodtczesne potrzeby uzytkownikéw, jednoczesnie
wspierajgc ich twércze poszukiwania.

Realizacja projektéw, takich jak kreacja wizerunku
lustrzanego, rzeczywistego czy pozadanego, pozwa-
la studentom na doskonalenie swoich umiejetnoéci,
a jednoczes$nie wptywa na poprawe jakosci zycia oséb,
ktore korzystajg z efektéw ich pracy. Dzigki tej wspot-
pracy Wydziat Farmaceutyczny promuje innowacyjne
podejscie do kosmetologii, taczac wiedzeg, praktyke
i najnowsze technologie w stuzbie zdrowia i estetyki.

Serdeczne podzigkowania kierujemy do firmy Stars
From The Stars za owocna wspbétprace oraz wsparcie,
jakie od lat okazuje studentom Wydziatu Farmaceutycz-
nego. Szczegblng wdzigcznos¢ wyrazamy za bezptatne
przekazywanie wysokiej jakosci kosmetykéw koloro-
wych, ktére stanowig nieoceniong pomoc w realizacji
programu zaje¢ praktycznych i przyczyniaja si¢ do roz-
woju umiejetnosci naszych studentéw. Panstwa zaanga-
zowanie i wktad w proces ksztatcenia mtodych adeptow
kosmetologii s nie tylko wyrazem profesjonalizmu, ale
takze dowodem na istotno$¢ wspoétpracy nauki z biz-
nesem. Dziekujemy za Pahstwa wsparcie i liczymy na
dalszg, réwnie inspirujgca wspodtprace.

dr Elzbieta Kaczmarek-Skamira jest adiunktem w Katedrze Kosmetologii i Der-
matologii Estetycznej CM UMK

Akredytacja CMKP

Collegium Medicum UMK uzyskato akredytacje Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego (CMKP) do pro-
wadzenia szkolenia specjalizacyjnego dla farmaceutéw w
dwéch dziedzinach: farmacii klinicznej i farmacji szpitalne;.
W obu dziedzinach mozemy ksztatci¢ po 24 osoby, ktére
zostanag zakwalifikowane do odbycia szkolenia. Rekrutacja
uczestnikéw bedzie prowadzona w terminie od 30 kwietnia
do 31 maja 2025 r. przez Urzad Wojewoddzki w Bydgoszczy.

Zajecia beda prowadzone przez Katedre Farmacji
Praktycznej oraz doswiadczonych farmaceutéw i klinicy-
stow, aktywnie pracujacych w aptekach lub klinikach. Uzy-
skanie akredytacji nie bytoby mozliwe bez Scistej wspot-
pracy z oboma szpitalami uniwersyteckimi w Bydgoszczy,
Centrum Onkologii im. prof. F. t ukaszczyka oraz Wojewddz-
kim Szpitalem Zespolonym im. L. Rydygiera w Toruniu.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK
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1l Sniadanie Naukowe

Il Sniadanie Naukowe u Nowakowskiego, na zdjeciu od prawej stoja: Joanna Grzeskiewicz oraz dr hab. Artur Stomka, prof. UMK

Dnia 11 lutego 2025 roku Prodziekan ds. Studenckich
Wydziatu Farmaceutycznego Collegium Medicum,
dr hab. Artur Stomka, prof. UMK oraz cztonek Zespo-
tu ds. Promocji Wydziatu Farmaceutycznego Joanna
Grzeskiewicz mieli przyjemnos¢ uczestniczyé w trze-
ciej edycji Sniadania Naukowego w IX Liceum Ogélno-
ksztatcgcym im. Tadeusza Nowakowskiego z Oddziatami
Dwujezycznymi w Bydgoszczy.

Wydarzenie jest czeScig Swiatowej inicjatywy
Global Women's Breakfast organizowanej przez IUPAC
(Instytut Chemii Czystej i Stosowanej). Jej misja jest
utworzenie aktywnej sieci wspotpracy w celu pokony-
wania barier na drodze do réwnosci ptci w nauce.

Wymiana mysli i doSwiadczeh z pasjonatami nauki
i rozwoju oraz naukowcami z r6znych dziedzin pozwa-
la podja¢ dyskusje nad globalnymi problemami, takimi

jak na przyktad zrownowazony rozwdj i popularyzacja
technologii badawczych.

W tym roku szczegblnie zwrécono uwage na obchody
+Miedzynarodowego Roku Nauki Kwantowej i Technologii”
oraz na zagadnienie ,Przyspieszania rownosci w nauce”.

Uczennice i uczniowie w piknikowej atmosferze,
delektujac sig przyniesionymi smakotykami, wystuchali
inspirujgcego wyktadu ,Komunikacja migdzykomérkowa
i jej znaczenie w diagnostyce laboratoryjnej”.

Sniadanie Naukowe stanowi wazna inicjatywe in-
tegrujgca Srodowisko akademickie i uczniéw szkét po-
nadpodstawowych. Taka forma spotkan edukacyjnych
sprzyja popularyzacji badan prowadzonych na Wydziale
Farmaceutycznym Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Farmacja w Akcji.
Jak Walczy¢ z Nowotworami?

Dnia 10 lutego 2025 roku Wydziat Farmaceutyczny Col-
legium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu zorganizo-
wat wyjatkowa Konferencje pt. ,Farmacja w Akcji: Jak
Walczy¢ z Nowotworami?”. To wydarzenie zgromadzito
okoto 400 uczestnikéw, uczniéw szkdt ponadpodsta-
wowych, ktérzy mieli okazje poszerzy¢ swojg wiedze na
temat nowotwordw, ich powstawania, leczenia oraz roli
farmacji w walce z tymi chorobami.

Konferencje rozpoczat Dziekan Wydziatu Farmaceu-
tycznego, dr hab. Marek Foksinski, prof. UMK, ktéry powi-
tat uczestnikéw i przedstawit cel spotkania. Program dnia

obejmowat szereg wyktadédw oraz paneli dyskusyjnych
prowadzonych przez uznanych specjalistéw, takich jak:

o prof. dr hab. Michat Marszat, Konsultant woje-
wodzki w dziedzinie analityki farmaceutycznej, Kierow-
nik Katedry Chemii Lekéw CM UMK,

o dr hab. Magdalena Krintus, prof. UMK, Konsultant
wojewddzki w dziedzinie diagnostyki laboratoryjnej,
Kierownik Katedry Diagnostyki Laboratoryjnej CM UMK,

o dr Stawomir Wilenski, Konsultant wojewédzki
w dziedzinie farmacji szpitalnej, Kierownik Apteki Szpi-
talnej w Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukasz-
czyka w Bydgoszczy,



o lekarz Adam Szczepanik z Kujawsko-Pomorskiego
Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy,

oraz studentéw Wydziatu Farmaceutycznego Col-
legium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu:

o Zuzanna Cie$lak i Filip Jankowski.

To wtaénie studenci Wydziatu Farmaceutycznego
CM UMK sg gtéwnym gospodarzem wszystkich wyda-
rzenh, odbywajgcych sie pod hastem ,Mtodzi dla Mtodych”
w roku akademickim 2024/2025 na tymze Wydziale.

Wydziat Farmaceutyczny Collegium Medicum w Byd-
goszczy UMK od lat petni kluczowg role w ksztatceniu przy-
sztych specjalistdw ochrony zdrowia, a jego absolwenci
stanowig nieodtgczny element nowoczesnej opieki me-
dycznej. Jak podkreslit Dziekan, dr hab. Marek Foksifiski,
prof. UMK, interdyscyplinarna wspétpraca lekarzy, far-
maceutdw i diagnostéw laboratoryjnych to fundament
skutecznej terapii nowotworowej i przysztosci medycyny.

Uczestnicy mieli rowniez mozliwo$§¢ wystuchania in-
spirujacej opowiesci pacjenta onkologicznego, co dodato
emocjonalnego wymiaru catemu wydarzeniu. Waznym
elementem Konferencji byty interaktywne panele dysku-
syjne oraz konkurs wiedzy z zakresu farmacji i onkologii,
w ktérym uczestnicy sprawdzili swoje wiadomosci na
temat mechanizméw dziatania lekéw przeciwnowotwo-
rowych, metod diagnostycznych oraz innowacyjnych
terapii. Najlepsi zostali nagrodzeni, a wysoki poziom ry-
walizacji pokazat ogromne zainteresowanie mtodziezy
przedstawiang tematyka. Dzigki nim uczestnicy zyskali
nie tylko rzetelnag wiedzg, ale takze mozliwoS§¢ nawigzania
kontaktow z ekspertami oraz wymiany doSwiadczen.

Konferencja odbyta sie pod patronatem Woje-
wody Kujawsko-Pomorskiego oraz Prezydenta Miasta
Bydgoszczy. Dodatkowo, objeta zostata patronatem
medialnym przez TVP3 Bydgoszcz, ,Express Bydgoski”,
Radio Eska oraz Radio PIK.

Dzigkujemy wszystkim prelegentom, uczestni-
kom oraz organizatorom za wspélne spedzenie tego

Zuzanna Cieslak i Filip Jankowski

Zuzanna Cieslak (po lewej) rozmawia z pacjentka
onkologiczna

inspirujgcego dnia. Mamy nadzieje, ze zdobyta wie-
dza przyczyni sie do lepszego zrozumienia wyzwan
zwigzanych z onkologia oraz roli farmaceuty w pro-
cesie leczenia.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Nowe wyzwania dla polskiej nauki

W dniach 14-15 grudnia 2024 roku odbyta sig XVI Edy-
cja Ogolnopolskiej Konferencji Mtodych Naukowcéw pod
hastem ,Nowe wyzwania dla polskiej nauki”. Wydarzenie
to byto istotnym forum wymiany wiedzy i doswiadczen
wsrod mtodych badaczy z catego kraju. W konferencji ak-
tywnie uczestniczyli studenci biotechnologii medycznej
zrzeszeni w SKN ,Helisa” przy Katedrze Genetyki Klinicznej.
Szczegblne wyrdznienie otrzymata magister Justy-
na tawrynkowicz, wieloletnia cztonkini kota naukowego,
za prezentacje pt. ,Badanie mozaikowatosci metoda
fluorescencyjnej hybrydyzacji in situ u rodzicéw dzieci
z aneuploidig”. Prezentacja byta podsumowaniem badan
wykonanych podczas przygotowywania pracy magister—
skiej oraz w ramach dziatalnosci w SKN ,Helisa”".
Podczas konferencji swoje wystapienie przedsta-
wili takze Oliwia Niemiec oraz Szymon Olejnicki. Ich
prezentacja pt. ,Zesp6t Kallmanna: Perspektywa inter-
dyscyplinarna - genetyka, neurologia i endokrynolo-
gia” stanowi wstep do badarn prowadzonych w ramach
ich przysztych prac magisterskich. Ponadto badania

te bedag mogty zostac rozszerzone dzieki uzyskaniu fi-
nansowania w konkursie IDUB - Grants4NCUStudents
projektu pt. ,Pregnancy failures in women; searching
for new genetic variants”, ktéry otrzymat pozytywna
oceng i bedzie realizowany przez studentéw przez ko-
lejny rok.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK
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Wiosna Mtodych Naukowcow.
Od pasji do innowacji

W dniu 1 kwietnia 2025 roku w godzinach 10:00-15:30
na Wydziale Farmaceutycznym Collegium Medicum
UMK w Bydgoszczy odbyta sig konferencja naukowa
pod hastem ,Wiosna Mtodych Naukowcéw. Od pasji
do innowacji”, skierowana do mtodych badaczy oraz
cztonkédw két naukowych. Organizatorami wydarzenia
byty Studenckie Koto Naukowe Hematologii Laborato-
ryjnej oraz Studenckie Towarzystwo Naukowe. Spotka-
nie miato na celu stworzenie przestrzeni do prezentacji
wynikéw badan, wymiany doswiadczeh oraz integracji
Srodowiska akademickiego.

Konferencje otworzyt wyktad dr. hab. Artura Stomki,
prof. UMK, zatytutowany ,Mikro$wiat makroznaczenia —
pecherzyki zewnatrzkomorkowe w fizjopatologii cztowie-
ka". Program wydarzenia obejmowat dwie sesje naukowe
z udziatem studentek i studentdéw reprezentujgcych ak-
tywnie dziatajgce kota naukowe, w tym: Studenckie Koto
Naukowe Hematologii Laboratoryjnej, Farmakognozji, Bo-
taniki Farmaceutycznej, Chemii Organicznej, Immunolo-
gii Komérkowej, Metod Obliczeniowych oraz Studenckie
Koto Naukowe Biochemii Klinicznej.

W ramach konferencji odbyty sie rowniez prezen-
tacje dziatalnosci organizacji studenckich: Polskiego
Towarzystwa Studentéw Farmacji oraz Kosmetolo-
gicznej Organizacji Studenckiej. Wydarzenie wzbogacit
wyktad zaproszonego goscia — dr. Ali Coskuna — zaty-
tutowany ,Laboratory Science in Turkey: A Short but
Insightful Visit".

Kazdy uczestnik wydarzenia otrzymat imienny cer-
tyfikat, a organizatorzy zadbali o drobny poczestunek.
Zwiehczeniem konferencji byto uroczyste ogtosze-
nie nazwiska najlepszego prelegenta. Wyréznienie to
otrzymata Dagmara Pawtowska z Studenckiego Kota

STUDENCKA
KONFERENCJA
NAUKOWA

OD PASJI
DO INNOWACJI

Najlepszy prelegent Konferencji, Dagmara Pawtowska wraz
z dr. hab. Markiem Foksifiskim, prof. UMK, Dziekanem Wydziatu
Farmaceutycznego

Naukowego Farmakognozji za wystgpienie pt. ,Czy su-
plementy ziotowe oraz roslinne maja znaczenie w le-
czeniu przerostu flory bakteryjnej przewodu pokarmo-
wego, znanego jako SIBO?".

Konferencja stanowita cenna okazje do prezentacji
dorobku naukowego studentdw, pogtebienia wspoétpra-
cy miedzy kotami naukowymi oraz budowania $rodowi-
ska sprzyjajacego rozwojowi pasji badawcze;j.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Wyktadowcy i uczestnicy konferencji ,Wiosna Mtodych Naukowcéw. Od pasji do innowacji”



VIl Targi Kot Naukowych

14 listopada 2024 r. w budynku dydaktycznym Pato-
morfologii odbyty sie VII Targi K6t Naukowych zorga-
nizowane przez Studenckie Towarzystwo Naukowe CM
UMK. Jest to coroczne wydarzenie majace na celu po-
pularyzacje Studenckich Két Naukowych wsréd studen-
téw naszej Uczelni.

Studenci mieli okazje zobaczy¢ stoiska przygoto-
wane przez przedstawicieli Studenckich Két Nauko-
wych. W tej edycji w Targach wziety udziat az 32 kota
naukowe ze wszystkich wydziatow CM UMK, w tym
takze Studenckie Kota Naukowe zrzeszajgce studen-
toéw English Division. Przyktadowo Wydziat Farma-
ceutyczny reprezentowaty: Studenckie Koto Naukowe
Botaniki Farmaceutycznej, Studenckie Koto Naukowe
Farmakognozji, Studenckie Koto Naukowe Mikrobiologii,
Studenckie Koto Naukowe Diagnostyki Laboratoryjnej,
Studenckie Koto Naukowe Immunologii, Studenckie Koto
Naukowe Hematologii Laboratoryjnej, ktérego opieku-
nem jest pracownik wydziatu, Studenckie Towarzystwo
Diagnostéw Laboratoryjnych oraz Polskie Towarzystwo
Studentéw Farmaciji.

Cztonkowie i opiekunowie Studenckich Két Nauko-
wych przygotowali na swoich stoiskach liczne konkur-
sy, pokazy oraz atrakcje ktére pokazywaty w intere-
sujacy sposbdb obszary zainteresowan, wokét ktérych
skupia sig ich dziatalno$¢, a takze zachecaty do dotg-
czenia i rozwoju naukowego. Mozna byto réwniez po-
rozmawia¢ o tym jak wyglagda mozliwo§¢ pracy nauko-
wej w danym kole. Uczestnicy mieli okazje dowiedzie¢
sig, jak wykona¢ USG, wzig€ udziat w konkursach wie-
dzy, sprébowac swoich sit z trenazerem laparoskopo-
wym, a takze poznaé podstawy szycia chirurgicznego,
badania otolaryngologicznego czy pozna¢ tajniki Swia-
ta mikrobiologii i roslin farmaceutycznych. Dodatkowo
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przy Katedrze Botaniki Farmaceutycznej
i Farmakognozji CM UMK
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zorganizowany zostat konkurs, w ktérym studenci
mogli zagtosowac¢ na Najlepsze Stoisko na Targach Két
Naukowych. Najlepszym stoiskiem okazato sie stoisko
SKN Farmakognozji — gratulujemy!

Uczestnicy Targébw mieli takze okazje zapoznaé
sie ze stoiskami naszych Gosci: Fundacji Amicus UMK,
przedstawicieli Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych
i Nauk o Zdrowiu UMK, Polskiego Towarzystwa Studen-
téw Farmacji, Studenckiego Towarzystwa Diagnostéw
Laboratoryjnych oraz Multicultural Student Association
i Irish Students Overseas.

Podczas VIl Targdw Két Naukowych odbyty sie
takze wyktady poprowadzone przez doktorantéow
Szkoty Doktorskiej: lek. Jakuba Husejko — opiekuna
sekcji lekarskiej Interdyscyplinarnego SKN Geriatrii
i Choréb Wewnetrznych, a takze lek. Aleksandre Biat-
czyk, Najlepszg Absolwentke WL CM UMK. Uczestnicy
wyktadéw dowiedzieli sie na czym polega dziatalnosé
naukowa i jak mozna jg rozpoczaé bedac jeszcze stu-
dentem. Cenne rady i wskazéwki spotkaty sie z duzym
zainteresowaniem studentéw.

Dzigkujemy wszystkim uczestnikom Targéw — przed-
stawicielom SKN za kreatywno$¢ i trud wtozony w przy-
gotowanie stanowisk oraz pozostatym studentom za tak
liczne przybycie. Dziekujemy takze naszym GosSciom,
ktorzy zaprezentowali swoje stoiska oraz przedstawi-
cielom Samorzadu Studenckiego CM UMK za wsparcie
naszego wydarzenia.

Serdecznie dzigkujemy takze Prorektorowi ds. Col-
legium Medicum prof. dr. hab. Dariuszowi Grzance oraz
Prorektorce ds. Studenckich dr hab. Monice Watachow-
skiej, prof. UMK za objecie wydarzenia patronatem ho-
norowym oraz wsparcie dla naszej inicjatywy.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK
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VIl Gala K6t Naukowych

Dorota Ratajczak

27 listopada 2024 r. odbyta sie VIl Gala K6t Nauko-
wych organizowana przez Studenckie Towarzystwo
Naukowe CM UMK, ktéra stanowi coroczne uroczyste
podsumowanie dziatalnos§ci naukowej w Studenckich
Kotach Naukowych.

Gala rozpoczeta sie przemoéwieniem Kuratora STN
dr. hab. Wojciecha Slusarczyka, prof. UMK. Wyktad in-
auguracyjny wygtosit dr hab. Artur Stomka, prof. UMK,
Prodziekan ds. Studenckich Wydziatu Farmaceutycz-
nego CM UMK.

Dziatalno$¢ naukowa z roku na rok budzi coraz wiek-
sze zainteresowanie wsréd studentéw Collegium Medi-
cum, czego wyrazem jest coraz wigksza liczba preznie
dziatajgcych Studenckich Két Naukowych. Zarzad Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego CM UMK z ogrom-
na radoscig na podstawie raportéw z dziatalnosci SKN
z roku akademickiego 2023/24 podsumowat osiggniecia
studentow i przyznat nagrody w 7 kategoriach:

Najlepsze SKN na Wydziale Farmaceutycznym
w roku akademickim 2023/24:

1. SKN Botaniki Farmaceutycznej

2. SKN Chemii Organicznej

3. SKN Mikrobiologii

Najlepsze SKN na Wydziale Lekarskim w roku aka-
demickim 2023/24:

1. SKN Biologii i Biochemii Medycznej

2. SKN Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych

3. SKN Pediatrii i Hematoonkologii Dziecigcej

Najlepsze SKN na Wydziale Nauk o Zdrowiu w roku
akademickim 2023/24:

1. Interdyscyplinarne SKN Geriatrii i Choréb Wew-
netrznych

2. SKN Historii Nauk Medycznych

VIl Gala K6t Naukowych, 27 listopada 2024 r.

3. SKN Interdyscyplinarnego Rozwoju i Nauki

Best English Division Student Research Club in
academic year 2023/24:

1. ENT Scientific Club

2. SRC Vascular Surgery

3. SRC Cardiac Surgery

Najlepsze Nowe SKN CM UMK w roku akademickim
2023/24:

1. SKN Chemii Organicznej

Najwyzej punktowany studencki artykut naukowy
w roku akademickim 2023/24:

1. SKN Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych

Najlepsze SKN na Collegium Medicum UMK w roku
akademickim 2023/24:

1. SKN Biologii i Biochemii Medycznej

2. SKN Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrznych

3. Interdyscyplinarne SKN Geriatrii

i Choréb Wewnetrznych

Ogtoszono takze Ranking Kot Naukowych:

1. SKN Biologii i Biochemii Medycznej (Wydziat Le-
karski) - 718 p.

2. SKN Immunologii Klinicznej i Choréb Wewnetrz-
nych (WL) - 433 p.

3. Interdyscyplinarne SKN Geriatrii i Choréb We-
wnetrznych (Wydziat Nauk o Zdrowiu) - 327 p.

4. SKN Botaniki Farmaceutycznej (Wydziat Farma-
ceutyczny) - 186 p.

5. SKN Historii Nauk Medycznych (WNoZ) - 181 p.

6. SKN Chemii Organicznej (WF) - 159 p.

7. SKN Mikrobiologii (WF) - 151 p.

8. SKN Pediatrii i Hematoonkologii Dziecigcej (WL)
-128 p.

9. ENT Scientific Club (WL, English Division) - 117 p.




10. SKN Inzynieriii Tkankowej (WL) - 115 p.

Podczas Gali ogtoszono takze zwycigzce konkursu
na Najlepsze Stoisko na VIl Targach Két Naukowych -
SKN Farmakognoz;ji.

Wreczono tez podzigkowania dla doktorantéw, kt6-
rzy w trakcie VIl Targow Két Naukowych wygtosili wykta-
dy - lek. Jakuba Husejko oraz lek. Aleksandry Biatczyk.

Wyrézniono tez SKN, ktére za dziatalno§¢ w roku
akademickim 2023/24 otrzymaty nagrody inne niz
przyznane przez STN CM UMK:

- SKN Chemii Organicznej - nagroda Debiuty 2024
w konkursie StRUNA 2024 organizowanym przez Stu-
dencki Ruch Naukowy;,

- Interdyscyplinarne SKN Geriatrii i Choréb We-
wnetrznych - nagroda w plebiscycie Samorzadu

Studenckiego UMK oraz Samorzadu Doktorantéw UMK
dla najlepszego SKN na UMK “Zakreceni w nauce”.

Serdecznie dziekujemy za przybycie na Galg oraz
okazane wsparcie dla studenckich dziatani naukowych
Wtadzom Collegium Medicum UMK, a w szegblnosci
Prorektorowi ds. Collegium Medicum prof. dr. hab. Da-
riuszowi Grzance. Dziekujemy serdecznie takze Patron-
ce honorowej wydarzenia, Prorektorce ds. Studenckich
dr hab. Monice Watachowskiej, prof. UMK.

Wszystkim studentom oraz opiekunom SKN ser-
decznie gratulujemy sukceséw i zyczymy réwnie owoc-
nej pracy w tym roku akademickim. Kazde Studenckie
Koto Naukowe wnosi niezastgpiony wktad w ksztattowa-
nie przysztosci nauki i zdobywanie nowych horyzontéw.

Dorota Ratajczak, STN CM UMK

SKN Biologii i

Studenckie Koto Naukowe (SKN) Biologii i Biochemii
Medycznej, dziatajace w ramach Katedry Biologii i Bio-
chemii Medycznej, zostato uhonorowane dwoma pre-
stizowymi tytutami podczas VIl Gali Két Naukowych,
ktéra odbyta sie 27 listopada 2024 roku. Opiekunami
SKN sa: dr n. med. i n. o zdr. Jarostaw Nuszkiewicz oraz
dr hab. n. med. Karolina Szewczyk-Golec, prof. UMK.

SKN zdobyto tytut Najlepszego Studenckiego Kota
Naukowego Collegium Medicum UMK w roku akade-
mickim 2023/2024, zajmujac pierwsze miejsce sposrod
wszystkich két naukowych dziatajagcych na CM UMK.
Jednoczesnie SKN Biologii i Biochemii Medycznej zo-
stato wyréznione tytutem Najlepszego SKN na Wydziale
Lekarskim Collegium Medicum UMK w tym samym roku
akademickim. Koto uzyskato 718 punktéw w rankingu,
co stanowi imponujgce osiaggniecie i podkresla wysoki
poziom dziatalnosci naukowej jego cztonkdw.

SKN Biologii i Biochemii Medycznej prowadzi dzia-
talno§¢ badawcza w szerokim zakresie, skupiajac sie na
takich obszarach, jak badania nad chorobami os§rodko-
wego uktadu nerwowego, nowotworami, mechanizma-
mi stresu oksydacyjnego oraz funkcjami endokrynny-
mi tkanki ttuszczowej. Wyniki prac sa prezentowane na
licznych konferencjach naukowych, zaréwno w Polsce,

Biochemii najlepsze!

: SKN Biologii |
i Biochemii Medycznei!

. SKN Biologii
Biochemii Mecdy @inej

otrzymuje tytut
NAJLEPSZEGO SKN
CM UMK
w roku akademickim
2023/2024

za
Zajgcie I miejsca
i ‘W kategorii
Najlepsze Studenckie Koto Nauj

jak i za granicg, oraz publikowane w recenzowanych
czasopismach o migdzynarodowym zasiggu.

To wyjatkowe wyréznienie jest dowodem na zaan-
gazowanie i ciezka prace studentéw oraz opiekundéw,
ktorzy z pasja realizujg projekty naukowe.

UNIWERSYTET
MIKOEAJA KOPERNIKA'
WTORUNIU

Collegium Medicum
im, Ludwika Rydygiera
w Bydgoszezy

Cztonkowie Studenckiego Kota Naukowego Biologii i Biochemii Medycznej w towarzystwie Prorektora ds. Collegium Medicum,
prof. dr. hab. Dariusza Grzanki, VIl Gala K6t Naukowych, 27 listopada 2024 r.

‘ l ' Konferencje
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Wyroéznienie dla studentki

Julia Czuba

W dniach 5-6 grudnia 2024 r. odbyta sig X Ogblnopol-
ska Sesja Studenckich Kot Naukowych, organizowana
przez Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
w Szczecinie. W wydarzeniu wzieto udziat ponad 130 re-
ferentébw bedacych przedstawicielami 74 Studenckich
Kot Naukowych z catej Polski. Nasza Uczelnia byta repre-
zentowana przez studentke biotechnologii medycznej
Il stopnia, Julie Czube, cztonkinie Studenckiego Kota
Naukowego Katedry Mikrobiologii.

Julia Czuba wykonuje badania w ramach SKN pod
opieka Pani dr Katarzyny Grudlewskiej-Budy. Swoje
wyniki przedstawita w formie wystgpienia ustnego pt.
,Ocena antybiotykowrazliwoéci i wirulencji szczepoéw
E. faecalis i E. faecium pochodzgcych ze §rodowiska
ferm zwierzat”, ktore zostato nagrodzone wyréznieniem
w Sekcji Biomedycznej wymienionej konferencji.

Stypendystka First TEAM FNP

Weronika Uminska

Weronika Uminska, studentka lll roku studiéw | stopnia na
kierunku Biotechnologia Medyczna, zostata stypendyst-
ka w projekcie badawczym ,ANFIBIOM — przeciwzapalny,
antyfibrotyczny biologiczny produkt leczniczy modu-
lujacy gojenie sie ran” realizowanym w ramach dziata-
nia 02.02 First TEAM Fundacji na rzecz Nauki Polskiej
wspétfinansowanego przez Unig Europejska ze srodkow
2. Priorytetu Programu Fundusze Europejskie dla Nowo-
czesnej Gospodarki 2021-2027 (FENG).

Celem projektu jest opracowanie technologii wy-
twarzania innowacyjnego produktu biologicznego —

ANFIBIOM-u, ktéry znajdzie zastosowanie w modu-
lacji procesu gojenia ran po zabiegach chirurgicznych,
szczegblnie w obrebie drég moczowych.

Informacje o projekcie ANFIBIOM

Catkowita warto$¢ projektu: 3 986 450,40 PLN

Kwota dofinansowania z Funduszy Europejskich:
3986 450,40 PLN

Okres realizacji projektu: 01.10.2024 — 30.09.2028

Jednostka realizujgca projekt: Katedra Urologii i An-
drologii, Wydziat Lekarski CM UMK

Gtéwny Badacz: prof. dr hab. Marta Pokrywczyriska

Wiceprezes Gtownego Studenckiego
Towarzystwa Diagnostow Laboratoryjnych

Podczas XVI Ogélnopolskiego Zjazdu Prezydiéw Stu-
denckich Towarzystw Diagnostéw Laboratoryjnych,
ktéry odbyt sie 16 listopada 2024 roku we Wroctawiu,
Katarzyna Siemigtkowska-Grzybowska, studentka IV
roku analityki medycznej oraz Wiceprezes Oddzia-
tu Bydgoskiego STDL, zostata wybrana na stanowisko

Wiceprezesa Gtéwnego Studenckiego Towarzystwa
Diagnostéw Laboratoryjnych na kadencje 2024-2025.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy wielu sukceséw
w pracy na rzecz §rodowiska diagnostéw laboratoryj-
nych w Polsce.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK



Konkurs Selfie+

Mito nam poinformowag, ze studentki IV roku analityki
medycznej: Wiktoria Kalbarczyk, Aleksandra Kopa, Ka-
rolina Korczak, Martyna tysikowska oraz Malwina Kotula,
zdobyty wyréznienie w konkursie Selfie+, organizowa-
nym przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukaciji.
Konkurs Selfie+ promuje mobilno$¢ i miedzynarodo-
wa wymiane doswiadczen w ramach programéw edu-
kacyjnych, takich jak Erasmus+. Uczestnicy przesytaja
zdjecia dokumentujgce swoje aktywnosci projektowe,

podkreslajgc znaczenie wymian edukacyjnych w roz-
wijaniu umiejetnosci zawodowych i miedzykulturowych.

Nagrodzone zdjecie zostato wykonane podczas
stazu w szpitalu w Turcji w ramach Programu Erasmus+.
Serdecznie gratulujemy tego sukcesu i zyczymy dal-
szych osiggnie¢ zarbwno w nauce, jak i w przysztej
pracy zawodowe;.

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Wyréznienia dla IFMSA-Poland
Oddziat Bydgoszcz

Przychodzimy ze $wietnymi wiadomoSciami ze Zgroma-
dzenia Delegatéw Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Studentéw Medycyny IFMSA-Poland w Olsztynie. Pod-
czas Sesji Plenarnej tego wydarzenia lek. Mikotaj Czer-
winski wywodzgcy sie z naszego Oddziatu Bydgoszcz
zostat uhonorowany gtosami Delegatéw godnoscia
Cztonka Honorowego IFMSA-Poland. Ponizej fragment
uzasadnienia przedstawionego przez Delegatke i Pre-
zydentke Oddziatu Kamile Sobczak:

JHistoria Mikotaja pokazuje, ze dziatalno$¢ w na-
szym Stowarzyszeniu to dfugoterminowa i ekscytujgca
inwestycja w rozwdj nas samych i naszych lokalnych
spotecznosci. Obecnie rezydent ginekologii i potoznic-
twa Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy przez dwie kadencje stat na czele byd-
goskiego SCOPE (Program Staty ds. Praktyk Klinicz-
nych) zarzadzajac jednym z najbardziej rozwinigtych
oddziatéw, jesli chodzi o przyjmowanie studentéw

Lek. Maciej Lazarek prowadzacy Gale im. Zbigniewa Ehrmanna
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Lek. Mikotaj Czerwinski (drugi od lewej) prowadzacy sesje
warsztatowe na temat praktyk klinicznych

z zagranicy, zdobywajac przy tym nominacje do Na-
grody im. Zbigniewa Ehrmanna. Dzieki jego dziataniom
Collegium Medicum UMK jest jednym z najchetniej
odwiedzanych miejsc w Polsce przez studentéw kie-
runkéw medycznych z catego $wiata, odbywajacych
u nas praktyki kliniczne i wymiany naukowe. Swoja
dziatalno$cia umozliwit réwniez wyjazd wielu osobom
z CM UMK na praktyki kliniczne na catym $wiecie,
miedzy innymi do Brazylii, Finlandii, Indonezji, Kanadly,
Meksyku czy Portugalii. Nastepnie ptynnie przeszedt
do funkcjonowania w ramach KRO (Komisja Rewizyjna

OddZziatu) petniac te funkcje réwniez na ostatnim roku
studiéw. Ogélnopolsko wchodzit w sktad Teamu SCOPE,
jak réwniez byt w sktadzie Komitetu Organizacyjnego
41. Zgromadzenia Delegatéw w tysomicach. Na szcze-
86lng uwage zastuguja jednak dziatania wspomagajace
lokalne Exchanges z pozycji alumna. Mikotaj nie tylko
stuzyt rada kilku pokoleniom bydgoskich LEOs (Koor-
dynatorzy Lokalni ds. Praktyk Klinicznych) oraz LOREs
(Koordynatorzy Lokalni ds. Wymiany Naukowej), ale
réwniez sam bezposrednio angazowat sie w aktywno-
Sci dotyczace rozwigzywania kryzyséw naszych gosci
z catego Swiata. Z pozycji badacza i dydaktyka zwigza-
nego z Katedra Anatomii Prawidfowej Collegium Medi-
cum w Bydgoszczy UMK w Toruniu petnit funkcje tuto-
ra dla mtodych medykéw odwiedzajacych Bydgoszcz
w ramach SCORE (Program Staty ds. Wymiany Nauko-
wej). Majac na uwadze zaangazowanie w trakcie stu-
diéw i jako alumn, uwazamy, ze tytut Cztonka Honoro-
wego IFMSA-Poland dla lek. Mikotaja Czerwinskiego jest
jak najbardziej uzasadniony.”

W trakcie wydarzenia odbyta sie rowniez corocz-
na Gala rozdania Nagréd im. Zbigniewa Ehrmanna,
w trakcie ktérej docenione zostaty osoby cztonkowskie
dziatajgce na poziomie lokalnym Stowarzyszenia. W tym
roku IFMSA-Poland Oddziat Bydgoszcz otrzymat az 3 no-
minacje, w tym jedng wygrana:

- Nagroda im. Zbigniewa Ehrmanna dla Najlepsze-
go Koordynatora Lokalnego Programu Statego ds. Praw
Cztowieka i Pokoju (LORP = Local Officer on Human Ri-
ghts and Peace) kadencji 2023/2024: Olga Smigielska

Nominowani:

- Sekretarz Oddziatu: Jakub Kornaga

- Wiceprezydentka Oddziatu ds. Zasobéw Ludzkich:
Cecylia Szczech.

Gale Nagrod im. Zbigniewa Ehrmanna wspotpro-
wadzit lek. Maciej Lazarek, obecnie wspodtpracujacy
z Katedra Komunikacji Medycznej i Humanistyki Me-
dycznej Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toru-
niu. W ramach swojej dziatalnoéci w IFMSA-Poland zdo-
byt dla Oddziatu Bydgoszcz dwie wspomniane nagrody

Lek. Monika Duda-Ziach podczas social programme ze studentami zagranicznymi



- dla Najlepszego Koordynatora Lokalnego ds. Praktyk
Klinicznych oraz dla Najlepszej Komisji Rewizyjnej Od-
dziatu (wspélnie z lek. Zuzanna Korbel (Przewodniczaca
Komisji Rewizyjnej Oddziatu podczas wyrdznionej ka-
dencji) oraz lek. Magdalena Milewska).

Natomiast podczas Dyplomatorium Wydziatu
Lekarskiego CM UMK przez Team of Officials IFMSA-
-Poland (Zarzad Gtéwny i Koordynatorzy Narodowi)
zostata doceniona listem gratulacyjnym lek. Monika
Duda-Ziach, ktéra podczas swojego ostatniego roku
studiow petnita w Oddziale Bydgoszcz funkcje Koor-
dynatorki Lokalnej ds. Praktyk Klinicznych Studentéw
Przyjezdzajgcych. Podjeta sie ona tej wymagajacej
funkcji w kryzysowym czasie, zapewniajgc naszym go-
§ciom zagranicznym pobyt na najwyzszym poziomie
zarébwno w ramach SCOPE (Program Staty ds. Praktyk
Klinicznych), jak i SCORE (Program Staty ds. Wymiany
Naukowej). W czasie swojej dziatalnosci w Zarzadzie
Oddziatu odznaczata si¢ wyjatkowa sumiennoscig,
czesto podejmujgc zadania zdecydowanie wykracza-
jace poza regulaminowe obowiazki. Za swoje wybitne
osiggnigcia organizacyjne i zaangazowanie w opieke

nad studentami z zagranicy zostata wyrézniona Nagro-
da dla Najlepszego Wolontariusza Oddziatu Bydgoszcz
kadenciji 2022/2023.

Serdecznie gratulujemy tych wyjgtkowych osig-
gnig¢ oraz zyczymy dalszych sukcesow.

IFMSA (International Federation of Medical Stu-
dents’ Associations) jest najwieksza na $wiecie organi-
zacja studencka sktadajaca sie z ponad 140 organizacji
cztonkowskich, w tym Miedzynarodowego Stowarzy-
szenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland. Celem wo-
lontariackiego Stowarzyszenia dziatajgcego w ramach
Oddziatéw przy uczelniach medycznych jest budowa-
nie potencjatu i wzrost kwalifikacji studentéw kierunkéw
medycznych z rbwnoczesng realizacjg dziatah na rzecz
spoteczno$ci w zakresie zdrowia publicznego, eduka-
cji medycznej, humanitaryzmu oraz podnoszenie tych
spraw w dyskusji publicznej, jak réwniez ich podejmo-
wanie we wspotpracy migdzynarodowej. Waznym ele-
mentem dziatania Oddziatu Bydgoszcz, Stowarzyszenia
i Federacji sg bilateralne praktyki kliniczne oraz wymia-
ny naukowe skierowane do mtodych medykéw.

oprac. lek. Maciej Lazarek

Universita degli Studi di Milano

Relacja z wyjazdu naukowego absolwentki kierunku analityka
medyczna nha staz w ramach programu Erasmus+

Jagoda Jeziurska

Wyjazd naukowy do Mediolanu na staz badawczy w ra-
mach Programu Erasmus+ realizowany w Katedrze Mi-
krobiologii Uniwersytetu Mediolanskiego (Universita degli
Studi di Milano) w dniach od 3 lutego do 3 kwietnia 2024
roku stanowit niezwykle warto$ciowe dosSwiadczenie,
ktére w znaczacy sposdb wzbogacito moje kompeten-
cje zawodowe i osobiste. Staz ten byt okazja nie tylko do
pogtebienia wiedzy naukowej, lecz rowniez do poznania
kultury, organizacji pracy oraz standardéw badawczych
obowiagzujacych w miedzynarodowym Srodowisku na-
ukowym, jakim jest Szpital San Paolo.

W trakcie stazu realizowatam projekt badawczy,
ktérego celem byto zbadanie mozliwo$ci zahamowa-
nia tworzenia biofilmu przez grzyby Candida albicans
pod wptywem dziatania naturalnego zwiazku roslinne-
go, obecnego w codziennej diecie. Praca nad tym za-
gadnieniem odbywata sie we wspoétpracy z opiekunem
naukowym oraz cztonkami zespotu badawczego, ktérzy
wykazali sie wyjatkowa otwartoscia i wsparciem. Dzieki
ich zaangazowaniu mogtam efektywnie realizowa¢ ba-
dania, jednoczesnie zapoznajac sie z innymi projektami
prowadzonymi w laboratorium, w tym eksperymentami
in vivo i in vitro.

Mé6j plan dnia obejmowat intensywna prace la-
boratoryjna w godzinach porannych, w trakcie ktérej
prowadzitam eksperymenty oraz analizowatam uzyska-
ne wyniki. Czas wolny, w tym popotudnia i weekendy,
poswigecatam na odkrywanie urokéw Mediolanu i jego

okolic. Zwiedzanie miasta pozwolito mi na poznanie
jego bogatego dziedzictwa kulturowego i historycznego.
Szczegblnie zachwycity mnie takie miejsca, jak Katedra
Duomo di Milano, Centrum Sztuki Fondazione Prada,
Kanat Naviglio Grande oraz Sanktuarium San Bernardino

Jagoda Jeziurska
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alle Ossa. Kazde z tych miejsc na dtugo pozostanie
W mojej pamieci.

Ponadto odwiedzitam takze inne wtoskie mia-
sta, m.in. Genue, Bolonig, Turyn, Wenecje oraz Jezioro
Como. Kazde z tych miejsc stanowito odrgbne do-
Swiadczenie, wzbogacajgce mojg wiedze o wtoskiej
kulturze i tradycji.

Catos¢ wyjazdu byta nie tylko okazjg do rozwo-
ju naukowego w zakresie mikrobiologii, ale takze do
zdobycia doswiadczenia w pracy w migdzynarodo-
wym zespole badawczym. Staz pozwolit mi rozwingé

umiejetnosci organizacyjne, komunikacyjne oraz jezy-
kowe, ktére z pewnoscig okazg sig¢ nieocenione w dal-
szej karierze zawodowej.

Serdecznie dziekuje wszystkim osobom, ktére
wspieraty mnie w realizacji tego przedsiewziecia,
a w szczegblnosci dr. hab. Arturowi Stomce, prof. UMK,
Petnomocnikowi ds. Mobilnosci Wydziatu Farmaceu-
tycznego, oraz mgr Agnieszce Sobocifiskiej z Dziatu
Nauki i Projektéw, za nieoceniong pomoc w kwestiach
formalnych i organizacyjnych.

mgr Jagoda Jeziurska jest absolwentkg analityki medycznej

Na wyspie Korfu

DosSwiadczenia z praktyk zawodowych w ramach Programu

Erasmus+

Marta Zalas, Matgorzata Wabich, Oliwia Tarnowska, Martyna Wojciechowska

Jako studentki kosmetologii na Wydziale Farmaceu-
tycznym Collegium Medicum UMK miaty§my mozli-
wos§¢ odbycia obowigzkowych praktyk zawodowych
po czwartym semestrze studiéw w ramach Programu
Erasmus+. Praktyki odbytySmy w renomowanym Ang-
sana Resort & Spa na greckiej wyspie Korfu i trwaty one
nieco ponad dwa miesigce.

Podczas praktyk mogty§my rozwija¢ nasze umie-
jetnosci zawodowe w migdzynarodowym Srodowisku,
uczac sie m.in. zaawansowanych technik masazu ciata,
pracy z klientami, promocji ustug Spa oraz przygoto-
wywania indywidualnych mieszanek olejéw. Codzienna
praca byta dla nas okazjg do zdobywania cennego do-
Swiadczenia, ktére niewatpliwie wptynie na nasz dalszy
rozwéj zawodowy.

Po godzinach pracy odkrywatySmy pigkno wyspy
Korfu, odwiedzajac jej najpiekniejsze miejsca, takie jak
Kanali tou Erota, La Grotta czy Porto Timoni. Udato nam
sig takze zorganizowa¢ wycieczki, w tym do Sarandy
w Albanii. Wyjazd pozwolit nam nie tylko na poznanie
greckiej kultury i kuchni, ale rowniez na doskonalenie
naszych umiejetnosci jezykowych w jezyku angielskim.

Praktyki w ramach Programu Erasmus+ byty dla nas
niezwykle wartosciowym doswiadczeniem. Potgczenie
zdobywania umiejetnosci zawodowych z mozliwoscia
poznania nowej kultury i ludzi z réznych czesci Swiata
sprawito, ze ten wyjazd pozostanie dla nas niezapo-
mniany. Jeste§my wdzieczne za te mozliwos¢ i wierzy-
my, ze zdobyte doSwiadczenie bedzie miato pozytywny
wptyw na naszg przyszta kariere.

Marta Zalas, Matgorzata Wabich, Oliwia Tarnowska, Martyna Wojciechowska
sq studentkami na kierunku kosmetologia




Wystawa Dawida Maciaszczyka

Wernisaz malarstwa studenta Wydziatu Farmaceutycznego Dawida
Maciaszczyka w Galerii Wiezy CiSnien — sztuka i refleksja w jednym

W piatek, 10 stycznia 2025 roku, o godzinie 19:00,
w Galerii Zabytkowej Wiezy Cisnieh w Bydgoszczy
odbyt sie wernisaz wystawy prac Dawida Maciasz-
czyka, studenta kierunku farmacja na Wydziale Far-
maceutycznym Collegium Medicum w Bydgoszczy
UMK w Toruniu. Wydarzenie, ktére przyciaggneto wielu
mitosnikow sztuki, odbyto sie pod tytutem ,Byt sobie
cztowiek... i jego DYSONANS WYOBRAZNI".

Wernisaz zostat zorganizowany przy znaczacym za-
angazowaniu Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego, dr.
hab. Marka Foksifiskiego, prof. UMK i Zespotu ds. Promo-
cji Wydziatu. Warto podkresli€, ze wszystkie wydarzenia
organizowane przez Zespét ds. Promocji WF, takie jak
konferencja, warsztaty czy wyktady dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych, odbywaja sie pod hastem ,Mto-
dzi dla Mtodych”, co podkresla aktywna role studentéw
w promowaniu nauki, kultury i sztuki w regionie.

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego, dr hab. Marek
Foksinski, prof. UMK w swoim wystapieniu zwrécit uwage
na znaczenie integracji sztuki z nauka oraz na obecnos¢
Collegium Medicum UMK w kulturalnym zyciu Bydgoszczy,
zwtaszcza w kontekscie obchoddéw jubileuszy 20, 40 i 80-
lecia Uczelni. Dziekan podkreslit, ze sztuka i nauka moga
sie wzajemnie inspirowacé, a takie wydarzenia jak wernisaz
sg doskonata okazjg do refleksji nad tymi relacjami.

Artysta Dawid Maciaszczyk swojg mito$¢ do sztu-
ki zaczat rozwija¢ w rodzinnym miescie Kaliszu. Od
2021 roku uczestniczyt w kilkunastu wystawach indy-
widualnych i zbiorowych m.in. w Kaliszu, Poznaniu czy

Dawid Maciaszczyk (trzeci od prawej) na wernisazu wystawy
swoich prac w towarzystwie m.in. wltadz dziekanskich Wydzia-
tu Farmaceutycznego

Ostrowie Wielkopolskim. Jego malarstwo i rysunek cha-
rakteryzuje gtéwnie klimat abstrakcyjny, surrealistycz-
ny, noszgcy znamiona persyflazu oraz bogactwo detali.
WSréd prac znajdziemy réwniez kadry realizmu.

Dawid Maciaszczyk, artysta i student, zaprezen-
towat blisko 60 obrazéw oraz rysunkéw, ktére stano-
wig niepowtarzalny zapis jego wyobrazni. Jego prace
cechuje bogactwo detali oraz réznorodnos¢ styléw,
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od abstrakcji po realizm. Tytut wystawy ,Byt sobie
cztowiek... i jego DYSONANS WYOBRAZNI” doskona-
le oddaje tematyke prac, ktére prowokujg do refleksiji
nad naturg ludzkiej wyobrazni oraz jej zawirowaniami.
Bogactwo kreski rysunku wymyka sie spod okreslonej
definicji, podobnie jak trudno jest zdefiniowa¢ bogac-
two mysli i wyobrazni cztowieka. Utrwalone na ptétnie i
ptycie pilsniowej kadry wyobrazni moga przedstawic jej
piekno, z drugiej strony wyrazajg pewien niepokéj mysli,
prowokujac do refleksji i analizy wtasnego zycia.
Podczas wernisazu, Dawid Maciaszczyk podzie-
lit sie swojg pasjg do sztuki i podziekowat Uczelni za

wsparcie w realizacji wystawy. Rozmawiajgc z nim po
wydarzeniu, zapytaliSmy o jego do$wiadczenia i reflek-
sje zwigzane z twdrczoscia.

Dawid Maciaszczyk wyraznie podkresla, ze sztuka i
nauka sg ze sobg powigzane, a jego tworczos¢ oraz studia
na Wydziale Farmaceutycznym sg dla niego zrédtem in-
spiracji i wzajemnego rozwoju. Jak sam zauwaza, ,Mfodos¢
to czas, ktory szybko mija, dlatego warto wykorzysta¢ go
na rozwijanie pasji, ktére wzbogaca nasze zycie".

oprac. Dziat Promocji i Komunikacji CM UMK

Wywiad z Dawidem Maciaszczykiem
— artysta i studentem farmacji, twérca wystawy
~Byt sobie cztowiek...i jego DYSONANS WYOBRAZNI"

Zesp6t ds. Promocji Wydziatu: Jakie emocje towa-
rzyszyty Panu podczas wernisazu?

Dawid Maciaszczyk: To byto dla mnie bardzo wy-
jatkowe wydarzenie! Czutem ekscytacje, wiedzac, ze to
moja pierwsza wystawa w Bydgoszczy. Bytem wdziecz-
ny wszystkim, ktérzy zaangazowali sie w organizacje,
poniewaz to ogromny wysitek, zwtaszcza w potgczeniu
z obowigzkami studenckimi. Paleta emocji to mieszan-
ka radosci, dumy, ale i niepokoju, poniewaz wystawa to
wystawienie siebie na ocene.

Zespo6t ds. Promocji Wydziatu: Tytut wystawy
brzmi intrygujgco. Co kryje sig za nim?

Dawid Maciaszczyk: Tytut odzwierciedla napiecie
pomiedzy réznymi stanami ludzkiej wyobraZzni. Chcia-
tem pokazag, ze wyobraZznia jest ztozona i wielowymia-
rowa. Prace sg prébag uchwycenia dysonansu — mo-
mentéw, ktére mogg wydawac sig chaotyczne, ale majg

gtebokie znaczenie. Zapis na ptétnie moze by¢ trwalszy
niz zycie cztowieka, co sktania do refleksji nad warto-
§ciami naszego zycia.

Zespot ds. Promocji Wydziatu: Czym charaktery-
zujg sie Pana obrazy?

Dawid Maciaszczyk: Obrazy majg duzg r6znorod-
nos§¢, co wynika z moich poszukiwah artystycznych.
tacze realizm z abstrakcja i surrealizmem. Rysunki za-
wierajg bogate detale, ktére pozwalajg na gtebszg inter-
pretacje. Prace w wiekszosci nie maja tytutdéw, aby nie
narzuca¢ widzowi skojarzen.

Zesp6t ds. Promocji Wydziatu: Jak udaje sig Panu
taczy€ pasje artystyczne z nauka?

Dawid Maciaszczyk: To dla mnie radoS¢ taczy¢ te
dziedziny. Farmacja rozwija moje umiejetnoéci anali-
tycznego myslenia, a sztuka pozwala wyraza¢ emocje.
Obie dziedziny wzajemnie sie uzupetniajg, co daje prze-
strzeh na twércze myslenie.

Zespot ds. Promocji Wydziatu: Jakie ma Pan plany
na przysztos§¢?

Dawid Maciaszczyk: Na pewno nie zamierzam re-
zygnowact ze sztuki. Chciatbym rozwija¢ swoje pasje
w malarstwie i rysunku, a takze znalez¢ sposdb, by po-
taczyC te Swiaty — moze poprzez projekty artystyczne
inspirowane farmacja czy biologia.




Medico PZWL - Al dla medycyny

Collegium Medicum UMK rozpoczeto wspdtprace
z Medico PZWL - innowacyjna platforma edukacyjna
oparta wytacznie na Evidence-Based Medicine. Dzigki
temu studenci i pracownicy moga bezptatnie korzystac
z Medico PZWL przez trzy miesigce.

Co zyskaja studenci i kadra dydaktyczna dzigki
Medico PZWL?

Szybkie przygotowanie do zaje¢ i egzamindw
— dzieki nowoczesnej wyszukiwarce mozna btyskawicz-
nie dociera¢ do sprawdzonych zrédet.

Natychmiastowe odpowiedzi na medyczne pyta-
nia — MediChat Al dostarcza precyzyjnych informacji
w kilka sekund.

Skutecznag nauke z MemoKartami — system fi-
szek SuperMemo utatwia zapamigtywanie kluczowych
informacji.

Wsparcie podczas praktyk i symulacji klinicznych
— kalkulatory, skale i formularze pomoga w podejmo-
waniu decyzji i interpretacji wynikéw.

Kompleksowa baze lekéw — szybka weryfikacja
dawkowania, interakcji i refundaciji.

Bezptatny dostep jest mozliwy dzieki zaproszeniu,
ktore uzytkownik otrzymat drogg mailowa. Zaproszenie
pozostaje aktywne przez 7 dni od daty wystania.

Sprawdz na swojej poczcie w domenie Uczelni, czy
masz e-mail z zaproszeniem do Medico PZWL.

MEDICO 3 PZWL

platforma Al oparta wytgcznie
na Evidence-Based Medicine

©
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‘ ‘ Wezym moge poméc?

W sprawach zaproszeh do platformy czy innych
kwestii zwigzanych z obstugg platformy prosimy o kon-
takt z Biurem Obstugi Klienta Medico.

e-mail: bok@medico.pzwl.pl

telefon: 509-842-401

formularz kontaktowy: https://bit.ly/4jhnJZ5

oprac. Monika Kubiak

za darmo dla

naszych studentéw
i pracownikow!

Filmiki JoVe dla

Zapraszamy do korzystania z dostepu do platformy
JoVe pod adresem: https://app.jove.com

JoVe (A Journal of Visualized Experiments) Dziennik
Zwizualizowanych Eksperymentéw — jest zrédtem recen-
zowanych krétkich filméw naukowych, ktérych Wykta-
dowcy moga uzywac na zajeciach, a takze udostepniaé
je swoim studentom. Animowane filmy i wizualizacje eks-
perymentéwz laboratoriéw. JOVE zostat zaprojektowany
w celu zwigkszenia wydajnosci badan i edukacji poprzez
wizualizacje. Pomaga studentom szybciej przyswoi¢ wie-
dze, angazuje studentéw polskich i migdzynarodowych.
Wyktadowca moze tworzy¢ quizy dostosowane do kon-
kretnych zagadnien, tworzy¢ swoje playlisty, tatwo udo-
stepnia¢ materiaty.

W pakiecie otrzymalismy 12 modutow:

JoVe Core:

» Molecular Biology

« Anatomy and Physiology Science Education

* Clinical Skills

JoVe Journal:

» Cancer Research

* Immunology and Infection

» Medicine

» Genetics

* Bioengineering, Biology

* Neuroscience

Encyclopedia of Experiments:

» Cancer research

* Immunology

oprac. Monika Kubiak

edukaciji

Czym jest jove?

JoVE jest wiodgcym na $wiecie dostawca filméw naukowych
i biznesowych, poswigconym przyspieszaniu badan, edukacji

i rozwoju zawodowego. Miliony naukowcéw, edukatoréw i studentow
w tysigcach uniwersytetéw, szkét wyzszych, szpitali oraz firm
biofarmaceutycznych na catym swiecie polegajg na JOVE w zakresie
swoich potrzeb badawczych, dydaktycznych i edukacyjnych.

JoVE Education

. Obejmuje JoVE Science Education,
JoVE Core i JOVE Lab Manual.

JoVE Research

Obejmuije recenzowane JoVE Journal
oraz Encyclopedia of Experiments.

Redukuje koszty i czas poswiecany na
podréze oraz zasoby.

@ 2Zwieksza zaangazowanie studentéw
oraz utrwalanie wiedzy.

@ Otwiera nowe mozliwosci dla odkryé
naukowych.

@ Utatwia studentom zrozumienie
ztozonych koncepcji.

Ogladanie filméw JoVE...

P Oszczedza czas: Laboratorium Delphine Dean na
Uniwersytecie Clemson skrécito czas szkolenia w zakresie
nowej techniki o 75%, redukujac go z 1 miesigca do 1 tygodnia.

Biblioteka

i Redukcja kosztéw: Laboratorium Plaut na Uniwersytecie

Purdue zaoszczedzito 7 700 dolaréw na odczynnikach, dzigki
wyeliminowaniu kosztownej metody préb i btedéw przy nauce
chirurgii jadra nadskrzyzowaniowego.

Poprawia wyniki testéw: Filmy JoVE znaczgco wplynely na
& proces nauki i wyniki studentow — srednie wyniki testow
wzrosty z 29% do 89%.

24/7

Na catym Swiecie

25,000+

Filméw wideo

14+

Jezykow

VYAY
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Kiedy wczesniak wymaga pomocy chirurga dzieciecego &
lek. Alicja Rymaszewska

Komu ufaé, by nie zwariowac - czyli o pseudonauce i szarlatanach czyhajacych na nas w XXI wieku
dr Szymon Suwata

Ortodoncja bez tajemnic - rozgryzamy mity
dr Natalia Kazimierczak

MASLD - najczestsza przewlekta choroba watroby na swiecie jako problem interdyscyplinarny
dr Pawet Rajewski

Najwieksza pomytka pana Alfreda, czyli rzecz o bélu i znieczuleniu
dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK

Swierszcz na talerzu - dla kogo owady jadalne moga by¢ niejadalne
dr hab. Kinga Lis, prof. UMK

Cztowiek a nauka i sztuka
dr Marek Jurgowiak

Czy mozna cofna¢ dyskopatie?
mgr Marcin Siedlaczek

Zwierzeta - tylko przyjaciel, czy zrédto alergenow?
lek. Tomasz Rosada

N
Gdy wakacje nie ida zgodnie z planem - czyli o tym jak nie trafi¢ na SO N
dr Przemystaw Zuratynski : '

Badania kliniczne - szansa na innowacyjne leczenie
prof. dr hab. Pawet Zalewski

Wyktady online dostepne na kanale Collegium Medicum UMK w serwisie YouTube
o godz. 18:90.
Medyczne Srody bedzie mozna ogladac bez koniecznosci tworzenia konta czy rejestracii. |

Wyktady na zywo odbywaja sie w Mtynach Rothera o godz. 18:00. Wstep wolny.



Wiadomosci Akademickie

Pismo Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu



