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Z wielka przyjemnoscia ogtaszamy wyniki XlIl edycji konkursu fotograficzne-
go ,Niezwykty Swiat roslin leczniczych 2025". Na konkurs nadestano tacznie 117
fotografii. Wybor najlepszych byt prawdziwym wyzwaniem!

Kategoria ,Studenci i Pracownicy CM UMK":
I miejsce: dr tukasz Kazmierski, Katedra Urologii i Andrologii
Il miejsce: Kornel Werner, | rok, kierunek analityka medyczna
Il miejsce ex aequo:
Karolina Januszewska, Il rok, kierunek farmacja
mgr inz. Magda Lewandowska, dziekanat Wydziatu Lekarskiego
Julia Pesta, IV rok, kierunek lekarski

Kategoria ,Uczniowie LO":
| miejsce: Maja Krysiak, | Liceum Ogodlnoksztatcace im. Bolestawa Krzy-
woustego w Nakle nad Notecig
Il miejsce: Weronika Szumowska, Liceum Ogoélnoksztatcgce nr 2 im.
Stanistawa Wyspianskiego w Kwidzynie
Il miejsce: Zuzanna Szymczak, Il Liceum Ogoélnoksztatcgce im. Mikotaja
Kopernika w Bydgoszczy

fot. mgr inz. Magda Lewandowska

fot. Kornel Werner

fot. Karolina Januszewska

fot. Weronika Szumowska
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fot. Maja Krysiak




Wiadomosci Akademickie

Wiadomosci Akademickie
wydaje Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera

w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu
za zgoda Prorektora UMK

ds. Collegium Medicum.
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Nowy rok akademicki rozpoczety
Nagrody dla najlepszych na UMK

Uczelnia stawia na stomatologie

50-lecie Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii

Gala jubileuszu 50-lecia Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Odstonigcie tablicy pamiecy prof. Anny Balcar-Boron, tworcy pediatrii w regionie
Jubileusz 40-lecia Katedry Biofizyki

Wczoraj i dzi§ Katedry Biofizyki

Swiatto, krew i prognoza — fluorescencyjna spektroskopia czasowo-rozdzielcza
(TRFS) i mikroskopia fluorescencyjna FLIM w chorobach uktadu oddechowego

Nowe profesury: Daniel Zatuski

Nowe profesury: Anna Sinkiewicz

Profesor Jacek Kubica; Praca na medal Profesor

Tomasz Drewa prezesem Polskiego Towarzystwa Urologicznego
Doktor Oskar Komisarek w programie podyplomowym EACMFS
Supertalent w Medycynie 2025

Wizyta naukowa w ramach migedzynarodowego projektu
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Nasi naukowcy w gronie najczeéciej cytowanych na éwiecie!
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46 Collegium Medicum UMK i Szpital Uniwersytecki z nagrodami Marszatka
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Inauguracja

Nowy rok akademicki

rozpoczety!

— Rozpoczynajacy sie rok akademicki przyniesie ko-
lejne wyzwania i szanse, ktére chcemy wykorzystag.
Najwazniejsze beda starania o ponowny udziat w pro-
gramie Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Badawcza
— moéwit podczas uroczystej inauguracji roku akade-
mickiego 2025/2026 JM Rektor UMK prof. dr hab. An-
drzej Tretyn.

Inauguracja roku akademickiego odbyta sie tra-
dycyjnie w uniwersyteckiej Auli. Wczesniej — na Rynku
Staromiejskim w Toruniu cztonkowie Senatu UMK zto-
zyli kwiaty pod pomnikiem Mikotaja Kopernika, patro-
na Uniwersytetu.

W swoim wystgpieniu inauguracyjnym rektor pod-
sumowat koAczacy sie rok trzech jubileuszy, w ktérym
Uniwersytet $wietowat 80-lecie swojego istnienia, 40-
lecie powstania Akademii Medycznej w Bydgoszczy
oraz 20-lecie jej potaczenia z UMK i powotania Colle-
gium Medicum. — Bardzo dzigkujg wszystkim organiza-
torom i uczestnikom jubileuszowych wydarzen, a byto
ich przez ten rok ponad trzydzieSci — przypomniat
prof. Andrzej Tretyn. — Jednym z ostatnich akcentéw
obchodéw byta wczorajsza uroczysto$§é nadania Auli,
w ktérej sie znajdujemy, imienia profesora Witolda tu-
kaszewicza, rektora UMK w latach 1965-1975, ktéremu

w trudnych politycznie i ekonomicznie czasach udato
sie realizowa¢ program rozwoju Uniwersytetu, w tym
budowy kampusu na Bielanach.

Rektor nakreslit rowniez wyzwania stojace przed
Uniwersytetem w nadchodzacym roku:

Najwazniejsze beda starania o ponowny udziat
w programie Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia Ba-
dawcza — moéwit prof. Andrzej Tretyn. — Z powodze-
niem wykorzystaliSmy mozliwosci, jakie dat nam status
uniwersytetu badawczego. Na realizacje tego dobie-
gajacego konhca projektu uzyskalismy z Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ponad 220 milionéw zto-
tych, za$ kolejne 36 milionéw przyznanych zostanie na
podtrzymanie dziatah naukowych w kolejnych latach.
Miedzy innymi dzigki tym Srodkom znaczgco wzmoc-
nilismy nasz potencjat, stali§my sie wiarygodnym i ce-
nionym partnerem w migdzynarodowych projektach.

Rektor wymienit ostatnie osiagniecia naukowe
Uniwersytetu, takie jak nawigzanie wspétpracy w ra-
mach konsorcjum SKA Observatory, udziat w jednej
z sze§ciu tzw. fabryk sztucznej inteligencji wybra-
nych przez Komisjg Europejska czy realizacje pro-
jektu poswigconego analizie pandemii w przedprze-
mystowej Europie, finansowanego z prestizowego

Gtéwne uroczystosci inauguracyjne tradycyjnie odbyty sie w Auli UMK, ktéra od 30 wrzeénia 2025 r. nosi imig prof. Witolda
tukaszewicza, przemawia JM Rektor UMK, prof. dr hab. Andrzej Tretyn
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Wraz z inauguracjg roku akademickiego do wspdélnoty Uniwersytetu dotgczyli studenci i studentki | roku studiéw oraz osoby

rozpoczynajgce nauke w ULO

grantu Europejskiej Rady ds. Badah Naukowych —
ERC Synergy.

Jednym z najwazniejszych obszaréw rozwoju Uni-
wersytetu jest jego szerokie otwarcie na wspdtpra-
ce miedzynarodowa w zakresie badan i ksztatcenia
— dodat prof. Andrzej Tretyn. — Przed rokiem zapo-
wiadatem konkretne dziatania na rzecz tego otwarcia
i dzi§ z satysfakcjg moge powiedzie¢, jak wiele przy-
niosty efektéw. Istotnie zwiekszyta sie liczba partne-
réw zagranicznych naszego Uniwersytetu. W ciagu
ostatniego roku akademickiego podpisalismy az 26
umow z uniwersytetami z catego Swiata. Szczegdlnie

cenimy sobie podpisanie umowy z naszym wielolet-
nim partnerem — Uniwersytetem w Wurzburgu.

Waznym punktem uroczystej inauguracji byta
immatrykulacja, czyli symboliczne wtaczenie do spo-
tecznosci akademickiej studentéw i studentek | roku.
Do naszej wspélnoty dotgczyli rbwniez uczniowie
i uczennice rozpoczynajacy nauke w Uniwersyteckim
Liceum Ogélnoksztatcgcym.

Poczatek roku akademickiego byt takze okazjg do
wreczenia tytutow ,Najlepszego Absolwenta”, ,Najlep-
szego Studenta”, ,Najlepszego Studenta Sportowca”
oraz ,Najlepszego Ucznia ULO".

Najlepsi na UMK: Zuzanna Btazejczak, Paulina Bfaszczyk i Karol Gostomczyk

‘ l ' Inauguracja
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Najlepszy absolwent UMK, lek. Karol Gostomczyk wraz z rek-
torem UMK, prof. dr hab. Andrzejem Tretynem

Najlepszym absolwentem UMK w minionym roku
akademickim zostat lek. Karol Gostomczyk, absolwent
kierunku lekarskiego na Wydziale Lekarskim Collegium
Medicum UMK. Laureat ma na koncie wiele imponu-
jacych osiggnig¢ naukowych, jest migdzy innymi au-
torem i wspoétautorem 17 publikacji naukowych oraz
doniesief konferencyjnych o tacznym IF 36,0 oraz
tacznej punktacji MNiSW 815 pkt.

Za najlepsza studentke UMK w minionym roku
Senat uznat Pauline Btaszczyk, studentke IV roku
prawa, ktéra w roku akademickim 2024/2025

Prof. dr hab. Adam lzdebski z Interdyscyplinarnego Centrum
Nowoczesnych Technologii, ktéry wygtosit wyktad inaugu-
racyjny, pokieruje projektem finansowanym z prestizowego
grantu ERC Synergy

osiggneta wiele sukceséw naukowych, moze poszczy-
ci¢ sie réwniez Srednig ocen w wysokosci 4,96.

Tytut ,Najlepszego Studenta Sportowca” w roku
akademickim 2024/2025 trafit do Zuzanny Bfazejczak,
kajakarki (wychowanki KST Wtékniarz Chetmza), stu-
dentki turystyki i rekreacji na Wydziale Nauk o Ziemi
i Gospodarki Przestrzennej UMK i uczestniczki Progra-
mu Kariera Dwutorowa.

Senat UMK zdecydowat réwniez o przyznaniu
wyrdznienia za rozstawianie Uniwersytetu na arenie
miedzynarodowej. Otrzymat je zespét z Wydziatu Ma-
tematyki i Informatyki w sktadzie: Pawet Aniszewski,
Pawet Czarkowski, Alicja Kluczek, tukasz Skabowski,
Mateusz Sobkowiak i Mikotaj Juda, ktéry w roku aka-
demickim 2024/2025 uzyskat bardzo dobry wynik
w prestizowych, wieloetapowych zawodach progra-
mistycznych w programowaniu zespotowym ICPC
Central European Regional Contest CERC 2024.

Podczas uroczystosci nastgpito takze wreczenie
pucharu zwyciezcom Olimpiady Miedzywydziatowej
— Copernicady. Trofeum trafito do reprezentacji Wy-
dziatu Filozofii i Nauk Spotecznych.

Tytut ,Najlepszego Ucznia Uniwersyteckiego Li-
ceum Ogoblnoksztatcacego” otrzymat Artur Ziétkow-
ski, niespetna siedemnastoletni uczen klasy czwartej
o profilu matematyczno-informatyczno-fizycznym,
ktéry uzyskat Srednig ocen 5,17.

Wyktad inauguracyjny pt. ,Czarna $mier¢ — selek-
tywny zabdjca? Rézne scenariusze najwiekszej pan-
demii dzumy w Europie” wygtosit prof. dr hab. Adam
Izdebski z Interdyscyplinarnego Centrum Nowocze-
snych Technologii. Warto doda¢, ze wraz z poczat-
kiem roku akademickiego rozpoczyna sig realizacja
miedzynarodowego projektu badawczego ,Zrozumie¢
na nowo role pandemii (1300-1800): historia, nauki
przyrodnicze i uczenie maszynowe”, finansowanego
w ramach prestizowego grantu ERC Synergy. Jego li-
derem jest prof. Izdebski.

O godz. 15:00 w Sekcji Sztuk Pigknych w Akade-
mickiej Strefie Relaksu w Bibliotece Uniwersyteckiej
odbyt sige towarzyszacy inauguracji wernisaz wysta-
wy ,Dialog z Knappem” autorstwa dr hab. Aleksandry
Sojak-Borodo, prof. UMK z Wydziatu Sztuk Pigknych.
Na ekspozycje ztozyty sie rysunki, uktadanki i formy
przestrzenne, a cze$¢ z nich zaktada mozliwos¢ in-
terakcji z widzami. Cykl narodzit si¢ z fascynaciji ar-
tystki Knappem i jest Swiadomym dialogiem z jego
dzietami, a takze zmierzeniem si¢ z osobistymi
wspomnieniami, kiedy artystka — jako mata dziew-
czynka — zachwycata sie kolorowa kompozycja
umieszczong na fasadzie Auli UMK, ktéra kontrasto-
wata z szarg PRL-owska rzeczywistoscia.

Redakcja



Nagrody dla najlepszych na UMK

Inauguracja nowego roku akademickiego byta okazjg
do uhonorowania najwigkszych sukceséw naukowych,
sportowych i artystycznych osiaggnietych przez osoby
studiujace na UMK oraz uczace sie w ULO.
Tradycyjnie podczas uroczystej inauguracji wre-
czone zostaty tytuty ,Najlepszego Absolwenta”, ,Naj-
lepszego Studenta” i ,Najlepszego Studenta Spor-
towca” UMK. O tym, do kogo trafig, zdecydowat Senat
Uczelni. Nagrodzono réwniez najlepszego ucznia Uni-
wersyteckiego Liceum Ogdlnoksztatcacego.

Najlepszym absolwentem UMK w minionym roku
akademickim zostat lek. Karol Gostomczyk, absolwent
kierunku lekarskiego na Wydziale Lekarskim Collegium
Medicum UMK. Laureat jest autorem i wspotautorem
17 publikacji naukowych oraz doniesier konferencyj-
nych o tacznym IF 36,0 oraz tacznej punktacji MNiSW
815 pkt. Wyniki badanh prezentowat na miedzynaro-
dowych konferencjach w Austrii, na Litwie, w Niem-
czech i w Polsce. Byt kierownikiem i autorem koncep-
cji trzech projektéw badawczych:

* ,Nowe biomarkery w diagnostyce choréb
nowotworowych”,

» ,Zastosowanie metod nanomedycyny w terapii
celowanej”,

+ ,Rola mikrosrodowiska guza w progresji nowo-
tworéw hematologicznych”.

Projekty te uzyskaty finansowanie w ramach
konkurséw grantowych, a ich rezultaty opublikowano
w czasopismach z listy filadelfijskiej i zaprezentowa-
no na konferencjach miedzynarodowych. Kandydat
byt réwniez cztonkiem zespotu realizujgcego projekt
.Nowoczesne strategie terapeutyczne w biataczkach
dorostych”, ktérego wyniki opublikowano w czasopi-
$mie indeksowanym na liscie filadelfijskie;j.

Od 2024 roku petni funkcje recenzenta w uzna-
nych czasopismach, m.in. Clinica Chimica Acta (Else-
vier), Advanced Healthcare Materials (Wiley), Inter-
national Journal of Nanomedicine (Taylor & Francis),
PLoS One (Public Library of Science), a takze cza-
sopism Multidisciplinary Digital Publishing Institu-
te (MDPI), takich jak Cancers, Cells i International
Journal of Molecular Sciences. Jest autorem pieciu
recenzji publikacji naukowych. Otrzymat prestizowy
Laur Medyczny im. Wactawa Mayzla przyznawany
przez Polska Akademie Nauk, stypendium Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (2024/2025) oraz dwu-
krotnie stypendium rektora.

Laureat dziatat w Studenckim Towarzystwie Na-
ukowym, byt zatozycielem i przewodniczacym Stu-
denckiego Kota Naukowego H&O Research Team

Lek. Karol Gostomczyk, Najlepszy Absolwent UMK w roku
akademickim 2024/2025

(Hematology and Oncology Research Team), a takze
inicjatorem Cancer Research Team, integrujgcego ba-
daczy z czotowych oSrodkdéw krajowych i zagranicz-
nych, m.in. Mayo Clinic, Cleveland Clinic, Beth Israel
Deaconess Medical Center, Memorial Sloan Kettering
Cancer Center oraz Guthrie Robert Packer Hospital.
Efektem wspoétpracy sa publikacje, wystapienia kon-
ferencyjne oraz prace dotyczace biomarkeréw detek-
cji wolnokrazacych komérek nowotworowych (CTC —
circulating tumor cells).

Posiada certyfikaty Good Clinical Practice
(GCP) oraz Health Insurance Portability and Acco-
untability Act (HIPAA) Training. Angazuje sie spo-
tecznie jako wolontariusz Fundacji DKMS, a takze
dziata w ramach Polish Adult Leukemia Group
(PALG) oraz European Society for Medical Oncolo-
gy (ESMO). Obecnie rozwija kompetencje badawcze
w zespole dra Rhandersona Cordoso (Brigham and
Women's Hospital, Harvard Medical School), gdzie
doskonali umiejetnosci prowadzenia ztozonych me-
taanaliz i wspo6tpracy miedzynarodowe;.

Tytut ,Najlepszego Studenta UMK” w roku aka-
demickim 2024/2025 Senat Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu przyznat Paulinie Btaszczyk,
studentce V roku prawa, ktéra w roku akademickim

‘ l ' Inauguracja



WA

Inauguracja

2024/2025 uzyskata tytut ,Najlepszego studenta
Wydziatu Prawa i Administracji UMK”, osiagajac §red-
nig ocen w wysokosci 4,96. Byta takze laureatka sty-
pendium naukowego w ramach Miejskiego Programu
Stypendialnego dla studentéw torunskich uczelni
wyzszych oraz Stypendium Rektora UMK w dziedzi-
nie naukowej.

Laureatka jest autorka artykutéw z zakresu prawa
rodzinnego i spadkowego, opartych o analize poréw-
nawczg prawa polskiego i szwedzkiego, a zaintereso-
wanie tg materig zaowocowato pracami badawczymi
w ramach grantu Narodowego Centrum Nauki OPUS,
ktérych celem byta analiza sposobéw wywazenia
interes6w spadkodawcy i jego najblizszej rodziny
w szwedzkim systemie prawnym.

Sposréd osiagnied i aktywnosci Pauliny Btasz-
czyk warto wyrdzni¢ wygtoszenie referatdw na Ogol-
nopolskiej Konferencji Naukowej pt. ,Wspobtczesne
zagadnienia i wyzwania pozakodeksowego prawa kar-
nego” oraz na Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowej pt.
.Spadek — kwestia dziedziczenia w prawie cywilnym”
organizowanych przez Studenckie Koto Naukowe
Prawnikéw UMCS na Wydziale Prawa i Administracji
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,
a takze podczas Ogélnopolskiej Konferencji Nauko-
wej pt. ,Informacja jako przedmiot regulacji prawnej”
organizowanej przez Zaktad Postgepowania Admini-
stracyjnego i Sadownictwa Administracyjnego Wy-
dziatu Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu

N |

Osiggniecia Zuzanny Btazejczak w ubiegtym roku akade-
mickim zostaty zwierczone tytutem Najlepszego Studenta
Sportowca

Paulina Btaszczyk, do tytutu Najlepszej Studentki Wydziatu
Prawa i Administracji dofaczyta tytut Najlepszej Studentki
UMK w minionym roku akademickim

Wroctawskiego oraz Szkote Doktorskg Akademii Sztuki
Wojennej w Warszawie.

Studentka jest réwniez laureatka licznych kon-
kurséw, m.in.: | Ogoélnopolskiego Konkursu Prawa Ro-
dzinnego i Spadkowego organizowanego przez Kate-
dre Prawa Cywilnego UMK, VI Ogélnopolskiego Moot
Courtu z Prawa i Procedury Cywilnej CIVILIS oraz
| Ogélnopolskiego Konkursu Wiedzy z Prawa Karnego
.Na tropie” organizowanych przez Europejskie Stowa-
rzyszenie Studentéw Prawa ELSA Poland, a takze IX
edycji Ogdélnopolskiego Konkursu Arbitrazowego UW
MOQT pod patronatem Wydziatu Prawa i Administra-
cji Uniwersytetu Warszawskiego.

Tytut ,Najlepszego Studenta Sportowca” w roku
akademickim 2024/2025 trafit do Zuzanny Bfazejczak,
kajakarki (wychowanki KST Wtékniarz Chetmza), stu-
dentki turystyki i rekreacji na Wydziale Nauk o Ziemi
i Gospodarki Przestrzennej UMK i uczestniczki Progra-
mu Kariera Dwutorowa.

Najwazniejsze osiggniecia sportowe laureatki:

« 4 miejsce na Mistrzostwach Swiata w Portugalii,
K4 500 m

* Sukcesy w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski:

o 1 miejsce K2200 m

o 1 miejsce K2 500 m

o T miejsce K4 500 m

0 3 miejsce K11000 m

* Sukcesy w Mistrzostwach Polski Senioréw:



Po o$miu latach dominacji Wydziatu Prawa i Administracji puchar za zwyciestwo w Olimpiadzie Miedzywydziatowej Copernica-

dzie odebrata reprezentacja Wydziatu Filozofii i Nauk Spotecznych

0 2 miejsce K2 200 m
0 3 miejsce K21000 m
0 3 miejsce K1 5000 m

Senat UMK zdecydowat réwniez o przyznaniu
wyréznienia za rozstawianie Uniwersytetu na arenie
miedzynarodowej. Otrzymat je zesp6t z Wydziatu Ma-
tematyki i Informatyki w sktadzie: Pawet Aniszewski,
Pawet Czarkowski, Alicja Kluczek, tukasz Skabowski,
Mateusz Sobkowiak, Mikotaj Juda.

W roku akademickim 2024/2025 zespot uzyskat
bardzo dobry wynik w prestizowych, wieloetapo-
wych zawodach programistycznych w programo-
waniu zespotowym ICPC Central European Regional
Contest CERC 2024 (Mistrzostwa Europy Srodkowe;,
Wroctaw, 13-15.12.2024), w ktérych uczestniczyto 70
druzyn. Studenci uczestniczyli rowniez w Akademic-
kich Mistrzostwach Polski w Programowaniu Zespo-
towym AMPZZ 2024 (Warszawa, 15-17.11.2024), a takze
w migdzynarodowej konferencji technologicznej Tech
of Tomorrow (Poznan, 19-23.03.2024) oraz w zorga-
nizowanym podczas konferencji maratonie progra-
mistycznym Hack of Tomorrow, gdzie zajat drugie
miejsce w prestizowej kategorii Al Agents i otrzymat
nagrode w wysoko$ci 1200 USD. Wszyscy cztonkowie
zespotu aktywnie dziatali w Kole Naukowym Informa-
tykéw WMil UMK. Pomagali w organizacji 31. Battyckiej
Olimpiady Informatycznej (Torun, 24-29.04.2025).

Podczas uroczystoéci nastgpito takze wreczenie
pucharu zwycigezcom Olimpiady Miedzywydziatowej
— Copernicady. Trofeum trafito do reprezentacji Wy-
dziatu Filozofii i Nauk Spotecznych.

Rada Pedagogiczna Uniwersyteckiego Liceum
Ogolnoksztatcgcego wybrata natomiast najlepszego

ucznia w roku szkolnym 2024/2025. Wyrdznienie
otrzymat Artur Ziétkowski, niespetna siedemnasto-
letni uczen klasy czwartej o profilu matematyczno-
-informatyczno-fizycznym, ktory uzyskat Srednig
ocen 5,17. Ponadto Artur zdobyt srebrny medal na 18.
Migdzynarodowej Olimpiadzie z Astronomii i Astrofi-
zyki oraz zajat 2. miejsce w 68. Ogdlnopolskiej Olim-
piadzie Astronomicznej.

Redakcja

Artur Ziétkowski to najlepszy uczerh ULO w roku szkolnym
2024/2025
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Uczelnia stawia na stomatologie

Marcin Behrendt

29 wrzesnia br. o godz. 12:00, odbyto sig¢ uroczyste
wmurowanie aktu erekcyjnego pod budowe budyn-
ku dydaktycznego Centrum Stomatologii na terenie
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy. Budowa Centrum Stomatologii Colle-
gium Medicum UMK to strategiczna inwestycja, ktora
znaczgco podniesie jakos¢ ksztatcenia studentdw
kierunku lekarsko-dentystycznego oraz wptynie na
rozwdj bazy klinicznej Uczelni.

Wmurowaniem aktu erekcyjnego symbolicznie
rozpoczeto budowe Centrum Stomatologii Collegium
Medicum UMK. Gmach ma by¢ gotowy w marcu, a na-
ukowcy i studenci wprowadza sie do w petni wyposa-
zonego budynku w pazdzierniku 2026 r.

Akt erekcyjny w obecnosci rektoréw bydgoskich
uczelni, parlamentarzystéw, wtadz Bydgoszczy i wo-
jewddztwa podpisali rektor UMK prof. dr hab. Andrzej
Tretyn, prorektor ds. Collegium Medicum prof. dr hab.
Dariusz Grzanka, wojewoda kujawsko-pomorski Mi-
chat Sztybel i wiceprezydentka Bydgoszczy Iwona
Waszkiewicz.

Gdy zostatem rektorem, miatem obawy, czy uda
nam sie utworzy¢ kierunek lekarsko-dentystycz-
ny, a dzisiaj bydgoska stomatologia jest juz faktem
— moéwit podczas uroczystosci prof. Andrzej Tretyn.
— Za chwile faktem stanie si¢ wzniesienie budynku

40 lat dodwiadczen

dla tego kierunku. Dzigkuje prof. Dariuszowi Grzance,
ktéry wielokrotnie przekonywat mnie, ze znajda sie na
to pienigdze. Znalazty sie fundusze i wykonawca, ktéry
zrealizuje obiekt w kosmicznym tempie. To pokazuje,
ze jak sig bardzo chce, to mozna niemal wszystko.

Rektor Uniwersytetu Mikotaja Kopernika dziekowat
osobom zaangazowanym w powstanie nowego kierun-
ku i budowe nowoczesnego gmachu, m.in. prof. dr. hab.
Pawtowi Burdukowi, petnomocnikowi rektora ds. roz-
woju kierunku lekarsko-dentystycznego, prof. dr hab.
Kornelii Kedziory-Kornatowskiej, bytej prorektor ds.
Collegium Medicum, prof. dr. hab. Zbigniewowi Wto-
darczykowi bytemu dziekanowi Wydziatu Lekarskiego
oraz Rafatowi Bruskiemu, prezydentowi Bydgoszczy.

Powstaje tutaj nie tylko budynek dydaktyczny,
ale gmach, w ktérym bedzie dziatata 24 godziny na
dobeg, 365 dni w roku przychodnia stomatologiczna —
zapewniat prof. Andrzej Tretyn. — W ten sposéb jako
Uczelnia bedziemy pomagac nie tylko bydgoszcza-
nom, ale mieszkancom catego regionu.

Budynek Centrum Stomatologii UMK stanie na
terenie Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana
Biziela w Bydgoszczy od strony ul. Ujejskiego. Umoz-
liwi ksztatcenie m.in. stomatologéw dzieciecych, or-
todontéw, radiologdw, chirurgdw stomatologicznych,
periodontologéw i protetykéw. Beda dziata¢ w nim

Hak
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Na zdjeciu od lewej: wiceprezydentka Bydgoszczy Iwona Waszkiewicz, wojewoda kujawsko-pomorski Michat Sztybel, rektor
UMK prof. dr hab. Andrzej Tretyn, prorektor ds. Collegium Medicum prof. dr hab. Dariusz Grzanka, fot. Krzysztof Fabisiak



specjalistyczne poradnie stomatologiczne, w tym
pomoc nocna i Swigteczna oraz diagnostyka radiolo-
giczna wraz z tomografig. W obiekcie znajda sie prze-
strzenie dydaktyczne, a na najwyzszej kondygnaciji
zaplanowano zaawansowane Centrum Egzaminow
Testowych. Powstanie w formie otwartej przestrzeni
— 2142 stanowiskami komputerowymi, w tym dwoma
dostosowanymi dla oséb z niepetnosprawnoscia. Po-
zwoli to na przeprowadzanie egzaminéw w warunkach
maksymalnej standaryzacji i komfortu.

Nowoczesny, czterokondygnacyjny obiekt reali-
zowany jest w formule ,zaprojektuj i wybuduj”. Zosta-
nie wzniesiony w technologii modutowej, o stalowym
szkielecie konstrukcyjnym. Moduty beda maksymalnie
duze i wysoko prefabrykowane, co pozwoli znaczaco
skréci¢ czas realizacji inwestycji. W zakres zaméwie-
nia wchodzi réwniez wykonanie zagospodarowania
terenu obejmujgcego m.in. parkingi, dojazdy, chodniki,
elementy matej architektury oraz budowa niezbednej
infrastruktury technicznej. Wykonawcg inwestycji jest
spoétka 3R Modular. Umowe z firmg budowalng wtadze
uniwersytetu podpisaty 7 maja br.

W ciggu trzech miesiecy opracowali§my pro-
jekt i uzyskaliSmy prawomocne pozwolenie na bu-
dowe — méwi Krzysztof Czarny z firmy 3R Modular.
— Od 35 dni trwajg prace budowlane. Przed nami
intensywne dwa tygodnie na przygotowanie terenu
pod montaz modutdw.

Koszt budowy to 68,7 min zt. Inwestycja finanso-
wana bedzie z dotacji Krajowego Programu Odbudowy
oraz Srodkéw wtasnych uniwersytetu. Roboty powinny
skonczy¢ sig w marcu 2026 r. Réwnolegle beda toczy¢

L

sie prace nad wyposazeniem sal dydaktyczno-kli-
nicznych w innowacyjny sprzet i urzgdzenia stomato-
logiczne wysokiej klasy, tak by proces ksztatcenia od-
powiednio przygotowat absolwentéw do nowoczesnej
i dynamicznie zmieniajacej sie rzeczywistosci tech-
nologicznej w przychodniach i gabinetach stomato-
logicznych oraz laboratoriach protetyki dentystyczne;j.
Naukowcy i studenci majg wprowadzi€ sig do nowego,
wyposazonego budynku w pazdzierniku 2026 r.

mgr Marcin Behrendt pracuje w Sekcji Redakcyjnej w Dziale Promocji i Ko-
munikacji UMK
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50-lecie Kliniki Pediattrii,
Hematologii i Onkologii

Jan Styczynski, Sylwia Kottan

Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii w Bydgosz-
czy rozpoczeta dziatalnos§¢ 1 wrzednia 1975 r. jako Kli-
nika Choréb Dzieci i zostata powotana w ramach Filii
Akademii Medycznej w Gdahsku z Zamiejscowym
Oddziatem Wydziatu Lekarskiego, dziatajgca na bazie
Wojewddzkiego Szpitala Dziecigcego. W 1979 r. Za-
miejscowy Oddziat Wydziatu Lekarskiego w Gdansku
stat si¢ Drugim Wydziatem Lekarskim Akademii Me-
dycznej w Gdansku, a w 1984 r. powotano Akademig
Medyczng w Bydgoszczy. Pierwszym dziekanem Wy-
dziatu Lekarskiego zostata prof. Anna Balcar-Boron, od
1984 r. kierownik Katedry Choréb Dzieci. Od poczatku
szczegblng uwage w Klinice poSwigcano chorobom
nowotworowym u dzieci, do czego przystuzyta sie
dziatalnos§¢ dr Wtadystawy Kieliotis i dr Teresy Pytel-
-Dabrowskiej. W latach 1989-1996 Katedra i Klinika
funkcjonowata pod nazwa | Katedra i Klinika Choréb
Dzieci, gdyz w wyniku dynamicznego rozwoju Oddzia-
tu Niemowlecego Kliniki Choréb Dzieci w zakresie ga-
stroenterologii, w 1989 roku, powstata Il Klinika Choréb
Dzieci kierowana przez prof. Mieczystawe Czerwion-
ke-Szaflarska. Il Klinika Choréb Dzieci pomiescita sie
w Szpitalu Wojewddzkim im. Jana Biziela, a nastep-
nie, juz pod obecng nazwa Klinika Pediatrii, Alergologii
i Gastroenterologii, w 2001 r. zostata przeniesiona do
Szpitala Klinicznego im. Jurasza.

| Klinika Choréb Dzieci w 1996 r. zmienita nazwe
na Katedre i Klinike Pediatrii, Hematologii i Onkologii.

Wtedy utworzono réwniez Pracownie Cytometrii
Przeptywowej, ktéra z czasem przeksztatcita sig
w Zaktad i Pracownie Onkologii Klinicznej i Ekspe-
rymentalnej. W 2001 r. Katedra i Klinika Pediatrii,
Hematologii i Onkologii oraz Pracownia Onkologii
Klinicznej i Eksperymentalnej zostaty przeniesio-
ne do Szpitala Klinicznego im. Jurasza (od 2005 r.
Szpital Uniwersytecki im. Dr Antoniego Jurasza).
W 2003 r. w Klinice rozpoczat dziatalno§¢ Oddziat
Transplantacji Szpiku Kostnego, ktéry otworzyta Jo-
lanta Kwasniewska, zona Prezydenta RP. W 2006 r.
do dotychczasowych, §cisle ze sobg powigzanych
dziedzin medycyny, dotgczyta ,najmtodsza siostra”
— immunologia kliniczna. W przeciwiefistwie do
transplantologii, ktéra wystartowata z ,wysokiego C”,
rozwijata sig po cichu i stopniowo, aby obecnie sta-
nowi¢ jeden z najbardziej rozpoznawalnych w Polsce
osrodkdéw immunologii klinicznej. Spoéréd najwaz-
niejszych kamieni milowych w rozwoju Kliniki nalezy
jeszcze wymienié: wprowadzenie opieki nad pacjen-
tami z neurofibromatozami (1999 r.), wprowadzenie
fotoferez pozaustrojowych (2019 r.), wprowadzenie
transferéw mikrobioty jelitowej (2020 r.), wprowa-
dzenie terapii CAR-T (2023 r.).

Kierownikami Katedry i Kliniki byli kolejno: prof.
dr hab. Anna Balcar-Boron (1975-2000), prof. dr hab.
Mariusz Wysocki (2000-2022), a nastepnie prof. dr
hab. Jan Styczynski.

Ztoty jubileusz Kliniki stat sie¢ okazjg do wspo-
mnienia kilku pokoleA pacjentéw onkologicznych
i pracownikéw Kliniki, ktérzy swoje zycie zawodo-
we poswiecili pacjentom. Jubileusz stat sie wspo-
mnieniem poczatkéw medycyny akademickiej
w Bydgoszczy i w catym regionie kujawsko-po-
morskim. W Klinice leczono tgcznie ponad 2100
dzieci z nowym rozpoznaniem nowotworu zto§liwe-
go, wykonano ponad 600 przeszczepieh kombrek
krwiotwérczych i przeprowadzono 8 terapii CAR-T,
najnowoczes$niejszej metody terapeutycznej w he-
matologii, przeprowadzono ponad 300 zabiegdw
fotoferezy pozaustrojowej. U ponad 1000 pacjen-
tébw rozpoznano pierwotne niedobory odpornosci
(PNO), w tym u ponad 150 dzieci powazne PNO.
Pod opieka Kliniki jest ponad 2500 pacjentéw



w poradni fakomatoz, w tym ponad 1300 pacjentéw
z neurofibromatozami.

Kazdego roku w Klinice jest ponad 2400 hospita-
lizacji, a ponad 6000 wizyt w Ambulatoryjnej Opiece
Szpitalnej, leczonych jest 40-50 pacjentéw z nowym
rozpoznaniem nowotworu ztosliwego, wykonywanych
jest ponad 600 zabiegdw punkcji w znieczuleniu
ogblnym, wykonywanych 25-35 przeszczepieh komo-
rek krwiotwérczych i ponad 50 zabiegéw fotoferezy
pozaustrojowej. Opiekg objetych jest réwniez ponad
1000 pacjentédw z rozpoznanymi i podejrzewanymi
PNO, ponad 1500 pacjentéw z neurofibromatozami
i pokrewnymi im rasopatiami oraz ponad 70 pacjen-
téw z wrodzonymi skazami krwotocznymi.

W ramach Collegium Medicum, w zakresie dy-
daktyki Katedra Pediatrii, Hematologii i Onkologii jest
jednostka z najwiekszym pensum dydaktycznym.
Pod wzgledem naukowym Katedra posiada aktual-
nie najwigkszy dorobek naukowy w Collegium Me-
dicum. W Szpitalu Klinika realizuje jedng z najwigk-
szych uméw z NFZ.

Gtéwne obszary dziatalnosci klinicznej i naukowej
Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii to: on-
kologia i hematologia dziecigca, immunologia klinicz-
na, terapie komoérkowe i neurofibromatozy. W Klinice

pracuje jednoczes$nie pigciu konsultantéw: dwoch kon-
sultantéw krajowych (prof. Jan Styczyniski i prof. UMK
Sylwia Kottan) i trzech konsultantéw wojewédzkich dr
hab. Krzysztof Czyzewski, prof. UMK, dr Elzbieta Grzesk
i dr Andrzej Kottan). Klinika ma swoich przedstawicieli
w Krajowej Radzie Transplantacyjnej, w Radzie Choréb
Rzadkich, w dwoch Komisjach PAN, w Radzie Programu
Leczenia Hemofilii i Pokrewnych Skaz Krwotocznych przy
Narodowym Centrum Krwi, a wczesniej w Krajowej Ra-
dzie Onkologii. Klinika przewodniczy dwém Zespotom
Koordynacyjnym NFZ (ds. CAR-T i ds. neurofibromatoz).

Od 15 sierpnia 2025 r., decyzjg Rektora UMK,
.Katedra Pediatrii, Hematologii i Onkologii” zmienita
nazwe na ,Katedra Pediatrii, Hematologii, Onkologii,
Immunologii i Transplantologii”.

W 2028 r. planowane jest oddanie nowej siedziby
dla Kliniki w nowym budynku Centrum Leczenia Dzie-
ci, w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. dr. Antoniego
Jurasza. Klinike czeka przeprowadzka z r6zowego wie-
zowca, jednak adres pozostanie ten sam (ul. Sktodow-
skiej-Curie 9; 85-094 Bydgoszcz).

prof. dr hab. Jan Styczyfiski jest kierownikiem Katedry Pediatrii, Hematolo-
gii, Onkologii, Immunologii i Transplantologii CM UMK

prof. dr hab. Sylwia Koltan jest profesorem przy Katedrze Pediatrii, Hemato-
logii, Onkologii, Immunologii i Transplantologii CM UMK

Gala jubileuszu 50-lecia
Katedry i Kliniki Pediattrii,
Hematologii i Onkologii

Jan Styczynski

W dniu 4 wrzeénia 2025 r. w Teatrze Kameralnym
w Bydgoszczy odbyta sie Uroczysta Gala z okazji ju-
bileuszu 50-lecia Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematolo-
gii i Onkologii Collegium Medicum UMK, dziatajgcej na
bazie Szpitala Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza
w Bydgoszczy. W uroczystosci udziat wzieli przedsta-
wiciele wtadz panstwowych, samorzadowych, uniwer-
syteckich, dyrektoréw bydgoskich szpitali, sSrodowiska
medycznego, rodzicéw i pacjentdw, a takze obecnych
i bytych pracownikéw Kliniki. Patronat Honorowy nad
obchodami 50-lecia Kliniki objeli wojewoda kujaw-
sko-pomorski Michat Sztybel oraz prezydent Miasta
Bydgoszczy Rafat Bruski.

W czasie uroczystosci wicewojewoda kujaw-
sko-pomorski, Piotr Hemmerling wreczyt Odznaki
Honorowe ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”. Odznaki

przyznane przez Minister Zdrowia otrzymato 20 oséb
pracujacych w Klinice:

« dr n. med. Natalia Bartoszewicz — lekarz specja-
lista onkologii i hematologii dziecigcej oraz pediatrii,

« Ewa Dembna — pielggniarka oddziatowa, wcze-
$niej byta pielegniarkg koordynujgcg w oddziale
transplantaciji szpiku kostnego dla dzieci,

 dr n. med. Robert Debski — pierwszy zastepca
kierownika Kliniki, lekarz specjalista onkologii i hema-
tologii dziecigcej, transplantologii klinicznej oraz pe-
diatrii; koordynator oddziatu transplantacji,

* Barbara Fac — pielggniarka w oddziale
transplantacji szpiku, wcze$niej w oddziale onkologii
i hematologii dziecigcej; specjalistka pielegniarstwa
pediatrycznego,
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« dr n. med. Elzbieta Grzesk — lekarz specjalista
immunologii klinicznej, farmakologii klinicznej oraz
pediatrii. Konsultant wojewédzki w dziedzinie immu-
nologii klinicznej,

* dr n. med. Agnieszka Jatczak-Gaca — lekarz
specjalista onkologii i hematologii dzieciecej oraz
pediatrii,

« Alicja Kasperska — opiekunka medyczna,

« dr n. med. Andrzej Kottan — lekarz specjalista
onkologii i hematologii dziecigcej oraz pediatrii. Kon-
sultant wojewd6dzki w dziedzinie pediatrii.

« dr hab. n. med. Prof. UMK, Sylwia Kottan — lekarz
specjalista immunologii klinicznej i pediatrii. Konsul-
tant krajowy w dziedzinie immunologii klinicznej

» Agnieszka Kotecka — pielegniarka w oddziale
onkologii i hematologii dziecigcej; specjalistka piele-
gniarstwa pediatrycznego

+ dr n. med. Matgorzata Kubicka — kierownik Pra-
cowni Onkologii Klinicznej i Eksperymentalnej, diagno-
sta laboratoryjny, specjalista laboratoryjnej diagno-
styki hematologicznej,

Tort na uroczystej Gali z okazji jubileuszu 50-lecia Katedry
i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii

» dr n. med. Beata Kuryto-Rafifniska — diagnosta
laboratoryjny, specjalista laboratoryjnej diagnostyki
hematologicznej,

+ dr n. med. Monika Pogorzata — lekarz specjalista
onkologii i hematologii dziecigcej oraz pediatrii,

* Magdalena Stelmaszyk — pielegniarka w od-
dziale onkologii i hematologii dzieciecej; specjalizacje
z zakresu pielggniarstwa onkologicznego,

« prof. dr hab. n. med. Jan Styczyriski — kierow-
nik Katedry i Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii;
Konsultant krajowy w dziedzinie onkologii i hemato-
logii dziecigcej,

» Matgorzata Szymanska-Bonk — pielegniarka ko-
ordynujgca w oddziale onkologii i hematologii dziecig-
cej; specjalistka pielegniarstwa pediatrycznego,

« dr n. med. Barbara Tejza — lekarz specjalista pul-
monologii oraz pediatrii,

* Beata Uroda — pielegniarka w oddziale onkologii
i hematologii dzieciecej,

» Anna Zimon — opiekunka medyczna,

« dr n. med. Aneta Zreda-Pikies — pielggniarka
w oddziale onkologii i hematologii dziecigcej, specja-
listka pielegniarstwa pediatrycznego.

Nagrode honorowg 50-lecia otrzymat wieloletni
kierownik Kliniki prof. Mariusz Wysocki. Za szczeg6lne
zaangazowanie w rozwdj Kliniki wyréznienia otrzymali:
lek. Joanna Cisek, dr. hab. n. med. Krzysztof Czyzewski,
prof. UMK, dr n. med. Anna Dabrowska, dr n. med. Ewa
Demidowicz, dr n. med. Monika Richert-Przygoriska
i mgr Elzbieta Wesotowska. W czeSci koncertowej wy-
stapita Aga Zaryan.

Jubileusz Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii
byt nie tylko okazja do wspomnienh i podsumowan,
lecz takze wyrazem wdzieczno$ci wobec lekarzy,
pielegniarek i wszystkich pracownikéw, ktérzy od poét
wieku poswigcajg swoje zycie ratowaniu najmtod-
szych pacjentéw.

prof. dr hab. Jan Styczyriski jest kierownikiem Katedry Pediatrii, Hematolo-
gii, Onkologii, Immunologii i Transplantologii CM UMK

Odznaki Honorowe ,Za zastugi dla ochrony zdrowia” przyznane przez Minister Zdrowia otrzymato 20 oséb pracujgcych
w Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii



Odznaki Honorowe ,Za zastugi dla ochrony zdrowia” przyznane przez Minister Zdrowia otrzymato 20 oséb pracujgcych
w Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii
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Odstonigcie tablicy pamieci
prof. Anny Balcar-Boron,
tworcy pediatrii w naszym regionie

Jan Styczynski

Prorektor ds. Collegium Medicum, prof. dr hab. Dariusz Grzan-
ka odstania tablice poswigcona prof. Annie Balcar-Boron

W dniu 1 wrze$nia 2025 r. w Klinice Pediatrii, Hemato-
logii i Onkologii uroczyscie odstonieto tablice pamieci
prof. Anny Balcar-Boron, ktéra byta zatozycielem Kli-
niki w roku 1975 i jej pierwszym kierownikiem do roku
2000 oraz twoérczyniag pediatrii akademickiej w na-
szym regionie.

Profesor Anna Balcar-Borof swoja kariere me-
dyczng rozpoczeta we Wroctawiu, gdzie w 1949 roku
podjeta studia na Akademii Medycznej. Od 1975 r. do
kohAca zycia zwigzana byta z Bydgoszcza. Profesor
Anna Balcar-Boroh byta pierwszym dziekanem Wy-
dziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Bydgosz-
czy w latach 1984-1987. Byta wieloletnig przewodni-
czycyg bydgoskiego oddziatu Polskiego Towarzystwa
Pediatrycznego, byta laureatka Oskara Pediatrii, R6zy
Pediatrii, a takze nagrody Convallaria Copernicana,
przyznawanej za wybitne zastug wobec Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika.

W uroczystosci wzieta udziat cérka Pani Profesor
wraz z mezem oraz prawnukami Pani Profesor. O swo-
ich wspomnieniach i kontaktach z Panig Profesor

Od lewey: prof. dr hab. Mariusz Wysocki oraz prof. dr hab. Jan Styczynski przy tablicy poswieconej prof. Annie Balcar-Boron



mowili tez profesor Dariusz Grzanka, prorektor ds.
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy, dr hab. Iwona
Sadowska-Krawczenko, dziekan Wydziatu Lekarskie-
go; dr inz. Jacek Kry$, dyrektor Szpitala Uniwersy-
teckiego nr 1im. dr. Antoniego Jurasza, Beata Uroda,
pielegniarka pracujgca w Klinice oraz uczniowie Pani
Profesor: prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska,
prof. Mariusz Wysocki i prof. Matgorzata Pawtowska.
Obecnie tablica znajduje sie w Klinice Pediatrii,
Hematologii i Onkologii Szpitala Uniwersyteckiego nr
1. W najblizszych latach Klinika zostanie przeniesiona

p—

do nowego Centrum Leczenia Dzieci. Razem za nig
podazy tablica, ktéra bedzie przypomina¢ o jednej
z najwazniejszych postaci dla pediatrii w regionie.

Prof. Anna Balcar-Boron zmarta 6 grudnia 2023.
Jest to symboliczna data, gdyz w tym samym dniu
dr inz. Jacek Kry$, dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego
nr 1im. dr Antoniego Jurasza, podpisat umowe z Mi-
nisterstwem Zdrowia na budowe nowego Centrum
Pediatrii w Szpitalu.

prof. dr hab. Jan Styczyfiski jest kierownikiem Katedry Pediatrii, Hematolo-
gii, Onkologii, Immunologii i Transplantologii CM UMK

Pracownicy Kliniki Pediatrii, Hematologii i Onkologii oraz goscie zaproszeni na uroczysto$¢ odslonigcia tablicy poswieconej

pamieci prof. Anny Balcar-Boron
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Jubileusz 40-lecia Katedry Biofizyki

Stefan Kruszewski

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego, dr hab. Marek Fok-

sinski, prof. UMK i kierownik Katedry Biofizyki, prof. dr hab.
Stefan Kruszewski otwierajg seminarium 40-lecia Katedry
Biofizyki

Dziekan Wydziatu Lekarskiego, dr hab. Iwona Sadowska-
-Krawczenko, prof. UMK sktada zyczenia pracownikom
Katedry Biofizyki

"
%

Zyczenia dla Katedry Biofizyki od bytych prorektoréw UMK
ds. CM: prof. dr hab. Kornelii Kedziory-Kornatowskiej i prof. dr.
hab. Jana Styczyrskiego

Katedra Biofizyki Collegium Medicum UMK §wietu-
je 40-lecie swej dziatalno$ci. Z tej okazji w dniu 14
pazdziernika w auli 35 w Budynku Farmacji odbyto
sie uroczyste seminarium. Wzigli w niej udziat za-
réwno pracownicy Wydziatu Farmaceutycznego, jak
i pracownicy innych Wydziatéw i innych uczelni. Byli
obecni: dziekan Wydziatu Lekarskiego, dr hab. lwona
Sadowska-Krawczenko, prof. UMK, dyrektor Szkoty
Doktorskiej w CM UMK, prof. Marta Pokrywczynska,
Prorektorzy ds. CM poprzednich kadencji: prof. Jan
Styczynski i prof. Kornelia Kedziora Kornatowska,
dziekan Wydziatu Lekarskiego z poprzednich kaden-
cji, prof. Zdzistaw Wtodarczyk, dyrektor Centrum Na-
uczania w Jezyku Angielskim, prof. Arkadiusz Jawien,
kierownik Katedry Biofizyki w IF UMK, dr hab. Wiestaw
Nowak, prof. UMK, profesorowie zastuzeni dla rozwoju
UMK - fizycy: prof. J6zef Szudy i prof. Andrzej Kowal-
czyk, profesorowie z Katedry Biofizyki Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu: prof. Dorota Hojan-Je-
zierska, prof. Leszek Kubisz, dr hab. Anna Marcin-
kowska-Gapinska, Prof UMP, krajowa konsultant ds.
choréb ptuc, dr Matgorzata Czajkowska-Malinowska,
wspobtpracujgcy z Katedrg Biofizyki dr hab. Grzegorz
Przybylski, prof. UMK i dr hab. Wojciech J6zwic-
ki, prof. UMK, profesorowie z Wydziatu Lekarskiego:
prof. Tomasz Grzybowski, prof. Rafat Czajkowski, prof.
Michat Wicinski, kierownik Muzeum Farmacji, dr hab.
Wojciech Slusarczyk, prof. UMK, profesorowie z Po-
litechniki Bydgoskiej: prof. Sylwia Zielihska-Raczyn-
ska i prof. Adam Gadomski oraz z Uniwersytetu Kazi-
mierza Wielkiego m.in. prezes Oddziatu Bydgoskiego
PTF, Yourij Zorenko. Byty obecne Panie reprezentu-
jace wtadze administracyjne CM UMK: dr Marzena
Ruczynska, lwona Dabrowska-Marzec, Magdalena
Jazdzejewska. Na uroczystos¢ przybyli tez byli pra-
cownicy Katedry Biofizyki, wéréd nich prof. Kazimierz
Fabisiak — takze wieloletni dyrektor Instytutu Fizyki
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego.

W pierwszej czeSci uroczystosci goscie gra-
tulowali pracownikom Katedry jubileuszu 40-lecia.
Listy gratulacyjne, przemowienia, prezenty lub kwiat
pracownicy Katedry Biofizyki otrzymali od: JM Rek-
tora UMK (list gratulacyjny), dziekan Wydziatu Lekar-
skiego, bytych prorektorow CM UMK, prof. Arkadiu-
sza Jawienia, dziekan Wydziatu Farmaceutycznego
UMP, zespotu Katedry Biofizyki UMP, kierownika Ka-
tedry Biofizyki IF UMK, dyrektor Szkoty Doktorskiej
w CM UMK, prof. Ewy Zekanowskiej, prof. Eugenii



Gospodarek-Komkowskiej, prof. Adama Gadomskie-
go z PBS, zespotu z Katedry Chemii Lekéw oraz wtadz
administracyjnych CM UMK.

W kolejnej czesci zostaty wygtoszone dwa wy-
ktady. Kierownik Katedry Biofizyki prof. dr hab. Stefan
Kruszewski wygtosit wyktad ,Wczoraj i dzi§ Katedry
Biofizyki CM UMK", a dr Tomasz Wybranowski wyktad
,Swiatto, krew i prognoza - fluorescencyjna spek-
troskopia czasowo-rozdzielcza (TRFS) i mikroskopia
fluorescencyjna FLIM w chorobach uktadu oddecho-
wego”. W swym wyktadzie dr Tomasz Wybranowski
przedstawit ostatnie, dokonane we wspdtpracy z Ka-
tedrg Choréb Ptuc, Nowotwordw i Gruzlicy CM UMK,
odkrycie, ktére moze mie¢ kluczowe znaczenie dla
wyodregbniania juz na pierwszym etapie choroby t;j.
w dniu przyjecia do szpitala, pacjentéw (z zapale-
niem ptuc) szczegdlnie zagrozonych niebezpiecz-
nymi powiktaniami lub zgonem. Badacze z Katedry
Biofizyki analizowali fluorescencje czerwonych krwi-
nek w celu oceny stezenia wolnej protoporfiryny IX
— zwiazku, ktéry naturalnie taczy sie z zelazem, two-
rzgc hem, a nastgpnie hemoglobine. Zaobserwowana
czerwona fluorescencja dowodzi obecnosci w ery-
trocytach wolnej protoporfiryny IX, a duze nateze-
nie fluorescencji jej duzego stezenia. U pacjentow,
u ktérych wystepuje w erytrocytach podwyzszone
stezenie wolnej protoporfiryny jest zaburzony pro-
ces syntezy hemu i w konsekwencji hemoglobiny,
czego nastepstwem jest mniejsze stezenie hemoglo-
biny we krwi, a zatem gorsze zaopatrywanie tkanek
w tlen. Badania przeprowadzone w Katedrze Biofizy-
ki, we wspobtpracy z Katedrg Choréb Ptuc, Nowotwo-
réw i Gruzlicy, pokazaty, ze osoby z podwyzszonym
poziomem protoporfiryny IX maja dziesieciokrotnie
wigksze ryzyko zgonu w ciggu stu dni od zakornczenia
hospitalizacji. Odkrycie badaczy z Katedry Biofizyki
moze sta€ si¢ cennym narzgdziem diagnostycznym
pozwalajacym lekarzom szybko rozpoznaé pacjen-
toéw w najcigzszym stanie i rozpocza¢ bardziej inten-
sywne leczenie. Osoby o podwyzszonym poziomie
wolnej protoporfiryny IX powinny byé zatem objete
szczegblng opieka zarbwno w czasie leczenia szpi-
talnego jak i po wyleczeniu z infekcji.

Wyktad dr. Tomasza Wybranowskiego spotkat sig
z duzym zainteresowaniem uczestnikéw seminarium,
o czym Swiadczyty zadawane pytania oraz dalsze ku-
luarowe rozmowy przy kawie.

O jubileuszu Katedry Biofizyki i o seminarium 40-
lecia poinformowaty Srodki masowego przekazu: TVP3,
Radio PiK, Express Bydgoski.

prof. dr hab. Stefan Kruszewski jest kierownikiem Katedry Biofizyki

Zyczenia pracownikom Katedry Biofizyki sktada prof. dr hab.
Arkadiusz Jawien

Zyczenia pracownikom Katedry Biofizyki CM UMK sktadaja
profesorowie z Katedry Biofizyki Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu: od prawej prof. D. Hojan-Jezierska, prof. A. Mar-
cinkowska-Gapinskai i prof. L. Kubisz

Uczestnicy seminarium: w pierwszym rzedzie od prawej:
prof. G. Przybylski, dr M. Czajkowska-Malinowska, profesoro-
wie: W. J6zwicki, M. Pokrywczynska, |. Sadowska-Krawczen-
ko, W. Nowak, D. Hojan-Jezierska, A. Marcinkowska-Gapin-
ska, L. Kubisz, A. Jawien, J. Szudy, A. Kowalczyk. M. Foksinski,
Z. Wtodarczyk
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Wczoraj i dzi§ Katedry Biofizyki

40 lat dziatalnosci naukowej i dydaktycznej

Stefan Kruszewski

Poczatki Katedry Biofizyki

Historia Katedry Biofizyki Collegium Medicum
UMK sigga poczatkéw utworzonej w 1984 r. Akade-
mii Medycznej (AM) w Bydgoszczy. W dniu 1 wrzeénia
1984 r. zostat w niej zatrudniony doc. dr hab. Alek-
sander Gutsze — do tego czasu pracownik Instytu-
tu Fizyki Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu.
Otrzymat on zadanie zorganizowania zespotu nauczy-
cieli akademickich i laboratoriéw do realizacji zaje¢
z przedmiotu biofizyka dla kierunku lekarskiego oraz
do prowadzenia badah naukowych o tematyce od-
powiadajgcej oczekiwaniom uczelni medycznej. 10
stycznia 1985 r. zarzadzeniem JM Rektora AM prof.
Jana Domaniewskiego zostaty utworzone na Wydziale

Spektrometry jadrowego rezonansu magnetycznego (NMR)
i elektronowego rezonansu paramagnetycznego (EPR) —
aparatura, na ktérej badania do swoich prac doktorskich
prowadzili dr Jerzy Bodurka, dr Albert Gérnicki i dr Wtodzi-
mierz Masierak

Lekarskim katedry i zaktady, w tym Katedra i Zaktad
Biofizyki, ktorej kierownikiem, zgodnie z rozstrzygnie-
tym wczesniej konkursem, zostat docent Aleksan-
der Gutsze. Decyzjg JM Rektora AM na cele dzia-
tan dydaktycznych oraz naukowych Katedry Biofizyki
przeznaczono pomieszczenia w budynku przy ulicy
Kartowicza 24. Zostaty tam wydzielone pomieszcze-
nia na studencka pracownig biofizyki oraz na labora-
toria naukowe. W ciggu roku, do 1 pazdziernika 1985,
udato sie docentowi Aleksandrowi Gutsze zgromadzi¢
kompetentnych pracownikéw - stali sie oni zespotem
zatozycielskim Katedry. Stanowili go:

1. doc. dr hab. Aleksander Gutsze — kierownik

2. dr Artur Boéttcher

3. mgr Jerzy Rbézyczka

4. mgr Joanna Woszczyk

5. mgr Zdzistaw Zuchora.

Wymieniony zespot zorganizowat pracownie bio-
fizyki dokonujgc zakupéw aparatury oraz przygoto-
wujgc zestawy Ewiczenh laboratoryjnych. W pazdzier-
niku 1985 r. doc. A. Gutsze zaczat prowadzi¢ wyktady
z biofizyki, a jego mtodsi wspodtpracownicy ¢wiczenia
laboratoryjne w pracowni biofizyki dla studentéw
| roku kierunku lekarskiego.

W pierwszym okresie dziatalnosci Katedry wiodag-
cag role w tworzeniu profilu dydaktycznego i naukowe-
go Katedry, oprécz kierownika doc. dr. hab. Aleksan-
dra Gutsze, odgrywat dr Artur Béttcher — absolwent
fizyki UMK, doktor nauk fizycznych po odbytych stu-
diach doktoranckich na UMK w zespole prof. dr. hab.
Stanistawa tegowskiego. To wtasnie dr Artur Boéttcher
razem z pozostatymi pracownikami Katedry wspét-
tworzyt podstawy funkcjonowania pracowni biofizyki,
opisy Ewiczefi laboratoryjnych i kryteria zaliczania Ewi-
czenh laboratoryjnych. Wniést tez wktad w nakreslenie
profilu badawczego Katedry, ktéry zaktadat wdrozenie
rozwijanych dotychczas przez doc. Aleksandra Gutsze
i dr. Artura Boéttchera technik badawczych do badania
uktadoéw biomedycznych. Doc. Aleksander Gutsze po-
dejmujac sig nowych wyzwan w bydgoskiej Akademii
Medycznej byt juz doswiadczonym dydaktykiem i na-
ukowcem, uksztattowanym nie tylko przez prace w In-
stytucie Fizyki UMK, ale tez przez staze i prace w pre-
stizowych o$rodkach naukowych za granicg, takich
jak: Uniwersytet w Buffalo w USA (2 lata), Uniwersytet



w Lipsku w NRD, Uniwersytet w Santiago de Caracas
w Wenezueli (2 lata), Freie Universitat w Berlinie Za-
chodnim (Gastwissenschaftler od 1980 r.), Instytut
Fritza Habera w Berlinie Zachodnim (wieloletnia wspot-
praca i wielokrotne pobyty, takze w okresie zatrudnie-
nia w AM). Jego badania naukowe koncentrowaty sie
wokot jadrowego rezonansu magnetycznego (NMR)
oraz elektronowego rezonansu paramagnetycznego
(EPR). Z kolei dr Artur Béttcher wykonujac prace dok-
torskg pod kierunkiem prof. Stanistawa tegowskiego
w Zespole Optyki Kwantowej w Instytucie Fizyki UMK,
zdobyt duze do$wiadczenie w zakresie oddziatywania
Swiatta z uktadami atomowymi i molekularnymi. Do-
Swiadczenie naukowe tych dwéch badaczy byto pod-
stawa idei wdrozenia rozwijanych przez nich metod
do badania mechanizméw tworzenia zacmy. W celu
realizacji takich badan, zostata nawigzana wsp6étpra-
ca z doc. dr. hab. J6zefem Katuznym i Katedra i Klini-
ka Choréb Oczu. Nakre§lony cel badawczy mogt by¢
realizowalny dzieki pozyskanemu przez doc. A. Gutsze
i realizowanemu w latach 1986-1990 grantowi KBN
pt. ,Wtasnosci fizyczne soczewek ocznych (zdrowych
i z zaéma) oraz zastosowanie materiatéw weglowych
w okulistyce”. W ramach jego realizacji zostata zaku-
piona aparatura badawcza, na ktéra ztozyty sie: spek-
trometr NMR, spektrometr EPR, spektrofotometr IR
oraz duzej mocy jonowy laser argonowy. Korzystajac
z w/w aparatury pracownicy Katedry podijeli si¢ ba-
dania soczewek zwierzecych. W szczegdélnosci badali
strukture i dynamike wody w soczewkach zwierzecych
metodami NMR, izolowali biatka z soczewek, rozdzielali
je chromatograficznie i badali ich strukture rejestrujac
ich widma absorpcyjne w podczerwieni. Dr Artur Bot-
tcher planowat, co wynika z jego przegladowych publi-
kacji i zakupionego lasera argonowego, przeprowadzacé
badania struktury biatek soczewki ocznej metodami
rozpraszania ramanowskiego.

W 1986 r., korzystajgc z wczeSniej wypracowa-
nych przez doc. Aleksandra Gutsze relacji, na staz
naukowy do Instytutu Fritza Habera w Berlinie Za-
chodnim wyjechat dr Artur Béttcher - poczatkowo
na 2 lata, ale jego pobyt zostat przedtuzony na kolej-
ny okres i ostatecznie dr Artur Béttcher swoja kariere
naukowa zwigzat z niemieckimi o§rodkami naukowymi.
Pracowat kolejno w Instytucie Fritza Habera w Berlinie
(1986-1994), Uniwersytecie Humboldtéw w Berlinie
(1994-1998) i od roku 1998 w Instytucie Technolo-
gicznym w Karlsrue. W 2007 r. dr Béttcher uzyskat
habilitacje na Uniwersytecie Humboldtéw w Berlinie.
Obecnie, pracujgc w Instytucie Technologicznym
w Karlsruhe ma pozycje Privatdozent, a obszarem
jego zainteresowan naukowych jest fizyka powierzch-
ni. Jego dorobek publikacyjny wedtug bazy Scopus
jest nastepujacy: 80 publikacji w bazie Scopus, 1819
cytowan, indeks Hirscha = 25.

COLUMN
CHROMATOGRAPHY

Zestawy do$wiadczalne - kolumna chromatograficzna
i spektrofotometr IR, na ktérych badania do swojej rozprawy
doktorskiej prowadzit dr Jerzy R6zyczka

Zestaw doswiadczalny do badania zjawisk rozpraszania
Swiatta w soczewkach ocznych zbudowany przez prof. B.
Grzegorzewskiego
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Uczestnicy konferencji,, The Lens: physical and biomedical properties” (1990 r.) stuchajacy wyktadéw. Lewy panel: w pierwszym
rzedzie od prawej: mgr Jacek Kaczynski, prof. Stanistaw Betlejewski, prof. Aleksander Gutsze, w drugim rzedzie pierwszy z pra-

wej prof. J6zef Katuzny. Prawy panel: w pierwszym rzedzie drugi z lewej dr hab. Bronistaw Grzegorzewski, w drugim rzedzie drugi
z lewej mgr Robert Olechnowicz

Aktywnosé naukowa Katedry w latach 80-tych
i 90-tych XX w.

W nastepnych latach (1986-1988) w Katedrze Bio-
fizyki zostaty zatrudnione kolejne mtode osoby m. in.:
Matgorzata Pyskir, Jerzy Pyskir, Jerzy Bodurka, Robert
Olechnowicz, Ewa Wasiukiewicz, Jacek Kaczyrski, Da-
riusz Grzeda oraz jako sekretarka Halina Chmielewska.
Whiosty one znaczacy wktad w dalszy rozwéj Katedry.
W 1989 r, bezposrednio po uzyskaniu na UMK stopnia
doktora habilitowanego, w Katedrze podjat prace dr
hab. Bronistaw Grzegorzewski. Dr hab. Bronistaw Grze-
gorzewski byt juz wtedy doswiadczonym badaczem
zjawisk rozpraszania Swiatta i to doSwiadczenie do-
brze wpasowywato sie w rozwijane wtedy w Katedrze
Biofizyki badania proceséw wywotujacych zaéme, tj.
agregacji biatek soczewki ocznej. Lata 90-te okazaty
sie bardzo efektywnym okresem dla rozwoju nauko-
wego Katedry. Nastgpita zmiana lokalizacji Katedry —
zostata przeniesiona do jednego z budynkéw przy ul.
Jagiellonskiej 13-15 nalezacych do 1990 r. do Komitetu
Wojewddzkiego PZPR. W Katedrze uksztattowaty sie
dwa wzajemnie uzupetniajgce sie zespoty badawcze
skoncentrowane na badaniach soczewek ocznych
ssakoéw. Zespbt prof. A. Gutsze wykorzystywat mozli-
wosci technik NMR i EPR w badaniu soczewek ocznych,
a zespOt dr. hab. B. Grzegorzewskiego (od 1991 . kie-
rownika Pracowni Optyki i profesora nadzwyczajnego
AM), badat procesy agregaciji biatek soczewki ocznej
z wykorzystaniem technik rozpraszania Swiatta. Byty
w tym okresie uzyskane i realizowane w Katedrze trzy
granty KBN — jeden pod kierownictwem prof. A. Gut-
sze (,Badania wtasno$ci fizycznych i biochemicznych
soczewek ocznych” - realizowany w latach 1991-1993)
i dwa pod kierownictwem prof. B. Grzegorzewskie-
go (,Badania zmian uktadéw biatkowych soczewki
ocznej” realizowany w latach 1991-1993 oraz ,Badanie
proceséw molekularnych prowadzacych do zaémy
soczewki ocznej ssakéw” realizowany w latach 1996 -
1998). Powstawaty znaczace publikacje, a pracownicy

Katedry uzyskiwali stopnie doktora. W tym okresie
pod kierunkiem prof. A. Gutsze prace doktorskie wy-
konali i uzyskali stopien doktora: Jerzy Bodurka (1995)
i Matgorzata Pyskir (1996), za$ pod kierunkiem prof. B.
Grzegorzewskiego: Jerzy Rozyczka (1991) i Magdale-
na Wietlicka-Piszcz (1995). W 1990 r. prof. A. Gutsze
zorganizowat miedzynarodowa konferencje ,The Lens:
physical and biomedical properties”, na ktéra przyby-
li specjalisci z 11 krajéw wygtaszajac ok. 30 referatéw
dotyczacych badan soczewek ocznych najnowocze-
$niejszymi wtedy metodami. Konferencja trwata 5 dni,
obejmowata wyktady oraz warsztaty i odbywata sie
na terenie AM w Bydgoszczy oraz w ODR w Przysieku
k. Torunia. Prace z tej konferencji opublikowano w nr.
2i 3 vol. 9 czasopisma ,Lens and Eye Toxicity Rese-
arch” (1991), ktérego redaktorem goscinnym byt prof.
A. Gutsze. Miarg osiggnige¢ tego okresu byto uzyskanie
w 1996 r. przez zesp6t z Katedry Biofizyki w sktadzie
prof. A. Gutsze, dr J. Bodurka i mgr Robert Olechno-
wicz Zespotowej Nagrody Ministra Zdrowia za cykl prac
opublikowanych w renomowanych czasopismach mig-
dzynarodowych dotyczacych badar dynamiki wody
w soczewkach ocznych.

W drugiej potowie lat 90-tych ubiegtego wieku
na zagraniczne staze podoktorskie, kolejno do Nie-
miec i USA, wyjechat dr Jerzy Bodurka. W Niemczech
pracujgc we Freie Universitat w Berlinie zapoznat sie
z najnowszymi metodami obrazowania technikami
jadrowego rezonansu magnetycznego. W USA, w Mil-
waukee w stanie Wisconsin w Medical College of Wi-
sconsin zajmowat sie stosowaniem technik NMR do
badan moézgu.

Po zakoriczeniu stazu w Milwaukee, majgc ak-
ceptacje prof. A. Gutsze, w 2000 r. dr Jerzy Bodurka
podjat prace w zaktadzie funkcjonalnego rezonansu
magnetycznego Narodowego Instytutu Zdrowia Psy-
chicznego - agendy Narodowych Instytutéw Zdrowia
(NIH) w Bethesda w stanie Maryland. Zajmowat sie
tam wdrazaniem zaawansowanych metod obrazo-
wania rezonansem magnetycznych (MRI) do badania



mbzgu. Szybko zyskat miedzynarodowe uznanie jako
wybitny specjalista w zakresie obrazowania funkcjo-
nalnym rezonansem magnetycznym (fMRI) aktywno-
Sci mozgu.

W 2009 r. dr J. Bodurka przeniést sie do nowo
utworzonego Laureate Institute for Brain Research
(LIBR) w Tulsa, w stanie Oklahoma. Otrzymat zadanie
stworzenia centrum neuroobrazowania wykorzystujg-
cego metody funkcjonalnego rezonansu magnetycz-
nego (fMRI) i elektroencefalografii (EEG) oraz zastoso-
wania tych metod w badaniach klinicznych zaburzen
psychicznych. Stworzyt takie centrum i petnit w nim
role gtéwnego dyrektora. Prowadzit tez, jako associate
professor wyktady na University of Oklahoma w Tulsa.
Przedwczesna $mieré (21.08.2021r.) w wieku zaledwie
56 lat przerwata jego aktywnos¢ badawcza. Spuscizna
naukowa profesora Jerzego Bodurki jest imponujgca.
Jego dorobek publikacyjny wedtug bazy Scopus jest
nastgpujacy: 167 publikacji w bazie Scopus, 12 456
cytowan, indeks Hirscha = 60. Profesor Jerzy Bodur-
ka, pracujac naukowo w USA, utrzymywat state rela-
cje z Katedra Biofizyki, wielokrotnie odwiedzat Kate-
dre, a w 2010 r. uczestniczyt we wspotorganizowanym
przez Katedre Biofizyki pikniku naukowo-artystycz-
nym w Jordanowie, gdzie wygtosit wyktad ,Postepy
funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI)
w osiggnigciu wysokiej zdolnoSci rozdzielczej i obra-
zowania w czasie rzeczywistym aktywnosci mbzgu”.
Z jego porad korzystali pracownicy UMK prowadzacy
badania na zlokalizowanym w Interdyscyplinarnym
Centrum Nowoczesnych Technologii skanerze fMRI.

W latach 1996-1999 prof. dr hab. Aleksander Gut-
sze wspodlnie z prof. dr. hab. Andrzejem Kowalczykiem
z Instytutu Fizyki UMK w Toruniu prowadzili, w ramach
programu Tempus, grant dla Miedzyuczelnianego Cen-
trum Fizyki Medycznej, ktérego celem byta koordynacja
studiéw fizyki medycznej dla studentéw Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika. W ramach tego centrum uzyskano
fundusze, ktére umozliwity rozbudowe i zmodernizo-
wanie pracowni dla studentéw, tak na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika, jak i Akademii Medycznej.

Z czasem tematyka badawcza Katedry ewo-
luowata w kierunku badania innych uktadéw biolo-
gicznych. Zaréwno prof. A. Gutsze jak i prof. B. Grze-
gorzewski poszerzyli pola swoich zainteresowah
badawczych, z czym wigzato sie zatrudnienie kolej-
nych mtodych pracownikéw: lek. med. Alberta Gérnic-
kiego (1994) oraz mgr. Wtodzimierza Masieraka (1997).
W latach 1995-1997 prof. A. Gutsze uzyskat i realizo-
wat grant KBN ,Badanie zeolitéow, w szczegdlnosci
centrow kwasowych Lewisa oraz katalizatoréw platy-
nowych”. Po roku 2000 prof. dr hab. A. Gutsze wraz
z zespotem realizowat kolejne trzy granty KBN: ,Ba-
danie dynamiki rotacyjno-translacyjnej izolowanych
w zeolitach molekut CD4 i D2 metodami deutronowe;j
spektroskopii magnetycznego rezonansu jgdrowego”,

Jerzy Bodurka z Paulem Lauterburem - laureatem nagrody
Nobla w dziedzinie medycyny z 2003 r. Zdjecie wykona-
ne w 2005 r. po wyktadzie noblisty w Narodowym Insty-
tucie Zdrowia w Bethesda, w stanie Maryland, gdzie dr J.
Bodurka byt wéwczas zatrudniony, a wspofpracowat z prof.
Lauterburem

.Badanie zeolitéw typu A metodami magnetycznego
rezonansu jagdrowego w ciele statym” oraz ,Badania
korelacji pomiedzy aktywnoscia katalityczna zeolitéw
ZSM-5, elektro-ujemnoscia Sandersona oraz adsorp-
cja NO na ich powierzchni”. W ramach tej rozszerzo-
nej tematyki badawczej zostaty wykonane pod opieka
prof. A. Gutsze kolejne prace doktorskie, a ich auto-
rami byli dr Albert Gérnicki (1999) i dr Wiodzimierz
Masierak (2004). W/w granty byty realizowane we

Prof. Jerzy Bodurka wygtasza wyktad na pikniku naukowo-
-artystycznym w Jordanowie w 2010 r.
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wspétpracy z profesorami (Gerd Buntkowsky, Franz
Fujara) z Freie Universitat w Berlinie oraz Technische
Universitat w Darmstadt (Niemcy), ktérzy wielokrotnie
wizytowali Katedre Biofizyki, a prof. A. Gutsze oraz dr
W. Masierak cze$¢ badan wykonywali w laboratoriach
w/w Uniwersytetow. Przedwczesna $mieré profesora
A. Gutsze w 2004 r. przerwata te wspotprace.
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Uktady doswiadczalne, na ktérych badania do swoich roz-
praw doktorskich przeprowadzali dr Blanka Ziomkowska, dr
inz. Michat Cyrankiewicz oraz dr inz. Tomasz Wybranowski.
Od goéry: spektrofluorymetr do rejestracji widm fluorescen-

cji oraz stacjonarnej anizotropii fluorescencji, spektrometr
ramanowski i spektrofotometr UV-Vis
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Aktywnosé naukowa Katedry w XXI wieku

Na przetomie wiekdéw kolejne osoby podejmowa-
ty prace w Katedrze Biofizyki, m.in.: dr hab. Kazimierz
Fabisiak (1998), mgr Maciej Bosek (2000), dr hab.
Stefan Kruszewski (2001), mgr Blanka Ziomkowska
(2003), mgr inz. Michat Cyrankiewicz (2003), mgr
Adam Kempczyriski (2003), mgr inz. Tomasz Wybra-
nowski (2006), mgr Alicja Szotna (2006). Dokonane
wzmocnienie kadrowe Katedry byto podyktowane
dynamicznym rozwojem Uczelni, zwtaszcza two-
rzeniem nowych kierunkéw studiéw: biotechnologii,
biomedycyny laboratoryjnej, biomedycyny informa-
tycznej, farmacji. Badania naukowe, w ramach stu-
diéw doktoranckich, rozpoczety w Katedrze Biofizyki
prowadzié: mgr Ewa Kowalifiska, mgr Agnieszka No-
wak-Belter, mgr Joanna Mutrynowska—Strzelecka.
W 2003 r. uchwata Senatu AM dokonano zmian or-
ganizacyjnych w strukturze Katedry - zostaty wy-
odrebnione 2 zaktady: Zaktad Biofizyki i Zaktad Fi-
zyki Medycznej. Kierownikiem Katedry oraz Zaktadu
Biofizyki zostat z dniem 1 pazdziernika 20083 r. prof.
Bronistaw Grzegorzewski, za$ kierownikiem Zaktadu
Fizyki Medycznej prof. Stefan Kruszewski.

Prof. Bronistaw Grzegorzewski, po roku 2000, za-
inicjowat badania dotyczace formowania sedymentu
krwi oraz badania w zakresie modelowania systemu
kontroli postawy. Rezultatem tych badan, oprécz
publikacji, byty kolejne wykonane pod opieka prof.
B. Grzegorzewskiego prace doktorskie pracownikéw
(lub doktorantéw) Katedry: Ewy Kowalinskiej (2003),
Macieja Boska (2007), Joanny Strzeleckiej (2010)
i Alicji Szotny-Chodér (2022). W 2006 roku swoja
prace doktorska zatytutowang ,Zastosowanie trans-
formaty Fouriera do oceny dynamiki i kierunku zmian
czynnosci bioelektrycznej mdzgu u chorych z udarem
niedokrwiennym mézgu w przednim obszarze una-
czynienia” obronita dr Agnieszka Nowak-Belter. Praca
ta byta nowym wyzwaniem, jakiego podjat sie jako
promotor prof. Aleksander Gutsze. Wyzwania tego,
z powodu przedwczesnego i niespodziewanego odej-
§cia, nie zdazyt sfinalizowaé. Praca zostata dokorficzo-
na i obroniona pod opieka prof. Barbary Ksiazkiewicz
z Katedry i Kliniki Neurologii.

W Zaktadzie Fizyki Medycznej kierowanym przez
prof. Stefana Kruszewskiego w tym czasie organi-
zowano aparature badawcza (spektrofluorymetr do
rejestracji widm i pomiaréw anizotropii fluorescencji,
spektofotometr UV-Vis, zestaw do okreslania rozmia-
réw nanoczastek, spektrometr ramanowski), ktéra po
skompletowaniu byta wykorzystywana w celu:

(1) badania nowych zwigzkéw o wtasciwo-
Sciach terapeutycznych, w tym przeciwnowotworo-
wych (pochodne kamptotecyny, amidrazony, triazole,
oksazafosforyniany),



(2) badania wtasciwoéci nanoczastek srebra
i ztota, w tym ich wtasciwosci wzmacniania rozpra-
szania ramanowskiego i fluorescencji oraz mozliwosci
ich zastosowania w diagnostyce i terapii.

Rezultatem tych badan byty liczne publikacje oraz
3 prace doktorskie: dr Blanki Ziomkowskiej (2009),
dr. inz. Michata Cyrankiewicza (2011) i dr. inz. Tomasza
Wybranowskiego (2014).

Obydwa Zaktady Katedry Biofizyki w tym okresie
wykazywaty sie duzg aktywnoscia publikacyjng oraz
konferencyjna. Przyktadowo w rankingu jednostek
Wydziatu Farmaceutycznego w ocenie parametrycz-
nej za lata 2005-2007 Katedra zajmowata wysokie
drugie miejsce, a pracownicy Katedry otrzymywali
nagrody rektora za dziatalno$¢ naukowa.

W 2003 r. w Katedrze powstato i preznie dzia-
tato Studenckie Koto Naukowe Biofizykéw (publika-
cje, wystapienia konferencyjne). Zesp6t zatozycielski
tego kota stanowili m.in. studenci: Marta Pokrywczyh-
ska, Andrzej Eljaszewicz, Ewelina Zarakowska, Monika
Reksa — osoby, ktére w niedalekiej przysztoSci osig-
gnety duze sukcesy naukowe uzyskujac stopnie i ty-
tuty naukowe.

W kolejnych latach (druga i trzecia dekada XXI
wieku) Katedra wzmacniata swéj potencijat badaw-
czy. Dzieki uprzejmosci profesora Jacka Kubicy Ka-
tedra otrzymata czasowo-rozdzielczy spektroflu-
orometr Life Spec Il spectrofluorometer (Edinburg
Instruments Ltd.) umozliwiajgcy pomiar czaséw zycia
fluorescenciji. Z kolei w 2021 roku, dzigki dotacji z Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego w kwocie ponad 2 min zt (2
031598, 86 zt) byt mozliwy zakup super-rozdzielcze-
go mikroskopu fluorescencyjnego - Elyra PS.1 sys-
tem (Carl Zeiss Microscopy GmbH, Jena). W 2025
roku Katedra pozyskata czytnik ptytek Spektramax
id3 z opcjg pomiaru absorbancji i intensywnosci flu-
orescencji z gory i z dotu. Duzy wktad organizacyjny
w procesy zakupu w/w aparatury wniesli: dr inz. Mi-
chat Cyrankiewicz (mikroskopu fluorescencyjnego),
a czytnika ptytek - mgr Marta Napiérkowska-Masta-
lerz. Dzieki tym zakupom otworzyty sie nowe mozli-
wosci badawcze dla pracownikéw Katedry, ktére sa
efektywnie wykorzystywane.

W 2019 roku zostat wdrozony, jako nastepstwo
ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z 2018
r, nowy Statut UMK i na jego podstawie zostaty powo-
tane na nowo, w wersji zmodyfikowanej, jednostki na-
ukowe, w tym Katedra Biofizyki na Wydziale Farmaceu-
tycznym, a jej kierownikiem z dniem 1 pazdziernika 2019
r. zostat prof. dr hab. Stefan Kruszewski. Nowa ustawa,
a zwtaszcza wprowadzone nowe kryteria ewaluacji
jakosci badan naukowych, natozyty na pracownikéw
naukowych konieczno$¢ zwigkszenia jakosci i efek-
tywnosci badan naukowych. Obecny zesp6t Katedry
Biofizyki te wymagania stara sie realizowa¢. Dzieki

Aparatura i zestawy pomiarowe wykorzystywane w aktu-
alnie prowadzonych badaniach naukowych. Gérny panel:
spektroflurymetr do pomiaru czasu zycia fluorescencji Life
Spec Il spectrofluorometer (Edinburg Instruments Ltd);
Srodkowy panel: aparatura do analizy agregaciji i sedymen-
tacji krwi (korzystajac z tej aparatury badania do swych
prac doktorskich przeprowadzity dr Ewa Kowalinska, dr
Joanna Strzelecka i dr Alicja Szotna-Chodér); Dolny panel:
czytnik ptytek Spektramax id3 z opcja pomiaru absorbancji
i intensywno$ci fluorescencji z géry i z dotu

LN

Super-rozdzielczy mikroskop fluorescencyjnego Elyra PS.1
system (Carl Zeiss Microscopy GmbH, Jena)
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organizacyjnym talentom mgr. Jerzego Pyskira zostata
nawigzana wspotpraca naukowa z katedrami i klinika-
mi dziatajgcymi w Kujawsko-Pomorskim Centrum Pul-
monologii w Bydgoszczy, zwtaszcza z Katedrg Choréb
Ptuc, Nowotwordw i Gruzlicy. Dzieki tej wspotpracy
w Katedrze Biofizyki wykorzystujgc potencjat apara-
turowy badano krew i osocze pacjentéw chorych na
Covid-19. Obecnie prowadzone sg, gtéwnie metodami
spektroskopii i mikroskopii fluorescencyjnej, badania
probek krwi pacjentéw chorych na zapalenie ptuc oraz
na nowotwory ptuc. Wyniki tych badan sa obiecujace
— pozwalajg prognozowac z duzym prawdopodobien-
stwem przezywalno$¢ pacjentéw. Te badania moga
dostarczy€ lekarzom waznych wskazéwek diagno-
stycznych. Wiodaca role w tych badaniach, zwtaszcza
w zakresie interpretacji i stawiania hipotez petni dr To-
masz Wybranowski, ale logistyka pozyskiwania probek,
rozlegto$¢ badan, obstuga specjalistycznej aparatury
oraz zawansowane metody analizy danych wymaga-
ja zaangazowania wszystkich pracownikéw Katedry.
Dodatkowo dr Alicja Szotna-Chodér i dr Maciej Bosek
réwnolegle do badar fluorescencyjnych badajg wcze-
$niej wdrozonymi metodami procesy agregaciji ery-
trocytdéw i szukajg korelacji rezultatow swoich badan
ze stanem zdrowia pacjentéw oraz wynikami badan
fluorescencyjnych. Rezultatem badar zespotu Katedry
Biofizyki sa publikacje w wysokopunktowanych cza-
sopismach spetniajgce oczekiwane wysokie kryteria
zblizajgcej sie kolejnej ewaluacji dyscyplin naukowych.

Dziatalno$é dydaktyczna i organizacyjna
pracownikéw Katedry

Katedra Biofizyki zostata powotana do nauczania
biofizyki na kierunku lekarskim i w pierwszym okresie

(do 1987 r.) byta to jednostka Wydziatu Lekarskiego.
W 1987 r. zostata przeniesiona na tworzony Wydziat
Farmaceutyczny. W kolejnych latach w zwigzku z roz-
wojem Uczelni i tworzeniem nowych kierunkéw po-
wiekszaty sie obowigzki dydaktyczne Katedry. Obec-
nie pracownicy Katedry Biofizyki nauczaja na tych
wszystkich kierunkach Collegium Medicum UMK,
w programach nauczania ktérych jest przedmiot bio-
fizyka. Ponadto pracownicy Katedry prowadza zajecia
z takich przedmiotow, jak: elementy fizyki, diagno-
styka izotopowa, fizyczne podstawy optyki, pomiary
optyczne, podstawy techniki medycznej, akustyka
stuchu, nanoczastki i nanomateriaty w medycynie
i naukach biomedycznch. Od 2009 r. pracownicy Ka-
tedry prowadzg w jezyku angielskim zajgcia z biofizyki
na studiach anglojezycznych. W celu realizacji czesci
laboratoryjnej w/w zaje¢ w Katedrze dziatajg naste-
pujace pracownie:

- pracownia biofizyki,

- pracownia diagnostyki izotopowej dla studen-
téw Il roku analityki medycznej,

- pracownia optyczna dla studentéw optyki
okularowej z elementami optometrii oraz studentéw
optometrii,

- pracownia specjalistyczna dla studentéw
audiofonologii,

- pracownia specjalistyczna dla studentéw ko-
smetologii Il stopnia.

W Katedrze w pracowniach naukowych sa reali-
zowane prace magisterskie dla studentéw kierunkéw
analityka medyczna, farmacja oraz biotechnologia.

W latach 2021-2023 pracownicy Katedry Bio-
fizyki wtaczyli sie wraz z innymi katedrami biofizyki
z uczelni medycznych w dzieto przygotowania nowego
podrecznika akademickiego ,Biofizyka” dla studentéw

Pracownicy Katedry Biofizyki w roku 2008 — od lewej: dr Albert Gérnicki, mgr inz. Michat Cyrankiewicz, mgr inz. Tomasz Wy-
branowski, mgr Blanka Ziomkowska, mgr Alicja Szotna-Chodér, mgr inz. Joanna Cywinska, dr hab. Stefan Kruszewski, prof. UMK,
Halina Chmielewska, dr hab. Bronistaw Grzegorzewski, prof. UMK, mgr Joanna Strzelecka, mgr inz. Waldemar Pietrzak, dr Maciej
Bosek, mgr Jerzy Pyskir, mgr Adam Kempczyriski (stopnie i tytuty wedfug stanu z 2008 r.)



kierunkéw medycznych. Podrecznik pod redakcja prof.
Leszka Kubisza z Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu zostat wydany w 2024 roku naktadem Wydaw-
nictwa Lekarskiego PZWL. Pracownicy bydgoskiej
Katedry Biofizyki (prof. Stefan Kruszewski, dr Michat
Cyrankiewicz, dr Blanka Ziomkowska, dr Maciej Bosek,
mgr Marta Napiérkowska-Mastalerz), jako wspodtauto-
rzy, wniesli znaczacy wktad w jego powstanie.

Od 2025 roku pracownicy Katedry Biofizyki ak-
tywnie wtaczyli sie w akcje promocyjne Wydziatu
Farmaceutycznego prowadzgc zajecia laboratoryj-
ne w pracowni biofizyki dla uczniéw w ramach akcji
.Praktyczne warsztaty dla uczniéw szkét ponadpod-
stawowych” oraz realizujac zajecia w niektorych byd-
goskich i pozabydgoskich liceach.

W ciggu 40 lat dziatalnosci Katedry wielu pracow-
nikéw Katedry byto ponadprzecietnie zaangazowanych
w dziatalno$€ organizacyjng Wydziatu i Uczelni. Wszy-
scy dotychczasowi kierownicy Katedry byli dziekana-
mi Wydziatu Farmaceutycznego, odpowiednio prof.
A. Gutsze w latach 1993-1999 i 2002-2004, prof. B.
Grzegorzewski w latach 1999-2002 i 2005-2012 oraz
prof. S. Kruszewski w latach 2012-2024. Wczeéniej,
profesorowie B. Grzegorzewski i S. Kruszewski zanim
objeli funkcje dziekana byli prodziekanami Wydziatu
Farmaceutycznego odpowiednio w latach 1996 - 1999
oraz 2008-2012. Profesor B. Grzegorzewski w latach
2002-2004 byt prorektorem ds. studenckich Akade-
mii Medycznej, w latach 2004-2005 petnomocnikiem
rektora UMK ds. studenckich w Collegium Medicum,
za$ w latach 2005-2007 petnomocnikiem Rektora
UMK ds. realizacji projektu ,Rozbudowa i wyposazenie
Wydziatu Farmaceutycznego”.

Wszyscy kierownicy Katedry ukonczyli studia na
kierunku fizyki i posiadali stopnie naukowe w zakresie
nauk fizycznych i stad bardzo angazowali si¢ w dzia-
talnos¢ Polskiego Towarzystwa Fizycznego (PTF). Prof.
A. Gutsze co najmniej przez jedna kadencje byt wice-
przewodniczgcym Oddziatu Bydgoskiego PTF, prof. B.
Grzegorzewski przez 3 kadencje byt przewodnicza-
cym Oddziatu Bydgoskiego PTF, a prof. S. Kruszew-
ski byt przewodniczacym Oddziatu Bydgoskiego PTF
w latach 2001-2014 (6 kadencji), w latach 2009-
2013 byt cztonkiem Zarzgdu Gtéwnego PTF, wchodzit
w sktad komitetéw naukowych i organizacyjnych kilku
Zjazddw Fizykoéw Polskich.

Pracownicy Katedry pracowali i pracujg w Uczel-
nianej Komisji Rekrutacyjnej (UKR) Collegium Medi-
cum. W roku 2009 prof. S. Kruszewski byt przewod-
niczacym UKR w CM, a od roku 2021 te funkcje petni
Scisle zwigzana z Katedrg Biofizyki przez wieloletnie
w niej zatrudnienie dr Matgorzata Pyskir. Dr Blanka
Ziomkowska od 2021 r. petni wazng funkcje koordy-
natora sekretarzy UKR. Ponadto w UKR pracowali lub
pracuja nastepujacy nauczyciele akademiccy Katedry
Biofizyki: dr Tomasz Wybranowski, mgr Jerzy Pyskir, dr

Maciej Bosek. W 2024 r. dr Blanka Ziomkowska zostata
wybrana senatorem UMK i cztonkiem Rady Collegium
Medicum UMK.

Efektywnosci badah naukowych sprzyja krajo-
wa i miedzynarodowa wspotpraca naukowa. Kolejni
kierownicy Katedry te wspbtprace, zaréwno krajowg
jak miedzynarodowg, starali sie pielegnowag. Prof. A.
Gutsze wspotpracowat z osrodkami w Niemczech
(m.in. Fritz-Haber-Institute w Berlinie, Freie Univer-
sitat w Berlinie, Technische Universitat w Darmstadt)
i w USA (Medical College of Wisconsin w Milwaukee),
a z Polski z UMK oraz Uniwersytetem Jagiellofskim.
Z kolei prof. B. Grzegorzewski z o§rodkami w Butga-
rii (Bulgarian Academy of Sciences w Sofii) i Ukrainie
(Uniwersytet w Czerniowcach), a w Polsce z Politech-
nikg Wroctawska i Instytutem Fizyki UMK. Prof. S. Kru-
szewski nawigzat wspotprace z Uniwersytetem Ken-
tucky w Lexington (USA), Uniwersytetem Maryland
w Baltimore (USA) oraz laboratorium Medical Diagno-
sis Ltd w Londynie (Wielka Brytania), a w Polsce z Ka-
tedra Biofizyki Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
i Wydziatem Fizyki Technicznej Politechniki Poznanskie;j.

Przez caty semestr letni roku akademickie-
go 2003/2004 pracowat w Katedrze prof. Franz
Fujara z Technische Universitat w Darmstadt. Jego
pobyt w bydgoskiej AM jako “Kurzzeitdozentur”

Studenci farmacji w pracowni biofizyki (2003 r.)
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Przyktadowe éwiczenia laboratoryjne w studenckiej pra-
cowni biofizyki (2025 r.) — od gérykolejno: podstawy ultra-
sonografii, podstawy elektrokardiografii, spektrofotometria
— sprawdzanie prawa Beera

byt finansowany przez DAAD (Niemiecka Centra-
la Wymiany Akademickiej). Przebywajac w Katedrze
wspbtuczestniczyt w tworzeniu publikacji, wygtaszat
wyktady na seminariach Katedry Biofizyki AM oraz
seminariach Zaktaddéw Fizyki ATR, prowadzit wyktad
fakultatywny dla studentéw analityki medycznej. Zo-
stat zapamigtany z wygtoszonego wyktadu ,O odpo-
wiedzialnosci naukowcéw za wyniki swoich badan”,
oraz zwigzanego z nim wywiadu ,Bomba dla Hitlera”
(opublikowanego w ,Gazecie Wyborczej” 6 sierpnia
2004 r.). Prof. Franz Fujara zainicjowat odczytanie
przez pracownikéw Katedry w ramach pikniku na-
ukowo-artystycznego w Jordanowie, najwazniejszych,
dotyczacych wtasnie odpowiedzialnosci naukow-
coéw za wyniki badan, fragmentéw dramatu Michaela
Frayna ,Kopenhaga”. TreScig tego dramatu jest relacja
ze spotkania i rozmowy w okupowanej Danii dwéch
wielkich fizykéw — Duhczyka Nielsa Bohra i Niemca
Wernera Heisenberga.

W ramach dziatalno$ci PTF utrzymywana jest
wspotpraca z Zaktadami Fizyki Politechniki Bydgo-
skiej oraz Wydziatem Fizyki Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego. W ramach wspétpracy z bydgoskimi uczel-
niami zorganizowano szereg wspolnych przedsigwzigé
zaréwno naukowych, jak i popularyzujacych nauke,
z ktérych najwazniejsze to: obchody Roku Fizyki 2005
(akcja ,Fizyka O$wieca Swiat”), cykl wyktadéw Marco
Dreslera (2005), wspélne seminaria naukowe w ra-
mach piknikéw naukowo-artystycznych w Jordanowie
(2003-2013), miedzynarodowe seminarium Soft Mat-
ter & Biophysics Days in Bydgoszcz (2010), wspot-
organizacja 47 Zjazdu Fizykéw Polskich (2021), w tym
sesji Fizyki medycznej, biologicznej i Srodowiska oraz
balonowej misji stratosferycznej, wspétorganizacja
i aktywny udziat w seminarium BRIDGE (Connec-
ting experiment and theory in modern biomedicine
2025). Pracownicy Katedry Biofizyki szczegélnie ceniag
wspoétprace z prof. Adamem Gadomskim z Politech-
niki Bydgoskiej, ktory byt inicjatorem wielu wspdlnych
przedsiewzig¢ naukowych.

Wazny wktad w dziatalno$¢ Katedry wniesli i dalej
wnoszg pracownicy naukowo-techniczni oraz inzy-
nieryjno-techniczni: - w okresie poczatkowym m.in.:
mgr inz. Dariusz Grzgda, mgr Maria Hernet i Marek
Otremba, a obecnie mgr inz. Joanna Cywiriska (ob-
stuga organizacyjna zaje¢ dydaktycznych ze studen-
tami, inwentaryzacje, zamdwienia, nadzér nad prze-
chowywaniem i utylizacjg odczynnikéw i odpadéw) i
mgr inz. Waldemar Pietrzak (wykonawstwo elemen-
téw aparatury naukowej i dydaktycznej, serwisowanie
i naprawa aparatury naukowej i dydaktycznej). Wyjat-
kowym uznaniem w Katedrze cieszyta sig i cieszy dtu-
goletnia sekretarka Katedry, pani Halina Chmielewska,
z ktérag mimo, ze zakoriczyta prace, utrzymywane sa
nadal przyjazne relacje.



Relacje i perspektywy

Miedzy pracownikami Katedry nawigzywaty sie
przyjazne relacje — odbywaty sie liczne spotkania
towarzyskie poza miejscem pracy. Byty to spotkania
w Adamkowie (wiejska dom prof. A Gutsze), spotka-
nia w mieszkaniu Matgosi i Jurka Pyskiréw, cykliczne
pieczenie ziemniakéw na dziatce Matgosi i Jurka Py-
skiréw, spotkania przy ognisku w ramach piknikéw na-
ukowo-artystycznych w Jordanowie i inne. Te spotka-
nia spetniaty role integrujacg, mobilizujagcg do pracy,
generujgca pomysty.

Obecnie Katedra Biofizyki weszta w pigtg dekade
swej dziatalnosci. Aktywnos§¢ publikacyjna i obiecujg-
ce badania naukowe aktualnych pracownikéw pozwa-
lajg przewidywag, ze na progu tej piagtej dekady po-
jawig sie w Katedrze nowe habilitacje i doktoraty, zas
wyniki badan, a zwtaszcza wynikajace z nich wnioski,
majg szanse zastosowania w praktyce diagnostycznej.

Sylwetki kierownikéw Katedry Biofizyki

Prof. dr hab. Aleksander Gutsze
- kierownik Katedry w latach 1984-2003

Ukonczyt w 1956 r. studia na kierunku fizyka na
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Prace
magisterska zatytutowana ,Katowa czes¢ réwnania
Diraca” wykonat pod kierunkiem wybitnego fizyka
teoretyka profesora Jana Rayskiego. Jeszcze jako
student IV roku zostat zatrudniony na stanowisku
asystenta w Katedrze Fizyki Doswiadczalnej UMK.
Prace na UMK kontynuowat do lat 80-tych XX wieku.
W 1965 r. uzyskat stopieh naukowy doktora broniac
prace ,Jadrowe czasy relaksacji wody zaadsorbo-
wanej na weglach”, za§ w 1977 r. stopien doktora
habilitowanego za osiggniecie ,Badanie wody zaad-
sorbowanej na zeolitach metodami magnetycznego
rezonansu jgdrowego”. Wielokrotnie przebywat na
stazach naukowych w zagranicznych os§rodkach na-
ukowych: Uniwersytet w Buffalo w USA, Uniwersytet
w Lipsku w NRD, Uniwersytet w Santiago de Caracas
w Wenezueli, Instytut Fritza Habera w Berlinie, Freie
Universitat w Berlinie. W 1978 r. zostat kierownikiem
Zaktadu Radiospektroskopii w Instytucie Fizyki UMK.
1wrzesnia 1984 r. zostat, po wygranym konkursie, za-
trudniony w nowo utworzonej Akademii Medycznej
w Bydgoszczy. Powierzono mu zadanie utworzenia
i kierowania Katedra i Zaktadem Biofizyki i te funk-
cje kierownika Katedry petnit do 30 wrzesnia 2003
r. Prof. A. Gutsze zorganizowat nauczanie w Katedrze
Biofizyki, rozwingt badania naukowe w zakresie za-
stosowah metod magnetycznego rezonansu jadro-
wego do uktadéw biomedycznych, w tym soczewek
ocznych. Byt promotorem w pieciu przewodach dok-
torskich zrealizowanych w Katedrze Biofizyki. Jego

najwybitniejszym uczniem byt prof Jerzy Bodurka,
ktéry pracujac na uniwersytetach w USA zajmowat
sig badaniem aktywno$§ci mézgu, stosujac funkcjo-
nalny rezonans magnetyczny (fMRI). W 1996 r. prof.
A. Gutsze otrzymat tytut profesora nauk medycz-
nych. Angazowat sie w organizacje i rozw6j Akademii
Medycznej i Wydziatu Farmaceutycznego, petniac
w latach 1993-1999 oraz 2002-2004 funkcje dzie-
kana Wydziatu Farmaceutycznego. Zmart przed-
wczeénie 28 kwietnia 2004 r. Spoczat w grobie ro-
dzinnym na cmentarzu w Jabtonowie Pomorskim.

Prof. dr hab. Bronistaw Grzegorzewski
— kierownik Katedry w latach 2003-2019

Ukonhczyt w 1975 r. studia na kierunku fizyka na
Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Prace
magisterska zatytutowana ,Badanie proceséw re-
laksacji optycznie orientowanych uktadéw metoda
statyczna” wykonat pod kierunkiem prof. Stanistawa
tegowskiego. W 1975 r. rozpoczat prace w Instytucie
Matematyki i Fizyki Akademii Techniczno-Rolniczej
w Bydgoszczy gdzie pracowat do 1996 r. kolejno na
stanowiskach asystenta, adiunkta i profesora ATR.
W 1982 r. na podstawie obronionej pracy ,Zastosowa-
nie metod plamkowych do rekonstrukcji statystycz-
nych parametréw obiektéw rozpraszajacych $wiatto”
uzyskat stopien doktora, zas w 1989 r. na podstawie
osiaggniecia (opublikowanej monografii) ,Spojnosé ze-
spotéw plamkowych” stopiefi doktora habilitowanego.
W 1989 r. podjat prace w Katedrze i Zaktadzie Biofizyki
Akademii Medycznej w Bydgoszczy i korzystajac ze
swojego dotychczasowego dosSwiadczenia w zakresie
rozpraszania Swiatta podjat sie badania mechanizméw
powstawania zaémy. Na te badania pozyskat dwa
granty KBN. W kolejnych latach jego zainteresowania
naukowe ewoluowaty w kierunku badan systemu kon-
troli postawy cztowieka oraz badaf procesu agregacji
erytrocytéw. Na podstawie badan prowadzonych pod
jego kierunkiem w Katedrze Biofizyki powstato szes¢
rozpraw doktorskich. W 2010 roku otrzymat tytut pro-
fesora nauk farmaceutycznych. Odbyt staze naukowe
w zagranicznych osrodkach naukowych: Uniwersytet
Purkiniego w Brnie (Czechy), Politechnika w Tron-
dheim (Norwegia), CNRS Gif-sur-Yvette (Francja).
Aktywnie dziatat w ramach Polskiego Towarzystwa
Fizycznego (PTF), petnigc m.in. przez trzy kadencje
funkcje przewodniczacego Oddziatu Bydgoskiego PTF.
Petnit wazne funkcje na Wydziale Farmaceutycznym
i w Akademii Medycznej/Collegium Medicum UMK.
W latach 1996-1999 byt prodziekanem Wydziatu Far-
maceutycznego, w latach 1999-2002 oraz 2005-2012
dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego, w latach
2002-2004 prorektorem ds. studenckich Akademii
Medycznej a w okresie 2004-2005 petnomocnikiem
rektora UMK ds. studenckich w Collegium Medicum.
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Prof. dr hab. Aleksander Gutsze

Odegrat dominujaca role w utworzeniu w Bydgoszczy
kierunku studiéw farmacja oraz w wybudowaniu bu-
dynku przy ulicy Jurasza 2 dla potrzeb ksztatcenia na
kierunku farmacja.

Prof. dr hab. Stefan Kruszewski
- kierownik Katedry w latach 2019-obecnie

Ukoriczyt w 1977 r. studia na kierunku fizyka Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Prace ma-
gisterska zatytutowang ,WtasciwoSsci fizyczne dwu-
sktadnikowych materiatéw weglowych” wykonat
pod kierunkiem prof. Franciszka Rozptocha. W 1978
r. rozpoczat prace w Instytucie Matematyki i Fizyki
Akademii Techniczno-Rolniczej w Bydgoszczy, gdzie
pracowat do 2003 r., kolejno na stanowiskach asy-
stenta, adiunkta i profesora ATR. W 1986 r. na podsta-
wie obronionej pracy ,Badanie wtasnosci termody-
namicznych uktadu ciecz - para nasycona roztworéw
Cs-Rb-K za pomoca spektroskopii modulacyjnej”
uzyskat stopien doktora, zas w 1999 na podstawie
osiagniecia ,Badanie mechanizméw wzmacniania
natezenia ramanowsko rozproszonego Swiatta na
elektrochemicznie chropowaconych powierzch-
niach srebra” stopien doktora habilitowanego. W la-
tach 1998-2001 odbywat staz naukowy w College of
Pharmacy Uniwersytetu Kentucky w Lexington (USA).
W 2001 r. podjat prace w Katedrze Biofizyki Akade-
mii Medycznej w Bydgoszczy, gdzie korzystajgc z do-
Swiadczenia zdobytego w Instytucie Matematyki

i Fizyki ATR oraz na stazu w USA organizowat zaktad
do prowadzenia badan naukowych z zakresu nauk
farmaceutycznych oraz do nauczania na kierunkach
farmacja oraz biotechnologia. W 2003 r. zostat kie-
rownikiem Zaktadu Fizyki Medycznej w Katedrze Biofi-
zyki. Réwnolegle z aktywnosScig naukows i dydaktycz-
ng wigczyt sie w dziatania organizacyjne na Wydziale
Farmaceutycznym. W latach 2008-2012 petnit funkcje
prodziekana ds. studenckich, a w latach 2012-2024
dziekana Wydziatu Farmaceutycznego. Jako dziekan
(m.in. poprzez uzyskanie uprawniefi do nadawania
stopni naukowych doktora i doktora habilitowanego
i to w dwéch dyscyplinach) doprowadzit do znaczag-
cego wzrostu statusu Wydziatu Farmaceutycznego.
W 2013 r. uzyskat tytut profesora nauk farmaceutycz-
nych. Odbyt zagraniczne staze naukowe, oprécz juz
w/w dfugoterminowego (1998-2001) w USA, takze
we Wtoszech (Uniwersytet w Padwie - 6 miesiecy),
we Francji (Uniwersytet J. Fouriera w Grenoble — 5
tygodni) i w Szwecji (Uniwersytet w Linkdping — 6 ty-
godni). Aktywnie dziatat i dziata w Polskim Towarzy-
stwie Fizycznym, petnigc w latach 2001-2014 funkcje
przewodniczacego Oddziatu Bydgoskiego PTF. Na
kadencje 2009-2013 byt wybrany w sktad Zarzadu
Gtéwnego PTF. Obecnie jest wiceprzewodniczacym
Oddziatu Bydgoskiego PTF.

Personalia

I. Awanse naukowe pracownikow Katedry

Tytut profesora uzyskali:
1) Aleksander Gutsze - 1996
2) Bronistaw Grzegorzewski - 2010

Prof. dr hab. Bronistaw Grzegorzewski



3) Stefan Kruszewski - 2013

4) Kazimierz Fabisiak* - 2015

5) Antoni Bukaluk* -2016

*w czasie otrzymywania tytufu juz nie pracowat
w Katedrze Biofizyki CM UMK.

Kryteria uzyskania tytutu profesora tez spetniali:

6) Artur Béttcher — Privatdozent w Institute of
Technology w Karlsruhe (Niemcy)

7) Jerzy Bodurka — w latach 2009-2021 asso-
ciate professor w Oklahoma, University w Tulsa (USA)

Il. Prace doktorskie wykonane
w Katedrze Biofizyki

Promotor: prof. Aleksander Gutsze

1) Dr Jerzy Bodurka, Badanie dynamiki wody
w soczewce ocznej ssakéw przy wykorzystaniu ma-
gnetycznego rezonansu jgdrowego, Instytut Fizyki
UMK, 1995

2) Dr Matgorzata Pyskir, Wptyw roztworu inku-
bacyjnego na przebieg zatmy niskotemperaturowej,
Wydziat Lekarski AM Bydgoszcz, 1996

3) Dr Albert Gornicki, Badanie ptynnosci bton ko-
moérkowych erytrocytédw w tuszczycy metoda elek-
tronowego rezonansu paramagnetycznego (EPR), Wy-
dziat Lekarski AM Bydgoszcz, 1999

4) Dr Wtodzimierz Masierak, Badanie zeolitéw
typu A metodami magnetycznego rezonansu jadro-
wego w ciele statym, Wydziat Fizyki Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2003

5) Dr Agnieszka Nowak-Belter**, Zastosowanie
transformaty Fouriera do oceny dynamiki i kierunku
zmian czynnoS§ci bioelektrycznej mézgu u chorych
z udarem niedokrwiennym mézgu w przednim ob-
szarze unaczynienia, Wydziat Lekarski CM UMK, 2006

** od 2004 r. promotorem byta prof. dr hab. Bar-
bara Ksigzkiewicz z Katedry i Kliniki Neurologii

Promotor: prof. Bronistaw Grzegorzewski

1) Dr Jerzy Rézyczka, Drugorzedowa struktura
krystalin soczewki ocznej na podstawie widm w pod-
czerwieni, Wydziat Lekarski AM Bydgoszcz, 1991

2) Dr Magdalena Wietlicka-Piszcz, Optyczne
wtasnoséci koSci czaszki ludzkiej, Wydziat Lekarski AM
Bydgoszcz, 1995

3) Dr Ewa Kowalinska, Badanie procesu opada-
nia krwi metodami optycznymi, Wydziat Lekarski AM
Bydgoszcz, 2003

4) Dr Maciej Bosek, Modelowanie btadzenia cen-
trum nacisku cztowieka, Instytut Fizyki UMK, 2006

5) Dr Joanna Strzelecka, Badanie formowania
depozytu krwi, Wydziat Lekarski CM UMK, Bydgoszcz,
2010

6) Dr Alicja Szotna-Chodér, Wptyw poloksameru
188 w obecnosci glukozy na wtasno$ci agregacyjne

Prof. dr hab. Stefan Kruszewski

erytrocytéw, Rada Dyscypliny Nauki Farmaceutyczne
CM UMK, 2022

Promotor: prof. Stefan Kruszewski

1) Dr Blanka Ziomkowska, Badanie biofizycznych
wiasciwosci kamptotecyny i jej analogdéw, Wydziat Le-
karski CM UMK, 2009

2) Dr inz. Michat Cyrankiewicz, Nanoczasteczki
srebra jako uktady wzmacniajgce rozpraszanie rama-
nowskie i fluorescencje, Wydziat Fizyki Technicznej
Politechniki Poznafskiej, 201

3) Dr inz. Tomasz Wybranowski, Zastosowanie
metod spektroskopii optycznej i rezonansu plazmo-
néw powierzchniowych do badania oddziatywania
wybranych liganddw z biatkami osocza krwi, Wydziat
Lekarski CM UMK, 2014.

lll. Wykaz pracownikow Katedry Biofizyki

(kolejnos¢ chronologiczna wedtug poczatku zatrudnienia)

1. Aleksander Gutsze (1984-2004)
2. Zdzistaw Zuchora (1985-1986)

3. Artur Béttcher (1985-1989)

4. Jerzy Rozyczka (1985-1996)

5. Joanna Woszczyk (1985-1988)

6. Gabriela Piotrowska (1986-1992)
7. Dariusz Grzeda (1986-1995)

8. Matgorzata Pyskir (1986-2007)
9. Jerzy Pyskir (1986-1994 i 2005 - nadal)
10. Andrzej Kociszewski (1986-1987)
1. Jacek Tomczak (1986-1988)

12. Maria Hernet (1986-1993)

13. Jerzy Bodurka (1987-2000)

14. Jacek Kaczynski (1987-1993)

15. Robert Olechnowicz (1988-1997
16. Alina Gorywoda (1988-1991)

17. Andrzej Wronkowski (1988-1989)
18. Jolanta Doburzyriska (1988-1989)
19. Antoni Bukaluk (1989-1990)
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Miedzynarodowe seminarium ,Soft Matter & Biophysics Days in Bydgoszcz 14 - 16. 04. 2010”. Lewy panel: w pierwszym
rzedzie od lewej: dr hab. Stefan Kruszewski, prof. UMK, dr Maciej Bosek, prof. Bronistaw Grzegorzewski, prof. Roland Winkler
stuchajg wyktadu. Prawy panel: mgr inz. Michat Cyrankiewicz prezentuje wyniki badan, ktére ztozyty sie na obroniong w 2011
r. prace doktorska

Leszek Kubisz

R

Dwie balonowe misje stratosferyczne zorganizowane na
Starym Rynku oraz na Wyspie Mtynskiej w trakcie 47 Zjazdu
Fizykéw Polskich przy znaczacym zaangazowaniu organiza-
cyjnym pracownikéw Katedry Biofizyki

Wieloautorski podrecznik akademicki ,Biofizyka” wydany
w 2024 r. naktadem Wydawnictwa Lekarskiego PZWL. Pra-
cownicy Katedry Biofizyki wnieéli znaczgcy wktad w jego
powstanie

47 Zjazd Fizykéw Polskich w Bydgoszczy 19-23.09.2021 r. - Sesja fizyki medycznej, biologicznej i Srodowiska organizowana
przez Katedre Biofizyki. Lewy panel: prof. Bronistaw Grzegorzewski wygtasza wyktad ,Jerzy Bodurka in memoriam”, prawy
panel: uczestnicy sesji w auli 35 w budynku farmacji
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Katarzyna Siuda (1989-1991

Ewa Wasiukiewicz-Olechnowicz (1989-1997)
Joanna Jurkiewicz — Fanslau (1989-1991)
Bronistaw Grzegorzewski..(1989-2023
Halina Chmielewska (1989-2020)
Magdalena Wietlicka-Piszcz (1989-2002)
Jan Ciuryto (1990-1992 i1997-2003)
Marek Otremba (1990-2000)
Matgorzata Kadziela—Nadolska (1991-1995)
Teresa Trawifiska (1993-1993)

Marek Syroczyniski (1993-1994)

Rafat Szymkowiak (1993-1995)

Sergey Yermolenko (1994-1995)

Albert Gornicki (1994-2014)

Bogdan Padlyak (1995-1995)

Beata Pietrewicz (1996-1999)

Joanna Cywifiska (1996—nadal)
Wtadimir Rudejczuk (1997-1998)
Wtodzimierz Masierak (1997-2004)
Dorota Bielinska-Waz (1998-1999)
Kazimierz Fabisiak (1998-2006)
Magdalena Nowak-Szafranek (1999-2001)
Donalita Dudko (1999-2002)

Maciej Bosek (2000—-nadal)

Waldemar Pietrzak (2001-nadal)

Stefan Kruszewski (2001-nadal)
Stanistaw Czarnecki (2003-2006)

Ewa Kowalinska (2003-2005)

Adam Kempczynski (2003-2015)

Michat Cyrankiewicz (2003—nadal)
Blanka Ziomkowska (2003-nadal)
Tomasz Wybranowski (2006-nadal)

~Kopenhaga” dramat Michaela Frayna odczytywany przez
bydgoskich biofizykéw z narracja prof. Franza Fujary (czer-
wiec 2004 r. - piknik naukowo-artystyczny w Jordanowie).
Od prawej: prof. Franz Fujara, prof. Stefan Kruszewski (jako
Niels Bohr), dr Matgorzata Pyskir (jako Margrethe Bohr) i dr
Wrtodzimierz Masierak (jako Werner Heisenberg)

52. Alicja Szotha—Chodér (2006—nadal)
53. Krzysztof Dobosz (2014-2016)

54. Aleksandra Witek (2020-nadal)
55. Marta Napiérkowska-Mastalerz
(2020-nadal)

56. Szymon Radzin (2022-nadal)

Doktoranci wykonujacy badania
w Katedrze Biofizyki

1. Ewa Kowalifiska* (1998-2003)

2. Agnieszka Nowak-Belter (2000-2006)

3. Joanna Mutrynowska—Strzelecka
(2004-2010)

prof. dr hab. Stefan Kruszewski jest kierownikiem Katedry Biofizyki,
przez wiele lat byt dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego

Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera

Pracownicy Katedry Biofizyki w roku 2024 — od lewej: dr Alicja Szotna-Chodér, dr inz. Tomasz Wybranowski, mgr Marta Napiér-
kowska-Mastalerz, Aleksandra Witek, mgr inz. Joanna Cywinska, dr Blanka Ziomkowska, mgr Szymon Radzin, prof. dr hab. Stefan
Kruszewski, mgr Jerzy Pyskir, dr Maciej Bosek, dr inz. Michat Cyrankiewicz i niewidoczny na zdjeciu mgr inz. Waldemar Pietrzak
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Swiatto, krew i prognoza - fluorescencyjna
spektroskopia czasowo—-rozdzielcza (TRFS)
I mikroskopia fluorescencyjna FLIM
w chorobach uktadu oddechowego

wyktad wygtoszony przez dr. Tomasza Wybranowskiego
podczas uroczystego seminarium z okazji 40-lecia

Katedry Biofizyki CM UMK

Tomasz Wybranowski

1. Wprowadzenie

W Katedrze Biofizyki Collegium Medicum Uniwer-
sytetu Mikotaja Kopernika od ponad dwéch dekad pro-
wadzone sg badania z wykorzystaniem metod spek-
troskopii fluorescencyjnej. W poczatkowym okresie
koncentrowano sig na analizie zachowania zwigzkéw
chemicznych o potencjalnym znaczeniu farmaceu-
tycznym w ptynach fizjologicznych, ze szczegblnym
uwzglednieniem ich interakcji z biatkami osocza oraz
z modelowymi (liposomy) i rzeczywistymi btonami ko-
mérkowymi (tzw. cieniami erytrocytarnymi). W ostat-
nich latach nawigzano Scistg wspétprace z Katedra
Choréb Ptuc, Nowotworéw i Gruzlicy Wydziatu Le-
karskiego, w ramach ktérej w Katedrze Biofizyki pro-
wadzone sg badania nad prébkami krwi pacjentéw
z COVID-19 oraz z zapaleniem ptuc o etiologii niezwig-
zanej z zakazeniem SARS-CoV-2. Uzyskano spektaku-
larne wyniki, ktére, gdyby zostaty wdrozone do praktyki
klinicznej, mogtyby umozliwi¢ stratyfikacje pacjentéw
pod wzgledem cigzkosci choroby oraz ryzyka zgonu juz
w momencie przyjecia do szpitala. Zastosowane me-
tody diagnostyczne wykazujg réwniez wyjatkowy po-
tencjat w sytuacjach kryzysowych, takich jak przyszte
pandemie, ze wzgledu na fakt, ze nie wymagajg one
uzycia odczynnikédw chemicznych ani specjalistycz-
nych testéw laboratoryjnych. Dzigki temu moga sta-
nowi¢ szybkie, nieinwazyjne i ekonomiczne narzedzie

Spektrofluorymetr czasowo-rozdzielczy Life Spec Il (Edin-
burgh Instruments Ltd,, Livingston, UK)

wstepnej oceny stanu pacjenta, oparte na analizie
witasciwosci fluorescencyjnych materiatu biologicz-
nego. Motto ,Jedyne, co musimy zrobi¢, to sprawi¢,
zeby tkanki wyjawity nam swéj sekret za pomoca flu-
orescencji krwi” wyraza podejscie badawcze oparte na
zatozeniu, ze analiza fluorescenc;ji krwi i osocza umozli-
wia pozyskiwanie kluczowych informacji diagnostycz-
nych i prognostycznych, odzwierciedlajgcych aktualny
stan fizjologiczno-patologiczny organizmu.

2. Pozaszpitalne zapalenie ptuc i COVID-19
— wspotczesne wyzwania diagnostyczne
i prognostyczne

Pozaszpitalne zapalenie ptuc (CAP) pozostaje
jedna z gtéwnych przyczyn zachorowalno$ci i §mier-
telnoéci z powodu choréb zakaznych na catym Swie-
cie. Wedtug danych programu Global Burden of Di-
sease koordynowanego przez Institute for Health
Metrics and Evaluation (IHME), infekcje dolnych drég
oddechowych odpowiadaty w 2019 roku za okoto 2,5
miliona zgondéw na Swiecie. W tym samym roku po-
jawito sie jednak nowe globalne wyzwanie zdrowotne,
jakim byta pandemia COVID-19. Pierwsze przypadki
zakazenia odnotowano w grudniu 2019 roku w pro-
wincji Hubei w Chinach, a nastepnie wirus szybko
rozprzestrzenit sie na catym Swiecie, powodujac mi-
liony zakazen i setki tysigecy zgonoéw. Zapalenie ptuc
niezaleznie od jego etiologii obejmuje ostry proces
zapalny w obrebie migzszu ptuc, prowadzacy do za-
burzen wymiany gazowej, hipoksemii, reakcji ogél-
noustrojowej i czesto wielonarzadowych powiktan.
Pandemia COVID-19 unaocznita, jak istotne znacze-
nie majg szybka diagnostyka, precyzyjna stratyfikacja
ryzyka i identyfikacja biomarkeréw prognostycznych,
ktére moga wspomagac decyzje kliniczne zaréwno
w typowym CAP, jak i w nowych, pojawiajgcych sig
infekcjach drég oddechowych. Chociaz wigkszo§¢é



pacjentoéw przezywa hospitalizacje dzieki szybkiemu
wdrozeniu odpowiedniego leczenia przeciwbakteryj-
nego i przeciwwirusowego oraz kompleksowej opieki
szpitalnej, miertelno$¢ po wypisie ze szpitala nadal
stanowi istotny problem kliniczny. Mimo to dtugoter-
minowe nastgpstwa CAP pozostajg niedostatecznie
scharakteryzowane. W zwigzku z tymi op6znionymi
powiktaniami istnieje potrzeba opracowania i walida-
cji wezesnych biomarkeréw prognostycznych, ktére
umozliwig precyzyjniejszg stratyfikacje odlegtego
ryzyka. Ztozony wptyw ostrego procesu zakaznego
oraz jego odlegtych nastepstw wymaga podejscia
opartego na zasadach medycyny spersonalizowa-
nej, ukierunkowanego na indywidualng charaktery-
styke pacjenta. W tym kontekscie, tam gdzie jest to
klinicznie uzasadnione, intensywne terapie wspo-
magajgce powinny by¢ wdrazane we wczesnej fazie
choroby, poniewaz dalszy przebieg kliniczny w duzej
mierze zalezy od wyj§ciowego stanu zapalnego pa-
cjentéw oraz nasilenia wspdtistniejgcych schorzen.
Najczestsze pozaptucne powiktania obejmuja: ser-
cowo-naczyniowe (uszkodzenie mieénia serco-
wego, arytmie), zakrzepowo-zatorowe (zylna cho-
roba zakrzepowo-zatorowa, zatorowo$é ptucna),
neurologiczne (udar, encefalopatia), nerkowe (ostra
niewydolnoéé nerek — AKI), watrobowe (cytoliza),
metaboliczne/endokrynne (hiperglikemia, dekom-
pensacja cukrzycy) oraz hematologiczne (limfopenia,
trombocytopenia). U czeéci chorych na COVID-19
utrzymuja sie nastepstwa odlegte (zesp6t post-CO-
VID: duszno§¢ wysitkowa, meczliwosé, tachykardia
ortostatyczna). Pomimo stosowania narzedzi kli-
nicznych, takich jak CURB-65 oraz Indeks CiezkoSci
Zapalenia Ptuc (PSI), ktére wspomagaja podejmo-
wanie decyzji dotyczacych hospitalizacji, mozliwosé
skutecznej stratyfikacji ryzyka dtugoterminowego juz
w momencie przyjecia do szpitala pozostaje ograni-
czona, szczegblnie u pacjentow w podesztym wieku
oraz u 0s0b z licznymi chorobami wspétistniejgcymi.
Najnowsze inicjatywy miedzynarodowe, w tym stra-
tegia Public Protection, Preparedness, and Response
wprowadzona w 2023 roku w ramach Generalnego
Programu Monitorowania i Planowania przez Swiato-
wa Organizacje Zdrowia (WHO) oraz Bank Swiatowy,
a takze zaktualizowane wytyczne towarzystw choréb
ptuc, intensywnej terapii i choréb zakaznych (ERS/
ESICM/ESCMID/ALAT), podkreslaja pilng potrzebe
opracowania udoskonalonych narzedzi predykcyj-
nych umozliwiajacych identyfikacje pacjentéw obar-
czonych najwyzszym ryzykiem pogorszenia stanu
klinicznego i zgonu. Strategia ta podkresla, ze Swiat
wcigz nie jest odpowiednio przygotowany na kolej-
ng epidemie lub pandemig, wskazujgc na luki w go-
towosci zdrowia publicznego, odpornosci systemoéw
opieki zdrowotnej oraz stabilnosci tafncuchéw dostaw.
W przypadku pacjentéw zaklasyfikowanych do grupy

Wyktad ,Swiatto, krew i prognoza - fluorescencyjna spek-
troskopia czasowo-rozdzielcza (TRFS) i mikroskopia fluore-
scencyjna FLIM w chorobach uktadu oddechowego” wyglo-
sit dr Tomasz Wybranowski

wysokiego ryzyka mozna oczekiwa¢ istotnych korzy-
§ci klinicznych z bardziej intensywnej terapii wspo-
magajgcej lub wczesnej interwencji terapeutyczne;j.
W tej grupie uzasadnione moze by¢ wczesne wdro-
zenie leczenia immunomodulujacego, obejmujacego
profilaktyczne zastosowanie glikokortykosteroiddw,
inhibitoréw interleukin (np. IL-6) lub lekéw modulujg-
cych aktywno&¢ cholinergicznej osi przeciwzapalnej
(tzw. cholinergic anti-inflammatory pathway). Celem
takiej strategii jest ograniczenie kaskady cytokino-
wej, zahamowanie progresji uszkodzenia sréodbtonka
oraz minimalizacja ryzyka rozwiniecia zespotu ogél-
noustrojowej reakcji zapalnej (SIRS), ostrego zespotu
niewydolnosci oddechowej (ARDS) lub niewydolnosci
wielonarzagdowej (MODS). Z kolei pacjenci nalezacy
do grupy niskiego ryzyka moga unikngé nadmiernych
procedur diagnostycznych i agresywnego leczenia,
co pozwala ograniczy€ ryzyko jatrogennych powiktah
(takich jak infekcje oportunistyczne, hiperglikemia
czy miopatia posteroidowa), a takze zoptymalizowaé
wykorzystanie zasobéw medycznych. W warunkach
ograniczonej dostgpnosci lekéw przeciwwirusowych,
takich jak inhibitory polimerazy RNA zaleznej od RNA
(RdRp) nowszej generaciji, stratyfikacja ryzyka nabiera
szczegblnego znaczenia.

3. Aparatura, metody i interpretacja fizjologiczna
sygnatu fluorescencyjnego

Badania prowadzone w Katedrze Biofizyki Col-
legium Medicum UMK wykorzystujg zaawansowane
techniki spektroskopowe i mikroskopowe umozli-
wiajace analize wtasciwosci fluorescencyjnych ma-
teriatu biologicznego. Rozwijane metody obejmujag
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zaréwno klasyczng spektroskopie fluorescenciji sta-
cjonarnej (steady-state fluorescence spectroscopy),
czasowo-rozdzielcza spektroskopie fluorescencyjna
(TRFS, Time-Resolved Fluorescence Spectroscopy),
jak i mikroskopie czasu zycia fluorescenciji (FLIM,
Fluorescence Lifetime Imaging Microscopy). Czaso-
wo-rozdzielcza spektroskopia fluorescencji (TRFS)
z detekcja metoda time-correlated single-photon
counting (TCSPC) polega na rejestracji pojedynczych
fotonéw emitowanych przez prébke oraz pomiarze
odstepu czasowego pomigdzy impulsem wzbudza-
jacym a emisja fluorescencji. Technika ta umozliwia
precyzyjne wyznaczenie §redniego czasu zycia flu-
orescencji (tau), ktéry w niniejszych badaniach zo-
stat zastosowany jako biomarker. Wtasciwosci fluore-
scencyjne osocza i krwi byty analizowane przy uzyciu
spektrofluorymetru czasowo-rozdzielczego Life Spec
Il (Edinburgh Instruments Ltd., Livingston, UK).

Fluorescencja materiatu biologicznego wynika
z obecnosci fluoroforéw endogennych, czyli natural-
nie wystepujacych czagsteczek emitujacych Swiatto
po wzbudzeniu okreslona dtugoscia fali. Do najwaz-
niejszych nalezg protoporfiryna IX, NADH (dinukleotyd
nikotynoamidoadeninowy w formie zredukowanej —
koenzym uczestniczacy w procesach oddychania
komérkowego), FAD (dinukleotyd flawinoadeninowy
— koenzym bioracy udziat w reakcjach oksydoreduk-
cyjnych tancucha oddechowego), produkty degrada-
cji kolagenu oraz biatka zawierajace reszty tryptofanu,
takie jak albumina. Zmiany w intensywnoSsci, dtugosci
fali emisji oraz czasie zycia fluorescencji tych fluoro-
foréw odzwierciedlaja zaburzenia w §rodowisku mole-
kularnym i biochemicznym, w tym stres oksydacyjny,
dysfunkcje mitochondrialng, przebudowe tkankows,
oksydacje biatek, a takze zaburzenia syntezy hemu
i transportu tlenu.

Zastosowanie wzbudzenia przy dtugosci fali 280
nm umozliwia selektywne wzbudzenie autofluore-
scencji reszt tryptofanu obecnych w biatkach osocza,
takich jak albumina i immunoglobuliny, ktére odgry-
waja kluczowa role w regulacji odpowiedzi zapalnej,

A = B

Rysunek 1. Warto$ci sredniego czasu zycia fluorescencji
(mFLT) krwi (A) i osocza (B) w badanej grupie. C — pacjen-
ci z COVID-19 w dniu przyjecia do szpitala, C-IW — pa-
cjenci z COVID-19 po tygodniu hospitalizacji, C-6M — pa-
cjenci z COVID-19 sze$¢é miesiecy po przebyciu infekcji,
H — osoby zdrowe. Wybranowski T. et al., Int. J. Mol. Sci.
2023;24(19):14703. DOI: 10.3390/ijms241914703

utrzymaniu homeostazy redoks oraz w transporcie
ligandéw. MikroSrodowisko reszt tryptofanu jest wy-
jatkowo czute na zmiany konformacyjne biatek oraz
stopien oksydacji, co prowadzi do mierzalnych prze-
sunie¢ maksimum emisji, zmian intensywnosci sygnatu
oraz modyfikacji czasu zycia fluorescencji. W przebie-
gu ostrego procesu zapalnego, zwtaszcza u pacjentéw
z zapaleniem ptuc, istotnym zrédtem stresu oksydacy;j-
nego sg neutrofile, ktére podczas tzw. ,wybuchu tle-
nowego” generujg duze iloSci reaktywnych form tlenu
(ROS), takich jak anionorodnik ponadtlenkowy (O2-),
nadtlenek wodoru (H.02) oraz kwas podchlorawy
(HOCI). Ten ostatni, powstajacy w reakcji katalizowane;j
przez mieloperoksydaze (MPO), nalezy do najsilniej-
szych utleniaczy biologicznych i reaguje bezposrednio
z biatkami osocza, inicjujac ich modyfikacje oksyda-
cyjng oraz potencjalne zmiany strukturalne. W zwigz-
ku z tym analiza zmian wtaéciwoSsci fluorescencyjnych
osocza i krwi moze stanowi¢ czute oraz nieinwazyjne
narzedzie do oceny stopnia nasilenia stanu zapalnego
i towarzyszacego mu stresu oksydacyjnego.

Przypuszcza sig, ze emisja fluorescencji osocza
przy dtugosci fali 450 nm po wzbudzeniu przy 360 nm
umozliwia ocene zmian metabolicznych zwigzanych
z procesami redoks w warunkach hipoksji towarzy-
szgcej zapaleniu ptuc. W takich warunkach komérki
w coraz wigkszym stopniu polegaja na glikolizie beztle-
nowej w celu wytwarzania ATP i utrzymania rownowagi
energetycznej w odpowiedzi na upo$ledzenie funkciji
mitochondrialnego taficucha oddechowego. Istotne
jest, ze w procesie glikolizy powstaje autofluorescen-
cyjny koenzym zredukowany NADH, stanowigcy klu-
czowy produkt metaboliczny w procesie oddychania
komérkowego. Z powodu czgsciowego zahamowania
mitochondrialnego taficucha transportu elektronéw
i wynikajacego z tego uposledzenia fosforylacji oksy-
dacyjnej w warunkach niedotlenienia NADH nie moze
by¢ efektywnie utleniany, co prowadzi do jego groma-
dzenia sie w cytoplazmie. Czg§¢ nadmiarowego, wol-
nego NADH moze by¢ eksportowana do przestrzeni
zewnatrzkomérkowej za posrednictwem pecherzykéw
zewnatrzkomérkowych (EV, extracellular vesicles). Ze
wzgledu na silng autofluorescencje oraz wyjagtkowo
krétki czas zycia fluorescencji wolnego, niezwigzanego
NADH, jego pojawianie sie w osoczu prawdopodobnie
przyczynia sie do obserwowanego skrécenia czasu
zycia fluorescencji osocza. Obecno§¢ pecherzykdéw
zewnagtrzkomorkowych, w szczegdlnosci egzosomow,
w ludzkiej krwi jest dobrze udokumentowana, a ich rola
jako noénikéw wewnatrzkomoérkowych sktadnikow me-
tabolicznych, w tym autofluorescencyjnych kofaktoréw
redoks, takich jak NADH i FAD, zostata jednoznacznie
potwierdzona. Prowadzone beda dalsze badania w celu
weryfikacji powyzszej hipotezy.

Emisja przy dtugosci fali 632 nm po wzbudzeniu
dtugoscia fali 405 nm ekstraktu acetonowego krwinek



czerwonych pozwala na wykrywanie niezwigzane;j
z jonem zelaza protoporfiryny IX (PPIX) w erytrocytach.
PPIX powstaje w szpiku kostnym podczas biosynte-
zy hemu, sktadnika hemoglobiny odpowiedzialnej za
transport tlenu. W warunkach fizjologicznych ferroche-
lataza katalizuje wiaczenie jonu Fe?+, co prowadzi do
powstania hemu. Obecno$¢ wolnej PPIX moze Swiad-
czy¢ o zaburzeniach erytropoezy i deficytach funk-
cjonalnych krwinek czerwonych, co obniza zdolnos¢é
tkanek do utrzymania rbwnowagi tlenowej, zwtaszcza
w przebiegu cigzkich infekcji. Podczas niedotlenienia
zwigzanego z zapaleniem ptuc, nerki zwigkszajg pro-
dukcje erytropoetyny, ktéra stymuluje szpik do nasi-
lenia erytropoezy. Rbwnoczesnie w stanie zapalnym
ro$nie stezenie interleukiny 6, jednego z gtéwnych
bodZcoéw syntezy hepcydyny — kluczowego regula-
tora homeostazy zelaza. Mechanizm ten tworzy ,pu-
tapke na zelazo”, prowadzgc do paradoksu: organizm
potrzebuje wigcej zelaza do produkcji hemoglobiny, ale
mechanizmy regulacyjne wywotane stanem zapalnym
ograniczajg jego dostepnos¢. W efekcie synteza hemu,
a w konsekwencji hemoglobiny, zostaje zaburzona, co
moze prowadzi¢ do nagromadzenia PPIX.

4. Wyniki bada# i ich znaczenie

Na podstawie zarejestrowanych krzywych zaniku
fluorescenciji przy emisji 360 nm (po wzbudzeniu przy
280 nm), uzyskanych dla prébek krwi rozcieficzonych
200-krotnie oraz osocza rozcieficzonego 20-krotnie,
obliczono éredni czas zycia fluorescenciji (MmFLT), wy-
znaczony z dopasowania tréjeksponencjalnego mo-
delu zaniku sygnatu. Oceniono mFLT w prébkach krwi
i osocza pobranych od pacjentéw z zapaleniem ptuc
o etiologii COVID-19 w fazie aktywnej choroby. Na-
stepnie wartosci te poréwnano z wynikami uzyskany-
mi po dtugim okresie rekonwalescenciji oraz z wynika-
mi uzyskanymi u oséb zdrowych. Analiza ta pozwolita
na sformutowanie hipotezy o istnieniu §cistego zwigz-
ku pomiedzy warto$cig mFLT a patofizjologig zakaze-
nia COVID-19. Nalezy zauwazy¢, ze mFLT zarejestro-
wany u pacjentédw po przebyciu choroby COVID-19
byt poréwnywalny z warto§ciami obserwowanymi
u 0s6b zdrowych, mimo utrzymywania sie u wigkszo-
§ci z nich przewlektego stanu zapalnego wynikajgcego
z choréb wspétistniejgcych. Wynik ten wskazuje, ze
obnizenie mFLT obserwowane w fazie ostrego zapa-
lenia ptuc ma charakter przejsSciowy i specyficzny dla
ostrej odpowiedzi zapalnej towarzyszgcej infekc;ji.

Ponadto wykazano, ze mFLT osocza i krwi przy
emisji 360 nm silnie koreluje z nasileniem stresu ok-
sydacyjnego oraz z poziomami markeréw zapalnych
i klinicznymi wskaZznikami cigzkosci choroby u pa-
cjentéw z zapaleniem ptuc, w tym o etiologii SAR-
S-CoV-2. W szczegblnosci odnotowano istotne po-
wigzania pomigdzy parametrami fluorescencyjnymi
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Rysunek 2. Krzywe zaniku fluorescencji prébek osocza
pacjentéw chorych na COVID-19, ktérzy przezyli (zielona
linia) oraz nie przezyli (czerwona linia). Na gtéwnym wy-
kresie przedstawiono u$rednione, znormalizowane krzywe
zaniku wraz z pasmami odpowiadajacymi jednemu odchy-
leniu standardowemu. Na wykresie wstawionym w prawym
goérnym rogu pokazano typowe widmo fluorescencji préb-
ki. Wybranowski T. et al, J. Clin. Med. 2022;11(17):5081. DOI:
10.3390/jcmI117508].

a stezeniami D-dimeréw, ktére w przebiegu COVID-
19 zostaty uznane za jeden z kluczowych markeréw
rokowniczych. Podwyzszone stezenia D-dimeréw
wigzano z wigkszym ryzykiem zgonu oraz obecnoscia
powiktan zakrzepowo-zapalnych, takich jak rozsiane
wykrzepianie wewnatrznaczyniowe (DIC), zatoro-
wos¢ ptucna czy mikrozakrzepy kapilarne, bedace
nastepstwem dysfunkcji srédbtonka, burzy cyto-
kinowej i uogélnionej aktywacji uktadu krzepniecia.
Istotng zaletg metody jest mozliwo§¢ zastosowania
bardzo niewielkiej objetosci krwi do badania ostrego
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Rysunek 3. Krzywa ROC oceniajgca zdolno$¢ mFLT do
przewidywania §miertelnosci u pacjentéw z COVID-19.
Na wykresie przedstawiono zalezno$¢ miedzy czutoscia
(sensitivity) a swoistoécia (specificity) dla réznych war-
tosci progowych mFLT. Wybranowski T. et al, J. Clin. Med.
2022;11(17):5081. DOI: 10.3390/jem11175081

37

Uczelnia

LY ¥V



WA

8
<
()
N
O
>

38

1
14000 | === Hample

Comnponen Cosnbination
¥ Packopronanad
It .

| PP

¢

10000 |

T &
E E

Flusrescence intenaity [au.]
=
=

e — N P

s = I el ruinl Fp B N

Wavelength [nm]

Rysunek 4. Dekonwolucja widma fluorescencji ekstraktéw
acetonowych krwinek czerwonych po wzbudzeniu dfugo-
Scig fali 405 nm, przedstawiona dla przyktadowego pa-
cjenta. Widmo prébki (niebieska linia przerywana) zostato
roztozone na sktadowe odpowiadajace emisji protopor-
firyny cynkowej (ZnPP, linia ré6zowa), wolnej protoporfiryny
IX (FPP, linia zielona) oraz fluorescencji tta (linia czarna).
Catkowite zrekonstruowane widmo, bedgce suma tych
komponentéw, oznaczono kolorem pomaranczowym. Wy-
branowski T. et al, Sci. Rep. 2025;15(1):23975. DOI: 10.1038/
s41598-025-09510-0

stanu zapalnego, co w praktyce umozliwia pobieranie
krwi z opuszka palca. Otwiera to droge do nieinwa-
zyjnej, szybkiej diagnostyki, réwniez poza szpitalem
lub w warunkach ograniczonych zasobéw. Metoda
moze okazat sig¢ szczegblnie uzyteczna w identy-
fikacji wczesnych stadiéw uogdlnionej odpowiedzi
zapalnej oraz w monitorowaniu ryzyka progresji do
sepsy i wstrzasu septycznego, zwtaszcza u pacjen-
téw przebywajgcych na oddziale intensywnej tera-
pii i obcigzonych wysokim ryzykiem rozwoju zespotu
dysfunkcji wielonarzadowej (MODS). W przysztosci
planowane sg prospektywne badania kliniczne w tej
grupie pacjentow.
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Rysunek 5. Rozktad intensywnosci fluorescencji przy 632
nm (F632) dla pacjentéw zmartych (Deceased) i tych, kt6-
rzy przezyli (Alive). Na wykresach zaznaczono mediane,
zakres miedzykwartylowy oraz warto$ci odstajace i eks-
tremalne. Wybranowski T. et al, Sci. Rep. 2025;15(1):23975.
DOI: 10.1038/541598-025-09510-0

Zaobserwowano, ze krzywa zaniku fluorescencji,
badana przy dtugosci fali 450 nm, zarejestrowana
u pacjentédw chorych na COVID-19, ktérzy nie prze-
zyli, przebiegata ponizej krzywej dla pacjentéw, ktorzy
przezyli (rysunek 2).

Na podstawie zarejestrowanych krzywych zaniku
fluorescencji obliczono $redni czas zycia fluorescencji
(mFLT). Zaobserwowano istotne statystycznie obnize-
nie mFLT u pacjentéw z COVID-19, ktérzy nie przezyli
(p < 0,001). Pole pod krzywa ROC (AUC, Area Under
the Curve) dla mFLT w przewidywaniu zgonu wynosito
0,853 (95% ClI: 0,735-0,972; p < 0,001), przy wartosci
odciecia wynoszacej 7 ns, czutosci 62% i swoistosci
100% (rys. 3). Warto§é AUC stanowi miare zdolnosci
testu diagnostycznego do rozrézniania pomiedzy
zgonem a przezyciem. Warto§¢ zblizona do 1,0 ozna-
cza bardzo wysokg moc dyskryminacyjng, natomiast
wartoé¢ 0,5 wskazuje na brak zdolnoSci rozréznia-
jacej. Otrzymany wynik AUC = 0,853 wskazuje wiec
na wysokg warto§¢ prognostyczng Sredniego mFLT
jako biomarkera ryzyka zgonu. Stwierdzono, ze pa-
cjenci, ktérzy zmarli w ciggu 30 dni od hospitalizacji,
charakteryzowali sie mFLT krétszym niz 7 ns. Wynik
ten wskazuje, ze metoda ta doskonale nadaje sig¢ do
wczesnej identyfikacji pacjentéw obarczonych wyso-
kim ryzykiem zgonu, umozliwiajgc precyzyjng straty-
fikacje prognostyczna juz w momencie przyjgcia do
szpitala. Podobne wyniki uzyskano u pacjentéw z za-
paleniem ptuc o etiologii innej niz COVID-19, w tym
bakteryjnej. W tej grupie chorych metoda TRFS wy-
kazata wysoka warto§¢ prognostyczng, umozliwiajac
okreélenie ryzyka 100-dniowej Smiertelnosci liczonej
od momentu hospitalizaciji.

Analize wtasciwosci fluorescencyjnych ekstrak-
téw acetonowych krwinek czerwonych przy diugosci
fali emisji 632 nm przeprowadzono u pacjentéw z roz-
poznanym zapaleniem ptuc. Rysunek 4 przedstawia
widmo fluorescencji ekstraktéw acetonowych krwi-
nek czerwonych wraz z jego dekonwolucjg spektral-
ng, uzyskana dzigki dopasowaniu do widm odniesie-
nia wolnej protoporfiryny IX, protoporfiryny cynkowej
oraz tta modelowanego funkcjg Gaussa. Przeprowa-
dzona dekonwolucja widmowa skutecznie odtwarza
zarejestrowane widmo, a suma poszczegdlnych skta-
dowych spektralnych bardzo dobrze odpowiada ory-
ginalnemu sygnatowi fluorescenciji.

Jak pokazano na rysunku 4, oryginalne widmo flu-
orescencji wykazuje kilka charakterystycznych pasm
emisyjnych, w tym wyrazne maksima przy okoto 632
nm i 700 nm, odpowiadajace gtdéwnie emisji wolnej
protoporfiryny IX. Mniejsze, lecz wyraznie zaznaczo-
ne maksimum obserwuje sie przy 594 nm, ktére od-
powiada protoporfirynie cynkowej. Analiza widm flu-
orescencji wykazata, ze emisja przy diugosci fali 632
nm pochodzi w przewazajgcej mierze od wolnej pro-
toporfiryny IX. Analiza wykazata istotne statystycznie



korelacje (p < 0,05) pomiedzy intensywnoscia flu-
orescencji a szeregiem parametréw klinicznych i la-
boratoryjnych. Wykazano dodatnie korelacje migdzy
intensywno$cig fluorescenciji przy dtugosci fali 632
nm a indeksem choréb wspétistniejagcych Charlsona
(CClI), NT-proBNP, prokalcytoning, troponing | (hs-cTnl),
glukoza, liczba leukocytéw (WBC), wskaznikami anizo-
cytozy krwinek czerwonych (RDW-SD i RDW-CV) oraz
odsetkiem mikroerytrocytéw (MicroR), co wskazuje
na zwiagzek z ciezkoScig choroby, nasileniem procesu
zapalnego, zaburzeniami metabolicznymi, dysfunkcjg
sercowg oraz zmianami morfologii erytrocytéw. Ujem-
ne korelacje stwierdzono z poziomem hemoglobiny,
MCHC, stezeniem zelaza w surowicy oraz catkowitym
cholesterolem, co sugeruje powigzania z anemia i ogdl-
noustrojowymi zaburzeniami metabolicznymi. Rysunek
5 przedstawia rozktad intensywnosci fluorescencji
ekstraktéw acetonowych z krwinek czerwonych przy
dtugosci fali 632 nm (F632) w badanej grupie z roz-
dzieleniem na pacjentéw, ktorzy zmarli i przezyli okres
100 dni od hospitalizacji.

Ponadto stwierdzono, ze pacjenci z wyzszym
poziomem wolnej protoporfiryny IX oraz zwigkszona
intensywnoscia fluorescenciji przy 632 nm charakte-
ryzowali sie kilkukrotnie zwigkszonym ryzykiem zgonu
w okresie 100 dni od hospitalizacji z powodu CAP.
W zwigzku z tym pomiar fluorescencji przy dtugosci
fali 632 nm moze stanowi¢ uproszczony, a jednocze-
$nie wiarygodny wskaZznik prognostyczny, niewyma-
gajacy petnej analizy widmowej i oferujgcy bardziej
dostepne oraz skalowalne rozwigzanie dla przysztej
walidacji i zastosowan klinicznych.

5. Koricowe whnioski i perspektywy
dalszych badan

Opracowane metody stanowiag narzedzia o wyjat-
kowo wysokim potencjale zastosowan w warunkach
ograniczonych zasoboéw, zwtaszcza w sytuacjach gwat-
townego wzrostu liczby zachorowaf, takich jak epide-
mie czy pandemie. Technika ta umozliwia uzyskiwanie
wynikdédw w czasie zblizonym do rzeczywistego, bez ko-
niecznoéci stosowania odczynnikédw chemicznych i zna-
kowanych przeciwciat. Jej niezaleznos¢ od taficuchéw
dostaw i dostepnosci materiatow laboratoryjnych czyni
ja szczegblnie przydatng w sytuacjach zaktécenia logi-
styki medycznej. Ponadto szybka identyfikacja pacjen-
téw obarczonych wysokim ryzykiem zgonu pozwala na
bardziej racjonalne zarzgdzanie dostgpnymi zasobami,
takimi jak t6zka szpitalne, stanowiska intensywne;j tera-
pii czy terapie celowane, co ma szczegblne znaczenie
w fazie przecigzenia systemu ochrony zdrowia.

Obecnie skupiamy sie na badaniu pacjentéw,
u ktérych wykryto nowotwér ptuca. Oprécz metod opi-
sanych powyzej planuje sie ocene wtasciwosci fluore-
scencyjnych tkanek uzyskanych z rutynowych biopsji

oraz egzosoméw wyizolowanych z krwi obwodowe;j.
Do ich wyodrebniania zostang wykorzystane kulki ma-
gnetyczne sprzezone z przeciwciatami anty-CD63,
a nastepnie zaréwno tkanki, jak i frakcja egzosomal-
na zostang przeanalizowane metodg FLIM przy uzyciu
najnowoczesniejszego mikroskopu, pozyskanego w ra-
mach projektu ,Medycyna a zdrowie cztowieka. Kujaw-
sko-pomorski interdyscyplinarny program diagnozy
spersonalizowanej i opieki zdrowotnej”. Zastosowana
aparatura umozliwia obserwacje preparatéow w polu
jasnym oraz w szerokopolowej (m.in. superrozdzielczej
technice o$wietlenia strukturalnego — SIM) i konfokal-
nej (z obrazowaniem czaséw zycia — FLIM) mikrosko-
pii fluorescencyjnej. Antygen CD63 jest klasycznym
markerem powierzchniowym egzosoméw, nalezagcym
do rodziny tetraspanin. Poniewaz egzosomy zawierajg
kluczowe koenzymy oddychania komérkowego, takie jak
NADH i FAD, mozliwe bedzie §ledzenie zmian metabo-
lizmu komérkowego. Celem bedzie ocena, czy w bada-
nych prébkach wystepuja cechy tzw. efektu Warburga,
czyli preferencyjnego wykorzystania glukozy w glikolizie
beztlenowej mimo obecnosci tlenu. Dzigki analizie flu-
orescencji egzosomoéw mozliwa bedzie bezposrednia
obserwacja tych zmian metabolicznych, co otworzy
nowe mozliwosci wczesnej diagnostyki i oceny dyna-
miki proceséw nowotworowych; w dalszej perspektywie
moze to umozliwi¢ wykrywanie raka ptuca bezposred-
nio z prébki krwi. Takie badanie mogtoby w przysziosci
petni€ funkcje testu przesiewowego, majacego na celu
identyfikacje pacjentdw wymagajgcych zaawansowa-
nej diagnostyki klinicznej. Planowany jest dalszy rozwéj
metod i zacheca sige zainteresowane o$rodki badawcze,
zespoty kliniczne oraz potencjalnych partneréw wdro-
zeniowych do nawigzania wspétpracy w ramach trans-
lacji przedstawionych metod do praktyki kliniczne;j.
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Nowe profesury: Daniel Zatuski

Prof. dr hab. Daniel Zatuski

Postanowieniem z dnia 16 czerwca 2025 r. dr hab.
Daniel Zatuski, prof. UMK, petnigcy funkcje kierownika
Katedry Botaniki Farmaceutycznej i Farmakognoz;ji,
otrzymat tytut profesora nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Zainteresowania naukowe profesora koncentruja
sie wokét zagadnien z zakresu zwigzkédw chemicznych
pochodzenia roslinnego i ich zastosowania w lecznic-
twie, kosmetologii i dietetyce. Obejmujg poszukiwanie
zwigzkdéw naturalnych o dziataniu immunostymuluja-
cym, wzmacniajgcym organizm, jak rowniez zwigzkow
z zakresu nutri-farm.

Jest laureatem programu SKILLS-Mentoring (Fun-
dacja na rzecz Nauki Polskiej), w ramach ktérego odbyt
staz w Natural Products Laboratory, Leiden University,
Niderlandy (2015 r.). Ponadto odbyt wielokrotne staze
finansowane, m.in. z programu Inicjatywa DoskonatoSci-
-Uczelnia Badawcza, CM UMK i programu Erasmus+ [Le-
iden University, University of Naples Federico Il, Sapien-
za University w Rzymie, University of Wirzburg, Niemcy].
Laureat wielu nagréd Rektora UMK za dziatalno$¢ ba-
dawcza. W 2022 r. otrzymat tytut Lidera Innowacji Po-
morza i Kujaw 2022, jak réwniez nagrode specjalna Jego
Magnificencji Rektora UMK Innowator UMK. Ponadto jest
wspotautorem kilku patentéw, kierownikiem i wykonaw-
cg projektéw badawczych [NCN, NCBIR].

Nowe profesury: Anna Sinkiewicz

Prof. dr hab. Anna Sinkiewicz

Dr hab. Anna Sinkiewicz, prof. UMK z Katedry Otolaryn-
gologii, Foniatrii i Audiologii Collegium Medicum UMK
w Bydgoszczy, uzyskata tytut profesora nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
Prof. dr hab. n. med. Anna Sinkiewicz jest spe-
cjalistg otolaryngologii, audiologii i foniatrii. Po uzy-
skaniu dyplomu lekarza medycyny prace zawodo-
wag rozpoczeta w Klinice Otolaryngologii obecnego
Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 w Bydgoszczy, gdzie
zdobyta specjalizacje, doSwiadczenie kliniczne i dy-
daktyczne. W 2012 roku otrzymata stopien doktora
habilitowanego. Whnioski i wyniki rozprawy habilita-
cyjnej prezentowane byty na 11th PAN European Voice
Conference we Florencji, praca zostata nagrodzona
jako najlepsze przedstawione doniesienie. Od 2013 r.
roku po utworzeniu w szpitalu Kliniki Foniatrii i Audio-
logii petni funkcje jej kierownika. Od 2019 roku jest
profesorem Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w To-
runiu, pracuje w Katedrze Otolaryngologii, Foniatrii



i Audiologii. Prowadzi zajecia dydaktyczne na Wy-
dziale Nauk o Zdrowiu na kierunku audiofonologia,
ktérego jest wspobttwodrca. Przez wiele lat prowadzita
réwniez wyktady na kierunku logopedia w Uniwersy-
tecie Kazimierza Wielkiego. Wspoétpracuje z Akademia
Muzycznag, prowadzi zajecia na podyplomowych stu-
diach chérmistrzowskich. Organizowata i prowadzita
obowiagzkowe kursy dla lekarzy specjalizujacych sie
w audiologii i foniatrii. Prowadzi wyktady dla nauczy-
cieli w ramach Programu Prewencji Rentowej Zawo-
dowych Zaburzef Gtosu w Szpitalu Uzdrowiskowym
w Ciechocinku, gdzie jest jednoczesnie koordynato-
rem badan naukowych. Od 2002 roku petni funkcje
konsulta wojewédzkiego w zakresie audiologii i fonia-
trii dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Jest autorem 122 publikacji naukowych w zakresie
otolaryngologii, foniatrii i audiologii, autorem i wspot-
autorem pieciu monografii oraz autorem pigciu roz-
dziatéw w podrecznikach akademickich. Byta aktyw-
nym uczestnikiem kilkudziesigciu zjazdéw i konferencji
zagranicznych.

Prof. Anna Sinkiewicz byta promotorem 7 prac
doktorskich, 33 prac licencjackich i magisterskich,

recenzentem prac doktorskich i habilitacyjnych. Jest
recenzentem czasopisma Journal of Medical Science,
Nowa Audiofonologia, Otolaryngologia — przeglad kli-
niczny, Pielegniarstwo Polskie, wygtosita 29 wyktadow
na zaproszenie na konferencjach naukowych.

Prof. Anna Sinkiewicz od 1986 roku zajmuje sig
rozwojem foniatrii i audiologii w wojewddztwie ku-
jawsko-pomorskim. Byta wspofzatozycielem Polskiego
Towarzystwa Laryngektomowanych, ktérego obecnie
jest cztonkiem honorowym. Jest inicjatorem i twérca
programu kompleksowej rehabilitacji medycznej, psy-
chologicznej i spotecznej oséb po operaciji usunigcia
krtani prowadzonej w formie grupowej. Program ten
znalazt praktyczne szerokie zastosowanie w kilkunastu
oddziatach otolaryngologicznych w Polsce. Jest ak-
tywnym uczestnikiem badar wieloo§rodkowych z Kli-
nika Audiologii i Foniatrii Instytutu Fizjologii i Patologii
Stuchu w Warszawie, Katedrg Audiologii i Foniatrii Uni-
wersytetu Medycznego w Poznaniu oraz poprzednio z
Instytutem Medycyny Pracy w todzi. Wynikiem tych
badan jest ,Ogoélnopolski program opieki foniatrycznej
nad nauczycielami”.

Profesor Jacek Kubica: Praca na medal

Medal Prezydenta Miasta Bydgoszczy z okazji 25—lecia
kierowania Katedrg Kardiologii i Choréb Wewnetrznych
CM UMK odebrat prof. dr hab. Jacek Kubica.
Naukowiec z Collegium Medicum UMK zostat
uhonorowany na zakohczenie pierwszego dnia XVIII
Konferencji International Cardiovascular Research
Meeting (Bydgoszcz 2025), w ktérej poza polskimi
ekspertami wzieto udziat 16 wybitnych wyktadowcoéw
zagranicznych z 9 réznych krajoéw i z 3 kontynentow.

Prof. dr hab. Jacek Kubica jest kardiologiem,
kierownikiem Katedry oraz Kliniki Kardiologii i Cho-
réob Wewnetrznych na Wydziale Lekarskim CM UMK
i w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. dr. Antonie-
go Jurasza w Bydgoszczy. Jest tez kierownikiem
Oddziatu Kardiologicznego z Pracownig Hemody-
namiki Szpitala Specjalistycznego w Pile. Zajmuje
sie kardiologig interwencyjng, leczeniem chorych
z ostrymi zespotami wieAcowymi oraz niewydol-
noécig serca.

.Z okazji 25-lecia pracy w katedrze i klini-
ce przekazuje najserdeczniejsze gratulacje wraz
z wyrazami uznania dla pana osiggnigeé naukowych
i zawodowych” — napisat prezydent Rafat Bru-
ski w liscie gratulacyjnym skierowanym do prof.
Jacka Kubicy. ,Panska nieoceniona rola w polskiej

kardiologii, a takze wktad w rozwéj medycyny inter-
wencyjnej, pozostaja nieocenione. Dzigki pana pasji
i zaangazowaniu klinika stata sie jednym z czoto-
wych osrodkéw kardiologicznych, w ktérej prze-
prowadzane sg innowacyjne zabiegi ratujace zycie
pacjentéw. Pod pana przewodnictwem podejmo-
wane sg wyzwania medyczne najwyzszej rangi,
a ich efektami sa liczne sukcesy w leczeniu. Gratu-
luje zaréwno aktywnos$ci zawodowej, jak i naukowej,
ktéra przyczynia sie do rozwoju badan, majacych
realny wptyw na poprawe zdrowia publicznego.
Pana wszechstronno$¢ i profesjonalizm, réwniez
podczas pandemii koronawirusa, staty sie inspi-
racja dla srodowiska medycznego. Cwieréwiecze
to czas peten trudu, staran, ale i spektakularnych
sukceséw. Zycze zatem kolejnych lat petnych sa-
tysfakcji zawodowej i osobistej, wielu osiggnie¢ na
polu naukowym, jak réwniez zdrowia, niegasngcego
entuzjazmu i wszelkiej pomys$inosci.”

Prof. Jacek Kubica po ukoriczeniu studidow na
Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Gdan-
sku w 1987 r. podjat prace na tej uczelni. Od 2000 .
pracuje w Bydgoszczy. Posiada specjalizacje z zakre-
su choréb wewnetrznych (1 i Il stopnia) i kardiologii.
W 1992 r. uzyskat tytut doktora nauk medycznych,
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a w 1999 r. stopien doktora habilitowanego; jego
praca habilitacyjna zostata nagrodzona przez pre-
miera RP. Tytut profesora otrzymat w 2006 r. Od
2007 r. jest zatrudniony na stanowisku profesora
zwyczajnego.

W Collegium Medicum UMK oraz w samym Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika petnit wazne funkcje
administracyjne: byt prorektorem ds. badan nauko-
wych i dziekanem Wydziatu Lekarskiego. Jest auto-
rem licznych publikacji naukowych z zakresu kardio-
logii. Wspotpracuje naukowo z licznymi osrodkami
zagranicznymi w USA, Wtoszech, Niemczech, Austrii
i Korei Potudniowej. Prof. Jacek Kubica byt benefi-
cjentem prestizowych stypendiéw, dzigki ktérym
ponad trzy lata przebywat na zagranicznych uczel-
niach: we Wtoszech, Holandii i USA. W czasie pan-
demii koronawirusa kierowat jednym z oddziatéw
covidowych w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im. dr.
Antoniego Jurasza w Bydgoszczy.

Prof. dr hab. Jacek Kubica

Profesor Tomasz Drewa prezesem
Polskiego Towarzystwa Urologicznego

Profesor Tomasz Drewa, kierownik Katedry Urologii
i Andrologii Collegium Medicum UMK, podczas Wal-
nego Zgromadzenia Cztonkéw Polskiego Towarzystwa
Urologicznego w czasie trwania 55 Kongresu PTU
w todzi, zostat wybrany prezesem elektem na kaden-
cje 2026-2030.

UROLOGICZNEGO

todz

5-7 czerwca 2025,

Prof. dr hab. Tomasz Drewa wybrany prezesem PTU na
kadencje 2026-2030

Profesor Tomasz Drewa jest absolwentem Aka-
demii Medycznej w Gdafisku, ktérg ukonczyt w 1996
roku. Zdobywat szerokie doSwiadczenie pracujac
w najlepszych krajowych osrodkach zajmujacych sig
urologiag onkologiczng, najpierw w Katedrze i Klinice
Urologii Ogblnej, Onkologicznej i Dziecigcej CM UMK
w Bydgoszczy (1999-2009), Klinicznym Oddziale Uro-
logii Onkologicznej CO w Bydgoszczy (2010-201) oraz
Klinicznym Oddziale Urologii CO w Kielcach (2012).

Od 1996 r. pracuje w Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy. Prace doktorska
z onkologii eksperymentalnej pod kierunkiem prof.
Mariusza Wysockiego obronit w 1999 r. na Wydzia-
le Lekarskim Akademii Medycznej w Bydgoszczy.
W 2006 r. otrzymat dyplom specjalisty w dziedzi-
nie urologii oraz tytut Fellow of the European Board
of Urology (FEBU). W roku 2005 w utworzyt Zaktad
Inzynierii Tkankowej w CM UMK. Od 2012 roku jest
cztonkiem Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa
Urologicznego oraz prezesem i wspbtzatozycielem
Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Medycyny Rege-
neracyjnej ,Aksolot!”.

W 2013 roku otrzymat z rgk Prezydenta RP tytut
profesora medycyny w dziedzinie nauk medycznych.



Doktor Oskar Komisarek w programie
podyplomowym EACMFS

Informujemy, ze dr n. med Oskar Komisarek, adiunkt
Katedry Otolaryngologii, Foniatrii i Audiologii CM
UMK zakwalifikowat sie do Programu podyplomowe-
go EACMFS w zakresie chirurgii gtowy i szyi: chirurgii
plastycznej twarzy na rok 2025-2026.

Program obejmuje: kurs online realizowany od
listopada 2025 do lipca 2026 w formie oSmiu mo-
dutéw tematycznych, warsztaty kadawerowe na pre-
paratach anatomicznych oraz staz obserwacyjny
trwajacy od dwdch do czterech tygodni.

Uczestnicy programu beda musieli zda¢ egzamin
koricowy w formie testu.

Przydziat do jednostki stazowej zostanie ogto-
szony w listopadzie 2025 roku, a wsréd dostgpnych
osrodkéw znajdujg sie m.in. Henri Mondor University
Hospital w Paryzu, St. Anna University Hospital of Fer-
rara, University of Basel, University of Milan, University
of lllinois at Chicago College of Dentistry, Radboud
University Medical Centre w Nijmegen, University Ho-
spitals Leuven, University Medical Center Hamburg-
-Eppendorf, Medical University of Vienna, Lokman
Hekim University w Ankarze, Semmelweis University
w Budapeszcie, University of Florida w Jacksonville,
University of Buffalo, University of Toronto oraz Uni-
versity of Picardy Jules Verne w Amiens. Kazdego
roku wybieranych jest jedynie 20 uczestnikéw pro-
gramu. Po zakonczeniu uczestnicy otrzymuja certy-
fikat EACMFS, a kurs online i warsztaty sg zgtaszane
do akredytacji CME w ramach UEMS EACCME. Jest to
bardzo prestizowy i warto$ciowy program ksztatcenia

Dr Oskar Komisarek

podyplomowego podnoszgcy kompetencje zawodo-
we i dydaktyczne.

Supertalent w Medycynie 2025

Z ogromng duma informujemy, ze prof. dr hab. n. med.
Mateusz Jagielski z Wydziatu Lekarskiego Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
znalazt sie w gronie laureatéw prestizowego konkursu
LSupertalenty w Medycynie 2025", organizowanego
przez redakcje ,Pulsu Medycyny”.

Celem konkursu ,Supertalenty w Medycynie” jest
wyrdznienie i promocja lekarzy, ktorzy taczg dziatal-
nos¢ kliniczng z naukowg, dydaktyczng i organizacyj-
na. Jury docenia osoby wyznaczajgce nowe kierunki
w medycynie oraz aktywnie uczestniczace w rozwoju
polskiego systemu ochrony zdrowia.

W tegorocznej, 13 edycji konkursu wyrézniono 15
wybitnych przedstawicieli srodowiska medycznego.
WS5rdd nich znalazt sig prof. Mateusz Jagielski — lekarz,
naukowiec i dydaktyk zwigzany z Katedra i Klinikg Chi-
rurgii Ogoélnej, Gastroenterologicznej i Onkologicznej
CM UMK.

Prof. dr hab. n. med. Mateusz Jagielski tgczy dzia-
talnos¢ kliniczng z intensywng pracg naukowa. W jego
dorobku znajduje sie ponad 150 publikacji naukowych.
Jest takze redaktorem i wspétautorem podrecznikéw
akademickich oraz recenzentem w renomowanych
czasopismach naukowych.
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Prof. dr hab. Mateusz Jagielski

Dziata aktywnie na rzecz rozwoju dydaktyki —
prowadzi zajecia dla studentéw w jezyku polskim
i angielskim, a takze szkolenia dla lekarzy i rezyden-
téw. Bierze udziat w licznych konferencjach i warsz-
tatach, czesto wystepujac jako wyktadowca lub
prowadzacy. Jest rowniez cztonkiem Zarzadu Sekcji
Chirurgii Endoskopowej Towarzystwa Chirurgdéw Pol-
skich oraz Sekcji Endoskopowej Polskiego Towarzy-
stwa Gastroenterologii.

Wyréznienie prof. dr. hab. n. med. Mateusza
Jagielskiego w konkursie ,Supertalenty w Medycy-
nie” to nie tylko osobisty sukces, ale takze powdd
do dumy dla catej spotecznosci Collegium Medi-
cum UMK. Jego osiagniecia naukowe i dydaktyczne
sg doskonatym przyktadem dynamicznego rozwoju
kadry akademickiej Uczelni i potwierdzeniem wyso-
kiego poziomu ksztatcenia.

Serdecznie gratulujemy profesorowi i zyczy-
my dalszych sukceséw w pracy naukowej, klinicznej
i dydaktycznej.

Wizyta naukowa w ramach
miedzynarodowego projektu

W dniach 4-8 sierpnia br. Wydziat Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum UMK goScit dr Suzanne Denief-
fe, dziekana Faculty of Arts and Humanities z South
East Technological University w Irlandii. Wizyta odbyta
sie w ramach programu Short Term Scientific Mission
projektu CA21123 - Cancer- Understanding Preven-
tion in Intellectual Disabilities (CUPID), na zaproszenie
dr Oliwii Kowalczyk z Katedry Onkologii.

o

Dr Suzanne Denieffe z wizyta na Wydziale Nauk o Zdrowiu

Gtéwnym celem wizyty byta realizacja projektu
badawczego z zakresu onkologii prewencyjnej, kon-
centrujgcego sie na optymalizaciji strategii wczesnej
detekcji i profilaktyki pierwotnej nowotworéw ztosli-
wych w populacji oséb z niepetnosprawnoscia inte-
lektualna. Badanie obejmuje m.in. kompleksowa anali-
ze komparatywna systemoéw opieki onkologicznej oraz
algorytmow screeningowych stosowanych w Europie.
W ramach wizyty zesp6t Katedry Onkologii zaprezen-
towat réwniez biezgce projekty badawcze oraz in-
frastrukture naukowa, demonstrujac zaawansowane
metodologie stosowane w prowadzonych analizach
epidemiologicznych i klinicznych. Dr Denieffe odbyta
takze wizyte w Centrum Symulacji Medycznych, gdzie
zapoznata sie z salami, wyposazeniem oraz mozliwo-
§ciami infrastruktury edukacyjnej, a takze z projek-
towaniem i realizacja zaje¢ z komunikacji medycznej
w réznych obszarach klinicznych.

Wspotpraca ta wpisuje sie w strategiczne cele
UMK w zakresie rozwoju migdzynarodowych part-
nerstw naukowych oraz wzmacniania pozycji uczel-
ni w europejskich sieciach badawczych w dziedzinie
nauk o zdrowiu.



Nasi naukowcy w gronie
najczesSciej cytowanych na Swiecie!

Badacze i badaczki z Collegium Medicum UMK po raz
kolejny znalezli si¢ na w prestizowym gronie najbar-
dziej wptywowych naukowcdéw na $wiecie, pod wzgle-
dem liczby cytowanh artykutéw. Zestawienie najcze-
§ciej cytowanych uczonych opracowuja wydawnictwo
Elsevier i Uniwersytet Stanforda.

Autorzy rankingu przygotowuja dwa publicz-
nie dostepne zestawienia: jedno z nich zbiera dane
z dorobku podczas catej kariery zawodowej (do
kofica 2024 roku), a druga — wytacznie z ostatniego
roku kalendarzowego (2024). W zestawieniu bra-
nych jest pod uwage 100 tys. najlepszych naukow-
céw wedtug wskaznika C-score (z autocytowaniami
i bez) lub rangi percentylowej 2 proc. lub wyzszej
w poddziedzinie.

Sposéréd naukowcow z afiliacjg UMK najwigksza
liczba cytowan od poczatku swojej kariery moga po-
szczycic sie:

* Prof. dr hab. Barbara Bojko z Wydziatu

Farmaceutycznego

* Prof. dr hab. Tomasz Grzybowski z Wydziatu

Lekarskiego

* Prof. Mauro Panteghini z Wydziatu

Farmaceutycznego

* Prof. dr hab. Jan Styczynski z Wydziatu

Lekarskiego

Na liscie obejmujgcej ranking cytowan za rok
2024 uwzglednieni zostali:

* Prof. dr hab. Barbara Bojko z Wydziatu

Farmaceutycznego

* Prof. dr hab. Piotr Cysewski z Wydziatu

Farmaceutycznego

* Prof. Mauro Panteghini z Wydziatu

Farmaceutycznego

* Prof. dr hab. Jan Styczynski z Wydziatu

Lekarskiego

* Prof. dr hab. Michat WiciAski z Wydziatu

Lekarskiego

Program podyplomowy
The Harvard Medical School
dla naukowcow z CM UMK

Informujemy, ze dr n. med. Jakub Ratajczak, adiunkt
w Katedrze Rehabilitacji Kardiologicznej i Promocji
Zdrowia oraz lek. Klaudyna Grzelakowska, dokto-
rantka Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk

Dr Michat Czarnogorski

Lek. Klaudyna Grzelakowska

o Zdrowiu, realizujgca projekt doktorski w Katedrze
Kardiologii i Choréb Wewnetrznych oraz dr n. med.
Michat Czarnogérski z Katedry Urologii i Andrologii
zostali zakwalifikowani do trzeciej edycji prestizowego

Dr Jakub Ratajczak
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programu podyplomowego The Harvard Medical
School Poland Clinical Scholars Research Training
2025-2026 (P-CSRT).

Program ten zostat opracowany przez The
Harvard Medical School Postgraduate Medical Edu-
cation i realizowany jest we wspotpracy z Agencja
Badan Medycznych. Skierowany jest do polskich
naukowcoéw i lekarzy prowadzacych badania klinicz-
ne, ktoérzy chca rozwija¢ swoja kariere naukowa oraz
kompetencje w zakresie prowadzenia badan i publi-
kacji na najwyzszym, miedzynarodowym poziomie.

P-CSRT to zaawansowane szkolenie w zakresie
badanh naukowych zwigzanych z ochrong zdrowia,
ze szczegblnym uwzglednieniem badan klinicznych.
Uczestnicy rozwijaja swoje kompetencje zawodowe

poprzez udziat w intensywnych modutach szkolenio-
wych obejmujgcych m.in. biostatystyke, epidemiolo-
gie, epigenetyke i epigenomike, problematyke badan
klinicznych i nauk translacyjnych, a takze przygotowy-
wanie publikacji naukowych i wnioskéw o dofinanso-
wanie. Program wspiera rozw6j umiejetnosci na kaz-
dym etapie procesu badawczego, sprzyja budowaniu
§ciezki kariery naukowej oraz umozliwia nawigzywanie
miedzynarodowej wspoétpracy i wymiane doswiad-
czeh z ekspertami z réznych dziedzin medycyny.

Zajecia odbywajg sie w formule hybrydowej
i trwajg okoto 12 miesigcy. Oprécz regularnych spo-
tkan online program obejmuje takze sesje stacjonar-
ne w Warszawie oraz w Bostonie, w siedzibie Harvard
Medical School.

Collegium Medicum UMK
I Szpital Uniwersytecki
z nagrodami Marszatka

Podczas jubileuszowej, XXV gali Nagréd Marszatka
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego wyréznieni zo-
stali naukowcy Collegium Medicum UMK oraz Szpitala

Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza. Nagrody Mar-
szatka to jedno z najbardziej prestizowych wyréznien
w regionie, przyznawane osobom i zespotom, ktérych

W kategorii ,Fundusze unijne” nagrode otrzymat Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jurasza w Bydgoszczy, ktéra ode-

brat dyrektor Szpitala, Jacek Krys (drugi od lewej)



Nagrodzeni Nagroda Marszatka Wojewdédztwa Kujawsko-Pomorskiego

praca, pasja i zaangazowanie przyczyniajg si¢ do roz-
woju wojewddztwa oraz maja realny wptyw na zycie
jego mieszkancow.

W tegorocznej edycji nagrody zostaty wreczone
w trzynastu obszarach dziatalnosci publicznej, spo-
tecznej i gospodarczej. Uhonorowano réwniez laure-
atow za catoksztatt dziatalnosci oraz przyznano wy-
réznienie specjalne.

Nagrodzeni z Collegium Medicum UMK i Szpitala
Uniwersyteckiego:

W kategorii Nauka, badania naukowe, postep
techniczny:

*» Zesp6t Zaktadu Medycyny Regeneracyjnej Szpi-
tala Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza w sktadzie:
prof. dr hab. Marta Pokrywczyfiska, dr hab. Tomasz Klo-
skowski, prof. UMK, Marta Rasmus, Daria Balcerczyk, dr
Monika Buhl, Zuzanna Fekner, Pawet Dgbrowski, Damian
Kasinski, Natalia Siedlecka, Anna Tutas,

« prof. dr hab.Jan Styczynski — specjalista
transplantologii klinicznej, onkologii i hematologii dzie-
ciecej oraz pediatrii, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii,
Hematologii i Onkologii Collegium Medicum UMK.

Wyréznienie w kategorii Nauka, badania naukowe,
postep techniczny:

* Prof. dr hab. Barbara Bojko, kierownik Katedry
Farmakodynamiki i Farmakologii Molekularnej Colle-
gium Medicum UMK.

W kategorii Fundusze unijne:

* Szpital Uniwersytecki nr 1im. dr. Antoniego Jura-
sza w Bydgoszczy.

Wyréznienie w kategorii Ochrona zdrowia:

« prof. dr hab. tukasz Szylberg - Katedra Potoz-
nictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej
Collegium Medicum UMK,

» dr Katarzyna Placek, - Katedra Potoznictwa,
Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Colle-
gium Medicum UMK.

Mikroglony poleciaty w kosmos

Prof. dr hab. Marcin Wozniak z Katedry Medycyny Sa-
dowej Collegium Medicum Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika w Toruniu brat udziat w wyjatkowym projekcie
naukowym realizowanym w przestrzeni kosmiczne;j.
W ramach eksperymentu Space Volcanic Algae, pro-
wadzonego na poktadzie Miedzynarodowej Stacji Ko-
smicznej (ISS), polski naukowiec zajat sig analizg eks-
tremofilnych mikroglonéw po ich powrocie na Ziemie.

Badania, prowadzone przez polskiego astronau-
te Stawosza Uznanskiego-Wisniewskiego, majg na
celu oceng zdolnosci mikroglonéw pochodzgcych
z terenéw wulkanicznych do przetrwania i adaptacji
w warunkach panujgcych w przestrzeni kosmicznej
— w tym mikrograwitacji oraz wysokiego promie-
niowania. Szczegblng uwage naukowcy poswiecajg

wiasciwosciom tych organizméw w zakresie pochta-
niania dwutlenku wegla i produkcji tlenu, co moze
znalez¢ zastosowanie w systemach obiegu zamknig-
tego przysztych misji zatogowych.

Prof. dr hab. Marcin Wozniak, jako ekspert z CM
UMK, odpowiedzialny byt za szczeg6towa analize
mikroglonéw po ich powrocie z orbity. Jego bada-
nia pozwolg oceni¢ wptyw ekstremalnych warunkéw
kosmicznych na struktury i funkcjonowanie tych nie-
zwyktych organizmow.

Udziat naszego naukowca w tym prestizowym
przedsiewzigciu to przyktad rosngcego zaangazowa-
nia polskich instytucji naukowych w badania biome-
dyczne prowadzone w przestrzeni kosmiczne;j.
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Promocja Doktorska 2025

25 kwietnia 2025 r. w Auli Collegium Medicum UMK
w Bydgoszczy odbyta sig Uroczysta Promocja Doktor-
ska 0s6b, ktére obronity doktorat na jednym z trzech
wydziatéw Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy UMK w Toruniu.

Stopnie doktorskie otrzymaty tacznie 43 osoby,
sposéréd ktoérych:

» 32 osoby uzyskaty stopieh doktora na Wydziale
Lekarskim

* 4 osoby uzyskaty stopief doktora Na Wydziale
Nauk o Zdrowiu

» 7 osb6b uzyskato stopien doktora na Wydziale
Farmaceutycznym.

Katedra Medycyny Sadowej kontynuuje
genetyczne badania ofiar totalitaryzmow

Katedra Medycyny Sadowej CM UMK kierowana przez
prof. dr. hab. Tomasza Grzybowskiego po raz trzeci
z rzgdu wygrata przetarg nieograniczony na prowa-
dzenie badan genetyczno-identyfikacyjnych dla In-
stytutu Pamieci Narodowej — Komisji Scigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu. Dzigki temu Colle-
gium Medicum UMK podpisze z IPN umowe na kolejne
36 miesiecy.

W latach 2022-2025 Katedra Medycyny Sado-
wej CM UMK wykonata na zlecenie IPN badania 332
préb materiatu poréwnawczego oraz 47 préb ma-
teriatu kostnego. Jak podkreslili nasi Zleceniodawcy
zIPN, ,na szczegdlng uwage zastuguje fakt uzyskiwania
przez CM UMK wynikéw profilowania materiatu kost-
nego z préb badanych powtérnie, tj. podejmowania
ponownej préby badania materiatu kostnego, ktérej
wynikéw nie uzyskiwata inna jednostka badawcza”.

Dzigki temu udawato sie ostatecznie przywré-
ci€ tozsamo$¢ odnajdywanym ofiarom totalitaryzmu

komunistycznego, a tym samym pomoc w realizacji
waznej misji pafnstwowej IPN.




Innowacyjne odkrycie naukowcow
z Katedry Biofizyki

Naukowcy z Katedry Biofizyki Collegium Medicum
UMK w Bydgoszczy dokonali przetomu w diagnostyce
pozaszpitalnego zapalenia ptuc. Wykazali, ze pomiar
fluorescencji wolnej protoporfiryny IX w erytrocytach
pozwala z duzg precyzjg przewidzie¢ ryzyko zgonu
w ciggu 100 dni od przyjecia do szpitala.

Protoporfiryna IX pojawiajgca sie w erytrocytach
0s6b z zapaleniem ptuc, wykrywana metodami flu-
orescencyjnymi, jest waznym prognostykiem $mier-
telnoSci — to wynik przetomowych badan zespotu ba-
daczy Katedry Biofizyki Wydziatu Farmaceutycznego,
we wspotpracy z Katedrg Choréb Ptuc, Nowotworéw
i Gruzlicy Wydziatu Lekarskiego CM UMK.

Wyniki badah zespotu zostaty opublikowane
w lipcowym numerze Scientific Reports. Artykut
bydgoskich naukowcéw zostat zauwazony przez
redakcje ALERTU medycznego, w ktérym redakcja

dokonata wyczerpujgcego oméwienia opisanego
w Scientific Reports odkrycia.

W pilotazowym badaniu, obejmujacym 66 hospi-
talizowanych pacjentéw, wykazali, ze pomiar fluore-
scencji wolnej protoporfiryny IX w erytrocytach jest
skutecznym wskaznikiem prognozujgcym Smiertel-
nos¢ w okresie 100 dni od przyjecia do szpitala. Od-
krycie moze mie¢ zastosowanie nie tylko w zapaleniu
ptuc, ale réwniez w COVID-19, sepsie i innych stanach
zapalnych z niedotlenieniem, zwiekszajac efektyw-
nos¢ terapii i alokacje zasobdw.

Link do Alertu Medycznego: https://alertmedycz-
ny.pl/swiatlo-z-czerwonych-krwinek-bydgoscy-ba-
dacze-odkryli-biomarker-ktory-przewiduje-smier-
c-po-zapaleniu-pluc/

Sukcesy Katedry Histologii i Embriologii

Podczas tegorocznego 56. Sympozjum Polskiego To-
warzystwa Histochemikéw i Cytochemikéw (PTHIC),
ktére odbyto sie w dniach 28—-31 maja 2025 r. w Sta-
rych Jabtonkach, Katedra Histologii i Embriologii od-
niosta znaczacy sukces.

W wyniku gtosowania cztonkéw Towarzystwa na
Walnym Zgromadzeniu, przedstawiciele Katedry Hi-
stologii i Embriologii zostali po raz kolejny wybrani do
najwazniejszych organéw PTHIC:

dr hab. Maciej Gagat, prof. UMK — wiceprezes

dr hab. Agnieszka Zuryn, prof. UMK — cztonek Ko-
misji Rewizyjnej

dr hab. Magdalena lzdebska, prof. UMK — cztonek
Zarzadu Gtéwnego.

Serdecznie gratulujemy naszym naukowcom za-
ufania, jakim obdarzyto ich Srodowisko naukowe! To
ogromne wyrdznienie nie tylko dla nich, ale réwniez
dla catej naszej Uczelni.

Zespo6t Katedry Histologii i Embriologii
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Polskie Towarzystwo Histochemikéw i Cytoche-
mikéw ma dtuga i bogata tradycje — jego poczatki
siegajg 1957 roku, kiedy to z inicjatywy prof. Henry-
ka Godlewskiego powstata sekcja histochemiczna
Polskiego Towarzystwa Anatomicznego. Rok pdzniej
odbyto sig pierwsze historyczne sympozjum, a w 1961
r. oficjalnie rozpoczeto swoja dziatalnos¢ jako Pol-
skie Towarzystwo Histochemikéw i Cytochemikéw.
Od tamtego czasu Towarzystwo odegrato kluczowa
role w rozwoju histochemii i cytochemii w Polsce,

organizujac liczne kursy, publikujgc prestizowe czaso-
pismo ,Folia Histochemica et Cytobiologica” i gosz-
czac wybitnych naukowcow z catego Swiata.

Dzi§ PTHIC zrzesza specjalistéw z catego kraju
i pozostaje aktywnym cztonkiem Miedzynarodowej
Federacji Towarzystw Histo- i Cytochemicznych,
a wyboér naszych naukowcéw do jego wtadz jest po-
twierdzeniem ich wybitnych osiggnie¢ i zaangazowa-
nia w rozwoj nauki.

Naukowiec wyrozniony za dorobek

Dr Wojciech Kazimierczak

Dr Wojciech Kazimierczak, p.o. kierownika Katedry
Radiologii i Diagnostyki Obrazowej CM UMK zostat
wyrézniony Nagrodg Naukowsg | stopnia za najwigkszy
dorobek naukowy wsréd radiologéw w Polsce w la-
tach 2023-2024.

taczny Impact Factor prac opublikowanych przez
naszego naukowca w latach 2023-2024, wynidst 43,4.

Wyréznienie zostato przyznane w trakcie zjaz-
du Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiolo-
gicznego w Poznaniu, ktéry odbyt sie w dniach od
29 do 31 maja 2025 r. Spotkanie miato podwdjnie
uroczysty charakter, bowiem zbieglo sie ze stule-
ciem istnienia Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego.

Sukces w konkursie ABM

Projekt ,Head-to-head comparison of robotic-as-
sisted partial nephrectomy (RAPN) and stereotactic
ablative radiotherapy (SABR)" realizowany w konsor-
cjum Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego (lider)
oraz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
(konsorcjant), otrzymat dofinansowanie w wysoko$ci
23 932 304,85 zt w ramach konkursu Agencji Badan
Medycznych na niekomercyjne badania klinicz-
ne i eksperymenty badawcze w obszarze onkologii
(ABM/2024/2).

Projekt zajat 11 miejsce na liScie rankingowej spo-
§rod 69 wnioskéw zakwalifikowanych do oceny me-
rytorycznej. Finalnie, dofinansowanie uzyskato 18 naj-
wyzej ocenionych projektéw, ktérych tagczna wartosé
przekroczyta 547 min zt.

Jednostka prowadzgca projekt jest Kate-
dra Urologii i Andrologii Collegium Medicum UMK.

Whnioskodawcy projektu zaangazowani w jego pro-
wadzenie oraz sukces to prof. dr hab. n. med. To-
masz Drewa, dr hab. Jan Adamowicz, prof UMK, dr
hab. Krzysztof Koper, prof. UMK, dr n. med. Michat
Czarnogorski.

Celem projektu jest poréwnanie dwdch nowocze-
snych metod leczenia operacyjnego raka nerki (RCC)
— robotycznej cze§ciowej nefrektomii (RAPN) i ste-
reotaktycznej radioterapii ablacyjnej (SABR).

Wyniki badania majg dostarczy¢ wiarygodnych
danych klinicznych wspierajacych decyzje terapeu-
tyczne, poszerzajgc dostepne opcje leczenia w tej
trudnej grupie pacjentéw. Rak nerki (RCC) pozostaje
istotnym wyzwaniem w onkologii, ze wzgledu na ry-
zyko powiktan chirurgicznych oraz niepewne roko-
wania — projekt odpowiada na te potrzeby w sposéb
przetomowy.



Staz badawczy na University of Kent

=

Dr Roland Wesotowski (pierwszy po lewej) na Uniwersytecie w Kent

Dr Roland Wesotowski, adiunkt w Katedrze Biologii
i Biochemii Medycznej Wydziatu Lekarskiego, odbyt
trzytygodniowy staz naukowy w renomowanym La-
boratory of Molecular and Evolutionary Parasitology,
dziatajacym przy University of Kent w Canterbury
(Wielka Brytania).

W trakcie stazu, realizowanego pod kierunkiem
dr. Anastasiosa D. Tsaousisa — uznanego autorytetu
w dziedzinie badah nad Blastocystis — dr Wesotow-
ski uczestniczyt w biezgcych pracach laboratorium
oraz odbywat intensywne szkolenie w zakresie za-
awansowanych metod wykrywania, hodowli i moleku-
larnej analizy Blastocystis spp. Realizowane dziatania
obejmowaty praktyczne zastosowanie nowoczesnych
technik mikroskopowych i biologii molekularnej, a takze
przygotowanie prébek do analiz z zakresu badan
omicznych. Szczegblny nacisk potozono na standary-
zacje procedur oraz wdrazanie nowatorskich podejsé
w diagnostyce i badaniach nad Blastocystis w kontek-
Scie interdyscyplinarnego podejscia One Health.

Zdobyte doswiadczenie istotnie poszerza mozli-
wosci rozwoju badar nad drobnoustrojami jelitowymi
oraz stanowi punkt wyjscia do planowanej wspotpra-
cy z zespotem University of Kent, obejmujgcej wspdl-
ne projekty badawcze i publikacje naukowe.

Warto dodaé¢, ze w ostatnim czasie na tamach cza-
sopisma Diagnostyka Laboratoryjna ukazaty sie trzy pu-
blikacje Scisle zwigzane z tematyka diagnostyki parazy-
tologicznej, ktérych wspétautorem jest dr Wesotowski.
Najwazniejszg z nich byt dokument ekspercki:

Wytyczne Polskiego Towarzystwa Diagnosty-
ki Laboratoryjnej i Polskiego Towarzystwa Parazy-
tologicznego w zakresie laboratoryjnych czynnoS$ci
w parazytologii medycznej. 2025", bedacy aktualnym
standardem postepowania w tej dziedzinie.

Dr Roland Wesotowski jest diagnostg laborato-
ryjnym oraz jednym z nielicznych w Polsce specjali-
stow laboratoryjnej parazytologii medycznej, aktyw-
nie zaangazowanym w rozwdj standardéw i edukacji
w tym obszarze.

Staz w kanadyjskiej Klinice Urologii

Dr n. med. Michat Czarnogérski odbyt prestizowy staz
w Klinice Urologii Queen Elisabeth Il Health Sciences
Center w Kanadzie.

W okresie od stycznia do marca 2025 roku dr n.
med. Michat Czarnogorski, asystent w Klinice Urologii
i Andrologii Collegium Medicum im. Ludwika Rydy-
giera Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Bydgoszczy

odbyt trzymiesigczny staz kliniczno-naukowy w reno-
mowanym Queen Elisabeth Il Health Sciences Center
w Halifaxie (Nowa Szkocja, Kanada). Staz realizowany
byt w Klinice Urologii Uniwersytetu Dalhousie — jednej
z wiodacych jednostek uroonkologicznych w Ame-
ryce Pétnocnej — pod opieka prof. Ricardo Rendona,
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Od lewej: dr Michat Czarnogorski i prof. Jerzy Gajewski

prezesa Kanadyjskiego Towarzystwa Urologicznego
(Canadian Urological Association).

Gtéwnym obszarem zainteresowania stazu byta
uroonkologia, ze szczegdlnym uwzglednieniem chi-
rurgii robotycznej. Dr Czarnogérski miat mozliwosé

Dr Michat Czarnogorski z prof. Ricardo Rendonem

uczestniczenia w procedurach z wykorzystaniem sys-
temu da Vinci w leczeniu nowotworéw stercza i nerki,
a takze obserwowania zaawansowanych zabiegéw
robotycznych RPLND (retroperitoneal lymph node
dissection). Uzupetnieniem programu byty operacje
otwarte oraz laparoskopowe cystektomii radykalnej
i otwarte RPLND, pozwalajgce na poréwnanie réznych
technik operacyjnych oraz doskonalenie decyzji kli-
nicznych w leczeniu nowotworéw uktadu moczowego.

Istotnym elementem programu byto doskonalenie
umiejetnosci technicznych w zakresie chirurgii robo-
tycznej. Dr Czarnogérski odbyt intensywny trening na
zaawansowanym symulatorze robotycznym SimNow
oraz w warunkach drylabu, co pozwolito na podnie-
sienie poziomu precyzji i ergonomii pracy operatora
systemu robotycznego.

Pobyt w Halifaxie byt réwniez okazjg do nawia-
zania wspotpracy naukowej miedzy Uniwersytetem
Dalhousie, a Collegium Medicum im. Ludwika Ry-
dygiera UMK. Jej wymiernym efektem jest wspdlna
praca naukowa dotyczaca identyfikacji cech tzw.
Ltrudnej meskiej miednicy” w kontekscie chirurgii
robotycznej gruczotu krokowego. Badanie oparto na
analizie przedoperacyjnych rezonanséw magnetycz-
nych pacjentéw z rakiem stercza kwalifikowanych do
prostatektomii radykalnej. Wyniki tego projektu moga
w przysztoSci przyczyni€ sig do poprawy planowania




zabiegdéw i ograniczenia ryzyka dodatnich margine-
séw chirurgicznych po prostatektomii radykalne;j.
Realizacja stazu byta mozliwa dzieki staraniom
dwéch wybitnych postaci Srodowiska urologicznego:
prof. Jerzego Gajewskiego — doktora honoris causa
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera UMK, byte-
go prezesa Kanadyjskiego Towarzystwa Urologicznego,
oraz prof. Tomasza Drewy — kierownika Kliniki Urologii
i Andrologii Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
UMK, prezesa Polskiego Towarzystwa Urologicznego.
W czasie wolnym dr Czarnogérski miat okazje
poznac¢ uroki atlantyckiej Kanady oraz wschodniego
wybrzeza Standéw Zjednoczonych — odwiedzit m.in.

Toronto, Montreal, Quebec oraz Boston, co stano-
wito cenne uzupetnienie intensywnego programu
szkoleniowego.

Staz w Queen Elisabeth Il Health Sciences Center
byt dla dr. Michata Czarnogérskiego nie tylko szansag
na rozwoj umiejetnosci klinicznych w zakresie naj-
nowoczes$niejszych technik operacyjnych, lecz takze
otworzyt nowe perspektywy wspétpracy naukowej.
Doswiadczenia zdobyte podczas pobytu w Kanadzie
z pewnoscia przyczynia sie do dalszego rozwoju jego
kariery zawodowej oraz do podnoszenia jakosci opieki
nad pacjentami onkologicznymi w Polsce.

600 przeszczepien szpiku

Zespot 0séb zaangazowanych w przeszczepy szpiku kostnego u dzieci

W Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza wykonano
600. przeszczep szpiku kostnego u dzieci. Klini-
ka prowadzi przeszczepy pod kierownictwem prof.
dr. hab. n. med. Jana Styczynskiego. Jubileuszowe
przeszczepienie wykonano u 9-letniego pacjenta
z anemiag Fanconiego, genetycznie uwarunkowana
niewydolnoscia szpiku.

Od pierwszego przeszczepienia wykonane-
go w dniu 8.10.2003 r. minety 22 lata. W tym czasie
przeszczepienia allogeniczne w o$rodku stanowity
66,8%, a autologiczne 33,2%. Wsr6d przeszczepien
allogenicznych dominowaty przeszczepienia od daw-
céw niespokrewnionych (74,4% wszystkich przesz-
czepien allogenicznych), natomiast przeszczepienia
od zgodnych dawcow rodzinnych to 22,9% i przesz-
czepienia haploidentyczne to 2,7%. Nasi pacjenci

otrzymywali komérki krwiotwércze od dawcéw z Pol-
ski (61,1%), Niemiec (30,2%), USA (4,4%) oraz spo-
radycznie z innych panstw (Wielka Brytania, Izrael,
Szwaijcaria, Szwecja, Hiszpania, Austria i Wtochy).

Od 5 lat dawcy niespokrewnieni z Polski to 80%
wszystkich dawcow niespokrewnionych. Jest to efekt
wielkiego rejestru polskich dawcoéw: drugi najwigkszy
w Europie, czwarty najwigkszy na Swiecie. Rocznie
w Szpitalu Jurasza wykonuje sie okoto 30 przeszcze-
pien komérek krwiotwérczych u dzieci. Ta liczba lokuje
bydgoski osrodek na drugim miejscu w Polsce, zaraz
po Wroctawiu, poréwnywalnie z Poznaniem, ale oS§ro-
dek wroctawski ma 17 stanowisk, a os§rodek bydgoski
5. W Oddziale Transplantacji Szpiku Kostnego w Szpi-
talu w Bydgoszczy leczeni sa pacjenci z wojewddztw
poétnocnej i Srodkowej Polski.
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Pierwszy w Europie zabieg
z uzyciem innowacyjnego cewnika

W Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. dr. J. Biziela
w Bydgoszczy wykonano pierwszy w Europie zabieg
trombektomii aspiracyjnej z wykorzystaniem nowej
generacji cewnika dedykowanego do mniejszych tet-
nic. To wazny krok w rozwoju nowoczesnych metod
leczenia udaréw i choréb naczyniowych.

W trakcie zabiegu skutecznie usunieto materiat
zatorowy z dystalnych odcinkéw tetnic, uzyskujac
powrét prawidtowego przeptywu w tetnicach stopy.
Po zabiegu ustgpity dolegliwosci bélowe, stopa byta
ciepta i zar6zowiona, a puls wyczuwalny.

Zabieg wykonat zespét w sktadzie: lek. Artur Miecz-
kowski, specjalista choréb wewnetrznych i angiologii,
Dagmara Niedzielska i Filip Mieczykowski — asysta pie-
legniarska, Mateusz Zybowski - elektroradiolog.

oprac. tukasz Kosinski

Nowatorski zabieg w Klinice

Chorob Oczu

Barttomiej Katuzny

3 lipca 2025 roku w Klinice Choréb Oczu Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 1im. dr. A. Jurasza przeprowadzono
innowacyjny, taczony zabieg witrektomii tylnej oraz
wtérnego wszczepienia soczewki technikg Yama-
ne u 86-letniego pacjenta. Operacja byta konieczna
w zwigzku z urazem oka, ktéry doprowadzit do znacz-
nego pogorszenia widzenia wskutek zwichnigcia kom-
pleksu sztucznej soczewki.

W ramach postepowania operacyjnego po raz
pierwszy w Polsce wykorzystano nowoczesne narze-
dzie - iglopesete Amon o Srednicy zaledwie 27G.

Zabieg zostat przeprowadzony przez prof. dr. hab.
Barttomieja Katuznego, kierownika Kliniki, przy wspot-
udziale dr. n. med. Przemystawa Zabla i sktadat sie
z dwdch etapow:

» Witrektomia tylna — wykonana przez dr. P. Zabla
— umozliwita usunigcie ciata szklistego oraz zwichnie-
tego kompleksu soczewkowego.




» Wszczepienie wtorne tréjczesciowego implantu
soczewki — przeprowadzone przez prof. B. Katuzne-
go — z wykorzystaniem igtopesety Amon. Dzigki niej
implant zostat precyzyjnie i minimalnie inwazyjnie
ufiksowany do twardéwki, co zapewnito jego stabilne
potozenie i prawidtowa centracje za teczéwka.

Nowe narzedzie chirurgiczne przynosi szereg
istotnych udoskonaler:

* Minimalna érednica (27G) — umozliwia wykona-
nie bardzo matych nacieé, co zmniejsza ryzyko powi-
ktaf i przyspiesza gojenie.

* Wysoka precyzja chwytu — pozwala na bez-
pieczne manipulowanie implantem w ograniczonej
przestrzeni za teczéwka.

+ Stabilne uchwycenie implantu podczas fiksacji
do twarddwki, gwarantujace trwatos¢ i odpowiednie
utozenie soczewki.

Cho¢ narzedzie to zostato wykorzystane po raz
pierwszy w Polsce, wpisuje sie w Swiatowe standar-
dy mikroinwazyjnej chirurgii okulistycznej. Potgczenie
witrektomii tylnej z implantacjg tréjczeSciowej so-
czewki fiksowanej transskleralnie przy uzyciu igto-
pesety Amon pozwala ograniczy¢ liczbe manewréw
wewnatrzgatkowych, skracajac czas operacji i zwiek-
szajac bezpieczenstwo procedury.

prof. dr hab. Barttomiej Kaluzny jest kierownikiem Katedry Cho-
réb Oczu CM UMK

Zabieg zostat przeprowadzony przez prof. dr. hab. Barttomieja Katuznego, kierownika Kliniki, przy wspétudziale dr. n. med. Prze-

mystawa Zabla

Pierwsza w regionie implantacja
stentgraftu MicroPort Endovastec
Castor do aorty zstepujacej

Klaudiusz Kobziakowski

16 czerwca 2025 r. w Szpitalu Uniwersyteckim nr 1im.
dr. A. Jurasza przeprowadzono pierwszy w regionie
zabieg implantaciji stentgraftu MicroPort Endovastec

Castor. Pacjentem byt 48-letni mezczyzna z ostrym
rozwarstwieniem aorty zstepujacej, obejmujacym tet-
nice podobojczykowa lewa.
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W zabiegu uczestniczyli m.in. (od lewej na zdjeciu): Anna Jagodziriska-Dura (elektroradiolog), Bolestawa Hatajczak (instrumen-
tariuszka), Arkadiusz Migdalski (Kierownik Kliniki), Klaudiusz Kobziakowski (asystent, operator), Artur Szotkiewicz (asystent),
Arkadiusz Kazmierczak (profesor z Kliniki Chirurgii Ogélnej, Naczyniowej i Angiologii PUM w Szczecinie nadzorujacy procedure)

Operacyjne leczenie rozwarstwienia aorty, zwtasz-
cza w ostrym przebiegu, stanowi powazne wyzwanie
kliniczne. Wymaga szybkiego dziatania i zastosowania
spersonalizowanych rozwigzan. Zastosowany stentgraft
Castor jest stentgraftem branchowanym wyposazonym
w dedykowany ,rekawek” dla tetnicy podobojczykowej,
co umozliwia zachowanie prawidtowego przeptywu krwi
do kohczyny gérnej bez potrzeby wykonywania dodat-
kowych procedur rewaskularyzacyjnych.

Zabieg wykonano technikg matoinwazyjng, przez
dostepy przezskérne - bez przecinania tkanek. Mimo
skomplikowania zabieg trwat tylko dwie godziny, a pa-
cjent opuscit szpital w pierwszej dobie bez zadnych
powiktan. Pacjent czuje sie bardzo dobrze, pozostaje
pod stata opieka ambulatoryjna i byt juz na pierwszej
kontroli pozabiegowe;.

To wazny krok w rozwoju nowoczesnych metod
leczenia patologii aorty w naszym oSrodku. Stentgraft
Castor jest obecnie stentgraftem na zaméwienie, de-
dykowanym dla danego chorego. Jest jednak duza
szansa, ze stentgraft ten w najblizszym czasie znajdzie
sie w depozycie Szpitala umozliwiajgc zaopatrywanie
wybranych chorych w trybie nagtym i pilnym.

Klinika Chirurgii Naczyniowej i Angiologii zajmuje
sie leczeniem ostrych rozwarstwieri aorty, prowadzi
nadzér ambulatoryjny nad tymi chorymi, zaopatruje
tez endowaskularnie patologie naczyniowe w zakresie
catej aorty piersiowej i brzusznej.

lek. Klaudiusz Kobziakowski jest asystentem w Katedrze Chirurgii Naczynio-
wej i Angiologii CM UMK




Od wyobrazni po naukowg

rzeczywistosc

Marek Jurgowiak, Daniel Gackowski

.Kazdy genialny eksperyment
podobnie jak kazde wielkie dzieto sztuki,
zaczyna sie od aktu wyobrazni”

(Jonah Lehrer)

Projekt badawczy pt. ,Opracowanie innowacyjnego
panelu diagnostyczno-prognostycznego oparte-
g0 na analizie modyfikacji kwaséw nukleinowych do
wczesnej diagnostyki réznicowej, okreslenia roko-
wania i monitorowania efektéw terapii w przewlektej
biataczce limfocytowej” realizowany przez Zespo6t
CMUMK* pod kierownictwem dr. hab. Daniela Gac-
kowskiego, prof. UMK, otrzymat niebagatelne dofinan-
sowanie przez Agencje Badah Medycznych w ramach
Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci
(KPO), a wartoé¢é dofinansowania przez UE to kwota
14 965 625,50 ztotych. Nauka jest narzedziem pre-
dykacji w praktycznych dziataniach cztowieka opie-
rajgcych sie na technologii z catym spektrum mozli-
wych jej zastosowan, totez w ramach realizowanego
projektu ponad 6 min ztotych przeznaczono na zakup
najnowoczesniejszej aparatury badawczej, ktéra sta-
nowi o rozbudowie potencjatu naukowo-badawczego
naszych laboratoriéw i potencjatu badawczego UMK.

Samo wykonanie tego nowoczesnego projektu,
a nastepnie wdrozenie opracowanego panelu diagno-
styczno-prognostycznego w podstawowym rutynowo
dziatajgcym laboratorium diagnostycznym wymaga
wykorzystania najnowoczes$niejszej, unikatowej wrecz
w skali §wiatowej aparatury, ktéra specjalnie dla re-
alizacji projektu zostata w naukowym akcie wyobrazni
zaplanowana i nastgpnie dzigki otrzymanym Srodkom
finansowania zakupiona.

Niezbedna jest, w tym opracowywanym szcze-
golnym procesie diagnostycznym, nie tylko precyzyj-
na, powtarzalna, wiarygodna analiza materiatu biolo-
gicznego, ale takze zmaksymalizowana automatyzacja
catego procesu diagnostycznego. Stad wybor tak za-
awansowanej technologicznie aparatury analitycznej,
taczacej w sobie najnowoczesniejszg technologie, za-
awansowane funkcje, niezrébwnang wydajnos¢, jakosé
danych i innowacyjne rozwigzania Al.

—_— EEA%DWY Rzeczpospolita
== ODBUDOWY - Polska

WS5sroéd zakupionej wysokotechnologicznej i wy-
jatkowej w skali nie tylko krajowej, ale Swiatowej nauki
aparatury jest Obrazujgcy cytometr przeptywowy At-
tune CytPix, ktory zostat laureatem nagrody Edison
Awards TM 2023. To najbardziej prestizowe wyrdz-
nienie honorujace doskonato§¢ nowoczesnych inno-
wacyjnych technologii badawczych. Oprogramowanie
cytometryczne Attune posiada funkcje zautoma-
tyzowanej analizy obrazu pod katem parametrow
morfometrycznych opartej na Al. Kamera urzadzenia
umozliwia dodatkowa weryfikacje obrazowa zebranej
populacji komorek oraz oceng, czy podczas barwienia
wewnatrzkomoérkowego przeciwciato swoiscie zostato
zwigzane z epitopem. Energooszczedno$¢, zminima-
lizowana produkcja odpadéw medycznych, mniejsze
zuzycie ptyndéw to wielkie atrybuty tego wysokiej
klasy urzadzenia (1845 00O ztotych).

Maksymalna automatyzacja procesu analityczne-
g0 osiggnieta zostanie dzigki zakupionemu robotowi
laboratoryjnemu. To zrobotyzowany system przygoto-
wywania prébek do badania o nazwie Andrew+Robot.
Aparat zapewnia w petni zautomatyzowang obstuge
za pomocg m.in. elektronicznych pipet. Zestaw zaste-
puje dotychczasowe manualne procedury zwigzane
z izolacja kwaséw nukleinowych, barwieniem prze-
ciwciat czy przygotowaniem prébek do analiz. To swo-
ista platforma robotyczna pozwalajgca na prace bez
uprzedniego przygotowania z zakresu programowania,
robotyki laboratoryjnej czy inzynierii automatyzacyj-
nej (615 000 ztotych).

Duza cze$é finansowania (3 554 872 ztote) do-
tyczy w tym projekcie badawczym zakupu aparatu-
rowego jakim jest System ultra efektywnej chroma-
tografii cieczowej z tandemowym spektrometrem
mas i zrédtem jonéw DESI. Aparatura DESI XS to
najnowoczes$niejsze zrédto jonéw do obrazowania
spektrometrii mas metoda desorpcji i jonizacji z roz-
pylaniem elektrostatycznym. Spektrometr mas naj-
nowszej generacji firmy Waters z certyfikacja IVD (In
Vitro Diagnostic Medical Device Regulation) (IVDR)
(EU) 2017/746, zapewnia mozliwo$¢ wdrozenia opra-
cowywanego panelu diagnostycznego w rutynowym

Sfinansowane przez ,/., _“\, AGEHCIA
Unig Europejska |ﬁ)£~-l| BADAN
MextGenerationEU W\ MEDYCINYCH
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laboratorium diagnostycznym. Spektrometr mas naj-
nowszej generacji Xevo TQ Absolute XR to szczytowe
osiggniecie najnowszego postepu technologicznego,
to szczyt czutosci, wydajnosci urzadzenia zaprojek-
towanego, tak by sprostac¢ najbardziej wymagajagcym
wyzwaniom analitycznym. Czuto$§¢ najnowszej gene-
racji spektrometru mas jest nawet kilkunastokrotnie
wyzsza od aparatury dotychczas stosowanej. Jest to
szczegoblnie istotne w przypadku iloSciowego ozna-
czania zmodyfikowanych zasad azotowych, takich jak
5-hydroksymetylouracyl, czy 5-karboksycytozyna. De-
tektor o wyzszej czutosci pozwoli w efekcie na stoso-
wanie mniejszej ilosci probki wprowadzanej do uktadu
analitycznego i ograniczenie efektu matrycy, co moze
umozliwi¢ oznaczenia w preparacie suchej kropli krwi
wtosniczkowej lub ,in situ” rozmazu krwi obwodowe.
Xevo TQ Absolute XR jest absolutnie przyjaznym dla

Srodowiska, wigc jest tym samym wta§ciwym wybo-
rem dla nowoczesnego laboratorium analitycznego.
Zestaw aparaturowy zakupiony dla realizacji Pro-
jektu zgodnie z zatozeniami KPO uwzglednia wptyw
aparatury na §rodowisko, minimalizujgc wptyw §ro-
dowiskowy i wpisujac sie w nurt zrbwnowazonych
produktéw. To przyjazny dla Srodowiska wybér godny
najnowoczesniejszych laboratoriéw analitycznych.

opracowali: dr med. Marek Jurgowiak, adiunkt w Katedrze Biochemii Klinicz-
nej CM UMK, dr hab. Daniel Gackowski, prof. UMK, profesor przy tejze Katedrze

*Zespot badawczy CM UMK Uniwersyteckiego Centrum Doskonatosci
W kierunku medycyny spersonalizowanej” pod kierownictwem dr. hab. Daniela
Gackowskiego, prof. UMK realizuje projekt dofinansowywany przez Agencje Ba-
da# Medycznych w ramach Krajowego Planu Odbudowy i Zwigkszania Odpor-
nosci (KPO), Komponentu D Efektywnos¢, dostepnos¢ i jakos¢ systemu ochrony
zdrowia, Inwestycji D3.1.1 Kompleksowy rozwdj badati w zakresie nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu. Tytut realizowanego badania: ,Opracowanie innowacyj-
nego panelu diagnostyczno-prognostycznego opartego na analizie modyfikacji
kwaséw nukleinowych do wcezesnej diagnostyki réznicowej, okreslenia rokowania
i monitorowania efektow terapii w przewlektej biataczce limfocytowej”.

Pediatria

Wojciech Szczesny

O ile choroby os6b dorostych, zwtaszcza starszych
przyjmujemy jako co$ ,normalnego”, tak cierpienie
dzieci a zwtaszcza ich $mieré, pozostaje czesto czyms$
niezrozumiatym i budzi sprzeciw. Cywilizacja ludzka
wyksztatcita dziat medycyny, ktérego specyfika jest
wtasnie leczenie dzieci. Ponizej sprébuje odpowie-
dzie¢, dlaczego jest on nieco inny od pozostatych,
gdzie leczy sig dorostych.

Zrodtostow jak w wiekszosci przypadkéw jest
grecki: paedion — dziecko i iatriki, iatros — leczenie,
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W 1545 r. roku Thomas Phaire (1510-1560) opublikowat , The
Boke of Chyldren”, jeden z pierwszych anglojezycznych tek-
stéw medycznych o tematyce pediatrycznej

lekarz. Jak sie wkrétce przekonamy, pediatria jako
oddzielna dziedzina medycyny powstata dos¢ pézno.
Wigzato sig to z rozwojem przede wszystkim fizjologii
i patofizjologii i zrozumieniem odmiennos$ci pomiedzy
organizmem dziecka a osoby doroste;j.

Oczywiscie, od poczatku medycyny jako takiej le-
czono dzieci. Mezopotamskie tabliczki klinowe z 2000
r. p.n.e. dokumentuja stosowanie oktaddéw z jeczmie-
nia na gorgczke u matych pacjentéw. W starozytnym
Egipcie, w stynnym Papirusie Ebersa (ok. 1550 r. p.n.e.)
znajdziemy przepisy na syropy na bazie miodu przeciw
kaszlowi i na masci ziotowe na wysypke u dzieci. Leki
owe tgczono z duchowymi rytuatami wzywania bogéw,
takich jak Izyda, w celu zapewnienia ochrony przed
chorobami. Liczgce 3000 lat indyjskie teksty ajurwe-
dyjskie zalecajg kurkume i ciepte mleko w celu wzmoc-
nienia odpornosci dzieci, uznajac, ze ich delikatny or-
ganizm nie jest w stanie poradzi¢ sobie z dawkami dla
dorostych. Zatem juz wtedy zaczynano rozumie¢ od-
mienno&ci patofizjologii dzieci i dorostych.

Rzecz polega na tym, ze dziecko to nie ,miniatura
dorostego”. Wiele narzaddw nie jest jeszcze w petni
rozwinigtych. Zupetnie inaczej wyglada gospodarka
hormonalna. | jeszcze, o czym wigkszo§¢ z nas wie,
istniejg choroby wieku dzieciecego, ktérych przecho-
rowanie zapewnia pdzniejszg odpornos¢.

W starozytnej Grecji, Hipokrates (460-375 p.n.e.),
obserwowat dolegliwosci dzieci, takie jak biegunka czy



problemy z zgbkowaniem, zalecajac tagodne metody
leczenia, takie jak woda jeczmienna lub rozcienczone
wino. W jego pismach znajdziemy odniesienia do spe-
cyficznych potrzeb matych pacjentéw, podkreslajace,
ze ich organizmy wymagaja delikatniejszego podejscia
niz u dorostych. Stynny rzymski lekarz Galen (130-216
n.e.) opisywat takie problemy wieku dziecigcego jak
béle wzrostowe i zalecat zbilansowang diete wspiera-
jaca rozwdj organizmu.

Problemem, ktéry odzwierciedla poziom rozwoju
spoteczenstwa jest umieralno$¢ noworodkéw. Oczy-
wiscie w starozytnoséci i wiekach §rednich byt on
niezwykle wysoki. Wspétczynnik oblicza sie podajgc
ilo§¢ zgonéw w pierwszym roku zycia na 1000 zywo
urodzonych. Ponadto, choroby niemowlat czy wady
wrodzone, czgsto uznawane byty za kare bogoéw za zte
czyny rodzicdw, lub tez dziatanie czaréw. W Srednio-
wieczu funkcje wczesnych osrodkéw opieki nad nie-
letnimi petnity klasztory. Mnisi i mniszki leczyli chore
lub osierocone dzieci, wykorzystujgc wiedze na temat
zi6t ze starozytnych tekstow. Jednak zarazy, gtéd i zte
warunki sanitarne sprawiaty, ze §miertelnos¢ dzieci
byta niezwykle powszechna — w niektérych regionach
prawie potowa dzieci umierata przed ukohczeniem
pigtego roku zycia.

Wielokrotnie w innych rozdziatach mych ksigzek
wspominatem, ze w wiekach Srednich oSrodki nauki
przeniosty sie do $wiata arabskiego. Awicenna (980-
1037) w swym opus magnum, Kanonie Medycyny, zawart
szczegbtowe informacje dotyczgce karmienia niemowlgt
i goraczki u dzieci. Zachecat lekarzy do uwaznej obser-
wacji objawéw, a nie polegania na przesadach. Zyjacy
nieco wczeséniej Al-Razi [Rhazes (865-925) odréznit
ospe od odry, co stanowito przetom diagnostyczny,
ktéry umozliwit ukierunkowane leczenie tych choréb.

Renesans przyniést odrodzenie nauki, w tym me-
dycyny. Pojawito sie nowe spojrzenie na chorobe. Jed-
nym z tworcodw takiego podejécia byt angielski uczony
Thomas Sydenham (1624-1689), nazywany ,angielskim
Hipokratesem”. Odszedt on od wielowiekowej trady-
cji, uznajac wyzszos¢ wtasnych obserwacji nad wiedza
zawarta w dzietach najwybitniejszych nawet twoércéw,
o ile nie zgadzata sig ona z praktyka. Zawdzigczamy mu
skrupulatne opisy choréb takich jak odra i szkarlatyna.
W tym samym duchu dziatat wioski lekarz Girolamo
Mercuriale (1530-1606). Pisat wiele na temat zdrowia
dzieci promujac éwiczenia fizyczne i zbilansowana
diete. Pojawienie sie druku (Johannes Gutenberg [1400
-1468]) sprawito, ze teksty medyczne rozprzestrzenity
sie po Europie, inspirujgc nowe pokolenie lekarzy réw-
niez w aspekcie choréb dzieci. W tym okresie dzieki
pracom Andreasa Vesaliusa (1514-1564) poznano do-
ktadnie anatomig cztowieka oraz podstawy fizjologii.
Szpitale, jak cho¢by zatozony w 1419 roku i dziatajgcy do
dzis, Ospedale degli Innocenti we Florencji, opiekowaty
sie porzuconymi lub chorymi dzie€mi, zapewniajgc im

Portret Elizabeth Blackwell pedzla Josepha Kozlowskiego,
1963 r, zbiory SUNY Upstate Medical University

schronienie, pozywienie i podstawowe leczenie, w tym
oktady ziotowe. Stanowity wczesne modele opieki pe-
diatrycznej, cho¢ koncentrowaty sie gtéwnie na dzia-
talnosci charytatywnej, a nie na zaawansowanej opiece
medycznej. Inne miasta europejskie poszty w ich Slady.
Wozrastata Swiadomos¢, ze organizmy dzieci reaguja
odmiennie na choroby i metody leczenia. W 1545 roku
Thomas Phaire (1510-1560) opublikowat ,The Boke of
Chyldren”, jeden z pierwszych anglojezycznych tekstow
medycznych o tematyce pediatrycznej. Napisany pro-
stym jezykiem, zawierat praktyczne porady dotycza-
ce leczenia dolegliwosci takich jak pasozyty, wysyp-
ki i gorgczka, tgczgc nauke renesansu z tradycyjnymi
metodami leczenia, takimi jak miéd i herbaty ziotowe.
Praca Phaire’a uczynita opieke pediatryczng dostgp-
na dla szerszej publicznoéci i zainspirowata lekarzy do
skupienia sie na chorobach dzieci.

Dwiescie lat pézniej w 1784 r., brytyjski lekarz
Michael Underwood (1737-1820) wydat ,A Treatise
on the Diseases of Children” (Traktat o chorobach
dzieci), szczegdtowo opisujac powszechne schorze-
nia wieku dziecigcego, jednoczesnie dostarczajgc
wskazéwek dotyczgcych ich diagnozowania i lecze-
nia. Niektorzy historycy medycyny uznajg za poczatek
pediatrii jako takiej otwarcie przez Abrahama Jacobi
(1830-1919) w 1854 r. pierwszej kliniki pediatryczne;j
w Nowym Jorku. Byt to The Nursery and Child’s Ho-
spital. Sam Jacobi nazywany jest ,ojcem pediatrii”.
W tamtym czasie Smiertelno$é niemowlat byta za-
trwazajgca. Nawet 50% dzieci umierato w miastach
przed ukohczeniem pigtego roku zycia z powodu
ztych warunkéw sanitarnych, niedozywienia i cho-
réb takich jak cholera. Rygorystyczne podejscie Ja-
cobiego obejmowato nacisk na profilaktyke, zywienie
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i higiene. W jego klinice wprowadzono karty pedia-
tryczne, prekursora nowoczesnego monitorowania
rozwoju. Pomagaty one lekarzom we wczesnym wy-
krywaniu probleméw zdrowotnych. Klinika stata sie
tez oSrodkiem nauczania. To tu wyksztatcito sie¢ nowe
pokolenie pediatréw, rozpowszechniajgc jego metody
w catych Stanach Zjednoczonych i nie tylko.

Inng wybitna postacia tych czaséw byta Elizabeth
Blackwell (1821-1910), pierwsza kobieta, ktéra uzyska-
ta w 1849 r. tytut doktora medycyny w USA (pisatem
o niej szerzej w ,Szczesnego wyktadach z medycyny”).
W 1857 r. zatozyta New York Infirmary for Women and
Children, gdzie ksztatcita kobiety na lekarki specjalizu-
jace sie w opiece pediatrycznej, zapewniajac bezptat-
ne lub tanie leczenie dla ubogich kobiet i ich dzieci. Jej
nowatorska praca zapewnita dzieciom w slumsach do-
step do szczepieh, badan kontrolnych i edukacji higie-
nicznej, co zmniejszyto liczbe powszechnych infekcji,
takich jak gruzlica, btonica, odra, szkarlatyna i krztusiec.

W nastepnych latach zaczety powstawac w wigk-
szoSci duzych miast Europy i Ameryki szpitale de-
dykowane opiece pediatrycznej. Przyktadowo w 1852
r. Hospital for Sick Children w Londynie, a w 1855 r.
Children’s Hospital of Philadelphia. Stanowity one
wzor specjalistycznej opieki medycznej dla dzieci. To
w tych placéwkach szkolono nowy personel. Na ich
terenie istniaty izolatki, aby zapobiegaé rozprzestrze-
nianiu sie chordéb. Réwniez w tych szpitalach opra-
cowano narzedzia specjalnie zaprojektowane dla ma-
tych pacjentéw, ktére miaty pionierskie zastosowanie
w takich procedurach, jak korygowanie wrodzonych
wad serca. Pediatria stata sie samodzielng specjali-
zacja. Jej rozwdj w XX w,, zwigzany byt przede wszyst-
kim z upowszechnieniem szczepien (patrz nizej) oraz
wprowadzeniem antybiotykow.

Niebywaty postep chirurgii dziecigcej, zwtaszcza
dotyczgcej wad wrodzonych serca (w tym operacije
wewnatrzmaciczne), catkowicie zmienit obraz lecze-
nia tych schorzen. Diagnostyka prenatalna pozwala
na rozpoczecie leczenia jeszcze przed urodzeniem.
Uwazny czytelnik moich tekstéw lub obserwator me-
dycyny zapewne zauwazyt, ze kazda specjalizacja
ma swoje podspecijalizacje. Nie inaczej jest w pe-
diatrii. Mamy wiec pulmonologie dziecieca (choroby
ptuc), endokrynologie i diabetologie, gastroenterolo-
gie, kardiologie, nefrologie i onkologig i hematologie
dziecieca. Dlaczego tak jest? Otd6z w obrebie i tak
juz specyficznej pediatrii pojawiaja sie choroby (lub
inny niz u dorostych przebieg) charakterystyczne dla
wieku dziecigcego. Przyktadem niech beda niektore
typy biataczek, a takze nowotwordw, ktérych etiologia
wigze sie z okresem ptodowym i wczesnodziecigcym.
W kardiologii dzieci dominujg wady wrodzone itp., itd.

Nieco bardziej specyficzna jest neonatologia.
To specjalizacja poswiecona opiece nad noworod-
kami, zwtaszcza tymi urodzonymi przedwczes$nie

lub z chorobami. Odgrywa ona niezwykle wazna
role w zmniejszeniu wspomnianej juz $miertelnosci
noworodkéw. Do oceny stanu nowonarodzonego
dziecka w pierwszych minutach zycia, od ponad 70
lat na Swiecie uzywa sig skali Apgar. Jej twérca byta
amerykanska pediatrka Virginia Apgar (1909-1974).
Obejmuje ona ocene w skali O-2, pieciu parame-
tréw to jest : koloru skéry, czestosci pulsu, reakcji na
bodzce dotykowe, napigcia mieéni i oddechu. Naj-
wyzsza ocena to 10. Wynik O-3 sktania do podjecia
resuscytacji. Dzisiejsza neonatologia to inkubatory
i cate armamentarium do podtrzymania nowego, za-
grozonego zycia.

Role ciepta w ratowaniu zycia noworodkéw rozu-
miano juz dawno. Inkubator ma wielu ojcéw. W 1857 r.
prototyp takiego urzadzenia skonstruowat Jean-Lo-
uis-Paul Denucé (1824-1889). Niemiec, Franz Karl Lu-
dwig Wilhelm von Winckel (1837-1911), zalecat gorace
kapiele u dzieci urodzonych w zamartwicy. W 1881 .,
francuski potoznik Stéphane Tarnier (1828-1897), zbu-
dowat pierwszy nowoczesny inkubator z cze$ciowa
kontrolg parametréw. Inspiracja dla tego wynalazku
byta jego wycieczka do paryskiego ZOO, gdzie ujrzat
ogrzewane budki legowe dla ptakéw egzotycznych.
Wspétczesne inkubatory utrzymujg automatycznie
odpowiednie §rodowisko, za§ sam noworodek pod-
taczony jest do wielu urzadzerh monitorujacych.

Wielka zdobycza ludzkosci sg szczepienia, z ktd-
rych gros przypada na okres dziecifistwa. Byt to
swoisty game-changer medycyny. Zawdzigeczamy to
Edwardowi Jennerowi (1749-1823). Dzieki nim wyeli-
minowano ospe prawdziwg, zredukowano prawie do
zera zapadalno§¢ na poliomyelitis i inne potencjal-
nie $miertelne lub okaleczajgce choroby. Niestety
w ostatnich latach grupa ignorantéw, inspirowana
przez obtgkancéw spod znaku teorii spiskowych, dazy
do zmniejszenia wszczepialnoéci. Zaczynajg wracac
dawno niewidziane choroby, bo wydaje im sig, ze
szczepionki powodujg autyzm, za§ same zawierajg
abortowane ptody, mézgi matp i podobnie bajkowe
ingrediencje. Ten koszmar upadku nauki niestety trwa
i siega wyzyn wtadzy.

Wspomniatem na poczatku, ze choroby dzieci,
a juz zwtaszcza ich Smier¢ jest tragedia dla rodzicow.
Czyms co przeczy porzadkowi rzeczy. Na szczegscie
dzigki postepowi cywilizacji i medycyny czg§€ z nich to
juz historia. Inne leczymy ze skutecznoscig, o ktorej sie
nie $nito naszym wielkim poprzednikom. Pojawiaja sie
coraz nowsze techniki operaciji, doskonalsze leki daja-
ce nadzieje na petne wyleczenie tych schorzen dzieci,
ktoére jeszcze sprawiajg problem. | niech tak zostanie.

dr hab. Wojciech Szczesny, prof. UMK jest profesorem w Kate-
drze Chirurgii Ogélnej, Chirurgii Watroby i Chirurgii Transplantacyjnej
CM UMK



Profesor Odo Bujwid — naukowiec,
ktory potaczyt Swiat ludzi i zwierzat

Jarostaw Sobolewski

Zanim w $wiecie nauki pojawito sie pojecie One Health,
oznaczajace nierozerwalne powigzanie zdrowia ludzi,
zwierzat i Srodowiska, w Polsce zyt cztowiek, ktory in-
stynktownie wcielat te ideg w zycie. Prof. Odo Bujwid
byt osobg, ktéra trudno zaklasyfikowaé w konkretnej
dziedzinie. Z wyksztatcenia lekarz wymykat sie wytacz-
nie lekarskiemu postrzeganiu $wiata wspodtczesnego.
Jego oddziatywanie jako naukowca, przedsiebiorcy,
spotecznika odcisneto mocne pietno na dziedzinach,
ktorymi sie zajmowat i osobach, z ktérymi wspotpra-
cowat. Biorgc pod uwage jego dorobek wydawac by sie
mogto, ze byt cztowiekiem kroczgcym od sukcesu do
sukcesu. Tymczasem pomimo wielu wygranych, jego
zycie byto takze naznaczone zdarzeniami trudnymi,
a czasami tragicznymi. Dorobek naukowy okupit wie-
loma poswieceniami, a niejednokrotnie izolacjg w sro-
dowisku akademickim. Mimo swoich osiggnie¢ na niwie
naukowej i spotecznej, nadal jest mato znany, nawet
wsérdd oséb zwigzanych z medycyna i weterynaria.
Urodzit sie 30 listopada 1857 roku w Wilnie. Ojciec
Odona - Feliks pochodzit ze zubozatej szlachty litew-
skiej, matka Berta byta corka aptekarza kowienskiego.
Lata mtodosci uptywaty Bujwidowi w nader skromnych
warunkach. Ojciec pracowat jako rzgdca majatkéw
ziemskich, a po przeniesieniu do Warszawy jako stabo
optacany urzednik magistratu. Smieré siostry Bujwi-
da doprowadzita do tego, iz rodzice jego wpadli w al-
koholizm. Brak §rodkéw do zycia, koniecznos¢ opieki
nad rodzicami i przejecia wielu obowigzkéw w domu
rodzinnym skutkowato tym, ze mtody Odon miat duze
problemy w szkole. Powtarzat dwukrotnie klase piatg,
a trzykrotny brak promociji z klasy szdstej do si6dmej
skutkowat usunieciem go z gimnazjum. W tym czasie
trudno byto przypuszczag, ze z tak doswiadczonego
zyciem miodziefica wyro$nie jeden z wigkszych przed-
stawicieli nauki w Polsce. Do matury przygotowywat sie
eksternistycznie i zdat egzamin w roku 1877. Juz w 1878
r. wstapit na wymarzony Wydziat Lekarski Szkoty Gtow-
nej w Warszawie (obecnie Uniwersytet Warszawski),
gdzie dat sie pozna¢ jako zdolny i umiejacy organi-
zowac prace badawcza student. W tym czasie duzy
wptyw na kierunek dziatah Bujwida mieli profesorowie
Michait Szatfiejew (w jego pracowni przygotowat pierw-
szg publikacje o powietrzu otaczajacym teznie cie-
chocinskie), Henryk Hoyer (stat sie dla Bujwida wzorem
badacza) i Duszan Lambl (odkrywca petzaka Lamblia,

u ktérego zajmowat sie badaniem plwociny w cho-
robach drég oddechowych). Juz wtedy zagadnienia
naukowe, ktérymi zajmowali sie uczeni macierzystego
uniwersytetu zdawaty sie Bujwidowi zbyt mate. Jeszcze
jako student publikuje rozprawe o alkaloidach wyste-
pujacych w $linie ludzkiej w czasopiSmie kierowanym
przez Virchowa. Na pigtym roku studiéw pisze rozpra-
we ,Mikroskopia i mikrochemia plwociny w chorobach
drég oddechowych”, ktéra staje sie oficjalnym pod-
recznikiem dla lekarzy i studentdw, a jej autor otrzymu-
je ztoty medal macierzystej uczelni. Dzigki profesorowi
Hoyerowi zapoznaje sie Bujwid z metodami badawczy-
mi dotyczgacymi pratkéw gruzlicy. Jest to czas pierw-
szych odkry¢ i eksperymentéw Roberta Kocha. Dzigki
wczeéniej wspomnianym pracom, ktére Bujwid prze-
syta Kochowi, uzyskat zaproszenie do Berlina na sze-
Sciotygodniowy kurs bakteriologii zorganizowany przez
stynnego uczonego. Rok 1885 byt poczatkiem jego wie-
loletniej znajomosci z wybitnym odkrywca. W berlifi-
skim Instytucie Higieny Kocha poznaje nie tylko wspo-
mnianego odkrywce pratka gruzlicy, ale takze szereg
innych osobistoSci $wiata nauki, dzieki czemu dostep

Odo Bujwid, fotografia portretowa z lat 30. XX wieku, Naro-
dowe Archiwum Cyfrowe
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Szczepienie jadu wicieklizny w Instytucie D-ra O. Bujwida,
Biesiada Literacka. T. 22, 1886 nr 41s. 233

do nowatorskich metod dynamicznie rozwijajgcej sie
bakteriologii staje przed mtodym badaczem otworem.
Bujwid byt bardzo wnikliwym obserwatorem. Za-
pisywat nie tylko sam przebieg kursu, ale takze kazdy
szczegbt wyposazenia pracowni. Stuzyto to pézniej-
szym publikacjom uczonego, ktoére pozwalaty korzy-
sta€ z wiedzy innym adeptom nowej nauki, jaka byta
mikrobiologia. Szkolenie w Berlinie byto podstawa do
przygotowania polskiego wydawnictwa poSwieconego
mikrobiologii, czyli pozycji ,Pie€ odczytéw o bakte-
ryach”, w ktérej w sposbéb zwiezty przedstawit nowa
nauke od informacji o bakteriach, sposobach ich ho-
dowli i identyfikacji, systematyce drobnoustrojow,
w kohcu o ,usuwaniu zarazkéw” i sposobach uzyski-
wania surowic i szczepionek oraz ich stosowaniu.
Kilka miesigcy po pobycie w Berlinie Bujwid uzy-
skuje dyplom lekarski Uniwersytetu Warszawskiego (14
stycznia 1886 roku). W tym czasie Ludwik Pasteur ogtosit
metode szczepien przeciwko wodowstretowi. Odkrycie
to nie uszto uwagi mtodego lekarza i postanowit jak naj-
szybciej uzyska¢ informacje o nowej metodzie u same-
go zrédta. Dzigki dr. Chatubifiskiemu wystarat sie o sub-
wencje z Kasy im. Mianowskiego i juz pod koniec marca
1886 r. wyjechat do Paryza. Poczatki pracy w Instytucie
wigzaty sie z pewnymi trudno§ciami zwigzanymi z nie-
checig Pasteura do Kocha, ktérego Bujwid byt przeciez
uczniem. Jednak pracowito§¢ Bujwida, zmyst organi-
zacyjny, a przede wszystkim wyprébowanie metody

szczepien Pasteura na samym sobie pozwolit mu za-
skarbi¢ sympatig francuskiego naukowca. Pobyt w Pa-
ryzu trwat prawie trzy miesigce, w czasie ktérych Bujwid
zdobyt teoretyczng i praktyczng wiedze o szczepieniach
«przeciwwodowstretowych”. Byt zauroczony postacia
tak wybitnego naukowca, utrzymywat z nim kontakt,
a w jednej ze swoich prac pisat: ,Ale trzeba przeciez
wiedzie€ i zrozumieg, ze zrobito sig to wszystko w ciggu
lat nieco wiecej niz 60, tyle bowiem czasu uptyneto od
pierwszych prac Pasteur'a. A tylu ludzi przez tyle wiekéw
od poczatku historji Swiata myslato nad powstawaniem
choréb i zaden w ciggu 5000 lat nie wpadt na to, co
odkryt jeden cztowiek przez niedtugie zycie”.

Ten okres pracy i poznanie S§wiatowej stawy
uczonych nie tylko uksztattowaty Bujwida jako na-
ukowca, ale takze ukierunkowaty jego dziatania na
caty okres kariery. Daty tez bodziec do dziatania
nietuzinkowego, takiego, ktére tamato dotychczaso-
we przyzwyczajenia i w pewnym sensie skostniato§é
polskiej nauki. Niestety nie zawsze wigzato sie to
z przychylno$cig rodzimego Srodowiska naukowego.
Dzieki swoistemu stanowi niezaspokojenia naukowe-
go Bujwid doprowadza do wielu odkry¢, modyfikacji
metod badawczych, nowatorskich sposobéw higie-
nicznych, czy tez dziatalno$ci produkcyjnej. Dzigki
temu w wielu dziedzinach byt pierwszy w Polsce. Jak
sam wspomniat: ,Bytem przeciez towarzyszem pracy
tak wielkich odkrywcow, jak Koch i Pasteur. Nie do-
stgpit tego zaszczytu zaden Polak. To ja przeciez ich
nauke w Polsce spopularyzowatem i wprowadzitem
na praktyczne tory”. Stwierdzenie to nie do kofica
byto prawda, bo w Instytucie Pasteura szkolit sie pod
koniec XIX wieku réwniez krakowski lekarz wetery-
narii Andrzej Walentowicz, ale w przeciwienstwie do
naszego bohatera, nie propagowat poznanych metod
wsérdd szerszej publicznosci.

Oto dziatania, ktére dajg Bujwidowi pierwszen-
stwo w nastepujacych dziedzinach:

« z korncem 1885 roku Bujwid otworzyt pierwsza
w Polsce pracownie bakteriologiczng przy ul. Wilczej
12 w Warszawie,

+13 lipca 1886 r. otworzyt pierwsza w Swiecie (poza
Paryzem) stacje szczepien przeciw wodowstretowi,

» w roku 1887 opublikowat pierwszy podrecznik
bakteriologii lekarskiej ,Pie¢ odczytédw o bakteryjach”,

* w 1890 r. stworzyt niezaleznie od Kocha ptyn
stuzgcy do diagnostyki gruzlicy, ktéry nazwat ,tuber-
kuling”. Nazwa ta przyjeta si¢ w catym Swiecie nauko-
wym (za aprobatg Roberta Kocha),

* w oparciu o wzory zachodnie otworzyt w War-
szawie Stacje Miejska do Badania Zywnosci i Arty-
kutéw Codziennego Uzytku (1891) i podjat badanie
bakteriologicznych zanieczyszczeh wody wislanej,
co w znaczny sposdb wptywato na tworzenie metod
uzdatniania wody w powstajgcych w tym czasie wo-
dociggach warszawskich,



* w 1894 r. sporzadzit surowice przeciwbtonicza,
jeszcze przed ogtoszeniem przez Behringa sposobu
jej otrzymywania,

* w 1894 r. zorganizowat dwa zaktady wytwarzania
surowic i szczepionek, stajac sie pionierem produkcji
biopreparatéw,

+ w 1899 roku zaktad wytwarzania surowic i szcze-
pionek jako pierwszy rozpoczat produkcje preparatow
dla zwierzat, co byto poczatkiem polskiego przemystu
weterynaryjnego i bioweterynaryjnego.

O skali dziatania jako naukowca Swiadczy¢ moze
chociazby 386 publikaciji, co zwazywszy na okres ich
powstawania pokazuje jak sumiennym cztowiekiem
nauki byt prof. Bujwid.

Utworzenie stacji bakteriologicznej i szczepieh
przeciw wsciekliznie byto poczatkiem dziatalnosci na-
ukowej. W roku 1891, czyli pie€ lat po uzyskaniu dyplomu
lekarza medycyny, Bujwid obejmuje stanowisko kierow-
nika Stacji Bakteriologicznej w Odessie. Praca ta od sa-
mego poczgtku miata charakter tymczasowy. Dr Bujwid
kierowat odeska placéwka przez rok, a jego zadaniem
byto przygotowanie miejscowych kadr, ktére przejety
po nim Stacje. Juz od 1888 roku omawiana byta kandy-
datura Odona Bujwida na stanowisko profesora higieny
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Hermetyczne Srodowisko
profesoréw krakowskich niezbyt chetnie odnosito sie do
tego pomystu. Jednak Namiestnictwo Galicji wywierato
skuteczny nacisk na senat UJ i 13 kwietnia 1893 roku zo-
stat mianowany profesorem nadzwyczajnym. Juz rok po
objeciu profesury wprowadzit, obok wyktadéw z higieny,
¢wiczenia z higieny i bakteriologii.

Analizujgc publikacje mozna wyréznic kilka pod-
stawowych kierunkéw badawczych prof. Bujwida.
Rdzeniem dziatah byta na pewno bakteriologia i hi-
giena, a szczegbtowe prace prowadzit nad badaniem
i zwalczaniem wscieklizny u ludzi i zwierzat, gruzlica
u ludzi i bydta, tezcem, czerwonka, przemystowymi
metodami przygotowywania surowic i szczepionek,
a takze serodiagnostyka.

Charakterystyczna cecha profesora byto szero-
kie propagowanie swoich dziatah naukowych. Czynit
to poprzez publikacje, ale takze przez szkolenia i wy-
chowywanie kadr naukowych. Miedzy innymi dzigki
niemu wprowadzono szczepienia przeciwwodowstre-
towe w Krakowie, Berlinie i Wiedniu.

Potaczenie pasji do bakteriologii i higieny, a takze
do dziatah medycznych i weterynaryjnych skutkowa-
to szczegblnym zainteresowaniem gruzlicg, chorobg,
ktéra w dwczesnych czasach dotyczyta nawet 20%
populacji. W swoich pracach przytaczat przypadki
zakazenia pratkiem gruzlicy znajdujgcym sie w mleku
chorych kréw. To réwniez Bujwid zauwazyt, ze jedyna
skuteczng metoda ograniczenia rozprzestrzeniania sig
choroby jest eliminacja sztuk zakazonych z przezna-
czeniem ich na rzez. Pod jego kierunkiem zastosowa-
no po raz pierwszy w Polsce w/w metode. W majatku
Czudec k. Rzeszowa gruzlica bydta zostata ograniczo-
na z 75% do 5% i to w okresie tylko dwéch lat.

Osobna karta byta dziatalno$¢ medyczna w woj-
sku. W roku 1914 wiedenskie Ministerstwo Spraw Woj-
skowych powotato Bujwida do wojska w randze put-
kownika-lekarza. Jego zadaniem byto zorganizowanie
Jlaboratorium epidemicznego” twierdzy Krakéw i do-
starczanie wojsku szczepionek przeciwko cholerze
i durowi. Po powstaniu Legionéw Polskich profesor na-
wigzuje bliskie kontakty z ich dowédztwem i w swojej
nieruchomosci przy ul. Lubicz tworzy pierwszy szpitalik
legionowy. Opatrywano tu rannych, a takze poddawa-
no szczepieniom przeciwko cholerze i durowi. W czasie
stuzby w armii austriackiej pomagat w uniknigciu stuz-
by wojskowej wielu wybitnym uczonym. Jako niezbed-
nych do pracy w jego zaktadzie, a zatem zwolnionych
z wojska mozna wymieni¢ Rudolfa Weigla, Wtadystawa
Szafera (rektora UJ), Jana Grochmalickiego (rektora
Uniwersytetu Poznariskiego) i wielu innych.

Utrzymujaca sie nieche¢ srodowiska akademic-
kiego doprowadzita do tego, ze Bujwid w roku 1920
przeszedt w stan spoczynku i poza dorywcza praca

Kamienica Bujwidéw w Krakowie, fot. K. Schubert, MIK 2018. Muzeum im. Odona Bujwida jest czeScig trasy ,towcy mikro-

béw, siewcy postepu - w poszukiwaniu sladéw Kazimiery i Odona Bujwidéw” - miesci sie w kamienicy Bujwidéw zakupio-
nej z koncem 1904 r,, w ktérym oprécz mieszkan znajdowaty sie réwniez zaktady wyrobu szczepionek i surowic
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naukowa poswiecit sie zaktadowi produkcji surowic
i szczepionek oraz dziatalnosci spotecznej. W lipcu
tego roku zaczat regularnie pracowac dla armii pol-
skiej, w ktorej panowata czerwonka. Zorganizowat
produkcje surowicy w celu ograniczenia rozprzestrze-
niania sie choroby. W Warszawie zorganizowat Dziat
Higieny przy Wojskowej Szkole Sanitarnej i prowadzit
tam przez dwa lata wyktady z zakresu bakteriologii.
0Od 1920 roku mégt poswieci¢ sie w petni swoje-
mu przedsigbiorstwu, ktére wszak funkcjonowato juz
od 26 lat, ale zawsze profesor prace dzielit migdzy
nie a Uniwersytet. Zaktady zatozone przez prof. Odo
Bujwida byty pierwszg polskg firmg wytwarzajgca
biopreparaty. Poczatkowo produkcja kierowana byta
jedynie do medycyny ludzkiej, po kilku latach profe-
sor podjat szerokie badania nad gruzlicg u zwierzat,
a takze zapoczatkowat wytwarzanie najpopularniejszej
w okresie miedzywojennym surowicy przeciw rézycy
$win. Zaktad krakowski otwarty zostat bezposrednio
po odkryciach Boehringa i Roux, dotyczacych surowi-
cy przeciwbtoniczej. W trakcie rozwoju firma podzie-
lita sie na dwie czesci. Jedna miescita sie w Krakowie,
gdzie prowadzono hodowle bakteryjne, konfekcjono-
wano surowice i szczepionki, a takze badano czystos¢
i miano biopreparatéw. Druga czg$¢ znajdowata sig
we wsi Czastaw, gdzie urzagdzono stajnie, mogace po-
miesci¢ w razie potrzeby 100-120 koni, a takze po-
mieszczenie nazwane ,szczepiarnig”, w ktérym szcze-
piono konie odpowiednio przygotowanymi kulturami.

Odo Bujwid
OSAMOINIENIE

PAMEINKI Z LA 1722- 942

Oktadka ksigzki Odo Bujwida - jego wspomnien z lat
1932-1942

W majatku znajdowata sie ponadto pracownia stuzaca
do przechowywania toksyn oraz sterylizacji narzedzi
niezbednych do szczepienia i pobierania krwi. Proces
Lprodukcyjny” trwat ok. 4-5 miesiecy, kiedy to zwie-
rzeta osiagaty najwieksze miano przeciwciat. Wéwczas
pobierano krew do jatowych naczyf i przewozono ja
do krakowskiego zaktadu. Firma znajdowata sig¢ pod
statg kontrolg Ministerstwa Spraw Wewnetrznych,
a pbzniej Ministerstwa Zdrowia Publicznego. Nadzér
polegat na badaniu jatowoSci i miana przeciwciat.
Czynnosci te wykonywano do roku 1918 w Wiedniu,
a nastepnie w Zaktadzie Higieny w Krakowie. Konie
uzywane do produkcji surowic znajdowaty sie w Cza-
stawiu. W celu uzyskania surowicy odpowiedniegj ja-
kosci warunki ich utrzymania byty dobre, a zwierze-
ta zywione byty dostateczng iloScig paszy zielonej,
owsem, marchwig i burakami. Liczba utrzymywanych
koni zmieniata sig¢ zaleznie od zapotrzebowania na
poszczegblne rodzaje surowicy i czasami dochodzita
nawet do 100 sztuk. Wszystkie zwierzeta poddawa-
ne byty regularnej kontroli weterynaryjnej i musiaty
by¢ wolne od choréb zakaznych. Wymogiem byto, iz
kazdy koh musiat posiada¢ Swiadectwo miejsca po-
chodzenia. State kierownictwo nad oboma zaktadami
prowadzit sam wtasciciel prof. Odo Bujwid. Do wy-
twarzanych surowic nie dodawano zadnych srodkéw
konserwujacych, antyseptycznych oraz nie poddawa-
no ich oczyszczaniu, co wedtug prof. Bujwida mogto
prowadzi¢ do ostabienia dziatania.

Wielko§€ produkcji surowic i szczepionek nie
przedstawiata sie imponujaco. Rocznie wytwarzano
ok. 300 | preparatéw, z czego 250 | stanowita surowi-
ca przeciwrdézycowa. Zaktady pracowaty nieprzerwa-
nie od momentu otwarcia do roku 1945 i wtaczenia
ich do Zaktadéw Produkcji Surowic i Szczepionek Bio-
med w Krakowie.

Méwiagc o spotecznikowskiej pasji Bujwida nale-
zy podkresli¢, ze dzielit ja ze swoja zong Kazimiera.
Szczegblnie dazenie do emancypacji byto silne w tym
dziataniu. Jego corka, Helena Jurgielewiczowa, byta
pierwszg kobietg, ktéra uzyskata tytut lekarza wete-
rynarii w Polsce. Byt tez znanym esperantystg i pro-
pagatorem tego jezyka.

Podsumowaniem zycia i dziatalnosci profesora
niech beda jego stowa: ,Jednak zycia nie zmarnowa-
tem, udato mi sie lepiej niz niejednemu z mego oto-
czenia. Przezytem wiele i dozytem tak p6znego wieku
i moge patrze¢ jeszcze na to, co inni po mnie robig
i jak sie rozwijajg sprawy, ktére ukochatem. Tylko zal,
ze nie wszystko idzie tak, jak by sie chciato”. Zmart
w nocy z 25 na 26 grudnia 1942 roku. Pochowany jest
na Cmentarzu Rakowickim w Krakowie.

Pismiennictwo u autora

dr hab. Jarostaw Sobolewski, prof. UMK jest kierownikiem Katedry Ochrony
Zdrowia Publicznego i Dobrostanu Zwierzgt IMW UMK



Pecherzyki zewnatrzkomoérkowe.
Komunikacja miedzykomoérkowa
i jej kliniczne implikacje

Artur Stomka

Niniejszy tekst stanowi streszczenie wyktadu wygto-
szonego w ramach cyklu ,Medyczna Sroda” Collegium
Medicum Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
pos$wigconego jednej z najbardziej dynamicznie roz-
wijajacych sie dziedzin wspdtczesnej biomedycyny
- biologii pecherzykéw zewnatrzkomérkowych. Zro-
zumienie mechanizméw rzadzacych tymi struktura-
mi ma fundamentalne znaczenie dla postepu nauk
medycznych, poniewaz kwestionuje ono tradycyjny,
oparty wytacznie na bezposrednich kontaktach lub
rozpuszczalnych czynnikach, paradygmat komunika-
cji miedzykomorkowej. Temat ten ma charakter inter-
dyscyplinarny, taczacy osiggnigcia biologii komérki,
biochemii, onkologii, immunologii i nauk klinicznych,
co nadaje mu nie tylko wysoki walor poznawczy,
lecz takze niezwykle istotne znaczenie dla praktyki
diagnostyczno-terapeutyczne;j.

Waga tematyki pecherzykéw zewnatrzkomor-
kowych wynika z ich centralnej roli w fizjologii oraz
patogenezie licznych jednostek chorobowych. Sg one
niezbedne dla utrzymania homeostazy organizmu,
uczestniczac w precyzyjnym przekazywaniu sygnatow
oraz usuwaniu zbednych sktadnikéw komérkowych.
Jednoczes$nie, ich nieprawidtowe funkcjonowanie
jest powigzane z patomechanizmami wielu choréb
cywilizacyjnych, w tym nowotwordw, schorzer neu-
rodegeneracyjnych, autoimmunologicznych i uktadu
sercowo-naczyniowego. Badania nad pgcherzykami
otwierajg wiec nowe, niezrbwnane mozliwosci w dia-
gnostyce, oferujgc perspektywe nieinwazyjnej ,biop-
sji ptynnej” oraz w terapii, gdzie postrzega sie je jako
nowa generacje ukierunkowanych, naturalnych noéni-
koéw lekéw. Dlatego tez znajomo$¢ podstaw biologii
pecherzykéw i Swiadomos¢ ich klinicznego potencjatu
staja sie coraz bardziej nieodzownym elementem roz-
woju zawodowego w obszarze nauk medycznych oraz
nauk o zdrowiu i zyciu.

Pecherzyki zewnatrzkomérkowe stanowia funda-
mentalny, cho¢ dtugo niedoceniany, element komuni-
kacji miedzykomoérkowej. Sg to heterogenne, otoczone
podwdjng warstwa lipidowa struktury, uwalniane przez
praktycznie wszystkie typy komérek eukariotycz-
nych. Przetom w mysleniu o tych strukturach nastgpit
wraz z uSwiadomieniem sobie, ze ich uwalnianie jest

procesem aktywnym i sterowanym, a same peche-
rzyki przenoszg precyzyjnie dobrany tadunek moleku-
larny. Dzi§ uznaje sig je za wazny sktadnik homeostazy:
z jednej strony posrednicza w przekazywaniu sygna-
téw na odlegtos¢, z drugiej, wspierajg kontrole jakosci
wewnatrz komoérki poprzez selektywng degradacje
i recykling sktadnikéw. Zdolno§¢ do przenoszenia
biatek, lipidéw oraz kwaséw nukleinowych czyni z nich
uniwersalnych mediatoréw, ktérzy modulujg fizjologie
komérek docelowych, wptywajac na procesy takie jak
proliferacja, réznicowanie, odpowiedZ immunologicz-
na czy apoptoza.

Klasyfikacja pecherzykéw zewnatrzkomérkowych
opiera sie przede wszystkim na ich wielkosci, po-
chodzeniu komérkowym i biogenezie. Do gtéwnych
klas zaliczajg sie egzosomy, ktére powstajg wewnatrz
komérki w wyniku uwewnetrznienia btony i dojrze-
wania wielopecherzykowych ciatek endosomalnych,
by zosta¢ nastepnie uwolnione na zewnatrz w pro-
cesie egzocytozy. Mikropecherzyki bezposrednio
odszczepiaja sie od btony komérkowej w odpowiedzi
na rézne bodzce, czgsto zwigzane z naptywem jonéw
wapniowych. Trzecig grupe stanowig ciatka apopto-
tyczne, powstajace podczas programowanej $mier-
ci komoérki, pakujace jej zawarto§¢ w celu sprawne-
g0 usunigcia przez fagocyty. Nalezy podkresli¢, ze
wtasciwosci pecherzykdéw zewngtrzkomoérkowych
s3 silnie zalezne od metody izolacji stosowanej dla
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Budowa bakteryjnych pecherzykéw zewnatrzkomérko-
wych, Anna Chudzik, Mariola Pasciak, Bakteryjne pecherzyki
zewnatrzkomérkowe jako mediatory komunikacji miedzyko-
mérkowej, Postepy Hig. Med. Dosw. 2020; 74: 572-588
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ptynéw ustrojowych, takich jak krew, mocz czy ptyn
mobzgowo-rdzeniowy, co przektada sig na ich znacz-
na zmienno$¢. Ta metodologiczna ztozono$¢ stanowi
wyzwanie dla standaryzacji, ale jednoczeénie otwiera
droge do opracowania powtarzalnych i wiarygodnych
testow diagnostycznych.

Mechanizm dziatania pgecherzykdéw zewnatrzko-
morkowych jest ztozony i wieloetapowy. Kluczowym
aspektem ich funkcjonalnosci jest powierzchnia, ktéra
decyduje o tropizmie tkankowym, czyli zdolnosci do
kierowania sie do specyficznych komérek docelo-
wych. Zréznicowanie integryn, tetraspanin i lipidéw
btonowych przektada sig¢ na selektywne adresowanie
pecherzykéw do wybranych populacji komérek. Inte-
rakcje z btong komérki odbierajacej sygnat, zachodzace
czesto z udziatem proteoglikanéw lub specjalistycz-
nych receptordw, inicjujg proces internalizacji, najcze-
§ciej na drodze endocytozy. Nalezy jednak podkresli¢,
ze sam wychwyt pecherzyka nie jest rownoznaczny
z dostarczeniem jego aktywnego tadunku do cytopla-
zmy. W wielu przypadkach pecherzyk kierowany jest
do szlaku endosomalno-lizosomalnego, gdzie jego
zawarto$¢ ulega degradacji. R6znica miedzy sama in-
ternalizacjg a skutecznym przekazaniem materiatu te-
rapeutycznego do cytoplazmy jest fundamentalna dla
analiz i dla inzynierii systemow opartych na pgcherzy-
kach; systemy te powinny przetamywac bariere end-
osomalng i uwalnia¢ zawarto$¢ do cytoplazmy.

W kontekscie klinicznym, szczegblnie wyrazna
role pecherzykéw obserwuje sie na styku proceséw

zapalnych i krzepniecia krwi. Pecherzyki pochodzenia
ptytkowego, eksponujgc na swojej powierzchni fosfa-
tydyloseryne i przenoszgc czynniki krzepniecia, zna-
Cz3co wspomagajg generacje trombiny, co w warun-
kach nadmiernej aktywacji moze predysponowa¢ do
powiktah zakrzepowych w takich stanach jak: sepsa
czy zespot rozsianego wykrzepiania wewnatrzna-
czyniowego. Réwnolegle, pecherzyki uwalniane przez
aktywowany §rodbtonek naczyniowy potrafig nasila¢
lokalng reakcje zapalng, wptywajac na przepuszczal-
nos§¢ bariery naczyniowej i rekrutacje komérek immu-
nologicznych poprzez indukcje ekspresji czasteczek
adhezyjnych. Co ciekawe, w zalezno§ci od kontekstu,
niektére populacje pecherzykédw moga réwniez wyka-
zywac dziatanie przeciwzapalne, co ilustruje ich wie-
lofunkcyjny i kontekstowo-zalezny charakter.

W onkologii pecherzyki zewnatrzkomérkowe
uznaje sie za istotnych mediatoréw komunikacji mie-
dzy komérkami nowotworowymi a mikroSrodowiskiem
guza. Komérki nowotworowe czesto charakteryzuja
sig nasilong biogenezg pgcherzykdw, ktére utatwiaja
proces angiogenezy oraz modulacje odpowiedzi im-
munologicznej, czesto na korzy$¢ rozwoju nowotwo-
ru. Przenoszone przez nie czgsteczki mikroRNA oraz
biatka moga indukowa¢ opornos¢é na konwencjonalne
cytostatyki i terapie celowane, co czyni z pecherzy-
kéw zaréwno obiekt badan diagnostycznych, jak i po-
tencjalny cel terapeutyczny. Jako bogate zroédto bio-
markeréw, dostepne w tatwo pozyskiwanych ptynach
ustrojowych, pecherzyki sg intensywnie badane pod
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katem tak zwanej biops;ji ptynnej, oferujac nieinwa-
zyjna metode monitorowania choroby nowotworowej,
oceny odpowiedzi na leczenie i wczesnego wykrywa-
nia nawrotu.

Obiecujacym kierunkiem badan jest terapeu-
tyczne wykorzystanie pecherzykédw zewnatrzko-
moérkowych jako leku. Koncepcja ta opiera sig¢ na
wykorzystaniu ich naturalnych wtasciwosci, ktére
predestynuja je do roli zaawansowanych noénikéw
terapeutykdédw. Po pierwsze, dzieki swojej budowie
lipidowo-biatkowej, charakteryzuja sie wysoka bio-
kompatybilnoscig i biodystrybucjg, co minimalizuje
ryzyko reakcji immunologicznej i toksycznoéci, cze-
sto obserwowanej w przypadku syntetycznych na-
nonoénikéw. Po drugie, naturalne ukierunkowanie
wynikajgce z profilu powierzchniowego umozliwia
precyzyjne przekazywanie materiatu terapeutyczne-
go do komérek docelowych, co zwigksza efektywnosé
terapii i ogranicza dziatania niepozgdane. W praktyce
pecherzyki moga byé wyposazane w szerokie spek-
trum substancji czynnych, od matych czasteczek
lekéw, przez siRNA i miRNA, po biatka terapeutyczne.
W praktyce wyréznia sig¢ przygotowanie komoérek do
produkcji pecherzykédw o zdefiniowanej zawartosci
oraz bezposrednie umieszczanie materiatu terapeu-
tycznego w pecherzykach po izolacji. Aby zwiekszy¢
ich potencjat, stosuje sig inzynierig powierzchni: pe-
cherzyki wyposaza sie w peptydy lub przeciwciata
kierujace, ktére zwiekszajg powinowactwo do komo-
rek docelowych i sprzyjajg efektywnej internalizacji,
co podnosi skuteczno$¢ terapii, zwtaszcza opartych
na kwasach nukleinowych. W ten sposéb, peche-
rzyki zewnagtrzkomérkowe, w formie naturalnej lub

UNIWERSYTET
MIKOEAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

Collegium Medicum

im. Ludwika Rydygiera w Byc

RdZne twarze depresji
dr hab. Wiktor Dréédi, prof. UME

inzynieryjnie zmodyfikowanej, stajg sig inteligentnymi
systemami dostarczania lekéw, zdolnymi do pokona-
nia wielu barier biologicznych i precyzyjnego dziatania
na poziomie komoérkowym.

Réwnolegle do podejscia traktujacego pecherzyki
jako nosniki rozwija sie nurt terapeutyczny ukierunko-
wany na hamowanie ich funkcji patogennych: obej-
muje on farmakologiczne hamowanie ich uwalniania
przez komérki nowotworowe, blokowanie oddziatywan
powierzchniowych warunkujgcych wychwyt przez ko-
morki docelowe oraz fizyczne usuwanie szkodliwych
frakcji z krazenia przy uzyciu zaawansowanych tech-
nik aferezy.

Podsumowujac, pecherzyki zewnatrzkomérkowe
stanowig fundamentalny element regulacji miedzyko-
morkowej, ktérego zrozumienie otwiera nowe §ciezki
w diagnostyce i terapii. Ich rola jako nosnikéw informa-
cji jest kluczowa dla utrzymania homeostazy, ale takze
w patogenezie wielu chordb. Aby potencjat kliniczny
pecherzykdéw zostat w petni zrealizowany, niezbedne
jest potgczenie rzetelnej metodologii badan podstawo-
wych z jasno zdefiniowanymi potrzebami klinicznymi.
Standaryzacja procedur izolacji i charakterystyki, gteb-
sze zrozumienie ich biologii in vivo oraz rygorystyczne
badania kliniczne sg krokami niezbednymi do prze-
ksztatcenia tej obiecujacej dziedziny nauki w realne
narzedzia poprawy zdrowia pacjentéw. To podejscie,
taczgce mechanizmy molekularne z praktyka kliniczng,
czyni z pecherzykéw zewngtrzkomérkowych pomost
miedzy nauka podstawowa a medycyna stosowana.

dr. hab. Artur Stomka, prof. UMK jest profesorem w Katedrze Pa-
tofizjologii oraz Prodziekanem ds. Studenckich na Wydziale Farma-
ceutycznym

«Mazywam sig Leglon, bo jest nas wielu®, czyli historia psychiatrii,
dr hab. Wojciech Szezesny, prof. UME

Migdzy ciatemn a umystem, czyli Mens sana in corpore sano

dr Marek Jurgowiak

67

z

‘ l ' Medyczna Sroda




WA

Konferencje

68

Historyczny ,Secret Garden
of Leukemia” w Bydgoszczy

Marta Sobas

W dniach 19-21 wrzeénia 2025 roku Bydgoszcz stata
sie stolicg europejskiej hematologii. Zespdt Kate-
dry Hematologii CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu
i Kliniki SU nr 2 im dr. J. Biziela w Bydgoszczy za-
prosit Srodowisko naukowe do ,sekretnego ogrodu
biataczek” — pierwszej w historii Kliniki migedzyna-
rodowej konferencji, poSwieconej zaréwno ostrym,
jak i przewlektym postaciom choréb rozrostowych
szpiku. Termin nieprzypadkowy: tuz obok Swiato-
wego Dnia Swiadomosci Przewlekte] Biataczki Szpi-
kowej (22 wrzeénia), co dodato wydarzeniu sym-
bolicznego znaczenia. To wyjgtkowe wydarzenie
zgromadzito ekspertéw z Polski oraz zagranicy (m.in.
z Wielkiej Brytanii, Niemiec, Hiszpanii i Szwajcarii),
ktérzy dyskutowali o najwazniejszych wyzwaniach
i nadziejach zwigzanych z diagnostyka i terapig bia-
taczek — ostrych i przewlektych.

Pod przewodnictwem nowej kierownik Katedry
CM w Bydgoszczy UMK w Toruniu i kliniki SU nr 2
im dr. J. Biziela w Bydgoszczy, dr hab. Marty Sobas,
prof. UMK, odbyta sie miedzynarodowa konferencja
o intrygujacym tytule ,Secret Garden of Leukemia”.
Po raz pierwszy w historii polskich spotkanh hema-
tologicznych jezykiem obrad byt jezyk angielski, co
nie tylko utatwito wymiane doSwiadczen, lecz takze
sprzyjato nawigzywaniu migedzynarodowych kontak-
téw naukowych.

W gronie prelegentéw znalezli sie czotowi spe-
cjaliSci hematoonkologii. Polske prezentowaty migdzy
innymi takie stawy jak:

« Prof. dr hab. n. med. Sebastian Giebel — kierow-
nik Kliniki Transplantacji Szpiku i Onko-Hematologii
w Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Gliwicach, jednoczes$nie zastepca dyrektora ds.
Klinicznych, prezes Polskiej Grupy Leczenia Biata-
czek (PALG) oraz Polskiej Grupy Badan w Chtonia-
kach (PLRG). Autor ponad 250 artykutéw naukowych,
gtéwnie z zakresu hematologii i przeszczepienia ko-
morek krwiotwdrczych. Jego prace obejmuja badania
nad minimalng choroba resztkowa (MRD), nowe stra-
tegie w leczeniu ALL, wptyw genetyki i cytogenetyki
w AML i ALL. Uznany w Polsce i za granicg — w 2017 r.
odznaczony Medalem Jedrzeja Sniadeckiego - naj-
wyzszym wyrdéznieniem w medycynie naukowe;j.

* Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Wierzbowska -
przewodniczaca grupy ds. leczenia biataczek PALG;

kieruje Klinikg Hematologii Uniwersytetu Medycznego
w todzi. Jej prace naukowe skupiajg sie na tematyce
diagnostyki i terapii ostrej biataczki szpikowej. Wspot-
autorka licznych publikacji z PALG, uczestniczka wie-
loosrodkowych badan klinicznych.

* Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Giannopoulos -
kierownik Zaktadu Hematoonkologii DoSwiadczalnej
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, prezes Pol-
skiego Towarzystwa Hematologéw i Transfuzjologéw
(PTHIT), ekspert w immunoterapii, diagnostyce mo-
lekularnej, badaniach nad biomarkerami i mechani-
zmami odpornoéci w chorobach hematologicznych.
Wyrbézniony nagrodami ,Anioty Hematologii”.

* Prof. dr hab. n. med. Jan Styczynski (Collegium
Medicum UMK, Bydgoszcz) — wybitny specjalista
w dziedzinie hematologii i transplantologii dzieciecej,
kierownik Oddziatu Transplantacji Szpiku Kostnego
dla dzieci oraz Pracowni Onkologii Klinicznej i Ekspe-
rymentalnej. Autor ponad 300 publikacji naukowych,
wieloletni cztonek EBMT i wspéttwérca europejskich
zalecen ECIL dotyczacych leczenia infekcji u pacjen-
téw hematologicznych. Pierwszy Polak wybrany do
wtadz EBMT - organizacji wyznaczajgcej Swiatowe
standardy transplantaciji szpiku. Jego prace nad pro-
filaktyka i terapig zakazen u dzieci po przeszczepie sa
cytowane i stosowane w praktyce na catym Swiecie.

W gronie prelegentdéw z zagranicy znalazty sie
takie stawy hematologii jak:

s Prof. Claire Harrison (Guy's and St Thomas’ NHS
Foundation Trust, Londyn) — éwiatowa liderka w za-
kresie nowotworéw mieloproliferacyjnych, wielolet-
nia dyrektor kliniczna w GSTT. Jej prace i programy
kliniczne wyznaczajg standardy opieki nad chorymi
zPV,ETiMF.

« Dr Mike (Michael) Dennis (The Christie, Manche-
ster) — wieloletni dyrektor jednostki przeszczepowe;j
i kliniczny lider programu AML w jednym z najwigk-
szych osrodkéw onkologicznych w Europie.

* Prof. Adele Fielding (Hull York Medical School;
wczeséniej UCL) — badaczka i klinicystka, ktéra od
lat wspottworzy nowoczesne strategie leczenia ALL
u dorostych, taczac nauke podstawowa z duzymi ba-
daniami klinicznymi.

* Prof. Guy Pratt (University of Birmingham/
CRUK Clinical Trials Unit) — autorytet w szpiczaku,
WM, AL amyloidozie i CLL; od dwéch dekad buduje



europejskie programy badan klinicznych w dyskra-
zjach plazmocytowych.

+ Dr Pau Montesinos (Hospital La Fe, Walen-
cja) — klinicysta zwigzany z czotowym hiszpafskim
osrodkiem; wspétautor licznych prac i rekomenda-
cji w AML/ALL, aktywnie zaangazowany w projekty
wieloo§rodkowe.

* Dr Irene Navarro Vicente (Hospital La Fe, Walen-
cja) — hematolozka z doswiadczeniem w projektach
klinicznych i publikacjach dotyczacych nowotworéw
hematologicznych.

* Dr Amin Turki (Uniwersytecki Szpital w Essen) —
badacz i klinicysta wspoétpracujacy z paneuropejska
siecig HARMONY, ktérej bazy danych AML zmieniaja
sposoéb, w jaki rozumiemy heterogenno$é molekularng
i prognoze.

» Dr (PD) Tata Nageswara Rao (St. Gallen / Berno)
— lider zespotu naukowego badajgcego biologie ko-
morek macierzystych i onkologig uktadu krwiotwor-
czego; jego projekty (m.in. finansowane przez SNF)
eksplorujg metaboliczne ,pigty achillesowe” komérek
biataczkowych.

+ Claire Woodley (Guy's and St Thomas') — do-
Swiadczona pielegniarka ,advanced nurse practitio-
ner” w hematologii/MPN, wspoéttworzaca standardy
opieki pielggniarskiej i edukacji pacjentow.

Wyktady i dyskusje obejmowaty petne spektrum:
od szybkiej diagnostyki molekularnej i stratyfikacji
ryzyka, przez sekwencjonowanie terapii (w tym in-
hibitory kinaz, przeciwciata i immunoterapie), az po
optymalizacje kwalifikacji do przeszczepien i opieke
wspierajgca. Interaktywne panele przypadkéw klinicz-
nych — z udziatem publicznosci — pozwolity wykorzy-
sta¢ zdobyta wiedze w praktyce. Tak, to byt ,ogréd”
z realng botanika kliniczng, a nie tylko nazwa.

Wydarzenie zgromadzito ponad 300 uczestnikéw
— zaréwno na miejscu, jak i online. Cieszy aktywnos§¢
studentéw Collegium Medicum UMK oraz gosci z in-
nych uczelni medycznych; to najlepsza inwestycja
w przyszto§é dyscypliny. Dopetnieniem czesci na-
ukowej byta konferencja pacjencka #MedUpdate,
przygotowana wspdlnie ze stowarzyszeniem Kierunek
Zdrowie — forum, ktére spina perspektywe lekarzy
i chorych w jeden merytoryczny dialog.

Entuzjastyczny odbiér przesadzit o kolejnej edycji
w dniach 25-27 wrzesnia 2026 r. Wszystko wskazuje
na to, ze ,Secret Garden of Leukemia” na state wpisze
sie w kalendarz prestizowych wydarzeh naukowych —
a Bydgoszcz pozostanie miejscem, gdzie dobre idee
szybko zakwitaja.

dr hab. Marta Sobas, prof. UMK jest kierownikiem Katedry Ha-
matologii CM UMK

Marta Sobas, Kierownik Kliniki Hematologii w Szpitalu
Biziela

Agnieszka Rogalska, dyrektor Szpitala Biziela, Marta Sobas,
kierownik Kliniki Hematologii w Szpitalu Biziela

Uczestnicy ,Secret Garden of Leukemia” - miedzynarodo-
wej konferencji hematologicznej w Bydgoszczy
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t aczac dzwieki i ludzi.
Konferencja orkiestr we Wroctawiu

Maciej Wroébel

W dniach 03-05.09.2025 r. we Wroctawiu odbyta sie
Miedzynarodowa Konferencja Orkiestr - Orchestas
Now — Joing the dots. Konferencje zorganizowa-
to i prowadzito Narodowe Forum Muzyki im. Witolda
Lutostawskiego — jedna z najwiekszych i najbardziej
cenionych instytucji koncertowych na Swiecie, uho-
norowana International Classical Music Award za
wybitne osiggnigcia, tgczaca nowoczesng akustyke
z bogata oferta programowsg, od dziet klasycznych,
przez eksperymenty jazzowe i interdyscyplinarne, po
projekty edukacyjne. Jako siedziba jedenastu zespo-
téw i siedmiu festiwali, NFM pozostaje przestrzenia
dialogu miedzy tradycjg a innowacja.

Tematem przewodnim tegorocznych rozméw byta
rola narracji w budowaniu wiezi miedzy orkiestrami,
instytucjami i salami koncertowymi, festiwalami, wy-
dawcami, szeroko pojeta branza muzyczna oraz od-
biorcami. Omawiane byty zagadnienia, w jaki sposéb
ksztattujemy oraz pielegnujemy relacje, a takze jakie
jest ich znaczenie w globalnym Srodowisku muzyki
klasycznej. W konferencji uczestniczyli przedstawi-
ciele instytuciji kulturalnych z catego $wiata, wtgczajac
reprezentantéw z Australii, Singapuru, Stanéw Zjedno-
czonych i catej Europy.

Uczestnicy Miedzynarodowej Konferencji Orkiestr

Podczas konferencji odbyta sie sesja poswieco-
na zdrowiu muzykdéw i bezpieczefistwu akustycznemu
o0s6b pracujacych w orkiestrach. W panelu dyskusyj-
nym prowadzonym przez Anite Debaere — dyrektor
Pearle - europejskiej federacji organizacji z sektora
kulturalnego, reprezentujgcego poprzez zrzeszone
w niej organizacje cztonkowskie, ponad 10 OO0 insty-
tucji artystycznych z catej Europy; uczestniczyli — Tom
Baxter — menadzer BBC Philharmonics, UK, Philip Wri-
ght — projektant sal koncertowych i konsultant w ARUP
— globalnej firmie doradczo-inzynieryjnej Swiadczacej
ustugi w zakresie architektury, inzynierii, planowania;
Tony David Cray, twérca Sotovoce — narzedzia anali-
tycznego ztozonych érodowisk akustycznych (Austalia)
oraz dr hab. Maciej Wrébel, prof. UMK, z Kliniki Otola-
ryngologii i Onkologii Laryngologicznej Szpitala im. dr. A.
Jurasza w Bydgoszczy. Podczas spotkania dyskutowa-
no na tematy zagrozen utraty stuchu wéréd muzykéw
zawodowych, nowoczesnych technologii i rozwigzan
majacych pomédc rozwigzaé realny problem zagroze-
nia stuchu wynikajacego z hatasu. Dr hab. Maciej Wré-
bel, prof. UMK w swoim wystgpieniu zwracat uwage na
konsekwencje utraty stuchu, wskazywat na role zagro-
zef i nieodwracalno$§¢ powstatych zmian. Spotkaniu
towarzyszyta zywiotowa dyskusja, do ktorej wtgczyt
sie Tateo Nakajima (Londyn) uznany na $wiecie lider
w dziedzinie projektowania i planowania obiektow kul-
turalnych. Jest on réwniez gtéwnym projektantem NFM
w zakresie akustyki.

Na kanwie tego wydarzenia, warto podkresli¢ role
hatasu i zagrozen wigzacych sig z przewlekta eskpozycija
na hatas. To nie tylko utrata ostrosci styszenia spowo-
dowana przewlektym narazeniem na hatas, to réwniez
problemy z komunikacja werbalng; to takze obnizenie
jakosci zycia, wynikajgce z obcigzenia psychicznego ge-
nerowanego przez hatas. Dyskusja na temat hatasu i stu-
chu, to dobry moment, by zwréci¢ uwaga na hatas jako
aspekt zanieczyszczenia naszego Srodowiska. W tym
wzgledzie istnieje koniecznos¢ podjecia prob identyfi-
kacji zagrozen wiazacych sie z hatasem oraz stopniowe
wprowadzanie takich rozwiazan, by zabezpieczy¢ nas
przed konsekwencjami utraty stuchu, w tym podja¢
dziatania naprawcze otaczajgcego nas Srodowiska —
zaréwno w szpitalu, jak i poza nim.

dr hab. n med. Maciej Wrébel, prof. UMK jest kierownikiem Ka-
tedry Otolaryngologii i Onkologii Laryngologicznej CM UMK



56. Sympozjum Polskiego Towarzystwa
Histochemikow i Cytochemikow

Doktoranci Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych
i Nauk o Zdrowiu, a jednocze$nie mtodzi pracownicy
Katedry Histologii i Embriologii — mgr Klaudia Bono-
wicz, mgr Dominika Jerka, mgr Vita Havryliuk oraz mgr
Patryk Zawadka — godnie reprezentowali naszg Uczel-
nie podczas 56. Sympozjum Polskiego Towarzystwa
Histochemikéw i Cytochemikéw, ktére odbyto sie
w dniach 28-31 maja 2025 r. w Starych Jabtonkach.

Podczas wydarzenia nasi mtodzi naukowcy ak-
tywnie uczestniczyli w sesjach naukowych, prezentu-
jac trzy wystagpienia ustne oraz dwa postery naukowe.

Szczegolne gratulacje kierujemy do mgr Klaudii
Bonowicz, ktéra zdobyta Ill miejsce w Sesji Mtodych
Naukowcoéw — to dowdd na wysoki poziom prowa-
dzonych przez nig badan oraz §wietne umiejetnosci
prezentacyjne.

oprac. red.

Doktoranci Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu, a jednocze$nie mtodzi pracownicy Katedry Hi-
stologii i Embriologii — mgr Klaudia Bonowicz, mgr Dominika
Jerka, mgr Vita Havryliuk oraz mgr Patryk Zawadka

Miedzynarodowy Kongres
Histochemiii Cytochemii

W dniach 27-31 sierpnia 2025 r. w Rimini (Wtochy)
odbyt sie 17. Miedzynarodowy Kongres Histochemii
i Cytochemii (ICHC 2025), gromadzacy badaczy z ca-
tego Swiata zajmujacych sie histochemig, cytochemia
oraz nowoczesnymi technikami obrazowania.

W wydarzeniu aktywnie uczestniczyt zesp6t Ka-
tedry Histologii i Embriologii Wydziatu Lekarskiego
Collegium Medicum UMK, prezentujgc wyniki swoich
badan naukowych.

Uczestnicy 17. Miedzynarodowego Kongresu Histochemii
i Cytochemii

Oprécz wystgpieh doswiadczonych pracownikéw
naukowych — dr hab. Magdaleny Izdebskiej, prof. UMK, dr
Marty Hatas-Wisniewskiej oraz dr Wioletty Arendt — na
szczegblne uznanie zastuguja mtodzi badacze z Katedry:

+ mgr Dominika Jerka (doktorantka dr. hab. Ma-
cieja Gagata, prof. UMK), ktéra przedstawita wyni-
ki swoich badan w formie wystgpienia ustnego pt.
+EXPRESSION OF PIEZOTIN CLEAR CELL RENAL CELL
CARCINOMA: INSIGHTS FROM BIOINFORMATIC AND
IMMUNOHISTOCHEMICAL ANALYSES”

» mgr Patryk Zawadka (doktorant dr hab. Magda-
leny Izdebskiej, prof. UMK), ktéry zaprezentowat wy-
niki swoich badan w formie wystgpienia ustnego pt.
,FILAMIN A IN BREAST CANCER: FROM LITERATURE TO
FUNCTIONAL INSIGHTS”

« mgr Vita Havryliuk (doktorantka dr hab.
Agnieszki Zuryh, prof. UMK), ktéra przedstawita wy-
niki swoich badan w formie plakatu pt. ,IMPACT OF
CYCLIN C EXPRESSION ON THE AGGRESSIVENESS OF
A549 NON-SMALL CELL LUNG CANCER CELLS".

Udziat w kongresie stanowit doskonatg okazje do
wymiany doswiadczen, nawigzania nowych i pod-
trzymania trwajgcych wspétprac naukowych oraz
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Zespot Katedry Histologii i Embriologii na 17. Miedzynarodowym Kongresie Histochemii i Cytochemii

promociji badafn prowadzonych w Katedrze Histologii
i Embriologii CM UMK.

Poza aspektem promujacym badania prowadzo-
ne w Katedrze Histologii i Embriologii CM UMK, dr hab.
Maciej Gagat, prof. UMK — jako wiceprezes i delegat
Polskiego Towarzystwa Histochemikéw i Cytoche-
mikéw — uczestniczyt w walnych zebraniach Mie-
dzynarodowej Federacji Towarzystw Histochemikéw

i Cytochemikéw (IFSHC). W ich ramach wybrano m.in.
nowy zarzad Federacji, ustalono miejsce kolejnego
kongresu oraz podpisano Statutes and By-Laws nowo
rejestrowanego we Wioszech stowarzyszenia pn. In-
ternational Federation of Societies for Histochemistry
and Imaging.

oprac. red.

Rola i znaczenie lekarzy POZ
w Krajowej Sieci Onkologicznej

13 czerwca 2025 r. w Centrum Onkologii w Byd-
goszczy odbyta sie konferencja poSwiecona waznej
roli lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
w funkcjonowaniu Krajowej Sieci Onkologicznej (KSO).
Organizatorem wydarzenia jest Wojewddzki Osrodek
Monitorujacy dziatajacy przy Centrum Onkologii.
Konferencja odbywa sie pod patronatem prof. Ja-
nusza Kowalewskiego — dyrektora Centrum Onkologii

Wystapienie prof. dr. hab. Dariusza Grzanki, Prorektora
UMK ds. Collegium Medicum

w Bydgoszczy, prof. Dariusza Grzanki — Prorektora ds.
Collegium Medicum UMK oraz lek. Waldemara Ga-
dzifiskiego — wojewddzkiego konsultanta ds. medy-
cyny rodzinnej.

Spotkanie adresowane jest do lekarzy rodzinnych
oraz kadry zarzadzajacej przychodniami POZ. Jak za-
znacza dr n. med. Przemystaw Btawat, petnomocnik
ds. KSO w Centrum Onkologii: Mamy obowigzek jako
wojewddzki osrodek monitorujgcy organizowac takie
szkolenia. Rbwnie wazne jest takze nawigzanie real-
nej wspotpracy i przekazanie lekarzom POZ naszego
spojrzenia na funkcjonowanie KSO".

W programie spotkania uwzgledniono kluczowe
zagadnienia zwigzane z praktycznag wspbtpracag po-
miedzy POZ a oSrodkami onkologicznymi. Omdwione
zostang m.in. zasady przygotowania pacjenta do roz-
poczecia Sciezki onkologicznej, poprawne wystawia-
nie kart DiLO oraz prawidtowe przekazywanie doku-
mentacji medycznej.

oprac. red.



Forum Mtodych

BO NOWE JEST NADZIEJA

Podczas Forum Mtodych — BO NOWE JEST NADZIE-
JA z osobami po przeszczepieniu — dawcami i bior-
cami, lekarzami i koordynatorami transplantacyjnymi
spotkata sie mtodziez z wojewddztwa kujawsko—po-
morskiego. Forum uswietnito 25-rocznicg pierwszego
przeszczepienia nerki w Szpitalu Uniwersyteckim im. dr.
Antoniego Jurasza.

W bydgoskiej hali ,Immobile-tuczniczka” odby-
ta sie piata edycja Forum Mtodych - BO NOWE JEST
NADZIEJA poswieconego donacji i transplantacji na-
rzadoéw. Z mtodziezg 61 szkét ponadpodstawowych
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego spotkali sie
lekarze, koordynatorzy transplantacyjni oraz osoby,
ktoére dzieki przeszczepieniu dostaty drugie zycie. Go-
§ciem specjalnym byt Przemystaw Saleta, ktoéry sam
jest dawca rodzinnym — przed 18 laty oddat nerke
cérce Nicole. Do Bydgoszczy oprécz ucznidw miej-
scowych szkét przyjechata mtodziez z Torunia, Brod-
nicy, Kruszwicy, Grudzigdza, Radziejowa, Lubaszcza,
Solca Kujawskiego, Inowroctawia, Nakta nad Notecig,
Chetmna i Gniewkowa.

Po raz kolejny przekonaliSmy sig, ze warto orga-
nizowac takie wydarzenia. 3500 mtodych ludzi na
widowni robi wrazenie. Mtodziez chce stuchaég, chce
dowiedzie¢ sie jak najwiecej, to jest dla nas naj-
lepszy naped do dziatania — méwi Arkadiusz Pilarz

Uczestnicy Forum Mtodych — BO NOWE JEST NADZIEJA

— dyrektor Forum Mtodych — BO NOWE JEST NADZIE-
JA w Bydgoszczy.

Podobne wydarzenia odbyty sie juz w Gdansku,
Szczecinie, Katowicach i Warszawie. Piotr Catbec-
ki, marszatek wojewddztwa kujawsko-pomorskiego
mowit, ze ma informacje z tamtych miast, ze spotka-
nia te zostawity §lad w sercach mtodych uczestni-
kéw. - Transplantacja zmienia nie tylko zycie biorcy,
ale takze dawcy, jesli to zywa osoba dzieli sie czastka
siebie. Nasz region w dziedzinie transplantologii ma
sie czym pochwali¢, mamy dobry oSrodek ze Swiet-
nymi lekarzami. Ciesze sig, ze coraz wiecej placéwek
decyduje sie na udziat w tym wyzwaniu, kolejne szpi-
tale podejmuja sie pobierania narzadéw od zmartych
dawcoéw — dodawat Piotr Catbecki.

Iwona Waszkiewicz, wiceprezydentka Bydgoszczy
jest pewna, ze takie spotkania majg realny wptyw na
wybory, jakich dokonujg potem mtodzi ludzie. - Bar-
dzo przekonujgce sg zwtaszcza historie oséb, ktére
zostaty zywymi dawcami lub zyja dzieki transplantaciji
- méwita lwona Waszkiewicz.

O tym, ze takie spotkania sg wazne, méwili takze
mtodzi uczestnicy oraz towarzyszgcy im nauczy-
ciele. Kamila Marchlewicz uczy biologii w IX Liceum
Ogoblnoksztatcagcym w Bydgoszczy. - Nalezy edu-
kowaé mtodych ludzi teraz, to nie jest rzecz, ktéra
mozna odktadaé na pbézniej - przekonywata. Dla
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mnie najwazniejszym momentem byto wejscie na
scene 0s6b po przeszczepieniu, to ze sa tyle lat po
przeszczepie i funkcjonujg normalnie — dodata Helena
Ostrowska — uczennica bydgoskiej dziewigtki.

Prof. Maciej Stupski to kierownik Katedry Chirurgii
Ogodlnej, Chirurgii Watroby i Chirurgii Transplantacyj-
nej Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy. W o$rod-
ku od 2017 roku wykonuije sie transplantacje watroby.
Do pierwszego przeszczepienia watroby bydgoscy
lekarze przygotowywali si¢ ponad trzy lata. Trzeba
byto spetni¢ wiele wymogoéw formalnych i uzyska¢ ak-
ceptacje Krajowej Rady Transplantacyjnej, konieczna
byta tez akredytacja Ministerstwa Zdrowia oraz szko-
lenia lekarzy i personelu. Prof. Stupski zdobywat tez
doswiadczenie m.in. we Francji. - Bardzo sie ciesze,
widzac tutaj tak wielu mtodych ludzi — transplantolog
nie kryt radosci.

Joanna Gracz byta pierwsza osobg, ktérej prof.
Stupski przeszczepit watrobe. Nie ma dnia, zebym nie
byta wdzieczna za dar, ktéry otrzymatam — moéwita za
sceny szczeg§liwa mama 6-miesigcznego Wojtusia.

Bydgoszcz to takze oSrodek, w ktérym wykonuje
sie transplantacje nerek. Prof. Zbigniew Wtodarczyk,
kierownik Katedry Transplantologii i Chirurgii Ogblnej
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu Collegium
Medicum w Bydgoszczy przypominat, ze wszystko
zaczeto sie pod koniec lat 90. - Pracowatem wtedy
w o§rodku poznanskim. Prof. Jan Domaniewski, d6w-
czesny rektor Akademii Medycznej w Bydgoszczy
zaproponowat mi prace przy tworzeniu osrodka
przeszczepiajgcego nerki. Oddano na ten cel nawet
skrzydto bydgoskiego szpitala. Wszystko sie spraw-
nie udato zorganizowa¢, pierwsza transplantacja
odbyta sie tutaj juz wiosng 2000 roku - wspominat
prof. Wtodarczyk.

Prof. Wtodarczyk méwit, ze udziat w takim wyda-
rzeniu, jak FORUM MELODYCH, to bardzo duze przezy-
cie. - Do mtodziezy czasem trudno trafi¢, ale wiem,
ze nam sig to udato. Pokazali$my prawdziwe emocje
zywych pacjentéw - mowit prof. Zbigniew Wtodarczyk.

tekst pierwotnie ukazat sie na portalu www.transplan-
tologia.info, przedruk ze strony cm.umk.pl

Spotkanie Naukowe ,Wyzwania
torakochirurgii dzieciecej”

W dniu 6.06.2025 r. odbyto sie Spotkanie Naukowe
~Wyzwania torakochirurgii dzieciecej” organizowane
przez Oddziat Kujawsko-Pomorski Polskiego Towa-
rzystwa Chirurgéw Dziecigcych (przewodniczacy:
lek. Kacper Kroczek) oraz Katedre i Klinike Chirurgii
Dzieciecej (kierownik Kliniki: dr hab. n. med, prof. UMK
Przemystaw Gatazka).

Spotkanie zostato objete Patronatem Honoro-
wym przez dziekan Wydziatu Lekarskiego - dr hab. n.
med. Iwong Sadowskg-Krawczenko, prof. UMK.

Wydarzenie zgromadzito specjalistow i lekarzy
szkolgcych sie z zakresu chirurgii dzieciecej naszego

regionu, lekarzy innych specjalnosci pediatrycznych,
personel pielggniarski i inne osoby uczestniczgce
w toku leczenia dzieci.

Dodatkowo swo6j wyktad wygtosit lek. Michat Szy-
mafski oraz dr n. med. Krzysztof Cieslinski z Oddziatu
Chirurgii Klatki Piersiowej i Nowotwordéw Kujawsko-
-Pomorskiego Centrum Pulmonologii w Bydgoszczy.

Byta to znakomita okazja do wymiany doswiad-
czeh i poszerzenia wiedzy z zakresu chirurgii ptuc
i §ciany klatki piersiowej u dzieci.

oprac. red.

Uczestnicy Spotkania Naukowego ,Wyzwania torakochirurgii dzieciecej”



EAIE 2025 w Goteborgu

W dniach 8-12 wrze$nia 2025 r. w Gdteborgu odby-
ta sie najwazniejsza europejska konferencja poswie-
cona umigdzynarodowieniu szkolnictwa wyzszego
— #EAIE2025, zorganizowana przez European Asso-
ciation for International Education (EAIE). Tegoroczna
edycja, pod hastem ,GO-create”, zgromadzita ponad
7000 uczestnikédw i uczestniczek z catego Swiata,
w tym reprezentantéw 40 polskich uczelni.

W wydarzeniu aktywnie uczestniczyt réwniez
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, ktéry
reprezentowaty:

« dr hab. Magdalena Barwiotek, prof. UMK — Pro-
rektorka ds. kontaktéw miedzynarodowych,

« dr hab. Bogumita Kupcewicz, prof. UMK — petno-
mocniczka Rektora ds. ksztatcenia i spraw studenc-
kich Collegium Medicum w Bydgoszczy,

» dr Anna Kola - liderka zespotu Student Journey
(WP2),

» Anna Prykanowska — zastgepczynik koordynatora
instytucjonalnego (WP1),

+ Marta Zuchowska i Aleksandra Kowalska — ofi-
cerki ds. rekrutacji zdecentralizowanej WP2 w ramach
projektu Young Universities for the Future of Europe
(YUFE).

Spotkania, rozmowy, wspétpraca

Udziat w #EAIE2025 byt dla UMK niezwykle waznym
czasem budowania relacji migdzynarodowych i rozwi-
jania wspétpracy akademickiej z uczelniami z catego
Swiata. Przedstawicielki naszej Uczelni odbyty szereg
spotkan z partnerami instytucjonalnymi, m.in. z:

« Universidad Icesi (Kolumbia)

« National Central University (Tajwan)

« Kobe University (Japonia)

* Julius-Maximilians-Universitat Wirzburg

(Niemcy)

* Sejong University (Korea Potudniowa)

* Carl von Ossietzky Universitat Oldenburg

(Niemcy)

* North American Private University in Sfax

(Tunezja)

« BINUS University International (Indonezja)

« Orebro University (Szwecja)

+ Fenerbahge University (Turcja)

« University of Basel (Szwajcaria)

« University of Bremen (Niemcy)

* National University of ,Kyiv-Mohyla Academy”

(Ukraina).

Wsrdd rozméwcedw znalazty sie kluczowe osoby
odpowiedzialne za wspétprace miedzynarodowa, m.in.:

RESEARCH
IN POLAND

Przedstawiciele UMK na europejskiej konferencji poswieco-
nej umiedzynarodowieniu szkolnictwa wyzszego EAIE 2025
w Gdteborgu

* prof. Minoru Mizuhata — Director of Europe &
Africa Division, Kobe University

* prof. Chang Chung-Pai — Vice President for
International Affairs, National Central University
(Tajwan)

* prof. dr Mehmet Yildim Ugtug — Vice Rector, Fe-
nerbahge University.

Dyskusja podczas europejskiej konferencji poSwieconej
umiedzynarodowieniu szkolnictwa wyzszego EAIE 2025
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Czechia

Uczestnicy europejskiej konferencji poswieconej umigedzynarodowieniu szkolnictwa wyzszego EAIE 2025 w Géteborgu

Efektem tych spotkarn beda nowe porozumienia
o wspotpracy, a takze inicjatywy w zakresie wymiany
studenckiej i naukowej, wspdlnych badan oraz projek-
téw edukacyjnych.

Dyskusje o przysztosci
szkolnictwa wyzszego

Tegoroczna edycja konferencji EAIE koncentrowa-
ta sie na kluczowych zagadnieniach wptywajacych na
rozwdj szkolnictwa wyzszego — od internacjonalizacji
i mobilnosci, przez zmiany geopolityczne, az po rozwoj
sztucznej inteligencji.

Wiele uwagi poswigcono réwniez sytuacji uniwer-
sytetow w krajach objetych konfliktami zbrojnymi, ta-
kich jak Ukraina, Palestyna czy — w nieco innym kon-
tekscie — Stany Zjednoczone. Szczegdlnym tematem
byty europejskie sojusze uniwersyteckie, w tym YUFE,
ktorego UMK jest aktywnym cztonkiem. Rozmawiano
o ich roli w ksztattowaniu polityki edukacyjnej i ba-
dawczej Unii Europejskie;j.

Gtéwne wnioski z konferencji

Zyjemy w czasach gtebokich zmian - dezinfor-
macja, napigcia geopolityczne i rozwdj Al znaczgco
wptywajg na zycie spoteczne i akademickie. Szkol-
nictwo wyzsze musi nie tylko reagowac, ale rowniez
aktywnie ksztattowac¢ przyszto§¢ edukacii.

Inspirujgce zakonczenie

Konferencje zakoficzyt inspirujagcy wyktad Andre-
asa Ekstréma, dziennikarza i futurologa, poswiecony
sztucznej inteligencji i jej wptywowi na spoteczen-
stwo. Prelegent podkreslat, ze: ,Nauka przez praktyke
to przysztos¢, ale bezrefleksyjne stosowanie Al moze
prowadzi¢ do przecietno$ci i utraty zdolnosci kry-
tycznego myslenia”.

Obecnoéé YUFE i NAWA

Na konferenciji swoje stoiska miaty réwniez Young
Universities for the Future of Europe (YUFE) oraz
NAWA — Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej,
co stworzyto dodatkowa przestrzeh do rozméw z in-
teresariuszami i partnerami z catego $wiata. Sojusz
YUFE reprezentowata m.in. sekretarz generalna Maria
Valerie-Schlengk oraz pozostali partnerzy sojuszu:

University of Eastern Finland, University of Cy-
prus, Maastricht University, Universiteit Antwerpen,
Université Sorbonne, Nouvelle SveucilisSte u Rijeci,
University of Rijeka, University of Essex, University of
Bremen, Universidad Carlos Il de Madrid.

Tegoroczny udziat Young Universities for the
Future of Europe (YUFE) w konferencji miat na celu
wyeksponowanie potencjatu uczelni wchodzacych
w sktad sojuszu oraz networking w postaci Meet&-
Greet z przedstawicielami HEL

oprac. red.



Hematolodzy i stuzby mundurowe
razem na ,Festiwalu Biegowym 2025"

tukasz Kosinski

Za nami trzy dni sportowych emocji w ramach ,Byd-
goskiego Festiwalu Biegowego 2025", ktérego uko-
ronowaniem byt Pétmaraton Bydgoski. Inicjatywa
zrodzona w zespole hematologéw Katedry i Kliniki
Hematologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr
Jana Biziela oraz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy przerodzita sie w realne dziatanie na
rzecz pacjentow.

Akcja odbyta sie pod patronatem Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela oraz Uniwersy-
tetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medi-
cum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Komendy
Wojewddzkiej Policji w Bydgoszczy oraz organizacji
spotecznych (,Onkosojusz”, ,Odpowiedzialni Spotecz-
nie”, ,Dton Biatej Mamy”, ,Inicjatywa na rzecz rehabili-
tacji hematologicznej”).

Dzigki aprobacie organizatora Festiwalu Biegowe-
go ,Akademii Mistrzéw Sportu” oraz nieocenionemu
wsparciu ,Stowarzyszenia Kierunek Zdrowie”, podczas
tegorocznego ,Festiwalu Biegowego w Bydgoszczy”
przeprowadzono akcje informacyjna na temat pro-
bleméw chorych hematologicznych oraz publiczna
zbiérke srodkéw na wsparcie chorych. Szczegélne po-
dzigkowania kierujemy do cztonkéw ,Stowarzyszenie
Kierunek Zdrowie”, ktérzy aktywnie wspierali nie tylko
organizacje wydarzenia, ale tez wszystkich zawodni-
kéw podczas kazdego biegu.

Uczestnicy ,Bydgoskiego Festiwalu Biegowego 2025”

Medale wreczali dr Agnieszka Rogalska, dyrektor Szpitala
Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela oraz Dominik
Rominski — prezes ,Stowarzyszenia Kierunek Zdrowie”

Druzyna #HematoPower zintegrowata Srodowi-
sko medyczne, mundurowe i organizacje spoteczne.
W sktad druzyny weszli pracownicy Katedry i Kliniki
Hematologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. Dr
Jana Biziela oraz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy, studenci Uniwersytetu Mikotaja Koper-
nika w Toruniu, Collegium Medicum im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy, przedstawiciele stuzb munduro-
wych (policja oraz 56 Baza Lotnicza w Inowroctawiu)
oraz rodziny i przyjaciele. Druzyna pobiegta z ogromng
energia i sercem dla pacjentéw hematologicznych. Ich
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obecnos¢ i zaangazowanie byty pieknym symbolem
solidarnoséci i wspdlnoty wartosci — troski o zycie,
zdrowie i wzajemne wsparcie.

Warto tez podkresli¢, ze druzyna #HematoPower
byta najbardziej liczng podczas tegorocznego ,Festi-
walu Biegowego”. Dodatkowo w klasyfikacji druzyno-
wej nasz zespdt zajat 7 miejsce, co stanowi powdd do
dumy i radosci.

Kazdy uczestnik otrzymat pamiatkowy medal ,Fe-
stiwalu Biegowego” oraz ztoty i najcenniejszy medal
biegu charytatywnego, ktoéry uroczyscie wreczali dr

n. med. Agnieszka Rogalska — dyrektor Szpitala Uni-
wersyteckiego nr 2 im. dr. Jana Biziela oraz Dominik
Romiriski — prezes ,Stowarzyszenia Kierunek Zdrowie".

Jeszcze raz dzigkujemy wszystkim uczestnikom,
partnerom i wolontariuszom za ich wktad, poswigeco-
ny czas, dobrg energig i serce. To dzigki Wam sport
stat sig¢ przestrzeniag prawdziwej solidarnosci i nadziei.
Razem mozemy wigcej!

tukasz Kosinski jest petnomocnikiem dyrektora ds. strategii, ko-
munikacji oraz rozwoju kadr Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 im. dr. J.
Biziela w Bydgoszczy

Studenci CM z medalami
Mistrzostw Polski

Studenci Collegium Medicum UMK pokazali sporto-
wa klase podczas Mistrzostw Polski w lekkoatletyce
w Bydgoszczy. Reprezentanci Uczelni staneli na po-
dium w konkurencji skoku wzwyz, udowadniajac, ze
pasje do sportu mozna z powodzeniem taczy¢ z wy-
magajgcymi studiami medycznymi.

W konkurencji skoku wzwyz ztoty medal zdobyt
Mateusz Kotodziejski z wynikiem 2,19 m, a srebrny
medal wywalczyt jego kolega klubowy, Mikotaj Szczesny,
pokonujac poprzeczke na wysokosci 2,16 m. W lipcu
Mikotaj Szczgsny odnidst takze sukces miedzynaro-
dowy, zdobywajgc wicemistrzostwo Europy do lat 23
z wynikiem 2,26 m. Z kolei Mateusz Kotodziejski aktual-
nie przygotowuje sie do startu w Mistrzostwach Swia-
ta w Lekkoatletyce, ktére odbeda sie w Tokio. Obydwu

Mateusz Kotodziejski

zawodnikéw prowadzi do sukceséw trener Wtodzi-
mierz Michalski, byty pracownik Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu Collegium Medicum. Mateusz Ko-
todziejski i Mikotaj Szczesny sa przyktadami studentow
realizujacych tzw. kariere dwutorowa sportowca - facza
wymagajgce treningi i starty w zawodach najwyzszej
rangi ze studiami na renomowanej uczelni.

Collegium Medicum wspiera sportowcoéw, ofe-
rujgc m.in. opiekg naukowg, mozliwo§¢ dostosowania
zaliczen do kalendarza startéw, stypendia sportowe,
a przede wszystkim ksztatcenie na kierunkach o wy-
sokiej wartosci rynkowej. Sukcesy studentéw sa dowo-
dem na to, ze profesjonalne uprawianie sportu mozna
z powodzeniem tgczy€ z nauka na wysokim poziomie.

oprac. red.

Mikotaj Szczesny



Platforma edukacyjna JoVE

Monika Kubiak, Teresa Krzyzaniak

JoVE jest wiodacym na $wiecie dostawca filméw na-
ukowych i biznesowych, poSwieconym przyspieszaniu
badan, edukaciji i rozwoju zawodowego. Miliony na-
ukowcéw, edukatoréw i studentédw w tysigcach uni-
wersytetow, szkét wyzszych, szpitali oraz firm biofar-
maceutycznych na catym $wiecie polegaja na JoVE
w zakresie swoich potrzeb badawczych, dydaktycz-
nych i edukacyjnych.

JoVE zawiera ponad 13.000 recenzowanych na-
ukowo video-artykutéw (150 nowych publikacji do-
dawanych kazdego miesigca) oraz 17.000 autoréw
z renomowanych uczelni i instytucji badawczych.
Udowodniono, ze filmy edukacyjne JoVE zwigkszaja
zaangazowanie uczniéw, polepszaja ich uczenie sie
i podnosza wyniki w nauce.

JoVE Education (JoVE Science Education, JoVE
Core i JOVE Lab Manual) zwigksza zaangazowanie
studentéw oraz utrwalanie wiedzy. Utatwia studentom
zrozumienie ztozonych koncepciji.

JoVE Science Education to biblioteka filméw
ilustrujgcych metody badawcze, zastosowanie kon-
cepcji i przyktady z zycia wziete. Collegium Medicum
UMK wykupito dostgp do biblioteki filméw z kategorii
Clinical Skills. JOVE Core to podreczniki wideo, ktére
pokazuja, jak wprowadzaé w zycie podstawowe poje-
cia i metody badawcze. W pakiecie subskrypcyjnym
Uczelnia otrzymata podreczniki video z kategorii Mo-
lecular Biology oraz Anatomy and Physiology.

Wszystkie filmy na platformie JoVE sg dostepne
w kilkunastu wersjach jezykowych, w tym takze w jg-
zyku polskim.

Z kolei JoVE Research (JoVE Journal oraz En-
cyclopedia of Experiments) redukuje koszty i czas
poswiecany na podréze i otwiera nowe mozliwosci
dla odkry¢ naukowych. JoVE Journal to recenzowa-
ne czasopisma z artykutami w formie filmu lub tekstu.
W pakiecie subskrypcyjnym otrzymali§my dostgp
do: Cancer Research, Inmunology and Infection,
Medicine, Genetics, Bioengineering, Biology oraz
Neuroscience. JoVE Encyclopedia of Experiments to

iOve

Platforma wideo do badan,
nauczania i edukacji

encyklopedia materiatéw wideo na temat zaawan-
sowanych eksperymentéw badawczych. Collegium
Medicum UMK otrzymato dostep do kategorii Cancer
research oraz Immunology.

Dostgpne w bazie wizualizacje HD zostaty przy-
gotowane w o$rodkach naukowych Swiatowej stawy,
takich jak Harvard University, University of Oxford,
MIT, ETH Zurich, University of Tokyo, University of
Cambridge.

Mapowanie sylabusa, oferowane bezptatnie przez
ekspertéw JoVE, zapewnia wyktadowcom dostep do
list odtwarzania zawierajacych filmy dostosowane
do ich sylabusa lub programu éwiczen laboratoryj-
nych. Wszystkie mapy programowe JoVE sg dostep-
ne w formie cyfrowych playlist. Playlisty to najwy-
godniejszy i najbardziej przyjazny dla uzytkownika
sposéb na usprawnienie nauczania, szkolef i badan
z JoVE. Istnieje mozliwo$¢ przygotowania przez JoVE
i dostosowania do okreslonego kursu mapy sylabusa
dla danego wyktadowcy. Ponadto wktadowcy moga
z tatwoscia tworzyé nowe quizy dla grup studentéw
do wybranych filmikéw JoVE.

Ogétem filmy JoVE wydajg sie pozycjg obowigz-
kowa dla badaczy i instytucji naukowych oraz eduka-
cyjnych na catym éwiecie.

Dostep z Uczelni — https://app.jove.com

Dostep spoza Uczelni — http://han3.uci.umk.pl/
han/app-jove/

mgr Monika Kubiak oraz mgr Teresa Krzyzaniak sg pracownika-
mi Biblioteki Medycznej CM UMK
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